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Presentacion

Sefiores miembros del jurado calificador:

En cumplimiento de las normas del Reglamento de Grados y Titulos para la
elaboracion y la sustentacion de la tesis de la seccion de Postgrado de la Universidad César
Vallejo para optar el grado de Licenciatura en Educacion, presento la tesis titulada La
inteligencia emocional en estudiantes de V ciclo de educacion primaria de la institucion

educativa Fernando Belalunde Terry, distrito de Ate, 2016.

La inteligencia emocional es la capacidad de poder entender, sentir, modificar los
estados emocionales de uno mismo y de los demas, asimismo el individuo puede
interpretar y orientar su propia conducta que le asegurara el éxito en su vida. También es
importante que se pueda adaptar y enfrentar a sus miedos, demandas, problemas que se le

presentan en su entorno para que alcance su satisfaccion personal.

La informacidn se ha estructurado en seis capitulos, teniendo en cuenta el esquema

de investigacion sugerido por la universidad.

La informacion presentada en este estudio se ha estructurado en 6 capitulos. En el
capitulo | se expone el planteamiento de problema; en el capitulo Il se detalla el marco
referencial; en el capitulo 111 se considera la identificacion y definicion de las variables, asi
como las técnicas e instrumentos y recoleccion de datos; en el capitulo IV se describe el
marco metodoldgico, el disefio de investigacion y validacion; en el capitulo V se sintetizan
los resultados a partir del procesamiento de la informacion recogida y, finalmente, en el

capitulo VI se considera la discusion de los resultados.

Por lo expuesto, se espera que el presente trabajo se ajuste a las exigencias

establecidas por la universidad y merezca su aprobacion. Se espera, ademas, que este
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modesto aporte contribuya en la solucion de la problematica educativa en especial en los
aspectos relacionados con la inteligencia emocional y, particularmente, las instituciones

educativas de nuestro pais.
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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado Inteligencia emocional en estudiantes de V
ciclo de educacion primaria de la institucion educativa Fernando Belainde Terry, distrito
de Ate, 2016 tuvo como objetivo general determinar el nivel de inteligencia emocional en

los estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la institucion educativa en mencion.

El tipo de investigacion es basica, el disefio de la investigacion, descriptivo y el
enfoque, cuantitativo. La poblacion estuvo conformada por 102 estudiantes de la
institucion educativa Fernando Belalunde Terry, a quienes se les encuestd a manera de
censo. La técnica que se utilizo para el recojo de informacion fue la encuesta y el
instrumento de recoleccidn de datos, un cuestionario. Para la validez de los instrumentos,
se considerd el juicio de expertos y para la confiabilidad, el alfa de Cronbach, cuyo valor

fue de 0,939.

Con referencia al objetivo general: determinar el nivel de inteligencia emocional en
los estudiantes del V ciclo de educacién primaria de la institucion educativa Fernando
Belaunde Terry, se concluyo que el 10,8% de los estudiantes manifiesta inteligencia

emocional baja; el 82,4%, moderada, mientras que el 6,9%, alta.

Palabras clave: inteligencia emocional
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Abstract

The present research work entitled emotional intelligence in students of V primary
education cycle of the educational institution Fernando Beladnde Terry, district of Ate,
2016 had as a general objective to determine the level of emotional intelligence in the

students of the fifth cycle of primary education of the educational institution in mention.

The type of research is basic, the design of the research, descriptive and the
approach, quantitative. The population was conformed by 102 students of the educational
institution Fernando Belalnde Terry, to those who were surveyed as a census. The
technique that was used for the collection of information was the survey and the data
collection instrument, a questionnaire. For the validity of the instruments, the judgment of

experts was considered and for reliability, Cronbach's alpha, whose value was 0.939.

With reference to the general objective: to determine the level of emotional
intelligence in the students of the fifth cycle of primary education of the Fernando
Belaunde Terry educational institution, it was concluded that 10.8% of the students show

low emotional intelligence; 82.4%, moderate, while 6.9%, high.

Keyword: emotional intelligence



