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Presentacion

Sefiores miembros del jurado:

Dando cumplimiento a las normas de Reglamento y sustentacién de tesis de la
escuela de Post grado de la Universidad César Vallejo para elaborar la tesis de
Maestria con mencién en Gerencia de Servicios de Salud, presento eltrabajo de
investigacién denominado: “nivel de conocimiento sobre salud bucal y su

relacion con el odontograma de docentes de la LE. Cesar Vallejo-Comas, 2015".

En el trabajo mencionado se describe la relacién entre el conocimiento
sobre salud bucal y el examen de Odontograma en los docentes de la LE. Cesar
Vallejo—Comas. Para ello se realizé6 una encuesta a los docentes de la LE.,
donde se tomd en cuenta como dimensiones el conocimiento sobre caries
dental, prevencién, dieta e higiene bucal. En la variable examen de odontograma

fue variable unica, cuantitativa y reflejaba el riesgo estomatolégico del docente.

Asicumpliendo con el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad

Cesar Vallejo, esta investigacion esta organizada y estructurada en ocho

capftulos fundamentales, que se describen a continuacion.

El informe de esta investigacion fue elaborado siguiendo el protocolo de
la Escuela de Postgrado de la Universidad y es puesto a vuestra disposiciénpara

su andlisis y las observaciones que estimen pertinentes.



indice de contenidos

Caratula

Pagina del jurado
Dedicatoria
Agradecimiento
Declaracién de autenticidad
Presentacion
indice

Lista de tablas
Lista de figuras
Resumen
Abstract

1. Introduccion.

1.1 Antecedentes

1.2  Fundamentacion cientifica, técnica o humanistica

1.3 Justificacion
1.4  Problema
1.5 Hipotesis
1.6  Objetivos

. Marco metodolégico

2.1 Variables

2.2 Definicion conceptual y operacional
2.3  Operacionalizacion de variables
2.4 Metodologia

2.5 Tipo de estudio

2.6 Disefio de la Investigacion.

2.7  Poblacion, muestra y muestreo

2.8 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.9 Instrumento de recoleccion de datos
3.0 Validacion y confiabilidad de los instrumentos

Vii

Vi
Vil

Viii

Xi

14
15
28
51
52
53
54

55
56
57
58
59
59
60
60
61
65
64



3.1

.
V.
V.
VL.
VIL.
VIIL

Metodo de analisis de datos

Resultados
Discusion
Conclusiones.
Recomendaciones
Referencias

Anexos

Anexo 01: Matriz de consistencia

Anexo 02: Matriz de operacionalizacion de variables

Anexo 03: Instrumentos

Anexo 04: Base De Datos de la muestra
Anexo 05 Base De Datos del piloto

65

67
84
89
92
94
97
98
101
102
105
106

viii



indice de Tablas

Tabla 1: Matriz de operacionalizacién de la variable Nivel de
Conocimiento sobre salud bucal 58
Tabla 2: Matriz de operacionalizacion de la variable Examen de

Odontograma 58
Tabla 3: Docente de la IE Cesar Vallejo — Comas 2015 61
Tabla 4: Expertos validadores de los instrumentos 64
Tabla 5. Confiabilidad del instrumento — Alfa de Cronbach 65

Tabla 6. Distribucion del nivel de conocimientos sobre salud bucal en

los docentes de la IE Cesar Vallejo — Comas 68
Tabla 7. Distribucion del nivel de conocimientos sobre Caries Dental de

los docentes de la IE Cesar Vallejo — Comas. 69
Tabla 8. Distribucién del nivel de conocimientos sobre Prevencion de

los docentes de la IE Cesar Vallejo — Comas. 70

Tabla 9. Distribucion del nivel de conocimientos sobre Dieta de los
docentes de la IE Cesar Vallejo — Comas. 71
Tabla 10. Distribucion del nivel de conocimientos sobre Higiene Bucal
de los docentes de la IE Cesar Vallejo — Comas. 72
Tabla 11. Distribucion del Examen de Odontograma en los docentes de

la IE Cesar Vallejo — Comas. 73

Tabla 12. Coeficiente de correlacion de Pearson entre el conocimiento
sobre salud bucal y el examen de Odontograma en los docentes
de la |.E. Cesar Vallejo — Comas, 2015 74

Tabla 13 Coeficiente de correlacion de Pearson entre el conocimiento
sobre caries dental y el examen de Odontograma en los docentes
de la |.E. Cesar Vallejo — Comas, 2015 77

Tabla 14. Coeficiente de correlacién de Pearson entre el conocimiento
sobre prevencion y el examen de Odontograma en los docentes
de la |.E. Cesar Vallejo — Comas, 2015 79

Tabla 15. Coeficiente de correlacion de Pearson entre el conocimiento



sobre dieta y el examen de Odontograma en los docentes de

la I.LE. Cesar Vallejo — Comas, 2015 81

Tabla 16. Coeficiente de correlacion de Pearson entre el conocimiento

sobre higiene bucal y el examen de Odontograma en los

docentes de la |.E. Cesar Vallejo — Comas, 2015 82




indice de Figuras

Figura 1: Odontograma 45
Figura 2. Nivel de conocimientos sobre salud bucal de los docentes

de la IE Cesar Vallejo — Comas. 68
Figura 3. Nivel de conocimientos sobre caries dental de los docentes

de la IE Cesar Vallejo — Comas. 69
Figura 4. Nivel de conocimientos sobre prevencion de los docentes

de la IE Cesar Vallejo — Comas. 70
Figura 5. Nivel de conocimientos sobre dieta de los docentes de la

IE Cesar Vallejo — Comas. 71
Figura 6. Nivel de conocimientos sobre higiene bucal de los docentes

de la IE Cesar Vallejo — Comas. 72
Figura 7. Porcentaje de intervalos de riesgo estomatologico al examen del

Odontograma en los docentes de la IE Cesar Vallejo — Comas. 73
Figura 8. Correlacién entre el Nivel de Conocimiento y el Odontograma

en docentes de la IE Cesar Vallejo - Comas. 75
Figura 9. Correlacién entre el Nivel de Conocimiento y el

Odontograma en docentes de la IE Cesar Vallejo - Comas. 76

Figura 10 Correlacion entre el Conocimiento sobre caries dental y el
Odontograma en docentes de la IE Cesar Vallejo - Comas. 78
Figura 11. Correlacién entre el Conocimiento sobre prevencion vy el
Odontograma en docentes de la IE Cesar Vallejo - Comas. 80
Figura 12. Correlacion entre el Conocimiento sobre dieta y el
Odontograma en docentes de la IE Cesar Vallejo - Comas. 81
Figura 13 Correlacién entre el Conocimiento sobre higiene bucal y el
Odontograma en docentes de la IE Cesar Vallejo - Comas. 83

Xi



xii

Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado “Nivel de conocimiento sobre salud
bucal y su relacion con el odontograma de docentes de la |.E. Cesar Vallejo del
distrito de Comas 2015, el problema principal es saber ;De qué manera se
relaciona el conocimiento sobre salud bucal y el examen de Odontograma en
los docentes de la |.E. Cesar Vallejo — Comas, 2015? y su objetivo principal es
determinar la relacién que existe entre el conocimiento sobre salud bucal y el
examen de Odontograma en los docentes de la |.E. Cesar Vallejo — Comas,
2015.

Se desarrollé una investigacion de tipo descriptivo — correlacional, para
medir la relacién entre las variables de nivel de conocimiento sobre salud bucal
y su relacion con el odontograma, se empled como instrumentos un cuestionario
y un examen diagnostico. Estos instrumentos se aplicaron a la muestra no
probabilistica intencionada de los docentes de la |. E. Cesar Vallejo. La técnica
utilizada fue la encuesta, en forma de prueba la variable conocimiento sobre
salud bucal y en forma de examen para la variable Odontograma, consistié en

recopilar la informacion de la muestra de estudio.

Se determind que existe relacion moderada entre el conocimiento sobre
salud bucal y el examen de Odontograma en los docentes de la |.E. Cesar
Vallejo, donde R=-0,613 y p=0,001. Asi como existe relacion significativa entre
el conocimiento sobre prevencion y el examen de Odontograma en los docentes
de la |.E. Cesar Vallejo con R=-0,549 y p=0,005, ademas también existe relacion
significativa entre el conocimiento sobre dieta y el examen de Odontograma en

los docentes de la |.E. Cesar Vallejo donde R=-0,418 y p=0,042.

Palabras claves: Conocimiento sobre Salud Bucal, Odontograma, Caries dental,

prevencion, dieta e higiene bucal.
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Abstract

This paper titled "Knowledge about oral health and its relationship with the dental
teachers of the |.E. Cesar Vallejo district of Comas 2015, the main problem is
knowing what way oral health knowledge and examining Odontogram on
teachers relate the |.E. Cesar Vallejo - Comas, 2015? and its main objective is to
determine the relationship between oral health knowledge and examining
teachers Odontogram in the |.E. Cesar Vallejo - Comas, 2015.

Correlational - descriptive research was developed. To measure the
relationship between variables in level of knowledge on oral health and its
relationship with the dental, she was used as a questionnaire instruments and
diagnostic testing. These instruments were applied to the intentional non-
probabilistic sample of teachers in the |. E. Cesar Vallejo. The technique used
was a survey, in the form of test variable and oral health knowledge in the form
of examination for Odontogram variable, was to gather information from the study
sample.

It was determined that there is moderate relationship between oral health
knowledge and examining teachers Odontogram in the |.E. Cesar Vallejo, where
R = -0.613 and p = 0.001. Just as there is significant relationship between
knowledge about prevention and examining teachers Odontogram in the |E.
Cesar Vallejo with R = -0.549 and p = 0.005, in addition there is also significant
relationship between knowledge about diet and Odontogram examining teachers
in the |.E. Cesar Vallejo where R = -0.418 and p = 0.042.

Keywords: Oral Health Knowledge, Odontogram, dental caries, prevention, diet
and oral hygiene.



