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Las presente investigacion se basa en la aplicacion de las estrategias
cognitivas y metacognitivas en el proceso de lectura para la comprension
lectora en los estudiantes de segundo grado B de nivel secundario de la
Institucion Educativa Serafin Filomeno, esta investigacion parte de la
necesidad de los estudiantes que leen pero no comprenden, por los malas

practicas de lectura que no ayudan a mejorar la comprension lectora.

Las estrategias son de gran apoyo para los docentes en el aula, porque en el
aula interactuan estudiantes y docente con el fin de establecer los procesos
de lectura donde puede establecer pautas de manejo conductual,
responsabilidades y retos, buscando un ambiente céalido para motivarse en la

lectura, donde el profesor viene a ser el mediador.
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Este estudio es descriptivo correlacional con variable independiente a las
estrategias y variable dependiente a la comprension lectora, se considerd6 como muestra a una
poblacion muestral conformado por hombres con el 51.7% y mujeres el 48.3%; como instrumento
para la recoleccion de datos se emple6 dos fichas de observacion para cada variable; se esboz6
la hipotesis si influyen significativamente las estrategias cognitivas y metacognitivas sobre la
comprension lectora, teniendo como objetivo principal la comprobacion de la hipoétesis.

Se comprobd que las estrategias cognitivas y metacognitivas influyen en la

comprension lectora con un nivel significancia deF5%; se evidencié que los

estudiantes en la aplicacidén de estrategias se encuentran en el nivel medio el

44.83% y en el nivel bajo el 55.17%; con respecto a la comprension lectora se

obtuvo un promedio de 12 puntos situandose en el nivel bajo.

Palabras Clave: Estrategias cognitivas y metacognitivas, comprension
lectora.
ABSTRACT

The present research is based on the application of cognitive and
metacognitive strategies in the reading process for reading comprehension in
second grade B secondary school students of the Serafin Filomeno
Educational Institution, this research is based on the need of students who
They read but do not understand, because of poor reading practices that do

not help improve reading comprehension.

Strategies are very supportive for teachers in the classroom, because in the
classroom students and teachers interact in order to establish reading
processes where they can establish guidelines for behavioral management,
responsibilities and challenges, seeking a warm environment to motivate
themselves in the classroom. Reading, where the teacher comes to be the
mediator.

This study is descriptive correlation with a variable independent of the
strategies and dependent variable to the reading comprehension, was
considered as sample to a sample population conformed by men with 51.7%
and women 48.3%; As an instrument for data collection, two observation
sheets were used for each variable; The hypothesis was outlined if they

significantly influence cognitive and metacognitive strategies on reading
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comprehension, with the main objective being the verification of the
hypothesis.

It was verified that the cognitive and metacognitive strategies influence the
reading comprehension with a significance level ofg= 5%; It was evidenced
that students in the application of strategies are in the middle level 44.83% and
in the low level 55.17%; With respect to the reading comprehension an

average of 12 points was obtained being placed in the low level.

Keywords: Cognitive and metacognitive strategies, reading comprehension.



INTRODUCCION

Hoy en dia es indispensable en el sector educativo que los estudiantes aprendan a
desarrollar habilidades y estrategias metacognitivas, cognitivas y de recursos
porque ya que con ellas se lograran conseguir el aprendizaje y el desarrollo de la

competencia lectora.

Para Pressley (2002) argumenta que existen evidencias de que ensefiar estrategias

de comprensién para la lectura ayuda a los alumnos a entender mejor un texto.

La comprension lectora es una herramienta fundamental para el desarrollo de
nuevos aprendizajes y es la base del aprendizaje quien elevara el nivel académico

de los estudiantes.

Solé (1996) sefala que el lector halle sentido en efectuar el esfuerzo cognitivo que
cree leer y que ademas disponga de recursos como confianza en sus propias
posibilidades como lector, se refiere a la capacidad para realizar con éxito una
actividad, es la confianza que el estudiante tiene en sus habilidades cognitivas y en

su capacidad de aprender.

Con respecto a la lectura, Hacker (1998) sefala que la comprensién autorregulada,
incluye el monitoreo y el control de las estrategias cognitivas y metacognitivas que
emplea el lector para obtener una interpretacion significativa del texto. El desarrollo
psicolégico y los atributos personales del estudiante influyen en la autorregulacion

de la lectura y su aprendizaje. Zimmerman (1994)

La lectura como actividad cognitiva, implica una serie de procesos y estrategias
mentales que el estudiante, en el transcurso de su desarrollo madurativo guiado
por su aprendizaje escolar debe dominar, con el fin de comprender y hacer
consciente estas estrategias, utilizandolas como una funcién instrumental para la
adquisicién de nuevos conocimientos.

Las estrategias cognitivas, metacognitivas y de administracion de recursos es
fundamental en los procesos de comprension lectora. Estas estrategias ponen en
practica para planear, supervisar, evaluar y modificar nuestras actividades
cognitivas, asi como también la administracion de recursos que realiza el estudiante

para mejorar los procesos de comprension lectora
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La presente investigacién denominada: “Proceso de comprensién lectora en el Area
de Comunicacion en los Estudiantes del segundo grado B de la I.E. Serafin
Filomeno, del distrito y provincia de Moyobamba, 2016” Que parte de la necesidad
del problema: ¢ cual es el nivel de proceso de comprension lectora?.

Esta investigacion comprende:

El primer apartado se presenta los antecedentes, justificacion del estudio, las
teorias cientificas sobre las estrategias cognitivas, metacognitivas y administracion

de recursos; el problema con sus respectivos objetivos e hipétesis.

El segundo apartado se tiene el marco metodolégico donde se plantea las
hipbtesis, se definen las variables de estudio; independiente estrategias de
ensefianza y dependiente produccion de textos; se limitd la poblacion y muestra;
tipo y disefio de la investigacion; técnicas e instrumentos de datos; y finalmente
analisis de datos.

En el tercer apartado se refiere a la descripcion de los resultados obtenidos en el

aula, la comprobacion de la hipétesis formulada.

En el cuarto apartado se alcanza las discusiones que se argumenta los resultados

obtenidos con investigaciones anteriormente realizadas.

En el quinto apartado se presenta las conclusiones y sugerencias que se obtuvieron
de la investigacion. Asi mismo las sugerencias a los docentes y alumnos para

mejorar en la produccién de textos.

Y por ultimo la referencia bibliogréfica y anexos.
1.1 Antecedentes

Antecedentes internacionales

Salas Navarro, Patricia (2012) en su tesis titulada: Desarrollo de la
comprension lectora en los estudiantes de tercero de la Escuela Secundaria
Diurna No0.148. Universidad Autbnoma de Nuevo Ledn — México. Llego a

las siguientes conclusiones:
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* Las estrategias que utilizan los docentes en el aula, llegan a ser
insuficientes para poder promover el desarrollo de la comprension

lectora en sus estudiantes.

* Los docentes emplean con mayor frecuencia las estrategias
coinstruccionales y posinstruccionales, mas no las estrategias que

promuevan el desarrollo de la comprension lectora.

» Existe dificultad en los estudiantes al resumir textos, ubicar las ideas
principales y la secundarias, relacionar palabras, falta el manejo del

diccionario ante una palabra nueva.

Marulanda Paez Elena y Pinilla Martinez Andrés (2014), en su tesis de
maestria titulada: Habilidades y estrategias metacognitivas en la
comprension lectora que utilizan los docentes del Colegio Filadelfia Central.
Pontificia Universidad Javeriana, Bogota, Colombia. Obtuvieron las

siguientes conclusiones:

+ Se evidenciaron que los docentes no utilizan las estrategias

adecuadas para desarrollar las habilidades en comprender un texto.

* De los resultados evaluados al docente en las habilidades
metacognitivas y sus procesos de compresion lectora son bajos,
debido a que no tiene la preparacion suficiente de estas estrategias
y de cdmo aplicarlas.

* Los docentes indicaron si trabajan sobre las estrategias para
ensefar a leer y escribir, pero es contradictorio porque en el proceso

de realizar sus actividades con los textos no refleja.

Caicedo Tamayo, Adriana (2011), en su tesis titulada: Estrategias
metacognitivas durante la comprensién lectora y su relacion con el
rendimiento académico, en estudiantes de 10° y 11° grado de educacion
media. Colegio Mayor Santiago de Cali. Universidad del Valle. Colombia.

Llegé a las siguientes conclusiones.

* Se determiné que los estudiantes no practican la lectura en sus

tiempos libres; lo que significa que para ellos es un total sacrificio
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leer, y lo hacen sélo por cumplir con las tareas escolares. Esto quiere
decir que el estudiante al no saber como leer de una manera
adecuada, entonces no comprende lo que leen y por tanto la lectura

resulta monétona.

*+ Se ha verificado que la mayoria de los docentes no utilizan
estrategias metacognitivas ni cognitivas en el proceso de
comprension lectora y por lo tanto los estudiantes no se sienten

motivados hacia la lectura.

+ Después de aplicar las estrategias metacognitivas el rendimiento
académico se increment6 en 21%, la misma que refleja en el rostro
de los estudiantes en el logro de sus notas y por lo tanto se sienten

motivados.

* Se determiné que los hombres utilizan en mayor numero de
estrategias metacognitivas de planificacién. Las mujeres obtienen el
mayor nimero en el uso de estrategias de monitoreo-control. A pesar
de todo no existe diferencia significativa entre el género y
rendimiento académico pero las calificaciones de las mujeres son
mejores.

Antecedentes nacionales

Alcala Adrianzén, Gabriela (2012) en su tesis de maestria en educacion
titulada: Aplicacion de un programa de habilidades metacognitivas para
mejorar la comprension lectora en nifios de 4to grado de primaria del
colegio parroquial Santisima Cruz de Chulucanas. Universidad de Piura.

Concluye que:

+ Se comprobd que la influencia del desarrollo de habilidades
metacognitivas en el mejoramiento del nivel de comprensién lectora

es significativa al 5%.

* El pos test aplicado en el grupo experimental supero en 21% de

promedio comparado con el grupo control.

* En el grupo experimental se logré que los estudiantes desarrollaran

las habilidades metacognitivas de regulacion del proceso del lector;
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1.2.

observandose y en la revision de los trabajos y en las preguntas de

lectura de las sesiones ejecutadas.

» Se logro que los alumnos adquieran las caracteristicas de un buen
lector (tener claro el objetivo de la lectura), relacionar los saberes
previos con los nuevos conceptos, subrayar las ideas importantes,
distinguir las relaciones entre las informaciones del texto. Esto se
comprobd durante el proceso del programa y especificamente en la

ultima sesion.

Santib&fiez SGnchez Noé y Véliz Guevara Liz (2011), en su tesis titulada:
Estrategias metacognitivas para la comprension lectora y el rendimiento
académico en el &rea de comunicacion en estudiantes del primer grado de
secundaria de la institucion educativa “Santa Isabel. Universidad Cesar
Vallejo — Huancayo.
+ Se demostrd que las estrategias metacognitivas para la comprension
lectora influyen significativamente en el rendimiento académico, con

un nivel de significancia del 5%.

* Se logré a elevar el rendimiento académico en un 50% de los
estudiantes con puntajes desde 15 18 puntos, y el 40% se

encuentran con notas de 1 a 14 puntos y el 10% con notas de 10.

« Dentro de las estrategias metacognitivas se destacaron en
planeacién al 100%, en monitorear la lectura que lee en 92%, y
regulacion el 80%. Use logré controlar la accién y motivacion en un

90% para ambos.

Justificacion del estudio
Justificacion Practica

Con la presente investigacion se beneficiaran los estudiantes en el
desarrollo de las habilidades cognitivas y metacognitivas, que llegaran a ser
capaces de aprender de forma autbnoma y autorregulada, por lo tanto la
comprension de la lectura es fundamental para la base del conocimiento no

solamente en el area de comunicacion, sino en todas las asignaturas; que
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le permitira resolver favorablemente situaciones que se presentan ya sean
académicos, profesional o de la vida cotidiana. Asi mismo le facilitara a los
estudiantes a tener conciencia de los procesos de lectura y como
consecuencia la generacion del nuevo conocimiento, llegando al

aprendizaje.

Justificacién metodoldgica

Esta investigacidn nos permite sustentar con un aporte a los procesos de
comprension de lectura y dar mayor énfasis a las estrategias cognitivas,
metacognitivas y los de administracion de recursos, sin dejar de lado la
parte afectiva a los estudiantes. Porque se considera fundamental en el
proceso de ensefianza-aprendizaje para la transformacion del nuevo

conocimiento.

Justificacion Social

Se tendré impacto en la sociedad porque tiene grandes beneficios para los
estudiantes, docentes y padres de familia, es oportuno porque somos
conscientes que se lee pero no se comprende, ante este problema latente
se aplican estrategias cognitivas y metacognitivas que les seran de gran
ayuda en mejorar la comprension lectora y la lectura sean mas agradables

y fructiferas.

1.3. Marco Tedrico

1.3.1. Fundamentacion Tebrica

Psicologia cognoscitiva

Flavell es considerado el iniciador de las
investigaciones en metacognicion, el término de metacognicion significa los “procesos
metacognitivos” que ya eran investigados por psicélogos educacionales como Dewey (1910) y
Thorndike (1914), especialmente en el area de la lectura y escritura.

Brown (1987) sustenta la metacognicion tiene la capacidad de acceder

consciente y reflexivamente a los conocimientos y estrategias de una
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persona, constituye uno de los criterios mas manejados para saber si un

sujeto muestra una comprension adecuada.

Flavell (1976) y Palincsar y Brown (1996) sefialan que la mejor forma de
saber qué estrategias usan los escolares mientras realizan sus tareas de
aprendizaje es preguntarselo directamente a ellos.

Bruner (1996) contribuy6 a la psicologia cognitiva en su habilidad para
demostrar los procesos mentales no visibles en un marco materialista. Es
asi como, la estructura cognitiva proporciona a la organizacion de las
experiencias y permite al individuo ir mas lejos de la informacion

suministrada.

Teoria cognitivista sociocultural de Vigotsky

El concepto de zona de desarrollo préximo, introducido por Lev Vygotsky
desde 1931, sefala que la zona de desarrollo préxima, sefial que es la
distancia que existe entre el nivel real de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver independientemente el problema y el nivel de
desarrollo potencial determinado a través de la resolucién de un problema
bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas capaz.
Ademas agrega que esta es una forma de observar nuestra préactica y
buscar en ellos insumos y herramientas que contribuyan a mejorar la

calidad de nuestro trabajo.

Teoria epistemologia genética de Jean Piaget

Piaget (1978), uno de sus conceptos basicos en esta teoria es los
esquemas, que son comportamientos reflejos, que después incluyen
movimientos voluntarios que luego se llegan a convertir en operaciones
mentales, que con esto surgen nuevos esquemas y con los ya existentes
se reorganizan de diversos modos. Es decir los esquemas es la
organizacién cognitiva existente y el modo de que las ideas sean ordenadas
y puestas en relacidn con otras, que viene a ser una estructura mental que

resume y que puede ser trasladada y simplificada.

Teoria del aprendizaje de Ausubel

17



1.3.2.

Ausubel (1978) sefiala que el aprendizaje significativo, consiste en la
adquisicién al relacionar la nueva informacién con los conocimientos
previos que el sujeto dispone en su memoria. Cuando el nuevo
conocimiento guarda una relacion fundamental con los contenidos
existentes en los esquemas cognitivos del sujeto; entonces el nuevo
conocimiento que aprenderd el estudiante, le permitira acumular, difundir y
por tanto modificar los conocimientos que dispone en su memoria. En otras
palabras aprender significativamente es cuando lo que el alumno elabora y

asimila son significados.

Metacognicién y cognicion

Etimologicamente metacognicion significa “conocimiento sobre el
conocimiento”.

Flavell (1971) contrastdé el término “metamemoria” al cual rapidamente,
acompafiaron otros dos vocablos vinculados con él: “metacognicion” y
“‘metacomprension”. Segun la reflexion de Flawell sefiala que la
metacognicion como “el conocimiento que una persona tiene de las
caracteristicas y limitaciones de sus propios recursos colectivos, el control

y la regulacion que ella puede ejercer sobre tales recursos”.

Flavell, Friedrich y Hoyt (1981), argumentan que son los procesos de
memoria, donde se le atribuye a él dicho concepto, que hoy trasciende a la
psicologia cognitiva con la intencibn de desarrollar "habilidades
metacognitivas" para el aprendizaje. La metacognicion existe cuando el
individuo es capaz de organizar los objetivos que desee obtener con su
aprendizaje, esto tiene que ver con el “saber qué” y asi mismo, emplear las
estrategias y la autorregulacion para adquirir esto, es decir, el “saber como”.
(p. 336)
Que es la propiedad del pensamiento humano que estd sujeta con la
habilidad que tiene una persona para:

a. conocer lo que conoce.

b. planificar estrategias para procesar informacion.

c. tener conciencia de sus propios pensamientos durante el acto de

solucion de problemas.
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d. parareflexionar acercade y evaluar la productividad de su propio
funcionamiento intelectual.

Flavell (1996) la define como “control de los propios procesos del
pensamiento”, donde se da cuenta del control que tiene el sujeto de sus
destrezas y procesos cognitivos y la habilidad para darse cuenta de estos.
Entonces la metacognicion es una de las actividades que regulan dicho
sistema de manera consciente. Ailade el autor que es el conocimiento que
cada persona tiene acerca de sus propios procesos y productos cognitivos
lo que le llevo a descubrir que los recursos cognitivos y que estos no son
espontaneos sino que se activan cuando es necesario enfrentar tareas o
problemas concretos y poder seleccionar la estrategia mas oportuno para

solucionar.

Pressley (2000), expresa que es el conocimiento sobre el conocimiento y
que trata de conocer el proceso de pensamiento propio, del que esta

ocurriendo en ese momento y del que se es capaz de tener conciencia.

Para Pintrich y Linnenbrink (2003), argumentan que la metacognicion
consta de dos conocimientos: el de la cognicion y el de los procesos que

tienen que ver con el monitoreo, el control y la regulacion de la cognicién.

1.3.3. Estrategias cognitivas y metacognitivas en la comprension

Estrategias

Nisbett y Shucsmith (1987), sefialan que son secuencias integradas de
procedimientos y actividades mentales encubiertas que se activan con el
propdsito de facilitar la adquisicion, almacenamiento y utilizacién de la

informacion.

Estrategias cognitivas

Maturano, C., Soliveres, Maria y Macias, Asencion. (2002) sefialan que la
cognicion se refiere a las actividades de conocer, es decir, recoger,

organizar y utilizar el conocimiento.
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Segun De Vega (1993), las operaciones cognitivas incluidas en la
comprension lectora contienen reconocimiento de letras y su unificacion en
silabas; codificacion de palabras; codificacion sintactica; codificacion de
proposiciones e integracién tematica para construir un modelo coherente e

integrado del texto global.

Flavell (1996), se refiere al conocimiento o conciencia que uno tiene acerca
de sus propios procesos y productos cognitivos, como al monitoreo
(supervision sobre la marcha), la regulacion y ordenaciéon de dichos

procesos en relacién con los objetos cognitivos. (p. 232).

Estrategias metacognitivas

Pressley (2000), sefiala que en el caso de la lectura, lo mas importante es
tener la capacidad de manejar estrategias para monitorear si hay o no

comprension (p.325 -345).

Las estrategias cognitivas: encierran procesos de organizacion,
transformacién,  elaboracion, = memorizacion, practica o0

transferencia de informacion.

Las estrategias metacognitivas: se disponen para planear,

monitorear y evaluar el proceso lector.

La estrategia de administracion de recursos: son las que se
utilizan al buscar y activar escenarios favorables para el

aprendizaje como el control de las acciones y de la motivacién.

De igual manera Pintrich (1999) argumenta que un buen lector debe utilizar
tres tipos de estrategias de comprension lectora: cognitivas, metacognitivas
y de administracion de recursos.

Asi mismo Palincsar y Brown (1997), un buen lector es una persona que
posee un repertorio de estrategias cognitivas que es capaz de usar de

manera flexible durante la lectura.

1.3.4. Comprension lectora
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Segun Kintsch y Van Dijk (1978), Sefalan que la comprension lectora se da
cuando se construye una representacion del texto en la memoria. Para
alcanzar comprender un texto — primero con los conceptos que expresa el
texto — se forman unidades de significado que llamadas “proposiciones”. Si
éstas van conectadas de manera coherente y logica se va formando un

“texto base”. El texto base se va organizando de una manera ciclica y tiene
como fin acomodar las proposiciones en un nivel jerarquico donde unas son

mas importantes que otras.

Montanero (2009), sefiala que para evaluar la comprension lectora se

evalla en tres criterios:

1. Analiza el contenido de un texto para dar su opinion.

+ Distingue lo relevante de un texto
* Pregunta sobre lo que lee
* Infiere
* Resume

2. Sintetiza la informacion proporcionada por dos o mas textos.
* Emplea cuadro sindpticos

* Mapas concepiuales Diversos

esquemas

3. Utiliza la informacién contenida en uno o mas textos para desarrollar
argumentos.

* Argumenta
» Relaciona los conocimientos
* Formula hipotesis
Importancia de la comprension lectora

La compresioén lectora es una de las capacidades basicas que debe poseer
cada estudiante, es decir que es la evaluacion de lo que se lee y se comprende a través de la
interpretacion, argumentacion, resumen, infiere. Por lo tanto la comprensién lectora es la
habilidad de entender un texto escrito.

Una de las habilidades es reconocer las ideas principales que es la esencia

de lo que hemos leido, luego los conceptos principales que se influyen en

el contenido de la narracién o el texto que hemos analizado. Garrido (2000),
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argumenta la lectura cumple con dos funciones, primero es comunicativa,
ya que, recibimos y transmitimos informacién resultando asi su segunda

funcioén, ser una herramienta de estudio.

1.4. Realidad Problemética

A menudo los profesores de las instituciones educativas de nivel
secundario se preguntan, porque los estudiantes no leen y si lo leen su comprension lectora es
poca o nada. Esto conlleva a los estudiantes al fracaso.

Uno de los problemas que se observan con mayor frecuencia en las

instituciones educativas es la falta de comprension lectora; por lo cual es

preciso e indispensable establecer procedimientos que logren mejorar la
practica docente, con el objetivo de alcanzar una formacién de calidad con

respecto a la comprension lectora.

De la experiencia docente en base a la observacién se afirma que los
estudiantes relacionan al proceso de lectura al desgano, pesimismo,
disgusto; a esto se suma a la falta de variedad de textos que sean
adecuados y atractivos; por otro lado el desinterés, falta de comprension
lectora, malos habitos para leer y por ultimo falta de estrategias que motiven
al estudiante en el proceso de lectura.

En la Institucion Educativa Serafin Filomeno del segundo grado C, del
distrito de Moyobamba. No est4 exento de esta realidad; los estudiantes
cuando leen un texto o lectura no aplican mecanismos basicos de
aprendizaje cuando leen, no piensan mientras leen y no solucionan

problemas mientras leen.

Se observa evidentemente el desconocimiento de los procesos cognitivos,
metacognitivos, administracion de recursos y afectivos que estan

involucrados en el proceso de comprension lectora y en el aprendizaje.

Partiendo de este diagndéstico en el proceso de comprension lectora, en la
gue el docente se enfrenta continuamente con los estudiantes ante esta
dificultad que obstaculiza el proceso de ensefianza-aprendizaje, se
contempla que es necesario buscar estrategias que permitan al estudiante
facilitar y lograr este proceso de comprension y conseguir que el leer es

comprender y argumentar de lo que se lee.
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1.5

1.6.

1.7.

Formulacion del problema

¢,Como influyen las estrategias cognitivas y metacognitivas en la
comprension lectora, en los estudiantes de segundo grado B de nivel
secundario en el Area de Comunicacion de la |.E. Serafin Filomeno, del

distrito y provincia de Moyobamba, 20167

Preguntas especificas

« ¢Cudl es el nivel alcanzado en el uso de estrategias
cognitivas y metacognitivas los estudiantes del segundo

grado B?

« ¢En qué nivel de comprension lectora se ubican los
estudiantes del segundo grado B?

Hipotesis
Hipdtesis Alternativa: Ha

Si influyen significativamente las estrategias cognitivas Yy
metacognitivas sobre la comprension lectora en los estudiantes de
segundo grado B de nivel secundario en el Area de Comunicacion
de la |.E. Serafin Filomeno, del distrito y provincia de Moyobamba,
2016.

Hipo6tesis Nula: Ho

No influye significativamente las estrategias cognitivas y
metacognitivas sobre la comprension lectora en los estudiantes de
segundo grado B de nivel secundario en el Area de Comunicacion
de la I.E. Serafin Filomeno, del distrito y provincia de Moyobamba,
2016.

Objetivos
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1.7.1. Objetivo General

1.7.2.

2.1

2.2.

Determinar la influencia de las estrategias cognitivas y metacognitivas en la

comprension lectora, en los estudiantes de segundo grado B de nivel

secundario en el Area de Comunicacién de la I.E. Serafin Filomeno, del

distrito y provincia de Moyobamba, 2016.

Objetivos Especificos

» Especificar el nivel alcanzado en el uso de estrategias cognitivas y

metacognitivas los estudiantes del segundo grado B.

» Precisar el nivel de comprension lectora en que se ubican los

estudiantes del segundo grado B.
MARCO METODOLOGICO

Variables

Variable independiente: Estrategias cognitivas y metacognitivas

Variable dependiente: Comprension lectora

Operacionalizacion de variables

Estrategias

_ Definicion Definicion _ _ Escala de
Variable Conceptual Operacional Dimension | medicion
Las estrategias
significa procesar
activamente el C“a”F’O en el
texto. irse estudiante se
cuestionando alo | €videncie el Cognitivas
largo de la lectura,
V.1 auto evaluando los | desarrollo de las
resultados, estrategias: Cualitativa

buscando maneras |5 101 —-120
para solucionar los
problemas que se | Medio 81 -100 | Metacognitivas
van encontrando. Bajo 41 — 80

Pressley (2000,

p.336). Muy Bajo 0 — 40

Es la capacidad

para entender lo Cuando enel | Analiza el
que se lee, tanto en| estudiante se | contenido

referencia al evidencie el
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2.3.

significado de las | desarrollo de las
VD | omanumioo, | oNCRIESSintetizala | Cualitativa
Comprension | como con respec,to Alto: 17 - 20 informacion
Lectora ala comprension | Medio: 13-16
global deltexto | gajo; 11-12 Utiliza la
Montanero (2009) | Muy Bajo:0-10 | informacion

Metodologia

Tipo de estudio

2.4.

El tipo de investigacion es no experimental, porque en la investigacion no
hacemos variar intencionadamente la variable independiente. Solo se
observo la variable tal y como se dan en su contexto natural, para después

analizarlos.

El estudio tiene como objetivo de investigar la causalidad y llegar a una
conclusion en el efecto de la variable dependiente que es la comprension
lectora. Esta metodologia consiste en que el investigador aporte una
hipétesis de investigacion, como una manera alternativa de explicar el

fenomeno. Hernandez, Fernandez y Baptista (2006).
Disefio

La presente investigacion presenta es un disefio descriptivo correlacional
transversal porque permitié recoger la informacion en un momento dado.
Este disefio nos facultd realizar la planificacién de la metodologia que ha
sido utilizada en la investigacion y contrastar la hipétesis planteada y cuyo

esquema es el siguiente:

Ox

Donde:

M : Representa la muestra de estudio.
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2.5.

2.6.

Ox : Observaciones obtenidas en la variable: estrategias

Oy : Observaciones en la variable: comprension lectora en los estudiantes
del segundo grado B.

r : Relacion de las variables en estudio.
Poblacion

La poblacién esta conformada por todos los estudiantes matriculados en el
segundo grado en la I.E. Serafin Filomeno con un total de 246 estudiantes

con 123 hombres y 123 mujeres; que se encuentran en la edad de 13y 14

anos.
Poblacion Escolar de 2° Grado de la |.E. Serafin Filomeno
Seccién Hombres Mujeres Total
Segundo "A" 15 17 32
Segundo "B" 16 13 29
Segundo "C" 16 17 33
Segundo "D" 13 18 31
Segundo "E" 18 12 30
Segundo "F" 16 14 30
Segundo "G" 14 18 32
Segundo "H" 15 14 29
TOTAL 123 123 246

Fuente: Ndminas de matriculas de la |.E. Serafin Filomeno, Moyobamba 2016.

Muestra

Se aplicara una muestra probabilistica, donde el subgrupo de la poblacién
en el que todos los elementos de ésta tienen la misma posibilidad de ser
elegidos, Hernandez, et al., (2003, p.305).
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Célculo del tamafo de la muestra

Por ser una poblacién finita y se estima el valor de la varianza poblacional

por la varianza muestral y el error es conocido en términos de unidades.

La férmula a emplear es:

Z> 62N Nigo ooz,
Z'zla/g Gpez (N g
Donde: n : Tamano de la muestra
N : Tamafo de la poblacion

Z 2tu 4, Distribucion Normal Estandar: Zo.g7s= 1.96 [0 =0.05)

o2 Varianza poblacional, se estima por la varianza muestral

(S?) e : Error que se prevé cometer

Reemplazando:

N=8

Z = 1.96
e=1.95

0=1.39

Célculo realizado:

(1.96) 2(1.39)(8) 42.718592 n (1.96) 2(1.39) (1.95)2(8 M) 31.957324 1.8867 lseccion

0O 0O a a

Se elige una seccion al azar, siendo seleccionada la seccién B. entonces la

muestra esta conformada por:

Poblacion muestral de 2° “B”

Sexo N° %

Hombres 15 51.72
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Mujeres 14 48.28

Total 29 100.00

Fuente: Néminas de matriculas de la I.E. Serafin Filomeno,
Moyobamba 2016 Unidad de analisis:

* Es un estudiante del segundo grado B de nivel secundario

seleccionado como parte de la muestra.
Criterios de inclusion:

* El estudiante seleccionado debe pertenecer al cuarto y/o
quinto grado de nivel secundario para el estudio.

* El estudiante debe asistir a clase el dia de la aplicacion del
instrumento. Que el estudiante elegido deba responder
voluntariamente.

Criterios de exclusion:

* Que el estudiante este presente pero se siente indispuesto

para responder. ' Que el estudiante no tiene la voluntad
de responder.

2.7. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

Técnicas:

 Observacion
 Guia de observacion
* Fichaje

Instrumentos de recoleccién de datos

Guia de observacion: Este instrumento elaborado previamente se
utilizé como guia de observaciéon para medir el nivel de las
estrategias cognitivas y metacognitivas que presentan los
estudiantes. Esta ficha consta de 30 items para la evaluacion de las
estrategias y para la comprension lectora con 10 items. Con la

siguiente valoracion para cada pregunta:
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Estrategias

Algunas veces: ... 2 puntos

Casi Siempre: ... 3 puntos

Siempre ............... 4 puntos

Comprension Lectora

Algunas veces: ... 1 puntos
Siempre ............... 2 puntos

2.8. Métodos de Analisis de datos

Para el procesamiento de nuestros datos a nivel descriptivos tablas de
distribucion de frecuencias y graficos estadisticos; medidas estadisticas
como: media, varianza, coeficiente de variacion y la estadistica inferencial
para la contrastaciéon de la hipotesis. Los datos se procesaron con el
programa de Excel 2010, y el programa SPSS 20.

1. RESULTADOS

3.1. Andlisis descriptivos

3.1.1. Estrategias

Tabla N° 01

NIVEL DE APLICACION DE ESTRATEGIAS COGNITIVAS Y
METACOGNITIVAS EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO
GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA I.E. SERAFIN
FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.
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Nivel Calificacion N° %

Alto 101 -120 0 0.00
Medio 81 -100 13 44.83
Bajo 41 - 80 16 55.17
Muy Bajo 0-40 0 0.00
Total 0 0.00

Fuente: Fichas de observacién aplicada a los estudiantes.

Grafico N° 01

Aplicacidn de Estrategias
Metacognitivas y cognitivas

Interpretacion:
En la tabla y grafica N° 01 se observa que los estudiantes con respecto a la

aplicacidon de estrategias cognitivas y metacognitivas se encuentran en el
nivel medio 13 (44.83%) y el otro grupo que se encuentran en el nivel bajo
16(55.17%). Se podria afirmar que son muy escasas las estrategias que
emplean o conocen los estudiantes, asi mismo esta necesidad no les

permite desarrollar habilidades para la leer y comprender un texto.

3.1.1.1. Estrategias Cognitivas

Tabla N° 02

ESTRATEGIAS COGNITIVAS SEGUN DIMENSION: ORGANIZAR Y
TRANSFORMAR EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B
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DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA
MOYOBAMBA, 2016.

LE. SERAFIN FILOMENO,

Muy | Bajo Medio
Indicador Bajo Alto Total
1. Haces un resumen
del texto leido 0 0 24 5 29
0% 0% 82.76% 17.24% | 100.00%
2. Realizas
organizadores 2 12 15 0 29
graficos. 6.90% |41.38% | 51.72% 0% | 100.00%
. 0 3 14 12 29
3. Seleccionas las
ideas principales. 0% 10.34% 48.28% 41.38% | 100.00%
2 16 9 2 29
4. Elaboras un mapa
conceptual. 6.9% | 55.17% |31.03% 6.90% | 100.00%
Fuente: Fichas de observacién aplicada a los estudiantes.
Grafico N° 02
Estrategias Cognitivas
Dimension: Organizar y transformar
m Alto Medio m Bajo = Muy Bajo
6.90%
4. Elaboras un mapa conceptual. S5 17%
41.38%
3. Seleccionas lasideas 48.28%
principales.
51.72%
2. Realizas organizadores graficos.
41.38%
1. Haces un resumen del texto 82.76%
leido

Interpretacion.
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Segun la tablay el grafico N° 02, nos muestra que las estrategias cognitivas
segun la dimensién de organizar y transformar, se observa que la mayoria
de estudiantes se encuentran en el nivel medio, como en el indicador 1: de
gue si hace un resumen se encontraron en el nivel medio 24(82.76%) y en
el nivel alto 5(17.24%); en el indicador 2: en la realizacién de organizadores
graficos se tiene en el nivel medio 15(51.72%), en el nivel bajo 12(41.38%)
y el nivel muy bajo 2(6.90%); son aplicado en el nivel bajo con el 55.17%
equivalente a 16 estudiantes; en el nivel medio se tiene a 13 estudiantes y
que representa al 44.83% del total de estudiantes evaluados. El indicador
3: Seleccionar ideas principales en el nivel alto 12(41.38%), en el nivel
medio 14(48.28%), el nivel bajo 3(10.34%). Y por ultimo si elabora un mapa
conceptual en el nivel alto 2(6.90%), nivel medio 9(31.03%), en el nivel

medio 9(31.03%), en el nivel bajo 16(55.17%) y en el nivel muy bajo

2(6.90%).

Tabla N° 03

ESTRATEGIAS COGNITIVAS SEGUN DIMENSION: ELABORACION EN
LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL
SECUNDARIO DE LA I.E. SERAFIN FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.

Muy | Bajo Medio
Indicador Bajo Alto Total
1. Activas tus
conocimientos 0 11 18 0 29
previos antes de leer 0% 37.93% | 62.07% 0% 100.00%
2. Después de leer 0 11 16 2 29
un texto parafrasea 0% 37.93% | 55.17% 6.90% 100.00%
3. Relacionas los 2 10 14 3 29
conceptos 6.90% | 34.48% | 48.28% | 10.34% | 100.00%
4. Compartes lo
leido con algun 4 5 15 5 29
compariero 13.79% | 17.24% | 51.72% 17.24% | 100.00%

Fuente: Fichas de observacioén aplicada a los estudiantes.

Grafico N° 03
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Estrategias Cognitivas
Dimension: Elaboracion

mAlto wmMedio mBajo = MuyBajo

17.24%

51.72%
4, Compartes lo leido con algun compafiero

3. Relacionas los conceptos

55.17%
2. Después de leer un texto parafrasea

1. Activas tus conocimientos previos antes de 62.07%

leer

Interpretacion.
Segun la tablay el grafico N° 03, nos muestra que las estrategias cognitivas

segun la dimension elaboracion, en el indicador 1: que 18(62.07%) se
encuentran en el nivel medio y el otro grupo en el nivel bajo 11(37.93%); En
el indicador 2: parafrasea un texto en nivel alto se encuentran 2(6.90%), en
el nivel medio 16(55.17%), en el nivel bajo 11(37.93%); en el indicador 3:
relacionar conceptos se ubicaron en el nivel alto 3(10.34%), en el nivel
medio 14(48.28%), en el nivel bajo 10(34.38%) y en el nivel muy bajo
2(6.90%); en el indicador 4: que comparte lo que lee alcanzaron a estar en
el nivel alto 5(17.24%), en el nivel medio 15(51.72%), en el nivel bajo

5(17.24%) y en el nivel muy bajo 4(13.79%).

Tabla N° 04

ESTRATEGIAS COGNITIVAS SEGUN DIMENSION: MEMORIZAR,

PRACTICAR Y/O TRANSFERIR EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO
GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA I|E. SERAFIN FILOMENO,

MOYOBAMBA, 2016.
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_ Muy Bajo Medio
Indicador Bajo Alto Total
. 2 8 19 0 29
1. Memorizas partes
del texto 6.90% | 27.59% | 66.52% 0% 100.00%
2. Repites algunos 2 0
pasajes en silencio 11 16 29
para fijarlos en la 6.90% | 37.93% | 55.17% 0% 100.00%
memoria
cnvor st e ayeca | O |2 | 18 | 2 | 2
yu 0% 41.38% | 51.72% 6.90% | 100.00%
a comprender mejor
4. Elaboras imagenes| 3 2
mentales 10 14 29
con el fin de fijarlas en10.34% 34.48% | 48.28% | 6.90% | 100.00%
la memoria
somepestees| o | 4 | ow | |29
. . 0% 13.79% | 37.93% | 48.28% | 100.00%
ideas importantes
6. Utilizas laj O 0 5
informacion de un 24 29
texto para realizar 0% 0% 82.76% | 17.24% | 100.00%
otra tarea
ihivootuieornd NI IR I IO
P 0% | 31.03% | 58.62% | 10.34% | 100.00%
memoria

Fuente: Fichas de observacion aplicada a los estudiantes.

Grafico N° 04
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Estrategias Cognitivas
Dimension: Memorizar, practicar y/o transferir

= Alto = Medio = Bajo = Muy Bajo

7. Escribes las cosas mas Importantes de 10.34%
memaria

6. Utilizas la informacion de un texto para

realizar otra tarea 82.76%

5. Subrayas, circulas o selecciona las ideas
importantes

4, Elaboras imdgenes mentales con el fin de
fijarlas en la memoria

3. Crees que si lees en voz alta te ayuda a
comprender mejor

2. Repites algunacs pasajes en silenclo para
fijartos en la memoria

1. Memorizas partes del texto

Interpretacion.
Segun la tablay el grafico N° 04, nos muestra que las estrategias cognitivas

segun la dimension memorizar, practicar y/o transferir, en el indicador 1: se
percibe que los estudiantes se ubican en el nivel medio 19(66.52%), en el
nivel bajo 8(27.59%) y en nivel muy bajo 2(6.90%); en el indicador 2: se
tiene en el nivel medio 16(55.17%), en el nivel bajo 11(37.93%) y muy bajo
2(6.90%); el indicador 3: en el nivel alto 2(6.90%), en el nivel medio
15(51.72%) y en el nivel bajo 12(41.38%); en el indicador 4: en el nivel alto
con 2(6.90%), en el nivel medio 14(48.28%), en el nivel bajo 10(34.48%) y
en el nivel muy bajo con 3(10.34%); en el indicador 5: se ubicaron en el
nivel alto 14(48.28%), en el nivel medio 11(37.93%) y en el nivel bajo

4(13.79%); en el indicador 6: en el nivel alto se ubicaron 5(17.24%) y en el
nivel medio 24(82.76%); en el indicador 7: en el nivel alto se tiene a

3(10.34%), en el nivel medio 17(58.62%) y en el nivel bajo 9(31.03%).

3.1.1.2. Estrategias Metacognitivas
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Tabla N° 05

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS SEGUN DIMENSION: PLANIFICACION,
EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL
SECUNDARIO DE LA I.E. SERAFIN FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.

‘ Muy Bajo Medio
Indicador Bajo Alto Total
1. Hojeas el texto O 9 7
para hacer 13 29
preguntas antes de 0% 31.03% | 44.83% | 24.14% | 100.00%
empezar a leer
2. Eliges que leery 0 ! 21 1 29
gue dejar fuera 0% 24.14% | 72.41% 3.45% 100.00%
3. Te estableces 0 6 17 6 29
metas para la lectura 0% 20.69% | 58.62% | 20.69% | 100.00%
4. Eliges estrategias 4 8 13 4 29
para una lectura 13.79% | 27.59% | 44.83% | 13.79% | 100.00%
5. Lees el indice, la 3 5 6
tabla del contenido o 15 29
el resumen de un 10.34% | 17.24% | 51.72% | 20.69% | 100.00%
libro
manera se sbordars | 2690% | 15 6 | 29

' 0 0, 0,

la lectura 20.69% 51.72% 20.69% | 100.00%

Fuente: Fichas de observacion aplicada a los estudiantes.
Gréafico N° 05
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Interpretacion.

Estrategias Metacognitivas
Dimension: Planificacion

®mAlto = Medio m®mBajo = MuyBajo

6. Deduces de qué manera se abordardla |
lectura

5. Lees el indice, la tabla del contenidoo el |
resumen de un libro

4, tliges estrategias para una lectura

3. Te estableces metas para la lectura |

2. Eliges que leer y que dejar fuera  |ame

1. Hojeas el texto para hacer preguntas |
antes de empezar a leer

La tabla y el grafico N° 05, se percibe que las estrategias metacognitivas
segun la dimension planificar, en el indicador 1: los estudiantes se
encuentran en el nivel alto 7(24.14%), en el nivel medio 13(44.83%) y en el
nivel bajo 9(31.03%); en el indicador 2: en el nivel alto 1(3.45%), en el nivel
medio 21(72.41%) y en el nivel bajo 7(24.14%); en el indicador 3: en el nivel
alto lograron 6(20.69%), en el nivel medio 17(58.62%) y en el nivel bajo
6(20.69%); en el indicador 4: se encuentran en el nivel alto 4(13.79%), en
el nivel medio 13(44.83%), en el nivel bajo 8(27.59%) y en el nivel bajo
4(13.79%); en el indicador 5: en el nivel alto 6(20.69%), en el nivel medio
15(51.72%), en el nivel bajo 5(17.24%) y en el nivel muy bajo 3(10.34%) y
por ultimo en el indicador 6: en el nivel alto se obtuvo 6(20.69%); en el nivel
medio 15(51.72%), en el nivel bajo 6(20.69%) y en el nivel muy bajo con
2(6.90%). Tabla N° 06

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS SEGUN DIMENSION: MONITOREO, EN
LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE
LA I.E. SERAFIN FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.
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Muy

Indicador Bajo Bajo Medio Alto Total

1. Reflexionas para
conectar las ideas 2 8 16 3 29
previas conlanueva | g gny, | 27.50%  55.17% 10.34% |100.00%
informacion
adquirida

2. Te auto
preguntas para 3 14 9 3 29
asegurar t 10.34% 48.28%  31.03% 10.34% |100.00%
comprension

3. Compruebas si lo
que estas leyendo 3 14 8 4 29
tiene sentido 10.34% 48.28% | 27.59% 13.79% | 100.00%

4. Haces una 4 13 9 3 29
sintesis de lo leido 13.79%| 44.83% 31.03% |10.34% |100.00%

Fuente: Fichas de observacion aplicada a los estudiantes.
Grafico N° 06

Estrategias Metacognitivas
Dimension: Monitoreo

H Alto ® Medio mBajo ™ Muy Bajo

4. Haces una sintesis de lo leido

3. Compruebas silo que estds leyendo

tiene sentido 48,28%

2, Te auto preguntas para asegurar tu

comprension 48,28%

1. Reflexionas para conectar las ideas
previas con la nueva informacion
adquirida

55.1[7%

Interpretacion
La tabla y el grafico N° 06, se evidencia que las estrategias metacognitivas

segun la dimensién monitoreo, en el indicador 1: se ubican a los estudiantes
en el nivel alto 3(10.34%), en el nivel medio a 16 con 55.17%, en el nivel
bajo a 8 estudiantes con 27.59% y en el nivel muy bajo 2 con 6.90%; en el

indicador 2: llegaron a 3(10.34%), en el nivel medio 9(31.03%), en el nivel
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bajo 14(48.28%) y en el nivel muy bajo 3(10.34%); en el indicador 3: en el
nivel alto con 4(13.79%), en el nivel medio con 8(27.59%), en el nivel bajo
14(48.28%) y en el nivel muy bajo con 4(13.79%).

Tabla N° 07

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS SEGUN DIMENSION: EVALUACION, EN
LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE
LA |.E. SERAFIN FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.

Muy | Bajo Medio
Indicador Bajo Alto Total

1. Regresar a releer

una parte si parece 2 11 10 6 29

gue no se entendio
bien o si te parece | 6-90% | 37.93% | 34.48% | 20.69% | 100.00%

importante

2. Bajar el ritmo de la| O 4 6
lectura cuando se 19 29

presentan 0% 13.79% | 65.52% | 20.69% | 100.00%
dificultades

3. Reconoce y O 9 6
comprende las 14 29

diferentes escenas de| 0% 31.03% | 48.28% | 20.69% | 100.00%
la lectura.

4. Haces uso de tu
concentracion
para entender la 0 15 10 4 29
lectura. 0% 51.72% | 34.48% | 13.79% | 100.00%

5. Entiendes lo que 2 11 13 3 29

lees. 6.90% | 37.93% | 44.83% | 10.34% | 100.00%

Fuente: Fichas de observacién aplicada a los estudiantes.
Grafico N° 07
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Estrategias Metacognitivas
Dimension: Evaluacion

m Alto = Medio = Bajo = Muy Bajo

5. Entiendes lo que lees. AN

4. Haces uso de tu concentracion para
entender la lectura.

51.72%

3. Reconoce y comprende las diferentes
escenas de la lectura.

20.69%
2. Bajar el ritmo de la lectura cuando se 65.52%
presentan dificultades 13.79%

1. Regresar a releer una parte si parece que
no se entendio bien o si te parece
importante

34.48%
37.93%

Interpretacion

Segun tabla y grafico N° 07, se percibe que las estrategias metacognitivas
segun la dimensién evaluacion, se obtiene en el indicador 1: se ubican en
el nivel alto a 6 (20.69%) de los estudiantes, en el nivel medio 10(34.48%),
en el nivel bajo a 11(37.93%) y en el nivel muy bajo con 2 estudiantes
(6.90%). En el indicador 2: se clasifican en el nivel alto 6(20.69%), en el
nivel medio con 19(65.52%) y en el nivel bajo con 4(13.79%).
Seguidamente el indicador 3: se posesiona en el nivel alto con 6(20.69%),
en el nivel medio 14(48.28%) y en el nivel bajo con 9 estudiantes que
representan al 31.03%. Asi mismo en el indicador 4: se encuentran en el
nivel alto 4(13.79%), en el nivel medio a 10(34.48%) y en el nivel bajo a
15(51.72%). Y por ultimo en el indicador 5: los estudiantes que entienden
lo que leen se encuentran en el nivel alto a 3(10.34%), en el nivel medio a

13(44.83%), en el nivel bajo 11(37.93%) y en el nivel muy bajo a 2(6.90%).
3.1.2. Comprension Lectora

Tabla N° 08
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NIVEL DE COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DEL
SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA I.E. SERAFIN
FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.

Nivel Calificacion N° %
Alto 17-20 4 13.79
Medio 13-16 11 37.93
Bajo 11-12 8 27.59
Muy Bajo 0-10 6 20.69
Total 29 100.00

Fuente: Fichas de observacion aplicada a los estudiantes.

Grafico N° 08

Nivel de Comprension lectora

3793
40

35
=1H]
23
20

13

10

Alto Medio Bajo Muy Bajo

Interpretacion
La tabla y gréafico N° 08, se observa los niveles de comprension lectora

obtenida por los estudiantes en el nivel alto con calificaciones de 17 a 20
puntos se encontraron a 4 con el 13.79%; en el nivel medio con
calificaciones de 13 a 16 a 11 estudiantes igual al 37.93%; en el nivel bajo
calificaciones de 11 a 12 a 8 estudiantes equivalente a 27.59% y por ultimo

las calificaciones mas bajas o deficientes de 0 a 10 se tuvieron a 6
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estudiantes que representa al 20.69%. Esto demuestra que los estudiantes

no comprenden lo que leen y a esto se asocia a la falta de estrategias que

motiven al estudiante a leer, como primera motivacion es que el alumno este

predispuesto a realizar esta accion.

Tabla N° 09

3.1.2.1. Comprensidn lectora segun sus dimensiones

NIVEL DE COMPRENSION LECTORA POR DIMENSIONES, EN LOS
ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA
|.E. SERAFIN FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.

Muy | Bajo Medio
Dimensiones Bajo Alto Total
Analiza el contenido
de un texto para dar 6 10 10 3 29
Su opinion 20.69% | 34.48% | 34.48% | 10.34% 100.00%
Sintetiza la 8 8 2
informacion 11 29
proporcionada por 27.59% | 27.59% | 37.93% | 6.90% | 100.00%
dos 0 mas textos
Utiliza la informacioén
coptenlda en uno o 4 6 12 7 29
mas textos para
desarrollar 13.79% | 20.69% | 41.38% | 24.14% | 100.00%
argumentos
Fuente: Fichas de observacion aplicada a los estudiantes.
Grafico N° 09
Comprension Lectora por dimension
® Muy Bajo ®Bajo = Medio ®Alto
% o
™M
50 - "S’ z
o -
30 2 ~

10

0 e

un texto

Analiza el contenido de

Sintetiza la informacion

Dimensiones

13.79

Utiliza la informacion
contenida en uno o mas

textos
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Interpretacion
En la tabla y grafico N° 09, se observa los niveles de comprension lectora

segun las dimensiones alcanzado por los estudiantes del segundo grado B.
Con respecto a la dimension de analizar se obtuvieron en el nivel alto a 3
(10.34%) estudiantes, en el nivel medio a 10(34.48%), en el nivel bajo a
10(34.48%) y muy bajo a 6(20.69%). En la siguiente dimension sintetiza la
informacion en el nivel alto 2(6.90%), en el nivel medio a 11(37.93%), en el
nivel bajo y muy bajo se encontraron a 8 estudiantes que representan al
27.59%, respectivamente. En la dimension utiliza lograron ubicarse en el
nivel alto a 7(24.14%), en el nivel medio a 12(41.38%), en el nivel bajo a
6(20.69%) y en el nivel muy bajo a 4 con el 13.79% de los estudiantes.

3.1.3. Resumen Estadistico

Tabla N° 10

ESTRATEGIAS Y COMPRENSION LECTORA, EN LOS ESTUDIANTES
DEL SEGUNDO GRADO B DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA I.E.
SERAFIN FILOMENO, MOYOBAMBA, 2016.

Estadistica Estrategias CoanepCr; r;zic’)n
Media aritmética 81 12
Valor maximo 97 18
Valor minimo 68 6
Rango 29 12
Varianza 54.2094 12.6773
Desviacion estandar 7.3627 3.5605
g;,ooeficiente de variacion 9.10 20.76

Fuente: Fichas de observacién aplicada a los estudiantes.
Gréafico N° 10
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3.2.

Estrategias Cognitivas y Metagonitivasy
Comprension Lectora

B pedia ™ Valor maximo Valor minima ™ Rango
100 7

80
S 60
g
S 40

20 )

G -~
Estrategias Comprension Lectora
Variable

Interpretacion
En la tabla y grafico N° 10, nos muestran los estadisticos obtenidos de las

variables en estudio. La media aritmética en estrategias se tuvo un
promedio de 81 puntos, mientras que en comprension lectora 12 puntos;
teniendo como rango distancias muy grandes de 29 y 12 puntos
respectivamente, la misma que se incrementa la varianza para ambas
variables. Si comparamos la variabilidad que existe entre estas variables la
comprension lectora es muy variada, significa que los estudiantes no son
homogéneos en sus actividades académicas, en cambio las estrategias son
mas homogéneas pero también significa que la gran mayoria se encuentran
en los niveles bien sea en nivel bajo o medio como lo demuestra en la tabla
y grafica N° O1.

Analisis Inferencial

3.2.1. Prueba de Hipotesis

Para comprobar la prueba de hipétesis y por estar categorizada en niveles
(variables cualitativas) para ambas variables y se tiene la informacion real
en escala de medicion cuantitativa la que nos permitira ver la correlacion

existente entre estas variables a través del coeficiente de Pearson.

En primer lugar se demostro que las variables la comprension lectora

depende de las estrategias cognitivas y metacognitivas.
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En segundo lugar se determinara la correlacion para determinar la
influencia de esta variable (estrategias) sobre la otra variable (comprension
lectora). En la tabla N° 12.

En la tabla N° 11 se muestran los valores observados que son los valores
reales obtenidos mediante la tabulacion cruzada. Y los valores debajo de
esta con paréntesis son los valores esperados que nos permitiran encontrar
el valor de al Chi cuadrado calculado.

Tabla N° 11

ESTRATEGIAS Y COMPRENSION LECTORA SEGUN EL NIVEL
ALCANZADO POR LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO B
DE LOS VALORES OBSERVADOS Y ESPERADOS

Estrategias
2 Bajo 3
Medio Total
6 0
Muy Bajo 1 (3.310) (2.690) 6
6 2
. (3.586) 8
Comprensién Bajo 2 (4414
Lectora 4 7
Medio 3 (6.069) (4.931) 11
0 4
4
Alto ) (220D (1.793)
Total 16 13 29

Fuente: Fichas de observacion

Prueba de independencia de las variables categéricas

1. Hipétesis: Probaremos

H1: la comprension lectora es depende de las estrategias cognitivas y

metacognitivas

45



Ho: la OO0 12y 0 00s0.052 07.82 comprension lectora es

independiente de las estrategias cognitivas y metacognitivas

2. Nivel de significancia: 0 =0.05

4 2

[l D(Oij Oeij )2

3. Estadistica: 0 .00 ir1jri

ij
conmdo .0 zﬂé 2912.643 0 12.643 00.551

7. Decision:
Region critica:

Calculo de la estadistica: (Ver tabla N° 11)

2 (6-31310)2 (0-2.690)2 (6-4.418)2 (2-3.586)% ..0 (4 -1.793) 2

012.6430
aao

C

3.310 2.690 4414 3.586 1.793

Determinar el nivel de correlacion entre las variables categoéricas es el
coeficiente de contingencia:

Dado quél 2 12.643 es significativo, entonces C= 0.551; indica que

las dos variables estan correlacionadas significativamente.
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Coeficiente de correlacion:

Tabla N° 12

ESTRATEGIAS Y COMPRENSION LECTORA

Comprension

N° Estrategias: lectora:

Observacion X Y
1 79 7
2 85 13
3 81 12
4 84 14
5 81 14
6 77 11
7 79 11
8 78 7
9 79 12
10 78 13
11 89 17
12 68 8
13 77 11
14 79 12
15 97 17
16 75 12
17 81 11
18 89 17
19 71 8
20 95 18
21 77 6
22 9 14
23 75 6
24 93 16
25 83 15
26 69 9
27 72 7
28 89 15
29 88 14

Total 2347 347
Xm2347 L Y0347
Ox20 191463 0Y20 4507
O xv 028690

Fuente: Fichas de observacién
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Calculo del coeficiente de correlacion de Pearson

r OO0 nO xy o Ox Oy

|

[
DI’ID X2 - DDXDZ DHD Y2 - DDYDzDD

O 29(28690)- (2347)(347)
r000.8269

D2/9(191463)D 2347y 0 029¢4507) 0 (3472 00

r? = 0.6837
1-r’>=1-(0.6837)%2=0.3163

Por otro lado se tiene que para muestras mayores de 10, la significacion de

I obtenida conforme a la hipotesis de nulidad se comprobd mediante la

wgrgssm , |10 48013
1-r 1- (0.8269)

La tabla t muestra que para gl =N - 2 =29 - 2 = 27 a un nivel de alfa de U

=0.05

tStudent.

tt = t(0.975; 27gl) = 2.052

-48.013 -2.052 +2.052 +48.013
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Se desea probar la hipotesis: Ha:

Si influyen significativamente las estrategias cognitivas y
metacognitivas sobre la comprensién lectora en los estudiantes de
segundo grado B de nivel secundario en el Area de Comunicacion
de la I.E. Serafin Filomeno, del distrito y provincia de Moyobamba,
2016.

Decision

Se rechaza Ho, siy solo si: tc > tt

48.013 > 2.052

Entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alternativa:
Si influyen significativamente las estrategias cognitivas y metacognitivas
sobre la comprension lectora en los estudiantes de segundo grado B de
nivel secundario en el Area de Comunicacion de la I.E. Serafin Filomeno,

del distrito y provincia de Moyobamba, 2016.

Regresion Lineal

Regresidon lineal

20 y = 10,3999y - 20,395
R*=0,6837
18 [ ] L
o =
E 16
ul4
T 12
2 10
c
2 B
j=1H
E 6
=]
ooy
2
0
60 65 70 75 80 85 90 95 100
Estrategias Cognitivas y Metacognitivas
Discusion

Los resultados obtenidos en la tabla y grafico N° 01, obtenidos de la ficha
de observacion de conocer como aplican o que tanto conocen los
estudiantes las estrategias cognitivas y metacognitivas para el proceso de

comprension lectora, los estudiantes del segundo grado B de la |.E. Serafin
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Filomeno de Moyobamba, se observa que los alumnos en relacion al
manejo de estrategias para la lectura se encuentran el 55.17% de los
estudiantes se ubicaron en el nivel bajo con un puntaje de 41 a 80 y el otro
grupo de estudiantes del 44.83% se encontraron en el nivel medio con los
puntajes 81 a 100. Es asi que podemos afirmar que los estudiantes no
conocen estrategias para la lectura, tal como lo afirma Flavell que nos
indica, que los estudiantes deben de tener el control de sus propios
procesos cognitivos y la habilidad para desarrollar las actividades que

realizan.

Con respecto a la tabla y grafico N°10 al manejo de estrategias cognitivas
y metacognitivas se tiene un promedio de 41 y 40 puntos respectivamente
con un promedio a nivel de estrategia de 81 puntos. De acuerdo con Brown
(1987) donde seiala que las estrategias metacognitivas tienen la capacidad
de acceder conscientemente y reflexivamente a los conocimientos para
llegar a comprender lo que se lee. De igual manera agrega Bruner (1996)
sefala que para elevar el nivel cognitivo los estudiantes tienen que tener la
predisposicion al aprendizaje, conocer las estructuras y las secuencias y
que el estudiante aprenda descubriendo a través de la informacion
alcanzada, experiencias, y relacionar con su entorno, de tal manera que
construyan nuevas ideas 0 conceptos sobre la base de un conocimiento

previo.

En la tabla y grafico N° 08, el nivel de comprension lectora segun los niveles
alcanzados, en el nivel alto se encontraron a 4 estudiantes que representa
el 13,79% con las calificaciones entre 17 a 20; en el nivel medio a 11
estudiantes que significa el 37.93% con calificaciones de 13 a

16; en el nivel bajo a 8 estudiantes equivalente a 27.59% de 11 a 12 puntos
y por ultimo el nivel muy bajo con 6 alumnos que es el 20.69% que

se encuentran entre 0 a 10 puntos.

Asi mismo en la tabla y grafica N° 09 se observa el nivel de comprension
segun las dimensiones, en el analisis del contenido de un texto en el nivel
alto 3(10.34%); en el nivel medio y bajo 10(34.48%) y en el nivel muy bajo
6(20.69%), como menciona Montanero (2009) que el estudiante no esta
acostumbrado a realizar apuntes, no resume, no infiere, no analiza, etc.

Porque argumenta que es una lectura y no necesita escribir. De igual
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manera se permitié analizar la dimension que si sintetiza la informacion el
estudiante, se encontr6 que en el nivel alto 2(6.90%), nivel medio
11(37.93%); nivel bajo y muy bajo con 8(27.59%) respectivamente. En esta
dimensién si bien es cierto que el analisis y la sintesis son dos procesos
que van de la mano, si en lo anterior ha distinguido la relevancia del texto
es solamente ordenar las ideas y plasmarlo o resumirlo en diversos
esquemas simples, pero esto es una gran limitacion de plasmar un resumen
mediante esquemas, organizadores, mapas conceptuales, etc. En la
dimension de que el estudiante utilice la informacién de un texto y
argumente en el nivel alto 7(24.14%), nivel medio 12(41.38%), nivel bajo
6(20.69%) y nivel muy bajo 4(13.79%), se ha observado que el estudiante
lee muchas veces a medias, tal es asi que no puede realizar argumentos,

le falta relacionar los conocimientos para formular una hipétesis.

En concordancia con Pintrich (1999), los resultados nos demuestran que no
existe la caracteristica en los estudiantes de ser buenos lectores, porque
un buen lector buscar que forma o estrategias para comprender un texto;
como es controlandose la parte motivacional buscando metas, objetivos; el
ambiente buscando lugares de no distraerse, leer en silencio; lo
cognoscitivo aplicando las técnicas que conoce, organizandose,
elaborando y practicando; y evaluandose en la lectura antes, durante y

después.

De igual manera sefiala Nisbett y Shucsmith (1987), que todo lo anterior
son secuencias integradas de procedimientos y actividades mentales, con
la finalidad de facilitar la adquisicion, almacenamiento y utilizacion de la

informacion.

Como toda institucidn siempre argumenta que si cumplen o tratan de
cumplir con los objetivos del sistema educativo, pero muchas veces sucede
lo contrario como en las tesis de Marulanda Paez Elena y Pinilla Martinez
Andrés (2014), que los docentes indicaron que si trabajan sobre las
estrategias para ensefiar a leer y escribir, pero realmente no reflejaba lo
dicho, es asi el caso en esta institucion que los docentes pueden hacer
esfuerzos para cumplir con los objetivos, pero muchas veces esto no

sienten el apoyo de parte de los padres de familia, porque los estudiantes
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no les gusta leer y no tienen el apoyo de los padres para tener un habito en
casa sobre la lectura.

V. Conclusiones

0 Se comprobé que la comprension lectora depende de las

estrategias cognitivas y metacognitivas corl ;2 12.643 es

significativo, entonces C= 0.551; indica que las dos variables
estan correlacionadas significativamente. Luego se probdo la
significancia de las variables al nivel del £0.05, con la prueba de
t-Student obteniéndose tc = 48.013 > ti= 2.052, rechazandose la
hipotesis nula y aceptandose la hipoétesis alternativa que si
influyen significativamente las estrategias cognitivas Yy

metacognitivas sobre la comprension lectora.

U El empleo de estrategias se encontré en el nivel medio con un
promedio de 81 puntos; asi mismo para cada estrategia cognitiva
y metacognitivas que se encuentran en el nivel medio ambas

estrategias.

0 Se precis6 que el nivel de comprension lectora se encuentra en
el nivel bajo con 12 puntos de calificacion promedio. Y por
dimension se encuentran la proporcién de estudiantes del 28% y
37% en el nivel bajo y medio respectivamente; en relacion a los
niveles extremos se tiene 21% y 14% para los niveles muy bajo y
alto respectivamente.

VI. Sugerencias

U El Director de la Institucion Educativa Serfin Filomeno debe
impulsar en la aplicacibn de estrategias cognitivas y
metacognitivas para elevar la comprension lectora, no solamente
en el segundo grado sino en todos los grados y en todas las areas

curriculares; por su alto potencial.
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0 Se sugiere que los profesores apliquen estrategias en cada una
de sus actividades, promoviendo de esta manera en los
estudiantes a motivarse por aprender y como resultado un habito

en buscar la mejorar manera de estudiar o aprender.

0 A los estudiantes deben impulsar al uso de las estrategias
cognitivas y metacognitivas porque les ayuda a adquirir nuevos
conocimientos en su aprendizaje y en la vida cotidiana en la

solucion de problemas.
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ANexos



Apellidos y nhombres:

ANEXO 1

FICHA DE OBSERVACION

Fecha:

Género: LI HLI M

Valoracién:

Nunca (1) Algunas veces (2) Casi Siempre (3)

Siempre (4)

NO

Indicadores

Haces un resumen del texto leido

Realizas organizadores graficos.

Seleccionas las ideas principales.

Elaboras un mapa conceptual.

Activas tus conocimientos previos antes de leer

Después de leer un texto parafrasea

Relacionas los conceptos

Compartes lo leido con algin compafiero

Memorizas partes del texto

10

Repites algunos pasajes en silencio para fijarlos en la memoria

11

Crees que si lees en voz alta te ayuda a comprender mejor

12

Elaboras imagenes mentales con el fin de fijarlas en la memoria

13

Subrayas, circulas o selecciona las ideas importantes

14

Utilizas la informacidn de un texto para realizar otra tarea
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15

Escribes las cosas mas importantes de memoria

NO

Indicadores

16

Hojeas el texto para hacer preguntas antes de empezar a leer

17

Eliges que leer y que dejar fuera

18

Te estableces metas para la lectura

19

Eliges estrategias para una lectura

20

Lees el indice, la tabla del contenido o el resumen de un libro

21

Deduces de qué manera se abordara la lectura

22

Reflexionas para conectar las ideas previas con la nueva
informacién adquirida

23

Te auto preguntas para asegurar tu comprension

24

Compruebas si lo que estas leyendo tiene sentido

25

Haces una sintesis de lo leido

26

Regresar a releer una parte si parece que no se entendid bien o

si te parece importante

27

Bajar el ritmo de la lectura cuando se presentan dificultades

28

Reconoce y comprende las diferentes escenas de la lectura.

29

Haces uso de tu concentracion para entender la lectura.

30

Entiendes lo que lees.

ANEXO 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: “Estrategias Cognitivas y Metacognitivas para la Comprension
Lectora en Estudiantes de Segundo Grado B de Nivel Secundario en el

Area de

Comunicacion de la I.E. Serafin Filomeno, del distrito y provincia de

Moyobamba, 2016”

Problema Objetivos Especificos

Metodologia
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¢,Coémo influyen las
estrategias cognitivas y
metacognitivas en la
comprension lectora, en
los estudiantes de
segundo grado B de nivel
secundario en el Area de
Comunicacion de la I.E.
Serafin Filomeno, del
distrito y provincia de
Moyobamba, 20167

Hipotesis

Si influyen
significativamente las
estrategias cognitivas y
metacognitivas sobre la
comprension lectora en
los estudiantes de
segundo grado B de nivel
secundario en el Area de
Comunicacién de la I.E.
Serafin Filomeno, del
distrito y provincia de
Moyobamba, 2016.

* Describir el nivel en que

se encuentran en el uso
de estrategias cognitivas
y metacognitivas los
estudiantes del segundo
grado B.

Precisar el nivel de
comprensiéon lectora en
gue se ubican los

estudiantes del segundo
grado B.

Variable

Objetivo General:

Determinar la influencia

Variable independiente:

Estrategias

Dimensiones:

+ Cognitivas
+ Metacognitivas

Variable dependiente:

Tipo de estudio:
Descriptiva correlacional

Disefio:

Oy Donde:

M : Representa la muestra de
estudio.

Ox :Observaciones obtenidas
en la variable: estrategias Oy:
Observaciones en la variable:
comprension lectora. r
:Relacion de las variables en
estudio.

Poblacién Total: 246
Z> o2N

n O0% Ziwoble(N L)

132

Sexo N° %

de las estrategias _ Comprensién Lectora Hombres |15 51.72
cognitivas y Dimensiones: _
metacognitivas en la . Mujeres | 14 | 48.28
comprension lectora, en " Analiza
los estudiantes de , + Sintetiza Tota! _ 29 100'000
segundo grado B de nivel . Utiliza Poblacion muestral: 2°B
secundario en el Area de
Comunicacién de la I.E.
Serafin Filomeno, del
distrito y provincia de
Moyobamba, 2016.
Instrumento de recoleccion
de datos:
Guia de observacion
ANEXO 3-A

VALIDACION DEL INSTRUMENTO: DOCENTE 1
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTO SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

\in

Ciomens”

noion

DATOS GENERALES

Apellidos y Nombres del Experto @ UL \&
Institucion donde labora VoSexofin

Cargo de Desempefia

Instrumento Motivo de Evaluacién

Autor del Instrumento
Titulo del Proyecto

ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 2|3 |4 |5
Los items estan formulados con lenguaje apropiado,
CLARIDAD es decir libre de ambiguedades.
Los items permitiran mensurar la variable en todas
OBJETIVIDAD sus dimensiones e indicadores en sus aspectos X
conceptuales y operacionales.
El instrumento evidencia vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégico y legal inherente X
a la gestidn escolar,
Los items del instrumento traducen organicidad l6gica
en concordancia con ia definicién operacional y
conceptual relacionada con las variables, en todas fas :
ORGANIZACION dimensiones e indicadores, de manera que permitan X
hacer abstracciones e inferencias en funcion las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento expresan suficiencia en
SIRICIENGIA cantidad y calidad.
Los items del instrumento evidencian ser adecuados
INTENCIONALIDAD para el examen de contenido y mensuracion de ias X
evidencias inherentes a la...
La informacién en que so obtondré modtante los
CONSISTENCIA items, pemmitira analizar, describir y explicar la
realidad motivo de |a explicacién.
Los items del instrumento expresan coherencia entre
COHERENGIA la variable, dimensiones e indicadores. X
Los procedimientos insertados en el instrumento
METODOLOGIA responden al propésito de la investigacion. X
El instrumento responde al momento cportunc 0 mas
PERTINENCIA atocads. X
SUBTOTAL 12135
TOTAL 4F
OPINION DE APLICABILIDAD
Jove SGn Qc\)k ceadey Qora
g\ ,)_(,\i\b\\b ol LGN o) wi SIS S, LY
PROMEDIO DE VALORACION: _ ExceledTe ~ méin 9

Lugar y Fecha ﬂ'l]l“l

ANEXO 3 — B VALIDACION DEL INSTRUMENTO: DOCENTE 2
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTO SOBRE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

Apellidos y Nombres del Experto

Institucién donde labora ) . 3
Cargo de Desempeda X hecan,
j PR o OVEL T >3
Instrumento Motivo de Evaluacion Yalia %xom el s \lveemaen
Autor del Instrumento el vy aven
Titulo del Proyecto
ASPECTOS DE VALIDACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3) BUENA(4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS . INDICADORES . o 112 |3 |45
Los items estan formulados con lenguaje apropiado, 2
(LARDAD es decir libre de ambigdedades, 7
Los items permitirdn mensurar la vanable en todas
OBJETIVIDAD sus dimensiones e indicadores en sus aspeclos >d
concepluales y operacionales.
El instrumento evidencia vigencia acorde con el
ACTUALIDAD conocimiento cientifico, tecnolégice y legal inherente >J
a la gestidn escolar.
Los items del instrumento traducen organicidad l6gica
en concordancia con la definicidn operacional y .
conceptual relacionada con las vanables, en todas las
ORGANIZACION dimensiones e indicaderes, de manera que pemitan X
hacer absiracciones e inferencias en funcidn las
hipétesis, problema y objetivos de la investigacion.
Los items del instrumento expresan suficiencia en
SIFICIENCIA cantidad y calidad. 0
Los items del instrumento evidencian ser adecuados ;
INTENCIONALIDAD para el examen de contenido y mensuracion de las
avidenciasinherentes ala...............coooveenis )f
La informacién en que se obtendra mediante los T
CONSISTENCIA items, pemmitird analizar, describir y explicar la >(
realidad motivo de la explicacion.
Los items del instrumento expresan coherencia entre
COHERENCIA la variable, dimensiones e indicadores. )f
000 Los procedimientos insertados en el instrumento
MET LOGIA responden al proposito de 1a investi )(
El instrumento responde al momento oportuno © mas 4
PERTINENCIA s )4
SUBTOTAL {2135
TOTAL 4¥
OPINION DE APLICABILID

03 lnsico

D

IV. PROMEDIO DE VALORACION: ExcelenTe

NITAS 19

Lugary Fecha__[foyobbu |7 1“ !2016

.........

RALLL
TELEFONO:.... 2.9¢X 96222

oNk:... 0.0,

ANEXO 4 PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

PLANIFICACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

UNIDAD IV
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NUMERO DE SESION

1
I. DATOS INFORMATIVOS:
AREA GRADO SECCION TIEMPO
Comunic Segundo “B” 02 horas pedagodgicas
acion
RESPO NOMBRE DE LA ACTIVIDAD FECHA
NSABL
E
Karen “Explicaciones Fabulosas Mediante Mitos y Moyobamba, 11 de
Tello Ruiz Leyendas” noviembre del 2016

Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

\ COMPETENCIA

CAPACIDADES

INDICADORES

v Comprende
textos escritos.

v" Infiere el significado de los
textos escritos.

v' Formula hipdtesis

sobre el contenido a
partir de indicios que
le ofrece el texto.

v’ Interactlia
expresiones
literarias.

con

v" Interpreta textos literarios en
relacibn ~ con  diversos
contextos.

Explica el conflicto,
el modo en que se
organizan las
acciones y la tension
en la trama de textos
narrativos.

Opina sobre el tema,
la historia y el
lenguaje usado a
partir de su
experiencia 'y la
relacion con otros
textos.

CONOCIMIENTO

La Leyenda y el Mito

Il. SECUENCIA DIDACTICA

‘ Inicio: (20 minutos)

MOTIVACION: (saberes previos — conflicto cognitivo) ¢ La

docente se presenta y da la bienvenida a los alumnos.

¢ Pega en la pizarra un rétulo en la palabra Ayaymaman, los estudiantes lo leen y
comentan voluntariamente: ¢Escuchaste alguna vez esta palabra?, ¢(En qué
circunstancias?, ;,Qué imagen tienes acerca de la palabra Ayaymaman?

) Se proyecta el video de la narracion oral de la leyenda “Ayaymaman” y responden:
¢ Qué te parecid la historia?, ¢ Tratara de explicar algo?, ;Qué te
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imaginas cuando escuchas la palabra leyenda?, ;De qué tratard un mito?, ;Qué
diferencia y semejanzas podremos encontrar entre ellos?.

¢ La docente plantea los propdsitos de la sesién: elaborar esquemas con
informacidn importante del tema y resimenes de una leyenda y un mito.

Desarrollo: (60 minutos)

 La docente reparte a los estudiantes una ficha con el cuadro comparativo de
Mitos y Leyendas. Recoge las ideas dadas en la primera parte de la clase para
organizar la informacion proporcionada en el cuadro.

¢ Luego, en los grupos ya establecidos, la docente invita a parafrasear la leyenda
del Ayaymaman; un representante de grupo inicia con el prarafraseo de los
acontecimientos iniciales y continda el representante de otro grupo, hasta
finalizar la historia siguiendo el hilo conductor.

' Seghn corresponda a los grupos, se hace entrega de “La Leyenda del Paucar” y
a otros el texto del “Mito de los Yungas” los estudiantes realizan la lectura
silenciosa y subrayan los hechos o acontecimientos mas importantes de inicio,
nudo y desenlace de cada historia.

¢ Con lo trabajado anteriormente completan un esquema de proyeccion narrativa
en un papelote y lo explican ante todos sus comparieros.

Cierre: (10 minutos)

Los estudiantes desarrollan una ficha de autoevaluacion referente a todo lo
trabajado en clase.
¢ Finalmente reflexionan con la metacognicion:
% ¢Qué aprendimos hoy?
% ¢Cdomo lo aprendimos?
¢En qué otro momento me servira lo aprendido?

R/

%

X/
°e

>

X/
*

*

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR

¢ Proyector multimedia, laptop, memoria USB, ficha, cuadernos, lapicero, papelotes
y plumones.
TAREA A TRABAJAR EN CASA:

o Los estudiantes realizan el resumen de los textos trabajados.
ANEXO5-A

FICHA CON EL CUADRO COMPARATIVO DE MITOS Y LEYENDA

(Desarrollados en grupo por los estudiantes)
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DIFERENCIAS

Leyendas

Lcum es su < ()ﬂl-tGl"\O( Q |a ¢ erk ;01, Yn?(\ﬁt‘v__ LH‘ b@h\?nl{‘

oropdsito? nattanc\e hecho s —Sal\'li‘»-‘() de nue=iros gnitpas olen
d‘n\ 2

(A qué  se ¢ les it son

refiere? es _]an%smso.s

(Donde suceden
las historias
narradas?

EY\ ’a; a(,l)o: ((L

J—C\\"

(\l‘

rn C\ PDOSQLE or\\(
Projundo (en el pnenke

)

¢Cuando
suceden
historias?

estas

i lpnkigoeded Fo

(Quiénes
como son

y
los

E<QI J('C\GLALJ

F(r\ov(‘

1o pingo @ quines

oU/,‘

(‘.L;a

x)lawl

oo Y

o U c

y ‘{,' (; e\ o meoen

personajes que [EZl PREINS AN ’(J"c?/ a p
participan? SCiC ‘fnun <u ( \\h?(
r{f(‘(‘;)\,,‘(.( Loy,

SEMEJANZAS

L Y&l Ce onVvirhei{Dn @)
= =g

Jlar 1S

ANEXO 5 - B FICHA CON EL CUADRO COMPARATIVO DE MITOS Y
LEYENDA

(Desarrollados en grupo por los estudiantes)
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DIFERENCIAS

(Cual es su DL / 5 3 ‘43 xial/ Qus
proposito ANace ang) Qfm,,.

refiere? ) | '

¢ Donde suceden .
las historias
narradas?

¢Cuando
suceden estas |
historias?

LQuiénes y
como son los

. - J
personajes que o e QUi l(,} Megiall flu/-’
7 -

participan?

SEMEJANZAS

ANEXO 6 - A COMPRENSION LECTORA (Desarrollados en grupo por
los estudiantes)
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EL PAUCAR

Cuentan que ¢n un pueblo de memmm
negro y.chaquetaamariia, ademds tenia demasiada suclta la lengua, pues la menor .
mwﬂm&mwn@mmmmﬂmmmm% Liicio
de-gjos ya lo sabia la poblacién entera y adn smx;wwm_@l
peéjimo, razén porlacual se hizo-malquerer del puehlo, quien no veia

castigarle y corregirle esa debilidad.

Es una dc estas ocasiones contd que una vecina-anciana Mama Llicu era Runa ™
Mula y-guc los viernes por la noche volaba montada cn una-escaba, nelicia que en

cl acto llegd a imicato.de la anciang; y como esta era una hada disfrazada,
decidié inmediatamente aplicar un castigo al incorregible nifo.

Con_una_varita_mdgica que lleva le dié_un_pequefio_golpe en la cabeza, -
convirtiéndole al fStante en.un pdjaro de color negro y amarillo, semcjante al color Nud »
de sus vestidos al que llamé Paucar.

Elmuchachoain convertido en pijaro nose haenmendadodel defccio queenia,
pucseontinua-propalando las noticias. Por eso es que continuamente 0imos decir que

. cuando cania ¢l pavear-es-bucn.augurio, pucs estd anunciando la llegada de cartas,
telegramas, visitas o buenas noticias.

El Paucar es muy inteli de los
campcsmos)’dealsunosanmalmgn de las gallinas.-Por eso
indios dan de comer a sus hijos el cerebro bien caliente objeto

de que scan inicligentes-y aprendan pronto las cosas que les cnscnan.

Es@m sicmpre muc,pmenw—eLcasug&qquemm el hada y por cso
construye su nido en los-drboles més alios, Juansu de-

fcnsa.
f \
; ' osLgY)
Hox Alex 2 B

ANEXO 6 - B COMPRENSION LECTORA (Desarrollados en grupo
por los estudiantes)
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EL PAUCAR

/- Cuentan que en un pueblo de la selva hubo un nifio que siempre usaba pantalén
ncgro y chaqueta amarilla, ademds tenia demasiada suclta la lengua, pucs la menor
. noticia que oia la propalaba inmediatamente a los cuatro vientos ycnunabriry cerrar

 dc ojos ya lo sabfa la poblacion entera y ain solia burlarse de las flaquezas del

& projimo, razon por la cual se hizo malquerer del pueblo, quien ne veia la hora de
o 1" < castigarle y corregirle esa debilidad.

\/

Es una de cstas ocasioncs contd que una vecina anciana Mama Llicu era Runa
. R ——
/ Mula y que los vicrnes por la noche volaba montada cn una cscoba, nolicia que cn

| ¢l acto Hlegd a conocimicnto de la anciana; y como esta era una hada disfrazada,
ccidié inmediatamente aplicar un castigo al incorregible nifg.

Con una varita magica que lleva le di6 un pequeiio golpe en la cabeza,
convirtiéndole al iStante en un péjarg de color negro y amarillo, semcjante al color
de-sus vestidos al que llamé Paucar.

El muchacho aidn convertido en pdjaro no se ha cnmendado del | defecto que tenia,

pucsconunua propalando las noticias. Por so es que continuamente oimosdccirque .

cuindo canta ¢l paucar es buen augurio, pucs estd anunciando la llegada de cartas,
telegramas, visitas o buenas noticias.

El Paucar ¢s muy inteligente, imita con perfeccion los cantos s y llamadas de los
campesings y de algunos animales en especial ¢l cacarco de las gallinas. Por eso los

_indios dan de comer a sus hijos ¢l cerebro bien calicnte de este animal con el objeto
de que scan inteligentes y aprendan pronto las cosas que les enseian,

. Este pdjaro sicmpre ticne presente ¢l castigo que le impuso el hada y por cso
‘construye su nido en los drboles mas s allos, junto a cascrones de avispas para su de-
' fensa. » -

ANEXO 6 - C COMPRENSION LECTORA (Desarrollados en grupo
por los estudiantes)

67



En la costa norte del Pent el pueblo de los yung

terizaron por lo caluroso y saludable de su clim
calientes lo explica e/ siguiente mito:

El padre Sbt, personificado en un anciano allo y venerable
der sus necesidades, observar su vida, vigilar el cum

Ty

Sin embargo, sucedia que cada vez que en el territorio

- més de calentar sus tierras, niinca més habré frio en'ellas y serén eteramen
visitar a sus habitantes”. . - :

Y désde éntonces son y se llaman fas tiemas
leste para visitar a los Hombres.

Mito de los yungas

tando esta queja como un desacato a su autoridad, como una rebeldia

ANEXO 6 - D COMPRENSION LECTORA (Desarrollados en grupo por
los estudiantes)
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TR 5

as fue deslumbranta por s riqueza, su cerdmica y Su agricultura. Estas tierras se 4
a, SUs arenosas llanuras y su sol ardients. El porqué estas tierras Son y seran siempre
, visitaba periddicamente a los hombres de fas costas peruanas del norte, paraa

_ plimiento de sus mandatos y atender personalmente las quejas y reclamos, imponiendo
las penas y olorgando las recompensas correspondientes. En una palabra, Dios se ponia en contacto con los hombres.

. i de los yungas se personificaba ef Sol, este no olorgaba su calor sobre estas tierras
Por tanto, no eran productivas, los frutos se helaban, los pastos se secaban y los animales y los hombres se morian, puesto que el Sol4
dejaba de ser astro para convertirse en un mortal. :

En aquellos tiempos los hombres y los dioses —los elementos
cielos— tenian relaciones frecuentes de intimidad
hombres y los hombres casi dioses.

" Por las pérdidas sufridas, los habitantes de gslas

]

yungas o tierras calientes y &l Sol ni ninguno de los dioses ha vuelto a dejar su mansion -

4

: 4
pasajeros que pueblan la Tierra y los seres inmortales que ha!zflan los
y se comunicaban mutuamente sus deseos; siendo, de esta manera, los dioses semi-

a

» s hab regiones, que corresponden a las costas de los departamentos de Piura, La'mbaye‘que‘jé
y La Libertad, se quejaron ante su dios, el padre Sol, por las cosechas perdidas, los animales muertos y los hombres desaparecidos. El=
‘ filial y como un olvido a su respeto, le dijo: “No dejaré -

telas tierras calientes; pero jamds volveré a bajar para-

i
3



Q @C‘c_ oO-~N--—

A

Mito de los yungas i

: En la costa norte del Peni el pueblo de los yungas fue deslumbrante @ por su riquezq, su cerdmica y su agricultura, Estas tierras se car. _ac
Wmumwmw

a, SUs arenosas llanuras y y su sol ardiente. El porqué eslas tieras son y ser. serén s:emp(e

calientes lo explica el si te mito:

, 1
«?Ewmm_muwaw@mmmanmmmaemmmm as del norte,

dersusneoes'dades ‘observar su vida, vigilar el cumplim 03 y atender personalmente las queja

\Ja ndo la: nsas correspondientes. En una palabra, W@W

Sin embargo sucedia que cada vez que en el lerritorio de fos los yungas se personificaba el Sol, este no otorgaba su calor sobre es!as.nms

> Por tanto, no eran productivas, los frutos se helaban, los pastos se secaban y los animales y los hombrgs_smn puesto que el Solq
dapaba de ser astro para convertirse en un mortal.

En_aquellos tiempos kos hombres y los dioses —los elementos pasajeros que pueblan la Tierra y los seres inmortales que habitan Ios;
cielos— tenian relaciones'frecuenles de intimidad y s¢' comunicaban mutuambnte sus 's deseos; siendo, de ésta manera, los dioses semi-"
wmmwm

ur._ LT

Lo&pérdndas sufﬂdas los habulantes de eslas regiones, que corresponden a las coslas de los departamentos de Piura, Lambayeque
ylal : : 0s es muertos y (05 hombres desaparecidos. El-
mn;oun desacato a su autondad como una EBBIH'iHFT y COmo ummréi

deca Ien!ar sﬁ@en'as nunca mds habra frio erellas y-serdn eternamente

Vory

celesle ;awsrtaralos homt
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ANEXO 7
EVIDENCIAS

¥ S-RAFIN "
,FILCMENO
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE TESIS

Yo, Carlos Chong Rengifo, revisor de |a tesis de la estudiante TELLO RUIZ
KAREN, titulada Estrateglas Cognitivas y Metacognitivas para la
Comprension Lectora en Estudiantes de Segundo Grado B de Nivel
Secundario en el Area de Comunicacion de la L.E. Serafin Filomeno, del
distrito y provincia de Moyobamba, 2016, constato gue la misma tiene un
indice de similitud de 28% verificable en el reporie de originalidad del programa
Turnitin.

El suscrito analizo dicho reporte y concluyd que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender el trabajo cumple
con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la
Universidad César Vallejo.

Tarapoto 11 de diciembre de 2017

Dr. Carlos Chong Rengifo
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