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Presentacién

Sefiores miembros del jurado: en cumplimiento del Reglamento de Grados y
Titulos de la Universidad Cesar Vallejo, ante ustedes presento mi trabajo de Tesis
titulado “Influencia de estrategias metacognitivas en comprensién lectora de
alumnas de sexto grado de un colegio privado de Miraflores”, cuyo obijetivo fue
determinar la influencia que tiene la aplicacion de las estrategias metacognitivas
en la comprensién lectora en el grupo de alumnas, objeto de estudio, para obtener
el grado académico de Magister en Problemas de Aprendizaje.

En el primer capitulo se presentan algunos antecedentes, se desarrolla la
fundamentacion tedrica, la justificacién del trabajo, la realidad problematica, se
establecen las hipétesis y los objetivos del estudio.

El segundo capitulo esta conformado por el marco metodoldgico; se
incluyen las variables, la operacionalizacion de las mismas, la metodologia, el tipo
de estudio, el disefio; asi como, la poblacion, la muestra, el muestreo, las técnicas
de recoleccion de datos y los métodos de analisis de los mismos.

En el tercer capitulo se muestran las tablas y figuras obtenidas luego de
procesar los datos adquiridos después de aplicar el instrumento de evaluacion.

El cuarto capitulo presenta la discusion de los resultados a la luz de
algunas investigaciones previas y el sustento teérico expuesto en el primer
capitulo.

Finalmente, se incluyen las conclusiones, las recomendaciones, las

referencias bibliograficas y los anexos.
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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo determinar la influencia de la aplicacion de
las estrategias metacognitivas en la comprension lectora en alumnas de sexto
grado en un colegio privado de Miraflores.

El disefio empleado fue pre-experimental, se utiliz6 una muestra no
probabilistica de 22 alumnas de sexto grado. Para medir los niveles de
comprension lectora se utilizé la prueba ACL6 de Catala, Catala, Molina y
Monclus (2007). El programa para desarrollar habilidades metacognitivas fue
elaborado especialmente para este trabajo.

Los resultados muestran que existe una diferencia significativa entre los
resultados del pretest y el postest (p<0.01); asi mismo, existe una diferencia de
4.59 entre las medias del prestest (22.36) y la del postest (26.95). De acuerdo a
los resultados del Test de Wilcoxon, se encontrd que, con respecto al nivel literal
la Zc > Zt (-4.148 > -1.96), lo que se ratifica para p< 0.01; en el nivel
reorganizacional la Zc > Zt (-3.739 > -1.96) y una p < 0.01; en el nivel inferencial
la Zc > Zt (-4.284 > -1.96) y una p< 0.01; por dltimo, en el nivel critico la Zc > Zt
(-3.207 > -1.96), lo que se ratifica con una p< 0.01. Con referencia a los datos
descriptivos se encontré tras la aplicacion del programa que 45.5% de las
estudiantes se encuentra en el nivel medio y 54.5% en el nivel alto de
comprension lectora. Asimismo, en la comprension literal 72.7% evidencié un
nivel alto. En la comprension reorganizacional 81.8% present6é un nivel medio y
18.2% un nivel alto; en la comprension inferencial 36.4% evidencia un nivel medio
y 54.5% un nivel alto. Por ultimo, se hall6 que 13.6% evidenci6 alta comprension
critica.

Por ello, se concluye que aplicar estrategias metacognitivas; incrementa el

nivel de comprension lectora en las alumnas de sexto grado.

Palabras clave: comprension lectora, metacognicion, estrategias metacognitivas,

programa, alumnas.
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Abstract

The main objective of this investigation is to stablish the influence that
metacognitive strategies have in the reading comprehension of a group of six
grade students in a private school in Miraflores.

This was a pre.experimental investigation that uses a non-probabilistic
sample of 22 sixgraders. To evaluate reading comprehension levels the ACL6
from Catala, Catalaq, Molina and Monclds (2007) was used. The programme to
develop metacognitive strategies was specially prepared for the research.

The results show a significant difference between the pretest and the
postest (p < 0.01); likewise, there is a difference of 4.59 between the means of
the pretest (22.36) and the postest (26.95). In the same way, the Wilcoxon Test
results show that in the literal level the Zc > Zt (-4.148 > -1.96), which confirms
p < 0.01; in the reorganizational level the Zc > Zt (-3.739 > -1.96) and a p < 0.01;
in the inferential level the Zc > Zt (-4.284 > -1.96), and a p < 0.01; finally, in the
critical level the Zc > 7t (-3.207 > -1.96), which is confirmed by a p < 0.01. In
reference to the descriptive data it is shown that after putting in practice the
program, 45.5% of students has a medium level and 54.5% a high level of
reading comprehension. Likewise, in the literal comprehension 72.7% owns a high
level. In the reorganizational level, 81.8% has a medium level and 18.2% shows a
high level; in the inferential level 36.4% owns a medium level and 54.5%
possesses a high level. Lastly, 13.6% owns a high critical level.

Therefore, the conclusion is that the use of metacognitive strategies

increases the reading comprehension level of a group of six grade students.

Key words: Reading comprehension, metacognition, metacognitive strategies,

programme, students.
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1.1 Antecedentes

Nivel Internacional

Existen algunos estudios como el realizado por Paba y Gonzéalez (2014), quienes
en una trabajo “La actividad metacognitiva y la comprensién lectora en
estudiantes de décimo grado” de disefio no experimental correlacional, con
enfoque cuantitativo, en una muestra no sistematica, aleatoria simple, constituida
por 40 estudiantes, mujeres, de entre 14 y 17 afos, de décimo grado de una
institucién educativa en Santa Marta (Colombia), tuvo como objetivo establecer la
relacion entre la actividad metacognitiva y la comprension lectora. Los resultados
indican que en la muestra la actividad metacognitiva es inexistente, ademas se
observa un bajo nivel de comprension lectora y estadisticamente la relacion entre
ambos procesos no es significativa.

De otro lado, en México, Madero y Gomez (2013) realizaron un estudio, “El
proceso de comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria”, mixto
secuencial para describir el proceso lector de los alumnos mexicanos de tercero
de secundaria. La muestra para este estudio fue elegida intencionalmente,
inicialmente se evaluaron a 258 alumnos de tercero de secundaria de ocho
instituciones diferentes de la zona escolar 3 en Guadalajera. Luego de acuerdo a
los resultados se escogieron dos alumnos de cada escuela (uno de alto y otro de
bajo nivel de comprensién lectora). Este estudio encontré evidencias de que la
metacognicion podria tener un papel decisivo en las estrategias de comprension
lectora.

Asimismo, Martinez, Diaz y Rodriguez (2011) en un estudio, “El andamiaje
asistido en procesos de comprension lectora en universitarios”, cuyo objetivo fue
“‘demostrar el papel pedagdgico del profesor universitario a través del andamiaje
asistido en la comprensién de textos cientificos que fundamentan el espacio
académico a su cargo”, de metodologia mixta -cuasi-experimental en lo
cuantitativo y técnica de entrevista en lo cualitativo- indagaron sobre los procesos
que seguian veinte estudiantes de sicologia de una institucion privada en
Colombia para la comprension lectora. En base a ello disefiaron y aplicaron un
programa de intervencion para mejorar el nivel de comprension de textos

cientificos. Los resultados muestran que es posible, con la intervencién del
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docente, mejorar la comprension lectora de este tipo de textos.

Nivel Nacional

En Lima, Soto (2013), en su tesis “Estrategias de aprendizaje y comprension
lectora de los estudiantes afio 2011”7, que tuvo como objetivo general “Precisar en
qué medida las estrategias de aprendizaje mejoran la comprensién lectora en los
estudiantes de primaria de la I.E 1145 Republica de Venezuela- Cercado de Lima,
durante el afio 2011” y como especificos “(a) Determinar si las estrategias de
aprendizaje mejoran la comprension lectora literal en estudiantes de primaria de la
I.E 1145 Republica de Venezuela- Cercado de Lima. (b) Determinar si las
estrategias de aprendizaje mejoran la comprension lectora inferencial en
estudiantes de primaria de la I.E 1145 Republica de Venezuela- Cercado de Lima.
(c) Determinar si las estrategias de aprendizaje mejoran la comprension lectora
criterial en estudiantes de primaria de la I.E 1145 Republica de Venezuela-
Cercado de Lima”. Analizé qué influencia tenian las estrategias de aprendizaje en
la comprensién de lectura en un grupo de estudiantes de la I.E. 1145, Republica
de Venezuela en el afio 2011. La investigacion de disefio cuasi-experimental, tuvo
como muestra a 50 alumnos (25 pertenecientes al grupo experimental y 25, al de
control) de Cuarto grado “B” de la institucion mencionada. Los resultados
evidenciaron que el poseer adecuadas estrategias de aprendizaje mejora
significativamente la habilidad lectora en estos estudiantes.

Por su parte Vega (2012), en una investigacion, “Niveles de comprension
lectora en alumnos del quinto grado de primaria de una instituciéon educativa de
Bellavista-Callao”, de tipo descriptiva simple, en una muestra de 85 estudiantes
de entre 9 y 12 afos, que cursaban el quinto grado de primaria, con el objetivo de
“Determinar el nivel de comprension lectora que presentan los alumnos del quinto
grado de educacion primaria de una institucion educativa publica del distrito de
Bellavista-Callao”, encontr6 que estos alumnos poseen un nivel de comprension
lectora medio. De acuerdo a la investigacion esto muestra que los factores
cognitivos que intervienen en el proceso de lectura tienen como corolario la
comprension lectora.

De otro lado, Alcala (2012), en “Aplicacion de un programa de habilidades

metacognitivas para mejorar la comprension lectora en nifios de 4to grado de
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primaria del colegio parroquial Santisima Cruz de Chulucanas” aplicé un
programa de habilidades metacognitivas con el objetivo de incrementar el nivel de
comprension lectora en un grupo de nifios de cuarto grado de primaria del Colegio
Parroquial Santisima Cruz de Chulucanas (Piura). La investigacion tuvo disefio
cuasi-.experimental, el grupo experimental estuvo formado por los alumnos de
4to. Grado “A” y el de control, por lo de 4to. Grado “B”. Este estudio determiné
que el desarrollo de habilidades de regulacion del proceso de lectura en los
alumnos, influyé positivamente en el nivel inferencial de la comprension lectora y
de identificacion de la idea principal de un texto.

La investigacion descriptiva simple de Rojas (2012), “Comprension lectora
en alumnos de 6to grado de instituciones educativas estatales del distrito del
Callao”, con el objetivo de identificar el nivel de la comprension lectora en
estudiantes de sexto grado de primaria de instituciones educativas estatales del
distrito del Callao, en una muestra no probabilistica de 128 alumnos, determiné
que el 45% de los alumnos evaluados se ubica en un nivel bajo de comprensién
lectora. De otro lado, solo el 16% alcanzé un nivel alto y un 39 %, un nivel medio.

Sandoval y Casas (2011), para “Aplicacién y validacion de un programa de
comprension lectora de orientacidon cognitiva para nifios que cursan el quinto
grado de primaria en una institucion educativa parroquial”’, aplicaron y validaron
un programa de comprension lectora en alumnos de quinto grado en la Institucién
Educativa Parroquial Corazon de Jesus del distrito Lurigancho-Chosica, anexo de
Jicamarca (UGEL 06). El estudio de disefio cuasi-experimental pretendia probar
los efectos de un programa de intervencion en el grupo experimental formado por
32 estudiantes (14 nifios y 18 nifias) del 5to “A”; el grupo control también contaba
con 32 alumnos (14 nifias y 18 nifios) de las mismas caracteristicas que el
primero. Luego de aplicar el programa denominado Sandrita el grupo
experimental tuvo una mejora importante en su nivel de comprension de lectura.

Wong (2011), en su estudio “Estrategias de metacomprension lectora y
estilos de aprendizaje en estudiantes universitarios” con el fin de conocer la
relacion entre las estrategias de metacomprension lectora y los estilos de
aprendizaje, en un grupo de estudiantes universitarios que cursan el primer afo
de estudios en una universidad nacional y una universidad privada, empled un

tipo de investigacion expost-facto correlacional de disefio no experimental del tipo
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transversal o transeccional. La muestra consistia de 809 estudiantes de ambos
sexos, que estaban en el primer afio en una Universidad nacional y otra privada
de Lima Metropolitana. Los resultados mostraron que el nivel de desarrollo de las
estrategias metacognitivas de los participantes corresponde a un nivel bajo de
desarrollo; asimismo no se muestra un estilo predominante de aprendizaje. Sin
embargo, existen diferencias entre los estudiantes de ambas universidades las

variables analizadas.

1.2 Fundamentacion cientifica, técnica o humanistica

Programa de estrategias metacognitivas

Metacognicién

La metacognicidon es un concepto que se viene estudiando desde mediados del
siglo XX, en 1970 John Flavell ya utiliza el término metamemoria, luego el de
metaatencion, siempre relacionados con procesos cognitivos. Como refiere Alcala
(2012), luego de varios estudios llega al término metacognicién (conocimiento
acerca de coémo logramos aprender). Para Flavell (citado por Otake, 2006) la
metacognicion estd constituida por dos elementos: el conocimiento y control de
los procesos cognitivos y las experiencias de dichos procesos.

A partir de ello, se han realizado un gran nidmero de investigaciones al
respecto; por ende se han dado diversas definiciones, asi, Pinzas (1997) entiende
la metacognicion como una actividad mental cuyo objetivo es pensar sobre la
forma coémo pensamos. Luego, Baker y Brown (citados por Pinzas, 1997),

expresan que la metacognicion es “...el conocimiento y el control que el nifio
tiene sobre su propio pensamiento y actividades de aprendizaje...” (p.353). Esta
definicion nos lleva a pensar que el estudiante puede llegar a controlar sus
procesos de aprendizaje

De otro lado, Peters (citado por Otake, 2006), manifiesta que es la
habilidad de ser conscientes de los procesos cognitivos y poder controlarlos.

Finalmente, Cerchiaro et al. (citado por Paba, 2014), concluyen que este
es un concepto amplio y variado que se refiere a la forma como la persona llega a

conocer y controlar su propia actividad mental.
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Estrategias de metacognicion

Con el propésito de desarrollar un programa de estrategias metacognitivas
se debe tener en cuenta el significado del término estrategias. Otake (2006),
manifiesta que este se refiere a procedimientos destinados a cumplir objetivos o
resolver situaciones concretas; tienen como caracteristicas la reflexion y el control

Se debe considerar que, las estrategias metacognitivas cuando se refieren
a la comprension lectora también tienen el nombre de estrategias
metacomprensivas. De donde se puede hablar de metacomprensiéon como el
conocimiento que tiene el lector de si mismo y de sus habilidades para enfrentar
un texto y la regulacion de sus propias estrategias para poder llegar a la
comprension de lo leido. En el presente trabajo no se utilizaran estos términos,
sino los arriba mencionados.

Meza y Lazarte (citados por Wong 2011), sostienen que

‘las estrategias metacomprensivas se refieren basicamente a las acciones y

procedimientos que permiten centrar y controlar el proceso de comprension.

Aluden a aspectos como la velocidad con que se lee, el nivel de esfuerzo que se

despliega, el grado de atencién que se presta, la profundidad del procesamiento

gue se hace, las acciones remediales que se aplican ante fallas en la captaciéon e

integracion de la informacion”. (p.158)

Estos mismos autores, en el afio 2007, tradujeron el test sobre estrategias
metacomprensivas, “A Questionnaire to Measure Children's Awareness of
Strategic Reading Processes” elaborado por Maribeht Cassidy Schimitt en 1990, y
determinaron seis estrategias referidas a la metacomprension: prediccion vy
verificacion, prerevision (“a vuelo de pajaro”), planteamiento de propdsitos y
objetivos como lector, autocuestionamiento, formulaciébn de conclusiones,
elaboracion de resimenes y aplicacion de estrategias de lectura.

Asi también, Schmitt y Bauman (citados por Gutiérrez-Braojos y Salmeroén,
2012), clasifican las estrategias de metacognicion de acuerdo al momento en el
gue se usan durante el proceso lector: antes de la lectura, durante la lectura y
después de la lectura. Entre las estrategias previas al proceso de lectura se
consideran el determinar el tipo de texto, la finalidad con la que se lee, el evocar
los conocimientos previos y formular predicciones con respecto al texto al cual se

enfrenta el individuo. Con respecto al proceso que se sigue durante la lectura, es
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importante que el lector sea capaz de elaborar en su mente una representacion
de lo que esta leyendo. Para ello, debe tener en cuenta el Iéxico que necesita ser
aclarado, lo que le permitira recuperar informacién importante de su memoria a
largo plazo. También debe releer alguna parte del texto que no le quedd clara,
parafrasear la informacién que le pareci¢ dificil de comprender. Ademéas, es
importante elaborar un resumen, lo que le permitira diferenciar las ideas
principales de las secundarias y de los detalles que presenta el texto. Finalmente,
debe proponerse interrogantes que le permitan contrastar la informacion explicita
en el texto con sus conocimientos previos, de tal forma que pueda llegar a
elaborar inferencias. Por ultimo, una de las estrategias a aplicar al finalizar la
lectura es el contrastar las hipétesis que se plantearon con la informacion
obtenida; asimismo, deben establecer su grado de satisfaccidén con respecto a las
expectativas planteadas antes de leer; finalmente deben ser conscientes de su
nivel de comprension global del texto. Esta es la etapa en la que deben elaborar
mapas conceptuales, resimenes y esquemas con respecto a lo leido. De otro
lado, deben poder intercambiar sus ideas sobre el texto con otros compafieros,
para asi llegar a conclusiones vy juicios de valor propios, que les permitan sentir
que la experiencia lectora tiene un objetivo personal y no solo académico.

Segun Flavell et al. (citado por Gutiérrez-Braojos y Salmeron, 2012), los
estudiantes menores de ocho afios muestran dificultades para usar estas
estrategias por si mismos; lo que lleva a pensar que estas pueden mejorarse
progresivamente con la experiencia en un contexto adecuado. A partir de esto,
podemos afirmar que el docente cumple un rol muy importante en el proceso de
desarrollo cognitivo de los alumnos, ya que es el responsable de disefar las

experiencias de aprendizaje.

Caracteristicas del programa

Antes de establecer las caracteristicas del programa de intervencion pasaremos a
definir el término programa. La RAE (2014), define programa como “Sistema y
distribucion de las materias de un curso o asignatura, que forman y publican los
profesores encargados de explicarlas”, “Serie ordena de operaciones necesarias
para llevar a cabo un proyecto”, “Proyecto ordenado de actividades”, entre varias
otras. Se han considerado estas por ser las mas cercanas al propoésito del
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presente trabajo.

El programa de intervencion que se ha desarrollado para el propésito de
esta investigacién lleva como nombre METALEC, consta de un conjunto de
estrategias metacognitivas que pretenden mejorar los niveles, tanto de la
comprension lectora como de sus dimensiones en alumnos de sexto grado. El
objetivo general es incrementar el nivel de comprension lectora en un grupo de
alumnas de sexto grado de un colegio privado de Miraflores. Los especificos son:
(a) Incrementar el nivel literal de comprension lectora en un grupo de alumnas de
sexto grado de un colegio privado de Miraflores. (b) Incrementar el nivel
reorganizacional de comprension lectora en un grupo de alumnas de sexto grado
de un colegio privado de Miraflores. (c) Incrementar el nivel inferencial de
comprension lectora en un grupo de alumnas de sexto grado de un colegio
privado de Miraflores. (d) Incrementar el nivel critico de comprension lectora en un
grupo de alumnas de sexto grado de un colegio privado de Miraflores.

El programa presenta a las alumnas diferentes tipos de textos (narrativos,
expositivos, poéticos, discontinuos) y cada sesion pone en practica estrategias
para los diferentes momentos del proceso de lectura (antes, durante y después de
leer), hasta llegar a la comprensién y valoracion del texto propuesto. Las
actividades sugeridas pretenden desarrollar en las alumnas estrategias que
puedan aplicar de manera consciente para poder elevar sus niveles de
comprension lectora en todas sus dimensiones.

Las sesiones se dividen en tres momentos. Antes de leer, aqui se trabajan
predicciones, preguntas para sugerir qué pasara a continuacion y creacion de
hipétesis. En el segundo momento, durante la lectura, se corroboran las hipétesis
y se hacen preguntas sobre hechos y eventos. En el Ultimo momento de la sesidn,
después de leer, se elaboran graficos o mapas conceptuales que permiten
reorganizar la informacion que brinda el texto, para lograr reconocer la idea
principal, llegar a la sintesis y al nivel de la inferencia. Asimismo, se realizan
actividades que trabajan el aspecto de opinion y de juicio de valor, tales como
ensefianzas o comentarios que nos deja la lectura del texto. Se trabajan fichas de
lectura, redaccion de resumenes, elaboracién de mapas conceptuales y gréaficos
a partir de los textos.

El programa desarrollado consta de dieciséis sesiones de cuarenta minutos
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cada una. Este se llevé a cabo en un periodo de cinco semanas con un promedio
de tres sesiones de 40 minutos por semana.

El programa aplicado pretende ser un aporte para la comunidad del colegio
privado de Miraflores en el cual se realiz6 el trabajo de investigacion. Las
actividades desarrolladas cuentan con un material de trabajo que permite a las
alumnas ser conscientes de las estrategias que deben aplicar para llegar a tener
una Optima comprension lectora en los diferentes niveles (literal, reorganizacional,

inferencial y critico).

Comprension lectora

Planteamientos tedricos sobre comprensién lectora

El estudio de la lectura o proceso de comprension lectora data desde el siglo
pasado. Romero y Gonzales (citados por Jaimes, 2014) establecen dos periodos
para explicar el proceso de investigacion y de propuestas tedricas con respecto a
este tema. Estos autores consideran que la primera etapa corresponde a los afios
setenta y los afios previos a este, en este periodo se pensaba que el saber leer
adecuadamente consistia en saber decodificar el texto y que los problemas de
comprensiéon ocurrian por dificultades con el Iéxico, los saberes previos o la
memoria verbal. Hacia finales de los setenta se creia que la comprension lectora
dependia de una buena decodificacion oral del texto. Por ende, el alumno debia
poner énfasis en la practica de lectura oral; mientras la funcion del docente era
ensefiar, evaluar y reforzar los conocimientos. La realidad mostr6 que aunque el
alumno pudiera decodificar correctamente el texto escrito, no lograba la
comprension de este, esta vision tuvo que ser cambiada (Lucar y Villaran, citados
en Jaimes, 2014).

Para el segundo periodo, los arriba mencionados, plantean que a finales de
los setenta y en los afios ochenta, los aportes de la sicologia cognitiva, la
informatica y la actividad educativa permiten desarrollar teorias que explican
como se aprende a leer y a comprender lo que se lee. A partir de estas décadas,
en los estudios de investigacion se impusieron los aspectos cognitivos y

metacognitivos, los que predominan hasta hoy en dia.
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Conceptos basicos de comprension lectora

La comprension lectora, también llamada lectura, ha sido objeto de investigacion
por mucho tiempo; asi como la forma de medirla. Esto debido a la importancia que
se le otorga desde el punto de vista de adquisicion de conocimiento.

PISA (véase OECD, 2016) estipula que la “Competencia lectora es
comprender, utilizar, reflexionar e interesarse por los textos escritos, para
alcanzar los propios objetivos, desarrollar el conocimiento y potencial personales,
y participar en la sociedad” (p.56)

Segun el Ministerio de educacion:

“El estudiante comprende criticamente textos escritos de diverso tipo vy

complejidad en variadas situaciones comunicativas. Para ello, debe construir el

significado de diversos textos escritos basandose en el proposito con que lo hace,
en sus conocimientos, en sus experiencias previas y en el uso de estrategias

especificas. Ademas, a partir de la recuperacién de informacion explicita e

inferida, y segun la intencién del emisor, evalla y reflexiona para tomar una

postura personal sobre lo leido” (MINEDU, 2015, p.32).

Para Solé (1998), “leer es un proceso de interaccién entre el lector y el
texto” (p.17). Es decir, que la persona que se enfrenta a un texto lo hace con un
objetivo definido y piensa obtener del mismo la informacion, entretenimiento o
conocimiento que espera. Para ello, debe plantearse determinadas preguntas y
descubrir las respuestas a partir de su relacion con el texto.

Ademas, Solé (1998) nos dice que, implicitamente leer es comprender el
texto escrito y que en este proceso participan, tanto el texto (su forma y su
contenido) como el lector, quien tiene sus expectativas y sus conocimientos
adquiridos previamente.

Para Condemarin (citado por Vega, 2012), la lectura es un proceso por el
cual el individuo comprende el lenguaje escrito, (coincide con Solé en este punto)
lo que significa un logro académico muy importante para todo estudiante.

Pinzas (1997), afirmd que el aprender a leer y comprender lo que se lee es
un proceso interactivo complejo. Esto debido a que el lector conforme realiza la
lectura va cambiando su centro de atencion desde un proceso basado en obtener
directamente el mensaje del autor a uno basado en si mismo, tratando de predecir

cual seria el mensaje del autor.
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Asi mismo, Cassany, Luna y Sanz (citado por Aliaga, 2012), expresan que
la lectura se encuentra entre los aprendizajes mas importantes que se brinda en
los colegios y que se adquiere a través de la lectura de diferentes medios (libros,
periodicos, revistas entre otros), lo que permite acceder a conocimiento en
cualquier ambito del saber humano.

Segun Catala, Catala, Molina y Moncluds (2007), aprender a leer significa
acceder a la cultura y a todo lo que el ser humano ha logrado en su devenir
histérico y que forma parte de su forma de entender el mundo y relacionarse con
él.

De igual manera, expresan que “comprender un texto comporta construir
su significado, elaborando un modelo mental que se enriquece a partir de las
nuevas informaciones contrastadas con los conocimientos activados en la
memoria a largo plazo (conocimientos previos)” (Catala, et al, 2007, p. 28). A
partir de esta definicidén, se deduce que para las autoras la comprension lectora es
una capacidad cognitiva que implica interactuar con el texto y elaborar un juicio de
valor del mismo.

Para la presente investigacion nos basaremos en la definicion de Catala et
al. (2007), ya que corresponde a la teoria cognitiva, la cual orienta este trabajo.
Ademas el instrumento de evaluacion que se ha utilizado corresponde a dichas

autoras.

Procesos cognitivos de la comprension lectora

Cuetos (2008) agrupa los procesos que intervienen en la comprensién lectora en
los de bajo nivel y los de alto nivel. Dentro de los primeros considera los
perceptivos y los |éxicos; en los segundos, los sintacticos y semanticos. Segun el
autor los procesos perceptivos se caracterizan por una combinacion de
movimientos sacadicos Y fijaciones en determinadas partes del texto que el lector
considera necesarias. La informacion aqui obtenida pasa a la memoria a corto
plazo, donde se identifican las palabras de manera visual. Una vez identificadas
las representaciones graficas, se recupera el significado de estas. Aqui los
procesos léxicos permiten relacionar las palabras con sus significados. Estos
procesos se realizan de forma directa o de forma indirecta-recurriendo al aspecto

fonolégico.
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Vallés (citado por Jaimes, 2014), manifestd con referencia a los procesos
de alto nivel que los sintacticos se refieren al reconocimiento de la forma como las
palabras se relacionan estructuralmente; es decir codmo se combinan para formar
oraciones, que luego se uniran para formar mensajes mas complejos. En esta
etapa todavia no se extrae el significado de la oracion o el significado global del
texto. Esto corresponde a los procesos semanticos, en los que el individuo
finalmente logra el objetivo final que es la comprension del texto leido, a través de

la representacion mental del mensaje, el que luego almacenaran en la memoria.

Modelos del proceso lector

De acuerdo a Catala et al. (2007), el proceso lector se explica desde diferentes
enfoques que se han venido a agrupar en tres modelos: ascendente (bottom-up),
descendente (top-down) e interactivo.

Segun el modelo ascendente el proceso de lectura va desde lo méas simple,
la decodificacion de letras, palabras y frases, que lo lleva a comprender el texto
en su totalidad. Segun este modelo la decodificacién textual conlleva a la
comprension global. En el segundo modelo — el descendente-, el lector se
enfrenta al texto como una unidad, hace uso de sus conocimientos previos y
realiza sus propias predicciones. Para los seguidores de este modelo es vital el
reconocimiento de las palabras como un todo (no silabeo), inclusive piensan que
una decodificacion excesiva puede perjudicar el proceso lector.

El modelo interactivo, defendido actualmente por la mayoria de
investigadores, entre ellos Catald y sus colaboradoras, supone una combinacion
de ambos en la que el lector asume una estrategia ascendente o descendente
segun los diferentes momentos de su lectura. Parte del principio de que el lector
busca el significado del texto por ambos medios, tanto visuales (perceptivos)
como semanticos. De esta manera, el lector relaciona simultaneamente sus
conocimientos con lo que lee (la nueva informacion), lo que ampliara sus saberes
y lo enriquecera.

Se puede concluir que para comprender a cabalidad lo leido se deben
dominar tanto las habilidades de decodificacion como las estrategias para
predecir, formular hipotesis, inferir e interpretar el significado del texto.

Segun Sanz (2003), en los modelos interactivos de lectura se reconoce al
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lector como un ente activo, que cuenta con informacion, tanto visual como no
visual. Ademéas en el proceso de lectura va verificando las hipétesis que se
planteé y realiza inferencias al momento de leer. Finalmente, estos modelos
proponen que conforme se automaticen los procesos basicos, el individuo sera

capaz de utilizar mas recursos cognitivos para la comprension textual total.

Dimensiones de comprensién lectora

La presente investigacion utiliza la prueba ACL6 (Catala et al., 2007), para
elaborar esta prueba las autoras se basaron en la Taxonomia de Barret. De tal
forma que, consideran los niveles literal, reorganizacional, inferencial y critico

para evaluar la comprension global del texto.

Dimension nivel literal

Para el MINEDU (2015), esta comprension tiene lugar cuando el alumno
“‘Recupera informacion de diversos textos escritos: El estudiante localiza e
identifica informacién que se presenta en el texto de manera explicita sin
necesidad de hacer inferencias. A partir de esta, discrima la que requiere segun
su interés y propdsito” (p.38).

Pinzas (citado en Romero, 2012), dice que la comprension literal significa
“‘entender la informacion que el texto presenta, el cual se convierte en el primer
peldafo para acceder a la comprension total del texto” (p.89).

Catala et al. (2007) manifiestan “Ententemos por comprension literal el

reconocimiento de todo aquello que explicitamente figura en el texto” (p.16).

Dimension nivel reorganizacional

MINEDU (2015), dice que si el estudiante
“Reorganiza informacién de diversos textos escritos: El estudiante establece una
nueva organizacion de las ideas o de otros elementos del texto, mediante
procesos de clasificacion y sintesis. Para ello, parafrasea, representa la
informacion de otras formas, reconstruye el contenido del texto leido, establece
semejanzas Yy diferencias, y resume. Esta capacidad presupone que el estudiante
extraiga informacion importante, dejando de lado lo secundario” (p.38)

ha logrado esta habilidad.
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Para Catala et al. (2007),

“un buen proceso lector comporta la reorganizacién de la informacion recibida
sintetizandola, esquematizandola o resumiéndola, consolidando o reordenando
asi las ideas a partir de la informacién que se va obteniendo a fin de hacer una

sintesis comprensiva de la misma” (p.16).

Dimension nivel inferencial
Segun MINEDU (2015), el nifio logra esta dimension si

“Infiere el significado de los textos escritos: El estudiante asigna significado a los

textos. Formula inferencias a partir de sus saberes previos, de los indicios que le

ofrece el texto y del contexto en el que este se produce. Mientras va leyendo,

verifica o reformula sus hipétesis de lectura” (p.38).

Pinzas (citado por Romero, 2012), explica que este nivel consiste en
“‘incorporar informaciones y experiencias anteriores, relacionando lo leido con
nuestros saberes previos, formulando hipdtesis y nuevas ideas”. (p. 89) También
dice que es “la elaboracion de ideas o elementos que no estan expresados
explicitamente en el texto, las cuales pueden referirse a las causas y
consecuencias, semejanzas Yy diferencias, opiniones y hechos, diferencias entre
fantasia y realidad, etc.” (p.156).

Catala et al. (2007), este nivel

“se ejerce cuando se activa el conocimiento previo del lector y se formulan

anticipaciones o suposiciones sobre el contenido del texto a partir de los indicios

que proporciona la lectura (...) es la verdadera esencia de la comprension lectora,

ya que es una interaccion constante entre el lector y el texto” (p.17).

Dimension nivel critico

MINEDU (2015), establece que el aprendiz consolida esta etapa si
“Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto de los textos escritos: El
estudiante toma distancia de las ideas propuestas en el texto, o de los recursos
utilizados para transmitir ese significado, y juzga si son adecuados o no. Para ello,
considera objetivamente el contenido y la forma, evalta su calidad y adecuacion
con una perspectiva critica. Opina reflexivamente sobre el texto usando

argumentos que demuestren si lo comprendié” (p.38).
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Para, Pinzas (citado en Romero, 2012), los juicios pueden ser:

“‘de realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que lo
rodean o con los relatos o lecturas; de adecuacioén y validez: compara lo que esta
escrito con otras fuentes de informacion; de apropiacion: requiere evaluacion
relativa en las diferentes partes, para asimilarlo; de rechazo o aceptacion:
depende del codigo moral y del sistema de valores del lector; respuesta emocional
al contenido: el lector debe verbalizarla en términos de interés, excitacion,
aburrimiento, diversion, miedo, odio; identificacibn con los personajes e
incidentes, sensibilidad hacia los mismos, simpatia y empatia; reacciones hacia el
uso del lenguaje del autor” (p.157).

Catala et al. (2007), sostienen que

el nivel critico o profundo implica una formaciéon de juicios propios, con
respuestas de caracter subjetivo, una identificacion con los personajes del libro,
con el lenguaje del autor, una interpretacién personal a partir de las reacciones
creadas basandose en las imagenes literarias. Asi pues, un buen lector ha de

poder deducir, expresar opiniones y emitir juicios” (p. 17).

De acuerdo a lo arriba expuesto la comprension literal se refiere a
reconocer la informacién explicita en el texto. Asi pues, se reconocen detalles,
ideas principales, secuencias, comparaciones, relaciones causa-efecto, rasgos de
caracter, entre otros. De otro lado, el aspecto reorganizacional requiere que el
lector analice, sintetice, clasifique, esquematice y resuma la informacion que
aparece en lo que lee. En conclusion estos niveles permiten obtener informacion
concreta que conduce finalmente a la comprensién total del texto.

Se puede decir que el lector tiene una comprensién inferencial adecuada
cuando utiliza la informacidén que aparece explicitamente en el texto y la relaciona
simultAneamente con su experiencia personal, lo que le permite hacer
deducciones, predecir resultados, interpretar lenguaje connotativo y formular
hipotesis. Finalmente, se afirma que el lector llega al nivel critico o valorativo
cuando logra emitir juicios acerca de la realidad, la fantasia, los hechos, otras

opiniones; asi como, dar una opinién personal de como lo leido lo afecta.

Factores de la comprension lectora
Segun Alliende, Condemarin (1986), existen tres factores que intervienen en la

comprension lectora: el autor, el texto y el lector.
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Los aspectos relacionados con el autor son las circunstancias en las que
este escribio el texto, el cddigo que utilizd, su léxico, su forma de pensar y su
procedencia sociocultural. Los relacionados con el texto van desde como esta
estructurado el texto, su micro y macroestructura, los componentes
morfosintacticos y las referencias que utiliza. De igual forma, se debe considerar
el contenido del mismo, que se relaciona con los conocimientos, intereses del
lector, lo que influye en la comprension. Finalmente, cuando se refiere al lector
toma en cuenta sus esquemas, sus conocimientos, su procedencia sociocultural,
Sus expectativas con respecto al texto y las circunstancias en las que se enfrenta

al texto.

Tipos de textos

Un aspecto basico a considerar en lo referente a la comprension de un texto es
qué caracteristicas tiene este, qué estructura o tipo de lenguaje presenta. No se
puede enfrentar de la misma manera, ni presentan las mismas dificultades un
texto narrativo, uno expositivo y otro poético. En este aspecto nos enfrentamos a
diferentes tipologias, entre ellas la de Werlich, Brewer, y Van Dijk (Sanz, 2003).

Para el presente trabajo se tomard en cuenta la tipologia de Van Dijk
(citado por Sanz, 2003); este autor “distingue entre textos narrativos,
argumentativos, cientificos y otros de menor rango en cuanto a sus estructuras.”

Los primeros presentan principalmente acciones, que se complican y se
solucionan al final de alguna manera. De igual forma presenta personajes que se
ubican en unas circunstancias de espacio-tiempo determinadas por el autor; lo
gue constituye la trama central. El escritor puede emitir a través de su obra juicios
de valor, ademas de incluir descripciones y sucesos poco tracendentes.

Los argumentativos, constan de hipotesis, razones o justificaciones para
estas y conclusiones. A lo largo de su estructura se incluyen explicaciones que
refuerzan lo que el autor quiere demostrar.

Finalmente, este autor considera cerca de una veintena de tipos de textos
que presentan una estructura que los diferencia, entre ellos menciona las

conferencias, las noticias, las instructivos, entre otros.
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1.3 Justificacion

La presente investigacion parte de la observacion de las dificultades que
presentan las alumnas en cuanto a la compresion de textos en el quehacer
docente cotidiano. La importancia de este trabajo se podra ver en los aportes de

la misma en los diferentes ambitos de la realidad educativa.

Justificacion social

En lo referente al aspecto social este trabajo tuvo como objetivo mejorar algunos
aspectos en la vida de las alumnas, ya que al elevar su nivel de comprension
lectora seran capaces de valorar de manera critica las diferentes situaciones del
ambito en el que se desempefien. Ademas su autoestima se vera afectada

positivamente como consecuencia de un mejor desenvolvimiento personal.

Justificacién tedrica

Desde la perspectiva tedrica, este trabajo facilita informacion pertinente para el
docente en su practica educativa, ya que a partir del andlisis de conceptos, tanto
sobre competencia lectora como de estrategias metacognitivas, podran
enriquecer y sustentar su practica docente. Asimismo los profesores del area de
comunicacién podran plantear desde el aspecto cognitivo nuevas estrategias para

sus alumnas.

Justificacién metodolégica

Desde la metodologia, el presente trabajo brinda un conjunto de actividades
didacticas para desarrollar destrezas metacognitivas. Estas les permiten a las
educandas saber la forma cédmo realizan su proceso de comprension y regularlo.
Las alumnas tienen la oportunidad de realizar ejercicios de lectura que
desarrollaban técnicas para enfrentarse a diferentes tipos de texto. Estas técnicas
se aplican en los diferentes momentos del proceso lector (antes, durante y

después) y conducen hacia la comprensién global del texto.

1.4 Problema
Se sabe que el proceso educativo formal conlleva a desarrollar una serie de
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habilidades que servirdn a los seres humanos para la vida. De estas habilidades
la indispensable, ya que repercute en todas las areas de conocimiento, es la
comprension lectora. Esta es pilar fundamental para el desempefio humano, tanto
para resolver problemas como para firmar importantes convenios o contratos.

En el Perd, uno de los problemas educativos que todavia no se llega a
solucionar es el de la comprension lectora. Los alumnos al culminar el sexto grado
de educacion primaria deberian ser capaces de reconocer las ideas principales en
un texto, de reorganizar la informacion en €l encontrada para luego hacer
inferencias y por ultimo dar una valoracion critica sobre la informacion adquirida.

Lamentablemente, las evaluaciones nacionales e internacionales muestran
cifras desalentadoras en el aspecto de comprensién lectora y de otras areas de
conocimiento basicas, en el nivel primario, asi como en el secundario. Segun la
prueba PISA del afio 2009, en el aspecto de comprension lectora, el Perl se sitla
en el puesto 63, de 65 paises que fueron evaluados a nivel mundial. Este
fendbmeno es similar en los demas paises latinoamericanos, ya que mas de la
mitad de su poblacion se ubica en el nivel de desempefio mas bajo (1), inclusive
debajo de este. Segun las cifras publicadas por el MINEDU, en la evaluacion del
afio 2012, en el Perd, el 60% de los estudiantes evaluados se encuentran en
dicha condicion. (MINEDU, 2015)

La prueba PISA ubica a los evaluados en seis niveles. Los estudiantes que
se ubican en el nivel mas alto pueden comparar, inferir y contrastar con precision.
Ademas, son capaces de relacionar la informacion de distintos textos en uno
nuevo. También, pueden hacer una evaluacion critica de textos de cierto nivel de
complejidad sobre temas poco conocidos o formular hipétesis a partir de estos.
Para eso, deben tener en cuenta variados criterios y diversas perspectivas, y
aplicar conocimientos previos de complejidad alta. En el otro extremo, los
estudiantes que poseen un nivel inferior pueden hallar datos expresados de
manera explicita, identificar el tema principal, el propdsito que persigue el autor en
textos que versan sobre temas familiares. También logran establecer relaciones
simples entre la informacion presente en un texto y sus saberes previos, propios
de la vida cotidiana. (Piscoya, 2004)

De acuerdo al informe nacional de la Evaluacion Censal de los estudiantes
(ECE) en el afio 2015, el 49.8% de los alumnos de segundo grado de primaria
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alcanzaron un nivel satisfactorio en la evaluacién de comprension lectora. Este
resultado, aunque muestra una mejora con respecto a evaluaciones anteriores
(2010, 28.7%; 2011, 29.8%; 2013, 33%), estan un tanto alejados de lo 6ptimo, ya
gue aun existe un 43.8% que se no puede llegar a valorar criticamente lo que lee
y un 6.5% que ha llegado solo a un nivel basico (literal) en la habilidad lectora
(MINEDU, 2015).

Por primera vez en el afio 2015 se llevé a cabo en el Peru la prueba ECE
en alumnos de segundo de secundaria. En este grupo de alumnos los resultados
no fueron tan promisorios como en el segundo grado de primaria. Solo un 14.7%
se ubico en un nivel satisfactorio; es decir, que un 85.3% de esta poblacion no
alcanzé un nivel adecuado de comprensién lectora. En el caso de Lima
Metropolitana el 23.7% alcanza el nivel satisfactorio y un 10.5% se encuentra en
un nivel previo al inicio de esta competencia. En la UGEL 07, a la cual pertenece
el colegio donde se realiz6 el trabajo de investigacion, un 35.8% se ubicé en el
nivel satisfactorio; un 64.2% no alcanzé este nivel y un 7.1% obtuvo un nivel de
logro previo al inicio. (MINEDU, 2015).

La situacion de la comprension lectora asi caracterizada tiene mdultiples
implicancias en la forma como se desempeiian los estudiantes en el colegio, ya
que esta competencia es fundamental para el aprendizaje. Una competencia
lectora no satisfactoria explica las serias dificultades que muestran los alumnos en
diversas materias escolares (ciencias, matematicas, personal social, entre otras).
Este hecho también repercute en el aspecto emocional de los estudiantes,
teniendo como consecuencia alumnos poco motivados, con baja autoestima, poco
auténomos y con minima reflexién critica. Esta problematica se observa también
en el contexto poblacional motivo de la investigacién a realizada, alumnas de
sexto grado de un colegio particular en el distrito de Miraflores, quienes poseen
dificultades en la comprensién de textos.

En el colegio privado de Miraflores, objeto de estudio, se observo que un
25% de un total de 635 alumnas en secundaria, presentaba ciertas dificultades en
su capacidad lectora. En esta institucion, en el area de comunicacion, las alumnas
estan agrupadas por niveles de rendimiento. Las poblacion de sexto grado (105
alumnas), que fue el motivo de este trabajo, estaba divida en cinco clases, dos
grupos de rendimiento alto, dos de rendimiento medio y uno formado por 22
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alumnas. Este Ultimo es en el que se detectaron dificultades en comprension
lectora.

Por lo expuesto anteriormente, se deduce que las estrategias utilizadas no
han logrado desarrollar en estas alumnas las habilidades necesarias para una
Optima competencia lectora. Las estrategias metacognitivas brindan ventajas para
el proceso de aprendizaje, ya que el alumno desarrolla habilidades que le
permiten enfrentar el proceso de ensefianza aprendizaje con mayor autonomia y
mejores posibilidades de éxito.

Tomando en cuenta lo antes mencionado y la realidad de la poblaciéon con
la que se iba a trabajar, se decidi6 elaborar y aplicar un programa que
desarrollara las estrategias de metacognicion con el objetivo de mejorar el nivel
de comprension lectora de este grupo de alumnas de sexto grado de primaria de
un centro educativo particular de Miraflores.

Luego de aplicar este programa se evalUan los resultados del mismo y se
analiza el efecto que se obtuvo en las habilidades lectoras de las alumnas objeto

del estudio.

Problema general
¢Como influyen las estrategias metacognitivas en la comprension lectora en

alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores?

Problemas especificos

1..Como influyen las estrategias metacognitivas en el nivel literal de la
comprension lectora en alumnas de sexto grado en un colegio privado de
Miraflores?

2.¢Como influyen las estrategias metacognitivas en el nivel reorganizacional de la
comprension lectora en alumnas de sexto grado en un colegio privado de
Miraflores?

3.¢,Como influyen las estrategias metacognitivas en el nivel inferencial de la
comprension lectora en alumnas de sexto grado en un colegio privado de

Miraflores?
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4.:,Como influyen las estrategias metacognitivas en el nivel critico de la
comprensién lectora en alumnas de sexto grado en un colegio privado de

Miraflores?

1.5 Hipotesis
Hipodtesis general:
Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel de comprension lectora en las

alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

Hipotesis especificas

1.Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel literal de comprension
lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

2.Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel reorganizacional de
comprensién lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de
Miraflores.

3.Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel inferencial de comprension
lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

4.Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel critico de comprension

lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

1.6 Objetivos

Objetivo general

Determinar la influencia que tiene la aplicacién de las estrategias metacognitivas
en la comprension lectora en alumnas de sexto grado en un colegio privado de

Miraflores.

Objetivos especificos

1.1dentificar la influencia que tiene la aplicacion de las estrategias metacognitivas
en el nivel literal de la comprension lectora en alumnas de sexto grado en un
colegio privado de Miraflores.

2.ldentificar la influencia que tiene la aplicacién de las estrategias metacognitivas
en el nivel reorganizacional de la comprension lectora en alumnas de sexto

grado en un colegio privado de Miraflores.
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3.ldentificar la influencia que tiene la aplicacién de las estrategias metacognitivas
en el nivel inferencial de la comprension lectora en alumnas de sexto grado en
un colegio privado de Miraflores.

4.Identificar la influencia que tiene la aplicacion de las estrategias metacognitivas
en el nivel critico de la comprension lectora en alumnas de sexto grado en un

colegio privado de Miraflores.



Il. MARCO METODOLOGICO
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Al ser esta investigacion experimental el estudio consta de dos variables. El

programa de estrategias metacognitivas, como variable independiente y la

comprension lectora, como variable dependiente.

2.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1
Operacionalizacion de la comprension lectora
Dimensiones indicadores items Niveles o
rangos
Reconoce detalles. 4,13, 32
Reconoce las ideas principales. 11
Reconoce secuencias. 12 Bajo: 0-4
Nivel literal Reconoce comparaciones. 23, 26, 31 Medio: 5-7
Reconoce las relaciones causa- Alto:  8-10
14, 31
efecto.
Reconoce los rasgos de caracter. 25, 32
Clasifica la informacion. 7, 35
Nivel Organiza Ig informacién 3 7,24, 29 Bajo: 0-3
reorganizacional Esquematlz_a la |nfor_maC|on. 24,27, 29 Medio: 4-6
Resume la informacién. 28, 29 Alto: 7-8
Sintetiza la Informacion. 5,10
Deduce las ideas principales. 21, 34
Deduce los detalles de apoyo. 19, 30, 36
Deduce una secuencia. 8, 33
Deduce comparaciones. 3,36 Bajo: 0-6
- . Deduce relaciones de causa - Medio: 7-10
Nivel inferencial efecto. 1,6,9 20 Alto: 1114
Deduce rasgos de caracter. 1, 15, 19
Predice resultados. 9,30
Formula hipétesis de continuidad. 9,15, 19
Interpreta el lenguaje figurativo. 9, 16, 18
Feallzg juicios de realidad o 17 Bajo: 0-1
antasia. ]
Niel critico Realiza juicios de hechos u Medio: 2-3
L 2,22 Alto: 4
opiniones.
Realiza juicios de propiedad. 21
Comprension Bajo: 0-16
lectora B et Medio: 17-27
Alto: 28-36

Nota: Basado en la Taxonomia de Barret, Catala et al. (2007, p. 46-47, 50)

2.3 Metodologia
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Desde el punto de vista del enfoque es cuantitativa porque se usa la recoleccion
de datos para probar la hip6tesis, con base en la mediacion numérica y el andlisis
estadistico (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2010).

El método utilizado es hipotético-deductivo, ya que “utiliza la légica o
razonamiento deductivo, que comienza con la teoria y de ésta se derivan
expresiones logicas denominadas hipotesis que el investigador busca someter a

prueba” (Hernandez et al., 2010, p.6).

2.4 Tipo de estudio

El presente trabajo por el propdsito que persiguid pertenece a la investigacion
aplicada, ya que se administr0 un programa de intervencion de estrategias
metacognitivas para mejorar la comprension lectora. “La investigacion es aplicada

porque busca mejorar la sociedad y resolver sus problemas” (Sierra, 2008, p. 32).

2.5 Disefio
El disefio utilizado para la presente investigacion es el pre-experimental, con
prueba de pre-test y post-test en un solo grupo. Este grupo recibira el programa
de intervencién. Segun Hernandez et al. (2010), los disefios preexperimentales
son de “un solo grupo al que se aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se la aplica una
prueba posterior al estimulo” (p.136).

El disefio se representa de la siguiente manera:

GE.: 01 X Oy

Donde:

G.E. Grupo experimental

O, = Aplicacion pre-test

X= Aplicacion del programa

O,= Aplicacién post-test

2.6 Poblacion, muestray muestreo

Poblacion

Segun Hernandez et al. (2010) “la poblaciéon o universo es el conjunto de todos
los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” (p. 174). La
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poblacion para esta investigacidon comprende a un conjunto de 105 alumnas de
sexto grado de primaria de una institucion educativa privada del distrito de
Miraflores, perteneciente a la UGEL 7. La institucion educativa es de caracter
laico, las alumnas son nifias de clase media alta, cuyos padres en su mayoria

poseen instruccidn superior o0 son empresarios.

Tabla 2
Distribucién de la poblacién

Sexto grado Numero de alumnas

1z 24
ly 23
2z 23
2y 22
2X 13
Total 105
Muestra

La muestra estuvo conformada por 22 alumnas de entre 11 y 12 afios, quienes
cursaban el sexto grado de primaria durante el afio 2016, en el colegio particular

ubicado en el distrito de Miraflores.

Muestreo
Por sus caracteristicas esta muestra es no probabilistica, llamada también
dirigida, del tipo por conveniencia, ya que se trabajé con el grupo de alumnas a

las cuales se tenia facil acceso (Hernandez et al., 2010).

2.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

La aplicacion del instrumento, tanto para el pretest como para el postest, se
realiz6 en forma de encuesta grupal. Se repartieron las pruebas, se dieron las
instrucciones y todas las alumnas comenzaron al mismo tiempo. La prueba se
aplicé en dos sesiones diferentes de cuarenta minutos cada una, durante la

misma semana. En la primera sesion se evaluaron las preguntas pares y en la
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segunda, las impares. Esto se hizo con el fin de evitar el cansancio de las

alumnas y respetar su tiempo de concentracion.

Instrumento

Para recopilar los datos se utilizé la prueba ACL6 (Analisis de la Comprension
Lectora). Es una prueba desarrollada por las autoras espafiolas Catala, Catald,
Molina y Monclus (2007), cuyo objetivo es evaluar el nivel de comprension lectora
de los alumnos de sexto grado de primaria. La prueba mide las dimensiones
literal, reorganizacional, inferencial y critica.

Algunas preguntas y términos fueron adaptados, tanto a la realidad como al
castellano limefio. Asi pues, en las preguntas 1, 2, 17, 21, 30 y 34, se cambiaron
estructuras sintacticas y aspectos Iéxicos propios del castellano espafiol
(peninsular) al castellano de uso corriente en la poblacién con la que se trabajo.
Los textos de las lecturas 7 y 9 fueron reemplazados por otros en los que
aparecieran lugares y restaurantes conocidos por la poblacién de estudio. Esto sin
variar el tipo de texto ni el aspecto evaluado por la prueba original.

La prueba fue validada por un juicio de tres expertos, especialistas tanto en
metodologia como en contenido. De acuerdo a ello, se aprobaron por unanimidad,
todos los items, de la prueba; excepto el item 32 que fue cuestionado en su
relevancia por uno de los validadores, razén por la obtuvo un 0.67 por ciento de
relevancia. Finalmente el instrumento tuvo una validez de 0.99.

Luego de aplicar la prueba a un grupo de 59 alumnos y aplicar el KR-20 se
obtuvo una confiabilidad global de 0.68, la cual es alta. Asimismo en lo que
respecta a la dimension literal, se obtuvo una confiabilidad de 0.63%. Las otras
dimensiones, mostraron una confiabilidad media; 20% el aspecto
reorganizacional, 40% el inferencial y 30% la dimension criterial.

Los datos se recolectaron aplicando un pre-test y luego de la aplicacion del
programa de intervencion un postest en la poblacion escogida como muestra. La

aplicacién de estas pruebas fue grupal.

2.8 Métodos de andlisis de datos
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Para realizar el andlisis de los datos obtenidos a partir de las pruebas aplicadas
(pretest y postest) a la muestra, los resultados obtenidos se organizaron en hojas
de Excel. Luego se procesaron en el programa estadistico SPSS (Paquete
estadistico para las ciencias sociales) version 22.

En primer lugar, se realizo la distribucion de frecuencias utilizando tablas
cruzadas para comparar los resultados tanto del pretest como del postest. En
segundo lugar, se efectud la prueba de normalidad con el estadistico Shapiro-
Wilk, debido a que la muestra tenia un namero inferior a 50 individuos.

A partir de esta prueba se aplicaron los estadisticos descriptivos
correspondientes. Para la variable comprension lectora se aplico la prueba
paramétrica t-student, ya que los datos presentaban una distribucién normal
(p>0.05). Para las otras dimensiones, comprension literal, reorganizacional,
inferencial y critico, se utilizé el estadistico no-paramétrico Test de Wilcoxon,

debido a que los datos no mostraron una distribucion normal (p<0.05).

2.9 Aspectos éticos

Para aplicar las pruebas tanto pre-test como postest se conté con la autorizacion
de la directora de la institucion educativa, asi como de la coordinadora del area.
Ademas, se les explicé a las alumnas el procedimiento a seguir. Se les coment6
gue seria beneficioso para ellas contar con un nimero de sesiones (clases) que
las ayudaria a mejorar sus estrategias para enfrentarse a diferentes tipos de
textos y que por ende se incrementaria su nivel de comprension lectora en todos

sSus niveles.



Ill. RESULTADOS
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3.1. Descripcion de resultados

Luego de aplicar el programa de intervencion en estrategias metacognitivas se
obtuvieron los resultados que pasamos a mostrar a continuacion, en cuanto a la
influencia de este programa en el nivel de comprension lectora de un grupo de
alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores. Estos datos se
presentan desde dos perspectivas; en primer lugar, se hace referencia a los
estadisticos descriptivos. Luego se muestra el contraste de medias a fin de

corroborar o rechazar las hipotesis planteadas.

Resultado descriptivo general de la investigacion
3.1.1. El nivel de comprension lectora en las alumnas de sexto grado en un

colegio privado de Miraflores

Tabla 3
Distribucién de frecuencias de comprension lectora en las alumnas de sexto
grado en un colegio privado de Miraflores

Nivel de comprensién lectora*Test tabulacion cruzada

Test
Pre test Post test Total

Nivel de comprension lectora Bajo Recuento 2 0 2
% dentro de Test 9,1% 0,0% 4,5%

Medio  Recuento 19 10 29

% dentro de Test 86,4% 45,5% 65,9%

Alto Recuento 1 12 13

% dentro de Test 4,5% 54,5% 29,5%

Total Recuento 22 22 44

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0%
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Test

WPre test
{7 Post test

20

L27%

Bajo Medio Alto
Nivel de comprension lectora

Figura 1. Comparacion de comprension lectora en las alumnas de sexto grado en

un colegio privado de Miraflores

Segun los resultados que se muestran en la Tabla 3, antes de la aplicacién del
programa de estrategias metacognitivas, el 9.1% de las alumnas obtuvo un nivel
bajo en comprension lectora y solo un 4.5%, un nivel alto. Luego de la aplicacion
del programa, un 45.5% de las estudiantes se encuentra en el nivel medio y un
54.5% en el alto. A partir de estos resultados podemos inferir que el programa de
estrategias metacognitivas permite mejorar el nivel de comprension lectora en un

grupo de alumnas de un colegio privado en Miraflores.
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Resultado descriptivo especificos 1
3.1.2. Las estrategias metacognitivas en el nivel literal de comprensién

lectora en las alumnas

Tabla 4
Distribucion de frecuencias de las estrategias metacognitivas en el nivel literal de
comprension lectora en las alumnas

Nivel de comprension literal*Test tabulacién cruzada

Test
Pre test Post test Total
Bajo Recuento 2 1 3
Nivel de comprension % dentro de Test 9,1% 4,5% 6,8%
literal Medio  Recuento 11 5 16
% dentro de Test 50,0% 22,7% 36,4%
Alto Recuento 9 16 25
% dentro de Test 40,9% 72,7% 56,8%
Total Recuento 22 22 44
% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0%
204 Test
WPre test
ff)Post test

5

20,45%

Media Alto

Nivel de comprension literal

Figura 2. Comparacion del nivel literal de comprension lectora en las alumnas
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De acuerdo a los porcentajes que se muestran en la Tabla 3, observamos que en
el pretest 2 alumnas (9.1%) tienen una comprension de nivel literal baja; 11
(50.0%), un nivel medio; y 9 (40.9%), alto. Asimismo, luego de la aplicacion del
programa de estrategias metacognitivas, observamos que en el postest solo 1
alumna (4.5%) se mantiene en el rango bajo del nivel de comprension literal; 5
(22.7%) tienen un nivel medio; y 16 (72.7%) obtuvieron un nivel alto de
comprension literal. Estos numeros nos pueden llegar deducir que el programa
aplicado permite mejorar el nivel de comprension literal en un grupo de alumnas

de un colegio privado de Miraflores.

Resultado descriptivo especificos 2
3.1.3. Las estrategias metacognitivas en el nivel reorganizacional de

comprension lectora en las alumnas
Tabla 5

Distribucion de frecuencias de las estrategias metacognitivas en el nivel

reorganizacional de comprension lectora en las alumnas

Nivel de comprensién reorganizacional*Test tabulacién cruzada

Test
Pre test Post test Total

Nivel de comprension Bajo Recuento 6 0 6
reorganizacional % dentro de Test 27,3% 0,0% 13,6%
Medio  Recuento 15 18 33

% dentro de Test 68,2% 81,8% 75,0%

Alto Recuento 1 4 5

% dentro de Test 4,5% 18,2% 11,4%

Total Recuento 22 22 44

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0%
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Test

BFre test
FiPost test

209

Bajo Media Alta

Nivel de comprension reorganizacional

Figura 3. Comparacion del nivel reorganizacional de comprension lectora en las

alumnas

Podemos observar en la Tabla 5 que en el pretest 6 alumnas (27.3%) obtuvieron
una comprension de nivel reorganizacional baja; 15 (68.2%), un nivel medio; y 1
(4.5%), alto. Vemos que, luego de la aplicacion del programa de estrategias
metacognitivas en el postest, 18 (81.8%%) tienen un nivel medio; y 4 (18.2%)
obtuvieron un nivel alto de comprensién reorganizacional. Esto nos lleva a pensar
que el programa aplicado permite mejorar el nivel de comprension

reorganizacional en un grupo de alumnas de un colegio privado de Miraflores.
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Resultado descriptivo especificos 3

3.1.4. Las estrategias metacognitivas en el nivel inferencial de comprension
lectora en las alumnas

Tabla 6

Distribucion de frecuencias de las estrategias metacognitivas en el nivel

inferencial de comprension lectora en las alumnas

Nivel de comprensién inferencial*Test tabulacién cruzada

Test
Pre test Post test Total

Nivel de comprension Bajo Recuento 4 2 6
inferencial % dentro de Test 18,2% 9,1% 13,6%
Medio  Recuento 11 8 19

% dentro de Test 50,0% 36,4% 43,2%

Alto Recuento 7 12 19

% dentro de Test 31,8% 54,5% 43,2%

Total Recuento 22 22 44
% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0%

" .P—l;zst;st
[E]Post test

1591%

Bajo Medio Alto
Nivel de comprension inferencial

Figura 4. Comparacion del nivel inferencial de comprension lectora en las

alumnas
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De acuerdo a los resultados mostrados en la Tabla 6 en el pretest 4 alumnas
(18.2%) tuvieron una comprension de nivel inferencial baja; 11 (50%), un nivel
medio; y 7 (31.8%), un nivel alto. Podemos observar que, luego de la aplicacion
del programa de estrategias metacognitivas, en el postest, 2 alumnas (9.1%)
tienen un nivel bajo; 8 (36.4%), un nivel medio; y 12 (54.5%) obtuvieron un nivel
alto de comprension inferencial. A partir de ello podemos deducir que el programa
aplicado permite mejorar el nivel de comprension inferencial en un grupo de

alumnas de un colegio privado de Miraflores.

Resultado descriptivo especificos 4
3.1.5. Las estrategias metacognitivas en el nivel critico de comprension

lectora en las alumnas
Tabla 7

Distribucién de frecuencias de las estrategias metacognitivas en el nivel critico

de comprensién lectora en las alumnas

Nivel de comprension critico*Test tabulacién cruzada

Test
Pre test Post test Total

Nivel de comprension critico Bajo Recuento 5 2 7
% dentro de Test 22, 7% 9,1% 15,9%

Medio  Recuento 16 17 33

% dentro de Test 72, 7% 77,3% 75,0%

Alto Recuento 1 3 4

% dentro de Test 4,5% 13,6% 9,1%

Total Recuento 22 22 44

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0%
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Bajo Medio Alta
Nivel de comprension critico

Figura 5. Comparacién del nivel critico de comprension lectora en las alumnas

Test

WPre test
[fPost test
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A patrtir de los resultados que muestra la Tabla 7, podemos observar que en el

pretest 5 alumnas (22.7%) obtuvieron una comprension de nivel critico baja; 16

(72.7%), un nivel medio; y 1 (4.5%), un nivel alto. De igual manera, luego de la

aplicacion del programa de estrategias metacognitivas, en el postest, 2 alumnas

(9.1%) mantienen un nivel bajo, 17 (77.3%) tienen un nivel medio y 3 (13.6%), un

nivel critico alto. Segun estas cifras podemos inferir que el programa aplicado

permite mejorar el nivel de comprension critico en un grupo de alumnas de un

colegio privado de Miraflores.
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3.2. Prueba de normalidad
Tabla 8

Prueba de normalidad de los datos y nivel de significacion

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.

Comprension lectora pretest ,961 22 ,514
postest ,956 22 ,407

Literal pretest ,945 22 ,249
postest ,838 22 ,002

Reorganizacional pretest ,936 22 ,166
postest ,884 22 ,014

Inferencial pretest ,936 22 , 164
postest ,922 22 ,085

Critico pretest ,859 22 ,005
postest 877 22 ,011

La prueba de normalidad se realiz6 con el estadistico Shapiro-Wilk, ya que la
muestra utilizada para el presente trabajo de investigacion esta conformada por
22 alumnas; es decir, un numero inferior a 50. A partir de los resultados que
muestra la Tabla 8, se aprecia que los datos correspondientes a la variable
Comprension lectora presentan una distribucién normal (p>0.05); por lo que para
el analisis de estos datos se utilizé el estadistico paramétrico t-student. Por otro
lado, las dimensiones de comprension literal, reorganizacional, inferencial y critico
mostraron una distribucion no normal; por ello, el analisis de estos datos se relizo

con el estadistico no-paramétrico Test de Wilcoxon.

3.3. Prueba de hipétesis

Prueba de hipoétesis general de la investigacion
Ho: Las estrategias metacognitivas no incrementan el nivel de comprension
lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

Ha: Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel de comprension lectora



51

en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.
Tabla 9

Comparacion de rangos del nivel de comprension lectora en las alumnas de

sexto grado en un colegio privado de Miraflores

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Media de ) Sig.
Desviacion confianza de la t al )
Media error . . (bilateral)
estandar diferencia
estandar

Inferior  Superior

Comprension lectora
pretest

N -4,591 1,403 ,299 -5,213 -3,969 -15351 21 ,000
Comprension lectora

postest

Segun los resultados de la Prueba t — student, como muestra la Tabla 9, se
encontré que si existen diferencias significativas p < 0.01 entre los resultados
anteriores (pretest) y posteriores (postest) a la aplicacion del programa de
estrategias metacognitivas en el grupo de estudio. De otro lado, existe una
diferencia de 4.59 entre las medias del prestest (22.36) y la del postest (26.95).
Por ello, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se confirma la hip6tesis general (Ha);
es decir, el aplicar estrategias metacognitivas incrementa el nivel de comprension

lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

Prueba de hipotesis especifica de la investigacion

Especifica 1

Ho: Las estrategias metacognitivas no incrementan el nivel literal de comprension
lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

H1: Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel literal de comprension

lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.
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Tabla 10

Comparacion de rangos del nivel literal de comprension lectora en las alumnas

Rango Suma de

N _ Estadisticos de prueba®
promedio rangos
Rangos negativos 0? ,00 ,00
Rangos positivos 21° 11,00 231,00 Z = -4,148°

Literal postest . .
Sig. asintotica

Literal pretest Empates 1° )
(bilateral) = ,000

Total 22

La Tabla 10 muestra la diferencia de rangos entre el postest y el pretest en el
nivel literal de comprension luego de la aplicacién del programa de estrategias
metacognitivas. Se observa que en este nivel el programa tuvo un efecto positivo
en 21 alumnas y solo en un caso la puntuacion es igual tanto en el pretest como
en el postest. De acuerdo a los resultados del Test de Wilcoxon, se encontrd que
la Zc > Zt (-4.148 > -1.96), lo que se ratifica con una significancia de p < 0.01, esto
nos lleva a rechazar la hipétesis nula (Ho) y a corroborar la hipétesis especifica 1
(H1); de tal manera que el aplicar estrategias metacognitivas incrementa el nivel
literal de comprensiéon lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio

privado de Miraflores.

Especifica 2

Ho: Las estrategias metacognitivas no incrementan el nivel reorganizacional de
comprension lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de
Miraflores.

H2: Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel reorganizacional de
comprension lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de

Miraflores.
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Tabla 11

Comparacion de rangos del nivel reorganizacional de comprension lectora en las

alumnas
Rango Suma de Estadisticos de prueba®
N promedio rangos

Rangos negativos 0? ,00 ,00
Reorganizacional Rangos positivos 17° 9,00 153,00 z = 3739
postest . Sig. Asintética
Reorganizacional pretest Empates > (bilateral) = ,000

Total 22

En la Tabla 11 se muestra la diferencia de rangos entre el postest y el pretest en
el nivel reorganizacional de comprension luego de la aplicacién del programa de
estrategias metacognitivas. Se observa que en este nivel el programa tuvo un
efecto positivo en 17 alumnas y en 5 la puntuacién es igual, tanto en el pretest
como en el postest. A partir de los resultados del Test de Wilcoxon, se encontré
que la Zc > Zt (-3.739 > -1.96); asi como, una significancia de p < 0.01, lo que
conduce a rechazar la hipétesis nula (Ho) y a corroborar la hipétesis especifica 2
(H2); por lo que el aplicar estrategias metacognitivas incrementa el nivel
reorganizacional de comprension lectora en las alumnas de sexto grado en un

colegio privado de Miraflores.

Especifica 3

Ho: Las estrategias metacognitivas no incrementan el nivel inferencial de
comprension lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de
Miraflores.

H3: Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel inferencial de

comprension lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de
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Miraflores.

Tabla 12

Comparacion de rangos del nivel inferencial de comprension lectora en las

alumnas
Rango Suma de Estadisticos de prueba®
N promedio rangos

Rangos negativos 0® ,00 ,00

Rangos positivos 22° 11,50 253,00 Z = -4,284°
Inferencial postest- c Sig. asintética
Inferencial pretest Empates 0 (bilateral) = ,000

Total 22

Se puede observar en la Tabla 12 la diferencia de rangos entre el postest y el
pretest en el nivel inferencial de comprension luego de la aplicacion del programa
de estrategias metacognitivas. Se muestra que en este nivel el programa tuvo un
efecto positivo en las 22 alumnas participantes en el programa. En los resultados
del Test de Wilcoxon, se encontré que la Zc > Zt (-4.284 > -1.96); ademas se ve
una significancia de p < 0.01, lo que nos lleva a rechazar la hipétesis nula (Ho) y a
corroborar la hipotesis especifica 3 (H3); por ello el aplicar estrategias
metacognitivas incrementa el nivel inferencial de comprensién lectora en las

alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

Especifica 4
Ho: Las estrategias metacognitivas no incrementan el nivel critico de comprension

lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

H4: Las estrategias metacognitivas incrementan el nivel critico de comprension

lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.
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Comparacion de rangos del nivel critico de comprension lectora en las alumnas

\ Rango Suma de Estadisticos de prueba®
promedio rangos
Rangos negativos 0® ,00 ,00
Rangos positivos 11° 6,00 66,00 Z = -3,207°
Critico postest . Sig. asintotica
N Empates 11 )
Critico pretest (bilateral) = ,001
Total 22

La Tabla 13 muestra la diferencia de rangos entre el postest y el pretest en el

nivel critico de comprension luego de la aplicacion del programa de estrategias

metacognitivas. Se observa que en este nivel el programa tuvo un efecto positivo

en 11 alumnas y 11 obtuvieron la misma puntuacion, tanto en el pretest como en

el postest. De acuerdo a los resultados del Test de Wilcoxon, se encontré que la

Zc > 7t (-3.207 > -1.96), lo que se ratifica con una significancia de p < 0.01, esto

nos conduce a rechazar la hipétesis nula (Ho) y a corroborar la hipétesis

especifica 4 (H4); por ello,

el aplicar estrategias metacognitivas incrementa el

nivel critico de comprensién lectora en las alumnas de sexto grado en un colegio

privado de Miraflores.
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La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia que tiene la
aplicacion de las estrategias metacognitivas en la comprension lectora en un
grupo de alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores. A partir de
ello, se puede afirmar que uno de los resultados mas importantes de este trabajo
muestra que luego de la aplicacién del programa de intervencion 12 alumnas
lograron un nivel alto de comprension lectora, lo que incrementa en un 50% el
porcentaje de alumnas que se ubican en este nivel. Esto indica que el programa
de estrategias metacognitivas METALEC influyé positivamente en la habilidad
lectora del grupo de alumnas participantes en la investigacion. Este hallazgo
concuerda con el trabajo de Alcala (2012), quien aplic6 un programa de
habilidades metacognitivas y encontré similares resultados. Esto nos lleva a
pensar que un programa en el que las alumnas puedan conocer y tomar
conciencia de su proceso lector y las estrategias que deben aplicar en cada etapa
del mismo, les permite incrementar este. Por ende, como se expuso al inicio del
trabajo esto les permite mejorar, tanto su nivel académico, como elevar su
autoestima.

En cuanto al nivel de comprension literal las tablas cruzadas también
muestran un incremento sustancial en este nivel de comprension, del 40.9% en el
prestest al 72.7% en el postest; es decir, 7 alumnas alcanzaron un nivel alto. Al
igual que en el caso anterior el programa de estrategias metacognitivas aplicado
tuvo una influencia positiva en los alumnas. Estos resultados se encuentran
dentro de los esperado segun la reflexiones tedricas expuestas en este trabajo, ya
que las estrategias metacognitivas permiten reflexionar sobre nuestros propios
aprendizajes (Pinzas, 1997). De otro lado, comprender la informacion explicita en
el texto al cual se enfrentan las alumnas, las faculta para poder usar esa
informacion para lograr deducir aspectos que no se expresan de manera directa.

En lo que respecta al nivel reorganizacional solamente cuatro de las
veintidés alumnas han logrado ubicarse en el nivel mas alto en el postest. Esto
quiere decir que dieciocho alumnas no llegan todavia a dominar las habilidades
de resumen y sintesis, las que son basicas para comprender a cabalidad un texto.
(Catala, 2007). Sin embargo, el aplicar el programa METALEC ha permitido que el
porcentaje de nifias que obtuvieron un nivel alto se eleve en un 13.7% con

respecto al pretest. Estos resultados nos dicen que las habilidades de



58

reorganizacion, no son de lo mas sencillas. Poder encontrar la informacion
relevante, resumir, elaborar esquemas, implica poder parafrasear la informacion
que se presenta compleja; asi como revisar y poner en practica el Iéxico que no
se domina. Esto nos lleva a reflexionar sobre con qué frecuencia las alumnas
enfrentan un texto escrito y ponen en practica sus estrategias de reorganizacion.
Es indispensable que la escuela y el hogar trabajen en conjunto este aspecto y las
alumnas puedan leer, no solo porque el colegio asi lo exige, sino porque ellas
libremente lo deciden; ya que, encuentran en la lectura una fuente de informacion
y de entretenimiento que enriquece sus vidas. Poner en practica de manera
consciente las estrategias de reorganizacion las beneficiara para la comprension
global de los diferentes textos a los que se enfrenten.

De otro lado, en la dimension inferencial existe un incremento del 22.7%,
en el postest con respecto al prestest, de alumnas que se ubicaron en el nivel
mas alto. Lo que implica que este grupo de alumnas puede deducir informacion
que se encuentra implicita en el texto (Piscoya, 2004). Ademas ratifica los
resultados de Alcala (2012) en su trabajo de investigacion, en el que manifiesta
que el grupo experimental logré desarrollar las habilidades correspondientes para
realizar inferencias. Parece extrafio que en este nivel las alumnas lograron un
mejor resultado que en el nivel anterior (reorganizacional), ya que se puede
pensar que el nivel inferencial requiere habilidades congnitivas de mayor nivel. Sin
embargo, por los resultados obtenidos podemos deducir que son habilidades
diferentes e independientes. De hecho lo son, en la practica docente, se
encuentran en el aula alumnas que con la informacion explicita que recogen
logran deducir aspectos relacionados al texto, pero no son capaces de jerarquizar
las ideas expuestas ni de sintetizar la informacién en gréficos o esquemas.

En lo que se refiere al aspecto critico, solo tres alumnas obtuvieron el nivel
mas alto. Esto indica que el resultado obtenido en estas areas no es el 6ptimo; ya
gue existe un 86.4% de la poblacidén evaluada que todavia no logra elaborar un
juicio de valor acerca del texto que lee (Catala (2007). A pesar de ello, la
aplicacion del programa de intervencion ha elevado el porcentaje del pretest en un
9%. Este nivel, a diferencia de los demas, requiere que las alumnas, comprendan
el texto a cabalidad y puedan emitir juicios de valor en los que manifiesten, no

solo su opinién con respecto al texto, sino que puedan transferir este a su vida
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personal y relacionarlo con sus experiencias, sus conocimientos y su entorno
sociocultural.

De manera global los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden
con los del trabajo realizado por Martinez-Diaz et al., (2011) en el que concluyen
que con la intervencion de los profesores se puede mejorar el nivel de
comprension lectora en los alumnos. De igual manera, con respecto a las
estrategias cognitivas, en la investigacion de Vega (2012), se establece que los
factores cognitivos que intervienen en el proceso de lectura devienen en la
capacidad para comprender lo que se lee. Lo que coincide con el trabajo de
Sandoval y Casas (2011), en el que se aplico y valido un programa de
caracteristicas cognitivas en el que el grupo experimental obtuvo una mejora
significativa en su nivel de comprension de lectura.

Finalmente, la mejora del nivel de comprension lectora, y sus dimensiones,
que se observan en esta investigacion al procesar los datos obtenidos luego de
aplicar el programa de estrategias metacognitivas METALEC, es similar a la que
muestran los resultados del trabajo realizado por Soto (2013) en un grupo de
estudiantes de la I.E. 1145, Republica de Venezuela en el cercado de Lima. En
este, la autora concluye que el aplicar adecuadas estrategias de aprendizaje
mejora significativamente la habilidad lectora en estos estudiantes en todos sus
niveles, literal, reorganizacional, inferencial y critico.

Cabe sefialar que la muestra que se utilizd para este trabajo de
investigacion es bastante pequefia, 22 alumnas, lo que presenta una limitacion.
Seria interesante replicar este trabajo con una muestra mas amplia y en otra
realidad socio-cultural; también podria trabajarse un disefio cuasi-experimental,

para asi poder comparar los resultados.
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A partir de los resultados arriba analizados, y de haber rechazado las hipétesis
nulas, de acuerdo a los estadisticos aplicados podemos llegar a las siguientes

conclusiones:

Conclusion 1:

El programa de intervencion METALEC llevado a cabo con un grupo de alumnas
de sexto grado en un colegio privado de Miraflores logra desarrollar habilidades
metacognitivas que incrementan el nivel de comprension lectora. El incremento
fue del 50%, en el pretest solo una alumna se ubicé en el nivel alto, en el postest

esta cifra se incrementé a doce.

Conclusion 2:
El nivel de comprensién lectora que mayor incremento tuvo luego de la aplicacion
del programa fue el literal, ya que en un inicio nueve alumnas se encontraban en

el nivel alto, esta cifra cambio a dieciséis en el postest.

Conclusion 3:

Las habilidades metacognitivas a nivel reorganizacional desarrolladas por el grupo
de alumnas de sexto grado luego de la aplicacién del programa de intervencién no
son ¢ptimas, ya que el postest nos indica que esta se incrementd solo en tres

alumnas con respecto al pretest.

Conclusion 4:

En la dimensién inferencial el grupo de alumnas de sexto grado de un colegio
privado de Miraflores logré desarrollar las habilidades que le permitieron
incrementar su nivel de comprension lectora en un nivel alto, paso de siete casos

en el pretest a doce en el postest.

Conclusion 5:
Finalmente, en lo que se refiere al nivel critico el incremento luego de la aplicacion
del programa de intervencion fue minimo, paso de una alumna que se ubico en el

nivel alto en el pretest a tres alumnas en el postest.
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Recomendacion 1:

Se sugiere aplicar el programa de estrategias metacognitivas METALEC con otros
grupos para incrementar el nivel comprension lectora en los alumnos de sexto
grado, ya que este aspecto es fundamental en su desarrollo. Aplicar el programa
en sesiones de dos veces por semana para que las alumnas tengan tiempo de
asimilar las estrategias ensefladas y ponerlas en practica. Realizar estudios
similares posteriores con una muestra mas amplia y diversa para poder obtener

resultados mas precisos.

Recomendacion 2:
Enriquecer el programa con otros textos que permitan seguir desarrollando las

habilidades de comprensién literal.

Recomendacion 3:
Desarrollar mas actividades (esquemas, graficos, dibujos, resumenes) que

contribuyan a mejorar ain mas el nivel reorganizacional de los alumnos.

Recomendacion 4
Exponer a las alumnas a un mayor numero de textos que requieran poner en

practica habilidades inferenciales.

Recomendacion 5:
Presentar a las alumnas actividades que sigan desarrollando estrategias para

incrementar el nivel critico para asi lograr un nivel éptimo de comprension lectora.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: Influencia de las estrategias metacognitivas en la comprension lectora de alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema principal:
¢,Coémo influyen las
estrategias metacognitivas
en la comprensién lectora
en alumnas de sexto grado
en un colegio privado de
Miraflores?

Problemas secundarios:
¢Como influyen las
estrategias metacognitivas
en el nivel literal de la
comprension lectora en
alumnas de sexto grado en

un colegio privado de
Miraflores?
¢Cémo influyen las

estrategias metacognitivas
en el nivel reorganizacional
de la comprensién lectora
en alumnas de sexto grado
en un colegio privado de
Miraflores?

¢ Cémo influyen las
estrategias metacognitivas
en el nivel inferencial de la

Objetivo general:
Determinar la influencia
gue tiene la aplicacién de
las estrategias
metacognitivas en la
comprension lectora en
alumnas de sexto grado en
un colegio privado de
Miraflores.

Objetivos especificos:
Identificar la influencia que
tiene la aplicacion de las
estrategias metacognitivas
en el nivel literal de la
comprension lectora en
alumnas de sexto grado en
un colegio privado de
Miraflores.

Identificar la influencia que
tiene la aplicacion de las
estrategias metacognitivas
en el nivel reorganizacional
de la comprensién lectora
en alumnas de sexto grado
en un colegio privado de
Miraflores.

Identificar la influencia que
tiene la aplicacion de las

Hipotesis general:

Las estrategias metacognitivas
incrementan el nivel de
comprensiéon lectora en las
alumnas de sexto grado en un
colegio privado de Miraflores.

Hipotesis especificas:

Las estrategias metacognitivas
incrementan el nivel literal de
comprensiéon lectora en las
alumnas de sexto grado en un
colegio privado de Miraflores.

Las estrategias metacognitivas
incrementan el nivel
reorganizacional de comprension
lectora en las alumnas de sexto
grado en un colegio privado de
Miraflores.

Las estrategias metacognitivas
incrementan el nivel inferencial
de comprensién lectora en las
alumnas de sexto grado en un

Variable 1: Programa de estrategias metacognitivas para la comprension

lectora

Dimensiones

Indicadores

ftems

Niveles o
rangos

Antes de la
lectura
Durante la
lectura
Después de la
lectura

Variable 2: Compr

ension lectora

Dimensiones

Indicadores

ftems

Niveles o
rangos

Nivel literal

Nivel
reorganizacional

Nivel inferencial
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comprension lectora en
alumnas de sexto grado en

estrategias metacognitivas
en el nivel inferencial de la

colegio privado de Miraflores.

un colegio privado de | comprension lectora en
Miraflores? alumnas de sexto grado en ) .
un colegio privado de Las estrategias metacognitivas Nivel eritico
¢Como . influyen - las | Miraflores. incrementang el nivel cri?ico de
estrategias metacognitivas comprension lectora en las
en el nivel critico de la | |dentificar la influencia que | qlumnas de sexto grado en un
comprension  lectora en | tiene la aplicacion de las colegio privado de Miraflores
alumnas de sexto grado en | estrategias metacognitivas '
un colegio privado de | en el nivel critico de la
Miraflores? comprension lectora en
alumnas de sexto grado en
un colegio privado de
Miraflores.
TIPOY DISENO'DE POBLACION Y MUESTRA TECNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA A UTILIZAR
INVESTIGACION
. Variablel: Programa de
TIPO:  Aplicada POBLACION: estrategias metacognitivas para | DESCRIPTIVA:
Alumnas de sexto grado de | la comprension lectora Distribucién de frecuencias, tablas cruzadas
. un colegio privado en | Técnicas: estrategias didacticas
DISENO: Miraflores Instrumentos: textos y fichas de

Pre.experimental

GE. : 0, X O,

G.E. Grupo experimental
O, = Aplicacién pre-test

X= Aplicaciéon  del
programa

O,= Aplicacion post-test

METODO:

Deductivo
2010)

(Hernandez,

TIPO DE MUESTRA:
No probabilistica o dirigida.
Por conveniencia.

TAMANO DE MUESTRA:
22 alumnas

aplicacion.

Autor: | La Hoz M.

Afio: 2016

Monitoreo:

Ambito de Aplicacién: aula
Forma de Administracién:
sesiones de aprendizaje

Variable 2: Comprension lectora
Técnicas: Encuesta

Instrumentos: ACL 6
(Evaluacion de la comprension
lectora)

Autor: Catala Gloria, Catala

INFERENCIAL:
t-student
Wilcoxon
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Mireia, Molina Encarna vy
Monclus Rosa

Afo: 2007

Monitoreo:

Ambito de Aplicacion: Alumnas
sexto grado de un colegio
privado de Miraflores

Forma de Administracion:
Grupal




ANEXO 2



75

z

RESULTADOS COMPRRENSION LECTORA - PRETEST
Alumna P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 P33 P34 P35 P36 TOTAL

r

21

1

r

25
22
19
24
24
23
20
27

r

r

r

1
0

r

r

r

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

19 12 12 14 11 12

15

12 12 15 17 16 20 20 6 11

21

19 14 21

6

13 18 20 17 15 12 15 12 13

13

12
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NIVEL LITERAL - PRETEST
P11 P12 P13 P14 P23 P25 P26 P31 P32

P4

Alumna

b

O 0 1N 0 0O N W 0 O O M O O IN O O AN NI O O NN

[ 9 [ 9 b [ 9 [ 9 b b [ 9 [ 9 b b [ 9 b [ 9 [ 9 [ 9 b [ 9 [ 9 b [ 9

O v+ 1 O 1 O+ O O O O ¥ OO0 dA A A O A A «—

20 20 19 12

17

15 12 13

13
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NIVEL REORGANIZACIONAL - PRETEST

P7

P10 P24 P27 P28 P29 P35

P5

Alumna

b

T I T NN O N NN O T MmO O O MmO T T T AN

[ % [ % [ [ 9 [ 9 [ % [ % [ [ 9 19 [ [ % [ % [ 9 [ 9 e [ % [ % [ [ 9 [ 9

T O 1 1 4 v+ 1 O 1 1 O O 1 O O O O O O «1 O «i

11

11

20 12 16

13
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NIVEL INFERENCIAL - PRETEST

P15 P16 P18 P19 P20 P30 P33 P34 P36

P1L P3 P6 P8 P9

Alumna

b

10
11
11

b b b b b b b b b b b [ b b b b b b b b b

- O O O «+1 OO0 O 1 O 1 1 O = 1 O A 1 1 1 1 O

12

14

12

15

12

21

21

19

15

17

18

12
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pd

NIVEL CRITICO - PRETEST
P17 P21 P22

P2

Alumna

b

I N N N &N O N A O AN = "5 NN - NN - TN N

[ e e [ [ Y [ e e Y [ [ e [ [ b Y [ [ b [

1 H O O O «d +d O o d OO «d A «+d O v« A A A A

15

12

14
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7

RESULTADOS COMPRRENSION LECTORA - POSTEST
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10P11P12P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 P33 P34 P35 P36 TOTAL

Alumna

26
30
28
24
31

Valeria A.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

Arannsa B.

Emilia B.

1

Christiana C.
Flavia C.
Aisa D.

28
28
25

Luciana E.

Dannia F.

34
28
19
27
29
28
29
25
20
21

Brisa F.

Andrea F.

0
1

Rafaela H.

Camilla L.

Briana M.
Vivian N.

14
15
16
17
18
19
20
21

Aranza N.

1
0

Fernanda N.
Rafaella O.
Akemi R.

25
31

Thais R.

Anelise S.

31

Vania U.

26

Valeria V.

22

19 21 21 21 16 19 22

15 6

7 20 18 17 22 17 16 11 18 10 16 16 6 20 14 22 21 12 15 21 21 21 21 21 8

8

14



NIVEL LITERAL - POSTEST

Alumna P4 P11 P12 P13 P14 P23 P25 P26 P31 P32
1 Valeria A. 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0
2 ArannsaB. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3 Emilia B. 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1
4 ChristianaC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 Flavia C. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 Aisa D. 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1
7 Luciana E. 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1
8 Dannia F. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
9 Brisa F. 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1
10 AndreaF. 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1
11 Rafaela H. 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1
12 Camilla L. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
13 Briana M. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
14  Vivian N. 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1
15 Aranza N. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
16 FernandaN. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
17 RafaellaO0. 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1
18 AkemiR. 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1
19 ThaisR. 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1
20 Anelise S. 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1
21  Vania U. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
22  Valeria V. 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1

N
o

[y
o0

[y
o

[y
)]



NIVEL REORGANIZACIONAL - POSTEST
Alumna P5 P7 P10 P24 P27 P28 P29 P35

1 Valeria A. 1 1 0 1 0 1 0 1
2 Arannsa B. 1 1 1 1 0 0 0 1
3 Emilia B. 1 1 1 1 0 1 0 1
q Christiana C. 1 1 1 0 0 0 0 1
5 Flavia C. 1 1 0 1 0 1 0 1
6 Aisa D. 1 1 1 1 1 1 0 1
7 Luciana E. 1 1 0 1 1 1 0 1
8 Dannia F. 1 1 0 1 1 1 0 1
9 Brisa F. 1 1 1 1 1 1 0 1
10 Andrea F. 0 1 1 1 0 1 1 1
11 Rafaela H. 1 1 0 1 0 0 1 0
12 Camilla L. 1 1 0 1 0 1 1 0
13 Briana M. 1 1 1 1 0 1 1 1
14  Vivian N. 1 1 1 1 1 0 0 1
15 Aranza N. 1 1 0 1 0 1 0 1
16 FernandaN. O 1 1 1 0 0 1 1
17 Rafaella O. 0 1 1 1 0 1 0 1
18 AkemiR. 1 1 0 1 1 0 0 0
19 Thais R. 1 1 0 1 0 0 0 1
20 Anelise S. 1 1 0 1 1 1 1 1
21 Vania U. 0 1 1 1 0 1 0 1
22 Valeria V. 1 1 0 1 1 1 0 1

18 22 11 21 8 15 6 19

O U N A A U1 LT ON U A ON OO N U A O U
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NIVEL INFERENCIAL - POSTEST
P1 P3 P6 P8 P9 P15 P16 P18 P19 P20 P30 P33 P34 P36

1
0

Alumna

12
12
12

Valeria A.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

Arannsa B.

Emilia B.

0

Christiana C. 1

Flavia C.
Aisa D.

12

11

1
0

Luciana E.

Dannia F.

14
12

Brisa F.

1
0
1
0

Andrea F.

Rafaela H.

10
10
12
11

Camilla L.

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Briana M.
Vivian N.

0
1

0

Aranza N.

1

Fernanda N.
Rafaella O.
Akemi R.

12
13
13
10

Thais R.

1

Anelise S.

Vania U.

0

Valeria V.

22

22 21 12 19 21 16 22

20

16

17

17

14
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Valeria A.
Arannsa B.
Emilia B.
Christiana C.
Flavia C.
Aisa D.
Luciana E.
Dannia F.
Brisa F.
Andrea F.
Rafaela H.
Camilla L.
Briana M.
Vivian N.
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Fernanda N.
Rafaella O.
Akemi R.
Thais R.
Anelise S.
Vania U.
Valeria V.
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Ejemplo para trabajar colectivamente
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ACL-6E

El hijo pequeno encontré a una viejecita que le esperaba a medio camino.

—Si quieres entrar en el castillo, haz todo lo que yo te diga:

Cuando aparezca un lobo de pelo negro, arréjale un trozo de carne que
habras preparado, cuando te ataque el gran oso salvaje, dale miel, y mien-
tras esté entretenido, quitale al gigante el tesoro que guarda bajo la almoha-
da, cuidando de que no se despierte. Pero debes pensar que el castillo sélo
se abre cuando son las doce de la noche.

—Si haces todo esio el iesoro sera tuyo.

—Gracias, asi lo haré —le dijo agradecido el chico.

—No te entretengas que pronto anochecera —le dijo la viejecita.

¢ Qué debe tener en cuenta el chico antes de entrar en el castillo?
A) Tirar un trozo de carne al lobo de pelo negro '

B) Coger el tesoro del gigante

C) Dar miel al gran oso salvaje :

@ Esperar a que sean las doce de la noche

E) Vigilar que el gigante duerma

¢ Como crees que es la viejecita?

A) Desconfiada :
B) Egoista

C) Generosa

D) Fisgona

E) Mala

* ¢Qué hora del dia crees que era cuando sucedia este didlogo?
A) Por la manana
B) Por la tarde
C A mediodia
D) Por la noche
E) De madrugada

© G. Catala, M. Catala, E Molina, R. Monclis © de esta edicién: Editorial Grad
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Un pobre muy necesitado fue a pedir limosna a la casa del hombre méas
rico de la ciudad. Cuando éste lo vio le dijo:

—¢No has comido nada en todo el dia? jPobre hombre, podrias morirte
de hambre! jCriados! jtraednos algo para comer!

El pobre hombre, no vio criado alguno, ni ningin tipo de manjar, pero su
anfitrion hacia ademan de servirse y de comer con gran apetito.

—Come, hombre, come, que hoy eres mi huésped!

—Gracias sefor, estoy agradecido de su generosa hospitalidad.

—¢Qué te parece este pan? ;No lo encuentras de primera?

—Podéis estar seguro de que no he comido en toda mi vida un pan tan
blanco y sabroso.

- 1. ¢Qué crees que hace el pobre al ver la conducta del rico?
' A) Se pone triste al ver que no le da nada.

B) Se enfada y abandona la casa.

C) Come porque tiene mucha hambre.

D) Coge la comida y se marcha corriendo.

E) Le sigue la corriente, como si comiera.

2. ;Qué opinas del comportamiento del duefio de la casa?
A) Que es muy generoso y por eso lo invita.
B) Que es un cinico y quiere tomarle el pelo.
C) Que es amable y se preocupa por los demas.
D) Que es una buena persona y-no quiere que pase hambre.
E) Que es un bromista y por eso le da comida.

3. ¢Por qué piensas que dice: «;Qué te parece este pan? ;No lo en-
cuentras de primera?» ?
A) Porque era un pan imaginario y queria burlarse
B) Porque queria disimular que era un pan muy malo
C) Porque era un pan muy bueno, recién hecho
D) Porque era un paneroy le gustaba mucho el pan
E) Porque queria que comiera solo pan y no otras cosas

4. ¢Quién crees que es el anfitrion?
A) Elinvitado
B) El huésped
C) Elcriado
D) El dueno de la casa
E) El mayordomo

© (. Catala, M. Catala, E. Molina, R. Monclus ° de esta edicion: Editorial Grad
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ACL-6.2

Cuando llega el invierno, escasea el alimento y las condiciones son
adversas. Entonces algunos animales emigran, como los péjaros, otros al-
macenan alimento, como las ardillas o las hormigas, y otros hibernan consu-
miendo las reservas de su cuerpo, como los 0sos o las marmotas.

En las zonas més secas, donde el agua es muy escasa, cuando llega la
lluvia se produce una verdadera explosion de vida, tanto vegetal como ani-
mal. Los insectos que estaban en estado larvario se convierten réapidamente
en adultos y se reproducen. Las plantas florecen y con la ayuda de los in-

sectos también se reproducen.

5. ¢Cual es la idea principal que engloba los dos textos?
El invierno es una época dificil para toda la naturaleza
Las condiciones naturales dificultan o facilitan la vida de los seres

A)
B)

vivos

Las zonas secas en determinadas ocasiones pueden tener una gran

vitalidad

Muchos animales emigran ante las dificultades climaticas
Los animales y las plantas necesitan agua para poder reproducirse

6. ¢Qué es lo que estimula la vida en las zonas secas?

A)
B)
C)
D)

E)

El agua

Las plantas
Las flores
Los insectos
Las larvas

’

& Segﬁri el prirr_ler texto, ¢ cudl de estas clasificaciones es correcta?

© G. Catala, M. Catala, E Molina, R. Moﬁcln.'ns © de esta edicién: Editorial Grad

aves ardillas hormigas
0s0s y marmotas hormigas pajaros
0s0Ss marmotas hormigas
.péjaros 0s0s y marmotas ardillas y horhigas
aves 0s0s | marmotas
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Aquella noche Pierrot
se bebié un rayo de luna
y se emborraché.

Y no pudiendo contar
las estrellas a la bruna®
se puso a llorar.

Se puso a llorar Pierrot.
Y aun lloraba el sinfortuna

cuando amanecio. Le
...Y pudo contarlas: Una. *oscuridad

M. Machado

8. ¢En qué momento pudo contar estrellas Pierrot?
A) Durante la noche
B) Después de llorar
C) Al oscurecer
D) Antes de amanecer
E) Al salir el sol

9. ¢Por qué al final conté tan pocas estrellas?
A) Porque estaba borracho
B) Porque lioraba
C) Porque con el sol no se veian
D) Porque estaba triste
E) Porque se bebid la luna \

10. ¢{Qué titulo crees mas adecuado para esta poesia?
A) Luna lunera
B) Luna traicionera
C) Silloras no cuentes
D) Borracho de luna
E) Pierrot no se decide

© G. Catala, M. Catala, E. Molina, R. Monclis © de esta edicion: Editorial Grad
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Tenla tres mensajes y se me han mezclado.
Debes ordenarlos correctamente —usando una parte de cada columna- para

poder responder a las preguntas que aparecen debajo del cuadro.
(Puedes escribir los mensajes detras de la hoja de respuestas o unir los
| fragmentos con lapiz y después borrario).

Columna 1 | Columna 2 | Columna 3 Columnad4 | Columna$
Las
: A . ara pasar enla
pr6X|_mas miprimay | ha cogido la u’:\a sgr?\an a | piscina del
vacaciones yo camioneta descansentio chub
de Navidad :
Un buen estrenaran =
dia de mis vecinos su carro paur: g::‘noos - ';“:ﬁg %
verano nuevo :
Esta tarde agarramos parair a
después de | el tio Javier | las bicicletas recoger e:esu;aasa
comer a escondidas peras I
11. ¢Qué haran mis vecinos?
A) Ir al huerto
B) Bafiarse
C) Recoger peras

D) Ir en bicicleta
E) Descansar

12. ;Dénde va Javier?
A) Al club
B) Al huerto
C) A la playa
D) A bafarse
E) A descansar

13. ¢ Quién y cuando agarra la bicicleta?
A) El tio Javier esta tarde
B) Mi prima y yo esta tarde
C) Mi prima y yo un dia de verano
D) Mis vecinos un dia de verano
E) Mis vecinos por Navidad

14. ;Para qué agarran el carro?
— A) Para ir al club

B) Para ir al huerto

C) Para ir a recoger peras

D) Para ir a bafiarse

E) Para ir a la playa




Fragmento del discurso del jefe indio Sealth al hombre bianco, en 1855

No sé, pero nuestro sistema de vida es distinto al de ustedes. La sola
vista de sus ciudades entristece los ojos del piel roja. Pero eso quizas sea
porque el piel roja es un salvaje y no comprende nada.

No existe un lugar franquilo en las ciudades del hombre blanco, donde se
pueda escuchar como se abren las hojas de los arboles en primavera, o
coémo vuelan los insectos.

- Soy un piel roja y no entiendo nada. Nosotros preferimos el suave mur-
mullo del viento sobre la superficie del lago, asi como el olor de ese mismo
viento purificado por la lluvia. El aire tiene un valor inestimable para un piel
roja, ya que todos los seres comparten un mismo aliento: el anlmal el arbol,
el hombre, todos respiran el mismo aire.

El hombre blanco no parece ser consciente del aire que respira, pero el
aire comparte su espiritu con la vida que sostiene.

15. ¢Por qué crees que el indio dice: «el piel roja es un salvaje y no
comprende nada»?
A) Porque no tiene cultura y no comprende las cosas
B) Para dejar claro que no sabe explicarse
C) Porque habla unidioma distinto al de los blancos
D) Para que se den cuenta de que comprende mejor que ellos
E) Para rebajarse ante los blancos

16. ;Qué quiere decir «todos los seres comparten un mismo aliento» ?
A) Que los pieles rojas lo comparten todo
B) Que si todos compartimos el aire, éste nos faltara
C) Que el aire nos permite vivir a todos los seres de la tierra
D) Que el aire que nos da vida no puede agotarse
E) Que si todos compartimos el mismo aire sobreviviremos con dificultad

17. Entre estas afirmaciones hay una que es falsa. &Cuél?
A) El piel roja ama mucho su tierra.
B) El piel roja cree que forma parte de un gran conjunto.
C) El piel roja sabe que depende del aire para respirar.
D) El piel roja disfruta con lo que le da la tierra.
E) El piel roja cree que los blancos saben interpretar la naturaleza.

18. ¢Qué quiere decir «el aire comparte su espiritu con la vida que sostlene> ?
A) Que todos los seres vivos dependen del aire que respiran
B) Que es una forma de hablar de los indios poco real
C) Que los indios creen en los espiritus y nosotros no
D) Que el aire es como un espiritu y por eso no se ve
E) Que algunos seres vivos necesitan aire para vivir

® @. Catal3, M. Catala, E. Molina, R. Monclus © de esta edicion: Editorial Grad
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ACL-6.6

Una dama de Bagdad habia comprado un diamante maravilloso. Un dia,
el diamante cay6 al fuego y no ardié. Era falso. La dama acudié a Chelay,
visir famoso por su sabiduria, y pidi6 la muerte del comerciante que le habia
vendido la gema.

Chelay asmtlo Condeno al comerciante a ser comido por los leones en
un foso.

El dia del suplicio, la dama, desde un mirador, contemplaba al pobre
hombre tembloroso y envejecido por la angustia.

Pero la sonrisa de la dama se desgarrd en un grito de ira. El sétano se
habia abierto y, en vez de leones, habian salido dos gatos ridiculos. Avanza-
ban calmadamente, oifateaban con indiferencia ai miserable desmayado y
terminaron por saltar, agilmente, fuera del foso.

La dama fue a vomitar su rabia a los pies de Chelay:

: — ¢ De qué te quejas? —le dijo el visir—. La ley manda exigir ojo por ojo,
diente por diente. El comerciante te engafid; nosotros le hemos engafado a
él. Su diamante era falso, nuestros leones también: estamos en paz.

Marius Torres
19. ¢ Por qué sonreia la dama?

A) Porque queria vengarse del vendedor

B) Porque le gustaba el espectaculo de los leones

C) Porque asi recuperaria el diamante

D) Porque queria justicia

E) Porque todo el mundo la veia desde el mirador

20. ;Qué queria conseguir Chelay dejando salir a los gatos?
A) Castigar bien al comerciante
B) Hacer pensar a la dama
C) Buscar una compensacion para la dama
D) Que la dama sacara su rabia
E) Contentar al comerciante

21. ;Piensas que el visir actué bien con el comerciante?
A) Si, porque con el miedo que pasé el comerciante ya escarmento.
B) Si, porque asi el comerciante podia volver a engafiar a la gente.
C) No, porque el comerciante se quedo6 tranquilo y volveria a engafar. -
D) No, porque debia castigarse mucho a un comerciante que engafia.
E) Ni si ni no, no se puede saber.

22. ;Crees que el visir piensa igual que la dama?
: A) No, porgue quiere engaiarla
B) No, porque considera insuficiente el castigo que ella pide -
C) No, porque quiere que se dé cuenta de que es demasiado cruel
D) Si, porque es un hombre muy justo y sabio
E) Si, porque hace todo lo que ella le pide
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Mi familia y yo queremos ir a la playa. Desde Pucusana tomaremos un bus hasta Cerro
Azul, nos bafiaremos y después volveremos a Pucusana a comer una buena parrilla.
Nos han dado este folleto de horarios y precios.

Empresa de transportes Asia Sur

Horarios
Ida
Pucusana 10:30 11:40 12:50 13:50 15:55
Chilca 10:35 11:45 12:55 13:55 16:00
Bujama 10:55 12:05 13:15 14:15 16:20
Asia 1190 | 12N 13:30 14:30 16:35
Cerro Azul 11:45 12:55 14:05 15:05 17:10
Vuelta
Cerro Azul 10:15 11:40 12:25 13:30 14:45
Asia : 10:50 - 12:15 13:00 14:05 15:20
Bujama 11:05 12:30 13115 14:20 15:35
Chilca 11:25 12:50 13:35 14:40 15:55
Pucusana 11:30 12:55 13:40 14:45 16:00
- Tarifas ida y vueita
Cerro Azul C;ezr;?
Asia S/. 10 Asia
Bujama S/.13 S/. 3 Bujama
Chilca S/. 18 %9 3 9.8 Chilca
Pucusana S/ .20 V S/. 10 S/. 8 S/ 2 Pucusana
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23. ; Cual es el viaje mas barato?
A) De Bujama a Asia
B) De Cerro Azul a Chilca
C) De Chilca a Bujama
D) De Asia a Pucusana
E) De Pucusana a Chilca

24. ; Cuanto tarda el bus en ir de Pucusana a Cerro Azul?
A) Treinta y cinco minutos
B) Veinticinco minutos
C) Cuarenta y cinco minutos
D) Setenta y cinco minutos
E) Ochenta minutos

25. ; Cuanto vale un pasaje ida y vuelta de Pucusana a Cerro Azul?
A) 10 soles

B) 13 soles
C) 20 soles
D) 8 soles
E) 18 soles

26. Por el mismo precio, ;a qué otro lugar podriamos ir desde Pucusana?
A) A ninguno

B) A Bujama
C) A Chilca

D) A Asia

E) A Pucusana

27. Como hemos encargado la parrilla para las tres de la tarde, ;a qué hora tenemos que
salir de Cerro Azul para liegar a tiempo?
A) 12:25
B) 13:50
C) 13:30
D) 10:30
E) 11:40



ACL-6.8

" Las empresas industriales y agricolas necesitan oficinas a las cuales acu-
dan los compradores de productos manufacturados y los vendedores de maqui-
naria y materias primas, y donde se centralice la administracién informatizada.

A su vez las empresas necesitan otras empresas que fabriquen maqui-
naria o realicen parte de su proceso industrial.
También deben estar cerca de los bancos y de las companias asegurado-
ras, requieren buenas comunicaciones, acceso a la informacion, servicios de
- propaganda y otros servicios como los que les pueden proporcionar las universi-
dades o las escuelas profesionales que preparan a especialistas y técnicos. Por
eso las empresas mas importantes tienen sus oficinas centrales en las ciudades.
Por ese motivo se dice que las ciudades son centros de decisién en los que se
toman resoluciones importantes tales como abrir, ampliar o cerrar empresas.

28. ¢Cual de estas frases resume mejor el sentido completo del texto?

A) Las empresas agricolas compran la materia prima

B) Las empresas industriales venden los productos manufacturados
C) Las grandes empresas abren oficinas en las grandes ciudades
D) Las empresas necesitan buena informacion

E) Las grandes empresas toman decisiones importantes

29. Una gran empresa quiere establecerse en una de estas ciudades.
¢ Cual de ellas crees que tiene mas oportunidades?

g 5 ° B
g g% g g c g‘ g g .g 'g‘g}
S8 £ o E J } & 3 3}
Ciudad A) tiene: | X | X | X | X IR EX
Ciudad B) tiene: IR T RIX X | X
Ciudad C) tiene: Xg-X XK | X X1 Xi X
Ciudad D) tiene:| X | X [ X | ~ | X | X X3 X
Ciudad E) tiene: ®:d X X iR Ix

30. Segun el texto, ; para qué crees que a las empresas les interesa estar
en contacto con escuelas técnicas o universidades?
A) Porque asi tienen mas posibilidades de vender productos.
B) Porque asi estdn mejor informadas. :
C) Porque los empresarios pueden tener mas preparacion.
D) Porque pueden obtener nuevos profesionales preparados.
E) Porque la universidades estan bien administradas.
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Hoy es el de cumpleafios de mi papa y como ha llegado a casa de buen humor, nos ha invitado

a mi mama y a mi a cenar a un restaurante. Hemos consultado la siguiente guia:

El Churrasco

Horario: de 12:00 a
23:30 hrs.

Cierra: domingos
por la noche y
lunes

Vacaciones:
Semana Santay 1°
de mayo

Especialidades:
Carnes y parrillas

Parrillada S/. 30

Gaseosa S/. 5
Postre S/.7

Precio medio:
S/. 40

*Servicios: AJ

Frutos del mar

Horario: de 12:00 a
2:00 hrs.

Cierra: domingos
por la noche y
lunes

Vacaciones:
Semana Santay 1°
de mayo

Especialidades:
Pescados y
mariscos

Cebiche mixto
S$/.30

Cebiche de
pescado S/. 25
Arroz con mariscos
S/. 25

Parihuela S/. 15

Precio medio:
S/. 50

*Servicios: AVEC

Men Wha

Horario: de 11:30 a
23:30 hrs.

Vacaciones:
Semana Santay 1°
de mayo

Especialidades:
Comida oriental

Ment (incluye sopa
wantan o wantan
frito) S/. 10

Platos a la carta
Gaseosa S/.3

Precio medio:
S/. 20

*Servicios: AC

Don José

Horario: de 12:00 a
23:30 hrs.

Vacaciones:
Semana Santay 1°
de mayo

Especialidades:
Comida criolla y
platos tipicos

Lomo saltado S/.15
Frijoles con seco
S/.20

Pachamanca S/.30
Postres S/.5
Chicha morada S/.3

Precio medio:
S/.30

*Servicios: AVEJ

Don Luigi

Horario: de 12:00 a
2:00 hrs.

Cierra: los lunes

Vacaciones:
1° de mayo

Especialidades:
Pastas

Fetuccini S/.15
Ravioles S/.20

Lasagna S/. 25
Postres y bebidas

Precio medio:
S/.35

*Servicios: AEC

*Servicios: A: aire acondicionado J: jardines V: vigilancia E: estacionamiento C: comedores privados

31. Papa quiere estacionar sin problemas y cenar al aire libre, ya que ahora hace calor.
¢ Qué restaurante crees que prefiere?
A) Men Wha
B) Frutos del mar
C) Don Luigi
D) Don José
E) El Churrasco

32. ¢ Cual de estas afirmaciones es falsa?
A) Todos estos restaurantes estan abiertos a las 13:30 hrs.
B) Todos cierran los lunes.
C) Todos tienen aire acondicionado.
D) El precio medio de todos supera los 15 soles.
E) Todos atienden al mediodia y en la noche.

33. Si decidimos ir al restaurante El Churrasco, y aproximadamente gastamos lo que
indica el precio medio, ¢cudnto calculas que le costara a mi papa la cena familiar?
A) Entre 60 y 90 soles
B) Entre 105 y 120 soles
C) Entre 90 y 105 soles
D) Entre 120 y 140 soles
E) Entre 40 y 60 soles




ACL-6.10

En Australia y en las islas vecinas existen grupos de animales’ :
considerados entre los mas antiguos y extrafios del planeta.

En Australia viven mamiferos, que como sabemos son los que
amamantan a sus crias, entre ellos los marsupiales. Este tipo de animales
poseen en el vientre un pliegue de la piel que tiene forma de bolsa en el que
ponen a sus crias al nacer, este es el caso de los canguros y los coalas.
También existen los monotremas, mamiferos muy raros que viven en los rios
y ponen huevos; por ejemplo, el ornitorrinco y el equidna.

Ademas hay pajaros corredores propios de esta region, como elemu
y el kiwi.

34. ; Qué nos dice este texto sobre los animales de Australia?
A) Que son especies comunes en otras regiones.
B) Que son especies distintas a las nuestras porque son muy antiguas.
C) Que son especies raras porque estan muy lejos de nosotros.
D) Que son especies muy dificiles de encontrar hoy en dia.
1 E) Que son especies poco conocidas porque se han estudiado poco.

35. ¢De qué grupos de animales nos habla el texto?

A) Marsupiales, mamiferos, monotremas, pajaros

B) Canguros, ornitorrincos y equidnas, emus y kiwis

C) Monotremas, ornitorrincos, marsupiales, pajaros corredores

D) Marsupiales, monotremas, corredores, pajaros

E) Mamiferos monotremas, mamiferos marsupiales, pajaros corredores

36. ¢De qué supones que debe alimentarse una cria de equidna recién
nacida?
A) De leche
B) De pequefios pececillos
C) De gusanitos :
D) De plancton del rio
E) Un poco de todo
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Validez de contenido
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Diagndstico

item pertinencia | relevancia | Claridad diagnostico

ITEM1 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 2 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 3 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM4 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM5 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM6 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM7 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM8 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEMS 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 10 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM11 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM12 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 13 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 14 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 15 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 16 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM17 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 18 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 19 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 20 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 21 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 22 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 23 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 24 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 25 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 26 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 27 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 28 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 29 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 30 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM31 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 32 1 0.67 1 aceptado por mayoria

ITEM 33 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 34 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 35 1 1 1 aceptado por unanimidad
ITEM 36 1 1 1 aceptado por unanimidad
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5% VALLLIO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE COMPRENSION LECTORA

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia! Relevancia? | Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: Nivel literal Si |No |[Si [No [Si |No

4 | ;Quién crees que es el anfitrion? i/ / v

11 | ¢Qué haran mis vecinos? 4 v v

12 | ¢Dénde va Javier? v v/ v

13 | ¢ Quién y cuéndo agarra la bicicleta? o 4 #

14 | (Para qué agarra el carro? 4 7 74

23 | ;Cuadl es el viaje mas barato? 2 / v/

25 | ;Cuéanto vale el pasaje de ida y vuelta de Pucusana a Cerro Azul? v J/ v

26 | Por el mismo precio ¢a qué otro lugar podriamos ir desde Pucusana? | |/ A

3 Papa quiere estacionar sin problemas y cenar al aire libre, ya que
ahora hace calor. / Qué restaurante crees que prefiere? v v v/

32 | i Cuél de estas afirmaciones es falsa? v/ X /koa e e ,Qa _,mJ(p;wM
DIMENSION 2: Nivel de reorganizacion Si No Si No | Si No

5 | ¢Cudl es laidea principal que engloba los dos textos?

7 | Segun el primer texto, ¢,cuél de estas clasificaciones es correcta?

10 | ¢Qué titulo crees més adecuado para esta poesia?

24 | ;Cuanto tarda el bus en ir de Pucusana a Cerro Azul?

Como hemos encargado la parrilla para las tres de la tarde ¢a qué
27 : :
hora tenemos que salir de Cerro Azul para llegar a tiempo?

T S T N
S %1% B I8 S
0SB IR B

28 | ;Cual de estas frases resume mejor el sentido completo del texto?




Una gran empresa quiere establecerse en una de estas ciudades.

29 ¢,Cual de ellas crees gue tiene mas oportunidades? s/ v
35 | ¢De qué grupos de animales nos habla el texto? v v’ v
DIMENSION 3: Nivel inferencial Si No Si No Si No
1 ¢ Qué crees que hace el pobre al ver la conducta del rico? 4 7 W £
3 ¢Por qué piensa§ que dice: “¢ Qué te parece este pan? ¢No lo v v 1
encuentras de primera?”'?
6 2, Qué es lo que estimula la vida en las zonas secas? v o7 v
8 ¢En qué momento pudo contar estrellas Pierrot? VA i o
9 ¢Por qué al final conté tan pocas estrellas? 4 / /
15 ¢ Por qué crees que el indio dice: “el piel roja es un salvaje y no v
comprende nada"? s v
16 ¢$Qué quiere decir: “todo los seres comparten un mismo aliento"? 7 v 7
¢ Qué quiere decir: “el aire comparte su espiritu con la vida que
8 | Sostiene"? v 4 v
19 ¢ Por qué sonreia la dama? v o ,/
20 ¢ Qué queria conseguir Chelay dejando salir a los gatos? J/ / 7
30 Segun el texto, jpara qué crees que a las empresas les interesa
estar en contacto con escuelas técnicas o universidades? J/ /s s
Si decidimos ir al restaurante El Churrasco, y aproximadamente
33 gastamos lo que indica el precio medio, ¢cuanto calculas que le / 7
costara a mi papa la cena familiar? v
34 ¢£Qué nos dice este texto sobre los animales en Australia? v S B
% (,Dg qué supones que debe alimentarse una cria de equidna recién / S S
nacida?
DIMENSION 4: Nivel critico Si No Si No | si No
2 ¢ Qué opinas del comportamiento del duefio de la casa? 4 v A
17 Entre estas afirmaciones hay una que es falsa. ¢ Cual? v v P
21 ¢ Piensas que el visir actud bien con el comerciante? v i v
22 | ,Crees que el visir piensa igual que la dama? ,/ 7 /
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): LAL /QW/%( M%(‘fuﬁ_mm«.

4

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ No aplicable [ ]

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

)
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Firma del Expe}io Informante.
son suficientes para medir la dimension
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ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE COMPRENSION LECTORA

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevanciaz | Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: Nivel literal Si No Si No Si No

4 £ Quién crees que es el anfitrion? J/ e S

11 | 2Qué har&n mis vecinos? /s 7z P

12 | ;Doénde va Javier? o & P

13 | ¢Quién y cuando agarra la bicicleta? A Vi P

14 ¢Para qué agarra el carro? J ¥ S

23 | 4Cuaél es el viaje mas barato? P B A

25 ¢ Cuénto vale el pasaje de ida y vuelta de Pucusana a Cerro Azul? v . 3

28 | Por el mismo precio ;a qué otro lugar podriamos ir desde Pucusana? >4 b & Z

31 Papa quiere estacionar sin problemas y cenar al aire libre, ya que s 7 /
ahora hace calor. ¢ Qué restaurante crees que prefiere?

32 | ,Cuél de estas afirmaciones es falsa? v Ve /
DIMENSION 2: Nivel de reorganizacién Si No Si No Si No

5 . Cudl es la idea principal que engloba los dos textos? 7 H 7

7 Segun el primer texto, ¢ cual de estas clasificaciones es comnrecta? W S /

10 2 Qué titulo crees mas adecuado para esta poesia? 4 P 3 /

24 . Cuénto tarda el bus en ir de Pucusana a Cerro Azul? / & 7

27 Como hemos encargado la parrilla para las fres de la tarde ja qué / ~
hora tenemos que salir de Cerro Azul para llegar a tiempo? 7

28 | ;Cuél de estas frases resume mejor el sentido completo del texto? / Z /




Una gran empresa quiere establecerse en una de estas ciudades.

¢ Cuél de ellas crees que tiene mas oportunidades? i -
35 | ¢De qué grupos de animales nos habla el texto? - g
DIMENSION 3: Nivel inferencial Si | No Si [No |Si |No
1 ¢ Qué crees que hace el pobre al ver la conducta del rico? VZ s #
3 2 Por qué piensas que dice: “¢ Qué te parece este pan? ;No lo 7 7
encuentras de primera?"? #
6 2 Qué es lo que estimula la vida en las zonas secas? / / /
8 2En qué momento pudo contar estrellas Pierrot? P4 r 3 4
9 ,Por qué al final cont6 tan pocas estrellas? A A /
LPor qué crees que el indio dice: “el piel roja es un salvaje y no S
16 comprende nada"? Sl /
16 | ¢Qué quiere decir: “todo los seres comparten un mismo aliento”? / / g
¢ Qué quiere decir: “el aire comparte su espiritu con la vida que
18 | Sostiene’? 7t / 7
19 | ;Por qué sonrela la dama? V% Vs 7/
20 | ¢Qué queria conseguir Chelay dejando salir a los gatos? S v
20 Segun el texto, ;para qué crees que a las empresas les interesa A 7 4
estar en contacto con escuelas técnicas o universidades? ‘
Si decidimos ir al restaurante El Churrasco, y aproximadamente
33 | gastamos lo que indica el precio medio, jcuanto calculas que le P .
costard a mi pap4 la cena familiar? o
34 | ;Qué nos dice este texto sobre los animales en Australia? & P
3% ¢De qué supones que debe alimentarse una cria de equidna recién P
nacida?
DIMENSION 4: Nivel critico Si | No Si |No |Si |No
2 2 Qué opinas del comportamiento del duefio de la casa? p. P e
17 | Entre estas afirmaciones hay una que es falsa. ; Cual? / A &
21 | ¢Piensas que el visir actu6 bien con el comerciante? P4 / 74
22 | ;Crees que el visir piensa igual que la dama? 7~ 4 b
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Opinion de aplicabilidad: Aplicable [)(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
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Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna ef enunciado del item, €s
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

R
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Firma dei‘éxpe«tg Infﬁrmante.

106



ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE COMPRENSION LECTORA

N° | DIMENSIONES / items Pertinencia? Itelevanci.az Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: Nivel literal Si | No Si No | Si No

4 2 Quién crees que es el anfitrion? v e Z

11 | 2Qué harén mis vecinos? -~ x &

12 | ;Dénde va Javier? < S 7

13 | ;Quién y cudndo agarra la bicicleta? 7 D4 #

14 | ;Para qué agama el carro? Z 7 /

23 | ;Cudl es el viaje m4s barato? 7 7z P

25 | ;Cuanto vale el pasaje de ida y vuelta de Pucusana a Cerro Azul? v 7 P4

26 | Por el mismo precio ;a qué otro lugar podriamos ir desde Pucusana? / / A

3 Papa quiere estacionar sin problemas y cenar al aire libre, ya que /
ahora hace calor. ¢ Qué restaurante crees que prefiere? d /

32 | ;Cuél de estas afirmaciones es falsa? / # A
DIMENSION 2: Nivel de reorganizacién Si | No Si No |Si | No

5 ¢ Cudl es |a idea principal que engloba los dos textos? 7 T HE

7 Segln el primer texto, ¢ cuél de estas clasificaciones es correcta? & > a A

10 | ;Qué titulo crees mas adecuado para esta poesia? P s v >

24 | 4Cuénto tarda el bus en ir de Pucusana a Cerro Azul? ¥ g ~ /

e Como hemos encargado la parrilla para las fres de la tarde ;a qué
hora tenemos que salir de Cerro Azul para liegar a tiempo? >4 v /

28 | ;Cuél de estas frases resume mejor el sentido completo del texto? 7 / #
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Una gran empresa quiere establecerse en una de estas ciudades.

ol ¢ Cuél de ellas crees que tiene més oportunidades? v 7 o
35 | ¢De qué gnupos de animales nos habla el texto? 7 T 7
DIMENSION 3: Nivel inferencial Si No Si No | Si No
1 ¢ Qué crees que hace el pobre al ver la conducta del rico? b e 7~
3 ¢ Por qué piensas que dice: “; Qué te parece este pan? ¢No lo P . 7
encuentras de primera?”"?
6 2 Qué es lo que estimula la vida en las zonas secas? 4 / H#
8 ¢ En qué momento pudo contar estrellas Pierrot? > g P4 #
g | ¢Por qué al final cont6 tan pocas estrellas? A F
¢ Por qué crees que el indio dice: “el piel roja es un salvaje y no
13 comprende nada"? £ / 7
16 | 2Qué quiere decir: “todo los seres comparten un mismo aliento"? / V4 A
18 2 Qué quiere decir: “el aire comparte su espiritu con la vida que # P
sostiene"? Z
19 | ;Por qué sonreia la dama? 22 a 7
20 | 2Qué queria conseguir Chelay dejando salir a los gatos? V4 P 4
30 Segun el texto, ¢ para qué crees que a las empresas les interesa / P b4
estar en contacto con escuelas técnicas o universidades?
Si decidimos ir al restaurante El Churrasco, y aproximadamente
33 | gastamos lo que indica el precio medio, ;cuénto calculas que le va P 74
costara a mi papé la cena familiar?
34 | ¢Qué nos dice este texto sobre los animales en Australia? 2 / 7
35 ¢ De qué supones que debe alimentarse una cria de equidna recién Y P,
nacida? K
DIMENSION 4: Nivel critico Si | No Si [Ne [Si |No
2 4 Qué opinas del comportamiento del duefio de la casa? b4 ' 4 A
17 | Entre estas afirmaciones hay una que es falsa. ;Cual? o & /
21 | ;Piensas que el visir actud bien con el comerciante? e Pl Z
22 | ;Crees que €l visir piensa igual que la dama? P e /
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TPerti ia:El item cc ponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El itern es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados Firma del Experto Informante.
son suficientes para medir la dimension
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Reorganizacional
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Literal
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Critico
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ANEXO 6



Programa de Estrategias de Comprension Lectora METALEC

indice de sesiones

Las sesiones tienen una duracion de 40 minutos cada una.

Las sesiones1y2;4y5;6y7;9y10; 12y 13 son dobles (dos sesiones de 40

minutos cada una; es decir, 80 minutos en total).

117

Sesion 1 El origen de los seres humanos
. _ 17 - octubre - 2016
Sesion 2 (Texto narrativo)
. Chosica: desborde de rio
Sesion 3 o 21 - octubre - 2016
(Noticia)
Sesion 4 Loreto
- _ . . ] 24 - octubre - 2016
Sesion 5 (Texto discontinuo-infografia)
Sesion 6 Mujeres peruanas
- o _ 25 - octubre - 2016
Sesion 7 (Texto expositivo-informativo)
. Viaje en Metropolitano
Sesion 8 _ . . ) 28 - octubre - 2016
(Texto discontinuo-infografia)
Sesion 9 La invasion de los plasticos .
. o _ 7 - noviembre - 2016
Sesion 10 (Texto expositivo-informativo)
_ Inventario _
Sesion 11 _ . 11 - noviembre - 2016
(Texto discontinuo- cuadro)
Sesion 12 El cuco y el nifio _
y 14 - noviembre - 2016
Sesion 13 (Poema)
_ Grafico circular )
Sesion 14 ) _ o 21 - noviembre - 2016
(Texto discontinuo-grafico)
_ Artesania peruana _
Sesion 15 ) _ 22 - noviembre - 2016
(Texto informativo)
y Manual de videojuego )
Sesion 16 25 - noviembre - 2016

(Texto discontinuo-instructivo)
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Cuadro de estrategias metacognitivas y sesiones trabajadas

Estrategias metacognitivas Sesiones

Predecir Todas las sesiones
Verificar Todas las sesiones
Prerevisar (“vuelo de pajaro) Todas las sesiones
Plantear propositos e hipotesis Todas las sesiones
Autocuestionamiento Todas las sesiones
Extraer conclusiones Todas las sesiones
Resumir Todas las sesiones
Releer Todas las sesiones
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Sesiones de aprendizaje 1y 2

[.-DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccioén: Sexto grado de primaria

1.3. Titulo: El origen de los seres humanos

1.4. Fecha: 17 - octubre - 2016

1.6. Duracion: dos sesiones de 40 minutos cada una (80 minutos)
1.5. Docente: Isolina La Hoz

II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES
SELECCIONADOS

Competencia Capacidad Indicador
Comprension de textos | Recupera informacion - Localiza informacion en
Comprende criticamente | de diversos textos un texto.
diversos tipos de textos escritos.
escritos en variadas - Construye organizadores
situaciones Reorganiza informacién gréficos.
comunicativas segun su | de diversos textos
propdsito de lectura, escritos. - Establece relaciones
mediante procesos de causa-efecto.
interpretacion y reflexién. | Reflexiona criticamente

sobre la forma, contenido - Reflexiona sobre la
y contexto de diversos informacion obtenida.
textos escritos.

- Relaciona lo leido con
aspectos de su vida
cotidiana.

lIl.- PROCESO DE APRENDIZAJE
Momentos Estrategias metodoldgicas

(Sesion 1- 40°)

Inicio

e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
responden a preguntas: ¢,Qué hicimos?, ¢Qué
aprendimos?, etc.

e Dialogamos y preguntamos: ¢ Sabemos qué
haremos hoy?, ¢ Para qué lo haremos?, ¢ Cémo lo
haremos?, ¢ Para qué nos servira lo que
aprenderemos hoy?, etc.
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Proceso/Desarrollo

e En esta sesion leeremos un texto narrativo y
reflexionaremos a partir de las actitudes y
habilidades de los personajes. Establecemos las
normas de convivencia del dia.

Antes de la lectura

e Escribir el titulo del texto en la pizarra. Activar los
conocimientos previos de los nifios a traves de
preguntas ¢A qué época se refiere? ¢ Como vivian
antes? ¢Qué hacian? ¢Qué sonido emitian?
¢Alguna vez han leido una historia que tratara sobre
ese tema? ¢Alguna sabe donde se ubica el rio
Mantaro?

e Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p.82-83)

e Preguntarles ¢qué tipo de texto van a leer? ¢ COmo
lo saben? ¢ para qué van a leer?

e Recordarles el propésito de la lectura: reflexionar a
partir de las actitudes y habilidades de los
personajes.

Durante la lectura

e Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Detener la lectura en “se molestdé muchisimo”

e Plantear hipétesis y reflexionar sobre el contenido:
¢, Qué creen que hizo el dios cuando se molest$?
¢, Qué les parecio lo que hizo? ¢ Crees que el ledn
necesitara la ayuda del ratén? ¢ por qué?

Después la lectura

e Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipoétesis con los hechos del
texto. Hacer hincapié en que no hay hipotesis
correctas o incorrectas, la verificacion corresponde
al contexto y al contenido de la historia.

¢ Analizamos el texto con los nifios: ¢, Cual es el titulo
del texto?, ¢ Qué otro titulo le pondrias al texto?
¢, Crees que existe una bestia como el Amaru?

e Resolvemos en el cuaderno 1,2, 3,4,y 5 (p. 84-85)

(Sesion 2- 40°)
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Proceso/Desarrollo

Cierre

Después la lectura

e Formamos grupos de tres o cuatro alumnas de
manera aleatoria.

e Resolvemos los ejercicios 6 y 7 del libro (p. 85).

e Hacemos una puesta en comun. Cada grupo
designa una responsable para exponer las
conclusiones.

e Cada alumna investiga sobre un mito de manera
personal en casa. (la clase siguiente se hara
preguntas al respecto.

e Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué aprendimos hoy? ¢Cémo lo
aprendimos? ¢Qué te gusté mas? ¢Para qué
sirve lo que aprendimos hoy?
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/

El origen de los seres humanos

Al principio de los tiempos, al principio de nuestros tiempos, en lo
que ahora se conoce como el valle del Mantaro, habia una laguna

Ubica en un mapa dénde
esta el valle del rio
Mantaro. inmensa. En el medio de esta habia un gran pefién en el que

descansaba el Amaru.

El Amaru era una criatura gigantesca, una bestia terrible, con
expresién de estar siempre molesta. Tenta la piel como la del lagarto,

¢Crees que en realidad una cola larga como las serpientes y dos pequeias alas.
exista una bestia como el . y ' —
Afriari? Vivié solo mucho tiempo hasta que el Turumayo decidié crear un

segundo Amaru. Este era mas pequefio, pero igual de bravo que su
hermano mayor.

A pesar de que el pefién que habitaban era muy grande, no lograban
vivir en paz ambas criaturas. Siempre peleaban por cualquier
motivo, pero sobre todo por decidir cuél de los dos serfa el amo del
agua de la laguna.

Cada vez que peleaban, provocaban que el agua se convirtiera

en remolinos. En una de esas ocasiones, el Amaru mas grande se
mordié a si mismo la cola. Fue tan violento su ataque que un pedazo
se desprendié.

Al ver esto uno de los dioses del cielo se molesté muchisimo,

Hizo que las nubes se ennegrecieran y cayera lluvia sobre la tierra.
Ademés, ordend que los rayos y los truenos castigaran a las criaturas
que no podian vivir en armonia.

Cuando al fin acabé la tempestad, los dos Amarus habian muerto y
sus cuerpos se habian dividido en partes. Como los pedazos habfan
caido en la laguna, esta se rebalsé y el agua empez0 a fluir. Asi se
creé el rio.

En las orillas del nuevo rio, nacieron los primeros seres humanos:
Observa la imagen. ;A hombre y mujer; él, taita y ella, mama. Sus descendientes han

ﬁ;?o';?:?;?;‘:p‘ii?ev poblado la zona: son el pueblo wanka.

Ellos construyeron un templo para honrar a los dioses. Warihuilca se
llama, y hasta hoy se pueden ver sus ruinas,

Los wankas no han dejado de temer al Amaru porque saben que
en verdad no ha muerto. De los pedazos de las dos bestias, se ha
formado una sola, mucho mas grande y fuerte. El nuevo Amaru vive ~|
escondido en la cueva de una montafia y allf esta esperando. Un dia
quiere volver a volar por los cielos para vigilar y controlar la Tierra.

RECONOCER  INFERIR,




Cada vez que llueve, e]
‘Amaru trata de volver

5 los cielos, pero

flas nubes lo evitan,
Cuando lanzan sus

éyos y truenos, el Amaru
Srecuerda el castigo que
irecibi6 v se esconde.

XXX

ero un dia -y el Amaru lo
abe- ya no habr4 laguna.

liberard y a los que
"; 1o cuidaron su agua

Adaptado de Arguedas, José Maria
. elzquierdo Rios, Francisco, (1947).
Mitos, leyendas y cuentos peruanos.
’x,ﬁ‘-Lima: Editorial de la Direccién de

- Educacién Artistica y Extensién
Cultural.
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iPor qué el Amary
castigard primero a

los que no cuidaron
suaguasillega a
desaparecer Ja laguna?

valle. Llanura de tierra entre
dos montafias, normalmente
atravesada por un rio.

criatura. Ser fantéstico o
imaginado.

tempestad. Tormenta que
Se caracteriza por presentar
rayos y truenos.
descendiente. Hijo o
nieto u otro miembro de una
familia que pertenece a una
generacion posterior.

s ST T



7 enly

Literal {
b Responde oralmente segln el texto.
o ;Dénde vivia el Amaru?
e ;Quién cred al segundo Amaru?
e ;Coémo se llama el pueblo que nacié del primer hombre y la primera mujer?
» ;Dénde se esconde el Amaru actualmente?

Sefiala si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F) segdn el mito leido.
o Los dos Amarus se llevaban muy bien y vivian felices.
» Lalaguna se convirtié en un rio después de la desaparicion de los Amarus.

1 segundo Amaru era mas grande y menos terrible que el primero. =
s El nuevo Amaru que ha nacido ya no quiere vigilar el mundo.
o Actualmente ya no existen dos Amarus, sino solo uno grande.

Copia y:completa el siguiente esquema con la informacién que se pide.

El origen de los seres -
humanos _ Deserllace )

blnferencial

Deduce y relaciona cada grupo de palabras con el personaje del que son caracteristicas.

" Fuierza, irrifagilidéd, fasfidrigl-.ira-,Arivalidad
_ podepjstisoden -
‘:_—“—: :V?ng;nza, paciencia, temor V ‘_/ m;Turur;\ayu o

| 7'I:emor, ;:;eencia en_rir.nitos, respeto » j \ —;r:m;ryseguﬁn?dvoAmar:J |

s Completa el siguiente texto en tu cuaderno teniendo en cuenta los sentimientos que has
relacionado.

El dios Turumayu tenia el para crear a los Amarus. Los dos primeros Amarus
posefan mucha ,y sus actos demostraban queeran _____y que habia
entre ellos. Por eso, los castigaron. Ahora, el nuevo Amaru esperacon ____ poder
y volver a reinar.

L3 Actividades i =

—
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Be A

5 Escribe o copia la razén de cada una de las siguientes afirmaciones.

El nuevo Amaru no sale cuando
llueve...

El dios castigé}l los Amarus... porque

Cuando no haya laguna, no habra lluvia
ni truenos...

FCriticozvalorativo

D Observa la imagen; luego, responde las preguntas.

» ;Por qué crees que muchas culturas contaban
relatos como este sobre lugares o fendmenos
naturales?

 ;Crees que se puede obtener alguna
ensefanza del mito leido? jCual?

» ,;Crees que el temor que provocan los Amarus
de la historia ayude a que quienes escuchen el
mito traten de vivir en armonia?

b ¢Estas de acuerdo con la actitud del dios de castigar a las serpientes? Explica.
.Conexion
k‘ Observa la imagen; luego, responde las preguntas.

¢ Los mitos han sido contados oralmente por los
padres a sus hijos. ;Crees que siempre los hayan
contado igual o hubo variaciones? Explica.

Mi abuela
/ siempre me
cuenta historias
_&l pueblo wanka
uando la visito, o ;Todas las culturas del Pert tienen los mismos
mitos? ;Crees que los mitos son un patrimonio

cultural que debemos cuidar?

o ;Cuéles son los mitos que se cuentan en tu
regiéon? ;Conoces alguno? Compartelo con tus

¢Cémo aprendi?
- ¢Me resulté dificil comprender el mito? ;El organizar la informacion en un esquema me ayudé a
Jmprender mejor la lectura?

VTERPRETAR « DEDUCIR
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Sesién de aprendizaje 3

[.-DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracioén:

1.5. Docente:

Sexto grado de primaria
Chosica: desborde del rio
21 - octubre - 2016

40 minutos

Isolina La Hoz

II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia

Capacidad Indicador

Comprension de textos
Comprende criticamente
diversos tipos de textos
escritos en variadas
situaciones
comunicativas segun su
propésito de lectura,
mediante procesos de

interpretacion y reflexion.

Recupera informacién -
de diversos textos
escritos.

un texto.

Reorganiza informacién
de diversos textos
escritos. -

graficos.

causa-efecto.
Reflexiona criticamente
sobre la forma, contenido
y contexto de diversos
textos escritos.

Ill.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos

Estrategias metodoldgicas

Inicio

Proceso/Desarrollo

e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y

responden a preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢Qué
aprendimos?, etc.

Antes de la lectura

Escribir el titulo del texto en la pizarra. Activar los
conocimientos previos de los nifios a través de
preguntas ¢ Alguna sabe donde se ubica Chosica?
¢,Qué es un huayco? ¢ Coémo se origina? ¢ Cuales
son sus consecuencias?

Localiza informacion en

- Construye organizadores

Establece relaciones
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Cierre

Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p.208-
209).

Preguntarles ¢ qué tipo de texto van a leer? ¢ Coémo
lo saben? ¢para qué van a leer?

Recordarles el propdsito de la lectura: reflexionar a
partir de los hechos ocurridos.

Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido

Durante la lectura

Los nifos realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hipétesis que
se plantearon y en la informacién que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipoétesis con los hechos del
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de la historia.

Analizamos el texto con los nifios: ¢Alguna vez han
leido o escuchado una noticia como esta? ¢ Qué
ocurria con las personas y sus pertenencias?
Resolvemos ejercicios 1, 2, 3, 4 como tarea.
Formar parejas y conversar sobre las preguntas
propuestas en los ejercicios 6 y 7 (p211).

Cada una escribe sus conclusiones en su cuaderno.

Propiciar la metacognicién a través de preguntas
como: ¢, Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Es importante leer
con un propoésito?




3 OMPrensic

;Cual es el tema que se
desarrollar en el texto?

;Qué hasucedido con la
vivienda de las personas
de la imagen?

;Qué es un huaico?

A quién pertenecen
estas palabras entre
comillas? jPor qué se
le consulta a él sobre
el tema?

Chosicz;: d;asi)ordé (iél rio

Huaycoloro afecto a 2 600 personas

El alcalde Luis Bueno indicé que si se realizaron trabajos de
prevencion, pero no fueron suficientes.

El alcalde de Chosica dio més
detalles de las consecuencias
del huaico provocado por las
aguas del rfo Huaycoloro, que
afectd al menos 462 lotes de
los asentamientos humanos de
Santa Rosa, Pampachari y Valle
Mantaro. Ademds, se han visto
afectados la residencial Caja-

" marquilla y Claveles de Caja-

marquilla, entre otros sectores.
Luis Bueno comenté que son
2 600 las personas damnificadas
y que se necesitan de 350 a 400
carpas para acoger a las familias,

 cuyas viviendas se inundaron de
aguay lodo.

Domingo 11 de marzo de 2012

De ofro lado, sefialé que si se
realizaron trabajos de preven-
cién durante el afio anticipando
la temporada de lluvias, pero
estos no fueron suficientes.
“El tema es que nos habiamos
preparado para que caiga, por
decir, un huaico de cierta capa-
cidad, pero ha venido uno tres
veces mayor”.

La maquinaria necesaria para
iniciar los trabajos de repara-
cién ya ha llegado a la zona.
Ademds, se estén organizando
equipos para evaluar las necesi-
dades de los damnificados.

RECONOCER o ifinhi

128



Entre las principales medidas
que se han tomado estd la
prevencion de la expansién de
enfermedades. Para ello, el dia
de hoy se iniciaron los trabajos
de fumigacién y desratizacién
en viviendas y calles afectadas,
seglin informo Pablo Céspedes,
titular de la Direccién General
de Salud. Serdn 1500 viviendas
desinfectadas en trabajos que
durardn una semana.

Asimismo, indic6 que con el fin
Je eliminar a las ratas, se est4n
>ntregando cebos con veneno.
dsto evitard que los roedores
Jue podrian salir de las alcanta-
;llas colapsadas causen enfer-

medades a los pobladores por
-sus mordeduras.

Las enfermedades que se
buscan prevenir, sobre todo,
son la peste bubénica y Ia
leptospirosis, que produce
fiebre, dolores de cabeza,
musculares, articulares y dseos,
ictericia, insuficiencia renal,
hemorragias y afectacién de las
meninges.

Por otro lado, se han instalado
tépicos de atencién donde 300
damnificados ya han sido aten-
didos hasta el momento por
presentar cortaduras y hema-
tomas, entre otros problemas
de salud.

Glosario

asentamiento. Lugar en el
que se establece un pueblo

fumigacion. Desinfeccién
por medio de productos
adecuados para combatir
las plagas de insectos o de
otros organismos nocivos.

cebo. Comida o algo que
la simula, que se pone en
las trampas para atraer y
capturar al animal.
hematoma. Acumulacién
de sangre en un tejido
debido a un derrame. Se ve
como punto morado bajo la
piel. .

Investiga qué otros
animales transmisores
de enfermedades

se eliminan con la
fumigacion.

¢Cuantas acciones
se han tomado
en el sector sal
para ayudar a |
damnificados?

Vi o 0 e 5 o e 0 e e
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daptado de ElComerciope. (11 de marzo de 2012) en: httpy//elcomercio pe/lima/1385906/noticia-
chosica-desborde-rio-huaycoloro-afectosoo-personas

J/elcomercio.pe/lima/ 1399356/noticia-minsa-inicio-fumigacion-zonas-afectadas-huaico-chosica
Consultado el 4 de julio de 2012,

ITIFICAR
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® i Actividades) =

b Responde oralmente las siguientes preguntas.

9 Relaciona la informacion de ambas columnas.

(
(

(
(

VERGCCEMEEEEH] Copia y completa el siguiente esquema en tu cuaderno con la informacion
de la lectura.

(éCuéndo? j ((;Dénde? | ) [(;Qué? J
\( )/

b Deduce si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F), a partir de lo informado en
el texto.

o

Literal

iSobre el desborde de qué rio informa la noticia leida?
;Cuéles son las zonas que se han visto afectadas por el deslizamiento o huaico?

. Qué cantidad de personas damnificadas estiman las autoridades locales?
¢Cuantas viviendas seran fumigadas para evitar las plagas?
+En qué fecha se ha publicado la noticia leida?

s Biisis ) Asentamiento humano afectado por el desborde
del rio
Peste bubonica J ( Titular de la Direcciéon General de Salud j
Pampachari ) ( Alcalde de Chosica )
Pablo Céspedes J Enfermedad que se quiere prevenir con la
fumigacién

“Inferencial

Tema

L(;Por qué? j [(;Quién? j

Se ha repartido carpas a los damnificados porque el agua y el lodo han
hecho inhabitables sus casas.

Los trabajos de prevencién se hicieron mal; por eso, se ha agravado

la situacion tras el desborde.

Los cebos con veneno ayudaran, al, igual que la fumigacioén, a eliminar
a los animales transmisores de enfermedades.

Los sintomas de la leptospirosis son nduseas y vémitos constantes.

0000

No se pudo predecir la capacidad de los huaicos que podrian ocurrir en la temporada. O

RECONOCER * ORGANIZAR
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cuademno

~

Copia en tu cuaderno y completa el siguiente esquema con las razones de los siguientes hechos.

Los roedores salen de las alcantarillas
colapsadas
[ Muchos pobladores presentan [ ‘ ]
' hematomas y cortes
Q Las medidas de prevencién fallaron ) L j

. Critico-valorativo

(—

L-) Observa la imagen. Luego, responde en tu cuaderno las preguntas.
-y~

7 i * ¢Consideras que todos los ciudadanos debemos buscar
~ Sitienen frazadas . .
T IO, un medio para ayudar a los damnificados a causa de un
maana. fendmeno natural? Explica.

* ;Qué otros productos se podrian enviar a las personas que

estan pasando por este problema?

* (Esimportante que los organizadores de campafias de
recaudacion de donaciones realicen una gestion honesta y
una reparticion justa de los productos?

{? ¢Qué importancia tiene para la veracidad de un texto periodistico el citar lo dicho por
autoridades o expertos sobre el tema tratado?

“onexidn
.
& Observa la imagen. Luego, responde en tu cuaderno las preguntas.

* ;En qué medida puede marcar la diferencia el seguir las
instrucciones de Defensa Civil sobre cémo actuar frente a
un desastre natural?

* ¢Laprevencion es un aspecto importante para otras

. : S
¥ ~uercla salir circunstancias, aparte de los desastres naturales? Explica.

_encalma,

B Comenta con un compafiero. Durante el afio se suelen organizar simulacros para saber cémo

actuar en situaciones de riesgo. ; Consideran que es importante participar activamente de estas
actividades?

J

. <6mo aprendi?

. ‘omé nota en mi cuaderno mientras leia los datos mas importantes del texto?

MICIR » ANALIZAR « EXPLICAR
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Sesiones de aprendizaje 4y 5
[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion: Sexto grado de primaria

1.3. Titulo: Loreto

1.4. Fecha: 24 - octubre - 2016

1.6. Duracion: dos sesiones de 40 minutos cada una (80 minutos)
1.5. Docente: Isolina La Hoz

II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES
SELECCIONADOS

Competencia Capacidad Indicador
Comprension de textos | Recupera informacion - Localiza informacion
Comprende criticamente | de diversos textos precisa en un texto
diversos tipos de textos escritos. discontinuo.
escritos en variadas - Establece relaciones
situaciones Reorganiza informacién causa-efecto.
comunicativas segun su | de diversos textos
propésito de lectura, escritos. - Elabora resimenes.
mediante procesos de
interpretacion y reflexion. | Reflexiona criticamente - Reconoce la intencion del

sobre la forma, contenido autor al incluir
y contexto de diversos determinada informacion
textos escritos.

Ill.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodologicas

(Sesion 4 - 40°)

Inicio
e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
responden a preguntas: ¢, Qué hicimos?, ¢Qué
aprendimos?, etc.
Antes de la lectura
Proceso/Desarrollo e Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢alguna

vez han viajado? ¢ han buscado informacion sobre
algun lugar? ¢ conocen folletos turisticos?
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Cierre

Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p.10-11).
Preguntarles ¢ qué tipo de texto van a leer? ¢ Como
lo saben? ¢ para qué van a leer?

Recordarles el propdsito de la lectura: reflexionar a
partir de lo observado.

Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido

Durante la lectura

Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hip6tesis que
se plantearon y en la informacion que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipétesis con lo mostrado en
el texto. Recordarles que no hay hipoétesis correctas
o0 incorrectas, la verificacion corresponde al contexto
y al contenido de la historia.

Analizamos el texto con los nifios: ¢Alguna vez han
leido un texto parecido a este? ¢ En qué ocasion?
¢, Qué tipo de informacion ofrece?

Resolvemos ejercicios 1, 2, 3, 4 en su cuaderno.

(Sesion 5 - 40°)

Formar parejas y conversar sobre las preguntas
propuestas en los ejercicios 6 (p13).

Cada una escribe sus conclusiones en su cuaderno.
Formar grupos de tres alumnas y pedirles que
elaboren un folleto turistico con informacion de algun
lugar que conozcan.

Propiciar la metacognicién a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Debemos tener un
objetivo al leer? ¢ Por que?




iPor qué los datos sobre
vias de acceso son
importantes en una guia
turistica?

;Las descripciones son
lo suficientemente claras
para que reconozcas
qué imagen representa
cada plato?
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Capital
Iquitos
Altitud

104 m.s.n.m.
Clima

La capital de Loreto (Iquitos) tiene un
clima cdlido y lluvioso durante todo

el affo. La temperatura media anual
maxima es de 31 °C (88 °F) y la media
anual minima de 21 °C (70 °F).

Vias de acceso

Al no contar con carretera, Iquitos es
accesible solo por aire y por rio. -

loreko e region mas extensa del pais y también una de las
menos pobladas. Esta cubierta de una densa vegetacion con colinas
de poca elevacion. Ademas, su territorio es atravesado por diversos
rios, como el Amazonas (el més caudaloso del mundo), Marafion y
Ucayali. '

lquitos, capital de Loreto, es el principal puerto fluvial del rio
Amazonas y la ciudad méas grande de la selva peruana. La

zona estuvo antiguamente poblada por diferentes grupos,

como los cocama, huitoto y bora; posteriormente, misioneros
jesuitas fundaron la ciudad. Una de las construcciones mas
representativas de esa época es la Casa de Fierro, disefiada por
el famoso arquitecto francés Gustave Eiffel.

Entre los platos tipicos de la region destacan:

+ inchicapi: sopa de gallina con mani, culantro y yuca.

+ cecina: carne de res o cerdo seca y salada.

+ juanes: masa de arroz al palillo con trozos de pollo,
envuelta en hojas de bijao y cocida al vapor.

+ tacacho: bollo a base de platano verde asado y
machucado acomparfiado con cecina.

RECONOCER = INFERIR



2 IIas en peligro de extlnCIon como la tortuga charapa la nutrla
gig _nte de rio, el caiman negro y el delfin de rio.

ervé Nacional Allpahuayo-Mishana (58 000 hectareas).

; Aéropuerto Internacional Francisco Secada Vignetta. Av. Abelardo Qus on“es km 6.
~Tel. (065) 26-0147 / 26-0151

L o Centros de salud

~» Hospital Regional de Loreto. Av. 28 de Julio s/n. Punchana, Iquitos.
~ Tel. (065) 25-2004 / 25-2733

_+ Hospital de Apoyo Iquitos. Cornejo Portugal 1710, Iquitos. Tel. (065) 26-4715
@ Delegaciones policiales

Policia de Turismo (POLTUR) Iquitos. Calle Sargento Lores 834, Iquitos.
Tel. (065) 24-2081

Instituciones turisticas y enlaces
Gobierno Regional de Loreto www.regionloreto.gob.pe

C_émara Regional de Turismo (CARETUR Loreto) www.amazonriveriquitosperu.com
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IDENTIFICAR » RELACIONAR

iPor qué se
considera

las reservas
naturales
como destinos
turisticos?

JAyudan

estos signos

a identificar la
informacién

gue sevaa
presentar? ; Pol
qué? —

Glosario
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denso. Sustancioso, con

mucho contenido.

caudaloso. Abundante,

cantidad de agua.
representativo.
Caracteristico, que
ejemplifica algo.
machucado. Deshecho,
aplastado a golpes.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
|
que su caudal presenta gran :
1
1
1
|
1
1
1
1
1
:
1
:
:
1
1
;
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= Hazlo
o o cuademo
® Actividades 3
Literal
p Responde oralmente si las afirmaciones son verdaderas o falsas segn el texto leido.
° Loreto es atravesado por el rio Desaguadero.

* Dos platos tipicos de esta zona son los juanes y el inchicapi.

* Eltacacho se elabora a base de platano.

|

| . Yo .

| ° Laciudad fue fundada por misioneros franciscanos.
o :

|

> Justifica tus respuestas con fragmentos del texto leido.
"’ Indica la opcién correcta.

* Una de las reservas naturales que se puede visitar en Loreto es. ..
A Pampa Galeras.  Manu. - Pacaya-Samiria. Islas Ballestas.
* El3éropuerto de lquitos se llama. ..
Velasco Astete. Jorge Chévez. Francisco Secada. Abelardo Quifiones.

F’ [ \iahifolda infdrmacian Copia y completa la siguiente ficha. Luego elabora, en tu cuaderno, un
resumen de un parrafo empleando los datos de esta ficha.

Loreto es

Su capital es

La capital de Loreto tiene un clima
Se puede acceder a Iquitos

Las reservas naturales que hay son

Inferencial

r . ip 4 ; - " i ; -
& Deduce la intencién de incluir |a siguiente informacion en una guia turfstica.

- Para informar sobre nuevas
' opciones culinarias y si estas

Datos generales: ubicacién, clima, formas de se ajustan al gusto del turista.
acceso

R : - |
Nimeros de centros de saludy delegaciones Para que el visitante sepa que

tiene addnde acudir en caso

7p0|ICI‘a|eS de emergencias.

_ Platos tipicos Para que los viajeros decidan
e si es el tipo de lugar que .
quieren visitar y cémo hacerlo. !

- > IDENTIFICAR » ORGANIZAR « INFERIR
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Hazlo
enfu
cuaderno
Escribe o copia la razén de cada una de las siguientes afirmaciones. Ten en cuenta la
informacion de la guia.

~N
~N

( ) : o
| Los nombres de los platos tipicos de Loreto
no necesariamente provienen del espariol... >

_ porque
—
En el rio Amazonas, encontramos puertos
fluviales como el de Iquitos...

N

__Critico-valorativo

u Lee la informacién del folleto y responde las preguntas en tu cuaderno.

DESCUBRE LOS ENCANTOS » ;Cuél es el objetivo del folleto?
ELv 4 DIAS » ;Encuentras alguna similitud entre el contenido
‘ 3 NOCHES del folleto y el de la guia turistica?
oAt AT = B '
XA {e » » ;Crees que la promocién de un lugar o fiesta
[ g P 9
debe ser solo para atraer turistas? Explicalo.

» ;Laimagen del felino que se presenta en el
folleto corresponde a uno de los encantos que
invita a descubrir?

oIV ' : . s
Lﬂ%‘i’fh po .«522?;&:5:32!:33 » ;Por qué crees que la empresa que ofrece el servicio

Un paraiso de vegetacién y reservas naturales. eligié como nombre “Gallito de las Rocas"?

D Responde. ;El texto de la guia te motivé a querer visitar la regién de Loreto? Explica.
- Conexién

) Observa la vifieta y responde las preguntas.

Los investigadores
indican que debe
disminuirse el ingreso de
visitantes a la zona.

* ;De qué manera crees que el turismo puede
ser perjudicial para los lugares que son
visitados?

» ;Crees que el turismo debe ser respetuoso
con el medioambiente? ; Por qué?

| Conversa con un compafero. ;Consideran que es importante que los ciudadanos conozcamos la
historia y las riquezas culturales y naturales de nuestra regién? ; Por qué? 3

;Coémo aprendf?

¢Qué actividades me costé mas trabajo realizar? ;Por qué? ;Qué hice para superarlo?

INTERPRETAR « DISCUTIR ' <
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Sesiones de aprendizaje 6y 7

|.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién educativa:

1.2. Grado y seccion:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracion:

1.5. Docente:

Colegio SSS

Sexto grado de primaria

Mujeres peruanas

25 - octubre - 2016

dos sesiones de 40 minutos cada una (80 minutos)
Isolina La Hoz

[l.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia Capacidad Indicador
Comprension de textos | Recupera informacion - Localiza informacion
Comprende criticamente | de diversos textos precisa en un texto
diversos tipos de textos escritos. informativo.
escritos en variadas
situaciones Reorganiza informacién - Establece relaciones de
comunicativas segun su | de diversos textos comparacion entre dos
propdsito de lectura, escritos. textos informativos.

mediante procesos de
interpretacion y reflexion.

Reflexiona criticamente
sobre la forma, contenido - Reorganiza la informacion
y contexto de diversos de manera gréfica.

textos escritos.

I1l.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos

Estrategias metodoldgicas

Inicio

(Sesidn 6 - 40°)

e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y responden
a preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢Qué aprendimos?, etc.

Antes de la lectura

Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢conocen
mujeres peruanas destacadas? ¢ podrian mencionar
algunas? ¢a qué se dedican? ¢como desarrollaron
su profesion?
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Proceso/Desarrollo

Cierre

Repartir los textos: la mitad de la clase recibe el
texto Una historia de puro corazon; la otra mitad,
Prueba de fondo: Inés Melchor.

Se les pregunta si conocen a estas personas.
Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido
Recordarles el propdsito de la lectura.

Durante la lectura

Las nifias realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hip6tesis que
se plantearon y en la informacion que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Formar parejas con la compafiera de al lado (quien
tiene el otro texto), deben compartir la informacion
encontrada en los mismos.

Se les reparte los otros textos.

Se les pregunta ¢ qué es comparar? ¢,como
comparar? Se les brinda ejemplos de criterios de
comparacion.

Se les reparte la ficha de comparacion para que la
trabajen. Luego las entregan al profesor.

(Sesién 7 - 40°)

Hacer una puesta en comun sobre los textos leidos.
Formar nuevas parejas. Pedirles que relean los
textos y ubiquen la informacién mas importante de
cada uno de los personajes.

Repartir los formatos de caras para ser llenados con
la informacién extraida. El trabajo es libre y creativo
(pueden decorarlo como deseen).

Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Cémo hemos
organizado la informacion importante? ¢ Es
importante leer con un proposito?




UNA HISTORIA DE PURO CORAZON

Con sus 70 afios, Grimanesa ha ganado
un Aji de Plata (2009), maxima distincion de

Mistura, la feria gastronémica mas grande de

Palacio de Gobierno conmemorando el Dia
Internacional de trabajo, con la Orden del
trabajo en el grado de Comendador vy, por la

Municipalidad de Miraflores. Eso sin contar

sus apariciones en publicaciones
internacionales como la revista Saveur (2011), una de las mas famosas en gastronomia del
planeta, donde se la reconoce por su sabrosa sazén y larga clientela y se la denomina como
una de las “héroes de las calles peruanas”. Todo el Pert se rinde ante su singular sazén y
también ante su desgarradora historia de esfuerzo y lucha. Si antes no invirtié en un local es
porque priorizd los estudios profesionales de sus cinco hijos, oportunidad que esta madre

soltera no tuvo.

Grimanesa Vargas nacié en el pueblo ayacuchano de Espite, en 1941. “Cuando mi
mamd se iba al campo, me dejaba cocinando. Tendria cinco afios. Un dia se enfermé de algo.
Recuerdo que paraba llorando. Sé que por eso, cuando cumpli siete, me dejé donde una familia en Ica
para trabajar de empleada. No regresé mds. Luego de un tiempo me enteré de que habia muerto. Los
sefiores de la casa no me pagaban, solo me daban comida y vestido. Tampoco me dejaban salir.
Conforme fui creciendo me di cuenta de que asi no llegaria a nada. Yo queria ser alguien. Anhelaba
Jjuntar mi plata y tener mi restaurante {...). Un dia, los sefiores me llevaron a Lima con ellos cuando
tenia 18 afios. Como a los 20 afios, sali un domingo diciendo que iria a misa y nunca volvi”, cuenta la
“Tia Grima”.

Sin estudios, documentos, ni ahorros, trabajé limpiando y cocinando en diferentes casas. En
su camino se cruzé con el padre de sus hijos. Cuando sus pequefios estaban aprendiendo a
caminar, fue abandonada pero eso la hizo mas fuerte. “Lavaba ropa, limpiaba departamentos o

vendia almuerzos a los obreros de construccion civil”.

América Latina. Ha sido reconocida por
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“Yo vivia en un solar de Enrique Palacios, en Miraflores. Un dia, un vecino me dio la idea de
vender comida en la calle porque tenia buena sazén. Me convencié de comprar un braserito en
Tacora, populoso y peligroso mercado donde se comercia con objetos “ajenos”. Lo instalé en la puerta
del solar y compré S/.2 de menudencia para hacer chanfainita. No tenia mds plata. Asi empecé. Hacia
lo que fuera para que mis cinco hijos comieran todos los dias. Aunque sea hierba luisa con pan duro
en el desayuno y un camote sancochado en las tardes. Nunca los dejé sin alimento”, cuenta esta
anticuchera, con la cabeza siempre en alto. Y es que motivos le sobran para sentirse

orgullosa. Y ahora por primera vez, desde 1973 logra cumplir sus suefios, el de inaugurar un
pequefio local en Ignacio Merino 464, Miraflores (2011), debido a las quejas de los vecinos
de Enrique Palacios y 27 de Noviembre por la gran cantidad de clientes y el humo de la
parrilla. Este mantendrd la esencia del “servicio carretillero”, se usaran los platos

descartables y esa rica costumbre de comer con las manos.

(Adaptacion)

Fuentes:

http://www.grimanesavargasanticuchos.com/index.php/guienes




Pruaba ce fonde: Inds Melchor

Santa Inés Melchor Huiza nacié el 30 de agosto de 1986 en
el distrito de Acobambilla, provincia de Huancavelica, Peru.
Desde muy pequefia conocié el deporte gracias a su padre.
Cuando apenas tenia tres meses de edad, sus padres se vieron
obligados a trasladarse a la ciudad de Huancayo por el
terrorismo, ciudad en la que se establecieron. Inés estudio la
primaria en la escuela San Francisco de Asis y la secundaria en el
colegio Virgen de Cocharcas.

Es una mujer muy competitiva y se enfada cuando le contradicen.
“Ya, ya, cdllate”, le decia a un exnovio cuando le contradecia las cosas
debajo del arbol de un parque.

Pedro Kim fue su entrenador y muchas veces no compartian las mismas ideas. “¢Por qué te
vas a retirar si eres buena?”, le decia. Ella respondia que “ya era tiempo de seguir sus prdcticas
universitarias en Derecho y que era tiempo de dedicarse a la carrera que queria”. Ante esto, la
respuesta de su entrenador fue tajante: “Si corres mal en la competencia, te retiras”.
Actualmente es abogada egresada de la Universidad Peruana Los Andes, de la ciudad
de Huancayo.

Por otro lado, Don Teobaldo Melchor Acosta le dijo: “Demuéstrale a la gente que eres la mejor”.
Esta frase quedd grabado en la mente de Inés. Consiguid dos medallas de oro en el
Campeonato Sudamericano de Atletismo desarrollado en Lima en el 2009, y obtuvo la
clasificacién al Campeonato Mundial de Atletismo del mismo
afio en Berlin.

Quedé tercera en los Juegos Panamericanos 2011, en 5 mil
metros y, en el 2012 consiguid récord nacional en la maratén de
Corea, clasificando a los Juegos Olimpicos de Londres. All{ batié
el récord sudamericano en al maratén de 42 kilémetros,

El 18 de marzo de 2012 compitié en la Maratén Internacional de Sedl. Era la primera vez
que corria la distancia de 42 kilémetros y 195 metros en 2:30:04, con lo cual hizo la marca
A para los Juegos Olimpicos de Londres 2012. Este tiempo fue récord nacional y a la vez la
tercera mejor marca femenina lograda en la distancia de maratén en Sudamérica.
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En los Juegos Olimpicos de Londres 2012, Melchor logré el puesto 25 con una marca de
2:28:54 y fue la primera sudamericana en cruzar la meta. En 2014, quedd en el puesto 8 en
la Maraton de-Berlin, donde hizo la marca de 2:26.48, nuevo récord sudamericano para la
maraton.

El 12 de abril de 2015 Inés participd en la Maratén de Santiago y se llevé el primer lugar de
la competencia, batiendo un nuevo récord y ratificd su presencia en los Juegos Olimpicos
de Rio de Janeiro 2016. Melchor corrié el Payton Jordan Invitational que se celebrd en
California, EEUU el 2 de mayo de 2015. Logrd un nuevo récord nacional en los 10000 metros
con un tiempo de 31:56.62. Con ese tiempo se pudo clasificar en dicha distancia para
los Juegos Panamericanos de 2015 en Toronto, Canada.

Se anuncia la realizacidn de una pelicula sobre la destacada fondista peruana Inés Melchor,
con el lanzamiento del teaser trailer del documental Prueba de fondo, por Retrovisor
Comunicaciones dirigida por Oscar Bermeo. Este filme mostrard el camino de la querida
campeona nacional rumbo a los Juegos Olimpicos Rio 2016.

Fuentes:
*PERIODICOS:

Revisado el 23 de febrero de 2016 http://elcomercio.pe/deporte-total/polideportivo/toronto-2015-
gladys-tejeda-no-compite-10k-y-melchor-duda-noticia-1828074

Revisado el 23 de febrero de 2016 http://depor.com/full-deportes/ines-melchor-9-momentos-
importantes-su-vida-y-carrera-fotos-1022160

Revisado el 23 de febrero de 2016 http://rpp.pe/cine/peru/ines-melchor-es-la-protagonista-del-
documental-prueba-de-fondo-noticia-939630

Revisado el 23 de febrero de 2016 http://www.cinencuentro.com/2016/02/17/ines-melchor-

juegos-olimpicos-rio-2016-documental-prueba-de-fondo/

Revisado el 10 de marzo de 2016 en http://rpp.pe/multideportes/mas-deportes/fondistas-
peruanas-clasificaron-a-londres-2012-tras-lograr-marca-en-seul-noticia-462513

* VIDEOQ: Revisado el 23 de febrero de 2016 https://www.youtube.com/watch?v=czfXzS rmmU

*WEB SITE: Revisado el 23 de febrero de 2016 https://es.wikipedia.org/wiki/In%C3%A9s Melchor
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Nombre!
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¢ En qué se parecen?
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Sesién de aprendizaje 8

[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracioén:

1.5. Docente:

Sexto grado de primaria

Viaje en Metropolitano
28 - octubre - 2016
40 minutos

Isolina La Hoz
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II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia

Capacidad

Indicador

Comprension de textos
Comprende criticamente
diversos tipos de textos
escritos en variadas
situaciones
comunicativas segun su
propésito de lectura,
mediante procesos de

interpretacion y reflexion.

Recupera informacién
de diversos textos
escritos.

Reorganiza informacién
de diversos textos
escritos.

Reflexiona criticamente
sobre la forma, contenido
y contexto de diversos
textos escritos.

Localiza informacion
precisa en un texto
discontinuo.

Establece relaciones
causa-efecto.

Elabora resimenes con
informacion del texto
discontinuo.

Deduce diversas rutas y
conexiones a partir de la
informacion
proporcionada.

[ll.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodoldgicas
e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
Inicio responden a preguntas: ¢,Qué hicimos?, ¢Qué

aprendimos?, etc.
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Proceso/Desarrollo

Cierre

Antes de la lectura

Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ Saben
gué es el Metropolitano? ¢ alguna vez han utilizado
este tipo de transporte? ¢ han visto la informacién
gue hay en las estaciones?

Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p.100-
101).

Preguntarles ¢ qué tipo de texto van a leer? ¢ Coémo
lo saben? ¢ para qué van a leer?

Recordarles el propdsito de la lectura: reflexionar a
partir de la informacion encontrada.

¢ Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido

Durante la lectura

Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hipoétesis que
se plantearon y en la informacion que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipétesis con lo leido en el
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de lo leido.

Analizamos el texto con las nifias: ¢Alguna vez han
leido un texto parecido a este? ¢En qué ocasién?
¢, Qué tipo de informacion ofrece?

Resolvemos ejercicios 1, 2,3,4,5y 6 ensu
cuaderno.

Realizar la puesta en comun para corregir las
respuestas.

Realizar las actividades 7 y 8 de manera oral.
Trabajan los ejercicios 9 y 10 en su cuaderno como
tarea.

Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Tenemosun
propdsito al leer un texto como este?
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¢Has viajado alguna |
vez en el Metropolitano
de Lima? Comparte tu
experiencia oralmente.

P

politano ___

El transporte
de Lima para TODCS
Metropolitano es el nuevo
sistema integrado de
transporte publico para

iPor qué se debe
tener en cuenta la ruta
al viajar en un medio
de transporte de este
tipo?

@ Terminal Norte Naranjol

REGULARES

ANBIC

RECONOCER « R

EC Estacion Central

AW Terminal sur Matetini
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Antes de abordar, verificar que sea el mnibus de
la ruta que deseamos ))

¢ Qué recomendaciones

se podria dar a las

- personas, mientras
Voo 4 R esperan el transporte?

BN SER ) )

VKo

Norman Cérdova/Andina

.. al vehiculo. Tomar asiento o sostenerse de
garraderas )

=

./Y

Escolaresy
universitarios
Las tarjetas para este
costo diferenciado serdn
\ lastinicas que incluyan el
A\ nombre y la fotografia del
\ n. Usuario.

. £ Qué senalizacién
observas en las
imagenes de la

estacion?

j — - e




H
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3 Actividades] =2

Literal [
Responde de manera oral.
* Segun el texto, jcuantas rutas ofrece el Metropolitano?
o ;Cual es el costo de la tarjeta del Metropolitano?
o ;Cuantas rutas regulares tiene este servicio?

B Indica cuales de las siguientes afirmaciones son verdaderas. Justifica tus respuestas en tu
cuaderno.

* El recorrido del Metropolitano se da en un solo sentido desde Matellini hacia Naranjal.

s Los émnibus de la ruta B pasan por la estacién Quilca.

» |as estaciones Naranjal, Izaguirre y 2 de Mayo son consecutivas.

* Los 6mnibus del Metropolitano no tienen agarraderas para que los pasajeros viajen de pie.
» Solo algunas tarjetas incluyen nombre y foto.

e o AN ereren] Copia y completa en tu cuaderno el siguiente resumen de los pasos que
debemos segulr cuando viajamos en eI Metropolltano

Lo primero que se debe hacer es FE—
Luego .En el andén o paradero, __
y esperar que llegue el émnibus.

Bitesdeaubiraltramemorie oo e

Se puede viajar sentado o
estacién de destino y se sale del Metropohtano

Inferencial

p Relaciona cada una de las afirmaciones con su causa.

| En los buses del .. Los pasajeros no deben bajar del
! Metropolitano no hay cobradores. 1 dmnibus a la pista.

{
|

Los paraderos o andenes del Metropolitano L Los pasajeros deben saber cudl es
estan protegidos con puertas. 7 el dmnibus que deben tomar.
’ . . . | .
Los 6mnibus tienen carteles luminosos El pasaje se paga antes

que indican la ruta que siguen. de subir con una tarjeta.

Cuando subes a un bus del Metropolitano escuchas una voz que anuncia el siguiente
paradero. Si te dieras cuenta de que has tomado una ruta equivocada, ;qué deberias hacer?
Comenta con un companero.

IDENTIFICAR © ORGANIZAR « tit #1
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N cuadermo
%’* ™

Caso A: Te encuentras en la estacién del Caso B: Necesitas ir a la estacion 2 de Mayo.

Metropolitano Domingo Orué y quisieras Te encuentras en un dmnibus de la linea A
ir hasta el Jirén de la Unién. ; Qué rutas en la estacion Javier Prado. ;Como harias
podrias tomar? Lt para llegar a tu destino?

* ;Crees que es importante respetar normas
como los asientos reservados en espacios
publicos? ;Por qué?

Recuerde que
los asientos de color rojo son
para publico preferencial:
mujeres embarazadas,

), ancianos y madres con nifios.

' Gracias.

» ;Qué otras normas conoces que deban ser
respetadas en espacio publicos? Menciona dos.

* ;Estas normas deben estar sefialadas de manera
visible en lugares como el Metropolitano?

Norman Cérdova/Andina '

Y Responde en tu cuaderno.

o ;Es posible realizar un viaje por el Metropolitano cambiando el orden de las acciones?
< iPor qué?

 ;Consideras importante seguir ese orden para el buen funcionamiento del servicio?

@hexién

3 Observa la imagen y responde en tu cuaderno

g

° ;Por qué crees que a las nifias les parece que el
iEs verdad!

sistema del Metropolitano es ordenado?

* ;Sueles establecer un orden para realizar tus
tareas cotidianas? ;Crees que te es de utilidad
hacerlo? Justifica.

A

Me gusta mucho tomar el
Metropolitano, porque es ordenado
y sé que siempre conseguiré llegar al
colegio a tiempo.

* ;Qué crees que ocurre en una ciudad en la que
no se respetan las normas de transito como los
paraderos establecidos?

2 Conversa con un companero. ;Quiénes son los responsables de hacer que las normas
¢ de comportamiento se cumplan en nuestra sociedad: solo las autoridades o todos los
¢ ciudadanos? ;Por qué?

BUCIR + ANALIZAR + EXPLICAR

; e
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Sesiones de aprendizaje 9y 10

[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracioén:

1.5. Docente:

Sexto grado de primaria

La invasion de los plasticos

07 - noviembre - 2016

dos sesiones de 40 minutos cada una (80 minutos)
Isolina La Hoz

II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia Capacidad Indicador
Comprension de textos | Recupera informacién - Localiza informacion
Comprende criticamente | de diversos textos precisa en un texto
diversos tipos de textos escritos. informativo.
escritos en variadas
situaciones Reorganiza informacién - Reconoce las ideas
comunicativas segun su | de diversos textos principales de cada
propdsito de lectura, escritos. parrafo.
mediante procesos de
interpretacion y reflexién. | Reflexiona criticamente - Resume lo leido.

sobre la forma, contenido

y contexto de diversos - Reorganiza informacion

textos escritos. del texto de manera
cronoldgica.

- Utiliza vocabulario
especifico para el
contexto.

- Reflexiona y opina sobre
lo leido.
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lll.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodologicas
(Sesion 9 - 40°)
e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
Inicio responden a preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢Qué

Proceso/Desarrollo

aprendimos?, etc.

Antes de la lectura

Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ saben lo
gue el plastico? ¢conocen sus origenes? ¢ para qué
se usa? ¢ se puede reemplazar por otros materiales?
¢gqué ocurre cuando se usa en exceso?

Pedirles que abran el libro de Habilidades Verbales
(p.54).

Preguntarles ¢ qué tipo de texto van a leer? ¢ Como
lo saben? ¢ para qué van a leer?

Recordarles el propdsito de la lectura: reflexionar a
partir de los hechos ocurridos.

e Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido.

Durante la lectura

Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hip6tesis que
se plantearon y en la informacién que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipoétesis con los hechos del
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de lo leido.

Analizamos el texto con los nifios: ¢ Les parecio
interesante? ¢ Tenian idea que iban a encontrar esa
informacion?

Resolvemos ejercicios 1, 2, y 3 en su cuaderno

(p.55)
Hacer una puesta en comun.

Recordarles que todo texto desarrolla una idea
principal. Esta idea se sustenta en las ideas
principales de cada parrafo.
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Cierre

e Resolver el ejercicio 4 (p. 55). Hacer la puesta en
comun para corregir errores.

(Sesion 10- 40°)

Resolver ejercicios 5-9 (p. 55).

Formar parejas y desarrollar el ejercicio 2 (p. 56).
Hacer la puesta en comuan para corregir.

Realizar un conversatorio tomando como base las
preguntas del ejercicio 4 (p.56).

e Las alumnas trabajan el ejercicio 3 (p.56). como
tarea.

e Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Es importante leer
con un propoésito?




UNIDAD
6

LA INVASION DE LOS PLASTICOS
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Practicamente desde su aparicién sobre la
Tierra, el hombre necesitd diversos materiales
para su vestuario y vivienda. En un principio, utilizd
materiales naturales: piedras, troncos, pieles, tierra.
Pero cuando la vida del hombre progreso, estos
materiales ya no fueron satisfactorios y comenzo
la transformacién de los elementos proporcionados
por la naturaleza. Los troncos se convirtieron en
madera; las piedras y la tierra fueron reemplazadas
por adobes y ladrillos; en lugar de vestidos de pie-
les, se usaron prendas tejidas con fibras vegetales
o lana hilada; se extrajeron metales de la tierra y
se utilizaron en la construccién de casas y en la
fabricacion de utensilios.

Posteriormente, aparecio la industria. Es decir,
aquella actividad econémica organizada que tiene
como finalidad la transformacion de materias primas
en bienes de consumo. Gracias a la aparicién de moder-
nas maquinarias que hacian el trabajo con gran eficacia
y simplificacién, el hombre empez6 a fabricar productos
en grandes cantidades. Se hizo necesario empagquetar
y envasar lo que se producia. Se generalizaron los en-
vases de papel, vidrio, madera y fibras vegetales: bolsa,
frascos, botellas, cajones, sacos.

En los tltimos arios del siglo XX junto a los materia-
les nombrados aparecieron y se generalizaron otros:
los cominmente llamados plasticos. Los plasticos
son extraordinariamente Utiles porque son materiales
versatiles. Cambian facilimente de forma y de color.
Pueden ser elasticos o muy rigidos y reforzados con
otras fibras. Con ellos pueden fabricarse objetos rigidos
y hojas delgadas y flexibles. Algunos son resistentes
al calor y otros se derriten a temperaturas muy bajas.

Hoy en dia, numerosos productos industriales y
comerciales se envasan en materiales plasticos. Los
alimentos, las medicinas, algunas prendas de vestir y
variados articulos de libreria y ferreteria se venden en
envases desechables de material plastico. Este uso de
los plasticos es, sin duda, muy comodo para vendedores
y consumidores. No hay necesidad de pesar o medir;
se evitan las pérdidas del producto; los compradores no
tienen que acarrear envases vacios; los comerciantes no
tienen que exigirles envases a sus clientes; se garantiza
la limpieza, la higiene y la calidad del producto.

Casi cualquier cosa puede hacerse de plastico. Los
envases de plastico conservan los alimentos frescos
y los protegen de las bacterias. El teflon impide que
los alimentos se peguen en los recipientes de cocina.
También puede ser un buen aislante. Una funda de
plastico sobre un cable de la electricidad lo protege de la
corrosion y al usuario de recibir una descarga eléctrica.

Los envases de poliestireno mantienen calientes los
alimentos durante su traslado. También pueden tefiirse
y pintarse con colores brillantes o ser completamente
transparentes, y hacer con ellos unos espectaculares
lentes de contacto. Sin los plasticos habria menos
musica, no existirian las cintas de caset, ni los discos
compactos, ni los discos de vinilo.

Sin embargo, esta abundancia de envases plasticos
ha tenido consecuencias inesperadas. Los envases
de papel y de madera terminan por deshacerse o
desaparecer al ser quemados. Los envases de vidrio,
utilizados una y otra vez, desaparecen también al que-
brarse y molerse. Los envases de plastico, en cambio,
son practicamente indestructibles; no se deshacen; se
queman con dificultad; se quiebran, pero no se muelen.
El resultado esta a la vista: el mundo ha sido invadido
por envases fuera de uso: flotan en mares, lagos y
rios; afean bosques, quebradas y cerros; abarrotan los
botaderos de desperdicios. Si no se toman medidas,
en algunos afios mas no habra lugar del mundo que no
esté invadido por esta verdadera plaga.

Felizmente, ya hay algunos indicios de que esta
invasion podra ser derrotada. Los cientificos han
descubierto una serie de materiales semejantes a los
plasticos actuales, pero que tienen la caracteristica de
ser biodegradables: se deshacen y se transforman en
materias aprovechables por los seres vivos. Por otra
parte, cada dia son mas numerosas las personas que
saben que el ambiente debe ser protegido y manejan

cuidadosamente los envases plasticos, de modo que’

contaminen lo menos posible. Hay pues razonables
esperanzas de que nuestro planeta se librara de los
sucios y deteriorados envases plasticos que amenazan
cubrirlo por todas partes.

(Adaptacion)
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1. ANALIZANDO EL CONTENIDO DEL TEXTO Y MARCANDO LA RESPUESTA APROPIADA

1.

¢Cual de los siguientes enunciados es un

resumen adecuado del texto?

A) Cuando el hombre comenz6 a fabricar produc-

tos en grandes cantidades, se hizo necesario

empaquetary envasar todo lo que se producia
para ofrecer un mejor servicio al cliente mo-
derno.

Los envases de plastico son insustituibles

porque sirven para empaquetar productos

médicos, alimenticios, articulos de libreria

y de ferreteria, y su costo es relativamente

barato para los productores.

Los envases de plastico conservan los alimen-

tos frescos y los protegen de las bacterias; son

buenos aislantes y protegen de la corrosion;
mantienen calientes los alimentos durante su
traslado. )

D) Aunque los plasticos son extraordinariamente
Utiles y su uso es muy comodo para vendedo-
res y consumidores, es mejor usar productos
biodegradables porque los plasticos son
indestructibles. ‘

Determina la verdad (V) o falsedad (F) de los

siguientes enunciados.

* En los origenes de la humanidad, el hombre

usaba materiales naturales.

* El extensivo uso de los plasticos comenzé a

inicios del siglo XX.

* El plastico es un material empleado para fabricar

lentes de contacto.

* Hay razonables esperanzas de que nos libera-

remos de los plasticos.

* Los envases de madera, como los plasticos,

son indestructibles.

A) FFFW

B) VFVVF

C) VFVWV

D) VVVVF

Los plasticos se caracterizan principalmente

por ser versatiles, es decir, por su

A) comodidad para poder ser trasladado.

B) garantia en la calidad del producto.

C) facilidad para cambiar de forma y color.

D) capacidad para resistir el calor.

B

~—

C

-~

4,

¢A qué parrafo pertenece cada uno de los
siguientes subtemas?
* Diversidad de uso de los plasticos.

Parrafo N°.

* Posibilidad de librarse de los plasticos.
Parrafo N°.

*  Comienza el progreso industrial.
Parrafo N°.

* Transformacion humana de la naturaleza.
Parrafo N°.

* Indestructibilidad de los plasticos.
Parrafo N°.

* Comodidad en el uso de los plasticos.
Parrafo N°.

* El uso del plastico se generaliza.
Péarrafo N°.

La madera, los ladrillos, los tejidos y los me-
tales son considerados como

A) materiales creados por el ser humano.

B) productos variados de origen artificial.

C) transformaciones de materiales naturales. -
Se consideran como materiales naturales los
siguientes objetos:

A) vidrios, plasticos, metales, adobes.

_B) pieles, piedras, troncos, tierra.

C) madera, adobes, fibras, lana.

El papel y la madera presentan la ventaja de
que son biodegradables, o sea que

A) su costo de produccion es menor.

p)""se descomponen sin contaminar el ambiente.
C) sus envases resultan mas atractivos.

Si no se toman medidas en relacion a los
plasticos, lo que ocurrira es que

A) el papel reemplace a los plasticos.

B) se gaste mucho en limpiar desechos.

-C) el mundo sea invadido de plasticos.

Es posible que se derrote la invasion de los
plasticos porque se han

,,A)/ mejorado actualmente sus caracteristicas.

B) descubierto nuevos usos para ellos.
C) reducido considerablemente sus costos.
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ORDENANDO CRONOLOGICAMENTE
De acuerdo al contenido del texto leido, escribe la letra que corresponda al momento en que se producen

los hechos mencionados.

3.

'gl A. Aparicién del hombre sobre la Tierra. 'g'
M B. Comienza el progreso. M
: C. Aparicién de la industria. 5
T D. Ultimos afios del siglo XX. T
g E. En nuestros dias. ‘s’
1. Se empiezan a fabricar productos en 7. Empieza la transformacién de los ma-
grandes cantidades. ( ) teriales naturales. ( ~)
2. Los materiales naturales dejan de ser 8. Aparecen los materiales llamados plas-
satisfactorios. () ticos. (. )
3. Los materiales biodegradables compiten 9. Se utilizan solamente materiales natu-
con los materiales de plastico. () rales. (. -9
4. Envases fuera de uso invaden muchos 10. Se producen consecuencias inespera-
lugares. () das por el uso de envases plasticos. ()
5. Se hace necesario empaquetary enva- 11. Se generalizan los envases de diversos
sar lo que se produce. tipos de material.
6. Crece el nimero de personas que se 12. El hombre empieza a necesitar mate-
preocupan por el ambiente. : ( ) riales.

CONFORMANDO CAMPOS SEMANTICOS
Escribe dos series de palabras cuyos significados se relacionan entre si. Para ello, ten en cuenta

el titulo del campo semantico solicitado.

4.

UTENSILIOS DE ESCRITORIO '——' R UTENSILIOS DE COCINA I"‘

l
1
2.
3.
4
5

A

EMITIENDO COMENTARIOS ORALES Y ESCRITOS

Intercambia ideas con tus comparieros y tu profesor con relacion a los siguientes temas.
Explica el titulo del texto y reflexiona sobre el asunto.
¢ Qué significa manejar cuidadosamente los envases plasticos?

¢ Qué hace tu familia con los envases plésticos? ¢ Crees que podria hacer algo mejor?

¢, Como podrias reconocer un material biodegradable, pero semejante al plastico? |
¢ Por qué es bueno contaminar lo menos posible? ; Qué podriamos hacer al respecto? Escribe tus ideas.

s Ll R —'"—_"""—f‘f"’d1

Sesion de aprendizaje 11
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[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracioén:

1.5. Docente:

Sexto grado de primaria
Inventario

11 - noviembre - 2016
40 minutos

Isolina La Hoz

II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia Capacidad Indicador
Comprension de textos | Recupera informacion - Localiza informacion
Comprende criticamente | de diversos textos precisa en un texto
diversos tipos de textos escritos. discontinuo.
escritos en variadas
situaciones Reorganiza informacion - Encuentra informacién
comunicativas segun su | de diversos textos precisa en un cuadro de
propésito de lectura, escritos. doble entrada.
mediante procesos de
interpretacion y reflexion. | Reflexiona criticamente - Reconoce la importancia

sobre la forma, contenido de organizar informacion
y contexto de diversos en este tipo de cuadros.
textos escritos.
- Deduce la utilidad de un
inventario.

lll.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodologicas
e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
Inicio responden a preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢Qué

Proceso/Desarrollo

aprendimos?, etc.

Antes de la lectura
e Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ Saben
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Cierre

gué es un inventario? ¢alguna vez han utilizado
uno?

Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p. 217).
Preguntarles ¢ qué tipo de texto van a leer? ¢ Como
lo saben? ¢para qué van a leer?

Recordarles el propdsito de la lectura: reflexionar a
partir de la informacion encontrada.

¢ Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido

Durante la lectura

Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hipoétesis que
se plantearon y en la informacion que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipétesis con lo leido en el
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de lo leido.

Analizamos el texto con las nifias: ¢Alguna vez han
leido un texto parecido a este? ¢ En qué ocasion?
¢, Qué tipo de informacion ofrece?

Resolvemos las preguntas del ejercicio 1 en su
cuaderno.

Realizar la puesta en comuan para corregir las
respuestas.

Realizar la actividad del ejercicio 2 de manera oral.
Comentan sobre las ventajas de organizar la
informacién en un cuadro de doble entrada.

Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Tenemosun
propdsito al leer un texto como este?
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El inventario
Inventario del equipamiento computacional general, afio 2012

: 3 0
- - < < 0 o >
ol E|z |8 |2 |k|L|e|E|E
§ 2 b 0 0 U 8 Z = Z U
i = w < g w s 3
O 19 x| & « 0
el 2|le X |&|l2|g|m|t
gl2|2|(8|a|&|a|¥]|aq
b= O
AREA DE ADMINISTRACION 6 3| 4 1 1
AREA DE DIRECTIVOS 2 12
AREA DE ORIENTACION 1 30
TOPICQ 1 1 1 1
SALA DE PROFESORES 4 1
CRA (BIBLIOTECA) 7 1 1 2 9 | 2 28
LABORATORIO DE CIENCIA 1 3
SALA KINDER 1 1 2
LAB. COM. EDU. BASICA 2 1 1 1 1
LAB. COMP. EDU. MEDIA % 1 1 1 1
ALMACEN 2 6 2 29 7
TOTALES 72| 4| 4 |17 25 3] 9 | 75

Encargada de Computacion: Ménica Berrios R. / Coordinadora de Sistemas: Amelia Bricefio A.

0 Copia y completa en tu cuaderno los datos del inventario que se solicitan en la siguiente tabla.

Ado al que corresponden los

Objetos inventariados Sstosdal Inuentarie

Institucion en la que se

: " 5 Total de ambientes considerados
realiza el inventario

> ;Qué tipo de material debe incluir el inventario?

» Copia los enunciados en tu cuaderno. Luego, indica si son verdaderos (V) o falsos (F).
- En el almacén hay 4 PC portatiles. O)
- Se ha inventariado 76 PC en total. D
- Todos los ambientes tienen méaquinas de escribir.
- CRA (Biblioteca) es el ambiente que tiene mas variedad de recursos. ()

En el laboratorio de Ciencia, se realizara una videoconferencia y necesitan parlantes para
catorce estudiantes, ;a qué ambiente deberfan solicitar el préstamo?

» ;Quién o quiénes son responsables del inventario?

s Lainformacion estd presentada en un cuadro de doble entrada, ;qué contiene cada lado?

a Comenta con un compaiero y responde las siguientes preguntas.
s ;Por qué es necesario hacer un inventario de equipos?

* ;La elaboracion de un inventario debe realizarse periédicamente?

ANALIZAR » COMPRENDER
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Sesiones de aprendizaje 12y 13

[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccioén:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracion:

1.5. Docente:

Sexto grado de primaria

El cuco y el nifio

14 - noviembre - 2016

dos sesiones de 40 minutos cada una (80 minutos)
Isolina La Hoz

II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia Capacidad Indicador
Comprension de textos | Recupera informacion - Localiza informacion
Comprende criticamente | de diversos textos precisa en un texto lirico.
diversos tipos de textos escritos.
escritos en variadas - Reconoce las ideas
situaciones Reorganiza informacion principales en el poema.
comunicativas segun su | de diversos textos
propésito de lectura, escritos. - Reconoce las
mediante procesos de caracteristicas de los
interpretacion y reflexién. | Reflexiona criticamente personajes en un poema.

sobre la forma, contenido
y contexto de diversos - Reorganiza informacién
textos escritos. del texto en un esquema

causa-efecto-solucion

- Reorganiza la informacion
en un cuadro.

- Reconoce las
caracteristicas de un texto
poético: rima.

- Reflexiona y opina sobre
lo leido.
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lll.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodologicas
(Sesion 12 - 40°)
e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
Inicio responden a preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢Qué

Proceso/Desarrollo

aprendimos?, etc.

Antes de la lectura

e Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ saben lo
que es el “cuco™? s ddénde lo escucharon por primera
vez? ¢ Cuando eran mas pequefios comian toda su
comida sin problemas? ¢ Qué hacia su mama para
lograr que comieran?

e Pedirles que abran el libro Sé (p.172-173).

e Preguntarles ¢,qué tipo de texto van a leer? ¢ Cémo
lo saben? ¢ para qué van a leer?

e Recordarles el propésito de la lectura: reflexionar a
partir de los hechos ocurridos.

e Plantear hipétesis y reflexionar sobre el contenido.

Durante la lectura

e Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

e Se detiene la lectura en la cuarta estrofa. Se
reflexiona sobre los sonidos finales (rima).

e Se les pregunta si creen gque nifio comera rapido.

e Se les pide que al leer piensen en las hipotesis que
se plantearon y en la informacién que pensaban
encontrar.

Después la lectura

e Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipoétesis con los hechos del
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de lo leido.

e Analizamos el texto con los nifios: ¢ Les parecio
interesante? ¢ Pensaban que iban a encontrar a
€s0s personajes?

e Resolvemos el gjercicio 1 de manera oral.

e Resolvemos ejercicios 2,3 y 4 en su cuaderno
(p.174)

e Hacer una puesta en comun.
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Cierre

Recordarles que todo texto desarrolla una idea
principal.

Resolver los ejercicios 5, 6 y 7 (p. 174) como tarea
en el cuaderno

(Sesion 13- 40°)

Resolver ejercicios 8y 9 (p. 175). Realizar la puesta
en comun para corregir errores.

Resolver ejercicio 10 (p. 175) en el cuaderno como
tarea.

Realizar un conversatorio tomando como base las
preguntas de los ejercicios 11y 12 (p.175).

Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Es importante leer
con un proposito?
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¢Por qué el cuco no
come los mismos
que un nifio me robaria, alimentos que el nifio?
si no comia mis ratas By _

con jugo de garrapatas.

i mama me repetia

§

iYo trato bien a la gente
-porque soy inteligente,
' buenmozo, sentimental,
'y un tipo muy especial.

CE XA RN N

¢Qué indican las
comillas en esta estrofa?

~No te voy a molestar, g e B 2

' solo quiero conversar.

Estoybuscando un amigo

* y quiero jugar contigo”.

~ Renzo estaba sorprendido,
L el cuco era divertido;

no parecia tan malo
" ni venia con un palo.

Que dos nifios jueguen, bien,
4 vy que dos nifias, también,
. ipero un cuco con un nifio,

solo si hay mucho carifio!
)

Cornejo, Diana. (2968) ‘
Elcuco y el nifio. Lima: SM

Glosario

rabieta. Enfado grande o
desmedido que dura muy
poco.

cuco. Personaje imaginario
que asusta a los nifios.
dilema. Obligacién de
seleccionar entre dos
opciones distintas.
mameluco. Ropa de una
pieza que cubre todo el

cuerpo.
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Hazlo
enfu

cuademo

—

Relaciona cada una de las afirmaciones con su consecuencia.

Si Renzo no comia toda su cena y

* no habria conocido a su nuevo amigo,
se bafaba...

el cuco.

Si la mama del cuco no le hubiera

se podia enfermar y no tener fuerzas
dicho que el nifio I¢ harfa dafo...

ni para estudiar ni para jugar.

ﬁ y Si la mama de Renzo no le decia no habria tenido miedo de
h:« que comiera toda su comida... acercarse a Renzo.
ﬁtico-valorjativg

Observe la imagen y responde las preguntas en tu cuaderno.

S

Vas a comer el
almuerzo que preparé
> con tanto esfuerzo.

° ;A qué esfuerzo es al que se refiere la
madre?

* ;Sueles comer lo que te ofrecen o se te
hace dificil aceptar algin alimento?

* (Crees que es importante no desperdiciar
los alimentos? ;Por qué?

¢

|

1 ;

L') Asi como Renzo tiene el defecto de no querer comer, ¢qué defecto crees que tienes t4? ;Has
buscado corregirlo?

t@o'nexién

h. Observa la imagen y responde las preguntas en tu cuaderno.

A mi, mi mama
me ha dicho que
un duende me va
a llevar.

* ;Qué tipo de seres son el cuco o los
duendes?

e

* ;Conoces otros seres parecidos sobre los
que te haya comentado algin familiar o
amigo? ;Cuéles?

° ;Se podria decir que, dependiendo
del lugary la cultura, existen diferentes
tradiciones de seres fantésticos? Explica.

toda mi comida porque mi
mama me dice que vendra
el cuco. ;

® Conversa con un compafiero. El poema dice que un cuco y un nifio pueden jugar juntos solo si hay
mucho carifio. ; Crees que el sentir afecto debe ser expresado con nuestras acciones?

: J

“Cémo aprendi?

l")ubrayar las palabras con la misma terminacion me ayudé a descubrir la estructura de la rima?

;ERPRETAR ¢ DISCUTIR




Sesién de aprendizaje 14

[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion:
1.3. Titulo:

1.4. Fecha:

1.6. Duracioén:

1.5. Docente:

Sexto grado de primaria
Gréfico circular

21 - noviembre - 2016
40 minutos

Isolina La Hoz
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II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia

Capacidad

Indicador

Comprension de textos
Comprende criticamente
diversos tipos de textos
escritos en variadas
situaciones
comunicativas segun su
propésito de lectura,
mediante procesos de

interpretacion y reflexion.

Recupera informacién
de diversos textos
escritos.

Reorganiza informacién
de diversos textos
escritos.

Reflexiona criticamente
sobre la forma, contenido
y contexto de diversos
textos escritos.

Localiza informacion
precisa en un texto
discontinuo.

Encuentra informacioén
precisa en un grafico
circular.

Reconoce la importancia
de organizar informacion
en este tipo de cuadros.

Deduce la utilidad de un
grafico de este tipo.

Ill.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodoldgicas
Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
Inicio responden a preguntas: ¢Qué hicimos?, ¢Qué

aprendimos?, etc.

Antes de la lectura
Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ Saben
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Proceso/Desarrollo

Cierre

gué es un gréfico circular? ¢alguna vez han utilizado
uno?

Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p. 163).
Preguntarles ¢ qué tipo de texto van a leer? ¢ Como
lo saben? ¢para qué van a leer?

Recordarles el propdsito de la lectura: reflexionar a
partir de la informacion encontrada.

¢ Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido

Durante la lectura

Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hipoétesis que
se plantearon y en la informacion que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipétesis con lo leido en el
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de lo leido.

Analizamos el texto con las nifias: ¢Alguna vez han
leido un texto parecido a este? ¢ En qué ocasion?
¢, Qué tipo de informacion ofrece?

Resolvemos las preguntas del ejercicio 1 en su
cuaderno.

Realizar la puesta en comuan para corregir las
respuestas.

Realizar la actividad del ejercicio 2 de manera oral.
Comentan sobre las ventajas de organizar la
informacién en un cuadro de doble entrada.

Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Tenemosun
propdsito al leer un texto como este?
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: poesia
¢ &l enciclopedia
kxi- H comic
PE ' teatro
H novelas

e Personas encuestadas: 200 alumnos de Educacién Secundaria.

e Estadistica realizada durante el primer semestre del afo, en base a lecturas escogidas
libremente por el encuestado; no se consideraron los textos del plan lector.

'
B Luego de leer la informacién del gréfico circular, responde en tu cuaderno las siguientes
preguntas.

» ;Qué tipo de lectura es la favorita de los estudiantes?

» ;Cuéles son los tipos de textos considerados en el recojo de la informacion?

> ;Cdémo estén ordenados los iconos que forman la leyenda del gréfico? ;Por qué crees que lo
han hecho asi?

» ;Crees que ayuda en un estudio la elaboracion de graficos? ; Por qué?

° ;Enqué . E. se ha realizado el analisis?

w Sefala qué datos se han considerado para realizar el estudio.

i * Preferencias de lectura de los estudiantes.
. * Las lecturas realizadas por los estudiantes en el curso de Ciudadania durante el primer
semestre del afio.
* Las lecturas realizadas por un grupo de estudiantes en un mes.

* Las lecturas realizadas por los estudiantes de manera independiente durante la primera
) mitad del afo.
P Co

* ;Ladistribucién de colores en el circulo permite visualizar rapidamente qué tipo de libros son
los mas leidos por los alumnos? ;Por qué?

* ;Podrias elaborar este tipo de gréfico si no contaras con datos numéricos exactos que
representar?

menta con un companero.

.

JAlizag « compReNDER

| WO




Sesiones de aprendizaje 15

|.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS
1.2. Grado y seccioén: Sexto grado de primaria

1.3. Titulo: Artesania peruana
1.4. Fecha: 22 - noviembre - 2016
1.6. Duracion: 40 minutos

1.5. Docente: Isolina La Hoz
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[l.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia Capacidad

Indicador

Comprension de textos
Comprende criticamente
diversos tipos de textos
escritos en variadas
situaciones
comunicativas segun su
propdsito de lectura,
mediante procesos de
interpretacion y reflexion.

Recupera informacion -
de diversos textos
escritos.

Reorganiza informacién -
de diversos textos
escritos.

Reflexiona criticamente
sobre la forma, contenido -
y contexto de diversos
textos escritos.

Localiza informacion
precisa en un texto
informativo.

Establece relaciones de
comparacién entre dos
textos informativos.

Reorganiza la informacion
de manera gréfica.

I1l.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos

Estrategias metodoldgicas

Inicio °

Antes de la lectura

tradicion?

Los estudiantes recuerdan la clase anterior y responden
a preguntas: ¢ Qué hicimos?, ¢Qué aprendimos?, etc.

e Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ saben
gué es la artesania? ¢podrian mencionar algun tipo
de artesania? ¢ de donde viene? ¢ qué es una

e Repartir los textos: la mitad de la clase recibe el
texto La tabla de Sarhua...; la otra mitad, Las
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Proceso/Desarrollo

Cierre

imagenes de cuello largo.

Se les pregunta si alguna vez han visto o escuchado
de ese tipo de artesania.

Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido
Recordarles el propdsito de la lectura.

Durante la lectura

Las nifias realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

Se les pide que al leer piensen en las hipotesis que
se plantearon y en la informacién que pensaban
encontrar.

Después la lectura

Formar parejas con la compafiera de al lado (quien
tiene el otro texto), deben compartir la informacion
encontrada en los mismos.

Se les reparte los otros textos

Hacer una puesta en comun sobre los textos leidos.
Se les recuerda ¢qué es comparar? ¢,coOmo
comparar? Se les recuerda que para comparar es
necesario usar ciertos criterios.

Se les reparte la ficha de comparacion para que la
trabajen. Luego las entregan al profesor.

Propiciar la metacognicién a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Cémo hemos
organizado la informacion importante?¢ Es
importante leer con un proposito?




Sarhua es un pueblo ubicado en el departamento de Ayacucho, el
cual se ha hecho famoso por sus tablas pintadas, una de las
manifestaciones mds originales de la llamada pintura popular.

= En la comunidad de Sarhua, las casas son construidas con el apoyo y
ayuda de mucha gente. Cuando una pareja estd recién casada y no tiene muchos recursos
econdmicos (esto suele ser frecuente), ellos reciben la ayuda de sus padres, padrinos,
amigos y parientes. Estas personas se encargan de donar paja (Ichu) o calamina, piedras,
vigas, viveres para la alimentacién de quienes participan de este proceso y diversos
materiales que son requeridos en la construccién del nuevo hogar. Cabe sefialar que quien
encarga la elaboracidn de esta tabla o viga es el compadre del joven matrimonio.

En la tabla, el artista retrata a cada persona (amigos y familiares) que ayuda en la
construccion del nuevo hogar para que la pareja los tenga siempre presente o lo que se
hace también es retratar a los familiares mds cercanos de cada cényuge de tal suerte,
que se convierte en una tabla genealdgica.

Las tablas de Sarhua son también conocidas como quellcas, por su relacién con los
antiguos dibujos que los Incas mandaban a confeccionar para registrar su periodo de
gobierno. Se trata de coloridas ilustraciones pintadas en un soporte de madera plana, que
representan las costumbres del pueblo y acompafiadas de un texto explicativo. Al
principio, las tablas eran dibujadas sobre las vigas de los techos (en las que originalmente
se plasmaban sus drboles genealdgicos) pero hoy, predominan los formatos rectangulares
y cuadrados para facilitar su comercializacién.
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Las imdgenes cuello largo

El tradicional trabajo en cerdmica tiene muchos afos de
antigliedad en la region del Cuzco. En la actualidad, estd
representada por los diferentes estilos de diversos talleres
artesanales como el de los Mendivil,

Rosa Georgina Duefias se casa muy joven con Hilario Mendivil;
de quien aprende el arte y el oficio de la imagineria. Ambos
fueron receptores de una rica tradicién artistica por ser
descendientes de viejas familias cusquefias dedicadas a
confeccionar y restaurar santos de las iglesias, al arreglo de altares e
imdgenes. Pero definitivamente el sello distintivo de la imagineria de los
Mendivil es el alargamiento de los cuellos de sus imdgenes, especialmente de
sus Virgenes. Este tipo de arte de figuras de cuello alto es conocido como
LLAMA KUNKA.

Los cuellos largos de sus imdgenes son una expresién estilizada del paisaje que
lo rodeaba, sobre todo durante su infancia, particularmente de su proximidad
a los camélidos que entonces llegaban hasta San Blas, lo que le valié el apodo
de "Llama kunka" ("Cuello de llama").

Hilario y Georgina fueron una pareja que se entregd con pasion a la realizacion
de cada una de sus obras, las cuales se encuentran el dia de hoy en las iglesias
del Cusco, asi como dentro de colecciones particulares y de los principales
museos del Perd y el mundo.

Para la elaboracién utilizaban tela encolada, pasta especial con cuatro harinas:
papa, chufio, arroz y trigo, y un armazon de palo de balsa para los cuerpos mds
yeso cerdmico. Las piezas son cuidadosamente pintadas con anilinas naturales,
6leos y combinaciones de esmaltes, recubiertas con pan de oro y plata.



Nombre:

173

¢ En qué se parecen?
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Sesién de aprendizaje 16
[.-DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion educativa: Colegio SSS

1.2. Grado y seccion: Sexto grado de primaria
1.3. Titulo: Manual de videojuego
1.4. Fecha: 25 - noviembre - 2016
1.6. Duracion: 40 minutos

1.5. Docente: Isolina La Hoz
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II.- CAPACIDAD, CONOCIMIENTO, ACTITUDES E INDICADORES

SELECCIONADOS

Competencia Capacidad

Indicador

Comprension de textos | Recupera informacion
Comprende criticamente | de diversos textos
diversos tipos de textos escritos.

escritos en variadas

situaciones Reorganiza informacion
comunicativas segun su | de diversos textos
propésito de lectura, escritos.

mediante procesos de
interpretacion y reflexion. | Reflexiona criticamente
sobre la forma, contenido
y contexto de diversos
textos escritos.

Localiza informacion
precisa en un texto
discontinuo.

Establece relaciones
causa-efecto.

Reorganiza la informacion
en un esquema
instructivo.

Deduce informacion
importante a partir del
texto leido.

Ill.- PROCESO DE APRENDIZAJE

Momentos Estrategias metodoldgicas

aprendimos?, etc.

Antes de la lectura

e Los estudiantes recuerdan la clase anterior y
Inicio responden a preguntas: ¢Qué hicimos?, ¢Qué

e Activar conocimientos previos. Preguntar: ¢ Saben
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gué es un videojuego? ¢tienen uno? ¢ han visto la
informacion que acompafia a este tipo de juegos?

e Pedirles que abran que libro Proyecto Sé (p.154-
155).

e Preguntarles ¢qué tipo de texto van a leer? ¢ COmo
lo saben? ¢para qué van a leer?

e Recordarles el propésito de la lectura: reflexionar a
partir de la informacion encontrada.

¢ Plantear hipotesis y reflexionar sobre el contenido

Durante la lectura

e Los nifios realizan la lectura en forma silenciosa e
individual.

e Se les pide que al leer piensen en las hipétesis que
se plantearon y en la informacién que pensaban
encontrar.

Después la lectura

e Dar un tiempo para que los nifios reflexionen sobre
lo leido. Contrasta sus hipoétesis con lo leido en el
texto. Recordarles que no hay hipétesis correctas o
incorrectas, la verificacion corresponde al contexto y
al contenido de lo leido.

e Analizamos el texto con las nifias: ¢Alguna vez han
leido un texto parecido a este? ¢En qué ocasién?
¢, Qué tipo de informacion ofrece?

e Resolvemos ejercicios 1, 2, 3,4,5y 6 ensu
cuaderno.

e Realizar la puesta en comuan para corregir las
respuestas.

e Realizar un conversatorio basado en las actividades
7y 8 de manera oral.

e Trabajan los ejercicios 9 y 10 en su cuaderno como
tarea.

e Propiciar la metacognicion a través de preguntas
como: ¢ Qué pasos seguimos para comenzar a leer
el texto? ¢ Por qué lo hicimos? ¢ Tenemosun
propdsito al leer un texto como este?
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- A. Deslice el boton OP7N (abrir) situado en la parte superior del videojuego portatil. - ¢Con cuél de los pasos
: mencionados previamente
B. Inserte un disco. Con la etiqueta del disco mirando hacia la parte posterior se vincula la indicacién
del sistema, deslicelo en la direccion que indica la flecha hasta que quede del grafico “Botén OPEN
completamente insertado. No toque la superficie grabada del disco. (abrir)"?

C. Cierre la cubierta del disco.

1. Seleccione el men
principal.

2. Inserte un disco.

3. Con el icono de juego
seleccionado, pulse
el botdn. Se iniciara el
juego.

wt Limpieza de la superficie exterior
‘ Limpiela cuidadosamente con un
. paio suave. No utilice disolventes u
18 jotrps productos quimicos para limpiar
" el exterior del videojuego portatil.
: Limpieza de la pantalla LCD
" Limpiela cuidadosamente con un
"~ pafio suave.

! Limpieza de los conectores

conectores del
daptad ni el
imentacién AC cuando

Precaucion

No utilice baterias de iones de litio
dariadas o con fugas.
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cuademo

.

@ Sefala la alternativa correcta.
e Para poder iniciar un juego en un videojuego portatil debo...
a. simplemente apretar el botén rojo.
b. ir al menu principal e insertar un disco.
c. apretar el botén POWER y jugar con las flechas de direccién.
e Sicolocas el disco en la posicién opuesta a la indicada en el manual...
a. no hay ningin problema porque los manuales no sirven.

] b. funciona porque el manual dice que se puede colocar en cualquier posicién.

) c. podria trabarse el disco y malograrias tu videojuego portatil.

I ° Sedebe tener cuidado con el mantenimiento de la pantalla del equipo porque...
E;l a. no es bonito tener un juguete que presente rayaduras, parece viejo si las tiene.

f b. sise arafia, no se podra visualizar bien el desarrollo del juego.
:l c. -80 podra encenderse para poder usarlo.
i

# Critico-valorativo
‘P Observa la imagen y responde. °

Y. 92

¢ Te parece correcta la decisién del padre de reciclar
las pilas usadas? ;Por qué?

En el manual del videojuego portétil hay una
indicacion sobre las baterfas usadas. ; Crees que

es necesario que todos los manuales presenten
indicaciones como esta? Justifica.

basuray
damelas

¢Estés de acuerdo con que pequefias acciones como
el reciclar las baterfas contribuyen al cuidado del
medioambiente?

Pap3, necesito pilas,
tuve que botar las viejas
ala basura.

D Si pudieras escoger, ;preferirias utilizar un aparato que usa materiales y baterias reciclables?
¢Por qué?

‘Conexién

Observa la imagen y responde las siguientes preguntas.
7 iGenial, Luis,
n videojuego
portatil!

° (Por qué todos los nifios estan emocionados con el
juguete nuevo de Luis?

¢Crees que estd bien que, por méas interesante que sea

una actividad, uno la realice durante mucho tiempo?
hasta que me

ardieron los/® ¢ Podria el ardor de ojos generar un problema a largo

plazo para Luis si sigue jugando tanto?

i Q Conversa con un compafiero. ;Creen que el usar correctamente un equipo como un
( videojuego portétil o una computadora ayuda a que dure méas? i Por qué? D
.

_.Cémo aprendi?

l,',La parte gréfica del manual me ayudé a comprender mejor el texto?

hLERPRETAR * DISCUTIR
§
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Influencia de estrategias metacognitivas en comprension lectora de alumnas
de sexto grado de un colegio privado de Miraflores
Br. Isolina Maria del Carmen La Hoz Mendizabal
Escuela de Postgrado

Universidad César Vallejo Filial Lima

RESUMEN

El trabajo cuyo titulo es “Influencia de estrategias metacognitivas en comprension
lectora de alumnas de sexto grado de un colegio privado de Miraflores”, tuvo
como objetivo determinar la influencia que tiene la aplicacion de las estrategias
metacognitivas en la comprension lectora en alumnas de sexto grado en un
colegio privado de Miraflores.

El disefio que se empled fue pre-experimental, se utilizO una muestra no
probabilistica de 22 alumnas de sexto grado. Para medir los niveles de
comprension lectora, tanto en el pretest, como en el postest, se utilizé la prueba
ACL6 de Catala, Catala, Molina y Monclus (2007). El programa para desarrollar
habilidades metacognitivas fue elaborado especialmente para este trabajo.

Los resultados muestran que existe una diferencia significativa entre los
resultados del pretest y el postest p<0.05 (.000<0.05), por lo que se confirma la
hipotesis general. De tal forma que se puede concluir que aplicar estrategias
metacognitivas; incrementa el nivel de comprension lectora en las alumnas de
sexto grado en un colegio privado en Miraflores.

PALABRAS CLAVE: Comprension lectora, metacognicion, estrategias

metacognitivas, programa, alumnas

ABSTRACT

The main objective of this investigation called “Influence of metacognitive
strategies in reading comprehension of sixgraders in a private school in
Miraflores”, was to stablish the influence that metacognitive strategies have in the
reading comprehension of a group of six grade students in a private school in
Miraflores.

This was a pre.experimental investigation that uses a non-probabilistic sample of
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22 sixgraders. To evaluate reading comprehension levels the ACL6 from Catala,
Catald, Molina and Monclis (2007) was used. The programme to develop
metacognitive strategies was specially prepared for the research.

The results show a significant difference between the pretest and the postest
p<0.05 (.000<0.05), therefore the general hypothesis is confirmed. Because of
this, the conclusion is that the use of metacognitive strategies increases the
reading comprehension level of a group of six grade students in a private school in
Miraflores.

KEYWORDS: Reading comprehension, metacognition, metacognitive strategies,

programme, students.

INTRODUCCION

El tema de estudios es demostrar que el uso de estrategias metacognitivas por los
estudiantes, mejora su nivel de comprensién lectora en todas sus dimensiones.
Pocos antecedentes existen al respecto pero entre los mas cercanos a la
investigacion encontramos a Martinez, Diaz y Rodriguez (2011) en un estudio, “El
andamiaje asistido en procesos de comprension lectora en universitarios”, cuyo
objetivo fue “demostrar el papel pedagdgico del profesor universitario a través del
andamiaje asistido en la comprension de textos cientificos que fundamentan el
espacio académico a su cargo”, de metodologia mixta -cuasi-experimental en lo
cuantitativo y técnica de entrevista en lo cualitativo- indagaron sobre los procesos
que seguian veinte estudiantes de sicologia de una institucién privada en
Colombia para la comprension lectora. En base a ello disefiaron y aplicaron un
programa de intervencién para mejorar el nivel de comprensién de textos
cientificos. Los resultados muestran que es posible, con la intervencién del
docente, mejorar la comprension lectora de este tipo de textos. También en el
ambito peruano destacan los estudios de Soto (2013), en su tesis “Estrategias de
aprendizaje y comprension lectora de los estudiantes afio 2011”7, que tuvo como
objetivo general “Precisar en qué medida las estrategias de aprendizaje mejoran
la comprension lectora en los estudiantes de primaria de la I.E 1145 Republica de
Venezuela- Cercado de Lima, durante el ano 2011” y como especificos “(a)

Determinar si las estrategias de aprendizaje mejoran la comprensién lectora literal
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en estudiantes de primaria de la I.E 1145 Republica de Venezuela- Cercado de
Lima. (b) Determinar si las estrategias de aprendizaje mejoran la comprension
lectora inferencial en estudiantes de primaria de la I.LE 1145 Republica de
Venezuela- Cercado de Lima. (c) Determinar si las estrategias de aprendizaje
mejoran la comprension lectora criterial en estudiantes de primaria de la I.E 1145
Republica de Venezuela- Cercado de Lima”. Analizé qué influencia tenian las
estrategias de aprendizaje en la comprension de lectura en un grupo de
estudiantes de la I.E. 1145, Republica de Venezuela en el afio 2011. La
investigacion de disefio cuasi-experimental, tuvo como muestra a 50 alumnos (25
pertenecientes al grupo experimental y 25, al de control) de Cuarto grado “B” de la
institucion mencionada. Los resultados evidenciaron que el poseer adecuadas
estrategias de aprendizaje mejora significativamente la habilidad lectora en estos
estudiantes. Asi como, el de Sandoval y Casas (2011), “Aplicacion y validacién de
un programa de comprension lectora de orientacion cognitiva para nifios que
cursan el quinto grado de primaria en una institucion educativa parroquial”,
aplicaron y validaron un programa de comprension lectora en alumnos de quinto
grado en la Institucion Educativa Parroquial Corazén de JeslUs del distrito
Lurigancho-Chosica, anexo de Jicamarca (UGEL 06). El estudio de disefio cuasi-
experimental pretendia probar los efectos de un programa de intervenciéon en el
grupo experimental formado por 32 estudiantes (14 nifios y 18 nifias) del 5to “A”;
el grupo control también contaba con 32 alumnos (14 nifias y 18 nifios) de las
mismas caracteristicas que el primero. Luego de aplicar el programa denominado
Sandrita el grupo experimental tuvo una mejora importante en su nivel de
comprension de lectura.

Frente a los resultados obtenidos por los estudiantes peruanos en las pruebas
internacionales en comprension lectora, se pretendié encontrar un camino para
mejorar esta situacion desde un ambito local. De tal manera que el objetivo que
guia esta investigacion es determinar la influencia de las estrategias
metacognitivas en la comprension lectora en alumnas de sexto grado de un
colegio privado de Miraflores. Se desarroll6 un programa de estrategias
metacognitivas llamado METALEC, el mismo pretendié incrementar el nivel de
capacidad de lectura en sus diferentes dimensiones: literal, reorganizacional,

inferencial y literal.
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Las variables motivo del estudio se definieron de la siguiente manera: Se
consider6 como variable independiente el Programa de metacognicion. Segun
Martinez (2009) “Es el instrumento en el que se organizan las actividades de
ensefianza-aprendizaje, que sirve como guia al docente con respecto a los
objetivos que se deben lograr, las actividades a realizar, los contenidos a
desarrollar, las estrategias a aplicar y los recursos a utilizar” (Soto, 2013). Es
decir, es el hilo conductor de las actividades que debe tener en cuenta el profesor
para desarrollar sus sesiones de aprendizaje. La variable dependiente fue la
comprension lectora, la que se defini6 de acuerdo a Catala, Catala, Molina y
Monclus (2007), quien dice que “aprender a leer significa poder tener acceso a la
cultura, a todo aquello que los seres humanos hemos conseguido recopilar a lo
largo de la historia y que, en un sentido u otro, ya forma parte de nuestra manera

de concebir el mundo, de interpretarlo” (p.11).

METODOLOGIA

Desde el punto de vista del enfoque es cuantitativa porque se usa la recoleccién
de datos para probar la hipétesis, con base en la mediacion numérica y el analisis
estadistico (Hernandez, Ferndndez, Baptista, 2010).

El método utilizado es hipotético-deductivo, ya que “utiliza la légica o
razonamiento deductivo, que comienza con la teoria y de ésta se derivan
expresiones légicas denominadas hipétesis que el investigador busca someter a
prueba” (Hernandez, Fernandez, Baptista, 2010, p.6). El presente trabajo por el
propésito que persiguid pertenece a la investigacion aplicada, ya que se
administr6 un programa de intervencién de estrategias metacognitivas para
mejorar la comprension lectora. “La investigacion es aplicada porque busca
mejorar la sociedad y resolver sus problemas” (Sierra, 2008, p. 32). El diseno
utilizado para la presente investigacion es el pre-experimental, con prueba de pre-
test y post-test en un solo grupo. Este grupo recibira el programa de intervencion.
Segun Hernandez et al. (2010), los disenos preexperimentales son de “un solo
grupo al que se aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento experimental,
después se le administra el tratamiento y finalmente se la aplica una prueba

posterior al estimulo” (p.136). El disefio se representa de la siguiente manera:
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G.E.: 01 X Oy

Donde:

G.E. Grupo experimental

O, = Aplicacioén pre-test

X= Aplicacién del programa
O,= Aplicacion post-test

La poblacién para esta investigacion comprende a un conjunto de 105 alumnas de
sexto grado de primaria de una institucion educativa privada del distrito de
Miraflores, perteneciente a la UGEL 7. La institucion educativa es de caracter
laico, las alumnas son nifias de clase media alta, cuyos padres en su mayoria
poseen instruccidn superior 0 son empresarios. La muestra estuvo conformada
por 22 alumnas de entre 11 y 12 afios, quienes cursaban el sexto grado de
primaria durante el afilo 2016, en el colegio particular ubicado en el distrito de
Miraflores. Por sus caracteristicas esta muestra es no probabilistica, llamada
también dirigida, del tipo por conveniencia, ya que se trabajé con el grupo de
alumnas a las cuales se tenia facil acceso (Hernandez et al., 2010).

La aplicacion del instrumento, tanto para el pretest como para el postest, se
realiz6 en forma de encuesta grupal. Se repartieron las pruebas, se dieron las
instrucciones y todas las alumnas comenzaron al mismo tiempo. La prueba se
aplicé en dos sesiones diferentes de cuarenta minutos cada una, durante la
misma semana. En la primera sesion se evaluaron las preguntas pares y en la
segunda, las impares. Esto se hizo con el fin de evitar el cansancio de las
alumnas y respetar su tiempo de concentracién. Para recopilar los datos de los
niveles de comprension lectora se utilizd la prueba ACL6. Es una prueba
desarrollada por los autores espafioles Catala, Catala, Molina, Monclus, se utilizo
la version del afio 2007.

Para realizar el analisis de los datos obtenidos a partir de las pruebas aplicadas
(pretest y postest) a la muestra, los resultados obtenidos se organizaron en hojas
de Excel. Luego se procesaron en el programa estadistico SPSS (Paquete

estadistico para las ciencias sociales) version 22.
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RESULTADOS

Segun los resultados que se muestran, antes de la aplicacion del programa de
estrategias metacognitivas, el 9.1% de las alumnas obtuvo un nivel bajo en
comprension lectora y solo un 4.5%, un nivel alto. Luego de la aplicacién del
programa, un 45.5% de las estudiantes se encuentra en el nivel medio y un
54.5%, en el alto. A partir de estos resultados podemos inferir que el programa
de estrategias metacognitivas permite mejorar el nivel de comprension lectora en
un grupo de alumnas de un colegio privado en Miraflores.

Segun los resultados de la Prueba t — student, se encontré6 que si existen
diferencias significativas p < 0.05 (.000 < 0.05) entre los resultados anteriores
(pretest) y posteriores (postest) a la aplicacion del programa de estrategias
metacognitivas en el grupo de estudio. De otro lado, existe una diferencia de
4.59 entre las medias del prestest (22.36) y la del postest (26.95). Por ello, se
rechaza la hipétesis nula (Ho) y se confirma la hip6tesis general (Ha); es decir, el
aplicar estrategias metacognitivas incrementa el nivel de comprension lectora en

las alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores.

DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia que tiene la
aplicacion de las estrategias metacognitivas en la comprension lectora en un
grupo de alumnas de sexto grado en un colegio privado de Miraflores. A partir de
ello, se puede afirmar que uno de los resultados mas importantes de este trabajo
muestra que luego de la aplicacion del programa de intervencion 12 alumnas
lograron un nivel alto de comprension lectora, lo que incrementa en un 50% el
porcentaje de alumnas que se ubican en este nivel. Esto indica que el programa
de estrategias metacognitivas METALEC influyé positivamente en la habilidad
lectora del grupo de alumnas participantes en la investigacion. Este hallazgo
concuerda con el trabajo de Alcala (2012), quien aplicé un programa de
habilidades metacognitivas y encontré similares resultados. Esto nos lleva a
pensar que un programa en el que las alumnas puedan conocer y tomar

conciencia de su proceso lector y de las estrategias que deben aplicar en cada
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etapa del mismo, les permite incrementar este. Por ende, como se expuso al inicio
del trabajo esto les permite mejorar, tanto su nivel académico, como elevar su
autoestima.

De manera global los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden con los
del trabajo realizado por Martines, Diaz y Rodriguez (2011) en el que concluyen
que con la intervencion de los profesores se puede mejorar el nivel de
comprension lectora en los alumnos. De igual manera, con respecto a las
estrategias cognitivas, en la investigacion de Vega (2012), se establece que los
factores cognitivos que intervienen en el proceso de lectura devienen en la
capacidad para comprender lo que se lee. Lo que coincide con el trabajo de
Sandoval y Casas (2011), en el que se aplico y valid6 un programa de
caracteristicas cognitivas en el que el grupo experimental obtuvo una mejora
significativa en su nivel de comprension de lectura.

Finalmente, la mejora del nivel de comprension lectora, y sus dimensiones, que se
observan en esta investigacion al procesar los datos obtenidos luego de aplicar el
programa de estrategias metacognitivas METALEC, es similar a la que muestran
los resultados del trabajo realizado por Soto (2013) en un grupo de estudiantes de
la I.LE. 1145, Republica de Venezuela en el cercado de Lima. En este, la autora
concluye que el aplicar adecuadas estrategias de aprendizaje mejora
significativamente la habilidad lectora en estos estudiantes en todos sus niveles,
literal, reorganizacional, inferencial y critico.

Cabe sefalar que la muestra que se utilizé para este trabajo de investigacion es
bastante pequefia, 22 alumnas, lo que presenta una limitacién. Seria interesante
replicar este trabajo con una muestra mas amplia y en otra realidad socio-cultural;
también podria trabajarse un disefio cuasi-experimental, para asi poder comparar

los resultados.

CONCLUSIONES

A partir de los resultados arriba analizados, y de haber rechazado las hipétesis
nulas, de acuerdo a los estadisticos aplicados podemos llegar a las siguientes

conclusiones:
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Conclusion 1:

El programa de intervencion METALEC llevado a cabo con un grupo de alumnas
de sexto grado en un colegio privado de Miraflores logra desarrollar habilidades
metacognitivas que incrementan el nivel de comprension lectora. El incremento
fue del 50%, en el pretest solo una alumna se ubicé en el nivel alto, en el postest

esta cifra se increment6 a doce.

Conclusion 2:
El nivel de comprensién lectora que mayor incremento tuvo luego de la aplicaciéon
del programa fue el literal, ya que en un inicio nueve alumnas se encontraban en

el nivel alto, esta cifra cambi6 a dieciséis en el postest.

Conclusion 3:

Las habilidades metacognitivas a nivel reorganizacional desarrolladas por el grupo
de alumnas de sexto grado luego de la aplicacion del programa de intervencion no
son Optimas, ya que el postest nos indica que esta se incrementd solo en tres

alumnas con respecto al pretest.

Conclusion 4:

En la dimensién inferencial el grupo de alumnas de sexto grado de un colegio
privado de Miraflores logré desarrollar las habilidades que le permitieron
incrementar su nivel de comprension lectora en un nivel alto, pasé de siete casos

en el pretest a doce en el postest.

Conclusion 5:
Finalmente, en lo que se refiere al nivel critico el incremento luego de la aplicaciéon
del programa de intervencion fue minimo, pasé de una alumna que se ubicé en el

nivel alto en el pretest a tres alumnas en el postest.
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