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PRESENTACION

Estimados miembros del Jurado de la Escuela de Postgrado de la Universidad
César Vallejo, presentamos el informe de investigacion titulado: Estrategias
metacognitivas en el desarrollo del problemas matematicos en los alumnos del
segundo grado de educacion secundaria de la institucién educativa N° 16093 “José
Galvez” Chunchuquillo, Colasay, Jaén — 2016, elaborado con la finalidad de obtener

el Titulo de Licenciado en Educacién.

En este trabajo se pretende resolver una dificultad creciente en los alumnos de
educacion basica relacionado especificamente con el nivel de desarrollo de
problematica matematicos en los alumnos del segundo grado de educacion
secundaria, expresado en las limitaciones que tienen para resolverlos,

contextualizarlos y utilizarlos en la vida diaria,

Este trabajo de investigacion comprende 04 capitulos: capitulo | Problema
de investigacién, capitulo Il Marco Tedérico, capitulo Il Marco Metodoldgico, Capitulo

IV Resultados, conclusiones, sugerencias, referencias bibliograficas y anexos.
Creo que este aporte permitira mejorar el aprendizaje de los estudiantes y

permitird mejorar su rendimiento académico.

Chiclayo, agosto de 2016.
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RESUMEN

El presente estudio aborda el problema de los bajos niveles de desarrollo de
problemas matematicos en los alumnos del segundo grado de educacion secundaria
de la instituciéon educativa N° 16093 “José Galvez” Chunchuquillo, Colasay,
expresado en las limitaciones que tienen los alumnos para plantearlos,

contextualizarlos y aplicarlos en la vida diaria.

Este trabajo de investigacion corresponde al tipo de investigacion descriptivo
propositivo, se contdé con una muestra de 23 alumnos perteneciente al segundo
grado “A” de educaciéon secundaria de la institucion educativa N° 16093 “José
Galvez” Chunchuquillo, Colasay, a quiénes se les aplicO una prueba con la finalidad
de conocer los niveles de desarrollo de problemas matematicos que poseen los
estudiantes en sus dimensiones comprension, planificacion y resolucion; el
instrumento fueron validado mediante juicio de expertos y sometida a la prueba de
confiabilidad alfa de Cronbach; en relacion a los resultados obtenidos se disefidé una
propuesta de estrategias metacognitivas que comprende las dimensiones de
significatividad, interactividad y contextualizacion, fundamentado teéricamente en los

aportes del aprendizaje significativo y los aportes de tedricos de Polya..

Los resultados obtenidos del instrumento aplicado a los nifios y nifias, para
conocer el nivel de desarrollo de problemas matematicos, se evidencia que en
general, se encuentran en un nivel regular con 95.7%; 4.3% se ubican en el nivel
deficiente y 0% en el nivel eficiente; esto demuestra que los estudiantes tienen serias
dificultades para comprender, planificar y resolver problemas matematicos por lo que
es necesario desarrollar estrategias metacognitivas que permitan mejorar el

aprendizaje de las matematicas

Palabras clave: Estrategias metacognitivas - Problemas mateméticos -

significatividad



ABSTRACT

The present study deals with the problem of the low levels of development of
mathematical problems in the students of the second level of secondary education
of the educational institution N ° 16093 "José Galvez" Chunchuquillo, Colasay,
expressed in the limitations that have the students to raise them, contextualize

them and apply them in daily life.

This research work corresponds to the type of descriptive research proposal, we
had a sample of 23 students belonging to the second grade "A" of secondary
education of educational institution No. 16093 "José Galvez" Chunchuquillo,
Colasay, to whom they were applied a test in order to know the levels of
development of mathematical problems that students have in their dimensions
understanding, planning and resolution; the instrument was validated by expert
judgment and subjected to the Cronbach alpha reliability test; in relation to the
results obtained, a proposal of metacognitive strategies was designed that
includes the dimensions of meaningfulness, interactivity and contextualization,
theoretically based on the contributions of meaningful learning and the
contributions of Polya theorists.

The results obtained from the instrument applied to boys and girls, in order to
know the level of development of mathematical problems, shows that in general,
they are at a regular level with 95.7%; 4.3% are in the deficient level and 0% in the
efficient level; this shows that students have serious difficulties in understanding,
planning and solving mathematical problems, so it is necessary to develop

metacognitive strategies to improve the learning of mathematics

Keywords: Metacognitive strategies - Mathematical problems - significance



INTRODUCCION

En la actualidad nuestra sociedad, viene experimentando una serie de cambios
y transformaciones que para la educacion se consideran como retos, los mismos que
deben ser abordados metodolégicamente en las aulas; uno de esos problemas es la
matematica, cada vez mas automatizada, tecnologizada y alejada de los estudiantes;
en este trabajo se pretende acercar la matematica al estudiante haciéndolo mas
amigable, efectiva, contextualizada, interactiva y adecuada a la realidad de los
estudiantes.

Este trabajo de investigacion comprende cuatro capitulos: El primer capitulo,
aborda al planteamiento del problema que se relaciona con el nivel de desarrollo de
los problemas matematicos.

El segundo capitulo contiene el marco tedrico, donde se aborda los
fundamentos teoricos de los problemas matematicos y de las estrategias
metacognitivas; el tercer capitulo corresponde al marco metodol6gico, donde se
presenta la hipétesis, variables, descripcion y su operacionalizacion; la metodologia
representada por el tipo de estudio y el disefio de investigacion (no experimental); y
finalmente se consigna la poblacion y muestra; los métodos de investigacion, las

técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y los métodos de analisis.

El cuarto capitulo, se consigna los resultados, los mismos que fueron
procesados considerando técnicas e instrumentos de recoleccion, andlisis vy
procesamiento de informacién y concluye con la discusion de los resultados donde

se contrasta con los antecedentes y bases tedricas conceptuales.

Finalmente se presentan las conclusiones, sugerencias de la investigacion,

referencias bibliograficas y anexos correspondientes.
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CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION



. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema
El problema principal por el que atraviesa el Peru, es la crisis en la
educacion, especialmente en la ensefianza aprendizaje en el area de matematica
y sobre todo en la resolucion de problemas concernientes a esta area, es
importante que la metodologia que se emplea durante el desarrollo de las
actividades educativas, sea la idbnea sea cualquiera el nivel en que se imparte

la asignatura.

No obstante ello es posible afirmar que muchos docentes tienen dificultades para
diseflar sus estrategias de enseflanza combinado convenientemente sus
métodos y procedimientos para encarar eficientemente su labor educativa .la
ensefianza de la matematica a lo largo de la historia de nuestro pais se tornado
puramente expositiva y verbalista hasta hace poco era una ensefianza de pizarra
y tiza relegando al estudiante a un papel secundario en el proceso educativo
haciendo de él un indiferente receptor pasivo puede afirmarse que hace poco el
profesor de matematica no ponia el énfasis necesario en la utilizacién de
estrategias en su area, por falta de informacion existente en las zonas donde
desarrollaba su trabajo como docente, hoy en dia el estado al parecer a abierto
los ojos y estd dedicandole un poco méas de importancia a este sector tan
marginado por tiempos ,como humos tienen informacién, ahora los maestros
estamos siendo capacitados por parte del estado ,adquiriendo mayores

conocimiento y técnicas para brindarlos a nuestros estudiantes .

En nuestro medio la baja calidad en los procesos de ensefianza en esta area
demuestra una descontextualizacion de las actividades propuestas para el
aprendizaje de las mateméticas, ademas una de las causas evidentes para que
los alumnos presenten dificultades en la resolucion de problemas, era el uso
inadecuado de estrategias de ensefianza por parte del docente que se observa

en la practica educativa, es que cuando los alumnos se enfrentan unos buscan
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desesperadamente una operacién que les dé resultado y otros casi ni le prestan
atencion, la practica tradicional ha hecho que los alumnos crean que resolver un
problema es aplicar una serie de operaciones, por todo ello se hace necesario
disefiar estrategias que combinen métodos y problemas alternativos que estén

al alcance del profesor de modo que puedan ser utilizados con efectividad.

Para realizar en alguna forma la mejora de la realidad actual de la educacion en
el area de matematica, como es de conocimiento de algunos docentes que
estamos trabajando en instituciones JEC se viene abordando un nuevo
experimento educativo como son las rutas de aprendizaje, el estado viene
capacitando a maestros en minima cantidad, donde sé a puesto en préacticas los
procesos para desarrollo de problemas matematicos, estructurandose los pasos
para el desarrollo de problemas, teniendo en cuenta primeramente el

conocimiento del problema, adecuarlo a su idioma, estructurarlo y evaluarlo.

Teniendo en cuenta estas dificultades, nos planteamos resolver el siguiente

problema de investigacion.

1.2. Formulacién del problema
¢,Como mejorar la resolucibn de problemas matematicos en los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E. n°® 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Colasay, Jaén — 20167

1.3. Justificacion
CULTURAL.

El problemas del aprendizaje en el area de matematica especialmente en la
resolucién de problemas desde el punto de vista cultural se justifica debido a que la
mayor parte de los alumnos de la Institucion Educativa N° 16093 “José Galvez” del
centro poblado Chunchuquillo Distrito de Colasay Provincia de Jaén Departamento
de Cajamarca, vienen a estudiar de las partes alejadas a nuestra Institucion

Educativa, ademas en un gran porcentaje alquilan cuarto en el centro poblado, en tal
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sentido que no cuentan con el control de una persona adulta que les oriente en las
tareas cotidianas que brindan los maestros con el propdsito de reforzar lo brindado
durante la hora de clase, y el otro punto a considerar es el bajo nivel intelectual con
gue cuentan los padres de familia, debido a que generalmente se dedican a otros
actividades economicas, tales como la agricultura y la ganaderia, brindandole poca
importancia a la educaciéon de sus hijos debido a que tienen la concepcién herrada
que al profesor con una gallinita o un chuycito, .ya lo compraron y por lo tanto

finalmente aprobaran el curso.

Es urgente implementar en coordinacion con las instituciones encargadas del ambito
educativo, talleres de capacitacion donde se concientice a los padres de familia
sobre la importancia que tiene la educacién de sus hijos, y las obligaciones que
tienen con ellos, y ver la forma de apoyarlos dandoles orientaciones para que ellos
también tomen conciencia sobre la importancia que tienen que darle a sus estudios
brindandole un esfuerzo extra para que puedan salir adelante y en el futuro sean

personas de bien Utiles a su sociedad.
SOCIAL.

El aprendizaje de la mateméatica y en especial la solucion de problemas desde el
punto de vista social engloba muchos factores, entre ellos tenemos que hablar de la
familia, vemos que en la mayor cantidad de familias pertenecientes a este centro
poblado de Chunchuquillo, comprension del Distrito de Colasay, Provincia de Jaén
departamento de Cajamarca, hay carencia de nivel educativo, atreviéendome a
sostener que la mayoria de estas carecen de estudios, motivo por el cual no pueden
brindar la ayuda necesaria a sus hijos debido a que no poseen el conocimiento
adecuado para brindar la ayudada que sus hijos necesitan, otro aspecto importante a
tomar en cuenta es el nivel intelectual de la sociedad en si, estos poseen un nivel
educativo insipiente la mayor parte a penas a estudiado el nivel primario y en muchos
casos incompleta, lo que imposibilita que estos se involucren en la ayuda que

necesitan los alumnos para salir adelante en lo que respecta sus estudios.

Y de otro lado una razén fuerte también viene a ser que los padres lejos de apoyarlos
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a sus hijos en su labor educativa estos mas bien los ocupan en actividades agricolas
restdndole mas un el poco tiempo que les queda para llevar a cabo sus quehaceres

educativos.

En tal sentido es necesario coordinar con la comunidad educativa, para iniciar en
forma urgente se brinden charlas para concientizar a los padres, y los principales
agentes sociales, para que tomen conciencia sobre la importancia que deben darle a
la educacion de sus hijos, otra de las medidas a tomar en cuenta seria formar
escuelas de padres, donde se hagan reuniones periodicas para hacerles ver el apoyo
gue necesitan sus hijos, para incrementar sus aprendizajes. Y hacerles ver que tiene
organizar horarios adecuados tanto para el trabajo, para el estudio e inclusive para
recrearse en forma sana, ya sea haciendo deporte u otras actividades que
fortalezcan el organismo, ya que considero que el estado fisico y animico tiene
también mucho que ver en el desarrollo intelectual del estudiante, y por ende en la

internalizacion de los aprendizajes.
PRACTICO.

En este aspecto tenemos que involucrar necesariamente a la Institucion Educativa
por que los ambientes y las condiciones donde el educando recibe cotidianamente
sus clases juega un papel importante, por de sesto depende las ganas y el estado
animico con el que viene a la institucién Educativa, para iniciar su labor educativa, a
nuestra institucion educativa aun le falta ambientes adecuados para que este al
acorde de las exigencias educativas de la actualidad. Y otro aspecto importante es la
forma como el docente brinda las clases hay docentes que muchas veces no se
capacitan por lo tanto no manejan metodologia adecuada ni el material que se

necesita debido que la Institucion no cuenta con estos.

Es urgente canalizar gestiones ante los 6rganos competentes para que de una vez
por todo se brinde la atencién necesaria y se construya los ambientes adecuados
para mejorar las condiciones de estudio de los estudiantes involucrados en este

cambio del nivel de atencion al estudiante y mejorar sus aprendizajes.
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Coordinar con las instituciones comprometidas con el campo educativo para que se
brinde las facilidades y las condiciones necesarias para que el docente tenga acceso
a capacitaciones constantes para mejorar la mitologia y las estrategias de
aprendizaje sobre todo en el area de matematica, y también que se dote el material
pertinente a las instituciones educativas para que al maestro se le facilita su accionar

educativo.

1.4. Limitaciones
En el desarrollo de esta investigacion se presentaron algunas
limitaciones como escasez de material bibliografico que contenga enfoques, teorias,
categorias, conceptos o modelos relacionados estrictamente con las estrategias
metacognitivas en el desarrollo de problemas matematicos, para elevar la calidad
educativa en educacion y antecedentes de investigacion (revistas especializadas,
tesis) relacionadas con estudios sobre estrategias metacognitivas en el desarrollo de

problemas matematicos, para elevar la calidad educativa.

1.5. Antecedentes
Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion se consideraron
los siguientes aportes como antecedentes:

(Gonzélez, s.a) Tesis para obtener el Grado de Educacién Primaria titulada
“Estrategias para la resolucién de problemas” Universidad de Valladolid, en sus
conclusiones “hay que potenciar la resolucién de problemas no solo porque es un
contenido dentro del 4rea de matematicas, sino también porque ayuda al desarrollo
integral de los alumnos. El desarrollo integral es algo que se busca a lo largo de toda
la etapa de la Educacion Primaria. Saber resolver problemas mateméaticos de forma
satisfactoria va a ayudar a que los alumnos sepan resolver cualquier tipo de
problema de su dia a dia. Ademas, desarrolla su capacidad critica y aumenta su
capacidad de andlisis de datos”, en esta trabajo se destaca la importancia de la
matematica como parte del desarrollo integral del estudiante fortaleciendo la
capacidad critica y sus capacidad para actuar en forma positiva en diversas

circunstancia que se presenta.
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(Vega, 2014) Tesis para obtener el Grado de Magister en Educacion, titulada:
“Aplicacion del método de George Pdlya, para mejorar el talento en la resoluciéon de
problemas matematicos, en los estudiantes del primer grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa “Victor Berrios Contreras” — Cullanmayo —
Cutervo — 2014” — Universidad Nacional de Cajamarca, en sus conclusiones afirma
que “en relacion al talento de los estudiantes para resolver problemas matematicos,
este no ha sido tomado en cuenta en afios anteriores, ya que no se ha tomado como
base el contexto en el que se desenvuelven los estudiantes; por tanto, es necesario
usar previamente estrategias que faciliten y promuevan la reflexion y andlisis por
parte de estos para lograr la comprension total del problema y asi poder planificar
acciones para encontrar lo que el problema exige, ejecutar las acciones y/o
algoritmos planteados por los propios estudiantes y, especialmente, hacer que éstos
revisen y comprueben por si mismos los pasos ejecutados, y de manera global, el
procedimiento que les permitié llegar a la solucion del problema, que es en definitiva,

el objetivo del método propuesto por George Pdlya”

(Astola, Salvador, & Vera, 2012) Tesis para optar el Grado de Magister en Educacién
con mencion en Dificultades de Aprendizaje, titulada “Efectividad del Programa "GPA
- RESOL en el incremento del nivel de logro en la resolucion de problemas
aritméticos, aditivos y sustractivos en estudiantes de segundo grado de primaria de
dos instituciones educativas, una gestion estatal y otra privada del distrito de San
Luis” — Pontificia Universidad Catdlica del Perd — 2012, concluye afirmando que “El
nivel de logro en resolucion de problemas aritméticos aditivos y sustractivos en
estudiantes de segundo grado de primaria de dos instituciones educativas, una de
gestidon estatal y otra particular del distrito de San Luis después de la aplicacion del
programa GPA - RESOL es altamente significativo.” Esta conclusion permite
establecer que la aplicacibn de estrategias metodolégicas adecuadas vy

contextualizadas permite mejorar el desarrollo de problemas matematicos.

(Figueroa, 2013) Tesis para obtener el Grado de Magister en Ensefianza de las

Matematicas, titulada “Resolucion de problemas con sistemas de ecuaciones lineales
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con dos variables. Una propuesta para el cuarto afio de secundaria desde la teoria
de situaciones didacticas” — Pontificia Universidad Catolica del Peri — 2013,
refiriéndose a la resolucién de problemas matematicas afirma “Es importante que
para una actividad como la creacion de problemas, que no es usual en la educacion
bésica, se disefien secuencias didacticas grupales. Las experiencias observadas nos
llevan a esta conclusion”, es nos permite afirmar que el trabajo colaborativo es de

vital importancia para el desarrollo de aprendizajes significativos.

1.6. Objetivos
1.6.1. Objetivo general

Mejorar el nivel de desarrollo de problemas matematicos en los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

1.6.2. Objetivos especificos.
+ ldentificar el nivel de desarrollo de problemas matematicos en los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la [.LE N° 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

s+ Comparar los niveles desarrollo de problemas matematicos en
las dimensiones comprension, planificacion y resolucion de problemas matematicos
en los en los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E N°
16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

« Elaborar una propuesta de estrategias metacognitivas para el
desarrollo de problemas mateméticos en los alumnos del segundo grado de
educacién secundaria de la I.E N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO



. MARCO TEORICO.

2.1. Teorias de la propuesta de estrategias metacognitivas.
A. Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel
Esta teoria constituye uno de los aportes mas significativos al
aprendizaje “la Teoria del Aprendizaje Significativo aborda todos y cada uno de los
elementos, factores, condiciones y tipos que garantizan la adquisicion, la asimilacion
y la retencién del contenido que la escuela ofrece al alumnado, de modo que

adquiera significado para el mismo” (Rodriguez, 2004, pag. 01)

Rodriguez (2004) refiriendose al aprendizaje significativo menciona:

“El aprendizaje significativo no es s6lo este proceso, sino que también es su
producto. La atribucién de significados que se hace con la nueva informacion
es el resultado emergente de la interaccion entre los subsumidores claros,
estables y relevantes presentes en la estructura cognitiva y esa nueva
informacién o contenido; como consecuencia del mismo, esos subsumidores
se ven enriquecidos y modificados, dando lugar a nuevos subsumidores o
ideas-ancla mas potentes y explicativas que serviran de base para futuros
aprendizajes. Para que se produzca aprendizaje significativo han de darse dos
condiciones fundamentales: Actitud potencialmente significativa de
aprendizaje por parte del aprendiz, o sea, predisposicion para aprender de
manera significativa, presentacion de un material potencialmente significativo.
Esto requiere: Por una parte, que el material tenga significado l6gico, esto es,
gue sea potencialmente relacionable con la estructura cognitiva del que
aprende de manera no arbitraria y sustantiva; y por otra, que existan ideas de
anclaje o subsumidores adecuados en el sujeto que permitan la interaccién

con el material nuevo que se presenta” (p.2,3)
(Muiioz, s.a) afirma que “Ausubel distingue tres tipos de aprendizaje significativo:

Aprendizaje de representaciones, es decir del significado de los simbolos o palabras.

Aprendizajes de proposiciones, esto es, del significado de nuevas ideas expresadas
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a través de un conjunto de palabras u oraciones. Aprendizaje de conceptos, 0 sea,

de atributos de sustanciales o caracteristicas generales de los objetos”

Se debe comprender que para desarrollar un aprendizaje significativo, el alumno
debe ser consciente de que él debe relacionar las nuevas ideas o informaciones que
quiere aprender, a los aspectos relevantes y pertinentes de su estructura
cognoscitiva. Para que esto ocurra el material a ser aprendido debe guardar relacion
con su problematica que viene enfrentando el alumno, esto le permite encontrarle
sentido e incorporarlo cognoscitivamente como concepto y expresar su significado.
“... s6lo a partir de la posicién y de la activacion de un conocimiento previo pertinente
se puede construir un conocimiento nuevo; pues, sélo la movilizacion de ese
conocimiento previo que es pertinente respecto al conocimiento nuevo, garantiza la
correcta asimilacién de esto” (Muioz, s.a) . Este proceso tiene lugar si el sujeto tiene
en su estructura cognitiva conceptos, estos son: ideas, proposiciones, estables y

definidos, con los cuales la nueva informacién puede interactuar.

(Chrobak, s.a) afirma que “el proceso fundamental del aprendizaje significativo es la
incorporacion de nuevos conceptos y proposiciones a una estructura cognoscitiva
qgue por naturaleza esta organizada jerarquicamente. Ausubel denomina a este
proceso: “subsumptidn” y a los conceptos preexistentes los llama “subumers”. Por lo
comun la incorporacion involucra que ideas especificas sean incluidas bajo ideas

mas generales”

B. Enfogque metacognitivo para el desarrollo de problemas.

Para (Barrero, 2001) “La orientacion metacognitiva de la educacién
se adopta con el animo de dar una respuesta en la practica educativa a los
problemas que los alumnos tienen para gestionar sus propios procesos cognitivos.
Desde esta perspectiva la intencidbn no es soélo instructiva sino que se pretende
convertir al alumno en el protagonista y gestor ejecutivo de su crecimiento cognitivo y

académico entrenandolo en estrategias consideradas relevantes por la investigacion”
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“Estos procedimientos posibilitan la supervision y la mejora de las estrategias
cognitivas siempre que la intervencion se realice en contextos adecuados en los que
se favorezca la mediacion del profesor entre el alumno y los materiales objeto de

aprendizaje”

En este contexto, (Canizares & Sarasa, 2017) manifiesta que desde el “el punto de
vista practico pudiera entenderse la metacognicion como capacidad para
autorregular el aprendizaje, es decir planificar las estrategias correspondientes a
cada situacion, aplicarlas, controlar el proceso y realizar su evaluacion, identificar los
posibles errores y transferir lo aprendido a nuevas situaciones. Desde una
perspectiva tedrica la metacognicion es un concepto aun en construccion, en nuestra
opinion suficientemente analizado como para ser sometido a la practica docente
sistematica en el area de la educacion médica; particularmente en los primeros afios
de la carrera, con lo que se contribuiria a su validacion y al mismo tiempo se
enriquecerian los procesos de formacion profesional’

2.2. Dimensiones de las estrategias metacognitivas.
A. Interactividad.

La interactividad es definida como “la articulaciéon de las actuaciones
del profesor y los estudiantes entorno a una tarea o contenido de aprendizaje
determinado”. (Coll, Colomina, Onrubia, Rochera, 1992, p. 204). “Dicha definicion
pone asi énfasis a la importancia de analizar el como actian los estudiantes en
estrecha vinculaciéon con las actuaciones de su maestro y viceversa; teniendo en
cuenta que esta actividad conjunta no es independiente de la naturaleza de los
contenidos sobre los cuales se esta trabajando, o de la exigencia de la actividad”

(Céspedes de los Rios & Gonzales, 2012)

“El analisis de la interactividad, pone énfasis en las relaciones que se establecen
entre los elementos del triAngulo educativo” (Coll, 2004), “el cual esta conformado
por la actividad docente de ensefianza, la de aprendizaje de los estudiantes, en
relacion con los contenidos o tareas conjuntas, articuladas a la posibilidad de

incorporar las TIC como herramientas mediadoras de esos tres elementos, lo que
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determina la construccién conjunta de conocimiento y por tanto, el mismo proceso de

interactividad” (Céspedes de los Rios & Gonzales, 2012)

B. Significatividad.

Ausubel, Novak y Hanesian (1989) citado por (Masachs, Camprubi, &
Naudi, 2005) “exponen sobre la importancia de la significatividad del aprendizaje que
se logra cuando la nueva informacion, pone en movimiento y relacion conceptos ya
existentes en la mente del que aprende, es decir, conceptos inclusivos o inclusores.
Para este tipo de aprendizaje, Ausubel menciona que debe existir lo que denomina
actitud para el aprendizaje significativo, que se trata de una disposicion por parte del
aprendiz para relacionar una tarea de aprendizaje sustancial y no arbitraria, con los

aspectos relevantes de su propia estructura cognitiva”

Este concepto que puede unirse al de motivacién del aprendizaje, ligada durante el
proceso de aprendizaje a “la comprension posible por parte del alumno de la
significatividad de lo que se aprende, sea en términos de como se eslabona una
actividad concreta con la apropiacién de un objeto complejo o con la secuencia de
las situaciones de ensefianza en relacion al objetivo”. (Baquero 1996). “En una vision
compleja de motivacion la define como la dosis de esfuerzo aplicada a diferentes
actividades, que resulta de la relacidn entre los estilos cognitivos, afectivos y

morales” (Masachs, Camprubi, & Naudi, 2005)

C. Contextualizacion.

(Zamora, 2013) afirma que “los métodos de aprendizaje contextual
pues, le proporcionan al alumno una base académica mas fuerte, actitudes
favorables o positivas de trabajo, un nivel superior de habilidades y una mejor
comprension de como los conceptos académicos se relacionan con la realidad. La
actitud tradicional de los profesores ha sido suponer que los alumnos harian todas
estas clases de conexiones por su propia cuenta. Hoy en dia, numerosos estudios
demuestran que la mayor parte del interés y de los logros de los alumnos en

matematica, mejora cuando se ayuda a los alumnos a hacer las conexiones entre la
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informacion y conocimiento nuevos y las experiencias y conocimientos previos. Estas
conexiones seran mas sencillas cuanto mas cercanos a realidad estemos en nuestra

ensenanza”

2.3. Temas que dan consistencia a las estrategias metacognitivas.
A. Definicion de metacognicion.

‘La metacognicion es una concepcion polifacética, generada
durante investigaciones educativas, principalmente llevadas a cabo durante
experiencias de clase” (Mintzes, J. J.; J. H. Wandersee & J. D. Novak, 1998). “Entre
los variados aspectos de la metacognicion, podemos destacar los siguientes: La
metacognicion se refiere al conocimiento, concientizacion, control y naturaleza de los
procesos de aprendizaje. El aprendizaje metacognitivo puede ser desarrollado
mediante experiencias de aprendizaje adecuadas. Cada persona tiene de alguna
manera, puntos de vista metacognitivos, algunas veces en forma inconsciente”

“De acuerdo a los métodos utilizados por los profesores durante la ensefianza,
pueden alentarse o desalentarse las tendencias metacognitivas de los alumnos.
Desde otra perspectiva, se sostiene que el estudio de la metacognicidon” se inicia con
J. H. Flavell (1978), concebida como: “La metacognicion hace referencia al
conocimiento de los propios procesos cognitivos, de los resultados de estos procesos
y de cualquier aspecto que se relacione con ellos; es decir el aprendizaje de las
propiedades relevantes que se relacionen con la informacién y los datos”

Segun Burdn (1996), la metacogniciébn se destaca por cuatro caracteristicas:
“Llegar a conocer los objetivos que se quieren alcanzar con el esfuerzo mental,
posibilidad de la eleccién de las estrategias para conseguir los objetivos planteados,
autoobservacion del propio proceso de elaboracion de conocimientos, para
comprobar si las estrategias elegidas son las adecuadas, evaluacion de los
resultados para saber hasta qué punto se han logrado los objetivos, en la literatura
se suele resumir esta secuencia diciendo que la metacognicion requiere saber qué
(objetivos) se quiere conseguir y saber como se lo consigue (autorregulacion o
estrategia)”.

“‘De esta forma diremos que un estudiante es cognitivamente maduro cuando
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sabe qué es comprender y como debe trabajar mentalmente para comprender.
Ademas, el desarrollo de la meta comprension, nos hace tomar conciencia por
ejemplo, de que un parrafo es dificil de comprender y por eso controlamos la
velocidad de lectura para de esta manera poder deducir el verdadero significado del
escrito, con lo que el conocimiento de nuestra propia comprension nos lleva a regular
(autorregulacion) la actividad mental implicada en la comprension, y es este aspecto

el que ha tomado mayor importancia en las investigaciones mas recientes”.

(Ramirez, 2010) afirma: “La metacognicién permitiria responder a preguntas tales
como ¢qué hace mal o qué deja de hacer el estudiante poco eficaz para que su
aprendizaje sea pobre?, ¢qué hace mentalmente el estudiante eficaz, para obtener
un rendimiento positivo? la respuesta a este tipo de preguntas llevan a desarrollar los
modelos de ensefianza y de aprendizaje que hoy se conocen como “estrategias de
aprendizaje”, ya que los resultados obtenidos permiten obtener conocimientos sobre
las técnicas mas apropiadas que se deben ensefiar a los estudiantes poco eficaces
para que asi puedan autorregular con eficacia sus propios procesos de aprendizaje.
De esta manera, los docentes pueden también acceder a los conocimientos
necesarios para combatir el bajo rendimiento escolar y potenciar a los alumnos con

métodos eficaces para aprender”

B. Importancia de la metacognicidn en el proceso de aprendizaje.
“La metacognicion es descrita por gran numero de investigadores
como multidimensional y ha sido utilizada como un término general con referencia a
un rango de dispares habilidades cognitivas de nivel superior” (Wilson, 1999).
Perkins, Simmons y Tishman (1990)

“‘Desde la o6ptica cognitiva se plantea qué quiere decir ensefiar a aprender a
pensar, la cual cosa presupone una transformacion y, en segun qué circunstancias,
una modificacion de los esquemas que tienen los alumnos. Asi, se aportan sistemas
nuevos de ensefiamiento y de adecuacion de esquemas nuevos a los procesos de
aprendizaje, lo que representa un planteamiento de estrategias nuevas, el fomento

de habilidades de pensamiento (resolucion de problemas, procesos de analisis-
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sintesis...), etc. No interesa solo que el alumnado sepa mas, sino que entienda mas
los conceptos y sea capaz de aplicar el conocimiento a una nueva situacién”
(Tesouro, 2015)

“Son muchas las pruebas de que las habilidades del pensamiento de alto nivel se
pueden mejorar mediante entrenamiento y no hay ninguna prueba concluyente para
suponer que estas habilidades surjan automéaticamente como resultado del desarrollo
o la madurez” (Nickerson, Perkins y Smith, 1985). “No obstante, el uso de estrategias
metacognitivas esta relacionado con el proceso de madurez intelectual del individuo,
ya que conocer y reflexionar sobre los propios procesos mentales y buscar
estrategias remediales ante las dificultades comprensivas, exige una autonomia de
pensamiento propia del pensamiento abstracto” (Poggioli, 1998). En esta misma
linea, Peverly et al. (2002) apuntan “que el control metacognitivo es superior en los
alumnos mas mayores que en los mas jévenes”.

“Pensar quiere decir pensar en algo, y, segun nos ha recordado Papert (1980),
incluso pensar en pensar implica pensar en pensar en algo. Asi, el objetivo de
ensefar las habilidades del pensamiento no se tendria que considerar como algo
opuesto a ensefiar el contenido convencional, sino como un complemento de éste”
(Tesouro, 2015).

“‘Dentro de los ambitos escolares, educar implica transformar al individuo,
instruirlo en los conceptos y valores que se manejan en la vida de su sociedad y, de
alguna manera, capacitarlo para sobrevivir en forma 6ptima” (Gimeno et al., 1999).

‘Es el alumno quien individual y personalmente activa sus esquemas de
conocimiento ante la demanda de la tarea que va a realizar. Estos esquemas, que no
son sustituibles por la intervencion pedagodgica, el alumno debera construirlos,
modificarlos, enriquecerlos y diversificarlos. La mediacion, entonces, se centra en
crear las condiciones para orientar la dinAmica interna en la direccién adecuada”
(Zea, Atuesta y Gonzélez, 2000).

27



2.4. Paradigmas para el desarrollo de problemas matemaéticos.
A. Paradigma constructivista.

Este paradigma utiliza la resolucién de problemas para la generacion
y construccion de nuevos conocimientos, su fundamento principal es la psicologia
Genética y la Psicologia Social.

“Los modelos instruccionales mas importantes actualmente dirigidos a la
ensefianza de la resolucién de problemas en el campo de las matematicas se han
desarrollando en el marco de los ambientes de aprendizaje constructivistas”
(Jonassen, Peck y Wilson, 1999, citado en Rodriguez 2005); destacando las
propuestas dentro de la ensefianza basada en problemas (PBL), y especialmente la
instruccion anclada basada en ambientes computarizados (Goldman, Zech, Biswas,
Noser y CTGV, 1999, citado en Rodriguez 2005).

Todas estas propuestas estdn basadas en los planteamientos de Dewey (1933,
citado en Rodriguez, 2005), que “defiende la idea de que encontrar un problema es
el comienzo del verdadero aprendizaje y se muestran contrarios a las practicas que
consisten en utilizar los problemas como aplicacién una vez que cierto conocimiento
matematico ha sido introducido, con el objetivo de utilizarlos para resolver
situaciones reales”

B. Propuesta de Polya.

(Gonzalez, s.a) citando a Polya, afirma que este autor “estuvo
interesado en el proceso de descubrimiento. Para entender una teoria, se debe saber
como fue descubierta. En su ensefianza daba mas importancia al descubrimiento
que al desarrollo correcto. Propuso un método de cuatro pasos para resolver
problemas matematicos. Los pasos son: Comprender el problema, crear un plan,
ejecutar el plan, mirar hacia atras, asimismo se le atribuye a Polya cuatro libertades
en clase, que se consideran de vital importancia para crear un buen clima en el aula”
Estas libertades son:

« “Lalibertad de cometer errores. Todos cometemos errores, por ello es importante
animar a los alumnos, que participen y tengan confianza. Llegara un momento en

gue sean capaces de resolver problemas a la primera” (Gonzalez, s.a)

s “La libertad de hacer preguntas. Las preguntas de los alumnos nos ayudan a

28



determinar donde estdn y a evaluar nuestra propia capacidad docente”
(Gonzalez, s.a)

s “Laliberta de pensar por uno mismo. Tienen que buscar sus propias soluciones,
hay que dar a los alumnos la satisfaccion de llegar a la meta: la solucion”
(Gonzalez, s.a)

s “La libertad de elegir su propio método de resolucion. Cada nifio tiene una forma
diferente de pensar, y por tanto diferentes caminos para llegar a la solucion”

(Gonzalez, s.a).

2.5. Dimensiones para el desarrollo de problemas matematicos.
Para este estudio se consideran como dimensiones a las etapas
planteadas por Polya.
A. Comprension
Esta dimension “se refiere al proceso de comprension del problema,
es en donde el estudiante continuamente formula preguntas como: ¢Cual es la
incégnita? ¢, Cuales son los datos? ¢ Cudl es la condicion? ¢ Es la condicion suficiente
para determinar la incégnita? ¢ Es insuficiente? ¢ Redundante? ¢ Contradictoria?

Esta primera etapa es obviamente insoslayable: es imposible resolver un
problema del cual no se comprende el enunciado. Sin embargo, en la gran mayoria
de los casos hemos visto a muchos estudiantes lanzarse a efectuar operaciones y
aplicar férmulas sin reflexionar siquiera un instante sobre lo que se les pide. Este tipo
de respuesta revela una incomprensiéon absoluta de lo que es un problema y plantea
una situacion muy dificil al profesor, quien tendrd que luchar contra vicios de

pensamiento arraigados, adquiridos tal vez a lo largo de muchos afios.” (Diaz, 2015)

B. Planificacion
La planificacién es una dimension para el desarrollo de problemas
matematicos; esta etapa se caracteriza porque el estudiante planificara la manera
como resolver el problema por ello constantemente se haran interrogaciones como
“¢. Se parece este problema a otros que he resuelto? ¢ Puedo plantear el problema de

otra forma? ¢ Debo usar todos los datos o sélo algunos de ellos?
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¢Podria enunciar el problema en otra forma? ¢Podria plantearlo en forma
diferente nuevamente? ¢ Puede resolver una parte del problema? ¢ Puedo cambiar la
incognita o los datos, o ambos si es necesario, de tal forma que la nueva incégnita y
los nuevos datos estén mas cercanos entre si?” (Diaz, 2015)

“La segunda etapa es la mas sutil y delicada, ya que no solamente esta
relacionada con los conocimientos y la esfera de lo racional, sino también con la
imaginacion y la creatividad, lo cual podria traducirse en un dibujo, un croquis u otra
representacion. Observemos que las preguntas que Pdlya asocia a esta etapa estan
dirigidas a llevar el problema hacia un terreno conocido. Con todo lo utiles que estas
indicaciones son, sobre todo para el tipo de problemas que suele presentarse en los
cursos ordinarios, dejan planteada una interrogante: ¢qué hacer cuando no es
posible relacionar el problema con algo conocido? En este caso no hay recetas
infalibles, hay que trabajar duro y contar en nuestra propia creatividad e inspiracion”
(Diaz, 2015)

C. Resolucion
Significa “comprobar cada uno de los pasos del plan para verificar si
han sido correctos. Antes de hacer algo, preguntarme: ¢,qué se consigue con esto?
¢Son correctos los pasos dados? ¢Puedo demostrarlo?; esta dimensién es de
caracter mas técnico. Si el plan estd bien concebido, su realizacion es factible y
poseemos los conocimientos y el entrenamiento necesarios, deberia ser posible
llevarlo a cabo sin contratiempos. Sin embargo, por lo general en esta etapa se
encontraran dificultades que nos obligaran a regresar a la etapa anterior para realizar
ajustes al plan o incluso para modificarlo por completo. Este proceso puede repetirse
varias veces” (Diaz, 2015).
2.6. Temas que dan consistencia a la resolucion de problemas
matematicos.
2.6.1. El problema: Definicion.
“Un problema es definido como aquella situacién que causa algun
tipo de malestar debido a que no se sabe encontrar la solucion adecuada o eficaz; es

decir pues, que el problema no es el problema en si; si no el carecer o no tener la
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respuesta que demanda dicho problema ante una situacion determinada y es esto lo
que constituye la situacion conflictiva; por ello es de gran importancia considerar que
la situacion ideal para resolver un problema no existe, y que cualquier alternativa que
sea elegida para dar solucion traera perdidas y ganancias, pero que al final dejara un
aprendizaje en los nifios. Los problemas también son situaciones que permiten
desencadenar actividades, reflexiones, estrategias y discusiones que llevaran a la

solucion de nuevos conocimientos” (SEP, 2000)

2.6.2. Significados en el desarrollo de problemas mateméticos.

Segun (Stanic & Kilpatrick, 1989) afirma “los problemas han
ocupado un lugar central en el curriculo matematico escolar desde la antigliedad,
pero la resolucibn de problemas, no. Sélo recientemente los que ensefian
matematica han aceptado la idea de que el desarrollo de la habilidad para resolver
problemas merece una atencion especial. Junto con este énfasis en la resolucion de
problemas, sobrevino la confusion. El término resolucién de problemas se ha
convertido en un slogan que acompafié diferentes concepciones sobre qué es la
educacion, qué es la escuela, qué es la matematica y por qué debemos ensefiar
matematica en general y resolucién de problemas en particular.”

Segun este autor, la utilizacion de los términos “problema” y “resolucion de
problemas” ha tenido multiples y a veces contradictorios significados a través de los
afos, como se describe brevemente a continuacion:

Primer significado: resolver problemas como contexto.

“Desde esta concepcidn, los problemas son utilizados como vehiculos al servicio de
otros objetivos curriculares, jugando cinco roles principales:

Como una justificacion para ensefiar matematica: al menos algunos problemas
relacionados con experiencias de la vida cotidiana son incluidos en la ensefianza
para mostrar el valor de la matematica”.

“Para proveer especial motivacibon a ciertos temas: los problemas son
frecuentemente usados para introducir temas, con el convencimiento implicito o
explicito de que favoreceran el aprendizaje de un determinado contenido”.

“Como actividad recreativa: muestran que la matematica puede ser divertida y que
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hay usos entretenidos para los conocimientos matematicos, como medio para
desarrollar nuevas habilidades: se cree que, cuidadosamente secuenciados, los
problemas pueden proporcionar a los estudiantes nuevas habilidades y proveer el
contexto para discusiones relacionadas con algun tema, como practica: la mayoria
de las tareas matematicas en la escuela caen en esta categoria. Se muestra una
técnica a los estudiantes y luego se presentan problemas de préctica hasta que se
ha dominado la técnica” (Mar, 2008)

Sin embargo, “en cualquiera de estas cinco formas, los problemas son usados como
medios para algunas de las metas sefialadas arriba. Esto es, la resolucion de
problemas no es vista como una meta en si misma, sino como facilitador del logro de
otros objetivos y tiene una interpretacion minima: resolver las tareas que han sido
propuestas”

Segundo significado: resolver problemas como habilidad.

“La mayoria de los desarrollos curriculares que ha habido bajo el término resolucion
de problemas a partir de la década de los 80 son de este tipo. La resolucion de
problemas es frecuentemente vista como una de tantas habilidades a ser ensefiadas
en el curriculo. Esto es, resolver problemas no rutinarios es caracterizado como una
habilidad de nivel superior, a ser adquirida luego de haber resuelto problemas
rutinarios (habilidad que a su vez, es adquirida a partir del aprendizaje de conceptos
y habilidades matematicas basicas)’

“Es importante sefialar que, aun cuando en esta segunda interpretacion del término
los problemas son vistos como una habilidad en si misma, las concepciones
pedagogicas y epistemoldgicas que subyacen son precisamente las mismas que las
sefaladas en la interpretacion anterior: las técnicas de resolucién de problemas son
ensefiadas como un contenido, con problemas de préactica relacionados, para que las
técnicas puedan ser dominadas”

Tercer significado: resolver problemas es "hacer matematica".

“Hay un punto de vista particularmente matematico acerca del rol que los problemas
juegan en la vida de aquellos que hacen matematica. Consiste en creer que el
trabajo de los matematicos es resolver problemas y que la matematica realmente

consiste en problemas y soluciones” (Stanic & Kilpatrick, 1989)
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2.7. MARCO CONCEPTUAL
% Estrategias metacognitivas.

“Se define como el conjunto de actividades estructuradas que permiten
reflexionar sobre su propio aprendizaje y sobre los propios procesos cognitivos
(saber qué) que comprende el conocimiento sobre la persona, conocimiento sobre la
tarea y conocimiento sobre la estrategia (o estrategias)” (Iriarte & Sierra, 2011)

% Desarrollo de problemas matematicos.

Se define “como una habilidad de pensamiento, definida como: proceso
qgue implica la realizacion de una secuencia o serie de acciones para la obtencion de
una respuesta adecuada a una dificultad con intencién de ser resuelta” (Iriarte &
Sierra, 2011)

% Metacognicion.

"Por metacognicion se hace referencia al conocimiento de los
mecanismos responsables del conocimiento, al "conocimiento de nuestras
cogniciones". Esto refiere al conocimiento de nuestras operaciones mentales
(percepcion, atencion, memorizacién, lectura, escritura, comprension, comunicacion,
entre otras): "gué son, como se realizan, cuando hay que usar una u otra, qué

factores ayudan o interfieren en su operatividad, etcétera” (Pefalva, 2009)

% Competencia matematica.

“Es la capacidad de un individuo para identificar y entender el papel que
las matemaéticas tienen en el mundo, hacer juicios bien fundados y usar e implicarse
con las matematicas en aquellos momentos en que se presenten necesidades para
su vida individual como ciudadano constructivo, comprometido y reflexivo. Esta
competencia general se puede desglosar en una serie de competencias especificas
o particulares enmarcada en los contextos de cantidad, espacio y forma, cambios y

relaciones, e incertidumbre”. (Rico, 2006)
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. MARCO METODOLOGICO

3.1. HIPOTESIS.
Una propuesta de estrategias metacognitivas basada en la propuesta de Polya

mejora el nivel de desarrollo de problemas matematicos en los alumnos del segundo
grado de educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo,
Jaén — 2016..

3.2. VARIABLES

3.2.1. Definicién conceptual
Variable independiente: Propuesta de estrategias
metacognitivas.

Se define “como el conjunto de actividades estructuradas que
permiten reflexionar sobre su propio aprendizaje y sobre los propios procesos
cognitivos (saber qué) que comprende el conocimiento sobre la persona,
conocimiento sobre la tarea y conocimiento sobre la estrategia (o estrategias)” (lriarte
& Sierra, 2011).

Variable dependiente: Desarrollo de problemas matematicos

Se define “como una habilidad de pensamiento, definida como:
proceso que implica la realizacion de una secuencia o serie de acciones para la
obtencion de una respuesta adecuada a una dificultad con intencion de ser resuelta”
(Iriarte & Sierra, 2011)

3.2.2. Definicién operacional
Variable independiente: Propuesta de estrategias
metacoghnitivas.

Conjunto articulado de procedimientos, técnicas y estrategias
didacticas basadas en la propuesta metodolégica de Polya que permiten mejorar el
desarrollo de problemas matematicos en sus dimensiones comprension, planificacion
y resolucién de problemas matematicos.

Variable dependiente: Desarrollo de problemas matematicos

Niveles de dominio que se puede evidenciar en los estudiantes para

comprender datos, formularse un plan y resolver el problema matematico
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3.2.2. Operacionalizacion de las variables

Variable

Dimensiones

Indicadores

Categoria

Instrum
ento

Propuesta de estrategias metacognitivas

Interactividad

Promueve actividades de interaccion
entre el docente y el estudiante.
Planifica estrategias para relacionar
actividades de enseflanza,
aprendizaje.

Ejecuta actividades que favorecen el
trabajo colaborativo.

Significatividad

Las actividades recogen los saberes
previos.

Las actividades estan acorde con
sus interese y necesidades.

Las actividades parten de sus
saberes previos.

Contextualizacion

Las actividades se desarrollan
teniendo en cuenta su realidad.

El docente promueve actividades
relacionandolo la informacién tedérica
con aspectos de la realidad.

Muy Buena
Buena
Regular

Mala

Lista de
cotejo

Desarrollo de problemas matemaéticos

Comprension

Realiza actividades para la
comprension del problema.
Plantea estrategias
comprender el problema

para

Planificacion

Analiza el problema planteado
estableciendo punto de partida y
meta

Utiliza diversas estrategias o planes
elaborados para resolver problemas

Resolucion

Considera pasos o procedimientos
para resolver problemas.

matematicas
datos del

Utiliza operaciones
para  representar
problema.

Muestra disposicién para
enfrentarse al problema buscando
diversas formas para resolverlo.

Siempre/Efi
ciente
A
veces/Regul
ar
Nunca/Defic
iente

Escala
Valorativa
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3.3. Metodologia

3.3.1. Tipo de estudio.
Este trabajo de investigacion “por su funcion cientifica

corresponde al tipo de investigacion descriptivo porque “busca especificar las
propiedades importantes de personas, y otros fendémenos que se sometieron a
consideracion del investigador para su analisis”. (Hernandez, Fernandez vy
Baptista.2005; p.60); ademas “Es propositiva porque tiene como fin disefiar una
propuesta de estrategias metacognitivas que permita mejorar el nivel desarrollo de
problemas matematicos en los alumnos del segundo grado de educacion secundaria
de la I.LE N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016..”.
3.3.2. Disefio de estudio.

“‘Corresponde a los disefios no experimentales transeccional
porque realizan observaciones en un momento Unico en el tiempo, en estas
investigaciones”, “cuando miden variables de manera individual y reportan esas
mediciones son descriptivos .Su proposito es describir variables, y analizar su
incidencia e interrelaciéon en un momento dado. (Herndndez, Fernandez y Baptista,
2005).

Adopta el disefio Descriptivo Propositivo, cuyo esquema es el siguiente”:

Donde:

M : Muestra conformada por 23 estudiantes de la institucion educativa en los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E N° 16093 “José
Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.. .

O : Informacion extraida de la muestra, relacionada con el nivel de desarrollo de
problemas matematicos.

P : Propuesta de estrategias metacognitivas para mejorar el nivel de desarrollo de
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problemas matematicos fundamentado en el enfoque metodolégico de Polya.

3.4. Poblacién y muestra

3.4.1. Poblacion y muestra de estudio.

Para el presente estudio se considerd a toda la poblacion como
muestra de estudio conformada por 23 alumnos y alumnas de la Institucion Educativa
I.LE N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016. “El tipo de muestreo
utilizada en la presente investigacion es no probabilistica y segun (Hernandez,
Ferndndez, y Baptista, 1997)” precisa que: “en estas muestras “la eleccién de los
elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las

caracteristicas del investigador o del que hace la muestra”.

3.5. Método de investigacion.

Los métodos utilizados en esta investigacion son los siguientes:

a) Inductivo. Para describir y explicar la realidad del desarrollo de problemas
matematicos.
b) Deductivo. Sirvié para conocer la realidad general del problema y a partir de su
diagnéstico formular conclusiones teniendo en cuenta el marco tedrico.
c) Analitico. “Posibilitd conocer e interpretar los resultados como producto de la
aplicacion de los instrumentos de recoleccién de datos”
3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
s Técnicas de Gabinete, tuvo por finalidad realizar el analisis
documental de las diversas fuentes de informacion y consignarlo a través de

citas textuales utilizando para ello, el Manual de Estilo APA Sexta Edicion.
« Técnica de Campo: sirve para recoger informacion en el campo de

accion; es decir, donde se ejecuta el estudio, se utilizaron las siguientes

técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
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VARIABLES TECNICAS INSTRUMENTOS

Propuesta de Observacion Lista de cotejo
estrategias

metacognitivas

Desarrollo de problemas Observacion Escala Valorativa

matematicos

3.7. Métodos de analisis de datos.
Se utiliz6 como método de andlisis al cuantitativo y la informaciéon fue
consolidada mediante esquemas, cuadros sindpticos, resumenes; la informacion
estadistica fue procesada, presentada y analizada en cuadros, graficos de

barras; luego interpretadas.
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IV. RESULTADOS

4.1. Descripcion
4.1.1. Resultados del nivel de desarrollo de problemas mateméticos de
los alumnos del segundo grado de educacién secundaria de la
I.E N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016. .
Tabla 1
Nivel de desarrollo de problemas matematicos en la dimensién comprension de los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

Niveles Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Eficiente 1 4.4
Regular 21 91.2
Deficiente 1 4.4
TOTAL 23 100.0

Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la |I.E 16093 “José Galvez’

91.2

100

75 -
M Eficiente

W Regular

Deficiente

Porcentaje
0
w]
1

4.4

Dimension Comprension

Figura 1. Nivel de desarrollo de problemas matematicos en la dimension comprension
Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la |.E 16093 “José Galvez”
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DESCRIPCION E INTERPRETACION

En el grafico anterior se presenta los resultados del nivel de desarrollo de problemas
matematicos en su dimensién comprension de los alumnos del segundo grado de
educacion secundaria de la I.E N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén —
2016., donde se puede observar que el 91.2 % de los alumnos se encuentran en el
nivel regular y 4.4% se ubican en el nivel eficiente y deficiente a la vez; esto indica
que los estudiante tienen dificultades para resolver problemas mateméticos porque
no lee el problema antes de resolverlo y en algunos casos no comprende el problema

porque no relaciona los datos con su realidad.
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Tabla 2
Nivel de desarrollo de problemas matematicos en la dimension planificacion de los
alumnos del segundo grado de educacién secundaria de la I.LE N° 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

Niveles Frecuencia(f) Porcentaje (%)
Eficiente 0 0.0
Regular 14 60.9
Deficiente 09 39.1
TOTAL 23 100.0

Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacién secundaria de la I.E 16093 “José Galvez”

75 1 60.9
o 20 1 M Eficiente
E H Regular
[-1]
E m Deficiente
% 25 -

0

Dimension Planificacion

Figura 2. Nivel de desarrollo de problemas matematicos en la dimension planificacion
Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E 16093 “José Galvez”
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DESCRIPCION E INTERPRETACION

En la dimension planificaciéon de la resolucién de problemas, se evidencia que el
60.9% % se encuentran en el nivel regular, 39.1%% en el nivel deficiente y 0% en el
nivel eficiente; estos resultados nos permiten concluir que los estudiantes no
planifican cémo resolver el problema y tienen dificultades para seleccionar
procedimientos adecuados para resolver problemas aspectos que repercuten en el

aprendizaje de la matematica.
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Tabla 3.
Nivel de desarrollo de problemas mateméaticos en la dimension resolucion de los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

Niveles Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Eficiente 1 4.3
Regular 16 69.6

Deficiente 6 26.1
TOTAL 23 100.0

Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacién secundaria de la I.E 16093 “José Galvez”

69.6

75 -
o 20 - B Eficiente
)
s B Regular
S -
5 W Deficiente
25 -

0

Dimension Resolucion

Figura 3. Nivel de desarrollo de problemas matematicos en la dimensién resolucion
Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacién secundaria de la I.E 16093 “José Galvez”

45



DESCRIPCION E INTERPRETACION

Respecto a la dimensién resolucion, se precisa que el 69.6% se encuentran en el
nivel regular; 26.1% en el nivel deficiente y 4.3% en el nivel eficiente; esto nos
permite afirmar que el nivel de resolucion de problemas matematicos se ve afectado
por algunas limitaciones como la comprobacion de los resultados y la realizacion de

actividades de extension para afianzar su aprendizaje.
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Tabla 4.
Nivel de desarrollo de problemas mateméaticos de los alumnos del segundo grado de

educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016.

Niveles Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Eficiente 0 0
Regular 22 95.7
Deficiente 1 4.3
TOTAL 23 100.0

Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E 16093 “José Galvez”

95.7

100 A

75 -
o B Eficiente
T
= W Regular
g 50 - gy
5 m Deficiente
a.

25 - 0 4.3

0

Nivel de desarrollo de problemas

Figura 4: Nivel de desarrollo de problemas matematicos de los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E
N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016
Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la |.E 16093 “José Gélvez”
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DESCRIPCION E INTERPRETACION

La grafica anterior se refiere al nivel de desarrollo de problemas matematicos de los
estudiantes donde se puede apreciar que en general, se encuentran en un nivel
regular con 95.7%; 4.3% se ubican en el nivel deficiente y 0% en el nivel eficiente;
esto demuestra que los estudiantes tienen serias dificultades para comprender,
planificar y resolver problemas matematicos por lo que es necesario desarrollar

estrategias metacognitivas que permitan mejorar el aprendizaje de las matematicas.
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Tabla 5.
Cuadro comparativo del nivel de desarrollo de problemas matematicos de los
alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José

Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016

Niveles Comprension Planificacion Resolucion
f % f % f %
EFICIENTE 1 4.4 0 0.0 1 4.3
REGULAR 21 91.2 14 60.9 16 69.6
DEFICIENTE 1 4.4 09 39.1 6 26.1
TOTAL 23 100% 23 100% 23 100%

Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E 16093 “José Galvez

100 ~ 91.2
75 69.6
60.9
M Eficiente
2 50 4 . H Regular
- Deficiente
A
25
4.4 4 4.3
0

Figura 05. Cuadro comparativo del nivel de desarrollo de problemas mateméaticos en sus
dimensiones comprension, planificacion y resoluciéon

Fuente: Fuente: Escala valorativa aplicado a los alumnos del segundo grado de educacién
secundaria de la I.E 16093 “José Galvez
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DESCRIPCION E INTERPRETACION

La gréfica anterior muestra una comparacion entre las dimensiones comprension,
planificacion y resolucion, donde se puede evidenciar que la dimension con mejores
logros es la comprension con 91.2% de los estudiantes, seguida por la dimension
resolucion con 69.6% y planificacion con 60.9% que se ubican en el nivel regular y la
dimensién que tiene mayores dificultades es la planificacion ya que un alto

porcentaje se ubica en el nivel deficiente.
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4.2. Discusion de los resultados.

En este trabajo de investigacion se estudia los bajos niveles desarrollo
de problemas mateméaticos que tienen los alumnos del segundo grado de educacion
secundaria de la [LE N° 16093 “José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén - 2016.,
expresado en las dimensiones comprension, planificacion y resolucion de problemas

matematicos..

En la dimension comprension de los problemas matematicos de los alumnos del
segundo grado de educacion secundaria de la ILE N° 16093 “José Galvez’,
Chunchuquillo, Jaén — 2016., se observa que el 91.2 % de los alumnos se
encuentran en el nivel regular y 4.4% se ubican en el nivel eficiente y deficiente a la
vez; cuyas mayores dificultades se expresan en las limitaciones que tienen los
estudiantes para leer el problema antes de resolverlo y en algunos casos no
comprende el problema porque no relaciona los datos con su realidad.

En la dimension planificacion de la resolucion de problemas, se evidencia que el
60.9% % se encuentran en el nivel regular, 39.1%% en el nivel deficiente y 0% en el
nivel eficiente; estos resultados nos permiten concluir que los estudiantes no
planifican cémo resolver el problema y tienen dificultades para seleccionar
procedimientos adecuados para resolver problemas aspectos que repercuten en el

aprendizaje de la matematica.

(Vega, 2014) en su tesis “Aplicacion del método de George Pdlya, para mejorar el
talento en la resolucion de problemas matematicos, en los estudiantes del primer
grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Victor Berrios Contreras”
— Cullanmayo — Cutervo — 2014” — Universidad Nacional de Cajamarca, afirma que
“en relacion al talento de los estudiantes para resolver problemas matematicos, este
no ha sido tomado en cuenta en afos anteriores, ya que no se ha tomado como base
el contexto en el que se desenvuelven los estudiantes; por tanto, es necesario usar
previamente estrategias que faciliten y promuevan la reflexion y analisis como por
ejemplo la planificacién para la resolver problemas aspecto que contribuira en el

mejoramiento del aprendizaje de la matematica.
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Respecto a la dimensién resolucion, se precisa que el 69.6% se encuentran en el
nivel regular; 26.1% en el nivel deficiente y 4.3% en el nivel eficiente; esto nos
permite afirmar que el nivel de resolucién de problemas matematicos se ve afectado
por algunas limitaciones como la comprobacion de los resultados y la realizacion de

actividades de extension para afianzar su aprendizaje.

Finalmente se afirma que nivel de desarrollo de problemas matematicos de los
estudiantes, se encuentran en un nivel regular con 95.7%; 4.3% se ubican en el nivel
deficiente y 0% en el nivel eficiente; esto demuestra que los estudiantes tienen serias
dificultades para comprender, planificar y resolver problemas matematicos por lo que
es necesario desarrollar estrategias metacognitivas que permitan mejorar el
aprendizaje de las matematicas; (Gonzalez, s.a) en su tesis para obtener el Grado
de Educacion Primaria titulada “Estrategias para la resolucion de problemas”
Universidad de Valladolid, afirma que “hay que potenciar la resolucién de problemas
no solo porque es un contenido dentro del area de matematicas, sino también porque
ayuda al desarrollo integral de los alumnos, este aporte es importante porque la
resolucién de problemas influye en todas las areas y en el desarrollo integral de la
persona; es decir en lo biopsicosocial.

Ademas, (Figueroa, 2013) en su tesis titulada “Resolucién de problemas con
sistemas de ecuaciones lineales con dos variables. Una propuesta para el cuarto afio
de secundaria desde la teoria de situaciones didacticas” — Pontificia Universidad
Catdlica del Pera — 2013, refiriéendose a la resolucion de problemas matematicas
afirma que es “importante que para una actividad como la creacion de problemas,
gue no es usual en la educacion basica, se disefien secuencias didacticas grupales”
es decir es importante el fortalecimiento del trabajo en equipo y el trabajo
colaborativo como un medio para poder comprender, planificar y resolver problemas

matematicos
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
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CONCLUSIONES

1. Los alumnos del segundo grado de educacion secundaria de la I.E N° 16093
“José Galvez”, Chunchuquillo, Jaén — 2016, en el desarrollo de problemas
matematicos, se ubican en el nivel regular; esto nos permite afirmar que los
estudiantes tienen limitaciones para comprender, planificar y resolver
problemas matematicos aspectos que afectan al aprendizaje integral del

estudiante.

2. En la dimension que mejores resultados tiene los estudiantes es la
comprension donde se observa que la mayoria de los alumnos se encuentran
en el nivel regular; sin embargo, la dimension que mayores dificultades tienen
es la planificacion aspectos que repercuten en el rendimiento académico de

los estudiantes.

3. La propuesta de estrategias metacognitivas para mejorar el nivel de desarrollo
de problemas matematicos permitird superar dificultades en la comprension la

planificacion y la resolucion de problemas mateméticos.
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SUGERENCIAS

1. A los trabajadores de la Institucion Educativa |.E N° 16093 “José Galvez’,
Chunchuquillo, Jaén — 2016, asumir la propuesta de estrategias metacognitivas las

mismas que permitira mejorar el aprendizaje de la matematica.

2. Al Director de la Institucion Educativa N° 16093 “José Galvez”’, Chunchuquillo,
Jaén — 2016 Jaén, implementar la propuesta metodoldgica de estrategias

metacognitivas e incorporarlo al disefio curricular diversificado de la institucion.

3. A los docentes de la Institucion Educativa, fortalecer el trabajo colaborativo, los
circulos de autoaprendizaje como un medio para mejorar los aspectos

pedagogicos y didacticos de la matematica.
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ANEXOS



Anexo 01: Escala valorativa

ESCALA VALORATIVA PARA CONOCER EL NIVEL DE DESARROLLO DE
PROBLEMAS MATEMATICOS DE LOS ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. N° 16093 “JOSE GALVEZ”
CHUNCHUQUILLO, COLASAY, JAEN - 2016

Indicaciones: La presente ficha de observacion tiene por finalidad conocer el nivel
de desarrollo de problemas matematicos en sus dimensiones comprension,
planificacion y resolucion, marca un aspa (X) en la columna que mas se relacione

con tu realidad,

estrategias para mejorar el aprendizaje de la matemética

los resultados permitirdn la elaboracidon de una propuesta de

DIMENSIONES

ITEMS

VALORACION

Siempre

A
veces

Nunca

Comprensién

Lees el problema antes de resolverlo.

Identificas subrayando los datos del problema.

Te preguntas cual es la incognita que se plantea.

nal IRl N e

Estableces relaciones entre los datos y las
incognitas.

5. Elaborar un esquema para intentar resolver el
problema.

6. Utilizas dibujos, objetivos para entender el
problema.

7. Para entender el problema relacionas los datos con
aspectos de tu realidad.

Planificacion

8. ldentificas cual es el punto de partida para resolver
el problema.

9. Identificar cual es la meta que pretender lograr.

10.Enumeras o seleccionas procedimientos que se
puedan utilizar para resolver el problema.

11.Planteas diversas estrategias para resolver el
problema.

12.Planteas el problema de otra manera para poder
resolverlo.

13.Elaborar un plan para intentar resolver la situacion
problematica.

Resolucién

14.Tienes en cuenta cada uno de los pasos para
resolver el problema.

15.Cuando resuelves problemas matematicos
consideras operaciones matematicas o
representaciones.

16.Cuando tienes dificultad en la resolucién de los
problemas pruebas otros procedimientos.
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17.Relacionas tus resultados con aspectos de tu vida
diaria.

18.Después de resolver el problema compruebas tus
resultados.

19.Confrontas tus resultados con tus comparieros.

20.Te planteas ejercicios similares para resolverlo en
casa.
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Anexo 02: Ficha técnica del instrumento.

1.

Nombre del instrumento:

ESCALA VALORATIVA PARA CONOCER EL NIVEL DE DESARROLLO DE PROBLEMAS
MATEMATICOS EN LOS ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE EDUCACION
SECUNDARIA DE LA LE. N° 16093 “JOSE GALVEZ” CHUNCHUQUILLO, COLASAY,
JAEN - 2016

2.

Autor del instrumento.

Creado por:

Br. CIEZA QUINTEROS OSCAR LUIS

. Objetivo instrumento.

Conocer el nivel desarrollo de problemas matematicos en los alumnos del
segundo grado de educacion secundaria de la I.LE N° 16093 “José Galvez”,
Chunchuquillo, Jaén — 2016.

Usuarios.

Se recogera informaciéon de los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria.

. Caracteristicas y modo de aplicacion.

1° La escala valorativa esta disefiada en 20 items, (07 items para la dimension
comprensién, 06 para la dimension planificacion y 07 para la dimension de
resoluciébn de problemas las mismas que miden el nivel de desarrollo de
problemas matematicos.

2° Los estudiantes deben responder a la escala valorativa consignando los
datos solicitados de acuerdo a las indicaciones para el desarrollo del instrumento
de evaluacion.

3° El instrumento se aplicard de manera simultanea.

4° Su aplicacion tendra como duracion 25 minutos aproximadamente, y los
materiales que emplearan seran: un lapiz y un borrador.
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6. Estructura del instrumento.

VARIABLE: DESARROLLO DE PROBLEMAS MATEMATICOS

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

Realiza actividades para la
comprension del problema.. 1.2

Comprension
Plantea estrategias ara

g P 3,4,5,6,7

comprender el problema.
Analiza el problema planteado
estableciendo punto de partida y 8,9
meta.

Planificacion
Utiliza diversas estrategias o planes
elaborados para resolver | 10,11,12,13
problemas.
Considera pasos o procedimientos 14
para resolver problemas..
Utiliza operaciones matematicas

. para  representar datos  del 15

Resolucion
problema.
Muestra disposicion para
enfrentarse al problema buscando | 16,17,18,19,20
diversas formas para resolverlo.

7. Escala.

7.1 Escala general.

Escala Intervalo
Eficiente [41 - 60]
Regular [21 - 40)
Deficiente [01 — 20)

7.2 Escala Especifica
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Comprension Planificacién Resolucion
Escala Intervalo Escala Intervalo Escala Intervalo
Eficiente [15 - 21] Eficiente [13 - 18] Eficiente [15 - 21]
Regular [08 - 14] Regular [07 - 12] Regular [08 - 14]
Deficiente [01 - O7] Deficiente | [01 - 06] Deficiente | [01 - 07]

7.3 Validacion: Por juicio de expertos.
7.4 Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento realiz6 mediante la aplicaciéon de una prueba
piloto a 16 estudiantes de la institucién educativa N° 16119 “José Olaya Balandra”

Tabacal — Chontali.
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Anexo 03: Analisis de confiabilidad del instrumento.

La confiabilidad del instrumento realiz6 mediante la aplicacion de una prueba piloto a
16 estudiantes I.LE N° 16119 “José Olaya Balandra” Tabacal, Jaén — 2016, con
caracteristicas similares a la muestra elegida; al someterse el instrumento a un
analisis de confiabilidad (alfa de Cronbach), se obtuvo un coeficiente de 0,981
valores que son aceptables, demostrando una consistencia interna alta. Para

determinar la confiabilidad se empleé el paquete estadistico SPSS, versién 19.

Resultados de la prueba piloto para el analisis de confiabilidad

ANALISIS DEL ALFA DE CRONBACH
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en los

elementos
Alfa de Cronbach tipificados N de elementos
981 .982 20
Media de la Varianza de la Alfa de
escala si se escala si se Correlacion Cronbach si se
elimina el elimina el elemento-total elimina el
elemento elemento corregida elemento
Lees el problema antes de 45,50 99,600 ,828 ,980
resolverlo.
Identificas subrayando los 45,69 103,429 ,552 ,982
datos del problema.
Te preguntas cudl es la 45,19 102,563 ,549 ,982
incognita que se plantea.
Estableces relaciones entre 45,56 94,796 ,935 ,979
los datos y las incégnitas.
Elaborar un esquema para 45,25 99,533 ,835 ,980
intentar resolver el
problema.
Utilizas dibujos, objetivos 45,44 98,796 ,889 ,979
para entender el problema.
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Para entender el problema
relacionas los datos con

aspectos de tu realidad.

45,56

93,196

,933

,979

Identificas cual es el punto
de partida para resolver el

problema.

45,56

94,796

,935

,979

Identificar cuél es la meta

que pretender lograr.

45,44

98,796

,889

,979

Enumeras o seleccionas
procedimientos que se
puedan utilizar para resolver

el problema.

45,38

98,650

,897

,979

Planteas diversas
estrategias para resolver el

problema.

45,56

94,796

,935

,979

Planteas el problema de otra
manera para poder

resolverlo.

45,81

93,896

911

,979

Elaborar un plan para
intentar resolver la situacion

problemética.

45,81

93,896

911

,979

Tienes en cuenta cada uno
de los pasos para resolver el

problema.

45,19

100,296

, 7192

,980

Cuando resuelves
problemas matematicos
consideras operaciones
matematicas o

representaciones.

45,56

97,463

,866

,979

Cuando tienes dificultad en
la resolucién de los
problemas pruebas otros

procedimientos.

45,38

98,650

,897

,979

Relacionas tus resultados
con aspectos de tu vida

diaria.

45,56

100,663

, 752

,980

Después de resolver el
problema compruebas tus

resultados.

45,44

96,529

,905

,979
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Confrontas tus resultados 45,44 94,129 ,844 ,980
con tus compafieros.
Te planteas ejercicios 45,31 99,029 ,865 ,979

similares para resolverlo en

casa
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Anexo 04: Matriz de validacion

TITULO DE LA TESIS: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS EN EL DESARROLLO DE PROBLEMAS MATEMATICOS EN LOS

ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA

CHUNCHUQUILLO, COLASAY, JAEN - 2016.

[.LE. N° 16093

“JOSE GALVEZ’

VARIABLE:

DESARROLLO DE PROBLEMAS MATEMATICOS

CRITERIOS DE CALIFICACION

Relacion Relacion Relacion Relacion

Entre la Entre la Entre el entre
Variable Dimensién Indicador y El item
yla y el el item yla
dimension indicador Opcion de

resp ta

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

S| NO S| NO Sl NO Sl NO

OBSERVACION Y/O
RECOMENDACIONES

Realiza actividades
para la comprension
del problema..

. Lees el problema antes de resolverlo.

. ldentificas subrayando los datos del

problema.

Comprension

Plantea estrategias
para comprender el
problema.

. Te preguntas cual es la incognita que

se plantea.

. Estableces relaciones entre los datos y

las incognitas.

. Elaborar un esquema para intentar

resolver el problema.

. Utilizas dibujos, objetivos para

entender el problema.

. Para entender el problema relacionas

los datos con aspectos de tu realidad.
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Planificacién

Analiza el problema
planteado
estableciendo punto
de partida y meta.

8. ldentificas cual es el punto de partida
para resolver el problema.

9. Identificar cual es la meta que
pretender lograr.

Utiliza diversas
estrategias o planes
elaborados para
resolver problemas.

10.Enumeras o seleccionas
procedimientos que se puedan utilizar
para resolver el problema.

11.Planteas diversas estrategias para
resolver el problema.

12.Planteas el problema de otra manera
para poder resolverlo.

13.Elaborar un plan para intentar resolver
la situacion problematica.

Resolucion

Considera pasos o
procedimientos para
resolver problemas..

14. Tienes en cuenta cada uno de los
pasos para resolver el problema.

Utiliza operaciones
matematicas para
representar  datos
del problema.

15.  Cuando resuelves problemas
matematicos consideras operaciones
matematicas o representaciones

Muestra disposicion
para enfrentarse al
problema buscando
diversas formas
para resolverlo.

16.Cuando tienes dificultad en la
resolucion de los problemas pruebas
otros procedimientos.

17.Relacionas tus resultados con aspectos
de tu vida diaria.

18.Después de resolver el problema
compruebas tus resultados.

69




19.Confrontas tus resultados con tus
companieros.

20.Te planteas ejercicios similares para
resolverlo en casa.

FIRMA DEL EVALUADOR
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
INSTRUMENTO:

ESCALA VALORATIVA PARA CONOCER EL NIVEL DESARROLLO DE PROBLEMAS
MATEMATICOS EN LOS ALUMNOS DEL SEGUNDO GRADO DE EDUCACION
SECUNDARIA DE LA I.E. N° 16093 “JOSE GALVEZ” CHUNCHUQUILLO, COLASAY,
JAEN - 2016..

OBJETIVO:
Validar por juicio de expertos el instrumento aplicado a los alumnos del segundo
grado de educacion secundaria de la I.LE. N° 16093 “José Galvez” Chunchuquillo,

Colasay, Jaén - 2016.
DIRIGIDO A:

Estudiantes del segundo grado de educacion secundaria.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

CARGO:

VALORACION:

Pertinente Medlanamente No pertinente
pertinente

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 05: Propuesta estrategias metacognitivas para mejorar el nivel de
desarrollo de problemas matematicos en los alumnos del segundo
grado de educacion secundaria de la I.E. N° 16093 “José Galvez”
Chunchuquillo, Colasay, Jaén - 2016.

A. Datos informativos
- Region : Cajamarca
- Provincia : Jaén
- Lugar : Colasay

- Institucion Educativa : Institucion Educativa N° 16093 “José

B. Modelo de Estrategias Metodoldgicas para el desarrollo de problemas
matematicos.

MODELO DE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL DESARROLLO DE
PROBLEMAS MATEMATICOS

OBJETIVOS

=)
[ FUNDAMENTACION J

ESTRATEGIAS Constructivism
METACOGNITIVAS

ESTRATEGIASW FUNDAMENT
ESTRUCTURACION |€—T——| METACOGNITIVA o

(3

s
[ PLAN DE ACCION ]

v v v v v v

ACCION CONTENIDO CAPACIDAD ESTRATEGIA PROCEDIMIENTO | | RECURSOS

ﬁ> CAPACIDADES COGNITIVAS Y COMUNICATIVAS @
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C. Fundamentacion

La propuesta de estrategias metacognitivas, se fundamenta en los
alcances del enfoque constructivista y los postulados de Polya, considera a las
dimensiones interactividad, significatividad y contextualizacion; esta propuesta
promueve la construccion de estructuras cognitivas y/o pensamientos, que se
manifiestan en los desempefios. Para el efecto se promueve un proceso de
aprendizaje orientado a desarrollar capacidades matematicas, pone en practica
los aportes de una pedagogia constructivista, donde el conocimiento resulta de un
proceso reflexivo, interactivo con el medio social, cultural y natural;, es decir

participa los sentidos y la racionalidad en una autentica relacion y contrastacion.

El aprendizaje lo realiza cada individuo y es mediado dialégicamente e
intelectualmente dentro de un proceso dialéctico y holistico con el objeto de

estudio.

D. Descripcién de la propuesta.

La propuesta de estrategias metacognitivas se describe a partir de las limitaciones
para el desarrollo de problemas matematicos que manifiestan los alumnos a
través de las dimensiones comprension, planificacion y resolucion de problemas,
para lo cual se disefi0 estrategias basadas en la metacognicion de tal manera que
permita al alumno reflexionar sobre su propio aprendizaje; estas estrategias se
materializan a través de un plan de accion que comprende la ejecucion de
actividades de aprendizaje fundamentada en las teorias del Aprendizaje
Significativo y los alcances de Polya, finalmente estas estrategias permitira

ademas mejorar las capacidades comunicativas y cognitivas de los estudiantes.
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E. Estrategias metacognitivas

s Lareflexibn como estrategia metacognitva.

Es un proceso individual y grupal, exige la fijacion cognitiva en el
problema para que mediante procedimientos psicologicos tales como establecer ideas,
comparar ideas, negar ideas, identificar nexos, vias, inductores tanto a nivel figurativo,
simbodlico y semantico nos permita identificar cualidades, caracteristicas, relaciones,
interdependencias y funciones del problema en cuestién. Es un pensamiento que valora

el problema en su contexto histoérico, sus alcances, implicancias y beneficios.

ESQUEMA DE LA ESTRATEGIA

«—| LAREFLEXION | —grieaL

INDIVIDUAL

ity Cualidades
l"
ESTABLECER n
03
COMPARAR 5 &) Caracteristicas
—_ (D .
=0 permite
NEGAR IDEAS fle) identificar :
O Relaciones
Q X
oOw
x o
IDENTIFICAR NEXOS o
Funciones

INDUCTORES
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« Laactividad como estrategia metacognitiva

Es una estrategia que se realiza de manera individual o grupal, légicamente su
autonomia no es completa supone la intervencién del profesor que orienta el aprendizaje
con pautas previstas. La actividad tiene tres propdésitos ensefiar al alumno, identificar y
relacionar ideas, y realizar integraciones significativas. Como proceso intelectual
compone y descompone elementos, comprende sus nexos e influencias tanto como los
que dieron origen y fortalecimiento. La actividad da el dinamismo al proceso de
ensefianza aprendizaje el sujeto manipula la realidad de manera gréfica y simbdlica, se

enfrenta con sus sentidos y su intelectualidad en una interrelacion.

ESQUEMA DE LA ESTRATEGIA

GRUPAL Ensefar al alumno

INDIVIDUAL
A ACTIVIDAD
Fia_ 05 )

Identificar y
relacionar ideas

PROPOSITOS

ealizar integraciones

significativas
DOCENTE PAUTAS
PREVISTAS
GENERA
DINAMISMO AL
Compone y descompone elementos F!}:Ettrfgo DE
Comprende los nexos e influencias 5
del problema
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% La matematizacién como estrategia metacognitiva.

Se refiere a expresar la comprension y la solucion de los problemas cotidianos en
lenguaje matematico, es decir plasmar a través de simbolos (adicion, sustraccion,

multiplicacion, division, potenciacion, radicacion), formulas, algoritmos.
ESQUEMA DE LA ESTRATEGIA

Matematizacién - Fig. 07

Quiero comprar:
1kg de papa, un
helado, dos tarros
de leche y 0.20
centimos de

tomate - ;jTengo 5
soles, cuanto me
faltara?
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Anexo 06: Evidencias fotogréficas

Alumnos del segundo grado de educacién secundaria de la [.LE. N° 16093 “José Galvez”
Chunchuquillo, Colasay, Jaén — 2016, desarrollar la escala valorativa para conocer el nivel de
desarrollo de problemas matematicos.





