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Presentacioén
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establecidos en el Reglamento de Grados y Titulos de la Escuela de Postgrado de
la Universidad “César Vallejo”, dejo a vuestra disposicion la revisién y evaluacién
del presente trabajo de tesis titulado: “Psicomotricidad y lectoescritura en nifios de
5 afos de la Institucion Educativa “Mary Jones” del distrito de Villa el Salvador,
2018”.realizado para optar el grado académico de Magister en Docencia y Gestion
Educativa. El cual confio sea un referente para otros, que conlleve a su posterior

aprobacion.

La presente investigacion esta dividida en siete capitulos: En el capitulo |
Introduccion: incluye antecedentes y fundamentacion cientifica, técnica o
humanistica, justificacién, problema, hipétesis y los objetivos. Capitulo Il Marco
Metodologico: considera las variables, operacionalizacion de variables,
metodologia, tipos de estudio, disefio, poblacion, muestra y muestreo, técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos y los métodos de analisis de datos. Capitulo
[ll. Resultados. Capitulo IV discusion. Capitulo V conclusion. Capitulo VI
recomendaciones. Capitulo VII referencias bibliogréaficas

Esperando cumplir con los requisitos de aprobacion.

La autora
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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la relaciobn entre la psicomotricidad y
lectoescritura en nifos de 5 afios de la Institucion Educativa “Mary Jones” del distrito
de Villa el Salvador, 2018.

El estudio fue de tipo basica de disefio no experimental correlacional de corte
transversal. La poblacion censal fue de 110 nifios de 5 afios. Se aplico el Test
TEPSI para medir la psicomotricidad y el Test ABC para medir la lectoescritura

ambos validos y confiables para su aplicacion.
Los resultados obtenidos fueron que existe correlacion positiva alta (ho=0, 771)

y significativamente (p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la

Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

Palabras claves: Psicomotricidad,lectoescritura,test,inicial,nifios.
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Abstract

The objective of the study was to determine the relationship between psychomotor
skills and literacy in children of 5 years of the Educational Institution "Mary Jones"
of the district of Villa El Salvador, 2018.

The study was a basic type of non-experimental correlational cross-sectional
design. The census population was 110 children of 5 years. The TEPSI Test was
applied to measure psychomotor skills and the ABC Test to measure literacy both

valid and reliable for its application.

The results obtained were that psychomotricity is directly related (ho = 0, 771)
and significantly (p = 0.000) with literacy in 5-year-old students of the "Mary Jones"
Initial Institution of the Villa el Salvador district, 2018.

Keywords: Psychomotricity, literacy, test, initial, children.
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1.1 Realidad problematica

Es de vital importancia reconocer al nifio 0 niia como una persona importante y con
derechos y deberia ser la razon de las politicas publicas en primera infancia. Su
desarrollo integral debe convertirse en una prioridad y no un medio asociada a la
implementacion de politicas de la igualdad que posibiliten y garanticen una calidad
educativa, desea que cada nifio y nifia desarrolle todas sus potencialidades y
talentos, logre un nivel de socializacion e independencia y se convierta en un buen
ciudadano, posibilitando la creacion de su propia identidad desarrollando respeto
por el mismo y por los demas , que aprenda a vivir en comunidad y practique valores
de ayuda mutua y colaboracion, desarrollando la empatia y alcanzando su
desarrollo personal y social (FONDEP,2010 p.13)

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) en Peru, sefiala
que la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) realizada en el afio 2007, dio los
siguientes resultados: “Solo el 15,9% de las nifias y nifios de segundo grado de
educaciéon primaria alcanzé un nivel de desempefio suficiente en comprension de
textos”. Posteriormente en el afio 2013, el valor aumenté a un 33% en comprension

lectora.

Segun la Revista Electronica Educrea (2016) En el Perq, la Educacion Inicial
manifiesta inequidades en diferentes zonas del pais, en la zona urbana el 75% y
la zona rural 55% para nifias y nifios de 3 a 5 afios; y para el caso de nifios y nifias
de 0 a 2 afios solo solo el 4.2% accede a educarse, 5.3% en zona urbana y 2%
zona rural. Por ello, el Ministerio de Educacion, convoca a la participacion y
responsabilidad de todos a tomar iniciativas innovadoras que atiendan a la

diversidad cultural y geografica.( p. 8)

Cevallos, R (2011) manifiesta que la falta de aplicacion de la
psicomotricidad, determina el desarrollo motor en los nifios y se manifiesta en su
tonicidad, lateralidad no definida, no tienen control postural, no han desarrollado

nociones espaciales, entre otros aspectos, debido al desconocimiento de los
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procesos madurativos de los nifios, como elemento basico de la psicomotricidad
(p.83).

Por tal motivo, es necesario tomar conciencia sobre aplicar adecuadamente la
psicomotricidad a los Padres de Familia, maestras y autoridades educativas, todos
los agentes educativos tienen que hablar un mismo idioma respecto al desarrollo
integral de nuestros nifios esto permitira facilitar recursos y ambientes adecuados
para elevar el desarrollo de los nifios y minimizar las dificultades que puedan surgir

en el logro de la lectoescritura.

Es preocupante que en la escuela se de mas importancia en la transmicion de
contenidos de aprendizaje, dejando de lado es aspecto motor, que posibilitaria
asegurar el nivel de madurez necesario para que los nifios puedan adquirir nuevos

conocientos y por lo tanto aprender a leer y escribir.

Por tal motivo, se realizé la investigacion denominada psicomotricidad y
lectoescritura en niflos de 5 afos, en la Institucion Educativa “Mary Jones” del
distrito de Villa el Salvador, 2018.

1.2 Trabajos previos

Antecedentes internacionales

Camargo, E (2016) . La importancia de la psicomotricidad en la educacién de los
nifos. La intencion es conocer la duracién y los horarios de las sesiones de
psicomotricidad, asi como las instalaciones donde se desarrollan. Participaron en
el estudio un total de 106 alumnos de las universidades de Galicia. La vision de
éstos describira la realidad de la psicomotricidad en el aula. Resultados: se obtuvo
una media de 1.64 sesiones semanales, con una desviacion tipica de .925. La
media de tiempo dedicado por sesion de psicomotricidad se sitio en 38.58 minutos
+12.10, siendo el minimo 10 minutos y el maximo 60. El 54,55% de los encuestados

respondieron que sélo se dedicaba una sesion de psicomotricidad a la semana, el
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36,36% afirmaron que se dedicaban dos sesiones semanales, el 3,41% respondio
tres sesiones, el 2,27% cuatro sesiones y el 3,41% cinco sesiones. Se concluyo
que, el trabajo de psicomotricidad en los centros educativos no cumple con las
indicaciones de los expertos en cuanto tiempo y espacios, y siendo contrario al

pensamiento de los alumnos.

Vidarte, J y Orozco, C (2015). Desarrollaron su investigacion denominada
Relaciones entre el desarrollo psicomotor y el rendimiento académico en nifios de
5 y 6 aflos de una institucion educativa de La Virginia, Colombia. Tuvo como
objetivo determinar las relaciones existentes entre el desarrollo psicomotor y el
rendimiento académico en nifios de 4 y 5 afios. Materiales y métodos: fue una
investigacion descrptiva comparativa. Participaron en el estudio 87 nifios en edades
de 4 y 5 afios, de preescolar, a partir de un muestreo no probabilistico. Se utilizé el
test de desarrollo psicomotor (TEPSI), Resultados: se encontraron asociaciones
estadisticamente significativas entre el rendimiento académico de los nifios y la
coordinacion y el lenguaje (p = 0,045y 0,013, respectivamente). Comprobando que

la psicomotricidad presenta relacion directa con el rendimiento academico.

Vergara, J y Pérez, C (2014) en su tesis: Desarrollo motriz y rendimiento
académico en nifios, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre desarrollo
psicomotor y el rendimiento escolar. Un estudio cuantitativo de diseiio, no
experimental, correlacional, en el cual participaron 102 estudiantes de primer afio
de educacion basica. Se utiliz6 como instrumentos la lista de chequeo Los
resultados fueron que el desarrollo psicomotor que el 58,5% se ubican dentro de la
categoria normal de. Conclusiones: Existe relacion entre desarrollo psicomotor y

las areas de aprendizajes.

Granizo, E y Morocho, F (2013) en su tesis: Desarrollo de la motricidad fina
en el fortalecimiento de la lectoescritura, Su finalidad fue relacionar la motricidad
fina y la lectoescritura . El enfoque cuantitativo, de disefio correlacional. Se trabajo
con 52 nifos. Resultados: Existe un bajo nivel de desarrollo motriz y un bajo nivel

de lectoescritura. Conclusiones: Hay relacion entre los niveles de motricidad fina y
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la lectoescriturapor ello es necesario utilizar técnicas y estrategias con manual de

ejercicios que desarrollen la motricidad en los nifios.

Fernandez, M (2013), Influencia de la lateralidad y motricidad en la escritura
en nifios de segundo grado de educacion primaria. El objetivo principal fue
determinar la relacion entre patrones motrices — lateralidad-escritura. La conclusion
a la que llego permite demostrar que la motricidad se relaciona con el desarrollo de
la escritura. Resultados: Se evidencié que existe correlacion entre los diferentes
patrones motrices (arrastre, marcha, correr, motricidad gruesa, tono muscular,
control postural) y la escritura en los nifios diestros no evidenciaron dificultades en
aspectos de escritura, mientras que el 80% no presentan dificultades y que el 20%
progresan adecuadamente.

Cevallos, R (2013) en su tesis la psicomotricidad y su relacion con el
aprendizaje de la lectoescritura en nifios. Su finalidad fue determinar la relacion
entre la psicomotricidad y la lectoescritura. De nivel correlacional conté con una
muestra de 135 nifios. Se utilizaron encuestas y listas de cotejo, los nifios
Resultados: reconocen grafias, 42 de los 70 nifios/as aplicados la lista de cotejo, o
sea el 60% las reconocen con Dominio Alto; 15 de los 70 nifios aplicados la lista de
cotejo, que es el 21% las reconocen con Dominio Medio y 13 de los 70 nifios
aplicados la lista de cotejo, que corresponde al 19% las reconocen con Dominio
Bajo. De los datos obtenidos se establece que la mayoria de nifios, es decir el 60%,
reconoce las grafias con Dominio Alto. Conclusiones: Existe relacion entre la

psicomotricidad y el desarrollo de los aprendizajes de la lectoescritura en los nifios.

Antecedentes nacionales

Murgueza, A (2015) en su tesis psicomotricidad y habilidades comunicativas de los
nifios y nifias. Su proposito fue determinar la relacion entre ambas variables, se
trabajo con 26 nifios y nifias de 5 afios de edad. De disefio descriptivo correlacional,
se empled una lista de cotejo y una guia de observacion. Resultados: El desarrollo

psicomotor obtuvo un nivel en proceso con un 61% y las habilidades comunicativas
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un nivel medio con un 54%. Conclusiones: las habilidades comunicativas se

relacionan significativamente con el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios.

Guillermo, Z (2015) en su tesis La psicomotricidad gruesa en nifios de tres
afos. Su proposito fue identificar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa
de los nifios. De nivel descriptivo, con un disefio no experimental, conté con una
muestra de 25 nifilos de tres afios. Resultados:la psicomotricidad tiene una
tendencia al nivel de logro (60%). El nivel de desarrollo de dominio corporal
dinamico al nivel de logro (68%). El nivel de desarrollo de dominio corporal estatico
de los nifios al nivel de logro (60%). Conclusién: la psicomotricidad mejora la

psicomotricidad gruesa en los nifos.

Gonzales (2013) en su tesis Desarrollo psicomotor y su relaciéon con el
aprestamiento para la lectoescritura, en niflos de 5 afios. La investigacion permitio,
determinar la relacion entre las variables. Es de tipo basica de nivel correlacional,
con una muestra de 266 nifios. Resultados: Existe un nivel de desarrollo normal en
coordinacion 99,2%, lenguaje 93,2% y motricidad 75,6%); se observd que, la
dimensién motricidad alcanzé el porcentaje mas bajo de los tres, Conclusion: se

requiere el uso de estrategias psicomotrices en los nifios.

Rodriguez P y Taboada, C (2013) en su tesis Relacion entre el Nivel de
Desarrollo Psicomotor y el Aprendizaje de la Lectoescritura. La finalidad de este
trabajo fue encontrar el grado de relacién que existe entre ambas variables en una
muestra de 87 nifios de 5 afios. La investigacion fue nivel correlacional, se utilizaron
el (TEPSI)y el Test de Benhale. Conclusion:, Existe relacion entre ambas varianles

de estudio en los nifos.

1.3. Teorias relacionadas al tema

Psicomotricidad

Al respecto, Wallon (1964) y Piaget (1965) mencionaron que la "accion educativa

gue valora la actividad corporal, posibilita el desarrollo de las funciones cognitivas"
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Por tal motivo toda accion o plan de estudios escolares deberia basarse en el

conocimiento psicologico y la secuencia de maduracion de los nifios.

Por otra parte, Condemarin (1990) mencioné que el movimiento analizado
desde la perspectiva anatomofisiolégica y neurolégica es decir, el
movimiento fundamentado en la realizacion de actividades de tres sistemas,
-el sistema piramidal que se encarga de la ejecucién de los movimientos
voluntarios, el sistema extrapiramidal, que tiene como funcion conseguir la
motricidad automatica y el sistema cerebeloso, el cual se encarga de regular

la armonia del movimiento. (p.28).

Lo que nos lleva a indicar que el movimiento no solo se realiza de forma espontanea
sino que para que sea un moviento de calidad debe tener una planeacion previa,

gue se realizara en estructuras cerebrales destinadas a su realizacion.

Segun Fonseca (1996) La psicomotricidad, tiene relacién con dos elementos:
lo psiquico y lo motriz. Se trata de algo referido basicamente al movimiento,
pero con vinculos psicolégicos que superan lo biomecéanico. La
psicomotricidad no se ocupa, pues, del movimiento humano en si mismo,
sino del movimiento como factor de desarrollo y expresion del individuo en

relacion con su entorno. (p.102)

Por lo antes expuesto por Fonseca, podemos indicar que la psicomotricidad brinda
al niflo la posibilidad de un desarrollo integral, fortaleciendo aquellas areas
desarrolladas y estimulando las que faltan desarrollar, de esa manera lograra un
adecuado nivel de maduracion lo que facilitara la adquisicion de nuevos

conocimientos.

Asi mismo en la Revista Electronica EI Educador (2015) refiere que “La
psicomotricidad trata de hacer una lectura global de los progresos y adquisiciones

motrices que marcan la evolucion de nuestros nifios y nifias”, por lo que promueve
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el desarrollo de otros procesos como son el lenguaje, la relacién afectiva, los

aprendizajes de lectura, escritura y célculo, entre otros (p.45)

Podemos concluir que la psicomotricidad no solo trata de desarrollar el aspecto
motriz en los nifios y nifias, sino que busca desarrollar habilidades y destrezas para
gue sean empleadas por los nifios en la solucion de problemas que pudieran surgir

dentro de los procesos de ensefianza — aprendizaje, asi como en la vida diaria.

Mendiara (2012) menciona que “La psicomotricidad educativa es una forma
de entender la educacion, basada en la psicologia evolutiva y la pedagogia activa

gue pretende el desarrollo del nifio y facilitar sus relaciones con el mundo exterior”.
(p.56).

Por lo mencionado por Mendiara, es sumamente importente que el nifio se
desarrolle de forma armonica desarrollando el aspecto motor, afectivo y mental de
esa manera enfrentara de mejor forma los retos que se planteen en el aulay en el

mundo que lo redea.

De la misma forma, Barruezo, P (2008) opina que “La psicomotricidad como una
manera de educar, vinculando el trabajo corporal a los contenidos del aprendizaje
escolar y aprovechando en este sentido todas las posibilidades que presenta la

vivencia corporal para dar significatividad a los aprendizajes” (p.89).

Por lo mencionado por Barruezo la actividad motriz deberia estar inmersa en todas
accion eduacativa ya que esta practica la hace mas vivencial y significativa para los
nifios y nifias del nivel inicial, es por eso de vital importancia que la escuela no solo
se preocupe por transmitir contenidos y facilite una experiencia innovadora

fomentando en todo momento el trabajo activo de los nifios.

Segun Arnaiz (1994) indica que la psicomotricidad puede y debe trabajar sobre

tres aspectos que configuran, al mismo tiempo tres amplias ramas de objetivos
(p.95):
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En primer lugar, la sensomotricidad, es decir, debe educar la capacidad
sensitiva. Partiendo de las sensaciones espontaneas cuerpo, se trata de abrir vias
nerviosas que transmitan al cerebro el mayor nimero posible de informaciones. La
informacion que se quiere aportar es de dos tipos: Relativa al propio cuerpo y

relativa al mundo exterior:

En segundo lugar, la perceptomotricidad, es decir, debe educar la capacidad
perceptiva. Es preciso organizar e integrar la informacion que proporcionan
nuestros sentidos. Se puede hacer de tres maneras Toma de conciencia unitaria
de los componentes del llamado esquema corporal, Estructuracion de las
sensaciones relativas al mundo exterior en patrones perceptivos y la Coordinacion
de los movimientos corporales con los elementos del mundo exterior con el fin de

controlar el movimiento y ajustarlo al fin que se persigue.

En tercer lugar la ideomotricidad, es decir, debe educar la capacidad
representativa y simbolica

Segun Berruezo (2008) La psicomotricidad es una técnica que pretende
desarrollar las capacidades del individuo (la inteligencia, la comunicacion, la
afectividad, los aprendizajes a través del movimiento, tanto en sujetos
normales como en personas que sufren problemas motrices. En este sentido,
la psicomotricidad es un modelo de la intervencion educativa o terapéutica
cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y
creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad e interés
en el movimiento, incluyendo todo lo que se deriva de ello: disfunciones,

patologias, estimulacién, aprendizaje, etc. (p.65).

Es importante destacar despues de lo mencionado por Barruezo la
psicomotricidad posibilita la adquisicion de nuevos aprendizajes, desarrollando
habilidades y destrezas, en un nifilo sin problemas motrices; pero de la misma
manera posibilita hacer una intervencion terapeutica cuando el nifio muestra
problemas motores, buscando mejorar su calidad de vida, y posibilitando la

adquisicion de nuevos prendizajes.
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Teorias de la psicomotricidad

Teoria de la psicomotricidad de Gessel.

Centr6 sus estudios en la interaccion entre el desarrollo fisico y mental; y en el
desarrollo de la conducta infantil a lo largo del desarrollo. Para Gessel (1969),”El
desarrollo se da con el nacimiento y su avance se da en etapas secuenciales de la

vida de cada individuo”.

Por este motivo, el bebe desde el vientre materno tiene movimiento, cada
uno de estos cambios posturales posibilita nuevos aprendizajes y nuevas

conexiones sinapticas que luego posibilitaran nuevos aprendizajes.

Gessel (1969) planteo dos lineamientos tedricos como son: el crecimiento y
la maduracién. Definio el crecimiento “como el cambio formal y funcional, ligado a
aspectos biologicos” y a la maduracibn como “El proceso de organizacion
secuencial de las estructuras morfoldgicas del sistema nervioso”, lo que aumenta

las habilidades funcionales. (p. 69)

El autor manifiesta que el desarrollo es un proceso continuo que empieza
desde el momento que se nace y su desarrollo se da en etapas secuenciales, donde
cada avance sera alcanzar la madurez de la estructuracion y la organizacion del

sistema nervioso central.

Segun Gil, Contreras y Gémez (2008). “Las conductas son respuesta del
sistema nervioso y muscular frente a una situacion determinada”, que se desarrolla

de forma ordenada y secuencial en las diferentes etapas de la persona

De la misma forma podemos mencionar que la conducta se divide en cuatro
componentes estos son area motriz (motricidad gruesa y fina), adaptativa, lenguaje
y personal social, al desarrollar arménicamente todos estos componentes
facilitaremos procesos mentales que permitiran al nifio dar solucién a situaciones

gue se pueden presentar en su dia a dia.
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Teoria del desarrollo psicomotor de Piaget.

Jean Piaget (1975) citado por Vilca y Cruzado (2015), menciona que el desarrollo
de la inteligencia se inicia desde el nacimiento del nifio, atravesando por cuatro

diferentes etapas.

Segun Raymondi P. (2002) indica que la teoria piagetiana que en su
indicacion psicogenética considera de importancia primordial la relacion
entre “aprendizaje de los conocimientos” y “asimilacion — acomodacion” por
lo que debemos recordar que para Piaget toda estructuracion cognitiva tiene
su base en la estructuracion precedente y que, aun poseyendo las mismas
potencialidades, cada sujeto, pasando por etapas obligatorias, no alcanza

nunca los mismos estadios de desarrollo de otros sujetos. (p. 88)

Lo que indica que cada ser humano es Unico e irrepetible, cada uno desarrollara y
madurara de acuerdo con la interaccién que ha tenido con el mundo que lo rodea

en sus primeras etapas de vida, alcanzando desarrollar sus potencialidades.

Asi mimo Raymondi P. (2002) menciona que el paso de un etapa a la otra
se define solamente cuando se han madurado los conocimientos de la etapa inferior
y cuando el organismo procede a una adaptacion de los procesos fisio — cinéticos.
Este pasaje evolutivo desempefia un rol fundamental el proceso de asimilacion y

acomodacion que consiente al nifio pasar de un estadio inferior al superior. (p.89)

Cada una de las etapas propuestas por Piaget contiene ciertas
caracteristicas particulares que el nifio ira desarrollando teniendo en cuenta su
edad y las posibilidades de estimulacion o interaccién con el medio que lo rodea

empleando toda su experiencia para hacerlo.

Finalmente Raymondi P. (2002) menciona que la teoria piagetiana se basa
en algunos aspectos fundamentales tales como las experiencias tactiles o a
través de acciones simbdlicas (derivadas de las fisicas) que se reconstruyen

en el pensamiento. ElI conocimiento no es innato y tampoco se aprende a
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través de fiel registro de la realidad sino que el sujeto lo construye en el

proceso de interaccion con el ambiente. (p. 90)

Segun Abarca M. (2007) las etapas de desarrollo de Piaget son las siguientes:

Sensorio motora (0-2 afos): En esta etapa, el nifio explora su ambiente a través de
los diferentes sentidos (vista, tacto, olfato, gusto y oido) (p. 67)

Pre operacional (2 a 6 o 7 afios):
Lo méas importante de este estadio es la adquisicién del lenguaje. El nifio en esta
etapa presenta la habilidad de utilizar simbolos (representaciones mentales) tales

como gestos, palabras, numeros e imagenes. (p.67)

Operacional Concreto (7 a 11 afos): El nifio utiliza y logra resolver operaciones

mentales y la I6gica para reflexionar sobre lo que sucede en su ambiente. (p.68)

Operaciones formales (11 a 12 afios en adelante): El nifio comienza a formar un
sistema coherente de légica formal, debido a que cuenta con las herramientas
cognoscitivas que le permiten solucionar los problemas, ya que puede pensar de

manera abstracta y reflexiva.( p. 68)

Componentes de la Psicomotricidad

Esquema Corporal.

Es importante destacar que Rigal R. (2006) lo define como “La representacion y la
conciencia total que tenemos de nuestro cuerpo asi como el uso que hacemos de
nuestro cuerpo o sus partes en el espacio” (p.181). La adquisicion del esquema
corporal es muy importante en Educacion Infantil, pues es considerado como la
base para adquirir los diferentes aprendizajes, ademas permitira la construccion de

su propia personalidad y autoafirmarse a si mismo y a los demas.
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Lateralidad.

La lateralidad es para Garcia, (2007) “Es el conocimiento de los lados del
cuerpo (derecho, izquierdo)”. (p. 440). Por tal motivo implica que se emplee un lado
del cuerpo en la realizacion de la mayoria de tareas, esta dominancia se establece
en cuatro partes importantes de nuestro cuerpo siendo estas el ojo, la mano, la
pierna y el oido, el logro de una lateralidad bien definida implica que el nifio y la
nifla puedan tener unos referentes corporales mas claros, facilitando de este modo
el dominio del esquema corporal y de este modo la orientacion espacial que resulta

tan importante en el desarrollo del aprendizaje de la lectoescritura.

Equilibrio.

Desarrollar el equilibrio es importante en el nifio por lo que Jiménez J. &
Alonso O. (2007) nos dice que “El equilibrio fisiolégico es el mantenimiento
adecuado de la posicion de las distintas partes del cuerpo y del cuerpo mismo en
el espacio” (p.97). Por lo mencionado anteriormente el equilibrio es un factor muy
importante para el desarrollo de la capacidad motora del nifio, por lo que la relacion
que el nifio tiene con su equilibrio define cobmo experimenta el mundo y como se
adapta a él, como se relaciona con los demas y consigo mismo.

Por otro lado las dificultades en el equilibrio repercuten en el aumento del
cansancio, la ansiedad y la disminucion de la atencién del nifio, pues los esfuerzos
que este ha de realizar por mantener una actitud correcta le ocasionan una gran

pérdida de energia.

Coordinacion.

La coordinacion ayudara al nifio a realizar movimientos de forma adecuada
por lo que Lamifia E. (2008) concluye que “La coordinacion motriz nos permite
realizar una amplia gama de movimientos con la participacion de determinados

segmentos, 6rganos y grupos musculares y la inhibicion de otras partes del cuerpo”
(p-23)
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Por lo mencionado anteriormente, podemos afirmar que un buen trabajo de la
coordinacion influira directamente en los resultados académicos de cualquier nifio
en edad infantil, ya que constituye la base de posteriores aprendizajes que giran en
torno a la relacién directa entre la mente y el movimiento, es por eso que debemos
recordar la importancia que tiene la coordinacién visomotriz en la adquisicion de la

lectoescritura.

Espacio — Tiempo

Por otro lado Mesonero A. (2006) define el espacio como “El medio donde el
niilo se mueve Yy relaciona a través de sus sentidos, tomando conciencia de su

cuerpo”. (p. 227)

Después de leer la definicion de Mesonero A. (2006) es importante recordar que el
aprendizaje de las nociones espaciales y temporales se realiza posibilitAndole al
niio experiencias directas, primero experimentara en si mismo, después con
objetos de referencia y finalmente, en objetos en relacion a otros objetos, motores

del nifo.

Ritmo.

Para Godall T. & Hospital, A (2002) Se define como “el manejo del pulso y el
acento que se hace en la ejecucion de las actividades motrices.” Asi mismo esta
capacidad le permite al organismo alterar fluidamente las tensiones y distensiones

de los musculos por la capacidad de la conciencia. (p.54)

El nifio desde muy pequefio emplea el movimiento ritmico en sus juegos
espontaneos. La educacion del ritmo sonoro y del ritmo corporal se da a través de
la expresion de la postura, el equilibrio y el tono muscular adecuado; el ritmo se
exterioriza cuando el cuerpo es capaz de convertirlo en movimiento, por eso
debemos desarrollarlo contantemente porque facilitara que el nifo se exprese

libremente mostrando asi sus emociones y su creatividad.
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Motricidad.

Es el manejo que se hace del propio cuerpo. Esta se divide en:

Autores como Béquerc (2002) y Franco (2006) citados por Simon, B. (2015)
coinciden en que el dominio de las acciones motrices finas supone ajuste y
precisibn de las manos en la prensién y ejecucidén para la realizacion de los

movimientos. (p. 100)

Rigal R. (2006) la define como: “coordinacion de las contracciones de
distintos grupos musculares que producen un movimiento adaptado a la meta

buscada (marcha, correr, saltar, etc)” (p.20)

Teniendo en cuenta lo que los autores anteriores mencionan sobre la
motricidad podemos decir que la primera forma de aprendizaje que se adquiere es
la corporal, por ser el cuerpo el primer elemento con que el nifio se expresa, por tal
motivo la motricidad permite al nifio que canalice su energia a través de la actividad,
del movimiento y del juego, todo esto busca el desarrollo arménico e integral, por
tal motivo es posible interpretar y valorar los avances de los nifios a través del
movimiento, esto permitird a los docentes tomar medidas oportunas para para

reforzar aquellos conocimientos que lo requieran.

Conductas psicomotrices

Asi mismo, Feber, A & Soler A (2004) indican la importancia de las conductas
psicomotrices. Donde el componente motor esta conformado por: las conductas
motrices de base y las conductas perceptivo motrices, que se describiran a

continuacion: (p.73)

a) Conductas motrices de base: Son las que nos permiten la toma de
conciencia y dominio propio del cuerpo.
Entre ellas debemos destacar:

El ajuste postural: Que estéa relacionado con el tono muscular.
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El equilibrio: Referido al control del tonico — postural.

La coordinacion dinamica general: Control de grupos musculares para la
realizacion de movimientos de calidad.

La coordinacién viso manual: Relacion y asociacion de las sensaciones

visuales, tactiles o kinestésicas.

b) Conductas preceptivo — motrices: Son las que permiten organizar y
estructurar el movimiento en los seres humanos. Es importante mencionar
La percepcion espacial: Receptores sensoriales visual, tactil y kinestésicos.
Y la percepcidon temporal: Desarrollo de nociones de duracion y ritmo.
Feber, A & Soler A (2004) (p.74)

Desarrollo del movimiento

Segun Zambrano S. (2017) ElI movimiento es energia, es aprendizaje, es vida,
ademas, hay que tomar en cuenta que el movimiento tiene diversas funciones entre
las cuales podemos resaltar aquellas que relacionan lo corporal, lo cognitivo y lo
afectivo. Las mas notables son: posibilidad de conocimiento de si mismo y del
entorno, organizacion de las percepciones, mejora de la capacidad anatémica y

funcionalidad del organismo, posibilidad de relacién o socializacion (p.1)
El movimiento, en un principio reflejo e involuntario, comienza a organizarse a
través de la maduracién y del intercambio con el medio, funcionando como fuente

de conocimiento y comunicacion con los demas. (Delgado, 2008)

En este sentido, la mejora motriz esta sujeta a las cuatro leyes del desarrollo:

Ley céfalo-caudal.

Ley proximo-distal.

Dimensiones de la psicomotricidad

Segun Haeussler y Merchant (2014) el desarrollo contiene tres dimensiones:
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Dimension 1. Coordinacion.

Haeussler y Marchant (2014), busca evaluar la habilidad del nifio para
realizar actividades como coger, manipular y dibujar objetos, por medio de
actividades como, reconocer y copiar figuras geométricas, enhebrar una aguja,
construccion de torres con cubos, dibujo de la figura humana, poniendo en juego el

desarrollo motor segmentario.

Dimension 2. Lenguaje.

Haeussler y Marchant (2014), evalla las habilidades del nifio para comprender y
expresar el lenguaje, a través de actividades como describir escenas representadas

en laminas, verbalizar acciones, definir palabras, nombrar objetos.

Al respecto, Mori (2008) sefiald, “se refiere a las capacidades de lenguaje

comprensivo y expresivo, permitiendo nombrar y describir los objetos del entorno”.

Por tal motivo es importante recordar que el lenguaje esta presente en todas
las areas de nuestra vida, tanto a nivel individual como social por tal motivo es
importante comprobar que el lenguaje de los nifios se desarrolla de manera
adecuado ya que es la base de los aprendizajes futuros asegurando un rendimiento
escolar adecuado y a su vez facilitara la participacion y adaptacion social del nifio

al grupo escolar.

Dimensién 3. Motricidad.

Haeussler y Marchant (2014), evalta las habilidades del nifio para manejar
Su propio cuerpo a través de conductas como pararse en un pie en cierto tiempo,
caminar en punta de pies, saltar en un pie, coger la pelota; encargandose de la

evaluacion de la psicomotricidad global.
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Lectoescritura

Se considera a la lectoescritura un proceso importante en el desarrollo de los nifios
y nifias en edad escolar. Ruiz, (2007) afirma que “La lectoescritura es la capacidad
y habilidad de leer y escribir adecuadamente” pero también, la lectoescritura
constituye un proceso de aprendizaje en el cual los educadores pondran especial
énfasis durante la educacion inicial proponiendo a los nifios diversas tareas que
implican actividades de lectoescritura (p. 58). Por lo que importante identificar areas
desarrolladas para estimularlas y asegurar un proceso de adquisicion de

lectoescritua adecuado.

Dentro de las diferentes concepciones que existen sobre el termino
psicomotricidad Carbajal (2014) nos dice que “La lectura es uno de los procesos
informativos, sociales e historicos mas importantes que la Humanidad ha generado
a partir del desarrollo del Lenguaje, como producto de la evolucién y del trabajo y
del invento de la escritura, en su configuracibn como organizacion social civilizada
(p.56). Esto no lleva a considerar la importancia que tiene para el desarrollo de la

civilizacion y el desarrollo integral, social y afectivo de los nifios en edad escolar.

Viendo a la lectoescritura como un proceso que se iniciara con el
aprestamiento en la Educaciéon Inicial .Ruiz, M (2007) no indica que “La
lectoescritura es un proceso y una estrategia” (p.1). Ya que como proceso la
empleamos para permitir la comprensién de textos escritos y como estrategia
de ensefianza-aprendizaje, en la relacion de la lectura y la escritura, y la utilizamos
como un sistema de comunicacidn que permitird a los nifios comunicarse y

relacionarse positivamente con los demas.

Es importante resaltar que la lectoescritura va mas all4 de decodificar letras
por lo que es importante conocer la opinion de Ferreiro y Toberoski (1982) citado
por Molina H. (2001) quienes afirman que “leer no es decodificar sino, construir
significados; que escribir no es copiar palabras pasivamente, sino interpretarlas

activamente” (p.20). Por tal motivo es de vital importancia lograr que el nifo
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adquiera un nivel adecuado de lectoescritura que le permita interpretar lo que lee,

asi como pueda exteriorizar sus intereses y necesidades a través de la escritura.

Todos los antes mencionados coinciden en laimportancia de la lectoescritura
por lo que La Federacion para la Enseflanza de Andalucia (2010) Concluye que
“La lectoescritura se concibe como la forma de comunicacién mas compleja que
posee el hombre y vehiculo por excelencia de registro de las variaciones culturales
y técnicas de la humanidad.” (p.1). Es por este motivo que se debe lograr de la
forma exitosa, brindandole al nifio experiencias de aprendizaje significativas,

orientadas a la adquisicion de la lectura y escritura de forma dinamica y vivencial.

Podemos concluir que la lectoescritura es la habilidad de leer y escribir
adecuadamente posibilitando el ingreso a un mundo nuevas experiencias para el
nifo y preparandolo para futuros aprendizajes, esto le permitird alcanzar un
rendimiento escolar exitoso, ya que podra incorporar nuevos conocimientos

propios de su nivel de escolaridad.

Teorias que sustentan la variable lectoescritura

Enfoque madurativo de Filho.

Segun Garcia (1998) Hace mencion a que es necesario que el nifio tenga
elementos previos al aprendizaje de la lectura que deben estar preparados y
desarrollados, si algunos de ellos no se desarrollan el proceso no sera el adecuado,
causando retraso o frustracién en los nifios y dificulta la adquisicion de la

lectoescritura. (p. 9).

Filho (citado en Arias y Caycho, 2013) mencionaron que antes de iniciar a
leer y escribir los nifios requieren cierto nivel de madurez general lo que haria mas

sencillo la adquisicién de la lectoescritura en nifios de cinco afios.

Filho elabord un instrumento de evaluacion denominado el Test ABC, en el

cual determina que este proceso de la lectoescritura.
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Etapas del aprendizaje de la lectoescritura

La lectura presenta tres etapas de aprendizaje, segun Ortiz (2007)

Etapa logografica: el nifio empieza a reconocer de manera global algunas

palabras que le son familiares por su disposicion, su entorno donde se desempefia
(p.15)

Etapa alfabética: el nifio es consciente de que las palabras se componen de
elementos o silabas y que estas a la vez se relacionan con las representaciones de

las graficas y grafemas (p.15)

Etapa ortografica: en esta etapa el lector percibe las palabras, como
unidades Iéxicas, por lo que no se detiene a realizar una decodificacion, por ello su

lectura es mas rapida (p.16)

Es importante tener en cuenta que el proceso de la escritura abarca un
periodo evolutivo amplio (de los 4 a los 6 afios) y que cada nifio lleva su ritmo, por
lo que es importante conocer el nivel en que se encuentra, lo que facilitara la
estimulacion de areas poco desarrolladas y reforzar las que tienen mayor desarrollo

por lo que se asegurara la adquisicion de la lectoescritura de forma correcta.
Etapas del aprendizaje de la escritura

Para los autores Ferreiro y Teberosky (2005), las personas adquieren la
lectoescritura en cuatro fases o etapas: Pre-silabica, silabica, silabica alfabética y

alfabética; las cuales se describen a continuacion: (p.66)

Pre- Silabico: en esta etapa el nifio aprende diferenciar entre lo que es un dibujo

y lo que es la escritura.
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Nivel Sildbico: Se tiene conciencia fonoldgica, es decir el nifio considera que
para escribir se necesitan letras las cuales representan sonidos; es por ello que

empieza a relacionar sonidos con grafias.

Nivel silabico — Alfabético: el nifio usa letra o trazo que se asemeja a la letra para

representar una silaba, pero en ocasiones la usa para representar un fonema.

Nivel alfabético: En este nivel el nifio comprende que cada letra representa un

fonema, por ello esta en la capacidad de escribir palabras completas.

Competencias comunicativas de la lectoescritura

Las actividades de la lectoescritura deban responder a las cuatro

competencias basicas (Avila, 2009).

Comprension oral

Segun Avila (2009) Esta competencia esta relacionada a la capacidad de escucha
del niflo, que a la vez corresponde a destrezas como: reconocer, seleccionar,

interpretar, anticipar, deducir y retener la informacién que se brinda oralmente.
(p-54)

Expresion oral

Para el Ministerio de Educacién (2016) En el desarrollo de la competencia “se
comunica oralmente en su lengua materna”, los nifios y nifias combinan,
principalmente, las siguientes capacidades: Obtiene informacion del texto oral,
Infiere e interpreta informacion del texto oral, Reflexiona y evalta la forma, el

contenido y el contexto del texto oral. (p.44)

Esta capacidad es de suma importancia por lo que Avila (2009) nos dice que

‘la capacidad de expresion de los nifios que les permite comunicar sus deseos,
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emociones, expectativas, experiencias ante sus familiares, amigos y demas

contextos sociales (p. 57)

Comprension de textos escritos

Para el Ministerio de Educacion (2016) “Lee diversos tipos de textos escritos en su
lengua materna” (p.48). Los niflos y nifias combinan principalmente las siguientes
capacidades: Obtiene informacion del texto escrito, Infiere e interpreta, reflexiona 'y

evalla la informacion del texto escrito.

Segun Carvajal (2013), es una manifestacién de la inteligencia de un
individuo en el proceso de trasferencia de informacion contenida en un documento

escrito.

Produccién de textos escritos:

Avila (2009) Esta competencia se refiere a las capacidades que el nifio
desarrolla para elaborar diversos tipos de textos, poniendo en juego sus

conocimientos de comunicacion escrita y su manejo adecuado. (p.28).

Dimensiones de la lectoescritura

Dimensién 1. Coordinacién visomotora.

Arias y Caycho (2013) permite la evaluacion de las actividades coordinadas con
0j0 — mano, el cual permite hacer actividades como: dibujo de cuadrados, copiar

figuras, entre otras.

Para Barruezo (2002) “la coordinacion visomotriz, es la concordancia entre
el ojo (verificador de la actividad) y la mano (ejecutora), de manera que
cuando la actividad cerebral ha creado los mecanismos para el acto motor,

sea preciso y economico. Lo que implica que la vision se libere de la
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mediacién activa entre el cerebro y la mano y pase a ser una simple

verificadora de la actividad” (p.1)

Esta dimension es de suma importancia para el desarrollo de la lectoescritura
porque posibilitara un movimiento coordinado y de calidad lo que permitira el

desarrollo de la pinza fina, y la toma adecuada del lapiz para poder escribir.

Dimensién 2. Memoria inmediata.

Segun Fernandez, et al. (2014) “es aquella que trabaja con la informacion sin
procesarla previamente, es decir con la informacion que se tiene en la conciencia

en un momento dado”. (p.11)

Para, Ortiz, Becerra, Vega, Sierra y Cassiani (2010) es la capacidad para

recordar informacion con la finalidad de reproducirlos de forma inmediata (p.4)

En nuestra vida diaria recibimos una enorme cantidad de informacion y
nuestro cerebro tiene la tarea de tener que recordar buena parte de ellas, por lo
que esta dimension le permite al nifio recordar de manera inmediata de 5 a 9
elementos y para que perduren en la memoria sera necesario que pasen a la

memoria de largo plazo.

Dimensién 3. Memoria motora.

Arias y Caycho (2013) se centra en diagnosticar el nivel de memoria que es utilizada
para la ejecucién de actividades motoras, como, por ejemplo: reproduccion de

figuras.

Finalmente, Guedin (2012) llamada también memoria procedimental se
encuentra constituida por habitos y habilidades motoras, no siendo recuerdos de

habilidades y habitos, sino los mismos habitos y habilidades.



36

Segun, Ortiz, Becerra, Vega, Sierra y Cassiani (2010) la define como “El
proceso para recordar informacion con la finalidad de reproducirlos a través de

actividades en la cual involucra movimientos coordinados y especificos”.

Dimensién 4. Memoria auditiva.

Arias y Caycho (2013) evalua el grado de retencion de informacion captada por el
oido. Por ejemplo: repetir palabras.

Asi mismo, Ortiz, Becerra, Vega, Sierra y Cassiani (2010) define a la memoria
auditiva como “Procesos para recordar informacion captada por el odio con la

finalidad de reproducirlos en el instante”.

Segun Ferrer (2012) “es parte de la memoria sensorial, se basa en retener

informacion auditiva a corto plazo” (p.48).

Es importante recordar después de haber leido las definiciones anteriores
gue la memoria auditiva es la habilidad para recordar las cosas que escuchamos
en orden secuenciado, si existiera alguna falla o el nifio no retiene informacion de
forma coherente en su cerebro puede causarle problemas en su aprendizaje y bajar

su rendimiento escolar.
Dimension 5. Memoria l6gica.
Arias y Caycho (2013) evalta la capacidad de comprension y retencion.

Del mismo modo, Ortiz, Becerra, Vega, Sierra y Cassiani (2010) es el “Proceso
mediante el cual el nifio tiende a recordar aplicando materiales o contenidos
aprendidos”.

Asitambién Sattler (2010) “es aquella capacidad del razonamiento, que permite

generar una respuesta en base a inferencias y relaciones con aprendizajes

pasados” (p.39)
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Dimension 6. Pronunciacion.

Arias y Caycho (2013) evalta el nivel de pronunciaciéon, evaluando lenguaje
expresivo y especialmente trastornos fono-articulatorios, mediante la repeticion de

palabras pocas conocidas

Ortiz, Becerra, Vega, Sierra y Cassiani (2010) “es un proceso basico que
establece la capacidad de la lectoescritura, la persona aprende de acuerdo a su
capacidad fonoldgica, por lo tanto, cualquier alteracion o disfuncionalidad incide en

los procesos de ensefianza aprendizaje” (p.52)

Dimensién 7. Coordinacién motora.

Es la capacidad que tienen los masculos esqueléticos del cuerpo de sincronizarse

bajo pardmetros de trayectoria y movimiento.

Para Arias y Caycho (2013) Evallta las capacidades del nifio para realizar

actividades coordinadas con precision. (p.45)

Es este sentido es importante recordar a Lorenzo F (2006) quien nos dice
“El conjunto de capacidades que organizan y regulan de forma precisa todos los
procesos parciales de un acto motor en funcion de un objetivo motor
preestablecido” (p.14). Por tal motivo permitira el ajuste entre todas las fuerzas
producidas, tanto internas como externas, considerando todos los grados de
libertad del aparato motor y las actividades que se deseen realizar.

Dimension 8. Atencién y fatigabilidad.
Arias y Caycho (2013) la define como “la capacidad para prestar atencion, siendo

constante”, lo que permitira que el nifio pueda terminar sus actividades en el

tiempo programado.
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Segun, Alvarez (2011) la atencion es un proceso mental discriminativo y
complejo que filtra informacion y permite la adaptacion, asimismo acompafa al

procesamiento cognitivo.

Sobre ello, Ortiz, Becerra, Vega, Sierra y Cassiani (2010) sostuvieron que, la
atencion es un aspecto que determina el éxito o fracaso de cual actividad que se

realiza. (p.92)

1.4. Formulacion del problema

Problema general

¢, Cual es la relacién entre la psicomotricidad y la lectoescritura en los nifios de 5

afos de la Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 20187?
Problemas especificos
Problema especifico 1

¢, Cudl es la relacién entre la coordinacion y la lectoescritura en estudiantes de 5
afos de la Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018?

Problema especifico 2

¢, Cual es la relacién entre el lenguaje y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 20187
Problema especifico 3

¢, Cual es la relaciéon entre la motricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018?

1.5. Justificacién del estudio

Justificacion teorica.
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Esta investigacion aportara conocimientos tedricos sobre la psicomotricidad
basada en teorias como la teoria piagetiana, teoria psicolégica de Wallon y la
teoria madurativa de Gessel. A su vez se considera que la educacion psicomotriz
es vital en el nivel inicial y debe ser desarrollada como base en este nivel, permite
el desarrollo de los aprendizajes preescolares y escolares; éstos no seran
significativos si el nifio no ha llegado a tomar conciencia de su cuerpo, a
lateralizarse, a situarse en el espacio, a dominar el tiempo, en general busca
desarrollado destrezas y habilidades para la resolucion de retos que se puedan

plantear en el desarrollo de sus experiencias educativas.

Justificacién practica

En lo practico, a partir de los resultados obtenidos se deben realizar talleres de
psicomotricidad y lectoescritura con la finalidad de mejorar la coordinacion,
motricidad y lenguaje de los nifios de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary Jones”

del distrito del Villa el Salvador.

Justificacion metodologia

En lo metodoldgico se utilizé instrumentos como el Test de psicomotricidad y el Test
de lectoescritura estandarizados, validos y confiables que servira también para que

como modelos de guia para otros estudios similares.

1.6 Hipétesis

Hipotesis general

Existe relacion entre la psicomotricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5

afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018
Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1

Existe relacion entre la coordinacion y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.
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Hipotesis especifica 2

Existe relacién entre el lenguaje y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la

Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018
Hipotesis especifica 3

Existe relaciéon entre la motricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018

1.7. Objetivos

Objetivo general

Determinar la relacion entre la psicomotricidad y la lectoescritura en los nifios de 5

afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018
Objetivos especificos
Objetivo especifico 1

Determinar la relacion entre coordinacion y lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018
Objetivo especifico 2

Determinar la relacion entre el lenguaje y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018
Objetivo especifico 3

Determinar la relacion entre motricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018



Il. Método
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2.1. Disefio de investigacion

El disefio es no experimental, correlacional de corte transversal o transeccional.
Segun Mufioz (2015), las investigaciones con disefio no experimental se dan

cuando se establecen relaciones sin la manipulacion de las variables” (p. 71).

Asi también Mufioz (2015), sefialé que el corte es transversal: “cuando se

estudian hechos y fenémenos, en un momento determinado del tiempo” (p. 72).

La investigacion tuvo un disefio no experimental no se manipularon las
variables psicomotricidad y lectoescritura solo se determiné la relacion entre

variables en un momento determinado afio 2018.

Su esquema es:

M: Muestra: Estudiantes de inicial
Ox: Variable: Psicomotricidad
Oy: Variable: Lectoescritura
R: Relacion

El paradigma fue el positivista porque el fenébmeno de estudio se da en un
contexto real sujetas a ser observadas en el tiempo, fundadas en ideas y teorias
que ayuda analizar el sujeto de estudio. Segun los autores Naupas, Mejia, Novoa
y Villagbmez (2014), plantearon: “la ciencia no debe especular, sino que debe
limitarse a observar, medir, describir objetos, los hechos de la realidad que es

infinita y por ello incognoscible” (p.43)
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El enfoque utilizado fue cuantitativo, segun Mufioz (2015), recolecta datos y
los analiza para comprobar la hipétesis utilizando la estadistica para el analisis de

los resultados” (p. 27).

El método utilizado es hipotético- deductivo, segin Mufioz (2015), “Contrasta
las hipoétesis a la deduccion para establecer la verdad o la falsedad de los hechos
para llegar a conclusiones” (p. 39).

Segun Mufioz (2015), el tipo de estudio fue basico porque “conduce a la
busqueda de nuevos conocimientos de la realidad” (p. 50). En el estudio se recopild
informacion, teorias con la finalidad de profundizar sobre las variables de estudio.
2.2. Variables, operacionalizacién
Variable 1: Pisomotricidad
Definicion conceptual

Es el proceso mediante el cual las personas coordinan y dominan la
estructura del cuerpo para realizar de manera adecuada con el ambiente
(Haeussler y Marchant, 2014).

Definicion operacional

Se utilizé el Test de Desarrollo Psicomotor TEPSI elaborado por Haeussler

y Marchant (2014), que consta de 52 preguntas.
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Variable 2: Lectoescritura

Definicion conceptual

Es la capacidad para interpretar y representar signos, simbolos, sonidos,
respetando las reglas del idioma y logrando comunicarse de acuerdo a las

competencias especificadas (Arias y Caycho, 2013).

Definicion operacional

Se utilizo el Test ABC de Filho, dicho instrumento tiene 34 preguntas.

Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacién de la variable psicomotricidad

, , , , Escalay Niveles y
Dimension Indicador [tems
Valores rangos
Coordinacion Coge y manipula 1all6
objetos
Disefia, copia y No lo hace o tiene
dibuja muchas dificultades
Enhebra y para ello (1)
desabotona
Lo hace con alguna De la psicomotricidad:
dificultad (2) Retraso (44-73)
Riesgo 7(4 — 103)
Lo hace bien (3) Normalidad (104-132)
Lenguaje Nombrar y 17al32
verbalizar

Describir acciones

Motricidad Coger objetos 33al44
Saltar, caminar

Pararse
Retroceder




Tabla 2

Operacionalizacion de la variable lectoescritura

Dimensiones Indicadores items Escala y valores Niveles y rangos
Coordinacion Dibujar y lal3
Visomotora copiar figuras
Memoria Nombrar 4 al10
Inmediata objetos No lo hace o tiene
muchas
Memoria Motora  Reproduce 11 al 13 dificultades para De lectoescritura:
figuras ello (1) Inferior  (34-56)
Memoria Auditiva Medio (57-79)
Repetir 14 al 20 Superior (80-102)
palabras Lo hace con
alguna dificultad
Memoria LAgica Repeticion de 21 (2
un cuento
Lo hace bien (3)
Pronunciacion Repite 22 al 31
palabras
Coordinacion Cortar y 32al 33
Motora pegar
Realizar su
Atencién y actividad a 34
Fatigabilidad tiempo.

2.3. Poblacion y muestra

Munoz (2015), sefald: “conjunto del fendmeno de estudio” (p.172)
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La poblacion fue censal es decir se trabajo con toda la poblacién del estudio de
investigacion es decir 110 estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa “Mary
Jones” del distrito de Villa el Salvador, 2018.

2.3. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y confiabilidad

Técnica

La técnica empleada es la evaluacion. Al respecto, Mufioz (2015), “consiste en la
accion y a la consecuencia de evaluar.” (p.374). Se evalud las dos variables
psicomotricidad y lectoescritura.

Instrumento
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Segun Mufioz (2015), “consiste en recopilar datos mediante la formulacion de
preguntas” (p.375). Los instrumentos empleados fueron: Test de Desarrollo
Psicomotor (TEPSI) de Haeussler y Marchant (2014) la cual nos describe la variable
psicomotricidad. El segundo instrumento fue el Test ABC de Filho, adaptado al
medio por Arias y Caycho (2013), que nos permite medir los procesos de

maduracioén de la lectoescritura.

Ficha técnica

Instrumento: Test de psicomotricidad

Nombre del instrumento: Test de desarrollo psicomotor — TEPSI.

Autor: Haeussler y Marchant (2014).

Procedencia: Chile.

Ano: 2014.

Significacion: Evaluacion del desarrollo psicomotor de nifios de 2 a 5 afios.
Aplicacion: Nifios en edad preescolar. Administracion: Individual o colectiva.
Duracion: 40 minutos aproximadamente.

Descripcién de la prueba El test mide los niveles de desarrollo psicomotor de nifios
entre los dos hasta los 5 afos, las actividades son desarrolladas por los nifios y
calificadas e interpretadas por el evaluador. Este test tiene 44 items

Ficha técnica

Instrumento 2: Test de lectoescritura

Nombre del instrumento: Test ABC.

Autor: Arias y Caycho (2013).

Procedencia: Peru. Afio: 2013.

Significacion: Evaluacion de la maduracion para el aprendizaje de la lectoescritura.
Aplicacion: Nifios entre 5y 6 afos.

Administracion: Individual o colectiva.

Duracion: 20 minutos aproximadamente.
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Descripcion de la prueba

El test mide la maduracién de los procesos de la lectoescritura en nifios entre los 5
y 6 afios. Es un instrumento muy util y practico basados en el modelo teérico de
Filho y desarrollado en el medio peruano por, Arias y Caycho (2013). El test es
medido a través de 8 dimensiones: coordinacién visomotora, memoria inmediata,
memoria motora, memoria auditiva, memoria légica, pronunciacién, coordinacion

motora, atencion y fatigabilidad. Este test tiene 34 preguntas.

Validez:

Se utilizo el criterio de juicio de expertos, que es una técnica que consiste en

someter a opinion de expertos los instrumentos disefiados para el objetivo

propuesto.

Tabla 3

Resultado de la validez de contenido del instrumento psicomotricidad
Juez experto Resultado
Mg. Josmel Pacheco Mendoza Aplicable

Fuente: Matriz de validacién del instrumento.

Tabla 4

Resultado de la validez de contenido del instrumento Lectoescritura
Juez experto Resultado
Mg. Josmel Pacheco Mendoza Aplicable

Fuente: Matriz de validacion del instrumento.

De acuerdo a la tabla 3 y 4 el valor de calificacién categoérica de las variables
psicomotricidad y lectoescritura por los jueces expertos sefialaron que la validez de

contenido es aplicable a la muestra de estudio.

Confiabilidad:
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Se realiz6 una prueba piloto para la fiabilidad de los instrumentos para ello se aplicé
el coeficiente alfa de Cronbach (a), por tratarse de un instrumento para respuestas

de tipo politbmicas.

Tabla 5

Confiabilidad de los instrumentos de psicomotricidad y lectoescritura

Variable Alfa de Cronbach N° items
Psicomotricidad ,865 44
Lectoescritura ,839 34

Fuente: Base de datos de prueba piloto.

Segun la tabla 6, para el instrumento psicomotricidad, el coeficiente alfa de
Cronbach dio como resultado un valor de ,865, el cual indica que el instrumento
tiene alta confiabilidad. Y la lectoescritura, el coeficiente alfa de Cronbach fue de
,839

2.5. Método de analisis de datos

Se empleod el andlisis descriptivo a través de la frecuencia descriptiva en razén a
los niveles organizados de cada una de las variables psicomotricidad vy
lectoescritura, razén por el cual se empled distribuciones de frecuencia absolutas y
porcentuales, tablas de contingencia y gréficos de barras, a nivel total y por
dimensiones. El analisis inferencial se utiliz6 para la prueba de hipétesis la prueba
estadistica Rho de Spearman (p), cuya propiedad es medir la relacion y determinar

el grado de asociacion entre dos variables de tipo no paramétricas.

2.6. Aspectos éticos

El estudio de investigacion fue realizado teniendo en cuenta los criterios y principios

éticos. Se solicitdo autorizacion a los directores de la Institucion Educativa “Mary
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Jones” del distrito de Villa el Salvador, y se guardd en reserva el anonimato de los

participantes en la investigacion.



I1l. Resultados
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3.1. Andlisis descriptivo
Para la presentacion de los resultados, se asumiran las puntuaciones de la variable

psicomotricidad y lectoescritura en nifios de 5 afios, para la presentacion de los
resultados se procederan a la presentacion de niveles y rangos de la variable para

el proceso de interpretacion de los resultados.

Tabla 6
Niveles de psicomotricidad de los nifios de 5 afos.
Niveles Frecuencia Porcentaje
Retraso 17 15,5
Riesgo 28 25,5
Normalidad 65 59,1
Total 110 100,0

Psicomotricidad
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Psicomotricidad

Figura 1. Niveles de psicomotricidad de los nifios de 5 afios.

De los resultados que se aprecia en cuanto a los niveles de coordinacion motriz
segun los estudiantes de 5 anos de la Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito
del Villa el Salvador, se tiene que el 15.5% se encuentran en un nivel retraso,
mientras que el 25,5% se ubican en el nivel de riesgo. Se encontrg, ademas, que
el 59,1% de los estudiantes lograron un nivel de normalidad de psicomotricidad en
estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el

Salvador, 2018.
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Tabla 7
Niveles de lectoescritura de los nifios de 5 afios.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Inferior 7 6,4
Medio 41 37,3
Superior 62 56,4
Total 110 100,0
Lectoescritura

a0

1]
I
g )
@
o 30
:; 56,4%
0o

2 37 3%
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T T T
Inferiar Medio Superior

Lectoescritura

Figura 2. Niveles de lectoescritura de los nifios de 5 afos.

De los resultados que se aprecia en cuanto a los niveles de lectoescritura segun
los estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa
el Salvador, se tiene que el 6.4% se encuentran en un nivel Inferior, mientras que
el 37.3% se ubican en el nivel medio. Se encontro, ademas, que el 56,4% de los
estudiantes lograron un nivel superior de lectoescritura en estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.
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3.1.1. Niveles entre de Psicomotricidad y lectoescritura en nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa “Mary Jones” del distrito de Villa el Salvador,

2018.

Después de la obtencion de los datos a partir de los instrumentos descritos,

procedemos al andlisis de los mismos, en primera instancia se presentan los

resultados generales en cuanto a los niveles de la variable de estudio de manera

descriptiva, para luego tratar la prueba de hipotesis tanto general y especifica

Resultado general de la investigacion
Tabla 8

Distribucién de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la

psicomotricidad y lectoescritura.

Lectoescritura Total
Inferior Medio Superior
Retraso Recuento 6 10 1 17
% del total 5,5% 9,1% 0,9% 15,5%
. . . Recuento 1 23 4 28
Psicomotricidad  Riesgo ¢, o {ora) 0,9% 20,9% 3,6% 25,5%
Normalidad Recuento 0 8 57 65
% del total 0,0% 7,3% 51,8% 59,1%
Recuento 7 41 62 110
0, 0, 0, 0,
Total % del total 6,4% 37,3% 56,4% 100,0%
Fuente: Elaboracion propia
Grafico de barras
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Figura 3. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la

psicomotricidad y lectoescritura.
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De la tabla 8 y figura 3, se observa que la psicomotricidad y la lectoescritura en
estudiantes de 5 anos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el
Salvador 2018, de los cuales se tiene que el 9.1% de los estudiantes tienen un nivel
de psicomotricidad se encuentra en retraso por lo que el nivel de lectoescritura es
inferior, mientras que el 20.9% alcanza un nivel de psicomotricidad riesgo por lo
que el nivel de la lectoescritura es medio y el 51.8% manifiesta que nivel de
psicomotricidad se encuentra en normal por lo que el nivel de lectoescritura es
superior en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el Salvador, 2018.

Tabla 9
Distribucién de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la

coordinacion y lectoescritura.

Lectoescritura Total
Inferior Medio Superior
Recuento 6 0 0 6
Retraso % del total 5,5% 0,0% 0,0% 5,5%
. ., . Recuento 1 30 2 33
Coordinacion RIESgO o4 gel total 0,9% 27.3% 1,8% 30,0%
Normalidad Recuento 0 11 60 71
% del total 0,0% 10,0% 54,5% 64,5%
Total Recuento 7 41 62 110
% del total 6,4% 37,3% 56,4% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico de barras
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Figura 4. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la

coordinacién y lectoescritura.



55

De la tabla 9 y figura 4, se observa que la coordinacion y la lectoescritura en
estudiantes de 5 anos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el
Salvador 2018, de los cuales se tiene que el 5.5% de los estudiantes tienen un nivel
de coordinacion es retraso por lo que el nivel de lectoescritura es Inferior, mientras
que el 27.3% alcanza un nivel de coordinacion en riesgo por lo que el nivel de la
lectoescritura es medio y el 54.5% manifiesta que nivel de coordinacion se
encuentra en un nivel normal por lo que el nivel de lectoescritura es superior segun
los estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa
el Salvador, 2018.

Tabla 10
Distribucién de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la
lenguaje y lectoescritura.

Lectoescritura Total
Inferior Medio Superior
Recuento 6 0 0 6
Retraso % del total 5,5% 0,0% 0,0% 5,5%
. . Recuento 1 27 3 31
Lenguaje Riesgo % del total 0,9% 24,5% 2,7%  28,2%
Normalidad Recuento 0 14 59 73
% del total 0,0% 12,7% 53,6% 66,4%
Total Recuento 7 41 62 110
% del total 6,4% 37,3% 56,4% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico de barras
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Figura 5. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la

lenguaje y lectoescritura.
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De latabla 10 yfigura 5, se observa que la lenguaje y la lectoescritura en estudiantes
de 5 afnos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador 2018,
de los cuales se tiene que el 5.5% de los estudiantes tienen un nivel de lenguaje es
retraso por lo que el nivel de lectoescritura es inferior, mientras que el 24.5%
alcanza un nivel de lenguaje en retraso por lo que el nivel de la lectoescritura es
medio y el 53.6% manifiesta que nivel de coordinacion se encuentra en un nivel
normal por lo que el nivel de lectoescritura es superior en los estudiantes de 5 afios

de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

Tabla 11
Distribucién de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la
motricidad y lectoescritura.

Lectoescritura Total
Inferior Medio Superior
Recuento 7 0 0 7
Retraso % del total 6,4% 0,0% 0,0% 6,4%
. . Recuento 0 33 5 38
Motricidad Riesgo % del total 0,0% 30,0% 45%  345%
Normalidad Recuento 0 8 57 65
% del total 0,0% 7,3% 51,8% 59,1%
Total Recuento 7 41 62 110
% del total 6,4% 37,3% 56,4% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico de barras
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Figura 6. Distribucion de frecuencias y porcentajes de los en nifios de 5 afios segun la

motricidad y lectoescritura.
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Delatabla 11yfigura 6, se observa que la lenguaje y la lectoescritura en estudiantes
de 5 afnos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador 2018,
de los cuales se tiene que el 6.4% de los estudiantes tienen un nivel de motricidad
es retraso por lo que el nivel de lectoescritura es inferior, mientras que el 30%
alcanza un nivel de motricidad riesgo por lo que el nivel de la lectoescritura es
medio y el 51.8% manifiesta que nivel de motricidad se encuentra en un nivel
normal por lo que el nivel de lectoescritura es superior en los estudiantes de 5 afios
de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

3.2. Contrastacion de hipotesis

Hipotesis general de la investigacion

Hi. Existe relacién positiva entre la psicomotricidad y la lectoescritura en
estudiantes de 5 afos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa

el Salvador, 2018

Tabla 12

Correlacion psicomotricidad y la lectoescritura

Psicomotricid Lectoescritura

ad
Coeficiente de 1,000 71"
) o correlacion

Psicomotricidad Sig. (bilateral) . ,000

Rho de Spearman N 110 110
Coeficiente de correlacion 771 1,000

Lectoescritura Sig. (bilateral) ,000
N 110 110

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados que se aprecian en la tabla adjunta se presentan los estadisticos
en cuanto al grado de correlacion entre las variables determinada por el Rho de

Spearman 0, 771 significa que existe una alta relacion positiva entre las variables,
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acepta la hipdtesis alterna, existe relacion directa y significativa entre la
psicomotricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

Hipotesis especifica 1
Hi. Existe relacion positiva entre la coordinacion y la lectoescritura en estudiantes
de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador,

2018

Tabla 13
Correlacion coordinacién y la lectoescritura

Coordinacion Lectoescritur

a
Coeficiente de 1,000 ,799™
L correlacion
Coordinacion Sig. (bilateral) . ,000
N 110 110
Rho de . .
Coeficiente de , 799 1,000
Spearman
_ correlacion
Lectoescritura ] )
Sig. (bilateral) ,000
N 110 110

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados que se aprecian en la tabla adjunta se presentan los estadisticos
en cuanto al grado de correlacion entre las variables determinada por el Rho de
Spearman 0, 799 significa que existe una alta relacién positiva entre las variables,
acepta la hipotesis alterna, existe relacion directa y significativa entre la
coordinacion y la lectoescritura en estudiantes de 5 afos de la Institucion Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.



59

Hipotesis especifica 2

Hi. Existe relacion positiva entre el lenguaje y la lectoescritura en estudiantes de 5

afos de la Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018

Tabla 14

Correlacién lenguaje vy la lectoescritura

Lenguaje Lectoescritu

ra
Coeficiente de 1,000 737"
_ correlacion
Lenguaje Sig. (bilateral) . ,000
N 110 110
Rho de . "
Coeficiente de 737 1,000
Spearman
) correlacion
Lectoescritura ] )
Sig. (bilateral) ,000
N 110 110

** La correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados que se aprecian en la tabla adjunta se presentan los estadisticos
en cuanto al grado de correlacion entre las variables determinada por el Rho de
Spearman 0, 737 significa que existe una alta relacion positiva entre las variables,
acepta la hipotesis alterna, existe relacion directa y significativa entre el lenguaje y
la lectoescritura en estudiantes de 5 anos de la Institucidn Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el Salvador, 2018.

Hipotesis especifica 3

Hi. Existe relacidn positiva entre la motricidad y la lectoescritura en estudiantes de

5 afios de la Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018
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Tabla 15
Correlacién motricidad y la lectoescritura

Motricidad Lectoescritu

ra
Coeficiente de 1,000 797"
o correlacion
Motricidad Sig. (bilateral) . ,000
N 110 110
Rho de . .
Coeficiente de 797 1,000
Spearman
) correlacion
Lectoescritura ] )
Sig. (bilateral) ,000
N 110 110

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De los resultados que se aprecian en la tabla adjunta se presentan los estadisticos
en cuanto al grado de correlacion entre las variables determinada por el Rho de
Spearman 0, 797 significa que existe una alta relacion positiva entre las variables,
acepta la hipotesis alterna, existe relacion directa y significativa entre la motricidad
y la lectoescritura en estudiantes de 5 afos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el Salvador, 2018.



V. Discusion
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En el trabajo de investigacion titulada: “Psicomotricidad y lectoescritura en nifios de
5 afos de la Institucion Educativa “Mary Jones” del distrito de Villa el Salvador 2018,
los resultados encontrados guardan una relacion directa segun el procesamiento

de la informacién recabada mediante los instrumentos utilizados.

En cuanto a la Hipotesis general, Existe relacion positiva entre la
psicomotricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial
“‘Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador 2018, en cuanto al grado de
correlacion entre las variables determinada por el Rho de Spearman 0, 720 significa
gue existe una alta relacion positiva entre las variables, este resultado es
coherenteal estudio realizado por Murgueza R. (2015) Concluye que las
habilidades comunicativas se relacionan significativamente con el desarrollo de la
psicomotricidad de los nifios y nifias de cinco afios de la Institucién Educativa N°
1618. De la misma forma Vidarte, J y Orozco, C (2015) concluyé que las
asociaciones estadisticamente significativas entre el rendimiento académico de los
nifios y la coordinacién y el lenguaje (p = 0,045 y 0,013, respectivamente).
Asimismo, los niveles de motricidad, coordinacion y lenguaje de los nifios
participantes en el estudio se encuentran en un nivel de normalidad con un
desempefio de 96,6%, que representa 83 de los 87 nifios en la calificacién obtenida
en el test de desarrollo psicomotor. Finalmente Cevallos (2011) Concluye que
existe relacion entre la psicomotricidad y el desarrollo de los aprendizajes de la

lectoescritura en los nifios.

En cuanto a la Hipdtesis especifica 1, Existe relacion positiva entre la
coordinacién y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador 2018, en cuanto al grado de
correlacion entre las variables determinada por el Rho de Spearman 0, 799 significa
que existe una alta relacion positiva entre las variables, aceptando la hipoétesis
alterna, existe relacion directa y significativa entre la coordinacion y la lectoescritura
en estudiantes de 5 anos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa
el Salvador, 2018, Segun Guillermo (2015) Concluye que el nivel de desarrollo de

la psicomotricidad gruesa de los nifios de tres afios de la Institucion Educativa N.°
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875 “Nueva Jerusalén”, Carabayllo, en el ano 2015, tiene una tendencia al nivel de
logro (60%). (b) El nivel de desarrollo de dominio corporal dindmico de los nifios
tuvo una tendencia al nivel de logro (68%). (c) El nivel de desarrollo de dominio
corporal estatico de los nifios tuvo una tendencia al nivel de logro (60%). Segun
Vergara y Pérez (2014), concluy6 que el desarrollo psicomotor que el 58,5% se
ubican dentro de la categoria normal de desarrollo; asi mismo, en cuanto al
rendimiento el 68% presentan niveles promedio a buenos. Conclusiones: En lo que
respecta a la prueba de hipétesis se determinG6 que existe relaciones
estadisticamente significativas entre el desarrollo psicomotor y las areas de

aprendizajes.

En cuanto a la Hipdtesis especifica 2, Existe relacion positiva entre el
lenguaje y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién Inicial “Mary
Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018, en cuanto al grado de correlacion
entre las variables determinada por el Rho de Spearman 0, 799 significa que existe
una alta relacion positiva entre las variables y acepta la hipotesis alterna, existe
relacion directa y significativa entre el lenguaje y la lectoescritura en estudiantes de
5 afos de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018,
nuestros resultados son similares a los de Gonzales M. (2013). Concluye que para
la lectoescritura, mediante el test de Desarrollo Psicomotor TEPSI y la Bateria
Evaluadora de las Habilidades Necesarias para el Aprendizaje de la Lectura y
Escritura, de una muestra aleatoria compuesta de 266 nifios. Asi mismo, los nifios
de la muestra analizada alcanzaron un nivel de desarrollo normal en las tres
dimensiones de psicomotricidad (coordinacion 99,2%, lenguaje 93,2% y motricidad
75,6%); se observoé que, la dimension motricidad alcanzé el porcentaje mas bajo de
los tres, lo que sugirid incrementar el uso de estrategias para ello o eventualmente
emplear nuevas estrategias. Los resultados son avalados por Granizo y Morocho
(2012) Concluye que existe una relacion directa entre los niveles de motricidad fina
y la lectoescritura, a raiz de los resultados se plantea técnicas y estrategias a traves
de un manual de ejercicios que desarrollen la motricidad en la poblacion.
Demostrando que a mayor nivel de aprestamiento mejores resultados obtenidos en

la adquisicion de la lectoescritura.
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En cuanto a la Hipotesis especifica 3, Existe relacion positiva entre la
motricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del Villa el Salvador 2018, en cuanto al grado de correlacion entre
las variables determinada por el Rho de Spearman 0, 797 significa que existe una
alta relacion positiva entre las variables, y acepta la hipotesis alterna, existe relacion
directa y significativa entre la motricidad y la lectoescritura en estudiantes de 5 afios
de la Institucidn Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018, nuestros
resultados son similares con Rodriguez (2012). Concluye que existio relacion
significativa entre el nivel de desarrollo psicomotor y el aprendizaje de la
lectoescritura en los nifios investigados. Los resultados son avalados por Cotom
(2012) Concluye que los niveles reflejan que el 69 % de los estudiantes presentan
un entre medio y bajo, que representan los alumnos que tendran algunas
dificultades para aprender la lectoescritura en el afio lectivo. Asi mismo, se
encontraron niveles medios con tendencia a bajo en la evaluacién de
psicomotricidad. Los resultados permitieron concluir que existi6 una relacion
estadisticamente significativa entre la psicomotricidad desarrollada en los

estudiantes y el proceso de lectoescritura.



V. Conclusiones
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Primera: La psicomotricidad se relaciona directa (Rho=0, 771) vy
significativamente (p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5
afios de la Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el

Salvador, 2018. Se probo la hipotesis planteada y esta relacion es alta.

Segunda: La coordinacion se relaciona directa (Rho=0, 799) vy
significativamente (p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5
afios de la Instituciéon Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el

Salvador, 2018. Se probo la hipotesis planteada y esta relacion es alta.

Tercera: El lenguaje se relaciona directa (Rho=0, 737) y significativamente
(p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

Se probd la hipotesis planteada y esta relacion es alta.

Cuarto: La motricidad se relaciona directa (Rho=0, 797) y significativamente
(p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucién Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

Se probd la hipétesis planteada y esta relacion es alta.



VI. Recomendaciones
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Primera: Primera: Realizar talleres con los docentes con la finalidad de
sensibilizarlos y comprometerlos a implementar actividades motrices dentro
de la programacién de sus actividades diarias. Segun MELBA REYES define
el taller como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que se unen

la teoria y la practica como fuerza motriz del proceso pedagogico.

Segunda: Propiciar el desarrollo de la Coordinacién, iniciando dicha
actividad siempre con actividades con el propio cuerpo y trasladarlas a
actividades con material concreto posibilitando el desarrollo de capacidades
y destrezas, ya que como indica Le Boulch la coordinacion es la interaccion,
entre del SNC y la musculatura, este buen funcionamiento posibilitara la

adquisicién de la lectoescritura.

Tercera: En cuanto al lenguaje posibilitar el contacto con fichas de
adivinanzas, trabalenguas, cuentos cortos, psicomofichas, fomentando la
imaginacion, la expresion oral y la creacion oral de historias, ya que el
desarrollo del lenguaje posibilitara el desarrollo de habilidades auditivas,
cognitivas y visuales, que permitiran aprenden con mayor facilidad el proceso
de lectoescritura

Cuarta: Incrementar el numero de sesiones psicomotrices, posibilitando el
desarrollo motor de los nifios, ya que la psicomotricidad permitira que el nifio
construya su propia identidad y personalidad, logrando habilidades
cognitivas, comunicativas y afectivas, lo que posibilitara el proceso de

enseflanza — aprendizaje.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Psicomotricidad y lectoescritura en nifios de 5 anos de la Institucion Educativa” Mary Jones” del distrito de Villa el Salvador,2018

Autor: Maria Uribe Alvarado

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General:

i¢, Cudl es la relacion entre
la psicomotricidad y la
lectoescritura en los nifios
de 5 afios de la Institucién
Inicial “Mary Jones” del
distrito  del Villa el
Salvador, 2018?

Problemas Especificos:

Problema especifico 1

¢ Cudl es la relacion entre
la coordinacion 'y la
lectoescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del Villa
el Salvador, 20187

Problema especifico 2

¢ Cudl es la relacion entre
el lenguaje y la
lectoescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del Villa
el Salvador, 20187

Problema especifico 3

¢ Cudl es la relacién entre
la motricidad vy la
lectoescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del Villa

el Salvador, 20187

Objetivo general

Determinar la relacion
entre la psicomotricidad
y la lectoescritura en los
nifios de 5 afios de la
Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del
Villa el Salvador, 2018

Objetivos especificos
Objetivo especifico 1
Determinar la relacion
entre  coordinacion y
lectoescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del
Villa el Salvador, 2018

Objetivo especifico 2
Determinar la relacién
entre el lenguaje y la
lectoescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del
Villa el Salvador, 2018

Objetivo especifico 3
Determinar la relacién
entre motricidad y la
lectoescritura en
estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del
Villa el Salvador, 2018

Hipotesis general

Existe relacién positiva entre
la psicomotricidad y la
lectoescritura en estudiantes
de 5 afios de la Institucién
Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el Salvador,
2018

Hipotesis especificas

Hipétesis especifica 1

Existe relacién positiva entre
la  coordinacion 'y la
lectoescritura en estudiantes
de 5 afios de la Institucién
Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el Salvador,
2018.

Hipoétesis especifica 2

Existe relacién positiva entre
el lenguaje y la lectoescritura
en estudiantes de 5 afios de
la Institucion Inicial “Mary
Jones” del distrito del Villa el
Salvador, 2018

Hipotesis especifica 3

Existe relacion positiva entre
la motricidad y la
lectoescritura en estudiantes
de 5 afios de la Institucién
Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el Salvador,
2018

Variable 1: Psicomotricidad

Dimensiones Indicadores items Escal_a_ ,de Niveles y rangos
medicion
»  Coordinacién - Coge y manipula | 1,2,3,4,5,6,7,8, -No lo hacer o
- Disefia, copia y | 9,10,11,12,13, tiene mucha
dibuja. 14.15,16 dificultad, (1)
- Enhebra y
desabotona.
- \')';‘rg‘;ir‘z"‘;r Y | 17,18,19,20,21
>  Lenguaje 22,23,24,25,26 Lo hace con
alguna dificultad
; Describir 27,28,29,30,31,31 @
acciones
- Coger objeto
>  Motricidad ;a'tafv dcam'”af 34,35,36,37,38 Lo hace bien
etroceder 390,40,41,42,43,44
3
Variable 2: Lectoescritura
. . . . Escala de .
Dimensiones Indicadores Items medicion Niveles y rangos
1.- Coordinacién Visomotriz Dibuja y copia dibujos 1-3 No lo hace o tiene
2.- Memoria inmediata Nombra objetos 4-10 mucha
3.-Memoria motora Reproduce figuras 11-13 Dificultad para
4.- Memoria auditiva Repetir palabras 14-20 hacerlo (1)
5.- Memoria l6gica Repeticion de un cuento 21
o . Lo hace con
6.- Pronunciacion Repite palabras 22-31 -
S alguna dificultad
7.- Coordinaciéon motora Corta — Pega 32-33 )
8.- Atencion Realiza su actividad a | 34

tiempo

Lo hace bien (3)




Nivel - disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

ENFOQUE: Cuantitativo

METODO. Hipotético-
deductivo

TIPO: Bésica
NIVEL: Correlacional

DISENO:
No experimental -
Transversal

Poblacién censal:

110 estudiantes de 5
afios de la Institucién
Inicial “Mary Jones” del
distrito del Villa el
Salvador, 2018

Técnica: Evaluacion
TEST TEPSI Psicomotricidad
TEST ABC Lectoescritura

DESCRIPTIVA: - Tablas de frecuencia
- Figuras estadisticas

INFERENCIAL: Para la prueba de Hip6tesis se realizaran los célculos estadisticos

necesarios mediante las férmulas de Correlacion de Spearman:

6 d?

=1 mZ-1)

Dénde:

r, = Coeficiente de correlacién por rangos de Spearman
d = Diferencia entre los rangos (X menos Y)

n = Ndmero de datos
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RESUMEN

El objetivo del estudio fue determinar la relacion entre la psicomotricidad y
lectoescritura en nifios de 5 anos de la Institucion Educativa “Mary Jones” del
distrito de Villa el Salvador, 2018. El estudio fue de tipo basica de disefio no
experimental correlacional de corte transversal. La poblacion del estudio fue censal
110 nifios de 5 afios. Se aplico el Test de Desarrollo Psicomotor TEPSI para medir
la psicomotricidad y el Test ABC para medir el nivel de madurez para iniciar la
lectoescritura ambos validos y confiables para su aplicacion. Los resultados
obtenidos fueron que existe correlacion positiva alta (Ro=0,771) vy
significativamente (p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la
Institucion Inicial “Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018.

Palabras claves: Psicomotricidad, lectoescritura, test, inicial, nifos.

ABSTRACT:

The objective of the study was to determine the relationship between psychomotor
skills and literacy in children of 5 years of the Educational Institution "Mary Jones"
of the district of Villa El Salvador, 2018.

The study was a basic type of non-experimental correlational cross-sectional
design. The census population was 110 children of 5 years. The TEPSI Test was
applied to measure psychomotor skills and the ABC Test to measure literacy both
valid and reliable for its application.

The results obtained were that there is a high positive correlation (ho =0, 771) and
significantly (p = 0.000) with reading and writing in 5-year-old students of the "Mary
Jones" Initial Institution of the Villa el Salvador district, 2018.

Keywords: Psychomotricity, literacy, test, initial, children.



INTRODUCCION:

En el mundo de hoy es de vital importancia reconocer al nifio o nila como una
persona importante y con derechos y deberia ser la razon de las politicas publicas
en primera infancia. Su desarrollo integral debe convertirse en una prioridad y no
un medio asociada a la implementacion de politicas de la igualdad que posibiliten y
garanticen la calidad educativa, se desea que cada nifio y nifia desarrolle todas sus
potencialidades y talentos, logre un nivel de socializacion e independencia y se
convierta en un buen ciudadano, posibilitando la creacién de su propia identidad
desarrollando respeto por el mismo y por los demas , que aprenda a vivir en
comunidad y practique valores de ayuda mutua y colaboracién, desarrollando la
empatia y alcanzando su desarrollo personal y social, por este motivo es importante
que se integre a la sociedad a través de la lectoescritura, proceso que permitira el
desarrollo de la lectura y la escritura logrando asi expresar libremente lo que piensa
y desea.

Como es de conocimiento publico el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) en Peru, sefiala que la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE)
realizada en el ano 2007, dio los siguientes resultados: “Solo el 15,9% de las nifias
y niflos de segundo grado de educacion primaria alcanzé un nivel de desempefio
suficiente en comprension de textos”. Posteriormente en el ano 2013, el valor
aument6 a un 33% en comprensioén lector, por lo que el gobierno ha tomado una
serie de acciones pero consideramos que todo debe empezar en las bases, es decir
en el nivel de Educacion Inicial donde este proceso tan importante comienza.

Si consideramos importante las oportunidades para todos, debemos saber que en
el Peru, la Educacion Inicial manifiesta inequidades en diferentes zonas del pais,
en la zona urbana el 75% y la zona rural 55% para nifias y niflos de 3 a 5 afos; y
para el caso de nifios y niflas de 0 a 2 afios solo sélo el 4.2% accede a educarse,
5.3% en zona urbanay 2% zona rural. Por ello, el Ministerio de Educacion, convoca
a la participacion y responsabilidad de todos a tomar iniciativas innovadoras que
atiendan a la diversidad cultural y geogréafica. Por esta razén al llegar a niveles mas
altos de la educacion las diferencias se aumentan y limitan las oportunidades de
los nifios que se convertirdn en jovenes y buscaran una oportunidad de seguir
estudiando.

Otro aspecto importante en tomar en consideracion es el desarrollo psicomotor de
los nifios, proceso que facilitara el desarrollo de destrezas y habilidades
necesarias para cualquier aprendizaje incluyendo el proceso de lectoescritura, la
falta de aplicacion de la psicomotricidad, determina el desarrollo motor en los nifios
y se manifiesta en su tonicidad, lateralidad no definida, no tienen control postural,
no han desarrollado nociones espaciales, entre otros aspectos, debido al
desconocimiento de los procesos madurativos de los nifios, como elemento basico
de la psicomotricidad, este aspecto puede influir de manera vital en la adquisicion
de la lectoescritura y el conocerlo permitird tomar acciones para facilitar o retrasar
la iniciacion de la lectoescritura.



Es preocupante que en la escuela se dé mas importancia en la transmision de
contenidos de aprendizaje, dejando de lado el aspecto motor, que posibilitaria
asegurar el nivel de madurez necesario para que los nifios puedan adquirir nuevos
conocimientos y por lo tanto aprender a leer y escribir.

Por tal motivo, se realizd la investigacion denominada psicomotricidad y
lectoescritura en nifios de 5 afos, en la Institucion Educativa “Mary Jones” del
distrito de Villa el Salvador, 2018.

La Psicomotricidad tiene relacién con dos elementos: lo psiquico y lo motriz. Se
trata de algo referido basicamente al movimiento, pero con connotaciones
psicoldégicas que superan lo puramente biomecanico. La psicomotricidad no se
ocupa pues, del movimiento humano en si mismo, sino de la comprension del
movimiento como factor de desarrollo y expresiéon del individuo en relacién con su
entorno.

Los aportes de Gesell con su teoria bioldgica considera que el aprendizaje depende
de la biologia y la fisiologia del desarrollo, centro sus estudios en la interaccion
entre el desarrollo fisico y mental. Sus lineamientos teoricos son: el crecimiento
(cambio formal y funcional) y la maduracion (proceso de organizacion progresiva
del sistema nervioso). Todo este proceso se inicia desde el nacimiento y se da en
etapas a lo largo de la vida. Por tal motivo es importante considerar que todo plan
de estudio escolar deberia basarse en el conocimiento psicolégico y la secuencia
de maduracion de los nifios, de esta manera disminuiriamos los riesgos de fracaso
o desercion de los nifios y nifias en diferentes niveles de educacion.

Para Piaget las personas interpretan el mundo a diversas edades, para ello el
desarrollo psicomotor esta determinada por la edad del nifios. Para esta teoria el
conocimiento es formado dentro de estructuras, de manera sistematizada y
coherente, donde se mantiene una relacion dinamica entre ellos, considerando a la
vez que para el desarrollo de los aprendizajes y el desarrollo psicomotor intervienen
cuatro factores fundamentales: Maduracién organica, Experimentacion,
Transmisién de conocimientos, y Autorregulacion. Asi mismo, Piaget nos recuerda
la importancia de conocer las etapas del desarrollo de los nifios: Etapa Sensorio
motor, entre los 0 — 2 afios: El bebe centra en explorar el mundo que lo rodea y los
elementos que se encuentra a través de los sentidos.

Etapa Pre Operacional: entre los 2 — 7 afios, esta a su vez se subdivide en: *Etapa
Pre conceptual: (2 -4) nivel de representacién simbdlica, se caracteriza por imitar.
*Etapa Pre logica o intuitiva: (4 — 7) inicio del nivel inferencial, actividades de
ensayo y error.

Etapa de las Operaciones Concretas

Entre los 7 — 12 afios, tiene la capacidad de emplear la légica, para resolver
problemas, utiliza conocimientos previos. Desarrolla capacidad de conservacion,
relaciones y clasificaciones.



Etapa de Operaciones Concretas
A partir de los 12 afios: El pensamiento y el conocimiento se vuelve mas cientifico,
gue emplea para la solucion de un problema.

Es importante recordar que los Componentes de la Psicomotricidad son: Esquema
corporal, motricidad, lateralidad, equilibrio, coordinacion, ritmo, Espacio-tiempo.

En cuanto a la Lectoescritura Lorenzo Filho centro su trabajo en evaluar las
capacidades necesarias que deben desarrollar los nifios para la adquisicién de la
lectoescritura. Antes de empezar a leer y escribir los niflos requieren de cierto nivel
de madurez.

Por tal motivo es importante un diagndstico oportuno para posibilitar un proceso de
lectoescritura adecuado. La evaluacion oportuna permite ver el nivel de madurez
del nifio lo que indicara postergar o estimular sus habilidades, asegurando asi un
inicio y fin del proceso de lectoescritura adecuado, buscando disminuir los riesgos
de rechazo, desanimo, frustracion en los nifios por no lograr el aprendizaje de la
lectura y escritura, facilitara el trabajo dentro del aula de clase y en casa los padres
de familia podran acompafiarlo en este proceso de manera activa, siempre en un
clima de seguridad y lejos de gritos o maltratos por no poder lograr realizar los
trabajos asignados en clase.

dentro de la investigacion de Filho propuso 8 dimensiones en el instrumento creado
por el, estas son: Coordinacion Viso motora, Memoria Inmediata, Memoria Motora,
Memoria Auditiva, Memoria Légica, Pronunciacién, Coordinacion Motora, Atencién
y Fatigabilidad .

METODOLOGIA

La investigacion es de tipo bésico; disefio No experimental, transeccional,
correlacional. Método, Hipotético — Deductivo. Con una poblacién: Constituida por
110 nifos de la Institucion Educativa Privada “Mary Jones”, 2018. Enfoque
cuantitativo. Técnica: Evaluacion. Instrumento: Test de Desarrollo Psicomotor
(TEPSI) y el Test ABC para la madurez para la lectoescritura. Método de analisis
de datos, Alpha de Cronbach, Rho Sperman.

RESULTADOS:

Mediante el siguiente grafico podemos observar que los niveles de psicomotricidad
en Institucion Educativa Evaluada nos permite determinar que existe una 59.1% de
nifos que se encuentran en un nivel de
normalidad, el 25,5% en un nivel de riesgo y en
retraso de 15,5% por lo que nos da la vision real
de la condicién de los nifios y la importancia que
tiene intervenir para lograr superar estos
valores.

Psicomotricidad

Porcentaje




En cuanto a la Lectoescritura la evaluacion Lectosscriurs
evidencia que el 56,4 de los nifios se
encuentran en un nivel superior en lo referente
a lectoescritura, un 37,3 en un nivel medio y el
6,4 en un nivel inferior. Por lo que es vital
nuestra intervencion en bldsqueda de
disminuir las dificultades que pudieran
presentar los nifilos en la adquisicion de la
lectoescritura.

Porcentaje

Lectoescritura

En cuanto a la evaluacion de las dimensiones de la psicomotricidad y lectoescritura
podemos observar los siguientes resultados:

» Coordinacion y lectoescritura

P L inferior medio superior
Retraso 5,5

Riesgo 27,3

normalidad 54,5

» Lenguaje y lectoescritura
P L_ | Inferior | Medio Superior

Retraso 5’5

Riesgo 24,5

Normalidad 53,6

» Motricidad y lectoescritura

c—L Inferior | Medio Superior
Retraso 6,4

Riesgo 30'0

Normalidad 51,8

Podemos determinar que el nivel de motricidad tiene los valores mas altos,
ubicando a los nifios en el nivel medio de lectoescritura, por lo que podemos iniciar
nuestro trabajo desarrollando esta area.

DISCUSION:

En cuanto a la hipétesis general, existe relacion positiva entre la psicomotricidad y
la lectoescritura en estudiantes de 5 afios, en cuanto al grado de correlacion entre
las variables determinadas por el Rho Spearman 0,720 significa que existe una
alta relacion positiva entre las variables, este resultado es coherente al estudio
realizado por Murgueza R. (2015) quien concluye que existe una relacion alta
positiva entre estas variables. Asi como con la investigacion de Cevallos (2011)
quien concluye que existe relacién entre la psicomotricidad y el desarrollo de los
aprendizajes de la lectoescritura en los nifios.



Asi mismo, podemos concluir que existe una alta relacién positiva entre la
coordinacion y la lectoescritura, el grado de correlacion determinada por Rho
Spearman es 0,799 este resultado es similar al encontrado por Guillermo (2015)
quien determina que el nivel de coordinacion es importante para el logro de la
lectoescritura.

En cuanto al lenguaje y la lectoescritura el grado de correlacion entre las variables
es 0,799 mostrando que existe una alta relacion positiva, resultados que son
similares a los de Gonzales M. (2013) quien determina que el lenguaje presenta un
grado de correlacion alto en el desarrollo del proceso de lectoescritura.

De la misma forma en cuanto a la motricidad y la lectoescritura, el Rho Spearman
de 0,797 muestra relacion alta y positiva entre estas variables, este resultado
coincide con los de Rodriguez (2012) concluye que existié relacion significativa
entre el nivel de desarrollo psicomotor y el aprendizaje de la lectoescritura.

CONCLUSIONES:

Primera: La psicomotricidad se relaciona directa (Rho=0, 771) y significativamente
(p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018. Se probd la hipotesis planteada
y esta relacion es alta.

Segunda: La coordinacion se relaciona directa (Rho=0, 799) y significativamente
(p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018. Se probd la hipotesis planteada
y esta relacién es alta.

Tercera: El lenguaje se relaciona directa (Rho=0, 737) y significativamente
(p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucion Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018. Se probd la hipotesis planteada
y esta relacion es alta.

Cuarto: La motricidad se relaciona directa (Rho=0, 797) y significativamente
(p=0.000) con la lectoescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién Inicial
“Mary Jones” del distrito del Villa el Salvador, 2018. Se probd¢ la hipotesis planteada
y esta relacion es alta.
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TEST DE PSICOMOTRICIDAD (TEPSI)

Indicaciones:
Estimado (a) docente observe el nivel de psicomotricidad de cada nifio y
marque con una “x" Ia habilidad observada.

Para responder utilice la siguiente escala.

Mo lo hace o tiene muchas dificultades para ello (1)
Lo hace con alguna dificultad (2)
Lo hace bien (3)

n.= Mo lo hace | Lo hace Lo hace
o tiene con bien (3)
muchas alguna
dificultades | dificultad
para ello (2)
(1)

items/Dimensiones

Dimensidn 1: Coordinacion

1| Traslada agua de una vaso a ofro sin derramar (dos vasos).

2 | Construye un puente con tres cubos con modelo (seis cubos).

3| Construye una torre de & 0 mas cubos (doce cubos).

4 | Desabotona (estuche).

& | Abotona {estuche).

G | Enhebra una aguja (aguja de lana; hilo).

7 | Desata cordones (tablero ¢f cordon).

8 | Copia una linea recta (lamina 1; 1&piz; reversd hoja registro).

9 | Copia un circulo {lamina 2; 1dpiz; reverso hoja registro).

10| Copia una cruz (lamina 3; lapiz; reverso hoja registra).

11| Copia un tiangulo (lamina 4; [piz; reverso hoja registro).

12 | Copia un cuadrado {lamina 5; lapiz; reverso hoja registro).

13 | Dibuja 9 o mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).

14 | Dibuja 6 0 mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).




15

Dibuja 3 o mas partes del cuerpo (lapiz; reverso hoja registro).

16

Crdena por tamafios (tablero; barritas).

Dimension 2: Lenguaje

17 | Reconoce grande v chico {lam.6) grande chico
18 | Reconoce mas ¥y menos (lam. 7) mas Menos
19 | Mombra animales (lam.8)
gato permo chancho pato
loma oveja fortuga gallina
20 | Nombra objetos (lam. 9)
paraguas vela escoba tetera
zapatos reloj serrucho taza
21| Reconoce largo v corto {lam. 10) largo corio
22 | Verbaliza acciones {lam. 11)
cortando saltando,
planchando comiendo
23 | Conoce la utilidad de los objetos
cuchara lapiz jaban
escoba cama tijera
24 | Discrimina pesado v liviano (bolsas con arena vy esponja)
pesado Inviano
25 | Verbaliza su nombre v apellido
nombre apelido
26 | ldenfifica su sexo
27 | Conoce el nombre de sus padres
papa mama,
28 | Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
hambre cansado frio
20 | Comprende preposicionas (lapiz)
detras sobre bajo
30 | Razona por analogias opuestas
hielo raton mama
31 | Mombra colores (papel lustre azul,amarillo.rojo)
azul amarillo rojo
32 | Sefala colores (papel lustre amarillo, azul rojo)
amarillo azul rojo
Dimensidn 3: Motricidad
33 | Salta con los dos pies juntos en el mismo lugar.

34

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua (vaso con agua.

35

Lanza una pelota en una direccion determinada (pelota).

36

Se para en un pie sin apoyo 10 segundos o mas.

37

Se para en un pie sin apoyo 5 segundos 0 mas.

35

Se para en un pie sin apoyo 1 segundo o mas.




TEST DE LECTOESCRITURA (TEST ABC)

Indicaciones:

Estimado (a) docente observe el nivel de lectoescritura de cada nifio y marque

con una “x" la habilidad observada.

Para responder utilice la siguiente escala:

Mo lo hace o tiene muchas dificultades para llo (1)

Lo hace con alguna dificultad (2)
Lo hace bien (3)

n: items/Dimensiones

Mo lo hace o tiene
muchas dificultades
para ello (1)

Lo hace con
alguna
dificultad (2)

Lo hace bien

(3

Dimension 1:
Coordinacion visomotora.

1 | Dibuja v copia la figura 1

2 | Dibuja v copia la figura 2

£

Dibuja v copia la figura 3

Dimension 2:
Memoria inmediata.

Mombra la figura vista 1. (taza)

Mombra la figura vista 2. (uva)

Mombra la figura vista 3. (llave)

Mombra la figura vista 4. (escoba)

Mombra la figura vista 5. (Zapato)

o e = & ;M

Mombra la figura vista 6. (auto)

10 | Nombra Ia figura vista 7. (gato)

Dimension 3:
Memoria motora.

11 |Reproduce de memoria 3 figura
disefiada en el aire.

1

12 |Reproduce de memoria la  figura
disefiada en el aire.

2

13 |Reproduce de memoria 2 figura
disefiada en el aire.

3




Dimension 4:
Memoria auditiva.

14

Repite la primera palabra oida. (arbol)

15

Repite la segunda palabra oida. (sillay

16

Repite la tercera palabra oida. (piedra)

17

Repite la cuarta palabra oida. (flor)

18

Repite la quinta palabra oida. (casa)

18

Repite la sexta palabra oida. (mesa)

20

Repite la séplima palabra oida. (cartera)

Dimension 5:
Memoria Logica

21

Reproduce un cuenio.

“Maria comprd una mufieca. Era una linda
mufieca de loza. La mufeca tenia los ojos
azules y un vestido amarillo. Pero el mismo
dia en que Maria la compro, la mufieca se
cayd v se guebrd. Maria lond mucho®.

Dimension G:
Pronunciacion.

22

Repite la palabra dificil 1. {contratiempao)

23

Repite la palabra dificil 2. (incomprendidao)

24

Repite |a palabra dificil 3. (Nabucodonosor)

25

Repite la palabra dificil 4. (pintarrajeado)

26

Repite la palabra dificil 5. (sardanapalo)

27

Repite la palabra dificil 6. (Constantinopla)

28

Repite la palabra dificil 7. (ingrediente)

29

Repite la palabra dificil 3. (cosmopolitismo)

30

Repite la palabra dificil 9. (familiaridades)

£y

Repite la palabra dificil 10. (transiberiano)

Dimension 7:
Coordinacidon motora.

a2

Recorta una linea sinuosa

23

Recorta una linea quebrada

Dimension &:
Atencion y fatigabilidad.

a4

Marca puntos en un cuadrildtero.
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Confiabilidad variable psicomotr

| - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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Archivo  Edicin Ver Daos Transformar Analizar  Markefing directy

2511

var

M3 | M4

139 | M0 | M1 | 42
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Confiabilidad variable lectoescritura
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100,0

100,0

20

20

Walidos

Casos

Excluidos®

Total
a. Eliminacidn por lista basada en

todas las variables del
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Base de datos de la variable 1 Psicomotricidad

icidad
P39

Motri

Pas

P43

P42

P41

P40

P38

P37

P36

P35

P34

P33

Lenguaje

P32

P31

P30

P29

P28

P27

P26

P25

P24

P23

P22

P21

P20

P19

P18

P17

inacion

Coord

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

10
11
12

13
14
15

16

17

18

19
20
21

22

23
24
25

26

27

28

29
30
31

32
33
34

35
36
37

38
39
40




41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53
54
55
56
57

58
59
60
61

62
63
64
65
66
67

68
69
70

71

72

73

74

75




76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110




Base de datos de la variable 2 Lectoescritura

[Coordinacion Visomo. Memorialnmediata MemoriaMotora Memoria Auditiva M Pronunciacién CoordinacionM] A
Ne | PL | P2 | P3| P4 | P5 | P6| P7 | P8 | P9 | P10 | P11 | P12 ( P13 | P14 ( P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 ( P28 ( P29 | P30 | P31 | P32 | P33 | P34
1 2 1 1 3 1 2 2 3 2 3 2 1 1 2 3 1 2 3 2 1 1 2 3 2 1 2 3 2 1 3 2 1 2 2
2 1 2 1 2 1 3 1 3 1 2 1 2 2 1 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 3 1 3 3 1 2 2 3 2 1
3 3 1 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 2 2 1 2 2 1 3 2 2 3 2 1 3 2 1 2 1 2 1 3 1 3
4 1 1 3 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 1 3 2 1 2 1 1 3 3 3 3 2 3 1 1 2 1 3 2 3 3
5 2 1 3 1 2 1 2 1 3 2 1 3 3 1 3 3 1 2 1 3 1 1 3 2 3 1 2 1 1 1 3 2 3 1
6 3 2 1 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 3 1 1 3 1 3 3 3 1 2 2 3 3 1 1 1 1 2 3 3 3
7 3 2 2 1 2 2 3 3 2 1 3 1 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 3 1 1 2 1 2 2 3 3 1 2 3
8 1 1 1 3 2 1 3 3 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 3 2 2 2 3 1 2 2
9 2 1 1 2 1 2 1 3 2 2 3 1 1 2 1 2 1 1 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1
10 2 1 3 2 1 3 1 3 1 2 2 1 1 2 3 2 1 2 3 2 1 3 1 2 1 1 1 1 2 3 2 3 2 2
11 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 1 3 1 3 1 2 2 2 1 1 3 2 2 3 1 1 3 1 3 2 1 3 1 2
12 3 2 3 2 2 3 1 3 1 3 2 2 3 2 1 1 3 1 3 1 2 1 2 1 3 3 1 3 1 1 2 1 1 1
13 2 3 3 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 3 2 1 2 1 1 3 3 1 2 2 3 2 3 3 3 1 3 1
14 1 2 3 3 3 1 3 3 2 1 1 3 1 3 2 1 2 2 3 2 2 1 3 1 2 3 2 3 2 2 1 2 1 2
15 2 1 3 1 3 2 2 3 1 2 3 1 1 3 3 2 1 2 1 1 1 3 2 3 2 3 1 2 1 1 3 1 1 2
16 1 3 2 1 2 1 1 1 1 3 2 3 3 1 3 3 1 1 1 3 1 2 2 1 1 1 2 1 2 3 2 1 2 1
17 3 1 3 2 1 1 3 1 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 1 1 2 1 2 1 1 1 1 3 1 3 2 1
18 2 3 2 2 3 2 3 3 2 1 1 3 2 1 2 2 3 1 2 1 3 1 3 2 3 1 3 1 2 1 2 2 3 2
19 1 3 1 1 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 1 1 3 2 3 3 2 2 2 1 1 1 1 2
20 1 2 2 2 1 1 1 3 1 3 1 1 3 1 3 3 1 3 2 2 1 1 3 1 1 2 1 1 3 2 1 3 2 1
21 3 3 2 1 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 1 3 1 3 1 2 1 2 2 1 3 2 1 2 3 2 3 1 2 1
22 1 3 2 1 2 3 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 2 2 1 2 2 1 3 2 2 3 1 2
23 1 2 1 1 1 3 2 2 2 3 2 1 3 2 2 1 1 2 1 2 2 3 2 1 3 2 1 2 1 1 3 2 1 1
24 1 3 2 1 1 1 3 2 1 2 1 1 3 1 2 1 2 1 3 2 1 3 3 1 3 3 1 2 1 3 1 3 2 3
25 3 1 2 1 3 2 2 1 3 3 2 1 1 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 3 1 1 3 1 3 3 3 2 1 3
26 2 1 3 2 3 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 3 3 2 1 3 1 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 3 1
27 1 2 2 2 1 1 3 2 1 2 1 1 1 3 2 1 3 3 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 3 1
28 1 1 2 2 3 3 1 2 2 3 3 1 1 2 1 2 1 3 2 2 3 1 1 2 1 2 1 1 3 2 1 3 2 1
29 1 1 3 1 2 2 1 1 3 3 1 1 3 2 1 3 1 3 1 2 2 1 1 2 3 2 1 2 3 2 1 1 1 3
30 2 2 2 1 3 1 2 3 2 2 1 1 3 3 1 1 2 3 3 3 1 3 1 3 1 2 2 2 1 1 3 3 3 2
31 2 2 3 2 2 2 2 3 1 1 2 2 3 2 2 3 1 3 1 3 2 2 3 2 1 1 3 1 3 1 2 2 2 2
32 1 1 3 2 1 1 3 1 3 1 3 2 3 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 3 2 1 2 1 1 1 1 2
33 1 2 1 1 2 2 2 1 2 3 2 1 3 3 3 1 3 3 2 1 1 3 1 3 2 1 2 2 3 2 2 3 1 2
34 1 3 1 1 1 1 2 2 1 2 3 3 3 1 3 2 2 3 1 2 3 1 1 3 3 2 1 2 1 1 1 3 1 3
35 3 1 2 2 3 1 1 2 2 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 3 2 3 3 1 3 3 1 1 1 3 1 2 3 2
36 2 3 1 2 3 3 1 3 1 3 3 1 3 2 1 1 3 1 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 1 2 2 1
37 3 2 1 1 1 1 3 2 2 2 3 1 3 1 2 3 1 1 2 3 1 1 1 1 2 3 1 1 2 1 3 2 1 3
38 2 1 3 2 3 1 1 2 1 3 3 3 1 1 3 2 3 3 2 2 1 2 2 1 3 1 2 2 3 2 1 1 1 3
39 1 2 2 2 1 3 1 2 2 2 2 1 1 3 2 3 2 2 1 1 2 3 2 3 2 1 3 2 3 2 1 2 1 1
40 1 1 1 1 1 2 3 2 3 1 2 1 1 2 3 1 1 1 2 3 3 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 1 1
41 2 1 3 3 3 2 3 1 3 3 1 1 3 2 2 1 2 1 3 3 1 1 1 2 1 2 2 1 2 3 2 3 2 2
42 1 3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 3 1 2 2 1 1 2 3 1 2 2 1 3 2 1 1 1 2
43 3 2 3 1 2 2 1 3 1 1 2 2 1 2 3 3 1 1 2 1 2 2 2 1 3 1 1 3 1 1 1 3 1 1
44 2 3 2 2 3 3 2 1 2 1 3 2 1 3 3 1 1 1 2 1 3 2 3 1 2 1 3 2 3 3 2 1 3 1
45 1 2 1 2 3 3 2 3 1 3 2 1 1 2 2 1 1 3 2 3 2 1 3 1 2 2 2 3 2 2 1 3 1 2
46 2 1 2 3 3 2 3 2 1 2 3 3 1 2 1 2 2 1 1 2 2 3 1 1 2 2 1 2 3 2 1 1 1 3
47 2 2 2 1 3 1 2 1 3 2 1 1 1 2 1 3 2 1 2 3 1 3 1 3 2 2 2 2 1 1 3 3 3 2
48 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 2 1 2 3 3 2 1 3 1 1 1 3 1 3 1 2 2 2 2
49 1 3 3 2 1 1 3 1 1 1 3 2 1 1 2 2 3 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 1 2 3 2
50 2 1 1 3 1 2 2 1 3 3 2 1 1 2 3 1 3 1 1 1 1 2 3 2 3 1 2 2 1 3 2 1 2 2
51 3 1 1 1 2 2 1 3 1 3 2 3 2 3 3 2 1 1 3 3 3 2 2 2 3 1 2 3 1 2 2 3 2 1
52 1 2 2 1 3 1 2 2 3 3 2 1 2 3 1 3 1 2 1 3 2 1 2 1 1 3 1 2 1 2 1 3 1 3
53 3 1 1 2 2 2 1 3 2 3 2 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 3 1 1 3 2 1 2 3 2 1 1 1 3
54 2 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 1 1 3 3 3 2 3 3 3 1 3 1 2 1 2 2 2 1 1 3 3 3 2
55 1 3 3 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 1 3 2 1 3 1 3 2 1 3 1 3 1 3 1 3 1 2 2 2 2
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