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RESUMEN 

 

La presente investigación se desarrolló con el objetivo general de determinar cómo la 

Implementación del Sistema de Gestión  de Seguridad y Salud en el Trabajo para reducir el 

índice de  Accidentes  Laborales de los colaboradores  de la Empresa Servicio 

Electromecánico Industrial SRL, luego de la identificación de las causas que originan este 

problema, y teniendo como la mejor alternativa de solución para la reducción de los 

accidentes laborales dentro de esta empresa, la implementación del sistema de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo, 

 

Para el presente proyecto de investigación el diseño será cuasi-experimental porque tiene 

como propósito probar la existencia de una relación causal entre la implementación del 

sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo  y como esto puede influir en la 

reducción de accidentes laborales, el tipo de investigación según el fin que persigue es 

aplicada; según su carácter, explicativa; y según su naturaleza, cuantitativa, además tiene un 

nivel descriptivo pues brindara la información tal y como suceden los hechos en la empresa. 

La unidad de análisis son los accidentes laborales ocurridos en  la Empresa Servicio 

Electromecánico Industrial SRL, la población son los accidentes ocurridos durante un 

periodo de 10 semanas, es censal por lo que la muestra es igual a la población y no existe 

muestreo. La técnica de recolección de datos fue la observación y su instrumento los 

formatos de registros de datos.  

Se llevó a cabo la Implementación del Sistema de Gestión  de Seguridad y Salud en el 

Trabajo en 5 fases: la política, el alcance, la planificación, la implementación y la 

verificación. Con la aplicación del Sistema de Gestión  de Seguridad y Salud en el Trabajo 

se obtuvo la reducción de los accidentes laborales en un 87.5%, teniendo como índice de 

accidentes laborales  antes de 08 accidentes y después de 01 accidente, teniendo una 

diferencia de 07 accidentes. Además, estadísticamente se obtuvo un valor de prueba (p) de 

0.000 corroborando el resultado. Concluyendo de esta forma que la Implementación del 

Sistema de Gestión  de Seguridad y Salud en el Trabajo para reducir el índice de  Accidentes  

Laborales de los colaboradores  de la Empresa Servicio Electromecánico Industrial SRL. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation was developed with the general objective of determining how the 

Implementation of the Occupational Health and Safety Management System to reduce the 

rate of Work Accidents of the employees of the Industrial Electromechanical Service 

Company SRL, after the identification of the causes that originate this problem, and having 

as the best alternative solution for the reduction of work accidents within this company, the 

implementation of the safety and health management system at work, 

 

For the present research project, the design will be quasi-experimental because it has as 

purpose to prove the existence of a causal relationship between the implementation of the 

safety and health management system at work and how this can influence the reduction of 

work accidents, the type of research according to the purpose pursued is applied; according 

to its character, explanatory; and according to its nature, quantitative, it also has a descriptive 

level because it will provide the information as the facts in the company happen. The unit of 

analysis are the work accidents that occurred in the Industrial Electromechanical Service 

Company SRL, the population is the accidents that occurred during a period of 10 weeks, it 

is census, so the sample is equal to the population and there is no sampling. The technique 

of data collection was the observation and its instrument data record formats. 

The Implementation of the Occupational Health and Safety Management System was carried 

out in 5 phases: policy, scope, planning, implementation and verification. With the 

application of the Occupational Health and Safety Management System, the reduction of 

occupational accidents was obtained by 87.5%, having as an index of occupational accidents 

before 08 accidents and after 01 accidents, having a difference of 07 accidents. In addition, 

statistically a test value (p) of 0.000 was obtained, corroborating the result. Concluding in 

this way that the Implementation of the Safety and Health at Work Management System to 

reduce the rate of Work Accidents of the employees of the Empresa Electromecánico 

Industrial SRL. 
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