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RESUMEN  
El presente trabajo se ejecuta la implementación de un Sistema de Gestión de 

Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente en la Empresa Metalmecánica 

“ABC OLEODINÁMICA SAC”. La Seguridad y Salud en el Trabajo ha tomado un rol 

protagónico en el desenvolvimiento y desarrollo de industria a nivel nacional e 

internacional. Por tal motivo, su función principal es la de mejorar la condición de 

vida y de trabajo de todos los trabajadores. Asimismo, es preciso mencionar que, 

para la consecución de una óptima implementación de una Gestión en Seguridad, 

Salud Ocupacional y Medio Ambiente en el trabajo se tienen que establecer y 

ejecutar políticas relacionadas a medidas de evaluación de riesgos y prevención de 

accidentes. Cabe mencionar que es tarea y responsabilidad de la empresa 

establecer, implementar y ejecutar un correcto sistema de gestión.  

En el primer capítulo, se presenta la realidad problemática, antecedentes 

definiciones y conceptos generales sobre seguridad, salud e higiene ocupacional, 

modelos más representativos de sistemas de gestión de seguridad ocupacional, así 

como también, se describirá, de manera resumida, el marco legal vigente 

correspondiente a la propuesta considerando las regulaciones nacionales como se 

detalla en el D.S. Nº 005–2012–TR, Ley 29783 Ley de Seguridad y Salud en el 

Trabajo y reglamento de la ley n° 27314, ley general de residuos sólidos decreto 

supremo n° 057-2004-pcm, en especial la adecuación de los procedimientos de la 

empresa a los requerimientos del según lo indicado en el Sistema de Gestión 

OHSAS1 18001: 2007.  

En el capítulo 2, se describe el diseño de la investigación y la metodología del 

procesamiento a seguir en la siguiente investigación. La unidad de análisis, la 

población y la técnica e instrumento de recolección de datos. Y en si planteamos Y 

Explicamos el desarrollo del Sistema de Gestión en Seguridad, Salud Ocupacional 

y Medio Ambiente, teniendo en consideración la norma internacional OHSAS 18001: 

2007, la Ley 29738 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, el D.S. Nº 005–2012–

TR reglamento de ley. 
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En el capítulo 3, Se obtiene los resultados de la implementación del Sistema de 

Gestión en Seguridad Salud Ocupacional y medio ambiente, en cuanto a los 

accidentes producidos en la empresa “ABC OLEODINÁMICA SAC”. y poder 

procesar nuestros datos. Para pasar a nuestro capítulo 4 que viene a ser nuestra 

discusión de resultados obtenidos en comparación con nuestros antecedentes, Para 

pasar luego al capítulo 5 plantear las conclusiones respectivas de la investigación. 

Y por último pasar al capítulo 6 para brindar nuestras recomendaciones finales de 

la presente investigación. 

PALABRAS CLAVES:  Metalmecánica, Sistema de Gestión, Seguridad, Salud e 

higiene ocupacional, Medio Ambiente, Residuos Sólidos, Accidentes. 
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ABSTRACT 
 

The present work implements the implementation of a Safety Management System, 

Occupational Health and Environment in the Metalworking Company "ABC 

OLEODINÁMICA SAC". Today Safety and Health at Work has taken a leading role 

in the development and development of industry at national and international level. 

For this reason, its main function is to improve the living and working conditions of 

all workers. Likewise, it is necessary to mention that, for the achievement of an 

optimal implementation of a Safety, Occupational Health and Environment 

Management at work, policies related to risk assessment and accident prevention 

measures must be established and implemented. It is worth mentioning that it is the 

task and responsibility of the company to establish, implement and execute a correct 

management system. 

In the first chapter, the problematic reality, background definitions and general 

concepts on safety, health and occupational hygiene, more representative models 

of occupational safety management systems will be presented, as well as, the 

current legal framework will be described in summary. corresponding to the proposal 

considering the national regulations as detailed in the DS Nº 005-2012-TR, Law 

29783 Law on Safety and Health at Work and regulation of the law n ° 27314, general 

solid waste law supreme decree n ° 057-2004-pcm, especially the adequacy of the 

procedures of the company to the requirements of as indicated in the OHSAS1 

18001: 2007 Management System. 

In chapter 2, we describe the research design and the processing methodology to 

be followed in the next investigation. The unit of analysis, the population and the 

technique and data collection instrument. And if we raise and explain the 

development of the Management System in Safety, Occupational Health and 

Environment, taking into consideration the international standard OHSAS 18001: 
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2007, the Law 29738 Law of Safety and Health at Work, the D.S. Nº 005-2012-TR 

regulation of law. 

 

In chapter 3, we obtain the results of the implementation of the Occupational Health 

and Environmental Safety Management System, regarding the accidents produced 

in the company "ABC OLEODINÁMICA SAC". and be able to process our data. To 

move on to our chapter 4, which will be our discussion of results obtained in 

comparison with our background, to go on to chapter 5 to propose the respective 

conclusions of the investigation. And finally, move on to chapter 6 to provide our final 

recommendations for the present investigation. 

 

KEYWORDS: Metalworking, Management System, Safety, Occupational Health 

and Hygiene, Environment, Solid Waste, Accidents 
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