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Resumen 

 

La presente investigación, tuvo como objetivo determinar el nivel de hábitos de estudio en 

estudiantes de primero de secundaria en la Institución Educativa “Tungasuca”, Carabayllo, 

2017; metodología realizada de enfoque cuantitativo, investigación es básica de nivel 

descriptivo, el diseño no experimental, corte transversal; La población de 95 estudiantes, con 

una muestra no probabilística de 63; la técnica empleada es encuesta y su instrumento un 

cuestionario adaptado de la autora. En cuanto a los resultados se encontró que el 55.56 % de 

los estudiantes muestran un nivel regular y el 44,44 % un nivel bueno. 

 

Palabras clave: Hábitos de estudio, tiempo, lugar, técnica.  
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ABSTRACT 

 

The objective of this research was to determine the level of study habits in students 

of the first year of high school in the Educational Institution "Tungasuca", 

Carabayllo, 2017; methodology carried out with a quantitative approach, research is 

basic at a descriptive level, non-experimental design, cross-section; The population 

of 95 students, with a non-probabilistic sample of 63; the technique used is a survey 

and its instrument a questionnaire adapted from the author. Regarding the results, it 

was found that 55.56% of the students show a regular level and 44.44% a good level. 

 

Keywords: Study habits, time, place and technique. 
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