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RESUMEN 

 

La investigación de diseño instrumental tuvo como objetivo conocer las evidencias de 

validez del cuestionario de adicción a redes sociales en una muestra de 532 adolescentes de 

ambos géneros de 14 a 18 años de edad que cursan del tercero al quinto grados en dos 

instituciones del sector de educación pública del Distrito de Jequetepeque. Los resultados 

obtenidos para la evidencia de validez basada en la estructura interna por medio del análisis 

factorial confirmatorio obtiene un error cuadrático medio de aproximación (RMSEA=.045), 

un residuo estandarizado cuadrático medio (SRMR=.1651), un índice de bondad de ajuste 

(GFI=.512), un índice de ajuste comparativo (CFI=.260), un índice de Tuker-Lewis 

(TLI=.179), y el ajuste parsimonioso (PNFI=.2309), asimismo cargas factoriales 

estandarizadas de .106 a .736, continuando con el análisis factorial exploratorio, reportando 

un índice de adecuación muestral KMO de .617, en la prueba de esfericidad de Bartlett 

p<.001, un determinante inferior a .05, obteniendo una estructura subyacente de 3 factores 

relacionados, con cargas factoriales sobre el .30, comunalidades superiores al .30, con una 

varianza explicada del 39.53%, por último la confiabilidad se reportó por medio del método 

de consistencia interna del coeficiente omega corregido alcanza valores para los factores 

teóricos de .221 a .802. 
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ABSTRACT 

 

The purpose of the instrumental design research was to find out the evidences of the validity 

of the problem of addiction to social networks in a sample of 532 adolescents of both sexes 

from 14 to 18 years of age who attend the third to the fifth grade in two institutions in the 

sector of Public education of the District of Jequetepeque. The obtained results for the 

validity evidence based on the internal structure by means of the confirmatory factorial 

analysis obtain a mean square error of approximation (RMSEA = .045), a standardized 

quadratic mean residual (SRMR = .1651), an index of goodness of adjustment (GFI = .512), 

a comparative adjustment index (CFI = .260), a Tuker-Lewis index (TLI = .179), and the 

parsimonious adjustment (PNFI = .2309), as well as factorial loads standardized. 106 to .736, 

continuing the exploratory factor analysis, reporting a KMO sample adequacy index of .617, 

in the Bartlett sphericity test p <.001, a determinant less than .05, obtaining an underlying 

structure of 3 related factors , with factorial loads on the .30, communalities superior to .30, 

with an explained variance of 39.53%, finally the reliability was reported by means of the 

internal consistency method of the corrected omega coefficient reaches values for the 

theoretical factors of .221 a .802. 
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