.
\|| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE HUMANIDADES

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

“Adiccidn a las redes sociales y violencia escolar en estudiantes adolescentes
del distrito El Porvenir”
TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
AUTOR:

Porras Huayéan, Diana Emperatriz

ASESORES:
Dra. Aguilar Armas Mercedes

Mg. Ps. Jane Carol Rios Rojas

LINEA DE INVESTIGACION

Violencia

Trujillo — Perd

2018



A MI DIOS
Por su compafiia constante y
levantarme después de cada

tropiezo.

A MIS HERMANOS

Por ser un gran motivo para salir
adelante, por sus &nimos que me
brindaron dia a dia cuando

queria rendirme.

A MI HIJA ANDHREA

Por ser mi principal motivacion
de seguir adelante y seguir
cosechando triunfos, siempre de

tu mano mi pequeia.

DEDICATORIA

A MI MADRE

Por ser siempre la persona que
me apoyo incondicionalmente y
lo sigue haciendo, ejemplo de

lucha y superacion.

A MIS ABUELOS
Por todo su apoyo y respaldo

estos anos de estudio.

Diana Emperatriz Porras Huayan
iv



AGRADECIMIENTO

A mis docentes de la Universidad Cesar Vallejo, por todos sus conocimientos brindados en
el trascurso de la carrera profesional; asi mismo agradecer a mis asesores de tesis la Dr.
Mercedes Aguilar Armas asi como Mg. Jane Carol Rios Rojas quienes por ellas es posible
la realizacion de esta tesis.

Agradecer a mi docente Dr. Sandra Izquierdo Marin por sus consejos, paciencia y apoyo
constante en los dltimos afios de mi formacién profesional.

Expresar mi total gratitud al Director de la I.E. José Carlos Mariategui, Isaias Idrogo Diaz
asi como a su coordinadora de TOE Virginia Diaz Valdez por las facilidades que me
brindaron para la obtencion de datos que fueron de vital importancia para esta tesis.
Finalmente agradecer a mis amigos que siempre estuvieron ahi dandome su apoyo y no

dejarme que me dé por vencida Roger, Lourdes, Dulce, Yrma.

Diana Emperatriz Porras Huayéan



PRESENTACION
Sefiores miembros del jurado

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo,
presento ante ustedes la Tesis titulada: “Adiccion a las redes sociales y Violencia escolar en
estudiantes adolescentes del distrito ElI Porvenir’, la misma que someto a vuestra
consideracion y espero que cumpla con los requisitos de aprobacion para obtener el titulo

Profesional de Licenciada en Psicologia.

La presente tesis comprende los aspectos de introduccion la cual describe la realidad
problematica, los antecedentes, las teorias relacionadas a la investigacion y asi como los
objetivos propuestos; presentandose también el método y disefio de investigacion, la
operacionalizacion de las variables, explicAndose la poblacion y muestra como los
instrumentos utilizados para el recojo de la informacion, la cual esta plasmada en tablas con
su respectiva interpretacion, la discusion, las conclusiones, las recomendaciones; asi mismo

se adjuntan las referencias bibliogréaficas y los anexos.

En esta investigacion se describen los hallazgos, dando respuesta al objetivos general
planteado el cual fue determinar la relacion entre la adiccion a las redes sociales y la
violencia escolar en estudiantes adolescentes del distrito EI Porvenir, cuya muestra fue 377
estudiantes, para lo que se utiliz6 los instrumentos que midieron Adiccion a las Redes
Sociales Y Violencia Escolar.
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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Adiccion a las redes sociales y violencia escolar en
estudiantes adolescentes del distrito El Porvenir”, tuvo como finalidad establecer la relacion
existente entre la adiccién a las redes sociales y la violencia escolar. La muestra estuvo
conformada por 377 estudiantes de entre las edades de 12 a 17 afios de la Institucion
Educativa José Carlos Mariategui, a quienes se les aplico el cuestionario de Adiccién a las
redes sociales y el Cuestionario para evaluar la Violencia escolar. El tipo de estudio es
descriptivo correlacional, donde nos muestra la relacion entre Adiccion a las Redes Sociales
y Violencia Escolar, donde existe una relacion positiva (.305) con un (p<0.204) logrando un
tamafo de efecto minimo entre las variables, esto queriendo decir que mayores niveles de

adiccion a las redes sociales, mayores seran los niveles de violencia escolar y viceversa.

Palabras clave: Redes Sociales, Violencia escolar y adolescentes



ABSTRACT

The present research work entitled, "Addiction to social networks and school violence in
adolescent students in the El Porvenir district”, was aimed at determining the relationship
between addiction to social networks and school violence. The sample consisted of 377
students between the ages of 12 to 17 years of the Educational Institution José Carlos
Mariategui, who were applied the questionnaire of Addiction to social networks and the
Questionnaire to assess school violence. The type of study is descriptive correlational, which
shows the relationship between Addiction to Social Networks and School Violence, where
there is a positive relationship (.305) with a (p <0.204) achieving a minimum effect size
between the variables, this meaning that higher levels of addiction to social networks, higher

levels of school violence and vice versa.

Keywords: Social Networks, School violence and adolescents
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