
 
 

 

FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA 

 

EFECTO ANTIMICROBIANO DEL EXTRACTO ETANOLICO DE 

Juglans regia, COMPARADO CON VANCOMICINA SOBRE CEPAS DE 

Staphylococcus epidermidis, ESTUDIO IN VITRO 

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO  

PROFESIONAL DE MÉDICO CIRUJANO 

 

AUTOR 

PEREZ MENDOZA JUAN DIEGO 

 

ASESOR 

DR. MAURICIO GUTIERREZ CABALLERO 

 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y TRASMISIBLES 

 

 

PIURA – PERÚ 

2018



 

iii 
 

DEDICATORIA 

 

A mis padres María Isabel Mendoza Ríos y 

Juan Perez Morales que por su amor, 

sacrificio y esfuerzo me formaron como 

buena persona y saber enfrentar los retos 

que se me han presentado. 

 

A mis hermanos Jhon Jairo y Miguel Ángel Perez 

Mendoza, por su apoyo y preocupación que 

mostraron durante mi vida y sobre todo por mis 

estudios profesionales. 

 

 

A mi hija María Fe, mi mayor bendición, 

que por su amor y cariño pude llegar a 

cumplir las metas trazadas. 

 

 

A mis abuelitos Rosaría, Martin y Andrea, que 

mediante sus consejos supieron guiarme para 

culminar mis estudios, a mi abuelito Jesús que 

no lo pude conocer y por lo que mi padre cuenta 

de él es que fue una gran persona. 

 

 

A mis tíos, en especial a mi tío Benito, 

Ana y mi primo Jorge; A los señores 

Lucero y Segundo quienes mediante 

sus consejos y enseñanzas lograron 

que llegue a mi meta. 

Juan Diego Pérez Mendoza 

 



 

iv 
 

AGRADECIMIENTO 

 

 

A Dios 

Por su bendición y que cada día de 

mi vida, me ha fortalecido y me ha 

llenado de fe para poder seguir 

adelante ya que sin él no llegaria a 

culminar mis estudios. 

 

A la Universidad César Vallejo 

Institución que por mediante sus 

enseñanzas nos formó durante el camino y 

que hoy en día nos permite ser unos 

buenos profesionales en la vida. 

A mis asistentes quienes compartieron sus 

destrezas en el entorno de la salud con el único 

objetivo de poder confrontar las diferentes 

situaciones que se nos puede presentar. 

 

 

 

A mis Asesores 

Gracias a la inteligencia adquirida durante su 

veteranía como profesional, me ayudaron arreglar 

las falencias de mi trabajo; al Dr. Mauricio 

Gutiérrez Caballero y al MG. Jaime Polo 

Gamboa, por su paciencia y sugerencias para ir 

enriqueciendo mi tesis y por ende tener un buen 

producto. 

 

 

Juan Diego Pérez Mendoza 



 

vi 
 

PRESENTACIÓN 

 

 

Señores miembros del Jurado: 

 

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César 

Vallejo presento ante ustedes la Tesis titulada: “Efecto antimicrobiano del extracto 

etanólico de Juglans regia, comparado con Vancomicina sobre cepas de 

Staphylococcus epidermidis, estudio in vitro”, la misma que someto a vuestra 

consideración y espero que cumpla con los requisitos de aprobación para obtener 

el título Profesional de Médico Cirujano.  

 

Tiene como objetivo general evaluar si el extracto etanólico de Juglans regia, tiene 

efecto antimicrobiano comparado con Vancomicina sobre cepas de Staphylococcus 

epidermidis, estudio in vitro. 

Y como objetivos específicos, establecer el efecto antimicrobiano del extracto 

etanólico de Juglans regia, sobre cepas de Staphylococcus epidermidis, a 

diferentes diluciones; establecer el efecto antimicrobiano de la Vancomicina, sobre 

cepas de Staphylococcus epidermidis; Comparar el efecto antimicrobiano de los 

dos agentes; establecer la dilución mínima inhibitoria del extracto etanólico de 

Juglans regia. 

 

Juan Diego Pérez Mendoza. 
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RESUMEN 

 

El nogal (Juglans regia) es una planta conocida en diferentes partes del Perú y del 

mundo, por presentar propiedades medicinales y por su empleo para el tratamiento 

de numerosas enfermedades. El presente estudio tiene como objetivo determinar 

el efecto antimicrobiano del extracto etanólico de Juglans regia; donde primero se 

realizó el método de dilución en Agar Manitol Salado (MSA) y se determinó así la 

Concentración Inhibitoria Mínima del extracto. Se procedió a elaborar los discos de 

sensibilidad utilizando 5 µl de cada concentración al 25%, 50%, 75% y 100% del 

extracto etanólico (la preparación se realizó con el DMSO, donde 1 ml equivale a 

mil µl), los sensidiscos de Vancomicina y el agua destilada, para el control positivo 

o negativo, respectivamente. Estos discos se empleados para la prueba de 

sensibilidad bacteriana con el método de difusión de discos en Agar Manitol Salado 

(MSA). El tamizaje fitoquímico determinó la presencia de naftoquinonas, taninos, 

sesquiterpenos, flavonoides en el extracto etanólico de las hojas de Juglans regia. 

Se determinó que la concentración inhibitoria mínima (ClM) de la Juglans regia fue 

el 25%. En el método de difusión en agar, solo presentaron efecto inhibitorio las 

concentraciones al 25%, 50%, 75% y 100% con halos de inhibición de mayor 

diámetro iguales a 8 mm, 11 mm, 14 mm y 19 mm respectivamente. El control 

positivo de los sensidiscos de Vancomicina presentó halos de inhibición de 23 mm, 

mayor que el extracto etanólico de Juglans regia en todas las pruebas realizadas. 

Los metabolitos del extracto etanólico presenta importantes propiedades 

antimicrobianas, por lo que tienen efecto frente a las cepas de Staphylococcus 

epidermidis. El extracto etanólico de las hojas de Juglans regia, actuó como agente 

bacteriostático frente a Staphylococcus epidermidis y se puede considerar como un 

agente de mediana sensibilidad.  

Palabras clave: Efecto antimicrobiano, extracto etanólico, Juglans regia, 

Staphylococcus epidermidis y Vancomicina. 
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ABSTRACT 

 

Walnut (Juglans regia) is a plant known in different parts of Peru and the world, for 

its medicinal properties and its use for the treatment of numerous diseases. The 

objective of this study is to determine the antimicrobial effect of the ethanolic extract 

of Juglans regia; where the Salinity Mannitol Agar (MSA) dilution method was first 

performed and the Minimum Inhibitory Concentration of the extract was determined. 

The sensitivity discs were elaborated using 5 μl of each concentration at 25%, 50%, 

75% and 100% of the ethanolic extract (the preparation was made with DMSO, 

where 1 ml is equivalent to one thousand μl), the sensi Vancomycin and distilled 

water, for positive or negative control, respectively. These discs are used for the 

bacterial sensitivity test with the disk diffusion method in Salted Mannitol Agar 

(MSA). The phytochemical screening determined the presence of naphthoquinones, 

tannins, sesquiterpenes, flavonoids in the ethanolic extract of the leaves of Juglans 

regia. It was determined that the minimum inhibitory concentration (ClM) of Juglans 

regia was 25%. In the agar diffusion method, only 25%, 50%, 75% and 100% 

concentrations with inhibition halos of greater diameter equal to 8 mm, 11 mm, 14 

mm and 19 mm respectively showed an inhibitory effect. The positive control of 

Vancomycin's sensidiscs showed 23 mm inhibition halos, greater than the ethanolic 

extract of Juglans regia in all tests performed. The metabolites of the ethanolic 

extract have important antimicrobial properties, so they have an effect against 

strains of Staphylococcus epidermidis. The ethanolic extract of the leaves of Juglans 

regia, acted as a bacteriostatic agent against Staphylococcus epidermidis and can 

be considered as an agent of medium sensitivity. 

 

Key words: Antimicrobial effect, ethanolic extract, Juglans regia, Staphylococcus 

epidermidis and Vancomycin. 
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