
 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL DE PSICOLOGÍA 

 

“Propiedades Psicométricas del cuestionario de dependencia emocional en 

universitarios de la provincia del santa” 

 

AUTORA: 

AGUIRRE AGUILAR SHIRLY VANESSA 

 

ASESOR: 

DR. NOÉ MARTÍN GRIJALVA 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

PSICOMETRÍA 

 

NUEVO CHIMBOTE- PERÚ 

2018

TESIS PARA OBTENER EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

LICENCIADA EN PSICOLOGÍA 



iii 
 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Dios, por darme las fuerzas y 

sabiduría para seguir adelante, y 

ayudarme a recordar la razón de 

mi existencia. 

 

 

A mi madre, por su ejemplo de 

amor, valentía y lucha constante, 

que me brinda seguridad para 

culminar mi carrera profesional. 

 

 

A mi padre y mis hermanos, 

por darme amor, animo, 

alegría, y retarme a ser mejor 

día a día. 

 

 



iv 
 

AGRADECIMIENTO 

 

 

 

 

 

 

A Dios, por regalarme cada día de mi existencia, asimismo que me allá 

mantenido con una adecuada salud física. 

 

A mis padres y hermanos por su amor incondicional.  

 

A mis amigos por alentarme a seguir adelante cada día y recordarme que todo 

esfuerzo tiene su recompensa.  

 

De igual manera, aquellas personas que contribuyeron para la realización del 

presente trabajo, tanto docentes como estudiantes del sector Universitario. 

 

 

 



vi 
 

PRESENTACIÓN 
Señores miembros del Jurado: 

Presento ante ustedes la Tesis titulada “Propiedades Psicométricas del cuestionario 

de dependencia emocional, en universitarios de la provincia del santa”, en 

cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo 

para obtener el título profesional de Licenciada en Psicología. Esperando cumplir 

con los requisitos de aprobación. 

 

La autora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

ÍNDICE 

 

PÁGINA DEL JURADO ................................................................................................ ii 

DEDICATORIA ............................................................................................................ iii 

AGRADECIMIENTO .................................................................................................... iv 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD....................................................................... v 

PRESENTACIÓN ........................................................................................................ vi 

RESUMEN .................................................................................................................... x 

ABSTRACT .................................................................................................................. xi 

I. INTRODUCCIÓN ............................................................................................ 12 

1.1. Realidad Problemática ................................................................................ 12 

1.2. Trabajos previos .......................................................................................... 13 

1.3. Teorías relacionadas al tema ......................................................................... 17 

1.4.  Formulación del problema............................................................................. 29 

1.5.      Justificación del estudio ............................................................................ 29 

1.6. Objetivos ...................................................................................................... 30 

II. MÉTODO ......................................................................................................... 31 

2.1.  Tipo de investigación ..................................................................................... 31 

2.2. Variables, Operacionalización de la variable: ............................................... 31 

2.3. Población y muestra ....................................................................................... 32 

2.4.  Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 34 

2.5.  Métodos de análisis de datos ....................................................................... 35 

2.6.  Aspectos éticos .............................................................................................. 36 

III. RESULTADOS ................................................................................................ 37 

IV. DISCUSION DE RESULTADOS .................................................................... 44 

V.     CONCLUSIONES ....................................................................................... 46 

VI. RECOMENDACIONES ................................................................................... 47 

VII. REFERENCIAS ............................................................................................... 48 



viii 
 

VIII. ANEXOS .......................................................................................................... 53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

ÍNDICE DE TABLAS Y FIGURAS 

 

Tabla 1. Distribución de sexo según muestra estratificada correspondiente a cada 

universidad. ................................................................................................. 32 

Tabla 2. Media, Desviación estándar, Asimetría, Curtosis y Correlación ítem-test 

corregida del cuestionario de dependencia emocional  ........................... 36 

Tabla 3.  Índices de ajuste para el modelo detección del cuestionario de 

Dependencia Emocional............................................................................. 39 

Tabla 4. Cargas factoriales de los ítems del cuestionario de los reactivos, según   

los 6 factores propuestos por el análisis factorial confirmatorio .............. 40 

Figura 1. Estructura factorial del Cuestionario de dependencia emocional según el 

Análisis Factorial Confirmatorio con Amos V24. ....................................... 41 

Tabla 5. Estadísticos de fiabilidad de consistencia interna del cuestionario de 

Dependencia Emocional............................................................................. 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

RESUMEN 

La presente investigación de tipo instrumental, tuvo como objetivo determinar las 

Propiedades Psicométricas del cuestionario de dependencia emocional CDE de 

Lemos y Londoño (2006), en universitarios de la provincia del santa. Para lo cual 

se trabajó con una muestra de 596 estudiantes, entre varones y mujeres de las 

diversas carreras profesionales pertenecientes a 4 universidades existentes en la 

provincia del Santa, oscilando las edades entre 16 a 55 años, que fueron 

seleccionados mediante el muestreo probabilístico estratificado. En lo que 

concierne a los resultados se establece la validez de constructo a través de la 

correlación ítem –Test, encontrando unos coeficientes que oscilan entre .408 a 

.672. Asimismo, se establece la validez de estructura interna a través del análisis 

confirmatorio a través del método de cuadrados mínimos no ponderados, en donde 

se reporta índices de ajustes aceptables (GFI=.985), (AGFI= .981), (RMR= .078), 

(SRMR=.0502),(NFI=.980) (RFI=.977). Además, Se estableció la validez de 

constructo a través del método de análisis factorial confirmatorio, evidenciando 

ajustes aceptables que oscilan entre 0.40 y 0.66 para las seis dimensiones. La 

obtención de la confiabilidad se logró a través del método de la consistencia interna 

utilizando el Alfa de Cronbach en un rango de 0.65 a 0.85. 

Palabras clave: Dependencia emocional, Propiedades Psicométricas. 
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ABSTRACT 

The objective of the present instrumental investigation was to determine the 

psychometric properties of the questionnaire of emotional dependence, in university 

students of the province of Santa. For which we worked with a sample of 596 

students, between men and women of the various professional careers belonging 

to 4 existing universities in the province of Santa, ranging from 16 to 55 years, which 

were selected by stratified probabilistic sampling. As for the results, the validity of 

the construct is established through the Test-item correlation, finding coefficients 

ranging from .408 to .672. Likewise, the validity of the internal structure is 

established through the confirmatory analysis through the method of unweighted 

least squares, where the acceptable adjustment indexes are reported (GFI = .985), 

(AGFI = .981), (RMR = .078), (SRMR = .0502), (NFI = .980) (RFI = .977). In addition, 

the validity of the construction was established through the confirmatory factor 

analysis method, evidencing acceptable adjustments that range between 0.40 and 

0.66 for the six dimensions. Reliability was obtained by the internal consistency 

method using Cronbach's alpha in a range of 0.65 to 0.85. 

Key words: Emotional dependence, Psychometric Properties. 

 

 


