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Estimados señores miembros del jurado: 

En cumplimiento del reglamento de grados y títulos de la universidad Cesar 

Vallejo, pongo a disposición ante ustedes la tesis titulada “IMPLEMENTACIÓN 

DEL SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO BASADO EN LA 

LEY 29783 PARA REDUCIR EL ÍNDICE DE ACCIDENTABILIDAD EN LA 

SUBGERENCIA DE OPERACIONES DE FISCALIZACIÓN DE LA 

MUNICIPALIDAD METROPOLITANA DE LIMA, 2017”.  

En el capítulo I como introducción mencionamos todo lo referido a la realidad 

problemática, trabajos previos, teorías relacionadas al tema, formulación del 

problema, justificación del estudio, la hipótesis, los objetivos y la presentación de 

la empresa. 

En el capítulo II el método nos referimos al diseño de investigación, variables, 

población, muestra, técnicas e instrumentos de recolección de datos, métodos de 

análisis de datos y los aspectos éticos. 

En los capítulos siguientes mostraremos de los resultados obtenidos de tablas y 

gráficos de un programa estadístico, la discusión donde explicaremos y 

discutiremos los resultados de la investigación con las teorías y los antecedentes, 

la conclusión presentaremos los principales hallazgos como síntesis de la 

investigación, las recomendaciones relacionaremos con el diseño utilizado (la 

metodología, los instrumentos utilizados) y finalmente las referencias 

bibliográficas. 
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RESUMEN 
 
El trabajo de investigación “Implementación del sistema de Seguridad y Salud en 

el Trabajo basado en la Ley 29783 reduce el índice de accidentabilidad en la 

Subgerencia de Operaciones de Fiscalización (SOF) de la Municipalidad 

Metropolitana de Lima, tuvo como objetivo determinar como la aplicación de la 

Ley N° 29783 (2012) reduce el índice de accidentabilidad en la SOF., la teoría 

base la Ley N° 29783, menciona que se debe implantar políticas, organización, 

planificación y aplicación, evaluación y la mejora continua; asimismo, para Mateo, 

Gonzales y Gonzáles Maestre (2008) .... “En relación a los accidentes y la 

estadística indica que el control de los accidentes, está relacionada con la 

accidentabilidad del Índice de frecuencia e índice de gravedad” 

 

La investigación fue de tipo aplicada y de diseño pre experimental y un nivel 

descriptivo explicativo. La población fueron los 27 registros de accidentes de 30 

trabajadores. En un análisis de las pruebas pre y post de los índices de 

accidentabilidad, por otro lado se utilizó principalmente la técnica de la 

observación, para lo cual utilizamos como instrumento los registros de 

observación, registros y formatos donde se recopilo los datos las cuales fueron 

analizadas en cuadros estadísticos en Excel y cuadros con el software estadístico 

de SPSS 23, así mismo será validado por juicio de experto. Se hizo la estadística 

descriptiva e inferencia y al prueba T student de muestras emparejadas con sig. 

Menos a 0.05. 

 

Concluyendo finalmente, que aplicando la Ley N° 29783 de Seguridad y salud en 

el trabajo, podemos afirmar que disminuye de manera significativa los índices de 

accidentabilidad, por la reducción de su frecuencia y la gravedad. 

 

Palabras claves: Seguridad, Salud, accidente, accidentabilidad 
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ABSTRACT 

 

The research work "Implementation of the Occupational Health and Safety system 

based on Law 29783 reduces the accident rate in the Supervision of Control 

Operations (SOF) of the Metropolitan Municipality of Lima, had as objective to 

determine how the application of Law No. 29783 (2012) reduces the accident rate 

in the SOF., the basic theory of Law No. 29783, mentions that policies, 

organization, planning and application, evaluation and continuous improvement 

must be implemented; also, for Mateo, Gonzales and Gonzáles Maestre (2008) .... 

"In relation to accidents and statistics indicates that the control of accidents is 

related to the accident rate of the frequency index and severity index" 

The research was of an applied type and a pre-experimental design and an 

explanatory descriptive level. The population was the 27 accident records of 30 

workers. In an analysis of the pre and post tests of the accident rates, on the other 

hand, the observation technique was mainly used, for which we used as an 

instrument the observation records, records and formats where the data was 

collected and analyzed. in statistical tables in Excel and tables with the statistical 

software of SPSS 23, likewise it will be validated by expert judgment. The 

descriptive statistics and inference and the student T test of samples matched with 

sig were made. Less than 0.05. 

Finally concluding that by applying Law N ° 29783 on Occupational Health and 

Safety, we can affirm that it significantly decreases the accident rate that, due to 

its low level of frequency and its low severity, contributes to reducing the accident 

rate. 

 

Keywords: Safety, Health, accident, accident  
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