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RESUMEN

La presente tesis tuvo como problema principal saber cudl es la relacion entre
Inteligencia emocional y las relaciones interpersonales en estudiantes de quinto
grado secundaria, Manantay - Pucallpa, 2018; en este sentido, el objetivo general fue
determinar la relacibn que existe entre Inteligencia emocional y relaciones
interpersonales. La hipo6tesis demostrada en el estudio fue la relacion de inteligencia
emocional no influye significativamente las relaciones interpersonales en estudiantes
de quinto grado de, Manantay-Pucallpa, 2018. La investigacién fue descriptivo
correlacional; la poblacién estuvo integrada por 60 estudiantes, y la muestra de
estudio estuvo conformada por el total de la poblacién, siendo el muestreo no
probabilistico. El instrumento de investigacion fue el cuestionario de inteligencia
emocional y relaciones interpersonales. Los resultados obtenidos son: el 75% del
total de la muestra tienen una inteligencia emocional significativa, el 56.6% auto-
conocimiento promedio, el 56.6% auto-regulacion promedio, el 46.6% motivacion
promedio, el 51.7% empatia promedio, el 43.3% habilidades sociales promedio y
por ultimo el 71.6% tiene una buena relacion interpersonal pero no es Optima. Los
resultados de correlacion entre la variable Inteligencia emocional y relaciones
Interpersonales, es  -0.104 (muy baja). Por otra parte, el p-valor es 0.429 mayor a
0.05, entonces se acepta la hipotesis nula de la investigacion y se rechaza la
hipétesis alterna. Por lo tanto se llegd a la conclusion que no existe relacion entre la
Inteligencia emocional y Relaciones Interpersonales en los estudiantes del quinto

grado de secundaria, Manantay, 2018.

PALABRAS CLAVES: Inteligencia emocional, relaciones interpersonales.
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ABSTRACT

This thesis had the main problem to know the relationship between emotional
intelligence does not significantly influence on the interpersonal relationship in fifth
grade students high school, Manantay — Pucallpa 2018, in this sense, the overall
objective was to determine the relationship between emotional intelligence and
interpersonal relationship The hypothesis was demonstrated in the study that the
relationship of emotional intelligence and interpersonal relationship in fifth grade
students high school, Manantay — Pucallpa 2018. The research was descriptive co
relational. The population consisted of 60 students, and the study sample consisted of
the total population, being the nonrandom sample. The research instrument was the
guestionnaire Emotional intelligence and interpersonal relationship. The result was
gotten as the 75% of the sample’s total, it has a significant emotional intelligence, the
56.6% has an average self-knowledge, the 56.6% has average self-regulation, the
46.6% has average motivation, the 51.7% has average empathy, the 43.3% has
average social skills, and by last the 71.6% % has a good interpersonal relationship
but is not optimal. The correctional result between emotional intelligence and
interpersonal relationship, it's about -0.104 (very low). On the other hand, the p-valor
Is 0.429 higher to 0.05, so the null hypothesis of the investigation is accepted and the
alternative hypothesis is rejected. Therefore, the conclusion was gotten there isn't a
relationship between Emotional intelligence and interpersonal relationship in high
school’s fifth grade students, Manantay 2018.

Keywords: Emotional intelligence, interpersonal relationship



