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Resumen 

El objetivo de la investigación fue Determinar el nivel de habilidad de los cuidadores 

informales de pacientes con enfermedades neurológicas discapacitante del hospital nacional 

Daniel Alcides Carrión. -2018. 

El diseño de la investigación fue no experimental, tuvo un enfoque cuantitativo, el tipo de 

estudio fue descriptivo de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 15 

cuidadores informales de pacientes con enfermedades neurológicas discapacitantes. La 

técnica utilizada para la recolección de la información fue la encuesta. El instrumento que 

se utilizó para medir la habilidad del cuidado del cuidador informal es el CAI (The Caring 

Ability Inventory) elaborado por Ngozi Nkongho en 1999. para la descripción de las 

variables continuas se utilizaron medidas de tendencia central: media, mediana, desviación 

estándar, rango promedio. Para las variables categóricas se utilizaron las frecuencias y 

porcentajes 

 

Los resultados demostraron que el 53.3% tuvo un nivel de habilidad de cuidado medio, el 

46.7 % tuvo un nivel de habilidad de cuidado alta, no habiendo cuidadores con nivel de 

habilidad del cuidado baja. En la dimensión de conocimiento se encontró que el 73.3 % tiene 

un nivel alto, el 26.7% un nivel medio, y no se encontró un nivel bajo. En la dimensión 

paciencia el 73.3 % obtuvo un nivel de paciencia alto, el 26.7% medio y no se encontró un 

nivel bajo. En la dimensión valor el 46.7 % tuvo un nivel medio, el 33.3 % alto y el 20% 

baja. En conclusión, los cuidadores informales de pacientes con enfermedades neurológicas 

discapacitantes del hospital nacional Daniel Alcides Carrión tienen un nivel medio de 

habilidad del cuidado, 

 

 

Palabra clave: Habilidad del cuidado, cuidadores informales, enfermedad neurológica, 

discapacidad. 
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Summary 

 

The objective of the research was to determine the skill level of informal caregivers of 

patients with disabling neurological diseases at Daniel Alcides Carrion National Hospital-

2018. 

 

The design of the research was non-experimental, had a quantitative approach, the type of 

study was descriptive of cross section. The sample consisted of 15 informal caregivers of 

patients with disabling neurological diseases. The technique used to collect the information 

was the survey. The instrument that was used to measure the care ability of the informal 

caregiver is the CAI (The Caring Ability Inventory) prepared by Ngozi Nkongho in 1999. 

For the description of the continuous variables, measures of central tendency were used: 

mean, median, standard deviation. , average range. For the categorical variables frequencies 

and percentages were used 

 

The results showed that 53.3% had an average level of care ability, 46.7% had a high level 

of care ability, and there were no caregivers with a low level of care ability. In the knowledge 

dimension it was found that 73.3% had a high level, 26.7% had a medium level, and a low 

level was not found. In the patience dimension 73.3% obtained a high level of patience, 

26.7% medium and a low level was not found. In the value dimension 46.7% had a medium 

level, 33.3% high and 20% low. In conclusion, the informal caregivers of patients with 

disabling neurological diseases at the Daniel Alcides Carrión National Hospital have a 

medium level of care ability 

 

 

Keyword: Skill of care, informal caregivers, neurological disease, disability.
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ANEXO 9: FORMULARIO DE AUTORIACION PARA LA PUBLICACION ELECTRONICA DE LA TESIS 

 

 




