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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo la finalidad de identificar el nivel de la adherencia 

terapéutica en el paciente con diabetes mellitus tipo 2 en el Hospital Carlos Lanfranco La 

Hoz, 2018. Asimismo, el diseño de estudio fue  no experimental de tipo descriptivo. Por 

otro lado, la muestra estuvo conformada por 171 pacientes con diabetes mellitus tipo 2 

del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz en el año 2018, quienes se les aplicó la escala de 

adherencia al tratamiento de la diabetes mellitus tipo II (EATDM – III) . Luego de aplicar 

el cuestionario y realizar el análisis estadístico, se llegó a la conclusión que el nivel de la 

adherencia al tratamiento en la diabetes mellitus tipo de los pacientes del Hospital Carlos 

Lanfranco La Hoz, 2018 se distribuye en un 36,8% siendo este el nivel bajo. 

Palabras claves: Adherencia terapéutica, diabetes mellitus, pacientes. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation was intended to identify the level dominated the therapeutic 

adherence in patients with diabetes mellitus type 2 in the Hospital Carlos Lanfranco the 

sickle, 2018. Also, the study design was non-experimental descriptive type. On the other 

hand, the sample was composed of 171 patients with type 2 diabetes mellitus of the 

Hospital Carlos Lanfranco The sickle in the year 2018, those who were applied the Scale 

for Treatment Adherence in Type II diabetes mellitus (EATDM - III) . After applying the 

questionnaire and perform the statistical analysis, it was concluded that the level of 

adherence to treatment in diabetes mellitus type of patients of the Hospital Carlos 

Lanfranco the sickle, 2018 is distributed in a 36.8% this being the low level. 

Key words: adherence therapy, diabetes mellitus,patients. 
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