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PRESENTACION

La presente investigacion que se pone a consideracion del jurado designado por la

Universidad Cesar Vallejo tiene por titulo “Violencia familiar y habilidades sociales en

estudiantes de educacion inicial de una universidad de Trujillo”, tiene como finalidad

determinar qué relacion existe entre la violencia familiar y las habilidades sociales. En

cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad César Vallejo para

obtener el titulo de Licenciado en Psicologia.

El trabajo consta de siete capitulos:

V.

VI.

Introduccion: comprende la descripcion del problema de investigacion, los antecedentes
del estudio, el marco tedrico en el cual se sustentan las variables violencia familiar y
habilidades sociales en la investigacion, la justificacion, hipotesis y objetivos.

Marco metodoldgico: abarca la informacion referente al recojo y procesamiento de los
datos. Comprende la identificacion de las variables su operacionalizacion, el disefio de
investigacion, poblacidon y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y el
método de anélisis de datos.

Resultados: se describe el procesamiento e interpretacion de las tablas estadisticas
obtenidas para verificar si responden al problema e hipotesis de investigacion planteados
en el estudio.

Discusion: se comparan los resultados obtenidos con los antecedentes de la
investigacién y se sustentan con el marco teérico considerado en la investigacion.
Conclusién: se confirma o rechazan las hipotesis planteadas.

Recomendaciones

V1. Referencias bibliograficas

vii
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RESUMEN

Se ha estudiado la violencia familiar y las habilidades sociales en estudiantes de educacion
inicial de una universidad de Trujillo, con la finalidad de determinar si existe relacion
significativa entre la violencia familiar y las habilidades sociales y sus dimensiones. Para
ello, se desarroll6 un estudio no experimental con un disefio correlacional transversal en una
muestra de 200 estudiantes entre 17 y 21 afios de edad de los diferentes ciclos de Educacion
Inicial de una universidad de Trujillo, a quienes se les aplicd el Cuestionario de Violencia
Familiar y la Escala de Habilidades Sociales como instrumentos de recoleccion de datos. Al
relacionar ambas variables se obtuvo como resultado una relacion indirecta significativa alta
(rs = - 0.779; p=0,000 < 0,05) entre la violencia familiar y las habilidades sociales. Asi
mismo, se determind el predominio de un nivel bajo de violencia familiar incluidas sus
dimensiones y un nivel alto de habilidades sociales. Ademas, se obtuvo una relacion
indirecta significativa alta cuando se relaciono la violencia familiar con las dimensiones
autoexpresion en situaciones sociales (rs = -0.718; p=0,000 < 0,05), defensa de los propios
derechos como consumidor (rs = - 0.77; p=0,000 < 0,05), expresion de enfado o
disconformidad (rs= - 0.756; p=0,000 < 0.05), decir no y cortar interacciones (rs = -0.777;
p=0,000 < 0,05), hacer peticiones (rs = - 0.771; p=0,000 < 0,05) e iniciar interacciones
positivas con el sexo opuesto (rs = -0.754; p=0.000 < 0,05).

Palabras clave: Violencia familiar, habilidades sociales, violencia fisica, violencia
psicoldgica, acoso sexual
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ABSTRACT

Family violence and social skills in undergraduate students at a university in Trujillo have
been studied in order to determine if there is a significant relationship between family
violence and social skills and their dimensions. To this end, a non-experimental study was
developed with a transversal correlational design in a sample of 200 students between 17
and 21 years of age from the different initial education cycles of a university in Trujillo, to
whom the family violence questionnaire was applied. the EHS social skills scale as data
collection instruments. When the two variables were related, a high significant direct relation
was obtained (rs = - 0.779, p = 0.000 <0.05) between family violence and social skills.
Likewise, the predominance of a low level of family violence including its dimensions and
a high level of social skills was determined. In addition, a high significant direct relationship
was obtained when family violence was related to self-expression dimensions in social
situations (rs = -0.718, p = 0.000 <0.05), defense of one's rights as a consumer (rs = - 0.77;
p =0.000 <0.05), expression of anger or disagreement (rs = - 0.756, p = 0.000 <0.05), saying
no and cutting interactions (rs = -0.777, p = 0.000 <0.05), making requests (rs=-0.771,p =
0.000 <0.05) and initiate positive interactions with the opposite sex (rs = -0.754, p = 0.000
<0.05).

Keywords: Family violence, social skills, physical violence, psychological violence, sexual

harassment
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