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RESUMEN 
 

 
El régimen de visitas va establecer la frecuencia y el modo en que los padres que 

no ejerzan la tenencia, visiten a sus hijos menores de edad siempre en función del 

interés superior del menor. La problemática que se aborda en esta investigación 

está referida básicamente a determinar de qué manera la aplicación del artículo 88 

del código de los niños y adolescentes afecta el principio del interés superior del 

niño, de ser el caso evaluar una posible modificación de esta norma o en todo caso 

darle la correcta interpretación en base a casaciones que toman en cuenta tratados 

internacionales. 

 

Para lo cual hemos arribado a la siguiente hipótesis: Sí, se vulnera el Principio del 

Interés Superior del Niño al exigir el cumplimiento de la obligación alimentaria para 

demandar régimen de visitas ya que al impedirse al deudor alimentario poder visitar 

a su hijo, se le está restringiendo derechos fundamentales del menor y también del 

obligado alimentista, que buscan mantener una relación directa afectiva para con 

sus hijos, toda vez que existen otros mecanismos igualmente eficaces para exigir 

el cumplimiento del pago de alimentos. Siendo nuestros objetivos, los siguientes: a) 

Analizar qué efectos psicológicos y sociales presenta un niño y adolescente al no 

poder relacionarse con su padre o madre que no convive con él. b) Determinar el 

grado de afectación emocional del obligado al no poder ver a su menor hijo. c) 

Determinar si la medida del artículo 88 supera el test de proporcionalidad. d) 

Realizar entrevistas a especialistas en derecho de Familia dirigidas a obtener su 

criterio acerca del tema planeado. Lo que permitirá encontrarle los mayores niveles 

de contraste a la hipótesis anteriormente citada. 

 

PALABRAS CLAVE: RÉGIMEN DE VISITAS,   INTERPRETACIÓN,   INTERÉS 

SUPERIOR   DEL NIÑO.
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ABSTRACT 
 
 

The visit regime will establish the frequency and the way in which parents who do 

not exercise custody visit their minor children always in the best interest of the child. 

The problem addressed in this research is basically to determine how the application 

of article 88 of the code of children and adolescents affects the principle of the best 

interests of the child, if the case is to evaluate a possible modification of this rule or 

in all cases give the correct interpretation based on casts that take into account 

international treaties. 

 

For which we have arrived at the following hypothesis: Yes, the Principle of the 

Higher Interest of the Child is violated when demanding the fulfillment of the 

alimentary obligation to demand visitation regime since when the food debtor is 

prevented from being able to visit his son, he is being restricting fundamental rights 

of  the minor and also of the obligor, who  seek to maintain a direct affective 

relationship with their children, since there are other equally effective mechanisms 

to demand compliance with the payment of food. Being our objectives, the following: 

a) Analyze what psychological and social effects a child and adolescent presents 

when they can not relate to their father or mother who does not live with him. b) 

Determine the degree of emotional involvement of the obligor when he can not see 

his youngest child. c) Determine if the measure of article 88 passes the 

proportionality test. d) Conduct interviews with specialists in Family Law aimed at 

obtaining their opinion about the planned topic. What will allow finding the highest 

levels of contrast to the aforementioned hypothesis. 

 

KEY WORDS: REGIME OF VISITS, INTERPRETATION, TOP INTEREST OF THE 

CHILD.


