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RESUMEN

La finalidad del presente estudio es demostrar la influencia del Programa de
estrategias reflexivo-participativas en la convivencia escolar en los estudiantes de 5°
grado del Nivel Primaria, IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta

— Piura, 2018”; ello, bajo el supuesto que el programa de estrategias reflexivo-
participativas influye significativamente en la convivencia escolar en los sujetos de
la unidad de analisis.

La investigacion responde a un enfoque cuantitativo, el tipo de estudio es aplicado, en
un nivel explicativo, con un disefio cuasi experimental, en el cual se trabajé con una
poblacién-muestra no probabilistica de tipo intencionada conformada por de 29
estudiantes del grupo experimental (seccién B) y 26 estudiantes del grupo control
(seccion F). En cuanto al analisis de datos se trabajo con la estadistica descriptiva
(frecuencias y porcentajes) e inferencial (paramétrica: T de Student para medias de
dos muestras emparejadas), lo cual permiti6 determinar la influencia de la variable
independiente (programa de estrategias reflexivo-participativas) sobre la variable
dependiente (convivencia escolar). La informacion estadistica que fundamenta el
presente estudio se obtuvo mediante la aplicacion y el procesamiento de la Guia de
Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).

Los resultados del estudio demuestran que el disefio, desarrollo y evaluacién del
Programa de estrategias reflexivo-participativas, influyé positivamente en la convivencia
escolar; ello en virtud que la media aritmética entre el pre-test y pos-test crecié en 5,8
puntos en escala vigesimal en el grupo experimental, en tanto que en el grupo control se
dio una tendencia regresiva de -1,8 puntos; situacién que se corrobor6 con la prueba de
hipétesis (T de Student), donde la probabilidad del grupo experimental es de 0,000000,
en tanto que la del grupo control es de 0,000028. Por ultimo, se concluye que cuantas
mas actividades académicas se ejecuten con la aplicacién de estrategias reflexivo-
participativas en el area, mejor sera el nivel de convivencia escolar, reflejada en:
autorregulacion de la convivencia escolar, valores morales para la convivencia escolar y

mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos.

Palabras Clave: Estrategias reflexivas, estrategias participativas, convivencia
escolar, practica de valores, resoluciéon de conflictos.



ABSTRACT

The purpose of the present study is to demonstrate the influence of the Reflective-
Participative Strategies Program on school coexistence in the 5th grade students of
the Primary Level, IE N ° 15513 Our Lady of Guadalupe, Talara Alta - Piura, 2018 ";
this, under the assumption that the program of reflective-participatory strategies

significantly influences school coexistence in the subjects of the unit of analysis.

The research responds to a quantitative approach, the type of study is applied, at
an explanatory level, with a quasi-experimental design, in which we worked with a
non-probabilistic sample population of intentional type made up of 29 students
from the experimental group ( section B) and 26 students in the control group
(section F). Regarding data analysis, we worked with descriptive statistics
(frequencies and percentages) and inferential statistics (parametric: Student's T
for means of two paired samples), which allowed us to determine the influence of
the independent variable (program of reflexive-participative strategies) on the
dependent variable (school coexistence). The statistical information that bases this
study was obtained through the application and processing of the School
Coexistence Observation Guide (GOCE).

The results of the study show that the design, development and evaluation of the
Reflective-Participative Strategies Program positively influenced school coexistence;
This is because the arithmetic mean between pre-test and post-test grew by 5.8 points
on the vigesimal scale in the experimental group, while in the control group there was
a regressive trend of -1.8 points; This situation was corroborated with the hypothesis
test (Student's T), where the probability of the experimental group is 0.000000, while
that of the control group is 0.000028. Finally, it is concluded that the more academic
activities are carried out with the application of reflective-participatory strategies in the
area, the better the level of school coexistence, reflected in: self-regulation of school
coexistence, moral values for school coexistence and peaceful mechanisms for the

resolution of conflicts.

Keywords: Reflective strategies, participatory strategies, school coexistence,
values practice, conflict resolution.



l. INTRODUCCION
1.1. Realidad problemaética

Actualmente en el contexto educativo, se evidencia dentro de las
instituciones educativas un sin numero de conductas inapropiadas que afectan el
normal desarrollo de las actividades educativas, perjudicando la convivencia
escolar y el aprendizaje de los estudiantes, se puede tomar como informacion en
las diferentes pruebas censales que el Ministerio de Educacion toma anualmente,
el avance no es tan significativo. Entonces, tiene mucha importancia la buena
convivencia, respetuosa, grata y democratica, que es una legitima aspiracion a
nivel personal y como grupo social fundamental para el desarrollo humano
personal y como sociedad. De ahi la importancia que los estudiantes aprendan a
convivir en un clima afectivo, socio emocional, con empatia, prestando atencion la
parte afectiva de los demas, ejerciendo un control de las propias emociones y
comportamiento, con el propdsito de tener una relacién de convivencia adecuada,
grata entre compafieros, y con los demas actores educativos y lograr asi de esta
manera, un clima favorable en sus experiencias de aprendizaje. Ortega (2007)
refiere que en las instituciones educativas, la convivencia se entiende como el
entramado de relaciones interpersonales que se dan entre todos los miembros de
la comunidad educativa, donde se concuerdan procesos de informacién,

emociones, valores, cualidades, desempefios, status, derechos y deberes.

El Ministerio de Educacion (2009) refiere que las escuelas son espacios de
formacion para el aprendizaje de la convivencia democrética. Si bien las
instituciones educativas actualmente cuentan en los documentos de gestion
institucional normas y valores como parte normativa, no se observa el trabajo
dindmico entre los involucrados y en especial el de los estudiantes para que sean
respetados, valorados e incluidos teniendo las mismas oportunidades de valorarse
personalmente, haciéndose responsables de sus buenas o malas acciones como

parte formativa.
En el ambito internacional existen diversas investigaciones sobre el tema de la

convivencia entre estudiantes, las cuales por lo general concluyen que los factores

mas comunes de este tipo de conductas son originados por el contexto familiar,
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socio cultural y hasta psicologico, dichos factores al no ser controlados a tiempo
pueden llegar a niveles mas agresivos como el bullying. Segun del Ministerio de
Educacion (2014) en su revista Paz Escolar manifiesta que en Chile, se aplico el
programa “Paz Educa”, donde se pudo observar que este programa, mejoro el
clima escolar y los incidentes violentos entre escolares las cuales se han centrado
principalmente en métodos de resolucién de conflictos que soélo sirven para la
violencia comun, tales como la mediacion y formas de mejorar el trato entre
estudiantes y el de profesores hacia los estudiantes, posterior a la aplicacion del
programa se pudo reducir en 37,7% los actos de conductas agresivas. Asimismo,
en Colombia, se aplicé el programa “Aulas en Paz”, donde la Universidad de los
Andes condujo una rigurosa evaluacion que demostré que el programa aplicando
talleres Multi-Componente Aulas en Paz fue implementado en casi su totalidad
con grupo heterogéneos, consiguiendo disminuir los niveles de agresién en

alrededor de 10%, ademas, de mejorar las practicas pedagdgicas.

A pesar que a nivel nacional se viene promoviendo en todas las
instituciones educativas la aplicacion del reglamento de la Ley N0.29719, Ley que
promueve la Convivencia sin Violencia en las Instituciones Educativas, la
Convivencia Escolar Democratica, la evidencia en las aulas demuestra que aun
no se esta obteniendo resultados favorables para mejorar la convivencia escolar
entre los estudiantes, es que muy a menudo, los docentes al no consensuar los
acuerdos e imponerlos, el estudiante casi siempre no se involucra e incumple las

normas propuestas por el facilitador.

En nuestra regiéon las grandes dificultades de convivencia por parte de los
estudiantes se debe a que no hace la reflexion constante de estas, entonces las
dificultades seguiran surgiendo; por lo tanto, es de importancia ensefar desde las
aulas el aprender a convivir, como pilar de la educacién que guarda mucha relacion
con la teoria de las inteligencias multiples planteada por Gardner, concretamente, con
la inteligencia interpersonal, considera como la capacidad de interactuar con los
demas bajo los principios de mutualidad e interdependencia. Teniendo en cuenta la
buena convivencia escolar como parte de la formacién personal que debemos

fomentar. Ante esta problemética, se ha creido conveniente desarrollar un
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programa basado en casuistica, dilemas morales y estrategias grupales para
desarrollar una sana convivencia escolar, tomando conciencia y responsabilidad
de las consecuencias de sus actos. En relacién con lo anterior, surge la necesidad
de profundizar en el estudio aplicado, de disefio cuasi experimental denominado
“Programa de estrategias reflexivo-participativas y su influencia en la convivencia
escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE N° 15513 Nuestra

Sefiora de Guadalupe, Talara Alta — Piura, 2018”.

La investigacion enunciada anteriormente, la cual aborda la problematica de la
convivencia escolar se realiza en virtud que dicho tema, en instituciones educativas
se esta tratando desde una perspectiva academicista, asumiendo la premisa que la
convivencia hay que ensefiarla desde una perspectiva conceptual, dejandose de lado
la reflexién y participacion que son los ejes vertebradores del presente estudio; de alli
la necesidad de involucrar a los estudiantes en la mejora de la convivencia escolar y
reflexionar sobre las actuaciones permanentes respecto al cumplimiento de las
normas de convivencia para crear un clima afectivo en el aula, para ello es necesario
el trabajo con metodologias altamente efectivas, tales como: los dilemas morales, el
método de estudio de casos y la técnica de incidentes criticos, como estrategias
reflexivas; asi como el desarrollo de asambleas de aula, conversatorios, debates,
discusiones controversiales, paneles, férum y sociodramas como estrategias
participativas; dichas metodologias favorecen la generacién de la autorregulacién de
la convivencia escolar, la practica de valores morales para la convivencia escolar y la

utilizacién de mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos.

1.2. Trabajos previos

1.2.1. A nivel internacional

Ramirez (2016), realizdé una investigacion titulada: Convivencia escolar en
instituciones de educacion secundaria: un estudio transcultural desde la
perspectiva estudiantil, la cual presentdé como tesis para optar el Grado
Académico de Doctor en Educacion en la Universidad Complutense de Madrid,
Facultad de Educacion, Centro de Formacion del Profesorado, Departamento de

Métodos de Investigacion y Diagnéstico en Educacion.
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La investigacibn se enmarca en el enfoque cuantitativo, el tipo de
investigacion es descriptivo-correlacional, con un disefio ex pos facto. Se hizo con
el propdsito de analizar la convivencia en centros escolares de diferentes paises,
desde la perspectiva de las comunidades estudiantiles, profundizando en sus
diferencias y similitudes e identificando distintos perfiles en dichos paises a través
de un instrumento que reldna las caracteristicas técnicas exigidas. Se trabajo con
una muestra probabilistica y muestreo estratificado, conformada por 22 571
estudiantes de Argentina, Espafia, México y Puerto Rico, a dicha unidad de

analisis se les aplicd como instrumento un cuestionario de 54 items.

El investigador concluye respecto a las normas para la convivencia escolar
gue los estudiantes valoran de manera positiva el desarrollo y la implementacion
de las normas para la convivencia de sus centros. Sin embargo, debe resaltarse
gue los estudiantes de México y Puerto Rico sostienen estar muy de acuerdo con
el uso y la aplicacién apropiada de las normas en sus centros, en comparacion
con los demas paises participantes como: Argentina y Espafa, segun la
investigacion, los estudiantes consideran como un aspecto favorable el hecho de

regirse por normas de convivencias en sus institucionales educativas.

La investigacién a la cual se hace mencién anteriormente es relevante en la
presente tesis, puesto que se aborda el planteamiento de las normas de
convivencia en los centros educativos, lo cual se relaciona con la dimension
“autorregulacion de la convivencia escolar” como medio de proponer, practicar y

evaluar las normas de convivencia.

Garreton (2013) en su tesis doctoral denominada Estado de la convivencia
escolar, conflictividad y su forma de abordarla en establecimientos educacionales
de alta vulnerabilidad social de la provincia de Concepcion, sustentada en la
Universidad de Cordoba, Chile.

La investigacion utiliza un disefio de tipo descriptivo, ya que pretende
especificar las caracteristicas de las comunidades en estudio. A su vez el estudio

es de tipo transversal ya que la descripcion del fenomeno corresponde a un unico

14



momento temporal. La muestra de referencia para esta investigacion consider6 a
la totalidad de alumnos y alumnas, docentes y padres y/o apoderados
pertenecientes al 2° ciclo de educacién basica de las 8 escuelas en que se realiza
el Proyecto Anillos con un total de 1388 estudiantes. El principal objetivo de esta
investigacion es describir el estado de la Convivencia Escolar, y de la
conflictividad, asi como la manera de abordarla, en centros escolares de alta

vulnerabilidad, considerando la opinion de Estudiantes, Familias y Docentes.

La tesis concluye que si un estudiante es valorado tiene un efecto positivo
en su propio desarrollo personal que favorece su bienestar emocional y contribuye
de manera positiva en la relacion entre pares y con todas las personas de su

entorno, de esta manera fortalecera su autoestima.

Para el presente programa es de suma importancia esta tesis pues nos
conlleva a trabajar tempranamente con los estudiantes para desarrollar
competencias emocionales, que garanticen el desarrollo de conciencia emocional,
regulacion emocional, autonomia emocional, competencia social y habilidades
para la vida y bienestar, lo cual favorece las relaciones interpersonales y la sana
convivencia (Bisquerra, 2009).

Cérdoba (2013) en su tesis denominada El constructo convivencia escolar
en Educacion Primaria: Naturaleza y dindmicas, tesis doctoral sustentada en la
Universidad de Cordoba. Aplicado a una muestra del265 estudiantes, utilizando
el Cuestionario sobre Convivencia Escolar como instrumento, La metodologia
utilizada para el desarrollo del presente estudio ha sido descriptiva y analitica. La
finalidad de la presente tesis pretende analizar la calidad de la convivencia escolar
en los centros educativos de Educacion Primaria de Andalucia a través de las
percepciones que el alumnado tiene sobre la vida en sus aulas y centros

educativos.

El estudio de manera general puede concluir, la gestion de normas en el
marco de la familia, juega un papel importante en la forma en la que el nifio o la

nifia se relacionan en la escuela con sus iguales y sus docentes. Muestra su
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importancia el hacer al alumnado participe de las decisiones y las normas de casa
pero aun mas la consistencia en las normas, que es de suma importancia este

aspecto para que no resulte con problemas a posteriori.

Los aportes de la presente investigacion seran de suma importancia para
la presente tesis porque en nuestro programa al ser aplicado, daremos énfasis en
el manejo y uso de las normas de convivencia partiendo desde sus necesidades
de formacién, consensuadas y guiadas por todos los involucrados dando solucion

y manejo a cualquier discrepancia entre ellos.

1.2.2. A nivel nacional

Trujillo (2017), ejecutd un estudio titulado: Convivencia escolar y valores en
estudiantes de grado octavo y noveno de la institucion educativa Policarpa
Salavarrieta del Municipio de Quimbaya, Quindio, el cual presentd como tesis
para optar el Grado Académico de Doctor en Educacion en la Universidad Norbert

Wiener.

El estudio se enmarca en el enfoque cualitativo, el tipo de investigacion es
etno-metodoldgica. Se realizé con la finalidad de indagar caracteristicas en las cuales
confluyen los valores de los estudiantes y los valores institucionales (profesores,
familia) en la convivencia escolar del grado octavo y noveno de la institucion
educativa Policarpa Salavarrieta — Municipio de Quimbaya, Quindio. Se trabajé con
una muestra probabilistica y muestreo estratificado, conformada por 60 estudiantes, a

dicha unidad de andlisis se les aplic6 como instrumento un cuestionario tipo Likert.

El investigador concluye que existe relacion entre el concepto de valores y
la convivencia escolar, los estudiantes consideran en un porcentaje muy
significativo, que en efecto existe una relacién entre la ensefianza de valores que
les han dado en el colegio y la practica misma de dichos principios éticos y
comportamentales, los cuales se materializan en aspectos propios de la
convivencia escolar, con lo cual se infiere que los jévenes creen que lo aprendido

han repercutido de manera positiva en sus relaciones interpersonales.
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El estudio citado es importante como estado de la cuestion en la presente
tesis, puesto que aborda el tema de la practica de valores morales como parte de
la convivencia escolar, tal como se ha planteado en esta investigacion, es decir
gue la convivencia positiva se constituye a partir de valores claves como el

respeto, la tolerancia y la armonia.

Mallqui (2017), realiz6 un estudio titulado: Estrategias participativas para la
convivencia escolar y la resolucion de conflictos en el area de Formacién Ciudadana y
Civica, 2016, el cual presenté como tesis para optar el Grado Académico de Doctor

en Educacién en la Universidad César Vallejo, Escuela de Posgrado.

El estudio se circunscribe en el enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion
es aplicada, en un nivel descriptivo y con un disefio cuasi experimental. Se hizo
con el objetivo de establecer el efecto del programa de estrategias participativas
en el desarrollo del conocimiento que permite a los estudiantes mejorar la
convivencia escolar y la resolucion de conflictos en la IE Pedro Coronado
Arrascue en el 2016. Se trabajé con una muestra no probabilistica y muestreo de
tipo intencionado, la cual estuvo conformada por 40 estudiantes (20, a dicha

unidad de andlisis se les aplicé como instrumento un cuestionario.

El investigador concluye que, el programa de estrategias participativas tiene un
efecto positivo significativo (p< 0,05) a favor del grupo experimental en el desarrollo
del conocimiento que permite a los estudiantes mejorar la convivencia escolar;
ademas acota que dicho programa permite mejorar la practica de las normas para
desarrollar la convivencia escolar (p< 0,05), la practica de la mediacion como medio
pacifico de la resoluciéon de conflictos (p< 0,01), asi como mejorar la practica de la

negociacion como medio pacifico para la resolucion de conflictos (p< 0,01).

La investigacion citada es de vital transcendencia en la presente tesis, puesto
gue aborda las dos variables de investigacion, inclusive con algunas de sus aspectos,
asi en la variable independiente el estado de la cuestion aborda las estrategias
participativas y en la variable dependiente, dicho estudio previo aborda la variable en

si con una dos de sus dimensiones: autorregulacion de la convivencia escolar,
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bajo la denominacion de normas de convivencia y mecanismos pacificos para la
resolucion de conflictos, bajo de tipificacion de mediacion y negociacion.

Meyzan (2013) en su tesis denominada Programa B-Learning
“Convivencias” y Disciplina en Instituciones Educativas Catélicas de Huanuco, el
cual presentdé como tesis para optar el Grado Académico de Doctor en Educacion,

sustentada en la Universidad César Vallejo.

El presente estudio se enmarca desde el enfoque cuantitativo, aplicado a
una muestra de 60 escolares, utilizando el cuestionario como instrumento. El
objetivo principal fue determinar la influencia del programa B-Learning

“Convivencias” y disciplina en colegios catélicos de Huanuco.

El investigador concluye, que la prevencion de conflictos actia sobre las
actitudes mediante el establecimiento de normas de convivencias y el desarrollo
de actividades vivenciales presenciales y virtuales, esto permite afirmar que la
prevencion de conflictos del programa B-Learning Convivencias actia
favorablemente sobre las actitudes de los estudiantes del primer grado del nivel

secundaria de las instituciones educativas catélicas de Huanuco.

El estudio citado es de utilidad en la presente investigacion, porque aborda
la variable convivencia en el aula que es parte de la tesis, pero sobre todo es de
interés toda vez que trabaja con programa dando solucion a problemas de
convivencia escolar, conociendo el nivel de actitudes, conductas y relaciones
interpersonales que presentan los estudiantes frente a un abordaje decidido y
activo con medidas preventivas mediante normas de convivencias de apoyo

presencial desde la préactica.

Martinez (2017) ejecutd un trabajo de investigacion titulado: Programa
‘pitufeando” en la disminucién de las conductas disruptivas y en mejora de las
habilidades motrices basicas, el cual presenté como tesis para optar el Grado

Académico de Doctor en Educacion en la Universidad César Vallejo.
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La investigacion se enmarca en el enfoque cuantitativo es de método
hipotético deductivo, que permitieron realizar el estudio, de tipo aplicada y
longitudinal, su disefio es cuasi experimental, conformado por una poblacion de
284 estudiantes del quinto grado, con una muestra no probabilistica compuesto
por 41 estudiantes de la seccién “A” indicado como grupo experimental y 41
estudiantes de la seccion “C” indicado como grupo control. Se realizé con la
finalidad de sefalar la influencia de la aplicacion del Programa “Pitufeando” en la
disminucién de las conductas disruptivas y en mejora de las habilidades motrices
basicas de los estudiantes del 5° grado de educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 1143 “Domingo Faustino Sarmiento” del distrito de Ate - UGEL 06, a

dicha unidad de analisis se aplicé los cuestionario de tipo Likert antes.

El investigador concluye que al aplicar las normas de convivencia
consensuadas entre los estudiantes se mejoran las relaciones entre pares de
manera pacifica, especificamente en el area de educacion fisica; asimismo, es
relevante la participacion de las familias en la aplicacion de normas de
convivencia adecuadas al contexto educativo que presenta los estudiantes, estas

ayudaran o contribuirdn con el control de las conductas disruptivas.

El estudio citado es importante como estado de la cuestion en la presente
tesis, puesto que aborda el tema de la practica de las normas de convivencia de
forma consensuada para desarrollar en los estudiantes su autorregulacion de la
convivencia escolar, debiendo precisar que el estudiante es quien plantea,

monitorea y evalUa desde su inteligencia intrapersonal e interpersonal.

1.3. Teorias relacionadas al tema
1.3.1. Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR)
1.3.1.1. Teorias que fundamentan las estrategias reflexivo-participativas

La teoria que por excelencia fundamenta el programa de estrategias
reflexivo-participativas (REFLEXPAR), como variable independiente de la presente
investigacion es la Teoria del aprender haciendo y el pensamiento reflexivo de
Dewey, la cual a decir de Gabucio (coord.) (2005), el pensamiento reflexivo “es el

examen activo, persistente y cuidadoso de toda creencia o supuesta forma de
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conocimiento a la luz de los fundamentos que la sostienen y las conclusiones a
las que tiende” (p. 29), ello implica que al desarrollar las estrategias reflexivas en
el programa de intervencion se realizara un analisis consciente de las actuaciones
de los estudiantes en el marco de la convivencia escolar, ello a partir de métodos

como: el estudio de casos, los dilemas morales o los incidentes criticos.

1.3.1.2. Definicién de programa de estrategias reflexivo-participativas

Un programa, segun Pérez (2006) es “el enunciado de una serie de actos
y actividades de diverso tipo” (p. 180); en tanto, un Programa de estrategias
reflexivo-participativas (REFLEXPAR), parafraseando lo planteado por Imbernon y
Medina (2008), es aquel donde “se aprende con una determinada metodologia
basada en el aprendizaje y no tanto en la ensefanza (p. 18), es decir, el uso de
estrategias de naturaleza participativa y reflexiva, aseguran los aprendizajes de

los estudiantes.

Las metodologias reflexivas a decir de Calderéon y Martinez de Ojeda (2011),
“fomentan el trabajo colaborativo y en ella se considera la practica como un elemento
central que guia el aprendizaje” (p. 140), ello implica que con este tipo de estrategias
siempre estara presente la transferencia de los aprendizajes en los estudiantes y; las
metodologias participativas, a decir de Ramoén y Torres (2004), “alude a los
mecanismos de relacionamiento interpersonal o de animacion cultural
(...) [de] un conjunto de actividades que facilitan las intervenciones o el
involucramiento de la gente” (p. 184), en este caso, el protagonismo del educando

es clave para el proceso de aprendizaje.

1.3.1.3. Descripcion de las estrategias reflexivas

Las metodologias reflexivas, siempre estaran asociadas a las metodologias
criticas, es mas existen nuevas vertientes que las consideran como una unidad, bajo
la denominacion de metodologias critico-reflexivas, las cuales son formas de ensefiar
y/lo aprender que se centran en el acto de hacer pensar atenta y detenidamente al
estudiante sobre un objeto de aprendizaje para sacar conclusiones con base en la

consideracion, la persuasion, la meditacion y el convencimiento;
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bajo esta perspectiva, las metodologias reflexivas adquieren un doble sentido:

como una actividad de pensamiento y como una expresion material.

El estudio de caso como una metodologia pedagdgica, estd basado en
administrar un sin nimero de casos que manifiestan casos diversos de la vida real
para el analisis por parte de los estudiantes para que generen alternativas y
soluciones. Al tratarse de actividades pedagdgicas activas, es importante
desarrollar en los docentes la creatividad, habilidades de conduccion del grupo, un

dialogo afectivo con los estudiantes y una determinada vocacion docente.

En otra perspectiva, sintetizando a Imbernon y Medina (2008), el método de
caso siempre es un problema, o una serie de problemas, basado en hechos y
opiniones problematicas, que no tienen una solucién Unica o correcta. En el estudio
de casos se discute una casuistica, donde la solucion del problema planteado se
busca de forma puramente intelectual y no es importante, ya que el objetivo es
analizar los trabajos mediante la reflexion (individual o en grupo reducido). El topico
tiene que motivar al estudiante y debe de estar relacionado con la realidad académica
gue estudia; por ello se debe de cumplir con las exigencias siguientes: los casos su
origen debe de ser de experiencias personales, se debe entregar por escrito, debe
ser abierto y posibilitar la discusion; dichos requisitos permitiran al estudiante realizar
un trabajo intelectual de analisis, resumiendo la parte principal de lo secundario,

identificando las prioridades.

El método socratico: los dilemas morales Segun Frisancho (2001) un dilema
moral “es una narracion breve de situaciones sociales que presentan un conflicto en
el que se requiere adoptar una decision individual: la persona debe sopesar cual seria
la solucion Optima, y fundamentar su decision en razonamientos que sean moral y
l6gicamente validos” (p 37). Dicha situacién tiene, por lo general, varias soluciones.
La idea de base es que los dilemas morales estimulan el desarrollo del pensamiento,
y gque representan por tanto una excelente estrategia para fomentar en las aulas el
razonamiento moral de los estudiantes. Después de la lectura o narracion del dilema,

y de la reflexion individual, de forma voluntaria se
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pasa al razonamiento y al dialogo en grupo sobre la situacién planteada, y sobre
las distintas ideas, soluciones y razones que ofrezcan los participantes.

En la practica de esta estrategia, es posible clasificar los dilemas en dos
tipos: reales o hipotéticos. En el primer caso son extraidos de acontecimientos
histéricos o de situaciones y conflictos cotidianos vividos por los alumnos. En este
tipo de dilemas, los personajes y las situaciones estan bien definidos. En el segundo
caso, los hipotéticos plantean problemas abstractos de conflicto entre intereses y
valores, entre derechos, y asi sucesivamente, en situaciones y con personajes poco

definidos, cuya relacion con el contexto real del alumno es poca o nula.

1.3.1.4. Descripcion de las estrategias participativas

Las metodologias participativas son aquellas que promueven la actives u
el protagonismo de los nifios, niflas y adolescentes en virtud que lideran el
proceso de aprendizaje, bajo el acompafiamiento del docente. Resumiendo a
Imbernon y Medina (2008), el debate dirigido es una metodologia de esta

naturaleza.

El debate dirigido se trabaja a través de una tematica real donde los
estudiantes intercambian ideas y punto de vista. El topico a desarrollar debe ser
siempre susceptible de diferentes interpretaciones, y nunca pueden utilizarse
técnicas abiertas para temas que tengan una conclusion cientifica establecida.
Los integrantes que participaran deben de estar informados sobre esta estrategia,
con la finalidad de recabar informacién para desenvolverse con libertad y respeto
hacia su par percibiendo que todo el accionar son estrategias de aprendizaje. El
grupo debe saber con antelacion que se seguira esta estrategia, ya que asi podra
informarse para actuar con libertad de conocimientos y en un clima de «respeto»
hacia los contrincantes aceptandose los unos con los otros, esta actividad no
debe de sobrepasar demasiado tiempo como maximo una hora hasta agotar el
tema. Los participantes no deben de pasar mas de una docena de estudiantes si

el grupo fuera demasiado grande se subdivide.
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Al empezar la estrategia es recomendable que el facilitador plante y
responda a la primera interrogante con la finalidad de animar la participacion del
grupo con la finalidad de incitar a la discusién y asi nadie limite la libertad de
nadie. La funcién del docente es motivar y centrar el tema, con el objetivo de
canalizar la discusion. Se debe de acabar el debate con la toma en puesta de un

resumen o sintesis a traves del cambio de opiniones.

La importancia de poner en practicas metodologias reflexivo-
participativas, han sido puesta de manifiesto durante los ultimos afos por distintos
investigadores y educadores: Imbernon y Medina, Frisancho, Calderon y Martinez
de Ojeda, Gabucio...; todos consideran que este tipo de metodologia promueve el
activo y protagonista a los estudiantes como parte fundamental de su formacién.
Para el logro de este tipo de intervencion las instituciones educativas presentan
como espacio eficiente y eficaz que se mantendran a posteriori en el contexto

donde se desenvuelve.

Asimismo, podemos mencionar que las estrategias reflexivo-participativas
direccionan al educando a reflexionar sobre los casos propuestos a través de una
participacién activa y es el protagonista principal de su formacion personal. A raiz de
este contexto el desarrollo de las estrategias reflexivo-participativa se da desde el
area de Personal Social, estas habilidades y destrezas innovadoras que desarrollaran
los estudiantes tendran su prueba y confrontacion con las estrategias tradicionales,
atenuando un accionar mas activo e involucrado al docente que repercuta en el
proceso ensefianza aprendizaje abarcando no solo el area de Personal sino integre
las diferentes areas del Curriculo Nacional, promoviendo la escucha activa y el

dialogo para mejorar una convivencia escolar en armonia y paz.

Finalmente, asumiendo las definiciones de los diferentes autores
mencionados podemos deducir que , las estrategias reflexiva-participativas de
aprendizaje son un conjunto de estrategias, técnicas y herramientas que apoyaran el
desarrollo normal de los procesos pedagdgicos y didacticos de una sesion de

aprendizaje donde los estudiantes seran los protagonistas activos de dicho proceso
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y se fundamenta en la participacion activa, en definitiva esto contribuira en la

mejora de los aprendizajes significativamente.

1.3.2. Convivencia escolar
1.3.2.1. Teorias que fundamentan la convivencia escolar

La Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner es una de las teorias
gue fundamenta la variable dependiente (convivencia escolar), toda vez que una
persona es inteligente en la medida que, también sabe relacionarse con los
demas y consigo mismo a partir de un manejo adecuado de sus emaociones, lo
cual se conoce tipicamente como la inteligencia interpersonal e inteligencia
intrapersonal. Sobre el particular el Ministerio de Educacion, Politica Social y
Deporte (2008), acota que en la educacién emocional, la inteligencia interpersonal
y la inteligencia intrapersonal son un referente fundamental “la inteligencia
interpersonal se construye a partir de la capacidad para establecer buenas
relaciones con otras personas; la inteligencia intrapersonal se refiere al

conocimiento de los aspectos internos de si mismo” (p. 145).

En forma especifica, tal como se ha esbozado en el parrafo anterior, la
Teoria de las Inteligencias Mdltiples es una de las teorias que fundamentan la
investigacion, por considerar a la inteligencia Interpersonal y la Inteligencia
intrapersonal como aspectos claves para mejorar las relaciones en el aula en un
plano individual y colectivo, ello en virtud que las personas que desarrollan la
inteligencia interpersonal son aquellos individuos que les gusta dialogar, a realizar
sus aprendizajes en equipo o0 en pares, laborar o hacer actividades con otras
personas. La mayor parte del tiempo la pasan apoyando a otros y siempre estan
participando en voluntariados o para varias causas en bien del projimo. Cabe
sefalar, que son buenos mediadores de problemas sociales, se interrelacionan
con mucha gente, su desenvolvimiento a través de la comunicacion es muy
asertiva, usando el lenguaje corporal y verbal, también tienen muchos amigos

sintiendo carifio por otros, y entendiendo como elevar el autoestima a los demas.

En tanto que la inteligencia intrapersonal su fundamento se basa de

conocerse a uno mismo; entender, explicar y diferenciar los propios sentimientos
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como parte de dirigir su accionar para lograr diversos fines en su vida profesional
o cotidiana. Cabe resaltar que las personas con esta capacidad tienen a verse a si
mismo segun la mirada de los demas; son capaces de realizarse una misma
descripcion precisando con las de otras personas. Por lo general, estos individuos
eligen laborar independientemente, razonar en su futuro, reflexionar, establecer
sus objetivos y lograrlos; desarrollan y practican procesos de autoconfianza,

autoestima, auto comprension, y automotivacion.

1.3.2.2. Definicién de convivencia escolar

En forma general, desde el punto de vista nominal, la palabra convivencia,
segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola deriva del verbo convivir,
procedente del latin convivere que significa "accion de convivir', definiendo convivir a
su vez como "vivir en compariia de otro u otros, cohabitar". Desde el punto de vista
conceptual, de acuerdo con el Ministerio de Educacion de Chile (2006), la convivencia
o “Para entendernos con los otros y vivir juntos debemos desarrollar un conjunto de
acciones que tengan relacion con el desarrollo de habilidades sociales, capacidades
ciudadanas involucradas al accionar de los derechos humanos y a la construccion
colectiva de la paz social” (p. 11). Educarnos a convivir y relacionar debemos tener
una visiobn de una sociedad democrética, de respeto a las diferencias, inclusiva,
enmarcada hacia resolver problemas pacificamente; y de una dimensién del curriculo
del estudiante que se aborde de manera holistica y transversal en todo transcurso de
la formacién global del estudiante para un desenvolvimiento asertivo dentro del

entorno en que se desenvuelve.

El término convivencia tiene diversas acepciones, ya sea como pilar de la
educacion, como forma de inteligencia, como forma de vida democratica o como
habilidad social, no obstante en todas las acepciones siempre se hard mencién al
acto de convivir en armonia con uno mismo y con el otro, por lo que se infiere que su
teleologia sera siempre la misma. La convivencia como pilar de la educacién en la
perspectiva del investigador parte del principio de integralidad del acto educativo, es
decir desarrollar un proceso formativo centrado no sélo en capacidades, sino también
en valores y actitudes. De acuerdo con el mentor de esta propuesta, Delors, et al.

(1996), la convivencia como pilar de la educacion implica, “aprender a
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vivir juntos desarrollando la comprension del otro y la percepcion de las formas de
interdependencia —realizar proyectos comunes y prepararse para tratar los conflictos-

respetando los valores de pluralismo, comprensién mutua y paz” (p. 34).

La convivencia como forma de inteligencia, segun Burga (1998), sefiala
gue las competencias intelectuales basicas de la inteligencia interpersonal estan
relacionadas con el hecho de “actuar correctamente segun las normas
establecidas” (p. 28), la implicancia es el respeto por los demas y la aceptacion de
los otros para una integracion social. La convivencia como forma de vida
democratica estd comprendida por el desarrollo curricular, la planeacion y las
practicas formativas necesarias para la formacion de los estudiantes en un
interactuar de manera democratica y una cultura de paz, mediante el trabajo de
autoconocimiento, de desarrollo de habilidades sociales y educacién en valores,
en ese sentido la UNESCO (2008), acota que “el aprendizaje de la convivencia
democrética no se logra a través de la mera transmisién de conocimientos, sino
por medio de la interaccion cotidiana de comportamientos democraticos” (p. 214);
de alli la importancia del programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR), donde el proceso interactivo de los educandos es fundamental

para convivir, ello en el marco del “aprender haciendo”.

La convivencia como habilidad social, implica la pericia para formar parte
de un grupo determinado, a decir de Burga, Chereque y Valdivia (1998) este
grupo “puede ser estable (la familia, la congregacion de la iglesia, el alumnado de
un colegio, los trabajadores de una fabrica, los miembros de una comunidad
campesina); o puede ser pasajero (los integrantes de una comisién, los pasajeros
de un dmnibus)” (p. 70), a decir de los autores precitados, dicha habilidad facilita
la admision y permanencia de las personas en estos grupos y las ayuda a tener
una actuacién acertada. Para mejorar la habilidad de convivencia y realmente se
convierta en una habilidad social, se debe tener en cuenta lo siguiente:

- Conocer las normas y saber como comportarse de acuerdo a una situacion o
lugar.
- Respetar las normas, es uno de los principales pilares que rigen la convivencia

de las personas.
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- Reconocer que uno es miembro de grupo y actuar permanentemente buscando
la equidad y la justicia.
- Aplicar una ensefianza de la sabiduria popular “no hagas a otro lo que no

quieres que te hagan a ti; resulta ser buen consejo”.

Habiéndose definido claramente el término convivencia, conviene a efectos
de la presente investigacion definir la expresion convivencia escolar, la cual de
acuerdo con Perales, Arias y Bazdresch (2014) “significa vivir unos con otros,
basandose en unas determinas relaciones sociales y en unos cédigos valorativos,
forzosamente subjetivos, en un contexto social especificos” (p. 16). La definicién
anterior es clave en la investigacion, puesto que hace hincapié a la normativa y la
pedagogia de la convivencia escolar, es decir, lo que en la investigacion se precisa
como: autorregulacion de la convivencia escolar, valores morales para la convivencia

escolar y mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos.

1.3.2.3. Dimensionamiento de la convivencia escolar

La convivencia escolar en la perspectiva del investigador siempre estara
orientada por dos grandes aspectos: el normativo, concretizado en la gestion de las
normas de convivencia, el cual es el punto de partida de todo grupo social o de toda
actividad colectiva, a fin de favorecer el logro de las metas previstas y, el formativo,
materializado en los todas las formas de intervencion que realizan los docentes y
gestores escolares para desarrollar predisposiciones y virtudes en los estudiantes con
el propésito de brindar una solucién adecuada a sus desacuerdos; en ese sentido, las
dimensiones de la convivencia escolar en la presente investigacion se ajustan a
dichos fundamentos planteados anteriormente y guardan relacion con los pilares de la
convivencia escolar; de alli que se haya esbozado como dimensiones: la
autorregulacion de la convivencia escolar, los valores morales para la convivencia

escolar y los mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos.

Hablar de la autorregulacion, implica como punto de partida asumir una
perspectiva o punto de vista, toda vez que dicho constructo posee una dualidad
de significancia, por un lado esta ligado al aspecto cognitivo (aprendizaje) y por
otro lado, ligado al aspecto formativo (conductas), la perspectiva que considera la
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presente investigacion es aquella que esta vinculada al proceso formativo, de alli
gue se tipifique a la dimension como autorregulacion de la convivencia escolar. En
forma especifica la autorregulacion, segun Londofio (2008), puede definirse como
‘la gestion y contencién de la vida emocional, es decir, dominar las emociones
para que no interfieran en la actividad que estamos llevando a cabo en un
momento determinado” (p. 75). Segun lo precisado anteriormente, queda claro
gue en todo proceso de autorregulacion, tiene cabida la gestion emocional a fin de
no alterar los propdsitos previstos; en ese sentido, la autorregulacion, a decir del
investigador implica que las personas pongan en juego un conjunto de
capacidades, estrategias 0 herramientas para regular y ajustar los estados de
animo a un punto de referencia (normas o propdsitos), asi como a un nivel de

intensidad en el cual se pueda actuar en forma adecuada.

La autorregulacion emocional, ligada al aspecto formativo o conductual,
de acuerdo con Penafiel y Serrano (2010) es un “sistema de control que
supervisaria que nuestra experiencia emocional se ajuste a nuestras metas” (p.
34), lo cual implica, que la autorregulacién emocional implica gestionar nuestras
emociones para obtener en los resultados previstos; en ese contexto se ubica la
dimension “autorregulacion de la convivencia escolar”, la cual en lineas generales,
implica un conjunto de capacidades que desarrollan los estudiantes a fin de
gestionar sus propios acuerdos de convivencia que le faciliten no solo una
autodisciplina, sino también una interaccion favorable con sus pares y con el
docente, lo cual redundara en el clima positivo como condicidon basica para

asegurar el nivel de logro de las competencias.

La autorregulacion de la convivencia escolar, tal como se ha hecho mencién
en el parrafo anterior se materializa en la gestion de los acuerdos de convivencia de
un determinado grupo, en este caso el grupo-clase conformado por los educandos
gue conforman la unidad de analisis, lo cual es de suma importancia, toda vez que a
decir de Acosta (2008) “gestionar, compartir y respetar las reglas de actuacion de un
colectivo suele facilitar el logro de sus metas, con lo cual es posible que afloren
importantes vivencias emocionales positivas y de afianzamiento personal” (p. 22); en

ese sentido, a decir del investigador, el planeamiento, cumplimiento y evaluacion
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de los acuerdos de convivencia, cumplen un doble propésito: por un lado,
favorecer la autodisciplina y, por otro lado, facilitar las condiciones para el

aseguramiento de los logros de aprendizaje.

En el aspecto operacional, la autorregulacion de la convivencia escolar en
la presente investigacion se aborddé mediante tres indicadores bésicos que van
desde el planteamiento participativo, hasta el reajuste cooperativo, ello en virtud
gue uno de los principios basicos de los acuerdos de convivencia en el aula es la
flexibilidad, toda vez que algunas normas se convierten en habitos y/o virtudes; en
relaciéon con ello, en la autorregulacion de la convivencia escolar se han tenido en
cuenta indicadores como: planteamiento de normas de convivencia, monitoreo del
cumplimiento de normas de convivencia, evaluacion y reajuste de normas de

convivencia.

El planteamiento de las normas de convivencia es un proceso por el cual los
estudiantes, conjuntamente con el docente, teniendo en cuenta las dificultades de
interaccion que se observan en el aula o en otros espacios con valor educativo
(plataformas, laboratorios, biblioteca, etc.) al momento de desarrollar las sesiones de
aprendizaje, formulan en forma cooperativa y participativa los acuerdos de
convivencia que regiran la vida del aula a fin de asegurar la autorregulacion y la
autodisciplina, asi como las metas de aprendizaje previstas; dicho acuerdos se
caracterizan por ser: comprensibles, precisos, necesarios, ejecutables y evaluables;
ademas, en cuanto a su estructura y teniendo como principio basico que toda accién
genera una reaccion, los acuerdos de convivencia deben tener estimulos y acciones
reparadoras que contribuyan a un efectivo cumplimiento, es decir que el estudiante
sepa asumir las consecuencias de sus actos, no obstante es necesario acotar que
tanto los estimulos como las acciones reparadoras deben centrarse en el
fortalecimiento de las conductas a promover en los estudiantes, descartdndose en
todo momento los estimulos materiales o las acciones reparadoras que afecten fisica,
psicolégica o socialmente a los educandos; asimismo como aspecto formal, los
acuerdos de convivencia deben ser redactados en la primera persona del plural del

pretérito indefinido y en forma positiva, por ejemplo: “Llamamos por su nombre a
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nuestros companeros” y debe tener la firma de todos los integrantes del aula

como un acto de compromiso por su efectivo cumplimiento.

Respecto al cumplimiento de normas de convivencia tipificado como el
proceso de seguimiento de los acuerdos y de las correcciones que se hacen en el
desarrollo de una sesion de aprendizaje, mucho tiene que ver la asignacion de las
responsabilidades al interior de cada aula a fin de hacer el monitoreo respectivo,
ademas de los instrumentos que el docente disefie para el registro de datos sobre
el nivel de acatamiento. Por ultimo, en cuanto a la evaluacion y reajuste de
normas de convivencia, se debe entender este proceso desde dos perspectivas,
la primera, como evaluacién permanente, la cual se realiza en forma diaria y se
centra, no solo en los acuerdos que fueron seleccionadas para el desarrollo de la
sesion de aprendizaje, sino también en las normas elaboradas desde el inicio del
periodo escolar y; la segunda perspectiva, como evaluacion focalizada, la cual se
realiza al cierre de un periodo (bimestre, trimestre, etc.), con metodologias
especificas, tales como conversatorios, asambleas de aula, etc. y tiene como
propésito analizar qué normas, ya no sOn necesarias porque su practica
permanente ha favorecido la creacion de habitos y actitudes favorables o virtudes
en los estudiantes, siendo necesario el reajuste de acuerdos de convivencia en

virtud de nuevas probleméticas recurrentes en el aula.

En cuanto a la dimensién “valores morales para la convivencia escolar”,
en lineas generales se trata de un conjunto de cualidades que pone de manifiesto
una persona respecto a lo que dice y/o hace, ello como resultado de la practica de
habitos positivos y actitudes favorables que orientan su conducta o formas de
actuar en su vida cotidiana, dichos valores a efectos de la presente investigacion
guardan relacion con la convivencia escolar. De forma especifica, los valores
morales, segun Penas (2008) “son aquellos que presentan una bondad o maldad
intrinseca; siendo en el fondo, los que impregnan toda la escala de valores (...)"
(p. 30), ello implica que los valores morales determinan un tipo de conducta moral
en las personas; de alli que a decir del investigador, los valores morales, si bien
se trata de abstracciones, por el nivel de concrecion en conductas son de orden

practico, toda vez que miran las acciones del hombre en cuanto proceden de su
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voluntad, la cual se concretiza en comportamientos que denotan honestidad,
bondad, tolerancia, responsabilidad, solidaridad, respeto, amistad, paz, etc.

La caracteristica principal de los valores morales, concordante con
Haydon (2003) radica en que “son objetos de eleccion o preferencia personal” (p.
56), es decir, estan a disposicion de todas las personas y es uno quien los elije,
segun la escala de valores que se tenga; en relacion con ello, los valores morales
gue guardan relacién con la convivencia escolar son: el respeto, la tolerancia y la
paz; por ello, dicha dimension en la presente tesis, ha sido abordada con
indicadores como: muestra actitudes de respeto, es tolerante consigo mismo y

cOon sus pares y expresa acciones de paz y armonia en su interaccion.

En cuanto al indicador “muestra actitudes de respeto” se debe tener en
cuenta que dichas actitudes se reflejan en tres escenarios posibles: en primer
lugar, el respeto a uno mismo, reflejado en los diferentes aspectos de la
autoestima, tales como: autoconocimiento, autoconcepto, autovaloracion,
autoaceptacion y autorespecto; en segundo lugar, el respeto con los demas,
reflejado en la deferencia y consideracion que se tiene a las personas con las
cuales interactuamos y; en tercer lugar el respeto a los espacios y normativas, el
cual se materializa en el cumplimiento de las normas establecidas en los

diferentes escenarios donde nos desenvolvemos.

En relacién con el indicador “es tolerante consigo mismo y con sus pares”
hace referencia a un conjunto de capacidades y predisposiciones que evidencia toda
persona al momento de interactuar con sus pares, reflejado en acciones como:
escucha activa de las opiniones, ideas y sentimientos de los demas, aunque difieran
del suyo, asi como el hecho de admitir las virtudes y los defectos de los demas,
evitando las tipicas burlas. Por ultimo, en cuanto al indicador “expresa acciones de
paz y armonia en su interaccion”, implica el estado de equilibrio interior y exterior,
estabilidad, tranquilidad, concordia y entendimiento entre dos o mas personas,
aplicado al ambito educativo, concretamente en el aula de clase se trata del
entendimiento entre el docentes con sus estudiantes y entre los estudiantes, por ello,

este indicador se refleja en acciones comportamentales como: utiliza el didlogo
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para resolver las diferencias con sus compafieros y la muestra actitudes de
amistad, armonia y relacién pacifica con sus compaferos.

Una ultima dimensién de la variable convivencia escolar se refleja en los
“‘mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos”, la cual para ser abordada
requiere previamente definir un conflicto, el cual a decir de Acosta (2008)
“‘describe un modo de relacionarse en que los intereses entre individuos o
colectivos son incompatibles” (p. 25), ello implica, a decir del investigador y
aplicado al escenario educativo, que todo conflicto tiene como punto de partida un
desacuerdo entre dos 0 mas personas (estudiantes). La gestion adecuada de un
conflicto, tiene como principio béasico la gestion de emociones entre los
estudiantes, de alli que entre sus medios pacificos se encuentran el didlogo, la

negociacion, la mediacion, la conciliacion y el consenso.

Especificamente, los mecanismos pacificos para la resolucion de
conflictos, a decir del Ministerio de Educacién (2013) son muy importantes, puesto
que “los conflictos cuando se resuelven en un contexto de diadlogo, permiten
desarrollar y fortalecer valores (...) aspectos todos fundamentales para la
formacion integral de los estudiantes y la construccion de una convivencia
armoniosa” (p. 49); en tal sentido, la escuela debe fomentar en los estudiantes
este tipo de medios, a fin promover la practica de valores morales, asi como la
gestibn emocional, que redunde en la minimizacion de los altercados entre los

estudiantes y la generacién de un clima de aula armonioso.

En cuanto al aspecto operacional, la presente dimension se aborda desde
tres indicadores: mecanismos pacificos entre pares, mecanismos pacificos con
intervencion de terceros y mecanismos pacificos en equipos y grupos. En el primer
caso, las personas involucradas en un conflicto hacen uso del didlogo y de la
negociacién para solucionar sus incompatibilidades. En el segundo caso, el papel de
terceros en un conflicto es intervenir en su solucién, el cual puede hacerse por
mediacién o por conciliacidn, la mediacion a decir de Maza y Garcia (coord.) (2015)
‘es una herramienta alternativa, dentro del proceso clasico de resolucion de

conflictos, al que se llega cuando se han agotado las posibilidades de resolver un

32



conflicto entre las personas implicadas por ellas mismas” (p. 24), ello implica que
se recurre a la mediacion, luego que las partes de un conflicto no llegaron a

acuerdos que solucione sus diferencias.

Un tercer indicador que operativiza la dimension “mecanismos pacificos
para la resolucién de conflictos” es los mecanismos pacificos en equipos y grupos,
el cual se concreta en el consenso, una estrategia que de acuerdo con la Junta de
Andalucia (2006), implica que “las partes en conflicto intercambian sus
preocupaciones y necesidades y tratan de encontrar un acuerdo aceptado por
ambas partes” (p. 60). En la perspectiva del investigador, el consenso es una
estrategia pacifica muy utilizada cuando se trata de equipos y/o en grupos en los
cuales se debe llegar a un acuerdo.

1.4. Formulacion del problema

Actualmente se observa que dentro del contexto educativo especificamente en
las aulas existe un alto grado de agresividad verbal o fisica entre estudiantes, que
trae como consecuencia problemas en el proceso de ensefianza aprendizaje,
afectando a la comunidad educativa. Cabe sefialar, que la IE. N° 15513 no escapa a
esta realidad. Entonces, ante esta problematica es necesario implementar estrategias
reflexivo-participativas con la finalidad de fomentar entre los estudiantes
a ser criticos ante cualquier conflicto dentro de su entorno familiar o educativo,
esto se logrard mediante situaciones de casos, dilemas morales para lograr una
convivencia armoniosa y en paz; y poder lograr que las instituciones educativas
sean espacios de aprendizaje, de juego, socializacion, donde toda la comunidad
se desenvuelve dentro de acuerdos establecidos y consensuados por todos sus

miembros afianzando las relaciones interpersonales.

Ante la formulacion del problema el investigador, platea la siguiente pregunta
problema: ¢De qué manera el Programa de estrategias reflexivo-participativas influye
en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE N°
15513 Nuestra Sefora de Guadalupe, Talara Alta — Piura, 2018?
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En relacion al problema general formulado anteriormente, el investigador

ha enunciado los siguientes problemas especificos:

e (¢ Como influye el Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR)
en la autorregulacion de la convivencia escolar en la poblacion de estudio?

e ¢(De qué manera incide el Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR) en la préactica de valores morales para la convivencia escolar en
la IE N° 155137

e (COmo Iimpacta el Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR) en la practica de soluciones pacificas de conflictos en los
sujetos de la unidad de analisis?

1.5. Justificacion del estudio

En las instituciones educativas, concretamente en el aula de clase como
escenario principal para desarrollar habilidades, destrezas, conocimientos, conductas
o valores, cada vez mas existe la imperiosa necesidad de mejorar la convivencia en el
aula, a fin de generar condiciones favorables que aseguren los aprendizajes
escolares y se materialice la formacion integral de los estudiantes, dicha necesidad,
ha llegado al extremo que, desde una perspectiva normativa, se ha convertido en uno
de los compromisos de gestion escolar en los Ultimos cinco afios, sin embargo, en la
mayoria de casos, dicha convivencia escolar, tanto a nivel general como en la
institucion educativa de estudio es abordada, bajo perspectivas normativistas, es
decir, bajo la premisa que las normas de convivencia son suficientes para generar
armonia escolar, sin llegar a la formacién de la conciencia moral o a la dotacion de
mecanismos alternativos para la resolucion pacifica de los conflictos; de alli la
relevancia de la presente investigacion, toda vez que a partir de los acuerdos de
convivencia consensuados y conscientes se fomentara la formacion de virtudes y
valores, asi como la utilizacion de medios pacificos para la solucion de conflictos y la
convivencia armoniosa dentro del salon de clases; ademéas es novedosa, toda vez
gue se trabajaran con estrategias especializadas para fomentar este tipo de
habilidades socioemocionales, de alli la necesidad de disefiar e implantar el
Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR), donde a partir de
estrategias de ensefianza y aprendizaje que fomentan la reflexion (estudio de casos,

dilemas morales e incidentes criticos) y
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estrategias que fomentan la participacion (asambleas de aula, conversatorios,
discusién controversial, debate, mesa redonda, panel forum, etc.) e involucrando los
procesos didacticos del area de Personal Social se analizaran todas las habilidades
socioemocionales que favorecen la convivencia escolar en forma transversal y en
forma vertical los valores morales para la convivencia escolar y los medios pacificos
para la solucion de conflictos. Bajo esta premisa, la investigacion se justifica en el
sentido tedrico, porque aporta una secuencia didactica para el trabajo de la
convivencia escolar en forma transversal y vertical, desde una perspectiva
metodoldgica, porque el presente trabajo de investigacion se desarrollé bajo el
enfoque cuantitativo, haciendo uso del disefio cuasi experimental. Asi mismo, se ha
generado un Programa e instrumentos para recabar informacién que fortaleceran el
cambio del paradigma en el campo educativo y estos seran validados por
especialistas en la materia que permitiran desarrollar y valorar metodologias activas
de reflexibn y participacibn que fortaleceran la convivencia en la escuela,
concretamente en el aula de clase y en el sentido practico porque solucionara en
parte el problema de la convivencia ligado a la normatividad. Por eso, en el presente
trabajo de investigacion se permitié aportar a la practica docente todo un conjunto de
estrategias de aprendizaje y ensefianza dentro de un marco tedrico integrador, que
sera de ayuda para el desarrollo del area de Personal Social y su integracién con las
demas éareas porque se trabajo de manera transversal para mejorar la convivencia

escolar .

1.6. Hipotesis

1.6.1. Hipé6tesis Generales

Hi: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) influye
significativamente en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel

Primaria, IE N°15513 Nuestra Sefora de Guadalupe, Talara Alta — Piura, 2018”.
Ho: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) no influye
en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE

N°15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta — Piura, 2018.

1.6.2. Hipotesis Especificas
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1.6.2.1. Hix: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR)
influye de manera significativa en la autorregulacion de la convivencia
escolar en la poblacién de estudio.
Ho: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) no
influye de manera significativa en la autorregulacion de la convivencia

escolar en la poblacién de estudio.

1.6.2.2. Hiz: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR),
incide significativamente en la practica de valores morales para la
convivencia escolar en la IE N° 15513.
Ho: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR), no
incide significativamente en la practica de valores morales para la

convivencia escolar en la IE N° 15513.

1.6.2.3. Hiz: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR),
impacta en forma significativa en la practica de mecanismos pacificos
para la resolucién de conflictos en los sujetos de la unidad de analisis.
Ho: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR),
impacta en forma significativa en la practica de mecanismos pacificos

para la resolucién de conflictos en los sujetos de la unidad de analisis.

1.7. Objetivos

1.7.1. Objetivo General
Demostrar la influencia del Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR) en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del
Nivel Primaria, IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta —
Piura, 2018”.

1.7.2. Objetivos Especificos

1.7.2.1. Verificar como influye del Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR) en la autorregulacion de la convivencia escolar en la
poblacion de estudio.
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1.7.2.2. Comprobar la incidencia del Programa de estrategias reflexivo-
participativas (REFLEXPAR) en la practica de valores morales para la

convivencia escolar en la |IE N° 15513.

1.7.2.3. Evaluar el impacto del Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR) en la practica de mecanismos pacificos para la resolucion

de conflictos en los sujetos de la unidad de analisis.
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Il. MARCO METODOLOGICO

2.1. Metodologia, enfoque y disefio de investigacion

Por el caracter de la medida y teniendo en cuenta que las conductas
observadas se cuantificaron para efectos de comprobacion de las hipétesis, la
investigacion realizada es cuantitativa. Segun la finalidad de la tesis, la
investigacion es aplicada ya que esta orientada a mejorar la calidad educativa a

través del fortalecimiento de la convivencia escolar.

2.1.1. Metodologia

En la presente investigacion recurrimos al método cientifico, porque iniciamos
de forma ordenada desde observar la problematica, encontrando y formulando el
problema; luego, enunciamos objetivos e hipétesis. Finalmente, se redacté y aplico el
instrumento de investigacion para la obtencién de datos y poder realizar la prueba de
hipotesis para proceder a elaborar las conclusiones. Sobre el particular Hernandez, et
al. (2007) acota que el método cientifico “es el procedimiento o camino que sigue el

investigador para hacer de su actividad una practica cientifica” (p.147).

En todo el desarrollo de la investigacion utilizamos el método hipotético
deductivo; porque ejecutamos una busqueda bibliografica adecuada con relacion
al estudio que consintié elaborar el marco tedrico, la justificacion, formular el
problema de investigacion, los objetivos y las hipotesis. Asimismo, la elaboracion
de variables y su operacionalizacion, defini la metodologia, muestra, técnicas e
instrumentos para recoger informacion. Asimismo, se discutio los resultados que
permitié elaborar conclusiones, discusion y recomendaciones. Finalmente, con los

datos obtenidos se pudo comprobar la verdad o falsedad de la hipotesis.

2.1.2. Enfoque cuantitativo

De acuerdo con Hernandez, et al. (2014) para este enfoque, si se sigue
rigurosamente el proceso y, de acuerdo con ciertas reglas légicas, los datos
generados poseen los estandares de validez y confiabilidad, las conclusiones

derivadas contribuiran a la generacion de conocimiento. (p. 6).
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El presente trabajo indagatorio es de tipo experimental, asimismo de acuerdo
a su finalidad es aplicada, de enfoque cuantitativo y segun su trayectoria temporal es
de tipo longitudinal porque el objetivo principal fue de recolectar datos en tiempos
distintos, con el fin de obtener precisiones de manera eficiente de cémo influye en los
estudiantes la aplicacion del programa REFLEXPAR en la mejora de la convivencia
escolar, el trabajo de investigacion se ubica en hechos observables en los
estudiantes del quinto grado B y F del nivel primaria puesto que se estudia a los
involucrados en este caso a los estudiantes en dos momentos distintos antes y
después de la ejecucion del programa REFLEXPAR. Finalmente, la investigacion

utilizé pruebas estadisticas para analizar y validar los resultados realizados.

2.1.3. Disefio de investigacién

El disefio que se utilizd en la presente tesis es el propositiva cuasi
experimental, puesto que a decir de Naupas, Mejia, Novoa y Villagémez (2014) este
tipo de diseno “trabaja con grupo ya formados, no aleatorizados, por tanto su validez
interna es pequefia porque no hay control sobre las variables extranas” (p. 338). El
disefio particular utilizado fue el de preprueba y postprueba y grupos intactos (uno de
ellos control), el cual trabaja con dos grupos no aleatorios, sin control de las variables
extrafias; sin embargo tiene la virtud de comparar las puntuaciones finales. Este
disefio consistié en aplicar el pre-test a los dos grupos (el experimental y el control),
para tener el referente inicial (Convivencia Escolar); luego se aplicé la intervencion,
en este caso, el programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) solo
al grupo experimental y por ultimo se aplic6 el pos-test a los dos grupos (el
experimental y el control). Los resultados sirvieron para analizar si la intervencion
experimental (programa de estrategias reflexivo-participativas REFLEXPAR) tuvo
efecto sobre la variable dependiente (convivencia escolar). El esquema del presente

disefio de investigacion es el siguiente:

GE 01 X 02
GC 0s _ Oa
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Donde:

GE = Grupo experimental elegido no aleatoriamente.

GC = Grupo control elegido no aleatoriamente.

O1 = Observaciones obtenidas de la variable dependiente (Convivencia Escolar)
en el grupo experimental, durante el pretest.

O3 = Observaciones obtenidas de la variable dependiente (Convivencia Escolar)
en el grupo control, durante el pretest.

X = Tratamiento o aplicacion de la variable independiente (Programa de
estrategias reflexivo-participativas REFLEXPAR).

O2 = Observaciones obtenidas de la variable dependiente (Convivencia Escolar)
en el grupo experimental, durante el postest.

O4 = Observaciones obtenidas de la variable dependiente (Convivencia Escolar)

en el grupo control, durante el postest
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2.2.

Variables, operacionalizacion

Tabla N° 1. Operacionalizacién de las variables

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala
Variable Un programa, segun Pérez (2006) es “el enunciado de  Hace referencia a los procesos légicos que  Disefio del Programa de - Disefio del programa curricular. Ordinal
Independiente una serie de actos y actividades de diverso tipo” (p. se materializan al aplicar un Programa de estrategias REFLEXPAR - Disefio de las sesiones de aprendizaje.

Programa de 180); en tanto, un Programa de estrategias reflexivo-  intervencién,  tales  como:  disefio o ) o
estrategias participativas ~ (REFLEXPAR),  parafraseando  lo  (programas y sesiones), desarrollo  Desarrollo del Programa - Aplicacion de estrategias participativas.
reflexivo- planteado por Imbernon y Medina (2008), es aquel  (metodologias y materiales) y evaluacion ~ de estrategias - Aplicacién de estrategias reflexivas.
participativas donde “se aprende con una determinada metodologia  (del programa y del aprendizaje), los cuales REFLEXPAR L, . o,
basada en el aprendizaje y no tanto en la ensefianza a efectos de Ila investigacion estan - Aplicacion de estrategias de autorregulacién.
(p- 18); ello porque las metodologias reflexivas a decir ~ centrados  las  estrategias  reflexivo- ¢\ o15ci6n del - Evaluacion del Programa de estrategias REFLEXPAR.
de Cailderén y Ma‘rtinez de Ojeda (201-1), ”fomentan‘ el participativas (REFLEXPAR). Programa de estrategias - Evaluacion de desempefios para la convivencia.
trabajo colaborativo y en ella se considera la practica REFLEXPAR
como un elemento central que guia el aprendizaje” (p.
140) y; las metodologias participativas, segiin Ramén y
Torres (2004), “alude a los mecanismos de
relacionamiento interpersonal o de animacién cultural
(...) [de] un conjunto de actividades que facilitan las
intervenciones o el involucramiento de la gente” (p.
184).
- Planteamiento de normas de convivencia. ordinal

Variable
Dependiente
convivencia
escolar

De acuerdo con Perales, Arias y Bazdresch (2014), la
convivencia escolar “significa vivir unos con otros,
basdndose en unas determinas relaciones sociales y
en unos codigos valorativos,
subjetivos, en un contexto social especificos” (p. 16).

forzosamente

Implica la administraciéon de un
cuestionario, donde se valora el
proceso de autorregulacion de la
convivencia escolar, los valores
morales para la convivencia escolar
(respeto, tolerancia, paz y armonia),
asi como los mecanismos pacificos
para la resolucion de conflictos
(negociacién, mediacién, conciliacion
y consenso).

Autorregulacion de la

convivencia escolar

Valores morales para
la convivencia escolar

Mecanismos pacificos
para la resolucién de
conflictos.

Monitoreo del cumplimiento de normas de convivencia.
Evaluacién y reajuste de normas de convivencia.
Muestra actitudes de respeto.

Es tolerante consigo mismo y con sus pares.

Expresa acciones de paz y armonia en su interaccién.
Mecanismos pacificos entre pares.

Mecanismos pacificos con intervencidn de terceros.

Mecanismos pacificos en equipos y grupos.

Fuente: Elaboracién propia.
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2.3. Poblacién y muestra

2.3.1 Poblacion

La poblacion de estudio a decir de Carrasco (2015), se trata del “conjunto de
todos los elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacial donde
se desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 237), en el estudio la poblacién estuvo
determinada por todos los estudiante de 5° grado del Nivel Primaria de la Institucion
Educativa N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta tal como se precisa
en el titulo de la investigacion. Sobre el particular,; de alli que, en el presente estudio
la poblacion de estudio la determinan los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria
por pertenecer al ambito espacial donde se desarrollo el estudio, tal como se detalla

en la siguiente tabla:

Tabla N° 2A
Poblacién de la IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta, 2018

Grado / Seccion Sexo Fi hi%
H M

Quinto Grado “A” 18 16 34 19,4
Quinto Grado “B” 12 17 29 16,6
Quinto Grado “C” 14 15 29 16,6
Quinto Grado “D” 16 12 28 16,0
Quinto Grado “E” 17 12 29 16,6
Quinto Grado “F” 08 18 26 14,8

Total 85 90 175 100,0

Fuente: Nominas de Matricula — 2018. Institucion Educativa N° 15513.

2.3.2 Muestra
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La muestra en el presente estudio es de tipo no probabilistica, la cual, seguin
Naupas, et al. (2014) “son procedimientos que no utilizan la ley del azar ni el célculo de
probabilidades” (p. 253), vale decir, no aplican una férmula para obtener el tamafio de la
muestra. El tipo de muestreo no probabilistico fue por juicio o intencionado, el cual,
segun Carrasco (2015) “es aquella que el investigador selecciona segun su propio
criterio, sin ninguna regla matematica o estadistica” (p. 243). A partir de lo fundamentado
anteriormente, en el presente estudio se trabajo como muestra con los estudiantes de 5°
grado “B” y “F” del Nivel Primaria de la Instituciéon Educativa N° 15513 “Nuestra Sefiora
de Guadalupe”, de los cuales el primer grupo (5° grado “B”), conformado por 12 varones
y 17 mujeres (29 en total) sera asignado como el grupo experimental (GE); en tanto que
el segundo grupo (5° grado “F”), conformado por 08 varones y 18 mujeres (26 en total)

sera asignado como el grupo control (GC).

Tabla N° 2A
Muestra de la IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta, 2018

Sexo
Grado / Seccion Fi hi%
H M
Quinto Grado “B” (GE) 12 17 29 52,7
Quinto Grado “F” (GC) 08 18 26 47,3
Total 20 35 55 100,0

En relacién a los criterios de inclusion y exclusién de la muestra de estudio en
la presente tesis es necesario acotar que como criterio de inclusion, forman parte de
la muestra de estudio todos los estudiantes registrados en las nédminas de matricula
de la institucion educativa; en tanto se excluian de la muestra los estudiantes no
matriculados oficialmente o que requerian de una atencion especial por tratarse de
estudiantes inclusivos, este ultimo caso solo se aplico en el proceso de acopio de
informacion, mas no en el proceso formativo durante la aplicacion del programa de

estrategias reflexivo-participativas.
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2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, validez y
confiabilidad

2.4.1. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica de investigacion que se utilizd en el proceso de recoleccion de
informacion en el presente estudio fue la encuesta, la cual a decir de Carrasco (2005)
permite la “indagacion, exploracion y recoleccion de datos, mediante preguntas
formuladas directa o indirectamente a los sujetos que constituyen la unidad de
analisis del estudio investigativo” (p. 314). En la presente investigacion se utilizo a fin
de indagar lo relacionado a la variable dependiente, es decir, el nivel de convivencia
escolar de los sujetos de estudio.

El instrumento de investigacion que se utilizd en el proceso de recolecciéon de
informacion fue el cuestionario, el cual, en la perspectiva de Naupas, et al. (2011) es
‘una modalidad de la técnica de la encuesta, que consiste en formular un conjunto
sistematico de preguntas escritas, en una cédula, que estan relacionadas con la
hipétesis de trabajo y por ende a las variables e indicadores de investigacion” (p.
157). En la presente investigacion se utilizé para indagar el nivel de convivencia
escolar de los estudiantes, en forma especifica, en aspectos como: autorregulacion
de la convivencia escolar, valores morales para la convivencia escolar y mecanismos

pacificos para la resolucion de conflictos.

2.4.2. Validacion y confiabilidad de los instrumentos

En relaciéon a la validez esta es entendida como la exactitud con que el
instrumento mide lo que se propone medir; en torno a ello, en la Guia de
Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE) se aplicé, la validez de contenido
mediante la coherencia entre variables, dimensiones, indicadores e items (matriz de
consistencia del instrumento); en tanto que la validez de constructo se realizé a
través de la relacion del instrumento con el corpus teérico de convivencia escolar.
Asimismo se realiz0 la validez operativa a través del juicio de expertos del ambito

regional (Piura), donde la valoracion fue muy buena.
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Con respecto a la confiabilidad del instrumento, segun Hernandez et al. (2014)
sefala que “es el grado en que su aplicacion repetida al mismo individuo u objeto
produce resultados consistentes y coherentes” (p. 200). La confiabilidad de los 36
items de la Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE) se hizo
mediante el Alfa de Cronbach y los resultados se procesaron mediante el programa
Excel, la confiabilidad se determiné al emplear el coeficiente KR-20 que arrojé 0,71 el
cual concordante con la tabla de interpretacién de Kuder Richardson, implica que es

muy confiable.

2.5. Métodos de anélisis de datos

Los métodos de andlisis de datos utilizados en la presente investigacion
fueron de indole cuantitativa; principalmente, la estadistica descriptiva y la estadistica
inferencial. El primer caso se tipifica en el lenguaje investigativo como estadistica
descriptiva para cada variable, la cual, de acuerdo con Hernandez, et al. (2007)
implica “describir los datos, los valores o las puntuaciones obtenidas para cada
variable” (p. 256). Se utiliz6 como principales técnicas de estadistica descriptiva: la
distribucion de frecuencias y porcentajes en tablas y/o graficos para la variable
dependiente (convivencia escolar), asi como las medidas de tendencia central y las

medidas de variacion (media aritmética).

La distribucién de frecuencias, segun Hernandez, et al. (2007) “es un conjunto
de puntuaciones ordenadas en sus respectivas categorias” (p. 256); en tanto que, la
distribucion de porcentajes, segun Briones (1996) es el “procedimiento mas utilizado
porque indica la distribucion en forma mas clara, reduce las cantidades absolutas de
la distribucion de frecuencias a una distribucion de porcentajes” (p. 52). La
distribucion de frecuencias implic6 procesos como: revision critica, seriacion,
clasificacion de datos y tabulacién; en tanto que, en la distribucion de porcentajes se

aplico la formula adecuada.

45



En cuanto a las técnicas de la estadistica inferencial, en términos genéricos se
utilizé para la prueba de hipétesis, puesto que, a decir de Naupas, et al. (2011), dicha
estadistica “busca inferir, generalizar las cualidades observadas en una muestra a toda
una poblaciéon, mediante modelos matematicos estadisticos” (p. 196). La prueba de
hipotesis se realizara mediante el analisis paramétrico, el cual, de acuerdo con Zavala
(1999) se da cuando “el nivel de medicion de la variable dependiente es por intervalos o
razon” (p. 135). La prueba paramétrica que se aplico en la presente investigacion es la t
de Student, la cual a decir de Hernandez, et al. (2007) “es una prueba estadistica para
evaluar si dos grupos difieren entre si de manera significativa respecto a sus medias” (p.
275). En este caso se trata de evaluar el impacto del Programa de estrategias reflexivo-
participativas Reflexpar (variable independiente) sobre la convivencia escolar (variable
dependiente) a partir de la comparacion de las medias del pretest y postest, tanto en el

grupo experimental como en el grupo control.

2.6. Aspectos éticos
Los aspectos éticos considerados en el presente estudio se enmarcan tanto
en la metodologia cientifica como en la teoria cientifica:
¢ En la metodologia cientifica se encuentra la objetividad de los datos, evitando la
practica de conductas éticamente inaceptables, tales como: la fabricacién y
falsificacion de datos, asi como el conflicto de intereses.
e En la teoria cientifica, se tiene en cuenta el respeto a la propiedad intelectual,
evitando el plagio y el hecho de evitar la practica de conductas éticamente
cuestionables como la omisién de citas relevantes o incorreccion en dichas citas.
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lll. RESULTADOS

Los resultados de la presente investigacion se organizan por objetivos, los cuales
hacen referencia a las dimensiones de la variable dependiente (autorregulacion de la
convivencia escolar, valores morales para la convivencia escolar y mecanismos pacificos
para la resolucion de conflictos). En relacion con ello, se presenta en primer lugar, los
resultados de los objetivos especificos, tanto a nivel de estadistica descriptiva
(frecuencias y porcentajes) como a nivel de estadistica inferencial (T de Student), luego
se muestran los resultados del objetivo general, considerando los niveles de desempefio,
ello como parte de la estadistica descriptiva; asimismo como parte de la estadistica
inferencial paramétrica se presentan los resultados de la prueba de hipétesis a través de
la T de Student, la cual determina la influencia del programa de estrategias reflexivo-

participativas (Reflexpar) en la mejora de la convivencia escolar.

3.1. Objetivo especifico N° 1: Verificar la influencia del Programa de estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) en la autorregulacion de la convivencia
escolar en la poblacion de estudio.

Tabla N° 3

Autorregulaciéon de la convivencia escolar en los estudiantes de quinto grado
de la IE N° 15513, Talara Alta, 2018

Grupos
Nivel de
., Experimental Control
autorregulacién de la
convivencia escolar Pretest Postest Pretest Postest
F % F % F % F %
Muy Buena (22,6 - 27) 0 0,0 7 24,1 0 0,0 0 0,0
Buena (19 - 22,5) 0 0,0 21 72,4 0 0,0 0 0,0
Aceptable (13,6 - 18) 2 6,9 1 3,4 8 30,8 3 115
Inadecuada (00 - 13,5) 27 93,1 0 0,0 18 69,2 23 88,5
Total 29 100,0 29 100,0 26 100,0 26 100,0
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Fuente: Guia de Observacién de la Convivencia Escolar (GOCE).

La informacion descrita en la tabla N° 3, con relacion a la autorregulacion para la
convivencia escolar, producto de la aplicaciéon de la Guia de Observacion de la
Convivencia Escolar se encontr6 que, dicha autorregulacion es desfavorable, tanto
en el grupo experimental, como en el grupo control, al momento de aplicar el pretest,
ello se evidencia en que el 93,1% de estudiantes del grupo experimental y el 69,2%
de educandos del grupo control que se encuentran en la categoria “inadecuada”, sin
embargo, posterior a la aplicacion del programa de estrategias reflexivo-participativas
(Reflexpar), los resultados varian en forma significativa, toda vez que el acumulado
del 96,6% de estudiantes se encuentran en las categorias “buena” (72,4%) y “muy
buena” (24,1%), en tanto que en el grupo control, la tendencia mas bien fue estatica

porque el 88,5% de estudiantes se ubico en el nivel de autorregulacion inadecuada.

Ello implica que el hecho de trabajar los acuerdos de convivencia en forma
participativa con sus respectivos estimulos y acciones reparadoras, asi como
monitorear el cumplimiento por parte de los educandos y realizar la evaluacion de
proceso (diaria) y de resultado (bimensual) para realizar los reajustes respectivos se
han convertido en acciones altamente efectivas para promover una convivencia

armoniosa en los estudiantes.
Hipotesis Especifica N° 1: El Programa de estrategias reflexivo-participativas

(Reflexpar) influye de manera significativa en la autorregulacion de la convivencia

escolar en la poblacion de estudio.
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Tabla N° 4

Influencia del programa Reflexpar en la autorregulacion de la convivencia
escolar, segun tipo de test, por estadigrafos y prueba estadistica en los
estudiantes del quinto grado de la IE N° 15513, Talara Alta, 2018

Estadigrafos Medidas de Tendencia Central
G Tipo de _ _ c .
rupo Test Plfn.taje Pl{nitaje Media omparacion
Minimo Maximo Por Test Por Grupos
) Pretest 59 10,4 7,5
Experimental +8,4
Postest 12,6 18,5 15,9
+10,8
Pretest 59 111 8,7
Control 2.4
Postest 4.4 10,4 6,3
Criterios Experimental Control
Prueba
L Estadistico T -25,0496 5,7028
Estadistica
T de Student  Grados de Libertad 28 25
p-valor 0,000000 0,000006

Fuente: Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).

En la tabla N° 4, donde se visualiza la influencia del programa de estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) en la autorregulacion de la convivencia escolar se
puede apreciar que la media aritmética en escala vigesimal del grupo experimental se
incremento en 8,4 puntos, pasando de 7,5 obtenida en el pretest a 15,9 en el postest;
en tanto que en el grupo control, ocurrié una tendencia regresiva de -2,4 puntos al
pasar de 8,7 obtenida en el pretest a 6,3 en el postest; ademas al comparar las
medias entre el grupo experimental y el grupo control, posterior a la aplicacion del

Programa se evidencia una puntuacion favorable de 10,8 para el primer grupo.

La situacién descrita anteriormente se corrobord al realizar la prueba de hipétesis
con la t de Student para muestras relacionadas, ello como parte de la estadistica

inferencial, donde se obtiene un p-valor de 0,000000 para el grupo experimental y de
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0,000006 para el grupo control, notandose diferencias, por lo que se deduce que el

programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si influye en la

autorregulacion para la convivencia escolar, por lo tanto, la hipétesis queda probada.

3.2. Objetivo especifico N° 2: Comprobar la incidencia del Programa de estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) en la practica de valores morales para la
convivencia escolar en la IE N° 15513.

Tabla N°5

Practica de valores morales para la convivencia escolar, segun niveles de
desempefio, por grupos y tipo de test, en los estudiantes del quinto grado de la
IE N° 15513, Talara Alta, 2018

Grupos
Nivel de préactica de P
Experimental Control
valores morales para
la convivencia escolar Pretest Postest Pretest Postest
F % F % F % F %

Muy Buena (21 - 24) 0 0,0 7 24,1 1 3,8 0 0,0
Buena (17 - 20) 5 17,2 14 48,3 2 7,7 0 0,0
Aceptable (13 - 16) 18 62,1 7 241 18 69,2 11 42,3
Inadecuada (00 - 12) 6 20,7 1 3,4 5 19,2 15 57,7

Total 29 100,0 29 100,0 26 100,0 26 100,0

Fuente: Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).

Los datos estadisticos esbhozados en la tabla N° 5, con relacién a la practica de valores
morales para la convivencia escolar, como resultado de la aplicacion de la Guia de
Observacion de la Convivencia Escolar se puede apreciar que, dicha practica de valores era
medianamente desfavorable, tanto en el grupo experimental, como en el grupo control, al
momento de aplicar el pretest, lo cual se aprecia en el 62,1% de estudiantes del grupo
experimental y el 69,2% de educandos del grupo control que se encuentran en la categoria
“aceptable”, no obstante, luego de la aplicacion del programa de estrategias reflexivo-

participativas (Reflexpar), los resultados cambian en forma significativa, toda vez
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que el acumulado del 72,4% de estudiantes se encuentran en las categorias “buena”
(48,3%) y “muy buena” (24,1%), mientras que en el grupo control, la tendencia mas
bien fue regresiva toda vez que el 57,7% de estudiantes se ubicé en el nivel
inadecuado; con lo anterior queda claro que trabajar los valores morales de respeto,
tolerancia, paz y armonia en los estudiantes es vital para promover una convivencia
armoniosa.

Hipotesis Especifica N° 2: El Programa de estrategias reflexivo-participativas
(Reflexpar), incide significativamente en la practica de valores morales para la

convivencia escolar en la IE N° 15513.

Tabla N° 6

Incidencia del programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) en la
practica de valores morales para la convivencia escolar, segun tipo de test, por
estadigrafos y prueba estadistica de los estudiantes del quinto grado de la IE
N° 15513, Talara Alta, 2018

Estadigrafos Medidas de Tendencia Central
G Tipo de c -
rupo Test ~ Puntaje Puntaje . .. omparacion
Minimo  Maximo Por Test  Por Grupos
Pretest 7,5 15,8 11,8
Experimental +3,4
Postest 6,7 20,0 15,2
+4,9
Pretest 7,5 18,3 11,7
Control -1,4
Postest 7,5 13,3 10,3
Criterios Experimental Control
Prueba Estadistico T 5,2656 2,6477
Estadistica
T de Student  Grados de Libertad 28 25
p-valor 0,0000 0,0138

Fuente: Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).
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En la tabla N° 6, con respecto a la influencia del programa de estrategias reflexivo-
participativas (Reflexpar) en la practica de valores morales para la convivencia escolar
se puede observar que la media aritmética en escala vigesimal del grupo experimental
mejoré en 3,4 puntos, pasando de 11,8 obtenida en el pretest a 15,2 en el postest;
mientras que en el grupo control, se dio una tendencia regresiva de -1,4 puntos al bajar
de 11,7 obtenida en el pretest a 10,3 en el postest; también al comparar las medias entre
el grupo experimental y el grupo control, posterior a la aplicacion del Programa se
evidencia una puntuacion favorable de 4,9 para el primer grupo.

El escenario descrito anteriormente se confirmé al hacer la prueba de hipétesis con la t
de Student para muestras relacionadas, ello como parte de la estadistica inferencial,
donde se obtuvo un p-valor de 0,0000 para el grupo experimental y de 0,0138 para el
grupo control, advirtiéndose diferencias, por lo que se colige que el programa de
estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si influye en la practica de valores morales

para la convivencia escolar, por lo tanto, la hipétesis queda probada.

3.3. Objetivo especifico N° 3: Evaluar el impacto del Programa de estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) en la practica de mecanismos pacificos para

la resolucion de conflictos en los sujetos de la unidad de analisis.

Tabla N° 7

Practica de mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos, segln
niveles de desempefio, por grupos y tipo de test de los estudiantes del quinto
grado de la IE N° 15513, Talara Alta, 2018

Nivel de préactica de Grupos
mecanismos pacificos Experimental Control
para laresolucion Pretest Postest Pretest Postest
de conflictos = % F % F % F %
Muy Buena (11 - 12) 0 0,0 5 17,2 0 0,0 0 0,0
Buena (09 - 10) 2 6,9 16 55,2 1 3,8 0 0,0
Aceptable (07 - 09) 11 379 6 207 11 42,3 7 269
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Inadecuada (00 - 06) 16 55,2 2 69 14 53,8 19 73,1
Total 29 100,0 29 1000 26 100,0 26 100,0

Fuente: Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).

La informacion descrita en la tabla N° 7, con relacién a la practica de mecanismos
pacificos para la resolucion de conflictos, producto de la aplicacion de la Guia de
Observacion de la Convivencia Escolar se encontr6 que, dicha practica es
desfavorable, tanto en el grupo experimental, como en el grupo control, al momento
de aplicar el pretest, ello se evidencia en que el 55,2% de estudiantes del grupo
experimental y el 53,8% de educandos del grupo control que se encuentran en la
categoria “inadecuada”, sin embargo, posterior a la aplicacion del programa de
estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar), los resultados varian en forma
significativa, toda vez que el acumulado del 72,4% de estudiantes se encuentran en
las categorias “buena” (55,2%) y “muy buena” (17,2%), en tanto que en el grupo
control, la tendencia mas bien fue regresiva porque el 73,1% de estudiantes se ubico
en el nivel inadecuada; ello implica que el trabajo de los medios alternativos para la
resolucién de conflictos, ya sean mediante mecanismos pacificos entre pares,
mecanismos pacificos con intervencion de terceros o mecanismos pacificos en
equipos y grupos se han convertido en acciones altamente efectivas para promover

una convivencia armoniosa en los estudiantes.

Hipotesis Especifica N° 3: El Programa de estrategias reflexivo-participativas
(Reflexpar), impacta en forma significativa en la practica de mecanismos pacificos

para la resolucion de conflictos en los sujetos de la unidad de analisis.

Tabla N° 8
Impacto del programa Reflexpar en la practica de mecanismos pacificos para la
resolucién de conflictos, segun tipo de test, por estadigrafos y prueba estadistica

en los estudiantes del quinto grado de la IE N° 15513, Talara Alta, 2018
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Estadigrafos Medidas de Tendencia Central

Tipo de _ _ .
Grupo Test Pun.taje Punttaje Media Comparacion
Minimo Maximo Por Test Por Grupos
) Pretest 5,0 16,7 10,6
Experimental +4,7
Postest 10,0 20,0 15,2
+5,7
Pretest 3,3 15,0 10,2
Control -1,0
Postest 5,0 13,3 9,2
Criterios Experimental Control
Prueba Estadistico T -7,7031 1,4313
Estadistica '
T de Student Grados de Libertad 28 25
p-valor 0,0000 0,1647

Fuente: Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).

En la tabla N° 8, donde se visualiza el impacto del programa de estrategias reflexivo-
participativas (Reflexpar) en la practica de mecanismos pacificos para la resolucion
de conflictos se puede apreciar que la media aritmética en escala vigesimal del grupo
experimental se increment6 en 4,7 puntos, pasando de 10,6 obtenida en el pretest a
15,2 en el postest; en tanto que en el grupo control, ocurrié una tendencia regresiva
de -1,0 puntos al pasar de 10,2 obtenida en el pretest a 9,2 en el postest; ademas al
comparar las medias entre el grupo experimental y el grupo control, posterior a la
aplicacién del Programa se evidencia una puntuacién favorable de 5,7 para el primer
grupo. La situacién descrita anteriormente se corroboré al realizar la prueba de
hipotesis con la t de Student para muestras relacionadas, ello como parte de la
estadistica inferencial, donde se obtiene un p-valor de 0,0000 para el grupo
experimental y de 0,1647 para el grupo control, notandose diferencias, por lo que se
deduce que el programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si influye
en la practica de mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos, por lo tanto,
la hipotesis queda probada.

3.4. Objetivo General: Demostrar la influencia del Programa de estrategias reflexivo-
participativas (Reflexpar) en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado
del Nivel Primaria, IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta
— Piura, 2018.
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Tabla N°9
Convivencia escolar, segun niveles de desempefio, por grupos y tipo de test en
los estudiantes del quinto grado de la IE N° 15513, Talara Alta, 2018

Grupos
Convivencia Escolar Experimental Control

Pretest Postest Pretest Postest

F % F % F % F %
Muy Buena (52,6 - 63) 0 0,0 5 17,2 0 0,0 0 0,0
Buena (43 - 52,5) 0 0,0 20 69,0 1 3,8 0 0,0
Aceptable (31,6 - 42) 13 44.8 4 13,8 14 53,8 2 7,7
Inadecuada (00 - 31,5) 16 55,2 0 0,0 11 42,4 24 92,3
Total 29 100,0 29 100,0 26 100,0 26 100,0

Fuente: Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE).

Los datos estadisticos esbozados en la tabla N° 9, con relacion a la convivencia
escolar, como resultado de la aplicacion de la Guia de Observacion de la
Convivencia Escolar se puede apreciar que dicha convivencia es desfavorable, tanto
en el grupo experimental, como en el grupo control, al momento de aplicar el pretest,
lo cual se aprecia en el 55,2% de estudiantes del grupo experimental y el 42,4% de
educandos del grupo control que se encuentran en la categoria “inadecuada”, no
obstante, luego de la aplicacion del programa de estrategias reflexivo-participativas
(Reflexpar), los resultados cambian en forma significativa, toda vez que el acumulado
del 86,2% de estudiantes se encuentran en las categorias “buena” (69,0%) y “muy
buena” (17,2%), mientras que en el grupo control, la tendencia mas bien fue

regresiva, toda vez que el 92,3% de estudiantes se ubicé en el nivel inadecuado.

La informacion anterior, indica que el programa de estrategias reflexivas-participativas en
las cuales se desarrollaron sesiones de aprendizaje sobre la autorregulacion de la
convivencia escolar, concretizada en el planteamiento, cumplimiento, monitoreo y

evaluacion de las normas de convivencia; asi como la practica de valores morales para
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la convivencia escolar, tales como: respeto, tolerancia, paz y armonia; unido a los
mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos, tales como: negociacion,
medicacion, conciliacion y consenso, se convirtieron en aspectos claves para

promover una convivencia armoniosa en la poblacion de estudio.

Hipdtesis Generales:
Hi: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) influye
significativamente en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel

Primaria, IE N°15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara — Piura, 2018”.

Ho: El Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) no influye en la
convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE N°15513

Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara — Piura, 2018”.

Tabla N° 10
Impacto del programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) en la

convivencia escolar, segun tipo de test, por estadigrafos y prueba estadistica
instituciéon educativa en los estudiantes del quinto grado de la IE N° 15513

Nuestra Sefiora de Guadalupe, 2018

Estadigrafos Medidas de Tendencia Central
Tipo de -
Grupo Test Puntaje  Puntaje Media Comparacion
Minimo Maximo Por Test Por Grupos
Pretest 7,3 11,7 9,7
Experimental +5,8
Postest 12,1 18,4 15,5
+7,6
Pretest 7,6 14,6 10,1
Control -1,8
Postest 57 10,5 8,4
Criterios Experimental Control
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Estadistico T -16,3240 5,1137
Prueba

Estadistica Grados de Libertad 28 25

T de Student
p-valor 0,000000 0,000028

Fuente: Guia de Observacién de la Convivencia Escolar (GOCE).

En la tabla N° 10, con respecto al impacto del programa de estrategias reflexivo-
participativas (Reflexpar) en la convivencia escolar se puede observar que la media
aritmética en escala vigesimal del grupo experimental mejoré en 5,8 puntos, pasando
de 9,7 obtenida en el pretest a 15,5 en el postest; mientras que en el grupo control,
se dio una tendencia regresiva de -1,8 puntos al bajar de 10,1 obtenida en el pretest
a 8,4 en el postest; también al comparar las medias entre el grupo experimental y el
grupo control, posterior a la aplicacion del Programa se evidencia una puntuacion

favorable de 7,6 para el primer grupo.

El escenario descrito anteriormente se confirmé al hacer la prueba de hipétesis con la
t de Student para muestras relacionadas, ello como parte de la estadistica inferencial,
donde se obtuvo un p-valor de 0,000000 para el grupo experimental y de 0,000028
para el grupo control, advirtiéndose diferencias, por lo que se colige que el programa
de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si influye en la mejor de la

convivencia escolar, por lo tanto, la hipotesis queda probada.
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IV.  DISCUSION

Para el proceso de discusion de resultados en la presente investigacion se ha
considerado la informacion estadistica relevante de cada objetivo, el estado de la
cuestion o los estudios previos que existen respecto a la dimensién a la que se hace
referencia en los objetivos, asi como el corpus tedrico o estado del arte que

fundamenta cada objetivo de la investigacion.

4.1. Objetivo especifico N° 1: Verificar la influencia del Programa de estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) en la autorregulacion de la convivencia

escolar en la poblacion de estudio.

Segun la informacion estadistica descrita en la tabla N° 4 se aprecia que el
Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar), influyé en el proceso
de autorregulacion de la convivencia escolar en la muestra de estudio, puesto que la
media aritmética del grupo experimental se incrementd en 8,4 puntos, pasando de
7,5 obtenida en el pretest a 15,9 en el postest; en tanto que en el grupo control,
ocurrié una tendencia regresiva de -2,4 puntos al bajar de 8,7 obtenida en el pretest
a 6,3 en el postest; asimismo la influencia del Programa en la muestra de estudio se
corroboro con la prueba de hipétesis t de Student para muestras relacionadas, donde
el p-valor del grupo experimental es 0,000000 y del grupo control es 0,0000086,
notandose diferencias entre ambos grupos a nivel de estadistica inferencial, con lo
cual se deduce que el programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si

influye en la autorregulacion para la convivencia escolar.

La informacion factica descrita anteriormente, coincide con el estudio realizado por
Ramirez (2016), quien concluye respecto a las normas para la convivencia escolar que
los estudiantes valoran de manera positiva el desarrollo y la implementacion de las
normas para la convivencia de sus centros. Sin embargo, debe resaltarse que los
estudiantes de México y Puerto Rico sostienen estar Muy de acuerdo con el uso y la
aplicacion apropiada de las normas en sus centros, en comparacion con los demas

paises participantes como: Argentina y Espafia, segun la investigacion, los estudiantes
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consideran como un aspecto favorable el hecho de regirse por normas de

convivencias en sus institucionales educativas.

La informacion factica de la presente investigacion, asi como la informacion factica
del estado de la cuestion o los estudios previos se fundamentan, desde el corpus teérico
en virtud que existe una estrecha relacion causal entre la existencia y la eficacia del
cumplimiento de los acuerdos de convivencia como mecanismo formativo de regulacion
conductual y el nivel de convivencia escolar, la cual a decir de Scherz y Infante (2013)
esta desafiada a su permanente actualizacion, puesto que “las interrelaciones, los
vinculos, la socializacién se van transformando y requieren de un monitoreo permanente
y reflexion de la comunidad educativa, para la actualizacion y ajuste de los criterios,
normas y acuerdos en funcion de la mision institucional” (p. 18), ello implica, a decir del
investigador y tal como se ha planteado en el primer capitulo que no es suficiente el
planteamiento adecuado de los acuerdos de convivencia, sino que a ello debe unirse un
eficiente monitoreo para el cumplimiento diario, asi como una permanente evaluacién de

proceso y de resultado mediante asambleas de aula.

4.2. Objetivo especifico N° 2: Comprobar la incidencia del Programa de estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) en la practica de valores morales para la
convivencia escolar en la IE N° 15513.

Concordante con la informacién estadistica descrita en la tabla N° 6 se advierte que
el Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar), influy6 en la préactica de
valores morales para la convivencia escolar en la IE N° 15513, toda vez que la media
aritmética del grupo experimental mejor6 en 3,4 puntos, pasando de 11,8 obtenida en el
pretest a 15,2 en el postest; mientras que en el grupo control, se dio una tendencia
regresiva de -1,4 puntos al descender de 11,7 obtenida en el pretest a 10,3 en el postest;
ademas la influencia del Programa en la muestra de estudio se confirmd con la prueba de
hipotesis t de Student para muestras relacionadas, donde el p-valor del grupo
experimental es 0,0000 y del grupo control es 0,0138, advirtiéndose diferencias entre

ambos grupos a nivel de estadistica inferencial, con lo
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cual se colige que el programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si

influye en la practica de valores morales para para la convivencia escolar.

La informacion factica de la presente tesis, asi como la informacion factica de
los estudios previos respecto a que la practica de valores morales, guarda relacién
o forma parte de la convivencia escolar es concordante con la investigacion
realizada por Trujillo (2017), quien concluye que existe relacién entre el concepto
de valores y la convivencia escolar, puesto que los estudiantes consideran en un
porcentaje muy significativo, que en efecto existe una relacién entre la ensefianza
de valores que les han dado en el colegio y la practica misma de dichos principios
éticos y comportamentales, los cuales se materializan en aspectos propios de la
convivencia escolar, con lo cual se infiere que los jovenes creen que lo aprendido

ha repercutido de manera positiva en sus relaciones interpersonales.

De acuerdo con el planteamiento anterior, las normas de convivencia sirven
de base para la practica de valores morales y los estudiantes al adquirir dichos
valores y principios los demuestran en la vida cotidiana. Sobre el particular
Haydon (2003) senala que los valores morales “son objetos de eleccién o
preferencia personal” (p. 56); de alli que cuanto mejor sea el cumplimiento de las
normas de convivencia producto de la aplicacion de estrategias participativas y
reflexivas, mejor sera la practica de valores morales y el comportamiento

ciudadano de las personas.

4.3. Objetivo especifico N° 3: Evaluar el impacto del Programa de estrategias

reflexivo-participativas (Reflexpar) en la practica de mecanismos pacificos para

la resolucion de conflictos en los sujetos de la unidad de analisis.

Segun la informacién estadistica descrita en la tabla N° 8 se aprecia que el

Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar), impacté en la practica de

mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos en los sujetos de la unidad de

andlisis, puesto que la media aritmética del grupo experimental se incrementd en 4,7
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puntos, pasando de 10,6 obtenida en el pretest a 15,2 en el postest; en tanto que en el
grupo control, ocurrid una tendencia regresiva de -1,0 puntos al bajar de 10,2 obtenida
en el pretest a 9,2 en el postest; asimismo la influencia del Programa en la muestra de
estudio se corroboro con la prueba de hipétesis t de Student para muestras relacionadas,
donde el p-valor del grupo experimental es 0,0000 y del grupo control es 0,1647,
notandose diferencias entre ambos grupos a nivel de estadistica inferencial, con lo cual
se deduce que el programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) si impacta

en la practica de los mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos.

La informaciéon factica de la presente tesis respecto a que las estrategias
reflexivo-participativas (Reflexpar) impactan en la practica de los mecanismos
pacificos para la resolucion de conflictos se corrobora con los estudios realizados por
Mallqui (2017), quien concluye que, el programa de estrategias participativas
desarrollas en su investigacion tuvo un efecto positivo significativo en el grupo
experimental en lo referente a la practica de la mediacion como mecanismo pacifico
de la resolucion de conflictos (p< 0,01), asi como en la mejora la practica de la
negociacion como medio pacifico para la resolucion de conflictos (p< 0,01); de la
informacion factica se infiere que las estrategias participativas son metodologias
altamente efectivas para promover la resolucién pacifica de conflictos como una de
las dimensiones de la convivencia escolar armoniosa, ello a decir del autor porque
cuando los estudiantes participan del didlogo y los consensos, mejoran su

compromiso por la solucién de sus diferencias en forma arménica.

La informacion factica de la presente tesis, asi como la informacion factica del
antecedente precitado se fundamenta desde una postura tedrica en los planteamientos
del Ministerio de Educacion (2013), el cual sefiala que los mecanismos pacificos para la
resolucion de conflictos son muy importantes en la convivencia escolar, puesto que “los
conflictos cuando se resuelven en un contexto de diadlogo, permiten desarrollar y
fortalecer valores (...) aspectos todos fundamentales para la formacion integral de los
estudiantes y la construccién de una convivencia armoniosa” (p. 49); en tal sentido, la

escuela debe fomentar en los estudiantes este tipo de medios, a fin promover la
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practica de valores morales, asi como la gestibn emocional, que redunde en la
minimizacion de los altercados entre los estudiantes y la generacion de un clima de
aula armonioso como condicion basica para el logro de competencias en todas las

areas del curriculo.

4.4. Objetivo General: Demostrar la influencia del Programa de estrategias reflexivo-
participativas (Reflexpar) en la convivencia escolar en los estudiantes de 5°
grado del Nivel Primaria, IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara
Alta — Piura, 2018.

Concordante con la informacion estadistica descrita en la tabla N° 10 se
advierte que el Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar),
influy6 en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria,
IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta — Piura, 2018, toda vez
qgue la media aritmética del grupo experimental mejor6 en 5,8 puntos, pasando de
9,7 obtenida en el pretest a 15,5 en el postest; mientras que en el grupo control, se
dio una tendencia regresiva de -1,8 puntos al descender de 10,1 obtenida en el
pretest a 8,4 en el postest; ademas la influencia del Programa en la muestra de
estudio se confirmd con la prueba de hipotesis t de Student para muestras
relacionadas, donde el p-valor del grupo experimental es 0,000000 y del grupo
control es 0,000028, advirtiéndose diferencias entre ambos grupos a nivel de
estadistica inferencial, con lo cual se colige que el programa de estrategias

reflexivo-participativas (Reflexpar) si influye en la convivencia escolar.

Los datos estadisticos precisados en el parrafo anterior, confirman a nivel
general que el Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar), influyo en
forma positiva en la convivencia escolar de los estudiantes, lo cual concuerda con la
investigacion realizada por Mallqui (2017), quien concluye que, el programa de
estrategias participativas tuvo un efecto positivo significativo a favor del grupo

experimental en cuanto a la mejora la convivencia escolar de los estudiantes (p<
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0,05); ademas acota que dicho programa permite mejorar la practica de las

normas para desarrollar la convivencia en las instituciones escolares (p< 0,05).

La informacion factica de la presente tesis y del estado de la cuestidén se
fundamenta en el planteamiento tedrico de Torrego (coord.) (2007), quien en su
modelo de elaboracién de los acuerdos de convivencia en el aula, plantea la fase
de sensibilizacion, la cual involucra “la reflexion de la comunidad educativa sobre
las normas. Pretendemos generar un debate en el que se pueda comprender que
las normas estan al servicio de unos valores” (p. 158), siendo en esta fase donde
se aplican estrategias reflexivas del Programa Reflexpar; ademés, el autor
precitado sefiala que también existe la fase de creacion, en la cual los estudiantes
participan en la elaboracion de las normas de convivencia, necesarias, justas y

eficaces para el buen funcionamiento en la institucién educativa.

Por dltimo, la transcendencia de las estrategias participativas en la mejora de la
convivencia escolar se fundamenta desde el corpus teérico en la propuesta planteada
por De Vicente (2010), quien acota que es necesario “la participacion del alumnado en
la creacion de las normas de convivencia, destacando las ventajas que aporta a la
mejora de la convivencia en un modelo participativo aplicado a la creacién de normas”
(p. 99); también, dicho autor hace hincapié a la reflexibn sobre los estimulos y

sanciones como aspectos ligados a las normas de convivencia.
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V.

CONCLUSIONES

Luego del analisis de la informacion estadistica, asi como teniendo en cuenta los

objetivos de estudio, la presente investigacion, concluye en lo siguiente:

5.1. El Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar) influye en la

autorregulacion de la convivencia escolar en la poblacion de estudio, lo cual se
evidencia en el incremento de 8,4 puntos en la media aritmética del grupo
experimental, pasando de 7,5 del pretest a 15,9 en el postest; en tanto que en
el grupo control, ocurrié una tendencia regresiva de -2,4 puntos al descender de
8,7 del pretest a 6,3 en el postest; asimismo al aplicar la prueba de hipétesis t
de Student para muestras relacionadas, el p-valor del grupo experimental es
0,000000 y del grupo control es 0,000006, notandose diferencias entre ambos

grupos a nivel de estadistica inferencial.

5.2. El Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar), influye en la

practica de valores morales para la convivencia escolar en la IE N° 15513,
situacion que se evidencia en el crecimiento de 3,4 puntos en la media
aritmética del grupo experimental, pasando de 11,8 del pretest a 15,2 en el
postest; mientras que en el grupo control, se dio una tendencia regresiva de -
1,4 puntos al bajar de 11,7 del pretest a 10,3 en el postest; ademas al aplicar la
prueba de hipotesis t de Student para muestras relacionadas, el p-valor del
grupo experimental es 0,0000 y del grupo control es 0,0138, advirtiéndose
diferencias entre ambos grupos a nivel de estadistica inferencial.

5.3. El Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar) impacta en la en la

practica de mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos en los sujetos de
la unidad de analisis, lo cual se evidencia en el incremento de 4,7 puntos en la
media aritmética del grupo experimental, pasando de 10,6 del pretest a 15,2 en el
postest; en tanto que en el grupo control, ocurrié una tendencia regresiva de -1,0
puntos al descender de 10,2 del pretest a 9,2 en el postest; ademas al aplicar la

prueba de hipoétesis t de Student para muestras relacionadas, el p-valor del grupo
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experimental es 0,0000 y del grupo control es 0,1647, notandose diferencias
entre ambos grupos a nivel de estadistica inferencial.

5.4. El Programa de Estrategias Reflexivo-Participativas (Reflexpar), influye en la
convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE N°
15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe, Talara Alta — Piura, 2018, situacion que
se evidencia en el crecimiento de 5,8 puntos en la media aritmética del grupo
experimental, pasando de 9,7 del pretest a 15,5 en el postest; mientras que en
el grupo control, se dio una tendencia regresiva de -1,8 puntos al bajar de 10,1
del pretest a 8,4 en el postest; ademas al aplicar la prueba de hipotesis t de
Student para muestras relacionadas, el p-valor del grupo experimental es
0,000000 y del grupo control es 0,000028, advirtiéndose diferencias entre

ambos grupos a nivel de estadistica inferencial.
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VI.

RECOMENDACIONES

Al analizar los efectos de los datos logrados en la presente investigacion, asi

como la discusion de los resultados, planteo las siguientes propuestas para que sean

tomadas como un aporte significativo a la educacién, con la finalidad de lograr una

mejor convivencia escolar y por ende la superacion personal:

Primero: Los directicos que dirigen la Institucion Educativa en coordinacion con los
docentes tutores del nivel primaria debe implementar en los documentos de
gestidbn pedagogicos: la aplicacion del programa Reflexpar con la finalidad de
mejorar la convivencia escolar y llegar a consensos para facilitar un buen

desenvolvimiento dentro del entorno donde se desenvuelve el estudiante.

Segundo: A los docentes tutores del nivel primario se les exhorta aplicar el programa

Reflexpar, como una estrategia en los procesos pedagadgicos y didacticos con la
finalidad de fortalecer la convivencia escolar en un ambiente de armonia y paz.

Tercero: Los docentes tutores de los diferentes grados del nivel primario se le
sugiere que partan del contexto de los estudiantes para elaborar su programaciéon
anual, unidades y la planificacion de sesiones aplicando el programa Reflexpar a
través de mesa redondas, el panel, la asamblea de aula, la discusion de casos;
para interactuar en forma activa con los estudiantes y orientarlos para mejorar la
convivencia escolar y aprender a solucionar conflictos para desenvolverse en un

ambiente de paz y armonia.

Cuarto: Se debe aplicar el programa Reflexpar con estudios de casos, dilemas
morales y sobre todo de videos de la problemética de su entorno, donde el
estudiante participa activamente en los asuntos de su interés buscando dar
soluciones a los casos propuestos opinando con la finalidad de que tome
conciencia al dar soluciones ante cualquier probleméatica para mejorar la
convivencia escolar y pueda asi dar soluciones a conflictos de manera pacifica en

momentos que Sse presenten.
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Anexos 1: Programa de estrategias reflexivo-participativo
ESCUELA DE POST GRADO

FACULTAD DE EDUCACION

“Programa de estrategias reflexivo-participativas

REFLEXPAR”

PRESENTADO POR:

Mg. Elmer Tomas Castillo Rojas

PERU-2018
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“Programa de estrategias reflexivo-participativas

REFLEXPAR”
Datos Informativos:
> Institucion : I.E. N° 15513 Nuestra Sefora de Guadalupe
> Nivel . Primaria
> Ciclo : V Ciclo
> Grado . 5to
> Seccion . =
> N° de alumnos 29 estudiantes.
> Afo académico ;2018
> Responsables : Mg. CASTILLO ROJAS, ELMER TOMAS

Il. Fundamentacion:

El presente Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) y su
influencia en la convivencia escolar se fundamenta en la Teoria del aprender
haciendo y el pensamiento reflexivo de Dewey, la cual a decir de Gabucio (coord.)
(2005), el pensamiento reflexivo “es el examen activo, persistente y cuidadoso de
toda creencia o supuesta forma de conocimiento a la luz de los fundamentos que la
sostienen y las conclusiones a las que tiende” (p. 29), ello implica que al desarrollar

las estrategias reflexivas participativas en el programa de intervencion se realizara un
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analisis consciente de las actuaciones de los estudiantes en el marco de la
convivencia escolar, ello a partir de métodos como: el estudio de casos, los dilemas

morales o los incidentes criticos.

Por ello se propone un conjunto de actividades metodologicas como panel, debate,
conversatorio, asamblea casuistica, videos, dilemas morales dirigidos a los
estudiantes cuya finalidad sera despertar en él su punto critico y la toma de

decisiones para fomentar en ellos una sana una convivencia escolar.

Es por ello que el programa considera el desarrollo de tres dimensiones que seran
abordadas en 20 sesiones de aprendizaje por espacio de 4 meses cuyo objetivo es
fortalecer la convivencia escolar en los estudiantes de quinto grado de Educacion

Primaria.

11K Objetivos:
General:

Aplicar el programa “REFLEXPAR” para mejorar la convivencia escolar a través de
diversas estrategias reflexivo-participativas en los estudiantes de quinto grado “B” de

educacion primaria en la Institucion Educativa N°15513 Talara Alta - 2018

Especificos:
e Brindar estrategias a los participantes para poder

fortalecer la convivencia escolar.

e Promover la autorregulacion de la convivencia
escolar para fortalecer en los estudiantes una convivencia escolar
pacifica dentro y fuera de la institucion educativa.
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e Motivar la préactica de valores morales para fortalecer
la convivencia escolar en el ambiente del nifio o nifia (casa, colegio,
calle) a través de dilemas morales.

e Fomentar la resolucion de problemas en la vida
cotidiana a traveés de mecanismos pacificos.

V. Orientaciones metodoldgicas:

Se enmarca dentro de una pedagogia activa, siendo el estudiante el centro del
aprendizaje, brindandole la oportunidad de interactuar con situaciones de casuisticas
en la interaccion cognitiva-afectiva aplicando estrategias reflexivas participativas, Se
utilizara el Curriculo Nacional, empleando competencias, capacidades, desempefios
y enfoques transversales precisandolos de acuerdo a la necesidad de grado. Las
estrategias reflexivas se basan en casuisticas del actuar diario y dilemas morales
basados en casos de reflexion, participativas porque los estudiantes emplearan
diversas estrategias como debate, mesas redondas, foro, socio dramas que les

apoyara en ser personas criticas y poder desenvolverse de manera autonoma.

4.1. Estrateqgias didacticas:

En la realizacién de las actividades para el programa “ReflexPar” en el fortalecimiento de
la convivencia escolar se ha empleado el enfoque por competencias, desarrollando en
cada sesion de aprendizajes procesos pedagoégicos y didacticos con su respectivo
enfoque, en cada sesion tendran los siguientes momentos:
4.1.1. El inicio es un momento para entender la casuistica
y videos como parte de la problematizacion, dilemas morales
4.1.2. Se trabajara con juegos donde expresaran sus
acciones y desenvolvimientos en la practica de valores, precisando
gque es el mejor momento para observar sus gestos vy
comportamientos que nos serviran de sustentos en la reflexion de la

practica en sus competencias valorativas.
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4.1.3. En el proceso las nifias y los nifios participan,
observan y trabajan las actividades ya sea individualmente o
grupalmente. mostrando su estado de animo y su manera de
comportarse.

4.1.4. Luego, se trabajard con técnicas de dinamicas
grupales como: discusion o debate dirigido, discusion guiada y
plenaria. Asimismo, dramatizacion, socio drama y desempefio de
roles. Finalmente, aplicaremos mesa redonda con interrogador y
panel, dilemas morales.

4.1.5. En el final trataremos de que los estudiantes
recuerden lo aprendido durante el dia, extraigan los mensajes y las
conclusiones que han llegado como proceso metacognitivo y la toma

de compromisos.

4.2. Técnicas e instrumentos

Técnicas Instrumentos
e La observacion: e Lista de cotejo.
e Interrogatorio. e Guia de observacion
e Resolucién de |e Fichas Metacognitivas.
problemas
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V. Area, competencias, capacidades y desempefios

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO
Se Xaltc(;rr?ea sllamlsm;) S . Explica sus caracteristicas personales (cualidades, gustos, fortalezas y
u gu u limitaciones), las cuales le permiten definir y fortalecer su identidad con relacion a su
emociones o
- familia.
. Reflexiona y
argumenta éticamente * Describe las practicas culturales de su familia, institucion educativa y comunidad
sefialando semejanzas y diferencias.
e Vive su sexualidad de | - Describe sus emociones y explica sus causas y posibles consecuencias. Aplica
manera plena Y| estrategias de autorregulacion (respiracion, distanciamiento, relajacion y
. . responsable visualizacion).
Construye su identidad P )
* Explica las razones de por qué una accion es correcta o incorrecta, a partir de sus
experiencias, y propone acciones que se ajusten a las normas y a los principios éticos.
» Se relaciona con sus compafieros con igualdad, respeto y cuidado del otro; rechaza
cualquier manifestacién de violencia de género (mensajes sexistas, lenguaje y trato
ofensivo para la mujer, entre otros) en el aula, en la institucion educativa y en su
familia.
* Describe situaciones que ponen en riesgo su integridad, asi como las conductas
PERSONAL para evitarlas o protegerse.
SOCIAL * Interactua con todas » Muestra un trato respetuoso e inclusivo con sus compafieros de aula y propone

Convive y participa
democraticamente en la
busqueda  del bien
comun

las personas

+ Construye y asume
acuerdos y normas

» Maneja conflictos de
manera constructiva

Delibera sobre asuntos
publicos

¢ Participa en acciones
que promueven el
bienestar comun

acciones para mejorar la convivencia a partir de la reflexion sobre conductas propias o
de otros. Evalla el cumplimiento de sus deberes.

» Muestra interés por participar en actividades que le permitan relacionarse con sus
comparfieros y personas de distintas culturas para conocer sus costumbres.

« Participa en la construccion consensuada de normas de convivencia del aula, teniendo
en cuenta los deberes y derechos del nifio, y evaliia su cumplimiento.

« Utiliza el dialogo y la negociacién para superar los conflictos. Explica que los conflictos
se originan por no reconocer a los otros como sujetos con los mismos derechos y por
falta de control de las emociones.

* Propone, a partir de un diagndstico y de la deliberacién sobre asuntos publicos,
acciones orientadas al bien comun, la solidaridad, la proteccion de personas vulnerables
y la defensa de sus derechos. Sustenta su posicion basandose en fuentes.
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VI. Cronograma de actividades:
Sesion | Temas de sesiones de aprendizaje Fecha
Administracién del pre test MARZO
01 Planteamiento de normas de convivencia. MARZO
02 Monitoreo del cumplimiento de normas de convivencia. Dilema moral caso Juan. MARZO
03 Responsabilidad para la convivencia en el aula MARZO
04 Evaluacion de las normas de convivencia. MARZO
05 Muestra actitudes de respeto asi mismo: autoestima ABRIL
06 Muestra actitudes de respeto a los demas: la asertividad ABRIL
. . ABRIL
07 Muestra actitudes de respeto a los reglamentos: Reajuste de normas.
. . . ABRIL
08 Es tolerante consigo mismo. Dilemas morales las costumbres
09 La autonomia ABRIL
. . . ABRIL
10 Es tolerante consigo con sus pares. Dilema moral de la honestidad
11 Expresa acciones de paz y armonia en su interaccion. MAYO
12 Mecanismos pacificos entre pares. La negociacion MAYO
. - . L L MAYO
13 Mecanismos pacificos con intervencion de terceros. La mediacion
e . - MAYO
14 La conciliacion, elecciones para escoger un conciliador
. - . MAYO
15 Mecanismos pacificos en equipos y grupos.
16 La equidad MAYO
17 Habilidades para el manejo de conflictos JUNIO
18 Emite opinién critica de problemas que aun afecta la convivencia escolar JUNIO
19 Somos positivos. Gestionando emociones JUNIO
20 Que aprendimos del programa JUNIO
Administracion del Post-test JUNIO

79




VII. Materiales

v
Lecturas, fichas de trabajo, hojas de evaluacion.

PPT, videos, material audiovisual.
Pelota, titeres, dados de emociones

Cartulina, papelégrafos, plumones, goma, revistas, tijeras, papel lustre

VIll. Temporalizacién

A lo largo de dieciséis semanas, de marzo a junio del 2018.
Cada actividad se realiza en un dia.

Las actividades son uno o dos veces por semana.

v
Las sesiones se desarrollaran tanto en el aula como en el patio con una duracion
de dos horas pedagdgicas.

IX. Evaluacion
La evaluacién se realiza mediante el registro de conductas observables y también la
administracion de fichas de aplicacion que sera la lista de cotejos para cada una de las
sesiones de aprendizajes. Para los instrumentos anteriores se trabajara con una evaluacion
de tipo formativa, con la finalidad de observar conversaciones abiertas, dramatizaciones,
paneles que concuerdan con las estrategias planteadas en la presente investigacion. Este
tipo de evaluacion nos servird para dar una retro alimentacion efectiva durante o al finalizar
cada una de las sesiones debidamente organizadas. Finalmente, una de las mejores
formas de evaluar sera la autoevaluacion, con el propdsito de motivar al estudiante a
reflexionar de manera intrapersonal su forma de actuar y a la misma vez de manera
interpersonal, asimismo la heteroevaluacién nos servira para analizar y valorar a cada uno

de los estudiantes en el desarrollo del presente programa.
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X. MATRIZ DE ESPECIFICACIONES DEL PROGRAMA REFLEXPAR Y LA VARIABLE CONVIVENCIA ESCOLAR
SESIONES CONTENIDO COMPETENCIAS | CAPACIDADES DESEMPENOS ACTIVIDADES
TEMATICO
1 - Planteamiento | Convive y| + Construye y| Participa en la| Se presentavideo N°0l1y 02 para su andlisis respectivo.
de normas de | participa asume acuerdos | construccion El docente induce para trabajar a través de un panel de
convivencia. democraticamente | y normas. consensuada de | discusién, se elige un moderador (Alumno) inicia
en la busqueda del | * Maneja| normas de | presentando el caso de Pedro, toman acuerdos y redactan
bien comun. conflictos de| convivencia del aula, | su primer borrador de las normas de convivencia.
manera teniendo en cuenta
constructiva. los deberes y
. Autorregula| derechos del nifio, y
sus emociones evalla su
cumplimiento.
2 - Monitoreo del| Convive y| + Construye y| Participa en el| Se les plantea la siguiente el caso de Juan, leen y plantean
cumplimiento participa asume acuerdos | monitoreo de normas | acuerdos, eligen al brigadier de aula. Para finalizar
de normas de | democraticamente | y normas. de convivencia  del| realizamos un conversatorio donde explicardn la parte
convivencia. en la basqueda del | - Maneja| aula, teniendo en| positiva y otro la parte negativa. Presentacién video N° 03
- Dilema moral | bien comun conflictos de| cuenta los deberesy | Comunican como deberia de actuar Juan respetando las
caso Juan. manera derechos del nifio, y|normas de convivencia.
constructiva. evalla su | Eligen a su brigadier de aula.
. Autorregula| cumplimiento.
Sus emociones
3 - Responsabilid | Construye suj e Autorregula| Describe sus | Presentacion del video N°04, analizan, a continuacion se
ad para la] identidad sus emociones emociones y explica | presenta caso: Cuando era pequefio nunca respeto nada, sus

convivencia en
el aula

sus causas y posibles
consecuencias.

Aplica estrategias de
autorregulacion
(respiracion,
distanciamiento,
relajacion y
visualizacion).

padres siempre le consentian que haga de todo, paso el
tiempo y nunca habia hecho nada por respetar a los demas,
siempre habia sido muy egoista y solo se habia ocupado de
si mismo. Se hizo mayor, un dia se sintio solo y abandonado
nadie queria estar con él, entonces se dirigié a Dios para
rezarle y pedir apoyo: -Sefior, déjame tratar de cooperar,
ayudar y respetar a los demas, ayudar a mi familia'y
cambiarme a mi mismo. Y Dios repuso: -Ya no hay tiempo
para eso. jOjala me lo hubieras pedido afios antes!
Reflexion: Cada uno es responsable de sus actos y de sus
consecuencias.

En grupos responden a interrogantes:

-Actdo bien el hombre?

-Crees que es importante respetarnos?

-Eres responsable al cumplir las normas establecidas?

-Cuél es la finalidad de tener normas de convivencias?
Cada coordinador de grupo expone su punto de vista.
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En cuartillas propone mejoras para cumplir adecuadamente
los compromisos asumidos.

-Evaluacion  de| Convive y| « Construye y| Participa en la| < Realizan una asamblea de estudiantes donde elaboran
las normas de| participa asume acuerdos | evaluacién propuestas para promover el respeto activo como un
convivencia. democraticamente | y normas. consensuada de| derecho, ytoman acuerdos a través de un acta.
en la basqueda del | - Maneja| normas de | = Los estudiantes participan en forma activa y expresan una
bien comun conflictos de| convivencia del aula, | situacién donde no se pusieron en practica el valor de la
manera teniendo en cuenta]| toleranciay el didlogo.
constructiva. los deberes y | = La discusién se centra los estudiantes al momento de dar
. Autorregula| derechos del nifio. su opinion centrandose en argumentos que apoyen, tiene una
sus emociones actitud dialégica
= A partir de los argumentos llegan a acuerdo de ¢ Cémo
organizar una camparfia informativa sobre la importancia de
poner en practica el respeto activo para desarrollar el buen
trato en la escuela en la escuela?
= Pregunta si estan de acuerdo y lo redactan en el acta.
Publica los acuerdos en un lugar visible del aula. Todos los
estudiantes firman lo asumido.

- Muestra Construye su| « Se valora a si . Explica sus | LOs estudiantes observan el video N° 05, luego los alumnos
actitudes  de| identidad mismo caracteristicas se sienta en de espaldas cada uno en su una silla 'y el resto
respeto asf personales (cua- va a escribir algo positivo de cada u.nc.),de ellos y se lo pegan
mismo: lidades, gustos, en la espalday pasan por d.ela.nte d|C|er_1d9Ie qué le gusta de
autoestima fortalezas y élo ell_a, o que le hace ser_mr bien. Contintian todos, al

limitaciones), las conc_lu_llr el juego los estudiantes Iee_n lo que cada grupo le
cuales le  permiten eégrlblo en_el_pape;. Responden a interrogantes:
definir y fortalecer su | “Z°mP S€ sintieron’ . 5
identidad con relacion -Sab,la}n que tenian esas cualidades* _ ,
a su familia. -Sgra |mp0_rtante que desarro_llen estas cuallda_d_es.
-cOmo te sientes cuando te dicen palabras positivas?
Creen que nuestro compromiso sera hablarnos siempre bien
a pesar del error.
Para concluir, mencionan como quieren que sean tratados
cuando cometen un error. Redactan y adornan su propuesta

- Mu_estra _Cons_truye su| « Reflexiona vy Se relaciona con sus “Se prEsenta casgl'stica parEiendo del dilema de una lectura:
actitudes  de| identidad argumenta compafieros con La nifia de los ojos azules
respeto a los éticamente. igualdad respeto y Se les pide que a través de una discusion controversial
deme’_ts_: la . Aut(_)rregula cuidado ' del otro: extraigan los bue_no y malo de la lectura. _
asertividad sus emociones rechaza cualquier Cambian de acciones del cuento en los personajes malas o

. L buenas.
manifestacion de Plant lusi daci .
violencia de género antea conclusiones, recomendaciones y compromisos para
(mensajes sexistas, actuar con los de”.‘as- . o .
lenguaje  y trato Flrmq el compromiso asumido. Manifiesta el carifio y amor al
; estudiante que cometa errores.
ofensivo  para la

mujer, entre otros) en
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el aula, en la
institucion educativa y

en su familia.
-Muestra Convive y| * Construye y| -+ Participa en la | Realizaremos un foro: el tema sera “Nos habra servido las normas
actitudes de| participa asume acuerdos | construccion de convivencias propuestas”
respeto  a los| democraticamente | y normas consensuada de | Se presenta un dilema moral de las normas de convivencia, lo leen
reglamentos: en la busqueda del normas de Z“'dadosame”t?: ELOREJON = . .

. . ) . . nalizan a través de preguntas ¢ Qué opinas de los estudiante?, ¢,c6mo
Reajuste de| bien comin convivencia del aula, actué Henry?, ¢crees que es bueno burlarse?, ¢los estudiantes, estara
normas. teniendo en cuenta| reflexionando y practicando normas de convivencia?

los deberes y | ¢Crees qué debemos de evaluar nuestras normas de convivencia?, ¢qué
L i ion?
derechos del nifio, y Egospg:tirt;??n’t)s:;)re;;gr?gr?gtr:és normas presentan y lo exponen como actuaria
evalla SU | ante estas nuevas normas, comprometiéndose a respetar cada una de ellas.
cumplimiento.
- Es tolerante| Convive y| * Maneja| «Utiliza el didlogo y la Realizan una mesa redonda, ante ellos se presenta la
consigo participa conflictos de| negociacién para | siguiente casuistica:
mismo. democraticamente | manera superar los conflictos. | Maria es de otra religién en el aula cada vez que rezan los
- Dilemas en la basqueda del | constructiva Explica  que los | demas la obligan a que se persigne, ademas la mama de
morales las| bien comun conflictos se originan | Adela le ha prohibido que se ajunte con Maria por esta razén
costumbres por no reconocer a los | y no tiene la misma costumbre.
otros como sujetos| Se les pide que piensen sobre la accién del aula y la mama
con los mismos | de Adela.
derechos y por falta|Los estudiantes manifiestan otras costumbres que se
de control de las| practican en la comunidad a través del didlogo.
emociones. Finalmente, los estudiantes realizan el cambio de la historia
rescatando la tolerancia. Mencionan el compromiso de
respetar a todos de las diferentes costumbres de los
comparieros del aula.
- La autonomia | Construye suf ¢ Autorregulal * Describe sus | En grupos realizan actividades con juegos de mesa para
identidad Sus emociones emociones y explica| observar el cumplimiento de las normas.

sus causas y posibles
consecuencias.
Aplica estrategias de
autorregulacion

En un conversatorio se lee el siguiente caso:

Mi mama tuvo que salir al médico urgente, habia preparado
empanadas para cada uno de mis hermanos, ademas habia
dejado dinero de la propina para cada uno. Panchito al poco
rato sinti6 hambre y se comio las tres empanadas y con el
dinero compré una gaseosa. Al llegar a casa la mama
descansg, al poco rato llegaron los hermanos, pidieron su
empanada porque tenian hambre y la propina que les tocaba
a cada uno.

El alumno piensa en la situacion y toma su postura con la
actitud del personaje.

Los alumnos coordinados por el docente realizan un debate
para llegar a un consenso.

Los alumnos escriben lo que opinan y lo pegan en el panel
para mostrarselo a todos.
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Los estudiantes plantean compromisos. Al finalizar realizan
el socio drama de lo opuesto al caso.

10 - Es tolerante| Convive y | » Participa en| *Propone, a partir de En conversatorio analizan casos de noticias sobre nifios que
consigo con| participa acciones que| un diagndstico y de la | no cumplen con valores
sus pares. democraticamente | promueven el| deliberacién sobre | En cuartillas escriben sobre lo leido y lo pega como técnica
- Dilema moral| en la busqueda del | bienestar comin | asuntos publicos, | del museo
de la] bien comun acciones orientadas al | Del grupo plantean otras preguntas a los representantes.
honestidad bien coman, la| Se entrega un sobre a cada representante con la pregunta
solidaridad, la| ¢qué es la honestidad?, ¢ del caso anterior como deberia
proteccion de | actuar la madre delegada si practicara la honestidad.
personas vulnerables | Para concluir manifiestan acciones que deben de practicar en
y la defensa de sus | el aula para ser honestos.
derechos. Sustenta su
posicion  basandose
en fuentes.
11 -Expresa Convive y | Delibera sobre | < Utiliza el didlogo y la | Dramatizan un sodio drama: Se entrega una figura de manera
acciones de paz| participa asuntos publicos | negociacion para | de rompecabezas, arman y forman en grupo, a cada grupo
y armonia en su| democraticamente superar los conflictos. | se les da el dado malo, lo tiran y el grupo realiza socio
interaccion. en la busqueda del Explica  que los| dramas de acuerdo a la accién que les toco (insulto,
bien comun conflictos se originan | calumnio, lastimo, grito, robo, humillo). Se entrega alos

por no reconocer a los
otros como  sujetos
con los mismos
derechos ypor falta
de control de las
emociones.

grupos el siguiente caso: en clase lleg6 un nifio nuevo, era de
color negro. Comprenden el caso y toman acuerdos para vivir
en aula en paz y armonia.

Elaboran una carta en un papelote donde se expresa el
rechazo a situaciones de discriminacion y proponen acciones
que les permita promover sus derechos en el aulay en la
escuela donde se evidencien la practica de la paz y armonia
en el aula.

Lo pegan en panel, el coordinador lee su carta, los otros
grupos preguntan sobre las acciones y como lo van a realizar,
anotan todas las ideas positivas de cdmo podemos vivir en
armonia y los pegan en un lugar visible para ponerlos en
practica.
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12 - Mecanismos Convive y| o Participa en| eUtiliza el didlogo y la | Se entrega a cada estudiante un sobre de rostros con diversas
pacificos entre | participa acciones que| negociacion para | expresiones. Se realiza una lluvia de ideas sobre las emociones,
pares. La| democraticamente | promueven el| superar los conflictos. ggsg;‘/r;?]op”;‘_le}g,\leongi' de caras y expresiones para que profundicen
negociacion en la busqueda del | bienestar comdn EXp“.Ca que los Se entrega casuistica: José le esta poniendo apodos a su compafiero

bien comdin conflictos se  originan de carpeta, el cansado se le acerca y le tira un pufiete. ;,Qué harian
por no reconocer a los | en el caso de José, o en el caso del compafiero?, ¢dénde acudirian?,
otros como sujetos| ¢qué haria el mediador?, ¢los estudiantes aceptarian las
con los mismos | recomendaciones del mediador?
derechos ypor falta ) )
de control de las Toman acuerdos para evitar agresiones verbales, se dan el abrazo
emociones. de la paz

13 - Mecanismos Construye sul e  Vive su| *Se relaciona con sus | Comentan el siguiente caso: las nifias estan en la biblioteca
pacificos con| identidad sexualidad de| comparfieros con | del aula observando los dibujos del cuento que trajo Maria.
intervencion manera plena y | igualdad, respeto y | En la otra esquina de la clase el ambiente esta mas agitado,
de terceros. responsable. cuidado  del otro; | Juan esta acusando a Pedro de haberle arranchado su
La mediacién *Autorregula sus | rechaza cualquier| lonchera y empiezan a insultarse y se acusan mutuamente.

emociones manifestacion de | La docente se acerca a ellos y, en lugar de disminuir la

violencia  de género | situacidn, ignora el hecho para evitar problemas con sus

(mensajes  sexistas, | padres. Animando a que los nifios no dejen de insultarse.

lenguaje vy trato | Responden a esta situacion: ¢esta bien la actitud del

ofensivo  para la| docente?, ¢ Qué deberia hacer la docente?, ¢ si fueras la

mujer, entre otros) en | docente qué harias?

el aula Se presentan el video N° 1, 2 y 3 para elegir los mediadores
de aula. Responden: ¢Qué les parecio el accionar del
conciliador?, ¢Sera importante la funcion del conciliador?
¢A qué te comprometes desde hoy? Dramatizan el caso
anterior para ver como funcionan los mediadores escolares.
Acuerdan compromisos para evitar conflictos y los hubiera
acudir donde los mediadores para solucionar y tomar
acuerdos.

14 -La Convive y| o Participa en| «Utiliza el didlogo y la | Realizan un debate, a cada estudiante se entrega un sobre
conciliacién, participa acciones que| negociacion para | con una pregunta de las acciones que afectan el normal
elecciones democraticamente | promueven el| superar los conflictos. | desarrollo de su convivencia escolar.
para escoger| en la busqueda del | bienestar comun | Explica  que los| Se toma apuntes de las acciones que afectan mas la
un conciliador | bien comin conflictos se originan | convivencia escolar para tomar acuerdos

por no reconocer a los
otros como  sujetos
con los mismos
derechos ypor falta
de control de las
emociones.

De acuerdo a lo registrado de casuistica presentada, los
estudiantes proponen alternativas de solucion, ejemplo de
ello seria, las palabras magicas, no agredirnos fisicamente ni
verbalmente.

Rotulan cada una de estos compromisos y utilizarlos al
momento de empezar la sesién y reflexionarlos.
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15 -Mecanismos Convive y| »+ Participa en| *Propone, a partir de Realizamos un conversatorio, leen el dilema moral, se
pacificos en| participa acciones que| un diagnéstico y de la | entrega tres sobres con preguntas para estudiar el caso
equipos y| democraticamente | promueven el| deliberacion sobre | anotan respuestas para contrastarlos.
grupos. en la busqueda del | bienestar comin | asuntos publicos, [ De todas las anotaciones empiezan a leerlas y a tomar

bien comun acciones orientadas al | importancia de las acciones que crean conveniente trabajar
bien comdun, la| en aula. Una decisién de técnica seria “pedir las cosas por
solidaridad, la| favor”
proteccion de | Los estudiantes se acogen al Creador, para seguir el ejemplo
personas vulnerables | de Jesus.
y la defensa de sus
derechos. Sustenta su
posicion  basandose
en fuentes.
16 La equidad Construye su| Se valora a si Explica sus Se Forman en grupo para organizar una asamblea y luego
identidad mismo. - representaran el caso. Se lee el siguiente articulo para
caracteristicas .
*Autorregula sus empezar a deliberar.
. personales (cua- . ~ - .
emociones lidades gustos Tomas tiene 10 afios, esta jugando con su Tablet, se siente
fortalez’as " | muy bien. Llega entonces su hermano Elmer de 5 afios y le
A quita la Tablet y se pone a jugar en ella.
limitaciones), las PRSP y .

. Tomas: jQué haces! Devuélveme la Tablet ahora mismo.
cuales le  permiten Elmer: Hace mucho rato estas con la Tablet, ahora me toca
definir y fortalecer su o !

) X a mi.

identidad. o i .
Cada nifio asumira el papel y las emociones de uno de los
personajes al que representara.
- Se pide a los nifios que expliquen lo que le pasa a los
personajes.
Los nifios analizaran los casos y daran sugerencias para
reaccionar de manera adecuada. Se reforzard la idea de la
importante de buscar soluciones adecuadas frente a los
problemas.

17 Habilidades Convive y| ¢ Interactia con|+ Muestra un trato | En el patio realizan el baul de las emociones
para el manejo| participa todas las| respetuoso e inclusivo | De la actividad anterior van a representarlo y propondran soluciones:
de conflictos democraticamente | personas con sus comparfieros | Martha es muy bonitos, ella no se habla con Sara porque su

en la busqueda del de aula y propone|mama vende pescado ysegin ella no sabe nada. Sara
bien comun acciones para mejorar | siempre le manifiesta que es bonita pero tiene un corazon

la convivencia a partir
de la reflexion sobre
conductas propias o
de otro, practicando la
escucha activa,
asertividad y empatia.

malo. Martha molesta le grita diciéndole, caya cochina 'y
burra. Responden:

¢Por qué reacciond Martha ante las palabras de Sara?,
Comentan en grupo para hallarle solucién.

Redactan en cuartillas las soluciones que daran para evitar
conflictos, se pega con la técnica del museo, se lee y elegiran
las mejores alternativas para evitar rifias en el aula.
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18 Emite opinién| Construye su | « Reflexiona vy . Nos colocamos en dos grupos grandes frente a frente, por votacion
critica de| identidad argumenta : l?escrlbe S_us eligen un moderador, se les comunica vamos a debatir sobre el trato
problemas que éticamente emociones y e_Xpllca que se deben de dar entre amigos. _ .
aln afecta la Sus causas y posibles | Se alcanza a_cada delegad(_) para que lean Io_sucedldo de algwgn

. - consecuencias. que haya tenido algun conflicto y no lo resolvieron con las reflexiones
convivencia Aplica estrategias de | aplicadas, lo reconocen como una oportunidad para debatirlo y
escolar autorregulacion realizar las mejoras del caso.

(respiracion, A partir de lo reflexionado, se orienta a los nifios y a las nifias

distanciamiento, a asumir un compromiso personal con relacién al tema

relajacion y desarrollado en esta sesidn, y registrarlo en su cuaderno.
visualizacion).

19 Somos Construye su | Se valora| Explica sus | Formamos cinco circulos con cinco estudiantes en cada uno
positivos. identidad asimismo caracteristicas de ellos, se explica que cada estudiante mencionara sobre
Gestionando personales (cua-| los aspectos positivos que tienen cada uno de ellos y luego
emociones lidades, gustos, | su parte negativos. Se propicia la participacion de ellos.

fortalezas y | A cada uno se le entrega un papelote para que dibujen las

limitaciones), las | acciones positivas, se les explicara que solo se podran
cuales le permiten| escribir cosas amables de ellos a si mismos. Después lo leen
definir y fortalecer su | en voz alta, para que los compafieros también rescaten los
identidad con relacion | aspectos positivos de sus amigos.

a su familia Los estudiantes mencionan sus propias conclusiones sobre
el trabajo realizado y pegaran sus fichas de trabajo en un
papelote grande el cual sera colocado dentro del aula.

20 Compartimos Construye su | « Reflexiona vy Explica las razones de Se presenta un video N° 08 sobre las emociones, aspectos
nuestras identidad argumenta . - biolégicos y conductuales. Posteriormente se realiza un

S - por qué una accién es d . -
experiencias éticamente conversatorio donde se reciben opiniones de todos los

correcta o incorrecta,
a partir de sus expe-
riencias, y propone
acciones  que se
ajusten a las normas y
a los principios éticos.

alumnos. Completan sopa de letras para encontrar palabras
claves. Cada uno participa aportando algo de lo que aprendio
y de qué manera lo aplica en la actualidad.

Se procede a Culminar con el abrazo de la paz, pegan la
carita que represente mMAs nuestra emocion actual.
Participacion activa en el compartir.

Se realiza la evaluacion del programa.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje Planteamiento de normas de convivencia

Dimension Autorregulacion de la convivencia escolar

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Convive y participa democraticamente en la * Construye y asume acuerdos y
busqueda del bien comun. normas.

derechos
cumplimiento.

eParticipa en la construccion
consensuada de normas de convivencia
del aula, teniendo en cuenta los deberes y

del nifio, y evalla su

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Les damos la bienvenida, a continuacion se les presenta el video N° 01 sobre dramas en la falta
de las normas o acuerdos.

Dialogo con los nifios y nifias Pregunto: ¢ por qué es importante evitar pelar entre amigos?, ¢ Qué
pasa cuando ofendes o calumnias a tu amigo? Pido que comenten sobre cdmo se sienten cuando
los insultan. Pregunto ¢,qué pasaria si alguno en casa no respeta a su hermano o hermana?, ¢es
importante respetar los acuerdos y normas en casa y aula?, ¢por qué? Anoto sus respuestas en la
pizarra.

Comunico el propésito de la sesién: Hoy vamos a construir nuestros acuerdos.

Fichas

Dibujos

Lapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:

Nos organizamos para trabajar en un panel de discusién. Del aula se nombran a un moderador.
Se presenta la casuistica para que exponga el moderador el accionar de los personajes. Se les
plantea las siguientes interrogantes: ¢,qué le falta a Pedro?, ¢.crees que en el aula se practique las
normas de convivencia?, ¢cémo podemos apoyarlo para que mejore la conducta de Pedro?

¢Qué son las normas de convivencia?, ¢por qué son importantes?, ¢qué sucede con los
estudiantes que no cumples los acuerdos?, ¢ cudles son las principales reglas de convivencia que
deben de respetar los estudiantes?

Andlisis de la informacion.

Presenta video N° 02. El moderador hace nuevas preguntas que puedan ayudar a tocar puntos que
aln no se han mencionado y puede dar paso a las preguntas del auditorio para los integrantes del
aula. Los integrantes analizan la situacion como estan en su aula.

Toma de decisiones

Al finalizar el tiempo de exposiciones, el moderador pide a los participantes que resuman sus ideas.
El moderador presenta las conclusiones finales. Se propone al aula presentar su primer borrador
de las normas de convivencias para realizar las reflexiones adecuadas.

CIERRE

Responden a preguntas meta cognitivas:

Les pregunto: ¢qué aprendimos?, ¢para qué lo aprendimos?, ;,COmo es nuestro comportamiento
en casa?, ¢,sera importante tener normas de convivencia en nuestra aula, escuela y casa?

Las preguntas planteadas las aplicaran en casa para conversar en familia. Escucho sus respuestas
y les comento que las que los acuerdos normas facilitan la convivencia armoénica de las personas

y estas deben partir de sus necesidades y del espacio en el que se encuentren.

Casuistica: Pedro es un nifio que llega constantemente tarde, cuando esta en el aula su mochila siempre la deja donde quiere, cada vez
que Maria habla la incomoda y por lo consiguiente no la deja hablar. El otro dia en el recreo lastimé a Juan y se puso a llorar. Su profesora
le llama la atencidn, ya hablo con sus padres, pero aun asi continua con sus malas acciones. ¢ Qué le falta a Pedro?, ¢crees que en el aula se
practique las normas de convivencia?, ¢como podemos a poyarlo para que mejore la conducta de Pedro?
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

|. DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social

Ciclo: IV

Grado

Quinto “B”

Tiempo

90 MINUTOS

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje

Monitoreo del cumplimiento de normas de convivencia: Caso Juan

Dimension

Autorregulacion de la convivencia escolar

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Convive y participa

busqueda del bien comun.

democraticamente en la * Construye y asume acuerdos Yy

normas.

eParticipa en el monitoreo de
normas de convivencia del aula y evalta
su cumplimiento.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Les damos la bienvenida y los invito a relatar casos mas frecuentes que suceden en el aula con Fichas
respecto a los conflictos o peleas. Se extraen sus saberes: ¢ Cudles crees que son las razones Dibujos
que dieron origen a esta situacién de conflicto? ¢ Qué hacer ante un conflicto, entre comparfieros? | Lapiz
¢,Cémo piensas que se deben tratar los conflictos de los estudiantes?, ¢, Cuales son las actitudes Colores
que generan conflicto en este caso? ¢ Qué otros conflictos identificas en tu escuela? ¢En qué Panel hipotético
otros lugares diferentes a la escuela se hacen evidentes los conflictos?
Proposito de la sesion: Monitoreo del cumplimiento de normas de convivencia: Caso Juan
Plantean normas de convivencia y monitorearlas.
DESARROLLO Planteamiento del problema
Realizamos un foro con la finalidad de tomar acuerdos. Se les plantea la siguiente situacion: Juan
es un nifio muy pobre, a veces para tener dinero limpia carros
y tiene malas juntas. Una vez en la hora del recreo se acercé a
la mochila de Bertha le abri6 la mochila y le saco un lapiz, Maria
lo vio. Termina el recreo empezé el momento de escribir y
Bertha no encuentra el lapiz, Maria no seba si decir la verdad o
callar, pues ella sabe que Juan es sumamente pobre, pero por
otro lado piensa que no es bueno coger las cosas ajenas.
Anélisis de lainformacion
Los estudiantes responden: ¢, qué debe ser Maria, segln lo que tu piensas?, luego piensan en la
situacion de Juan, ¢,qué harian ellos si estuvieran en la situacion de Juan?
¢ Si sucede esto en nuestra aula que hariamos? ¢ Sera importante tener brigadieres escolares?,
¢de tu aula a quién elegirias? Por votacion eligen dos que sean lideres en préactica de valores.
Toma de decision
Para finalizar, Comunican como deberia de actuar Juan respetando las normas de convivencia.
Elaboramos un acta para tomar acuerdos donde explicaran la parte positiva. El estudiante debe de
colocar su huella digital. Se presenta video N° 03
Presentan a los brigadieres escolares del aula
CIERRE Recordamos: qué y como hemos aprendido durante el aprendizaje cooperativo.
Metacognicion: ¢ Cémo nos hemos sentido? ¢ Qué nos gusto del caso? ¢ Lograron ponerse de
acuerdo con respecto al caso? ¢ Los acuerdos tomados en equipo ayudaran al bienestar
comun ¢ qué podemos hacer para evaluar, monitorear las normas de convivencia?
Evaluacién

Indicador de desempefio

Técnica Instrumento

Participa en el monitoreo de normas de

convivencia del aula

Observacion Lista de cotejo

Lista de cotejo

Nombre del estudiante

Criterios

Saluda al entrar al aula.

Practica las normas de convivencias en aula

Respeta a sus compafieros y opiniones

Asume con responsabilidad todas sus tareas

Resuelve de diferencias de manera pacifica
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

. DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos
Nombre de la sesion de aprendizaje Responsabilidad para la convivencia en el aula
Dimension Autorregulacion de la convivencia escolar
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Describe sus emociones y explica sus causas y

Construye su identidad + Autorregula sus emociones ; ;
posibles consecuencias.

111. DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Les damos la bienvenida, a continuacion se les presenta el video N° 04. Pregunto: ¢ por qué es Fichas
importante evitar pelar entre amigos?, ¢ Qué pasa cuando ofendes o calumnias a tu amigo? ¢Qué | Dibujos
pasaria si alguno en casa no respeta a su hermano o hermana?, ¢Han observado en el aula Léapiz
algun caso de discusion o pleitos entre ustedes y como lo ha resuelto?, hicieron la reflexién del Colores
caso con apoyo de las reglas de convivencia planteadas? Panel hipotético

Se comunica propésito: Hoy comprenderan la responsabilidad de cumplir las normas de
convivencias.
Proponen acuerdos y los consensuan.

DESARROLLO Problematizacion

En grupos formados los estudiantes forman frases, luego de formarlas las mencionan y dan su
punto de vista:

Leen caso: Cuando era pequefio nunca respet6 nada, sus padres siempre le consentian que haga
de todo, pasé el tiempo y nunca habia hecho nada por respetar a los demas, siempre habia sido
muy egoista y s6lo se habia ocupado de si mismo. Se hizo mayor, un dia se sinti6 solo y
abandonado nadie queria estar con él, entonces se dirigié a Dios para rezarle y pedir apoyo: -
Sefior, déjame tratar de cooperar, ayudar y respetar a los demas, ayudar a mi familia y cambiar a
mi mismo. Y Dios repuso: -Ya no hay tiempo para eso. jOjala me lo hubieras pedido afios antes!
Reflexion: Cada uno es responsable de sus actos y de sus consecuencias.

Andlisis de lainformacién

En grupos responden a interrogantes:

¢Actlo bien el hombre?, ¢ Crees que es importante respetarnos?, ¢ Eres responsable al cumplir las
normas establecidas?, ¢ Cual es la finalidad de tener normas de convivencias?, ¢donde crees que Neyre Trste M
se ensefian loa valores en casa o en el aula? Cada coordinador de grupo expone su punto de vista.

Toma de decisiones h
Concluimos el dialogo los estudiantes realizando el intercambio de opiniones que hicieron a partir 27
)

y
del dilema moral propuesto, promuevo la reflexion y compromisos que deben asumir entre ellos y (® [ v/
los mencionan. Pyt ori
En cuartillas propone mejoras para cumplir adecuadamente los compromisos asumidos.

CIERRE Recordamos: qué y como hemos aprendido durante el aprendizaje cooperativo.

Metacognicion: ¢, Como nos hemos sentido? ¢ Qué nos gusté del caso? ¢ Lograron ponerse de
acuerdo con respecto al caso? ¢ Los acuerdos tomados en equipo ayudaran al bienestar
comun ¢ qué podemos hacer para evaluar, monitorear las normas de convivencia?

Evaluacién
Indicador de desempefio Técnica Instrumento
Describe sus emociones y explica sus causasy | Observacion Lista de cotejo
posibles consecuencias.

Lista de cotejo

Criterios Nombre del estudiante

Practica las normas de convivencias en aula

Cumplié con los acuerdo asumidos

Participa respetando opiniones

Propone alternativas de solucion para el
cumplimiento de normas.

Apoya en el cumplimiento de acuerdos

90




. DATOS INFORMATIVOS

SESION DE APRENDIZAJE N° 04

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos
Nombre de la sesion de aprendizaje Evaluacion de las normas de convivencias.
Dimension Autorregulacion de la convivencia escolar
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
» Construye y asume acuerdos y
. - ” normas. : :
Convive y participa democraticamente en la . . Reflexiona sobre el acierto y errores en los acuerdos
. . , * Maneja conflictos de manera
bldsqueda del bien comin constructiva consensuados del aula.

« Autorregula sus emociones

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
Nos colocamos en dos grupos grandes frente a frente, por votacién eligen un moderador, se les Papelotes y plumones.
comunica vamos a responder debatir sobre el trato que se les debe de dar a todos por igual. Limpiatiposocinta
Se entrega un sobre con unas preguntas a cada integrante. masking tape.

Se provoca el conflicto cognitivo ¢ serfas capaz de tratar mal a tus hermanos? ¢ qué podemos hacer | Cuentos de dotacién de
Inicio para lograr respetarlos? ¢ Alguien sabe de algin caso de violencia contra los nifios? biblioteca de aula.

Comunicamos el propdsito: Evaluamos el cumplimiento de las normas de convivencias. Fotocopia del cuento

Propgnen acuerdos:

Levantaremos la mano para hablar.
Respetar las opiniones de los demés.

Planteamiento del problema

* Realizan una asamblea de estudiantes donde elaboran propuestas de evaluacion de los acuerdos

para promover el respeto activo como un derecho, y toman acuerdos a través de un acta. \C]

= Los estudiantes participan en forma activa y expresan una situacién donde no se pusieron en AN

practica el valor de respeto y el dialogo.

En papelote se plantea el siguiente caso: JesuUs siempre insulta a Mario por ser un nifio pequefio,

siempre le dice chato, enano, pulgarcito, patas mochas. Mario se siente inferior, a veces llora, cada

vez que le dice a la profesora, ella lo amenaza con bajarle la nota. ‘

Anélisis de lainformacién 4
Desarrollo ey o . . . . s

La clase se divide en grupos pequefios en los que cada participante expresara su opinion y escuchara

la de los/las demas integrantes. La discusion se centra en analizar los argumentos que apoyan cada E= =

una de las posiciones y en buscar posibles alternativas a la solucién del conflicto de acuerdo al caso. o) =

Toma de decisiones W S

= El presidente de la asamblea: A partir de los argumentos del grupo llegan a acuerdo de ¢ Cémo g '

organizar una campaiia informativa sobre la importancia de poner en préactica el respeto activo para

desarrollar el buen trato en la escuela? —_—... __o ,\

= Pregunto, si estan de acuerdo y lo redactan en el acta. Publico los acuerdos en un lugar visible del

aula. Todos los estudiantes firman lo asumido.

v Responden a ficha meta cognitiva

¢qué aprendimos el dia de hoy?, ¢para qué nos va a servir este cuento?, ¢ Cémo vas a tratar a
las personas con problemas fisicos de hoy en adelantes?

v Para concluir recitamos todos juntos la oracién: sefior Jesus

Ta que siempre pensaste bien en los demés
Cierre Ta que siempre esperaste lo mejor de todos

Y por eso fuiste capaz de sacar lo mejor

De cuantos a ti llegaron,

Concédeme la gracia de ser bien pensado

De mirar con ojos positivos a mi hermano

De darle un margen de posibilidad de hacer bien las cosas y de creer que puede hacerlas.

Criterios Nombre del estudiante

Préctica las normas de convivencias en aula

Cumpli6 con los acuerdo asumidos

Evallia las normas de convivencias

Propone alternativas de solucién para el cumplimiento de normas.

Se autoevalla en el cumplimiento de acuerdos.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 05

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje Muestra actitud de respeto asi mismo: autoestima
Dimension Valores morales para la convivencia escolar

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Construye su identidad

*» Se valora a si mismo
relacién a su familia.

Explica sus caracteristicas personales (cualidades,
gustos, fortalezas y limitaciones), las cuales le
permiten definir y fortalecer su identidad con

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Dialogo con los nifios y niflas Pregunto: ¢por qué es importante cuidarse y respetarse?, ¢ Qué pasa
cuando te ofendes? Ahora ellos comentan sobre cdmo se sienten cuando los insultan, ¢qué
pasaria si alguien tu hermano o amigo te insulta?, ¢es importante respetar los acuerdos y normas
en casay aula?, ¢por qué? Anoto sus respuestas en la pizarra.

Comunico el propésito de la sesion: Hoy vamos a valorarnos: autoestima

Fichas

Dibujos

Lapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:
Realizamos la dinamica: se agrupan de a dos caminan por el aula y en cuartillas escriben algo
positivo de su otro amigo y se lo pega en la espalda y pasan por delante diciéndole qué le gusta
de él o ella, o qué le hace sentir bien. Contindan todos, al concluir la dindmica los estudiantes
observan video N° 05 de nuestras cualidades y fortalezas.
Anélisis de lainformacion
Responden a interrogantes:
¢ Como se sintieron? ¢,cuando te sientes bien?, ¢ qué palabras te hacen sentir bien?
¢ Sabian que tenian esas cualidades?
¢ Sera importante que desarrollen estas cualidades?
¢,cOmo te sientes cuando te dicen palabras positivas?
Toma de decisiones
Creen gue nuestro compromiso sera hablarnos siempre bien a pesar del error.
Para concluir, mencionan como quieren que sean tratados cuando cometen un error.
Redactan y lo adornan para colocarlo como muestra de que se valora

CIERRE

Recordamos qué y como hemos aprendido durante el aprendizaje cooperativo.
Metacognicion: ¢, Cémo nos hemos sentido? ¢ cuales son sus mejores caracteristicas? ¢ Se
valoran asi mismo? ¢ Los acuerdos tomados en equipo ayudaran valorarse uno mismo?

¢ Hemos respetado nuestro turno para hablar?

V.

EVALUACION

Dimensiones

Preguntas

Sl NO

Valores morales para la

convivencia esc

Hago las cosas bien sin necesidad de apoyo

Respeta las normas de convivencias.

Respeta las opiniones de los demas
olar

Respeta a todos sus comparieros sin distincion alguna

Se cuida de evitar realizar algun dafio personal.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social

Ciclo: IV

Grado

Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje

Muestra actitudes de respeto a los demas: la asertividad

Dimension Valores morales para la convivencia escolar
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
* Reflexiona y argumenta éticamente. Se relaciona con sus compafieros con igualdad,
Construye su identidad » Autorregula sus emociones respeto y cuidado del otro.
Il DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE
MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Se reune a todos los nifios en el centro del salén y se los hace sentar sobre un tapete o alfombra | Fichas
Le pido a cada uno que mencionen como es su comportamiento en su casa y aula. Responden: Dibujos
¢,Cémo te sientes cuando hablan mal de tu persona?, ¢qué hiciste?, ¢ el insulto es bueno para Léapiz
vivir en armonia? Colores
Comunico el propésito de la sesién: Muestra actitudes de respeto a los demas: la asertividad Panel hipotético
Acuerdan normas de convivencia que pondran en practica durante la sesion:
Normas de convivencia
v Levantaremos la mano para hablar.
v Respetar las opiniones de los demés.
DESARROLLO Problematizacion: LA NINA DE LOS OJOS AZULES

Se les entrega rompecabezas de figuras donde se evidencia las buenas acciones de los
estudiantes al cumplir sus acuerdos.

Los estudiantes comentan de estas acciones.

Luego, todos los estudiantes escriben a cada pareja de su grupo como son y manifiestan por qué
son asi.

Estas acciones lo pegan en el panel de museo.

Andlisis de lainformacion ) )

Se organizan en parejas y comparten la lectura que se les ha alcanzado: “LA nifia de ojos
azules”. Ahora lo hacen en grupo mayor. El docente les lee en variando tono de voz para

marcar el cambio de los personajes, sus estados de animo, etc. Procuro trasmitir el efecto que

el cuento produce en el lector: miedo, emocion, tristeza.

Presto atencion a las reacciones de los estudiantes. )
Me detengo y antes de terminar con el ultimo parrafo pregunta: ¢como crees que se sentia la nifia
ante los insultos de los nifios?, ¢ Qué crees que hizo Diego?

Termino de leer. Les pido que vamos a realizar un conversatorio del caso propuesto.

Abro espacio para el intercambio de opiniones acerca del contenido del texto: ¢ les gusté la
historia?, ¢ por qué?, ¢qué les parecio el comportamiento de los estudiantes?, ¢,qué sentimientos
despert6 en ustedes el cuento?, ¢ CoOmo debemos de tratar a las personas?, ¢ .crees que en el aula
debemos de ser como Diego?

Toma de decisiones

Concluimos dialogo con los nifios y las nifias acerca del intercambio que hicieron a partir de la
casuistica, promuevo la reflexion y compromisos que deben asumir entre ellos y los mencionan.
Observan si en el aula hubiera un estudiante inclusivo se le aplaude y manifiestan el respeto y

carifio hacia él

- jSobrada, sobrada!- gritaban todos los
nifios, al ver pasar cada dia a una linda
nifia de ojos color de cielo.

Ella iba siempre acompaiiada por
una sefiorita de uniforme blanco, muy
estirada y muy almidonada, que no
permitia que nadie se acercase. La nifia
parecia no darse cuenta de que era a
ella a quien iban dirigidos los insultos.
Pasaba sin detenerse y sin mirar a
nadie.

- Es una antipatica, se cree muy
importante, por eso ni nos mira-
comentaban siempre los nifios.

Pero Diego la veia tan dulce y
bonita, que se negaba a aceptar que
fuera ése el motivo de tanta
indiferencia. Muchas veces habia
intentado acercarse pero la sefiora de
blanco no lo dejaba; y cuando de lejos
él le gritaba: ¢ Cémo te llamas?- ella
nunca respondia ni siquiera con una
mirada. Un dia, los nifios decidieron
darle una leccién. Bien ocultos en el
parque, esperaron a que ella pasara,
entonces, sorprendiendo a la institutriz,
cogieron a la nifia y gritandole:
iSobrada, sobradal- jalaron de sus
trenzas y arrancaron los lazos de su
vestido. La nifia, muy asustada,
comenzé a correr y correr sin parar.
Diego que habia visto esto, tratando de
impedirlo, corrié tras ellas hasta
alcanzarla. Fue entonces cuando se dio
cuenta de que era ciega. Muy
arrepentidos todos, fueron a la casa de
Claudia (asi se llamaba la nifia), le
pidieron perdén y quisieron ser sus
amigos. Ella los perdoné y, desde ese
dia cada tarde los recibia en su casa
para jugar. Ellos habian aprendido una
leccion que nunca olvidarian: jaméas
debemos juzgar a los demas por las
apariencias.

CIERRE

Los alumnos sacaran sus propias conclusiones sobre el trabajo realizado y pegaran y escribiran
en un papelote grande el cual sera colocado dentro del aula el compromiso mencionado.

Nombre y apellidos
de los estudiantes.

Expresa sus compromiso y lo
cumple dentro y fuera del aula

Ayuda a mantener el orden
y respeto a mis pares

Le gusta apoyar a mis
compafiero y amigos

Cumple compromisos para
no hacer sentir mal a nadie

Se solidariza con la necesidad de
su amigo o comparfiero
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

l. DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje Reajustamos nuestras normas de convivencias

Dimension Autorregulacion de la convivencia escolar

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
eTomaacuerdosparala
Convive y participa democraticamente en la * Construye y asume acuerdos y construccién consensuada de normas de
busqueda del bien comun. normas. convivencia del aula y evalla su
cumplimiento.

Il DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Fichas
R . La Solidaridad Eé?)?ios
i S5 Colores

& 5o n W
- @ a W B 5

WSV -l
Se les presenta imagenes para que dialoguen sobre ellas. ¢,qué observan?, ¢dénde se ensefia'y
deben de practicar estos valores?, ¢.crees que son bueno ser amigos?, ¢,con nuestras normas de

convivencia nos serviran para lograrlo?
Anuncio el propésito: Hoy reajustaremos nuestras normas de convivencia.

Panel hipotético

DESARROLLO Problematizacion:

Realizaremos un foro: el tema sera “Nos habra servido las normas de convivencias propuestas”

Se presenta un dilema moral de como regulamos las normas de convivencia, lo leen cuidadosamente:

EL OREJON: Era su segundo dia de clase. Henry se sent6 en el primer pupitre del aula, al lado de la ventana,
como le recomend6 su mama. La profesora entr6 en clase y les dijo "buenos dias". Hoy vamos a estudiar algunos
animales. Comenzaremos con el asno, ese animal tan dtil a la humanidad, fuerte, de largas orejas, y...- iComo
Henry!, la interrumpié una voz que salia de atras del sal6n. Muchos nifios comenzaron a reir ruidosamente y
miraban a Henry.

- ¢ Quién dijo eso?, pregunté la profesora, aunque sabia bien quién lo habia dicho.

- Fue Quique, dijo una nifia sefialando a su lado a un pequefiin pecoso de cinco afios.

- Nifios, nifios, dijo la docente con voz enérgica y poniendo cara de enojo. No deben burlarse de los demas. Eso
no esta bien y no lo voy a permitir en mi salén.

Todos guardaron silencio, pero se oia algunas risitas.

Andlisis de lainformacion

¢ Qué opinas de los estudiante?, ;cdmo actud Henry?, ¢ crees que es bueno burlarse?, ¢los estudiantes, estara
reflexionando y practicando normas de convivencia?

¢ Crees qué debemos de evaluar nuestras normas de convivencia?, ¢qué propondrias para esta accion?

Toma de decisiones

En grupo redactan las normas de convivencia que van a continuar trabajando y las nuevas propuestas.

Cada grupo presenta y lo expone, del conjunto de exposiciones toman acuerdo y lo presentan como sefial de
conformidad.

Un rato después una pelota de
papel golped la cabeza de
Tomas. Al voltear no vio quien se
la habia lanzado y nuevamente
algunos se refan de él. Decidi6 no
hacer caso a las burlas y continué
mirando las laminas de animales
que mostraba su maestra. Estaba
muy triste pero no lloré. En el
recreo Henry abrié su lonchera y
comenz6 a comerse el delicioso
bocadillo que su mama le habia
preparado. Dos nifios que
estaban cerca le gritaron:

- Orejon, oye orejon, no comas
tanto que va a salirte cola como
un asno, y echaron a reir. Otros
nifios a su alrededor lo miraron y
tocando  sus propias  orejas,
sonreian y murmuraban. Henry
entendi6 por primera vez, que de
verdad habia nacido con sus
orejas un poco mas grandes.
‘Como su abuelo  Manuel, le
habia oido decir a su papa una
vez.

CIERRE Responden a preguntas meta cognitivas:

Les pregunto: ¢,qué aprendimos?, ¢para qué lo aprendimos?, ¢sera importante tener normas de
convivencia en nuestra aula, escuela y casa?, ¢cual es la manera correcta de activar estas normas?
Las preguntas planteadas las aplicaran en casa para conversar en familia

V. EVALUACION
N° INDICADOR Sl NO
01 Respeto las normas de convivencia
02 Me burlo de mis compafieros cuando se equivocan.
03 Ayudo y colabora con mis amigos.
04 Pido disculpas cuando cometo errores como insultos.
05 Tengo buenos amigos en el aula
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l. DATOS INFORMATIVOS

SESION DE APRENDIZAJE N° 08

Areas: Personal Social

Ciclo: IV

Grado

Quinto “B”

| Tiempo

90 MINUTOS

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje

Es tolerante consigo mismo. (dilemas morales)

Dimension

Valores morales para la convivencia escolar

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Convive y participa democraticamente en la
busqueda del bien comun

* Maneja conflictos de manera
constructiva

*Utiliza el dialogo y la negociacién para superar los
conflictos. Explica que los conflictos se originan por
no reconocer a los otros como sujetos con los
mismos derechos y por falta de control de las

emaociones.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Le damos la bienvenida, se recogera los previos a través de interrogante: ¢,Sienten que en el aula por
ser negritos o pobres no se ajuntan contigo? ¢ Qué problemas de exclusion se presenta en la escuela?
Cuando dejas de lado a tu amigo por ser de la parte andina y no juegas con él, ¢ estaras actuando
bien?, ¢ eres amigo de un nifio de otra religion?

= Se comunica a los estudiantes el propésito de la sesién: Reconoceran la tolerancia consigo mismo.
(dilemas morales) y los demas

Fichas

Dibujos

Léapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:

Nos organizamos para realizar una mesa redonda, se busca un moderador, a los integrantes de esta
mesa se entrega casuistica N° 1 y 2, asimismo en papelote observan los demés alumnos:

Maria es de otra religion en el aula cada vez que rezan los demas la obligan a que se persigne,
ademas la mama de Adela le ha prohibido que se ajunte con Maria por esta razén y no tiene la misma
costumbre.

Se les pide que piensen sobre la accion sucedida en el aula y la mama de Adela

Anélisis de lainformacion

Cada participante elabora una pregunta para que los integrantes respondan.

El secretario realiza apuntes a las respuestas,

Los estudiantes manifiestan otras costumbres que se practican en la comunidad a través del didlogo.
Mencionan casos de discriminacion que suceden en el aula para realizar una toma de decisiones en
mejora de la convivencia escolar.

Se entrega sopa de letras y luego relaciona ficha de la tolerancia para el analisis respectivo

Toma de decisiones

Finalmente, mediante un socio drama los estudiantes realizan el cambio de la historia rescatando la
tolerancia. Mencionan el compromiso de respetar a todos de las diferentes costumbres de los

compafieros del aula.

CIERRE

Metacognicion: ¢ Como nos hemos sentido? ¢ Qué nos gusto de la asamblea? ¢ Lograron tomar
acuerdos por consenso para ser tolerante? ¢ Los acuerdos tomados nos ayudaran al bienestar
comun? ¢ Hemos respetado en el momento del socio drama nuestro turno para hablar? ¢Hemos
respetado las opiniones de los demas? ¢ Qué obtuvimos? ¢ Qué aspectos podemos mejorar con los
demas?

La tolerancia es un valor
moral que implica el respeto
integro hacia el otro, hacia sus
ideas, practicas o creencias,
independientemente de que
choquen o sean diferentes de
las nuestras.

A

EVALUACION

DIMENSIONES

INDICADORES

SI NO

o) O] Wl N

Valores morales de la
convivencia escolar

Organizo actividades para integrar a los compafieros aislados

Presto atenci6n cuando alguien necesita de mi persona.

Me alegro con los logros de mis compafieros de menor rendimiento.

Sufro con las penas y tristezas de mis compafieros.

Me burlo de mis compafieros cuando se equivocan.

Me acerco al compafiero que no tiene amigos en el aula de estudio.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

. DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje La autonomia

Dimension Valores morales para la convivencia escolar

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Construye su identidad  Autorregula sus emociones » Describe sus emociones y explica sus causas y

autorregulacion

posibles consecuencias. Aplica estrategias de

I11. DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Le damos la bienvenida, salimos al patio a realizar actividades en grupo se les da un juego como
damas, yaz, ludos, rompecabezas, trompos y casinos.

Se observa la actitud de cada uno de ello al empezar los juegos por diez minutos. Ingresan al aula y
responden a interrogantes: ¢cémo se sintieron?, ¢respetaron las reglas de juego?, ¢hicieron trampa?,
¢alguien los ayudd? Anoto sus saberes en el panel hipotético.

= Se comunica a los estudiantes el propdsito de la sesién: Seran auténomos al respetar las normas.
Mencionan normas de convivencias y las anota.

Fichas

Dibujos

Léapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacién:

Realizamos un conversatorio, para ello se plantea el siguiente caso en un papelote

Mi mama tuvo que salir al médico urgente, habia preparado empanadas para cada uno de mis
hermanos, ademas habia dejado dinero de la propina para cada uno. Panchito al poco rato sintié
hambre y se comio las tres empanadas y con el dinero compré una gaseosa. Al llegar a casa la mama
descanso, al poco rato llegaron los hermanos de parque, pidieron su empanada porque tenian hambre
y la propina que les tocaba a cada uno.

Andlisis de lainformacién

El alumno piensa en la situacion y toma su postura con la actitud del personaje. ¢ Crees qué siempre
tiene que estar alguien para que respeten las normas de convivencias?, ¢haces tus responsabilidades
solo?, ¢estuvo bien o mal lo que hizo el nifio?, ¢ Qué tenia que haber hecho si sentia hambre?, ¢qué
hubieses hecho si estuvieras se fueras Panchito? realizan un debate para llegar a un consenso.

Los alumnos escriben lo que opinan y lo pegan en el panel de trabajos para mostrarselo a todos.

Se entrega un volante de lo que es la autonomia.

Toma de decisiones

Realizan un juego de roles con el caso pero realizando lo contrario que hizo Panchito o como piensen
que debia realizarlo

Los estudiantes plantean compromisos sobre como debe de actuar cuando estan solos, si existe algin
peligro o como tomar una mejor decision.

CIERRE

Metacognicion: ¢, Cémo nos hemos sentido con el caso de Panchito? ¢ Qué nos gusto del juego de
roles? ¢ Lograron tomar acuerdos por consenso para ser autonomos? ¢ Los acuerdos tomados les
ayudaran a ser autbnomos? ¢ Hemos respetado en el momento del socio drama nuestro turno para
hablar? ¢ Hemos respetado las opiniones de los demas? ¢ Qué obtuvimos? ¢ Qué aspectos podemos
mejorar con respecto a nosotros?

V. EVALUACION
Lista de cotejos
N° DIMENSIONES INDICADORES Sl NO
1 Se organiza para realizar las actividades escolares en el aula
2 Cumple las normas sin que me lo indiquen.
3 Valores morales de la Estoy alegre y lo demuestro respetando a mis amigos.
convivencia escolar — -
4 Tengo todos los utiles, cuaderno y libros ordenadamente.
5 Participa de manera autonoma sin necesidad de que me nombren

96




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos
Nombre de la sesion de aprendizaje Es honesto consigo y con los demas
Dimension Valores morales para la convivencia escolar
PROPOSITOS DE APRENDIZAJES _
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Convive y participa democraticamente en la
busqueda del bien comun

e Participa en acciones que promueven
el bienestar comun

fuentes.

*Propone, a partir de un diagndstico y de la
deliberaciéon sobre asuntos publicos, acciones
orientadas al bien comun, la solidaridad, la
proteccioén de personas vulnerables y la defensa de
sus derechos. Sustenta su posicién basandose en

Il DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Damos la bienvenida, entonan la cancion “Alabemos al Sefor” realizando movimiento de dinamicas. | Fichas
Se les entrega juegos de mesa con fichas faltantes, se agrupan en pares, otros observan cémo se Dibujos
desarrolla el juego y anotan lo sucedido. Léapiz
Responden: ¢como se sintieron?, ¢ les gusto el juego?, ¢las piezas estuvieron completas?, ¢ Qué Colores
pas6? Todas estas respuestas son anotadas en el panel hipotético. Panel hipotético
Mencionamos el propdsito de la sesion: Hoy hablaremos de la honestidad consigo mismo y los demés
Escogen acuerdos que van a practicar en el dia.
DESARROLLO Problematizacion' Policia intervino a dos ninos que
—_— ) . i o robaban celulares en Lima
Se les presenta dos casos de noticias sobre malas acciones de algunos nifios: Los pequefios tienen 10 y 11
Policia detienen a dos nifios ladrones afios, fueron llevados a la
Dos nifios de 7y 8 afios de edad fueron intervenidos cuando robaban golosinas en varios comisaria hasta que sus
quioscos ubicados en la avenida Las Américas, en la ciudad de Cerro de Pasco. padres fueron a recogerlos
Los menores fueron reconocidos por las camaras de seguridad de la Municipalidad de La policia deSan Juan de
. D . . Miraflores (LIMA) intervino a
Yanacancha, por lo que se dispuso su detencion, informé RPP Noticias. dos nifios, de 10 y 11 afios
Luego de un par de horas de ser intervenidos, los nifios de iniciales K.M. y R.N. fueron devueltos a por robar celulares. Los
sus padres. pequefios acaban de llevarse
Andlisis de la informacion un smartphone de una joven
¢Por qué robaron los nifios? ¢ Cuales serian sus razones para robar?, ¢estaran ensefiando con en el cruce de las avenidas
valores los padres de los nifios, ¢por qué?, ¢en el aula se pierden cosas?, ¢ qué norma propondrian | San Juan y Los Héroes.
para evitar que se pierdan los objetos? hgsigr'%gs Sggr'a“ :S'gsértgfes
Cada representante da su opinién de este caso. arnchaban. oo s
En tarjetas metaplan anotan sus respuestas y las pegan con la técnica del museo. _ embargo, agentes del grupo
Del grupo plantean otras preguntas a los representantes, también pueden participar otros estudiantes. | Terna se encontraban en la zona y
Se entrega un sobre a cada representante con la pregunta ¢qué es la honestidad?, ¢ del caso anterior | lograron capturarlos  tras  una
. P : : persecucién. Los pequefios  se
como deb_erla actuar !0_5 nifios para practicar la honest|dad?_ _ o quedaron en la comisaria hasta que
Analizan ficha informatica de la honestidad. Completan crucigrama y siguen indicaciones. sus padres fueron a recogerlos. La
Toma de decisiones fiscalia de Familia ya tomo
Para concluir manifiestan acciones que deben de practicar en el aula para ser honestos. conocimiento del hecho.
Redactan estas acciones que deben de practicar para ser honestos y toman comun acuerdo.
CIERRE Metacognicién: ¢,qué hemos aprendido el dia de hoy?, ¢,co6mo practicas la honestidad?, ¢ser honesto
te servira para tener una buena convivencia en el aula?, ¢ por qué crees que falté fichas en los juegos
de mesa?, ¢haz respetado los acuerdos establecidos?, ¢ respetaron los acuerdos que plantearon?
V. EVALUACION
N° DIMENSIONES INDICADORES Si NO
1 Devuelve las cosas que encuentra en el salén que no son suyas.
2 Devuelvo los objetos que he prestado.
3 Valores morales de la Mis padres me ensenan a ser honesto, a no llevarme las cosas
convivencia escolar = —~
4 Corrijo las conductas deshonestas de sus compafieros
5 Devuelve dinero si se lo ha encontrado a su duefio dentro del aula o en el colegio
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SESION DE APRENDIZAJE N° 11

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social

Ciclo: IV

Grado

Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje

Expresa acciones de paz y armonia en sus interacciones

Dimension

Valores morales para la convivencia escolar

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Convive y participa

busqueda del bien comun

democraticamente en la Delibera sobre asuntos publicos

Reconoce que a través del dialogo y la negociacién
damos soluciones a conflictos entre estudiantes.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Dialogamos con los nifios y nifias Pregunto: ¢por qué es importante evitar pelar entre amigos?,
¢ Qué pasa cuando ofendes o calumnias a tu amigo? Pido que comenten sobre cémo se sienten
cuando los insultan. Pregunto ¢ qué pasaria si alguno en casa no respeta a su hermano o
hermana?, ¢es importante respetar los acuerdos y normas en casa y aula?, ¢ por qué?, ;Qué es
mas importante vivir en paz o peleandose? Anoto sus respuestas en la pizarra.

Comunico el propésito de la sesion: Hoy vamos a leer un caso para rescatar el valor de la paz
Los estudiantes anotan normas que debemos tener en cuenta para lograr el propdsito en las
cuartillas.

Fichas

Dibujos

Léapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Planteamiento del problema

Dramatizan un sodio drama: Se entrega una figura de manera de rompecabezas, arman y forman
en grupo, a cada grupo se les da el dado malo, lo tiran y el grupo realiza socio dramas de acuerdo
a la accion que les toc6 ( insulto, calumnio, lastimo, grito, robo, humillo)

Responden: ¢como se sintieron?, ¢ esta bien o mal actuar de acuerdo a lo que les toco en el dado
malo?, ¢ crees que es importante el respeto entre todos? ¢,Por qué?
Anélisis de lainformacion
Se entrega a los grupos el siguiente caso: en clase llegd un nifio nuevo, era de color negro, todos
lo miraban, no podian creer que existia gente de ese color dijo Juan. Tocé la hora de recreo,
sacamos nuestro balén para jugar fulbito con la otra seccion. Guillermo juegas le preugunté, me
miro y se fue directo a la canchita de futbol, pero que maravilla de jugador , ganamos 5 a cero,
todos se acercaron a €l y nos abrazamos, ganamos, muy bien Guillermo todos decian, regresamos
al aula y como nunca habia una alegria, paz y armonia en el aula, hasta las chicas nos felicitaron.
Los delegados después de leer el caso responden a las preguntas: ¢.crees que antes que llegara
Guillermo en el aula era todo pleito?, ¢los alumnos se burlaron de Guillermo?, ¢ actuaron bien los
nifios al no insultar a Guillermo?, ¢ después del partido toda el aula estaba alegre y felices? ¢sera
importante vivir en paz y armonia? ¢ Por qué?
Mencionan casos donde se practica la paz.
Toma de decision
Elaboran una carta en un papelote donde se expresa el rechazo a situaciones de discriminacion y
proponen acciones que les permita promover sus derechos en el aula y en la escuela donde se
evidencien la préactica de la paz y armonia en el aula.
Lo pegan en panel, el coordinador lee su carta, los otros grupos preguntan sobre las acciones y
como lo van a realizar, anotan todas las ideas positivas de como podemos vivir en armonia y los
pegan en un lugar visible para ponerlos en préactica.

nsuito

lagtimo

Calumnia

CIERRE

Recordamos: ¢,qué y como hemos aprendido a practicar la paz?.¢ nos sirvieron las normas de
convivencias propuestas?, ¢las cumplieron?

Metacognicion: ¢, Cémo nos hemos sentido? ¢ Qué nos gusté del caso de Guillermo? ¢Los
acuerdos tomados en equipo para la paz ayudaran al bienestar comuan ¢ qué podemos hacer
para evaluar, monitorear los acuerdos por la paz?

V.

EVALUACION

Dimension

Preguntas Nunca

Siempre

VALORES MORALES PARA
LA CONVIVENCIA ESCOLAR

Saludo a mi profesor/a y compafieros/as cuando llego al aula

Mantengo un buen comportamiento en el aula cuando el/la profesor/a esta presente o ausente

Evito ofender a mis companeros/as

Ante cualquier error cometido mantengo la tranquilidad

Acostumbro a decir por favor, gracias, disculpa, permiso
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SESION DE APRENDIZAJE N° 12

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje La mediacion entre pares “Nos respetamos”

Dimension Mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Convive y participa democraticamente en la ¢ Participa en acciones que promueven | *Recurre al didlogo, el respeto y la negociacion para
busqueda del bien comin el bienestar comun dar solucién a problemas dentro del aula.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Los estudiantes salen al patio en el momento del recreo y toman apuntes de algin compafero que Fichas
esta rompiendo las normas de convivencia. Al entrar se acomodan y empiezan a argumentar sus Dibujos
apuntes. Responden ¢doénde acudieron cuando se estaban lastimando?, ¢les ayud6 el policia Lapiz
escolar?, ¢estara bien solo portarse bien en el aula? Anoto sus apuntes y los coloco en el panel de Colores
hipétesis. Panel hipotético
Presento el propdsito de la sesion: hoy elegiremos a un mediador.
Escogen las normas que van a practicar el dia de hoy.
DESARROLLO | Problematizacion: Se realiza una lluvia de ideas sobre las emociones.
y) -
i
Se entrega a cada estudiante un sobre de rostros con diversas expresiones. Se realiza una lluvia de
ideas sobre las emaociones, mostrando iméagenes.
Realizan la mimica de la diferencia entre emociones y sentimientos, caracteristicas, frente a que
situaciones se presentan. Responden ¢ qué idea te da observar estas imagenes?
Observan PPT N° Olde caras y expresiones para que profundicen
Anélisis de lainformacién
Si tuvieras algun problema en el aula con alguno de tus amigos a parte del profesor, ¢donde
acudirias?, ¢quién entre nosotros nos puede apoyar a dar solucion a estas diferencias?
Se alcanza informacion de lo que es un mediador: La mediacion es un método estructurado de
resolucion de conflictos en el que una tercera parte asiste a las personas en conflicto escuchando sus
preocupaciones, facilitando la comunicacion y ayudandoles a negociar.
Se ponen de acuerdo para elegir a un mediador, tiene que ser una persona que dé el ejemplo entre
ellos.
Se entrega casuistica: José le esta poniendo apodos a su compafiero de carpeta, el cansado se le
acerca y le tira un pufete.
¢ Qué harian en el caso de José, o en el caso del compafiero?, ¢dénde acudirian?, ¢qué haria el
mediador?, ¢los estudiantes aceptarian las recomendaciones del mediador?
Toma de decisiones
Se comprometen a evitar agresiones verbales y fisicas.
Si o hubieran acudirian al mediador respetando a los mediadores y toman acuerdos
Se dan el abrazo de la paz entregando la carita de emociones a su amigo, compafiero o al que esta
disgustado.
CIERRE Metacognicion: ¢en qué nos va apoyar el mediador? ¢ Estas de acuerdo lastimarnos entre amigos?
¢Los acuerdos tomados nos ayudaran al bienestar comin? ¢Hemos respetado a nuestro compafiero?
¢ Qué aspectos podemos mejorar con los demas para evitar conflictos entre amigos?, ¢ cumplieron
las normas propuestas el dia de hoy?, se les felicita si fuera verdad del cumplimiento.

V.

EVALUACION

Criterios de Evaluacién Conseguido En Proceso

No Conseguido

¢ Se ha interesado el alumno/a por el tema propuesto?

¢ Ha participado activamente en todos las actividades?

¢ Ha cooperado y/o con sus alumnos/as en las diversas actividades?

Propuso normas de convivencias

Hizo el compromiso de respetar las normas y por consiguiente a sus comparieros
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SESION DE APRENDIZAJE N° 13

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje

Mecanismos pacificos con intervencion de terceros, la mediacién

Dimensién

Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Construye su identidad *Autorregula sus emociones *Se relaciona con sus compafieros con igualdad,

entre otros) en el aula

respeto y cuidado del otro; rechaza cualquier
manifestacién de violencia de género (mensajes
sexistas, lenguaje y trato ofensivo para la mujer,

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Se reune en circulo a los nifios y se explica que tiene que mencionar sobre los aspectos positivos
y negativos de uno de sus amigos, y sobre cudl de esos es mas dificil de ser amigos. Se propicia
la participacion activa de ellos, se les entrega una carita de locomocion para que sea entregado a
la persona que describio

Se menciona el proposito: Dan soluciéon de manera pacifica con intervencion de terceros.
Plantean normas de convivencias

Fichas

Dibujos

Léapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacién:

Se entrega el siguiente caso: las nifias estan en la biblioteca del aula observando los dibujos del
cuento que trajo Maria. En la otra esquina de la clase el ambiente estd mas agitado, Juan esta
acusando a Pedro de haberle arranchado su lonchera y empiezan a insultarse y se acusan
mutuamente. La docente se acerca a ellos y, en lugar de disminuir la situacion, ignora el hecho para
evitar problemas con sus padres. Animando a que los nifios no dejen de insultarse.

Anélisis de lainformacién:

Se presentan video 01-02-03 para el andlisis de cémo debemos de formar nuestros mediadores
escolares

Responden a esta situacion: ¢ esta bien la actitud del docente?, ¢, Qué deberia hacer la docente?, ¢si
fueras la docente qué harias?, ¢si no estuviera la docente a donde te irias?, ¢ quién es el mediador
del aula?

Realizan un socio drama con el caso representan de manera vivencial lo ocurridos, dos alumnos van
donde el mediador que se pone de pie y analiza el problema y la da soluciones, explica como va
actuar reportar lo sucedido

Ubican lo sucedido dando respuesta a estas acciones

Cuéntame, Situar el conflicto, Vias de solucién, Acuerdo.

Acuerdan compromisos para evitar conflictos.

Toma de decisiones

Propicio el dialogo con estas preguntas: ¢ donde acudimos cuando nos portamos mal dentro del aula?,
¢ para qué sirve el mediador?, ; preferible es evitar conflictos’ ¢ por qué?

Los mediadores se entregan un cuaderno donde tomaran apuntes de los casos, acuerdos
y COMPromisos.

Usalas palabras
mdgicas:
por faver,

CIERRE

Metacognicion: ¢, Cémo nos hemos sentido? ¢,Qué nos gusto el socio drama? ¢ Lograron tomar
acuerdos para evitar conflictos? ¢ Los acuerdos tomados nos ayudaran al bienestar comin? ¢Hemos
respetado en el momento del socio drama nuestro turno para hablar? ¢ Hemos respetado las opiniones
del mediador? ¢ Nos quedd claro cudl es la funcién del mediador?

V.

EVALUACION

Criterios de Evaluacion Conseguido En Proceso No Conseguido

¢,Se comprometieron a respetar a los representantes de mediador escolar?

¢ Ha participado activamente en todos las actividades?

¢Acude donde los mediadores escolares a solucionar conflictos?

Propuso normas de convivencias

Hizo el compromiso de respetar las normas y por consiguiente a sus compafneros
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SESION DE APRENDIZAJE N° 14

. DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje Causas que afectan la convivencia

Dimension Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Convive y participa democraticamente en la Delibera sobre asuntos publicos * Delibera y propone a partir de dilemas morales
busqueda del bien comun acciones orientadas al bien comin

Il DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Entonan la cancién “Caminando por el bosque” Fichas
En grupo de clase se les pide a los mediadores. Luego se presentan ante los demas y los estimulan | Dibujos
con aplausos se les da las recomendaciones del dia. Léapiz
Extraigo sus saberes con estas preguntas: ¢realizan sus tareas solas?, ¢ Como te sientes cuando Colores
estas trabajando en el aula y te fastidian?, ¢ Cuando tienes pruebas o trabajos para la casa los Panel hipotético

cumples?, ¢respetas a tu profesora cuando te da indicaciones para que hagas tareas?, ¢qué
acciones crees que afecten la convivencia escolar? Registro sus respuestas en cuartillas.
Comunica el propdsito de la sesién: hoy analizaremos acciones que afectan la sana convivencia
escolar en el aula

-Indico que elijan tres normas de convivencia que les permitan tener un ambiente propicio para la
lectura.

DESARROLLO | Problematizacion:
Se da la bienvenida, nos organizamos para salir al patio por 10 minutos se les pide que se agrupen
en dos equipos para jugar fulbito entre hombres y mujeres, dos alumnos entre el mediador vy el ) ﬂ ﬂ
brigadier para que tomen apuntes sobre lo que sucede en la realizacién del juego. Al concluir ingresan |
al aula. Los observadores mencionan que normas afectaron la convivencia escolar entre ellos. "
Andlisis de lainformacion 3"
Realizan un debate, a cada estudiante se entrega un sobre con una pregunta de las acciones que L §
afectan el normal desarrollo de su convivencia escolar. 0 J
Los estudiantes responderan a las interrogantes segun lo tocado, el grupo analiza cada una de las ¥
respuesta y se requiere que otro compafiero intervenga se da la oportunidad.
Se toma apuntes de las acciones que afectan mas la convivencia escolar para tomar acuerdos i
Toma de decisiones {
De acuerdo a lo registrado de casuistica presentada, los estudiantes proponen alternativas de
solucion, ejemplo de ello seria, las palabras magicas, no agredirnos fisicamente ni verbalmente.
Rotulan cada una de estos compromisos para tenerlos en cuenta cada vez que jugamos o
intercambiamos ideas.

CIERRE Metacognicion: ¢como se sintieron el dia de hoy?, ¢tuvieron algun problema?, ; Cémo debemos de
comportarnos en los juegos y de forma general?, ¢sera bueno poner en practica mucha palabras
para convivir adecuadamente?, ¢ cual serd el compromiso de hoy en adelante?

V. EVALUACION
Lista de cotejo:
N° INDICADOR Sl NO
0l Respeto las normas de convivencia
02 Me burlo de mis compafieros cuando se equivocan.
03 Ayudo y colabora con mis amigos.
04 Pido disculpas cuando cometo errores como insultos.
05 Tengo buenos amigos en el aula
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SESION DE APRENDIZAJE N° 15

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social

Ciclo: IV

Grado

Quinto “B” Tiempo

90 MINUTOS

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje

Solucién de conflictos interpersonales.

Dimensién

Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES

DESEMPENOS

Convive y participa democraticamente en la
busqueda del bien comun

* Interactia con todas las personas.
*Autorregula sus emociones
personas vulnerables.

* Dialoga, a partir de un asunto de conflictos,
acciones orientadas a soluciones pacificas en

111. DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

A los estudiantes se les brinda los para bienes, damos gracias al Sefior con su oracién. Los invito a
realizar todo lo que ellos quieran hacer gritar, insultarse, todo lo que ello quiera por dos minutos.
Planteo estas preguntas: ¢ cémo se sienten cuando estamos desordenados?, ¢serd importante
valorar las normas de convivencias que proponen a diario?, ¢qué necesitamos para que todos
respetemos las normas y no tener dificultades con los estudiantes?, ;,cémo podemos solucionar los
conflictos que hay en el aula Registro sus respuestas en la pizarra o en un papelote.

Comunica el proposito de la sesién: Hoy emplearan técnicas para la solucion de conflictos
interpersonales.

Registro las normas de conducta propuestas por los alumnos para reflexionar sobre estas.

Fichas

Dibujos

Lapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:

Mediante dindmica se organizan para realizar un conversatorio, a cada integrante de grupo se les da
un dilema moral con la finalidad de analizarlo:

La abuelita de Malena le ha regalado unos colores muy bonitos, ella los lleva a la institucion educativa
y Ximena los observa con mucha ilusién. Malena los guarda en su mochila y Ximena, aprovechando
la hora del recreo y sin permiso alguno, los toma y se pone a pintar con ellos. Al regresar al aula,
Malena observa la situacion y se enoja mucho.

Anélisis de lainformacion

A cada representante de los grupos se les da tres sobres con preguntas para realizar el conversatorio
¢ Como reacciona Malena ante esa situacion?, ¢ tendra alguna solucién este caso?, ¢si fueras Malena
como reaccionarias?, ¢crees que Ximena actlo bien o mal por qué?, ¢qué acciones podemos realizar
en el aula para dar solucion a conflictos interpersonales?, ¢ estas de acuerdo con las peleas entre
amigos?, ¢,qué consecuencias trae los problemas de entre amigos dentro del aula, escuela y
comunidad?

Se anotan las respuestas para contrastarlas para ir tomando conciencia de las acciones que nos
favorezcan en la pacificacion del aula?

Toma de decisiones

De todas las anotaciones empiezan a leerlas y a tomar importancia de las acciones que crean
conveniente trabajar en aula. Una decisién de técnica seria “pedir las cosas por favor” Por grupo se
ponen de acuerdo para elaborar sus normas que les ayudara o evitara tener conflictos entre amigos.

Para concluir recitamos todos juntos la oracion : sefior Jesus
TG que siempre pensaste bien en los demas
Ta que siempre esperaste lo mejor de todos
Y por eso fuiste capaz de sacar lo mejor
De cuantos a ti llegaron,
Concédeme la gracia de ser bien pensado
De mirar con ojos positivos a mi hermano
De darle un margen de posibilidad de hacer bien las cosas y de creer que puede hacerlas.

Para concluir oramos y nos ponemos en presencia del Sefior para que nos ilumine en nuestro actuar:

JGRACIAS POR TU
o AMISTADL :

CIERRE

Metacognicion:
v Responden a ficha meta cognitiva
¢qué aprendimos el dia de hoy?, ¢para qué nos sirvié el trabajo del dia de hoy?, ;Cémo vas a
tratar a tus amigos, a las personas con discapacidad de hoy en adelantes?

v
¢ Respetaron las normas del dia de hoy?

IV. EVALUACION

Dimensiones

Preguntas

Nunca Siempre

1) Hablo sin alterarme en momentos de problemas con mis compafieros/as

2) Apoyo a mis compafieros sin esperar recompensas
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Mecanismos
pacificos parala
resoluciéon de

conflictos

3) Reconozco mis errores y pido disculpas

4) Se hace responsable de sus actos y consecuencias de los mismos

5) Me gusta ayudar a mis compafieros/as

SESION DE APRENDIZAJE N° 16

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje Equidad

Dimension Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Construye su identidad

Se valora a si mismo.
*Autorregula sus emociones

momento.

» Reconoce a través de casos que todos tenemos
derechos y que debemos ser respetados en cada

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

posibles consecuencias.

MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO Nos organizamos para formarnos y salir al campo deportivo, se les alcanza varios balones y de Fichas
forma auténoma, forman grupos y escogen la actividad deportiva que van a jugar por quince Dibujos
minutos. Lapiz
Los encargados anotan las situaciones de conflicto que puedan ocurrir. Regresamos al aula. Colores
El mediador y el policia escolar mencionan lo que han observado sin mencionar nombres. Los Panel hipotético
estudiantes escuchan y mantiene el orden para dar su opinion.
Se presenta el propdsito: Hoy dialogaremos sobre la equidad en el cumplimiento de sus deberes.
Manifiestan reglas que debe de cumplir.
DESARROLLO Problematizacion
Se Forman en grupo para organizar una asamblea y luego la representaran el caso. Se lee el
siguiente articulo para empezar a deliberar.
Tomas tiene 10 afios, esta jugando con su Tablet, se siente muy bien. Llega entonces su hermano
Elmer de 5 afios y le quita la Tablet y se pone a jugar en ella.
Tomas: jQué haces! Devuélveme la Tablet ahora mismo.
Elmer: Hace mucho rato estas con la Tablet, ahora me toca a mi.
Cada nifio asumira el papel y las emociones de uno de los personajes al que representara.
Anélisis de lainformacion
Se pide a los nifios que expliquen lo que le pasa a los personajes.
Los nifios analizaran el caso y daran sugerencias para reaccionar de manera adecuada. Se
reforzara la idea de la importante de buscar soluciones adecuadas frente a los problemas.
Anotan sus inquietudes u opiniones para dar solucién al caso.
Lo colocan como la técnica de museo, el grupo lee lo que ha escrito otro grupo y pone su punto de
vista a la conclusion que llega.
Toma de decisiones
¢,Coémo podemos actuar en el caso de que en aula quieres leer le mismo libro de tu biblioteca?,
¢qué acciones puedes realizar con tu compafiero sobre este caso?
Vamos a anotar en un papelote todas las reglas para que en forma equitativa podamos actuar bien.
Redactan el compromiso de respetar los acuerdos propuestos.
CIERRE Los nifios se acercan en la parte central para indicar que es lo que aprendieron en el dia, esta vez
cada representante de grupo debe de manifestar el accionar realizado y la forma como lo aprendio,
asimismo los acuerdos que han tomado.
V. Evaluacion
Indicador de desempefio Técnica Instrumento
Describe sus emociones y explica sus causas y Observacion Lista de cotejo

Lista de cotejo

Criterios

Nombre del estudiante
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Practica las normas de convivencias en aula

Cumplié con los acuerdo asumidos

Participa respetando opiniones

Propone alternativas de solucion para el
cumplimiento de normas.

Apoya en el cumplimiento de acuerdos

SESION DE APRENDIZAJE N° 17

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje

Emplea habilidades para el manejo de conflictos

Dimension Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS
Convive y participa democraticamente en la * Interactua con todas las personas » Muestra un trato respetuoso e inclusivo con sus

busqueda del bien comun

compafieros de aula y propone acciones para
mejorar la convivencia a partir de la reflexién sobre
conductas propias o de otro, practicando la escucha
activa, asertividad y empatia.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Salen al patio, forman equipos, la dinamica es el ball de las emociones, trata de una caja en la que
habran varios casos y un caso no hay nada, a continuacién los alumnos tienen que caminar y cuando
toque la palmada los representantes se acercan al badl introducen la mano, sacan su caso, el grupo
perdedor tiene que salir a realizar una acciéon como baile, recita poesias, socio dramas...

Se presenta el propdsito de la sesién: hoy aprenderan a emplear técnicas de cémo solucionar
conflictos.

Fichas

Dibujos

Lapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:

De los casos del juego anterior van a representarlo propondremos soluciones: Martha es muy
bonita, ella no se habla con Sara porque su mama vende pescado y segun ella no sabe
nada. Sara siempre le manifiesta que es bonita pero tiene un corazén malo. Martha
molesta le grita diciéndole, caya cochina y burra

Andlisis de lainformacién

¢Por qué reacciond Martha ante las palabras de Sara?, ¢ estas de acuerdo en insultar?
¢ Qué harias si fueras Martha?, ¢ .esta bien lo que hizo Martha? Comentan en grupo para
hallarle solucion.

Redactan en cuartillas las soluciones que daran para evitar conflictos, se pega con la
técnica del museo, se lee y elegiran las mejores alternativas para evitar rifias en el aula.
Toma de decisiones

Plantean conclusiones y asumen compromisos, se les entrega un papelote para que
redacten las reglas que van asumir para evitar rifias.

CIERRE

Metacognicion: ¢como se sintieron el dia de hoy?, ¢tuvieron algun problema?, ; Como debemos de
comportarnos en los juegos y de forma general?, ¢ sera bueno poner en practica mucha palabras
para convivir adecuadamente?, ¢ cual sera las acciones de hoy en adelante para evitar rifias?

V. EVALUACION
Lista de cotejo:
N° INDICADOR Sl NO
01 Propongo reglas para evitar rifias en aula
02 Respeto las normas de convivencia
03 Pido disculpas cuando cometo errores como insultos.
04 Siempre converso con mis amigos de las normas de convivencia
05 Tengo buenos amigos en el aula
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SESION DE APRENDIZAJE N° 18

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social

Ciclo: IV

Grado

Quinto “B” Tiempo

90 MINUTOS

Enfoque transversal

Enfoque de Derechos

Nombre de la sesion de aprendizaje

Emite opinién critica de problemas que aln afecta la convivencia escolar

Dimensién

Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos

PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

Construye su identidad

* Reflexiona y argumenta éticamente

» Describe sus emociones y explica sus causas y

posibles consecuencias. Aplica

estrategias de

autorregulacion

(respiracion,
relajacién y visualizacion).

distanciamiento,

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Nos formamos y ordenamos para ver el video el aula perfecta N° 07, manifiestan lo bueno o malo
de lo que han observado. Realizan diferencias: ¢ Qué diferencias hay entre nuestra aula y el aula del
video?, ¢ cudl fue el comportamiento de los estudiantes?, ¢,qué nos falta para realizar acciones como
sucede en el video?

Se menciona el proposito: Hoy seran criticos en opinar acciones que afectan a convivencia.
Mencionan algunas reglas que nos ayudan a convivir mejor

Fichas

Dibujos

Léapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:

Nos colocamos en dos grupos grandes frente a frente, por votacion eligen un moderador, se les
comunica vamos a debatir sobre el trato que se deben de dar entre amigos y con el docente. Se
entrega un sobre con unas preguntas a cada integrante: ¢ estas de acuerdo que te castiguen porque
te portas mal?, ¢ crees que hizo bien la docente en perdonar a Carlitos?

Andlisis de lainformacién

Discusién en pequerios grupos. La clase se divide en grupos pequefios en los que cada participante
expresara su opinidn y escuchara la de los/las demas integrantes. La discusion se centra en analizar
los argumentos que apoyan cada una de las posiciones y en buscar posibles alternativas a la solucién
del conflicto de acuerdo al video.

Toma de decisiones

Los estudiantes reflexionan, sobre la importancia de reconocer lo que sentimos ante determinada
situacion y, mas aun, hacer que los demas lo sepan. Se enfatiza en que expresar nuestras emociones
y hablar para evitar problemas con nuestros amigos, de cémo nos sentimos nos ayuda a pensar y
actuar de la manera adecuada.

Sistematizan informacion en sus cuadernos acerca de las principales emociones que experimentan
las personas en diversas circunstancias.

A partir de lo reflexionado, se orienta a los nifios y a las nifias a asumir un compromiso personal con
relacion al tema desarrollado en esta sesién, y registrarlo en su cuaderno.

Smpr-endido

Novioso

CIERRE

Metacognicion: Se entrega ficha metacognitiva ¢ Como nos hemos sentido? ¢ Qué nos gusto del
video? ¢ Lograron tomar acuerdos para evitar conflictos? ¢ Los acuerdos tomados nos ayudaran al
bienestar comun? ¢Hemos respetado en el momento el turno para hablar? Pintan caritas de
emociones para verifica su estado de animo.

V.

EVALUACION

Criterios de Evaluacion Conseguido

En Proceso

No Conseguido

¢ Se ha interesado el alumno/a por el tema propuesto?

¢ Ha participado activamente en todos las actividades?

¢ Ha cooperado y/o con sus alumnos/as en las diversas actividades?

Propuso normas de convivencias

Hizo el compromiso de respetar las normas y por consiguiente a sus compareros
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SESION DE APRENDIZAJE N° 19

DATOS INFORMATIVOS

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos

Nombre de la sesién de aprendizaje Somos positivos

Dimension Mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos

. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES

COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Construye su identidad Se valora asimismo

a su familia

* Explica sus caracteristicas personales (cualidades,
gustos, fortalezas y limitaciones), las cuales le
permiten definir y fortalecer su identidad con relacion

1. DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Se entrega caritas y
pinta la que crea que
es la més conveniente,
dialoga entre
compafieros por qué
la ha elegido, sustenta
bien su respuesta.

Se presenta el
proposito: hoy
expresaran  acciones

positivas para mejorar la convivencia.

Fichas
Dibujos
Léapiz
Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Problematizacion:

Formamos cinco circulos con cinco estudiantes en cada uno de ellos, se explica que cada estudiante
mencionara sobre los aspectos positivos que tienen cada uno de ellos y luego su parte negativos. Se
propicia la participacion de todos.

A cada uno se le entrega un papelote para que se acuesten sobre él y el amigo lo dibuje, luego
escribiran las acciones positivas dentro del dibujo, se les explicara que solo se podran escribir cosas
amables de ellos a si mismos lo pegan en con la técnica del museo. Después  lo leen en voz alta,
para que los compafieros también rescaten los aspectos positivos de sus amigos.

Anélisis de lainformacién

Responden a interrogantes: ¢,como te sientes cuando te dicen cosas que si son buenas y las
practicas?, ¢por qué es malo tener comportamientos negativos?, ¢cuando piensas que tienes
comportamientos negativos? ¢Qué acciones crees que debemos realizar para ser personas
positivas?

Toma de decisiones

Los estudiantes mencionan sus propias conclusiones sobre el trabajo realizado y pegaran sus fichas
de trabajo en un papelote grande el cual sera colocado dentro del aula.

- ——
1 == =S e e —— e T ce Y
g -_——= e > > = /\/r-; — c“—
e — S e =——C A S A I
= i & el e
= s D e L S

CIERRE

Metacognicion: ¢,como se sintieron el dia de hoy?, ¢tuvieron algun problema?, ¢,qué significa ser
positivo?, ¢sera bueno poner en practica mucha palabras para convivir adecuadamente?, ¢ cual sera
el compromiso de hoy en adelante?

V. EVALUACION
Lista de cotejo:
N° INDICADOR Sl NO
01 Respeto las normas de convivencia
02 Me burlo de mis compafieros cuando se equivocan.
03 Ayudo y colabora con mis amigos.
04 Pido disculpas cuando cometo errores como insultos.
05 Tengo buenos amigos en el aula
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. DATOS INFORMATIVOS

SESION DE APRENDIZAJE N° 20

Areas: Personal Social Ciclo: IV
Grado Quinto “B” Tiempo 90 MINUTOS
Enfoque transversal Enfoque de Derechos
Nombre de la sesion de aprendizaje Compartimos nuestras experiencias
Dimension Autorregulacién de la convivencia
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJES _
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENOS

Construye su identidad

* Reflexiona y argumenta éticamente

Explica las razones de por qué una accion es
correcta o incorrecta, a partir de sus experiencias, y
propone acciones que se ajusten a las normas y a

los principios éticos.

DESARROLLO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

MATERIALES

INICIO

Les damos la bienvenida, realizamos la oracion del dia a nuestro Creador.

Se les entrega una sopa de letra para que a medida que va leyendo va mencionando su
significado.

¢ Practicas alguna de esas palabras?, ¢cuan cerca estas a Dios cuando cumples con estas
palabras? Responden

Presento el propdsito: Hoy dialogaremos sobre la importancia de vivir pacificamente evaluando
el programa.

Se menciona que les falta para empezar la sesion. Manifiestan las normas solo las menciona.

Fichas

Dibujos

Lapiz

Colores

Panel hipotético

DESARROLLO

Planteamiento del problema
Se presenta un video N° 08 sobre las emociones, aspectos biolégicos y conductuales.
Posteriormente se realiza un conversatorio donde se reciben opiniones de todos los alumnos
Andlisis de lainformacion
Cada uno participa aportando algo de lo que aprendié y de qué manera lo aplica en la actualidad.
Toma de decision
Se procede a Culminar con el abrazo de la paz, luego, pega la carita que represente nuestra
emocion actual.
Concluimos dialogo con los nifios y las nifias acerca del intercambio que hicieron a partir del taller
realizado: ¢ participaron del intercambio de ideas?, ¢cémo se sintieron hablando bien de ustedes?,
¢, qué hicieron para llevarse bien con sus compafieros?
Dibujan en una hoja lo que mas les gusto y lo exponen.
Escriben el compromiso que deben de cumplir a partir de los acuerdos tomados, realizan el
juramento del buen comportamiento.

CIERRE

Los estudiantes realizan un compartir de despedida organizados por el aula, con presencia de los
padres de familia ellos reparten sus alimentos. Se despide y agradece pro el apoyo recibido.

\A

Evaluacion

Indicador de desemperio

Técnica Instrumento

Participa en el monitoreo de normas de
convivencia del aula

Observacion Lista de cotejo

Lista de cotejo

Criterios

Nombre del estudiante

Saluda al entrar al aula.

Practica las normas de convivencias en aula

Respeta a sus compafieros y opiniones

Asume responsabilidad todas sus tareas

Resuelve de diferencias de manera pacifica
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ARTICULO CIENTIFICO

1. Titulo: Estrategias reflexivo-participativas y convivencia escolar.

2. Autoria
2.1. Nombre del autor: Elmer Tomas Castillo Rojas

2.2. Afiliacién institucional: Universidad César Vallejo

3. RESUMEN

La investigacion tuvo como propdsito comprobar el efecto de un programa de estrategias
reflexivo-participativas en la mejora de la convivencia escolar, la practica de valores y la
resolucion de conflictos, en estudiantes de la institucion educativa N°15513 “Nuestra Sefnora
de Guadalupe” Talara, en el afio lectivo 2018.

Se utiliz6 un disefio cuasi experimental, y se trabajé con una muestra de tipo no probabilistica
conformada por los estudiantes de 5° grado del nivel primaria, de las secciones “B” y “F”, las
que constituyeron los grupos experimental y de control respectivamente, de acuerdo al disefio
planteado. A ambos grupos se les aplico el pretest, para tener el referente inicial respecto a
convivencia escolar; luego se desarrollé el programa de estrategias reflexivo-participativas
solo con el grupo experimental, durante el primer semestre lectivo. Finalizado el programa, se
aplico el post test a ambos grupos: experimental y de control. Las técnicas utilizadas en el
proceso de recoleccién de informacion fueron la encuesta y la observacion, y como
instrumentos, dos cuestionarios y una guia de observacion.

Los resultados obtenidos en el estudio indican que el uso de estrategias que logran involucrar a
los estudiantes en el proceso de aprendizaje al promover la reflexion y la participacion activa,
favorecen una convivencia escolar armoniosa, la practica de valores y una adecuada
resolucion de los conflictos.

Es importante sefialar que a lo largo de la aplicacion del programa de estrategias reflexivo-
participativas, fue fundamental el respeto a las opiniones y valoraciones de los estudiantes en
el desarrollo de las actividades de analisis de casos y dilemas morales, en el desarrollo

progresivo de la capacidad reflexiva, critica y propositiva.
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El estudio concluye e n que | a aplicacion del programa de estrategias reflexivas y
participativas permite mejorar la autorregulacion del comportamiento, la practica de valores y
la adopcion de formas adecuadas de resolucion de conflictos en un ambiente de armonia y

paz, trayendo consigo la mejora de la convivencia escolar.

4.  PALABRAS CLAVES: estrategias reflexivas participativas, convivencia escolar,
practica de valores, resolucion pacifica de conflictos.

5. ABSTRACT

The purpose of the research was to verify the effect of a program of reflective-participative
strategies in the improvement of school coexistence, the practice of values and the resolution
of conflicts, in students of the educational institution N ° 15513 "Our Lady of Guadalupe”
Talara , in the 2018 school year.

A quasi-experimental design was used, and a sample of non-probabilistic type formed by the
students of the 5th grade of primary school, sections "B" and "F", which constituted the
experimental and control groups respectively, was used. according to the proposed design. The
pretest was applied to both groups, to have the initial reference regarding school coexistence;
then the reflective-participative strategies program was developed only with the experimental
group, during the first semester. After the program, the post test was applied to both groups:
experimental and control. The techniques used in the information collection process were the
survey and observation, and as instruments, two questionnaires and an observation guide.

The results obtained in the study indicate that the use of strategies that manage to involve
students in the learning process by promoting reflection and active participation, favor
harmonious school coexistence, the practice of values and an adequate resolution of conflicts.
It is important to point out that throughout the application of the reflective-participatory
strategies program, respect for the opinions and evaluations of students in the development of
case analysis and moral dilemmas activities, in the progressive development of the reflective,
critical and proactive capacity.

The study concludes that the application of the program of reflective and participatory
strategies allows to improve the self-regulation of behavior, the practice of values and the
adoption of appropriate forms of conflict resolution in an atmosphere of harmony and peace,

contributing all this in the improvement of school coexistence.
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6. KEYWORDS: reflective participatory strategies, school coexistence, values practice,

peaceful resolution of conflicts.

7. INTRODUCCION

La buena convivencia, respetuosa, grata y democratica, es una legitima aspiracion a nivel personal
y como grupo social, al ser fundamental para el desarrollo humano personal y como sociedad. De
ahi la importancia de que los estudiantes aprendan a convivir en un clima afectivo, socio
emocional, con empatia, prestando atencion a la parte afectiva de los demés y ejerciendo un
control de las propias emociones y comportamiento, con el propésito de tener una relacion de
convivencia adecuada y grata entre compafieros, y con los demas actores educativos y lograr, de
esta manera, un clima favorable en sus experiencias de aprendizaje. Segun Ortega (2007), en el
centro educativo, la convivencia se entiende como el entramado de relaciones interpersonales que
se dan entre todos los miembros de la comunidad educativa, y en el que confluyen procesos de
informacién, emociones, valores, cualidades, desempefios, derechos y deberes. Ello, refiere la
complejidad de factores presentes en la configuracion de las caracteristicas de la convivencia en
determinado &mbito social. El concepto de convivencia escolar se aclara ain méas en el parrafo
siguiente: La nocion de convivencia escolar alude en términos generales a la dimension relacional
de la vida escolar, es decir a la manera cémo se construyen las relaciones interpersonales en la
escuela como parte de su mision pedagogica. Se trata de un concepto propiamente pedagdgico que
destaca el valor formativo, preventivo y regulador que pueden tener las relaciones interpersonales
en la escuela. (Educan. 2017). En esta nocion de convivencia escolar, se estima de primera
importancia subrayar su caracter pedagogico, el que se sefiala con claridad suficiente en la
definicion que aparece en la propuesta de lineamientos para la gestion de la convivencia escolar
(Minedu 2016): Conjunto de relaciones interpersonales que configuran la vida escolar. Es una
construccidn colectiva cotidiana cuya responsabilidad es compartida por todos los integrantes de la
comunidad educativa. A fin de cumplir con su mision pedagdgica, la experiencia de convivencia
en la escuela debe proporcionar a los estudiantes las competencias, capacidades, actitudes y
valores que les permitan formarse como ciudadanos conociendo sus derechos y ejerciéndolos con
responsabilidad. Para ello debe fomentar un ambiente de relaciones fundamentado en la
democracia, la participacion, la inclusion y la interculturalidad. El desarrollo de una convivencia
participativa, inclusiva e intercultural permite el cumplimiento
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de tres grandes objetivos: Formar, lo que implica el desarrollo de competencias y capacidades
relacionadas con la convivencia, la educacion en valores, las habilidades socioemocionales,
entre las principales. Proteger, generando un entorno seguro y acogedor. Regular, buscando
desarrollar la capacidad de autorregulacién, el reconocimiento de las consecuencias de las
acciones propias y la asuncion de la responsabilidad de estas. Supone la existencia de medidas
reguladoras que sean justas, reparadoras, que no recurran ni a la violencia ni a la humillacion

sino que mas bien respeten los derechos y la dignidad.

El Ministerio de Educacion (2009) refiere que las escuelas son espacios de formacion para el
aprendizaje de la convivencia democratica, resaltando la importancia de que las instituciones
educativas se establezcan como espacios de proteccion donde todos sus integrantes sean
respetados, valorados e incluidos, con las mismas oportunidades para valorarse personalmente
y desarrollar sus potencialidades cognitivas, afectivas y sociales, promoviendo, para tal
finalidad, el desarrollo de su capacidad reflexiva y su espiritu critico, en concordancia con el
desarrollo de una moral autonoma, que les permita hacerse responsables de sus buenas o malas
acciones, para perseverar en las correctas y adoptar por propia conciencia, los correctivos
pertinentes.

Frente a esta demanda educativa fundamental, el panorama que se percibe en los diversos
ambitos sociales: familia, escuela, instituciones laborales y sociedad en el nivel mas amplio, es
muy lamentable, por las multiples situaciones de violencia que se perciben directamente, 0 a
través de los medios de comunicacién. De modo especifico, en la escuela, el problema de la
violencia ha llegado a niveles altamente preocupantes, concitando la atencion de los actores de
la comunidad educativa y de las instancias a cargo de las politicas educativas, para encontrar
formas efectivas de contrarrestar tal situacién problematica. Ello ha motivado la realizacion de
diversidad de estudios y su diseminacion, con la finalidad de inspirar formas efectivas de
encarar y solucionar el problema en ambitos escolares especificos.

Al respecto, a nivel internacional, se han desarrollado programas con la finalidad de disminuir la
violencia dentro de las escuelas. Muchos de ellos con resultados exitosos. EI Ministerio de
Educacion (2014), en su revista Paz Escolar, da cuenta de la aplicacion del programa Paz Educa en
Chile, se mejor6 el clima escolar al superarse los incidentes violentos entre escolares, con
actividades centradas principalmente en métodos de resolucion de conflictos, como la mediacion,

y en formas de mejorar el trato entre alumnos, y el de profesores hacia los alumnos.
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Del mismo modo, la revista Paz Escolar (2014), presenta un estudio a nivel nacional, el que
consistid en la ejecucion del programa “Escuelas seguras que cuidan y protegen a sus
estudiantes para que aprendan felices”. El programa fomentd la ternura, asegurando
aprendizajes integrales, fortaleciendo el desarrollo personal y las relaciones interpersonales
armoniosas en las escuelas, y en la articulacion con otros actores educativos y comunitarios,
obteniendo un cambio significativo en la convivencia escolar.

A nivel local se viene promoviendo desde las instancias intermedias del Ministerio de
Educacion, la aplicacién del reglamento de la Ley que promueve la convivencia sin violencia
en las instituciones educativas, asi como la convivencia escolar democratica.

El aprender a convivir, como pilar de la educacion, guarda mucha relacion con la teoria de las
inteligencias mdltiples planteada por Gardner (2003), concretamente, con la inteligencia
interpersonal, considerada como la capacidad de interactuar con los demas bajo los principios de
mutualidad e interdependencia. Aportaciones como la anterior y como las ofrecidas por Imbernon
y Medina (2008), inspiran en la seleccion de estrategias orientadas al desarrollo de la reflexion y
criticidad de los estudiantes. Los autores en mencidn, sefialan que el método de caso debe ser
entendido como la presentacion y andlisis de un problema, o una serie de problemas, basado en
hechos y opiniones problematicas, que no tienen una solucién Unica o correcta. Asimismo,
Frisancho (2009), inspira estrategias educativas valiosas para enfrentar el problema de la
convivencia, al definir un dilema moral como una narracion breve de situaciones sociales que
presentan un conflicto en el que se requiere adoptar una decision individual: la persona debe
sopesar cudl seria la solucién éptima, y fundamentar su decision en razonamientos que sean moral
y légicamente vélidos. Dicha situacion tiene, por lo general, varias soluciones. La idea de base es
que los dilemas morales estimulan el desarrollo del pensamiento, y que representan por tanto una
excelente estrategia para fomentar en las aulas el razonamiento moral de los estudiantes. De
acuerdo a lo sefialado por el autor, después de la lectura o narracion del dilema, y de la reflexién
individual, se pasa al razonamiento y al didlogo en grupo sobre la situacion planteada, y sobre las
distintas ideas, soluciones y razones que ofrezcan los participantes.

Garretdn (2013), en su tesis doctoral expresa que si un estudiante es valorado, ello tiene un
efecto positivo en su propio desarrollo personal al favorecer su bienestar emocional y
fortalecer su autoestima, lo cual contribuye de manera positiva en la relacion entre pares y con

todas las personas de su entorno.
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Garcia (2012), en su trabajo de investigacion Cultura de Paz. Una alternativa para mejorar la
Convivencia Escolar, concluye en que ha resultado eficaz y de utilidad el desarrollo de
espacios de reflexion critica, permitiendo dar soluciones a casos conflictivos que perjudican
las relaciones interpersonales.

Frente al agudo problema de violencia escolar que presentan las instituciones educativas, y
con la finalidad de aportar al discernimiento de formas efectivas de solucion basadas en el
desarrollo integral de los educandos, surge la motivacién por realizar la presente investigacion
centrada en la aplicacion de un programa de estrategias reflexivo-participativas y la
determinacion de su influencia en la convivencia escolar de los estudiantes de 5° grado de
primaria, en la institucion educativa N° 15513, Talara, Piura, buscando el desarrollo de
habilidades sociales como la asertividad, la empatia, el comportamiento ético, asi como
también, un desenvolvimiento socio afectivo adecuado en el ejercicio y defensa de sus
derechos para la mejora de sus aprendizajes y calidad de vida. El programa de estrategias
aplicado tiene como bases tedricas, la teoria del aprender haciendo y el pensamiento reflexivo
de Dewey presentada por Gabucio (2005), quien define el pensamiento reflexivo como el
examen activo, persistente y cuidadoso de toda creencia o supuesta forma de conocimiento a
la luz de los fundamentos que la sostienen. El estudio, asimismo, se inspird en valiosas
aportaciones tedricas como las referidas concretamente al estudio de casos y el analisis de
dilemas morales, entre otros, los cuales cobraron vida en las estrategias individuales y
grupales realizadas en el lapso de su aplicacion. Se ha acogido, de la misma manera, las
aportaciones de las investigaciones realizadas anteriormente sobre el problema en estudio.

La investigacion aporta de manera significativa en el discernimiento de estrategias efectivas
para afrontar el problema de violencia y mala convivencia en las instituciones educativas,
alcanzando resultados concretos acerca de la aplicacion de un programa de estrategias basadas
en un marco tedrico consistente, que merece mayor atencion de los docentes, de los directivos
de las instituciones educativas y de quienes son responsables de las politicas educativas,
quienes estan Ilamados a la confluencia de esfuerzos para adoptar y desarrollar en la practica
educativa las mejores formas de solucionar el problema, es decir, con mecanismos no
represivos para favorecer el desarrollo de una moral autonoma, incidiendo en la propia
reflexion de los estudiantes. Se estima, asimismo, que la investigacion motivara nuevos
estudios sobre el problema, en diversos ambitos educativos, y de esta manera, avanzar en la

debida atencidn a tan preocupante problematica.
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8. MATERIAL Y METODOS

El disefio de la investigacion es cuasi experimental. La muestra estuvo representada por 55
estudiantes de quinto grado del nivel primaria de la Institucion Educativa N° 15513,
conformandose dos grupos: experimental, compuesto por 29 estudiantes, y de control,
conformado por 26. E | tipo de muestreo corresponde al no probabilistico intencional. Las
técnicas utilizadas en el proceso de recoleccion de informacion fueron la encuesta y la
observaciéon, y como instrumentos, dos cuestionarios y una guia de observacion
respectivamente.

Se aplico una prueba de entrada (pre test) a ambos grupos, luego se aplico el programa de
estrategias reflexivas participativas solo en el grupo experimental, y una vez finalizado, se
aplico la prueba de salida (pos test) a ambos grupos: experimental y de control.

El programa se desarroll6 a través de veinte sesiones caracterizadas por el protagonismo de
los estudiantes. Las estrategias reflexivas consideradas en el programa de intervencion
consistieron en actividades de aprendizaje para promover el desarrollo de la capacidad
reflexiva, analitica y la criticidad de los estudiantes; se recurrio, para ello, al estudio de casos,

los dilemas morales y lecturas agiles sobre incidentes de la realidad, entre las principales.

9. RESULTADOS
Los resultados de la presente investigacion se organizan de acuerdo a los objetivos del estudio,
los cuales se orientaron a determinar la influencia del programa de estrategias reflexivo-
participativas en la mejora de la convivencia escolar, la practica de valores, y el uso de

mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos.

ESTRATEGIAS REFLEXIVO PARTICIPATIVAS Y AUTOREGULACION DE LA
CONVIVENCIA ESCOLAR

115



TABLANC1

INFLUENCIA DEL PROGRAMA DE ESTRATEGIAS REFLEXIVO-
PARTICIPATIVAS EN LA AUTORREGULACION DE LA CONVIVENCIA
ESCOLAR
Estadigrafos Medidas de Tendencia Central
Tipo de
Grupo Puntaje | Puntaje . Comparacion
Test Media
Minimo | Maximo Por Test Por Grupos
Pretest |5,9 10,4 7,5
Experimental +8,4
Postest [12,6 18,5 15,9
+10,8
Pretest (5,9 11,1 8,7
Control 2.4
Postest (4,4 10,4 6,3
Criterios Experimental Control
Prueba
a o Estadistico T -25,0496 5,7028
Estadistica
Grados de Libertad | 28 25
T de Student
p-valor 0,000000 0,000006

Fuente: Cuestionario de Convivencia Escolar (CUCOE)

En la tabla N° 1 se visualiza la influencia del programa de estrategias reflexivo-participativas

en la autorregulacién de la convivencia escolar. Se puede apreciar que la media aritmética en

escala vigesimal del grupo experimental se incremento en 8,4 puntos, pasando de 7,5 obtenida

en el pretest a 15,9 en el postest; en tanto que en el grupo control, ocurrié una tendencia

regresiva de -2,4 puntos, al pasar de 8,7 obtenida en el pretest a 6,3 en el postest; ademas al

comparar las medias entre el grupo experimental y el grupo control, posterior a la aplicacion

del Programa, se evidencia una puntuacion favorable de 10,8 para el primer grupo. Este

resultado permite afirmar que el programa de estrategias reflexivo-participativas si influye en

la mejora de la autorregulacion para la convivencia escolar.

ESTRATEGIAS REFLEXIVO PARTICIPATIVAS Y CONVIVENCIA

ESCOLAR-DIMENSION VALORES MORALES
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TABLA N°2

INCIDENCIA  DEL PROGRAMA DE ESTRATEGIAS REFLEXIVO-
PARTICIPATIVAS EN LA PRACTICA DE VALORES MORALES PARA LA
CONVIVENCIA ESCOLAR

Estadigrafos Medidas de Tendencia Central
G Tipo de c —
rupo Puntaje | Puntaje omparacion
Test o ! o | Media
Minimo | Maximo Por Test Por Grupos
Pretest (7,5 15,8 11,8
Experimental +3,4
Postest | 6,7 20,0 15,2
+4,9
Pretest |75 18,3 11,7
Control -1,4
Postest |7,5 13,3 10,3
Criterios Experimental Control
Prueba Estadistico T 5,2656 2,6477
Estadistica
Grados de Libertad | 28 25
T de Student !
p-valor 0,0000 0,0138

Fuente: Cuestionario de Convivencia Escolar (CUCOE).

En la tabla N° 2, respecto a la influencia del programa de estrategias reflexivo-participativas en la
practica de valores morales para la convivencia escolar, se puede observar que la media aritmética
en escala vigesimal del grupo experimental mejor6 en 3,4 puntos, pasando de 11,8 obtenida en el
pretest a 15,2 en el postest; mientras que en el grupo control, se dio una tendencia regresiva de -1,4
puntos al pasar de 11,7 obtenida en el pretest a 10,3 en el postest; también al comparar las medias
entre el grupo experimental y el grupo control, posterior a la aplicacion del Programa se evidencia

una puntuacion favorable de 4,9 para el primer grupo. Resultados que
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permiten afirmar que el programa de estrategias reflexivo-participativas, si influye en la
mejora de la préctica de valores morales para la convivencia escolar.

ESTRATEGIAS REFLEXIVO PARTICIPATIVAS Y PRACTICA DE MECANISMOS
PARA RESOLVER CONFLICTOS

TABLA N°3

IMPACTO DEL PROGRAMA DE ESTRATEGIAS REFLEXIVO-PARTICIPATIVAS
EN LA PRACTICA DE MECANISMOS PACIFICOS PARA LA RESOLUCION DE
CONFLICTOS

Estadigrafos Medidas de Tendencia Central
G Tipo de c —
rupo Puntaje | Puntaje omparacion
Test o ! o 1 Media
Minimo | Maximo Por Test Por Grupos
Pretest |5,0 16,7 10,6
Experimental +4,7
Postest 10,0 20,0 15,2
+5,7
Pretest |3,3 15,0 10,2
Control -1,0
Postest |5,0 13,3 9,2
Criterios Experimental Control
Prueba Estadistico T -7,7031 1,4313
Estadistica
Grados de Libertad | 28 25
T de Student
p-valor 0,0000 0,1647

Fuente: Cuestionario de Convivencia Escolar (CUCOE).

En la tabla N° 3, con respecto a la influencia del programa de estrategias reflexivo-participativas

en la adopcion de mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos, se puede observar que la

media aritmética en escala vigesimal del grupo experimental mejoré en 4,7 puntos, pasando
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de 10,6 obtenida en el pretest, a 15,2 en el postest; mientras que en el grupo control, se dio una
tendencia regresiva de -1,0 puntos, al pasar de 10,2 obtenida en el pretest, a 9,2 en el postest;
también al comparar las medias entre el grupo experimental y el grupo control, posterior a la
aplicacion del Programa se evidencia una puntuacion favorable de 5,7 para el primer grupo.
Resultados que permiten afirmar que el programa de estrategias reflexivo-participativas si
influye en la adopcién de mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos en el ambito

escolar.

10. DISCUSION

Los resultados obtenidos en la investigacion se pueden expresar de modo global de la siguiente
manera: el programa de estrategias reflexivo-participativas influyé de manera significativa en la
mejora de la convivencia escolar, la practica de valores morales y la adopcién de mecanismos
pacificos de resolucion de conflictos. Al contrastar estos resultados con el corpus tedrico o estado
del arte, asi como con los hallazgos de estudios previos, de modo general se puede decir que se
encuentra coincidencia con lo sefialado en aportaciones tetricas fundamentales, asi como con la
mayoria de los resultados de investigaciones recientes orientadas a encontrar formas adecuadas de
afrontar y aportar soluciones al problema de la convivencia escolar.

En este marco, se encuentra que los resultados de la investigacion, coinciden con los
obtenidos en el estudio realizado por Ramirez (2016), quien concluye que los estudiantes
valoran de manera positiva el desarrollo y la implementacion de las normas para la
convivencia de sus centros, siempre y cuando se considere la participacion protagonica y
reflexiva de los estudiantes, tanto en su elaboracion, cuanto en su monitoreo y evaluacion; de
esta manera, si consideran favorable, el hecho de regirse por normas de convivencias en sus
institucionales educativas.
Scherz y Infante (2013), en esta linea de andlisis, agrega que no es suficiente el planteamiento
adecuado de los acuerdos de convivencia, sino que a ello debe unirse un eficiente monitoreo
para el cumplimiento diario, asi como una permanente evaluacion de proceso y de resultado
mediante asambleas de aula, esto es, con la participacion activa de los estudiantes.
Respecto a la incidencia de las estrategias participativas, en la practica de valores morales, los
resultados de la investigacion, muestran que si los promueven en nivel apreciable, principalmente
al mostrar actitudes de respeto, actitudes de tolerancia consigo mismo y con sus pares, y al realizar

acciones para restablecer la paz y la armonia en su interaccién. Resultados
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gue son concordantes con Haydon (2003), cuyo estudio concluye en que el uso de estrategias
reflexivas y participativas promueven la practica de valores morales que guardan relacion con
la convivencia escolar, como son: el respeto, la tolerancia y la paz.

Los resultados obtenidos en el estudio referidos a que el programa de estrategias reflexivo-
participativas si promueve la adopcion de mecanismos pacificos para la resolucion de
conflictos, coincide con el estudio realizado por Mallqui (2017), cuyos resultados enfatizan
que el programa de estrategias participativas aplicado en su investigacion, tuvo un efecto
positivo en mejorar el logro de aprendizajes significativos y asimismo, el clima escolar, la
practica de la mediacion y negociacion en la resolucion de conflictos, incidiendo todo ello, en
el desarrollo de la convivencia escolar. Asimismo, se encuentra coincidencia cuando este
investigador sefiala que estas mejoras se van dando progresivamente, a medida que el
estudiante participa de manera democréatica, aportando ideas y propuestas para la toma de
decisiones y acuerdos orientados al bienestar comdn, en un clima de convivencia donde todos
los involucrados se respetan y son valorados sin distinciones.

Los resultados de la investigacion, asimismo, corroboran las aportaciones teoricas ofrecidas
por Imbernon y Medina (2008). Los autores, sefialan que el método de caso debe ser entendido
como la presentacion y analisis de un problema, o una serie de problemas, basado en hechos y
opiniones problematicas, que no tienen una solucién Unica o correcta. Asimismo, Frisancho
(2009), define un dilema moral como una narracién breve de situaciones sociales que
presentan un conflicto en el que se requiere adoptar una decision individual: la persona debe
sopesar cudl seria la solucion 6ptima, y fundamentar su decision en razonamientos que sean
moral y l6gicamente validos. Dicha situacién tiene, por lo general, varias soluciones. La idea
de base es que los dilemas morales estimulan el desarrollo del pensamiento, y que representan
por tanto una excelente estrategia para fomentar en las aulas el razonamiento moral de los
estudiantes. Después de la lectura o narracion del dilema, y de la reflexion individual, de
forma voluntaria se pasa al razonamiento y al didlogo en grupo sobre la situacion planteada, y
sobre las distintas ideas, soluciones y razones que ofrezcan los participantes. En efecto, el
método del caso, y el analisis de dilemas morales constituyeron las principales actividades
dentro del programa de estrategias aplicado, y fueron excelentes recursos para promover el
desarrollo de la capacidad reflexiva, el sentido critico, la interaccion respetuosa y la busqueda
de consensos mediante formas asertivas de comunicacion, incidiendo, todo ello, en la forja de

una convivencia armoniosa y grata para todos.
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El estudio concluye e n que | a aplicacion de estrategias reflexivas y participativas, mejora la
autorregulacion del comportamiento y la practica de valores. Asimismo, promueve la
adopcion de formas adecuadas de resolucion de conflictos en un ambiente de armonia y paz,

trayendo consigo la mejora de la convivencia escolar.

11. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Frisancho, S. (2005) La educacion ética en el Perd. Aportes de la psicologia evolutiva.

Palestra, portal de asuntos publicos de la PUCP

Gabucio, F. (coord.) (2005). Psicologia del pensamiento. Barcelona, Espafia: UOC.

Garcia, M. (2012). Cultura de paz. Una alternativa para mejorar la convivencia escolar.
(Tesis doctoral), Universidad Privada Dr. Rafael Belloso Chacin, Republica Bolivariana
de Venezuela.

Garreton P. (2013). Estado de la Convivencia Escolar, conflictividad y su forma de abordarla
en establecimientos educacionales de Alta vulnerabilidad social de la Provincia de
Concepcion. Chile. (Tesis Doctorado, Universidad de Cordova)

Haydon, G. (2003). Ensefiar valores: un nuevo enfoque. Madrid, Espafia: Morata, S.L.

Imbernon, F. y Medina, J. L. (2008). Metodologia participativa en el aula universitaria. La
participacion del alumnado. Barcelona, Espafia: ICE y Ediciones OCTAEDRO, S.L.

Mallqui, A. (2017). “Estrategias participativas para la convivencia escolar y la resolucion de
conflictos en el area de Formacion Ciudadana y Civica”. (Tesis de Doctorado),

Universidad César Vallejo, Lima, Peru.

Meyzan, M. (2013). “Programa B-Learning ‘“Convivencias” y disciplina escolar en
instituciones educativas catolicas de Huanuco”. (Tesis de Doctorado), Universidad

César Vallejo, Lima, Perd.

121



Ramirez, J. J. (2016). Convivencia escolar en instituciones de educacion secundaria: un
estudio transcultural desde la perspectiva estudiantil (Tesis Doctoral). Universidad

Complutense de Madrid, Madrid, Espana.

Scherz, T. e Infante, C. (2013). Convivencia escolar: un desafio educativo. Santiago, Chile:
Arzobispado de Santiago, Vicaria para la Educacion.

122



Anexo 3: Instrumento GOCE
GUIA DE OBSERVACION DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR (GOCE)

l.  INFORMACION GENERAL

Objeto de Observacion :| Convivencia Escolar

Aspectos o Dimensiones :| Autorregulacion de la convivencia escolar.
Valores morales para la convivencia escolar.
Mecanismos pacificos para la resolucién de conflictos.

Observador

Estudiante Observado

Area/ Contenido

Fecha/ Hora

[I. OBJETIVO DEL INSTRUMENTO
El propésito del presente instrumento es recabar informacién a fin de demostrar la
influencia del Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) en la
convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE N° 15513
“Nuestra Senora de Guadalupe”, Talara — Piura, 2018.

[ll. INSTRUCCIONES
El observador debe marcar con un visto ( ) la frecuencia del cumplimiento del item

observado, segun lo apreciado en el aula, asi como en los comportamientos y/o
conductas del estudiante.

IV. INFORMACION ESPECIFICA
4.1. Autorregulacion de la convivencia escolar

N° ftems Si | No

01 | Los acuerdos de convivencia del aula estan ubicados en un lugar visible.

02 | Los acuerdos de convivencia del aula tienen estimulos.

03 | Los acuerdos de convivencia del aula tienen acciones reparadoras o sanciones.

04 | Se infiere que los acuerdos de convivencia son coherentes con la problematica del aula.

05 | Los acuerdos de convivencia tienen la firma de los estudiantes (participacion y compromiso).

06 | La redaccion de los acuerdos de convivencia se hace en forma positiva.

07 | La redaccion de los acuerdos de convivencia se hace en forma pluralizada.

08 | La redaccion de los acuerdos de convivencia es univoca y comprensible para los estudiantes.
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9 Los acuerdos de convivencia se presentan en forma creativa y con aporte de los estudiantes.
] 7}
g 8 «
N° items E 2 §
0l < =2
10 | El estudiante al iniciar la sesion de aprendizaje se le precisa los acuerdos a cumplir.
11 | El estudiante cumple los acuerdos de convivencia del aula.
12 | El estudiante recibe motivaciones por el cumplimiento de los acuerdos de convivencia.
13 | El estudiante recibe sanciones por el incumplimiento de los acuerdos de convivencia.
14 | Existen estudiantes responsables de monitorear el cumplimiento de los acuerdos.
15 | Los estudiantes responsables de monitorear los acuerdos cumplen con su funcion.
16 | Se hace la reflexion con el o los estudiantes ante el incumplimiento de un acuerdo.
17 | Se realiza la evaluacion de los acuerdos de convivencia al cierre de la sesion o jornada.
18 | Existe un instrumento de evaluacion para valorar el cumplimiento diario de los acuerdos.
4.2. Valores morales para la convivencia escolar
N° ltems DoltonlZd
19 | El estudiante se acepta tal como es, con sus virtudes y sus defectos.
20 | Controla las criticas de los demés y muestra seguridad en sus acciones
21 | Evita insultar a sus compafieros dentro y fuera del aula e institucion.
22 | Saluda cordialmente a todas las personas (compafieros, docentes y visitantes).
23 | Utiliza lenguaje adecuado, evitando decir palabras soeces.
24 | Cumple con las indicaciones del docente y evita distraerse en la sesion de aprendizaje.
25 | Pide la palabra para expresar sus ideas y espera su turno.
26 | Participa en el cuidado e higiene de las instalaciones y bienes del aula e institucion.
27 | Acepta opiniones, criticas, sentimientos y emociones de sus comparieros(as).
28 | Admite las virtudes y defectos de los demas, evitando burlas.
29 | Utiliza el didlogo para resolver las diferencias con sus compafieros.
30 | Muestra actitudes de amistad, armonia y relacion pacifica con sus comparieros.
4.3. Mecanismos pacificos para la resolucion de conflictos
N° items o|lTwlZs
31 | El estudiante frente a un conflicto con sus comparieros, suele recurrir al dialogo.
32 | Existe apertura para escucharse, llegar a soluciones y compromisos entre las partes.
33 | Frente a un conflicto se suele recurrir a una tercera persona que les anime en la solucion.
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34 | El estudiante frente a un conflicto suele recurrir al docente para que brinde soluciones.
35 | Enlos conflictos del aula se recure al consenso para escuchar a todos los estudiantes.
36 | Los consensos del aula, se logra atender la mayor cantidad de intereses posibles.

125




ifi ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 4: Matriz de validacion de instrumento, articulo cientifico y programa
MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUCCION

NOMBRE DEI INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION DE LA CONVIVENCIA
ESCOLAR (GOCE)

OBJETIVO: Demostrar la influencia del Programa de estrategias reflexivo-
participativas (Reflexpar) en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del
Nivel Primaria, IE N15513 “Nuestra Senora de Guadalupe”, Talara Alta — Piura, 2018.
DIRIGIDO A: ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

LUIS ALBERTO CASTILLO PATINO

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTOR

VALORACION:

MUY ALTO ALTO REGULAR DEFICIENTE

e

FIRMA DEL EVALUADOR

Piura, marzo 2018
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mﬁ ESCUELA DE POSTGRADO
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUCCION

NOMBRE DEI INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION DE LA CONVIVENCIA
ESCOLAR (GOCE)

OBJETIVO: Demostrar la influencia del Programa de estrategias reflexivo-participativas
(Reflexpar) en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria,
IE N° 15513 “Nuestra Senora de Guadalupe”, Talara Alta — Piura, 2018.”
DIRIGIDO A: ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

NELLY FRANCISCA ALVAREZ ABAD DE CASTILLO

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTOR

VALORACION:

MUY ALTO ALTO REGULAR DEFICIENTE

ezl

FIRMA DEL EVALUADOR

Piura, marzo 2018
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ET ESCUELA DE POSTGRADO

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUCCION

NOMBRE DEI INSTRUMENTO: GUIA DE OBSERVACION DE LA CONVIVENCIA
ESCOLAR

OBJETIVO: Demostrar la influencia del Programa de estrategias reflexivo-
participativas (REFLEXPAR) en la convivencia escolar en los estudiantes de 5°
grado del Nivel Primaria, IE N° 15513 “Nuestra Sefora de Guadalupe”, Talara Alta —
Piura, 2018.”

DIRIGIDO A: ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

ANA MELVA VARGAS FARIAS

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: DOCTORA

VALORACION:
MUY ALTO ALTO REGULAR DEFICIENTE
X

_ Dra. Ana M_Vargeas Farics
Area de Invesrigacién
Docente

DNI: O3885478

FIRMA DEL EVALUADOR
Piura, marzo 2018
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ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCALA DE EVALUACION DE LOS ARTICULOS CIENTIFICOS

ASPECTO

INDICADORES

elaboracién

Valoracion por niveles de

Alto

Medio bajo

4 3

No
cumple
2

Sub total por
cada indicador

TiTULO

1.-Es descriptivo y preciso

RESUMEN

2.- Presenta de modo claro los objetivos y alcances de la
investigacion.

3.-Describe con precisién los métodos empleados

4.-Resume los resultados relevantes articulandolos con
las conclusiones significativas de la investigacién

5.-Presenta en forma breve la naturaleza del problema
investigado situdndolo en el marco de la teoria

6.-Presenta el alcance del problema denotando sus
limites tedrico-practicos

7.-Situa la investigacion en la linea o marco de otras
investigaciones relevantes

8.-indica con precision el método, justificando su
utilizacion

9.-Sefiala resultados de la investigacion articuldandolo a
las conclusiones mas relevantes

10.-Describe el disefio y los métodos de investigacidn
que ha utilizado, relevando la confiabilidad de los
instrumentos

RESULTADOS

11.-Presenta los datos relevantes de los resultados

12.-Plantea el andlisis estadistico de modo claro y
preciso, mostrando la pertinencia del método
estadistico

DISCUSION

13.-Presenta los resultados dentro de principios y
relaciones que los sustentan y dan sentido.

14.-Presenta generalizaciones a que dan lugar los
resultados, mostrando si es posible las limitaciones o
excepciones que se desprenden.

15.-Muestra la concordancia entre sus resultados y trabajos
anteriores de otros autores

16.-Se anotan las consecuencias del trabajo articuldndolas con
las conclusiones

FORMA

17.-Figuras y Tablas que se entienden por si solas y con el
soporte de las conclusiones del estudio

18.-Se hace referencia de todas las tablas en el texto

19.-Las referencias son relevantes y se citan tanto en el texto,
como en la lista de referencias.

20.-Acatamiento a las normas de la revista (criterios de

uniformidad y arbitraje)
PUNTAIJE TOTAL

86

Piura:
02/08/2018
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ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCALA DE EVALUACION DE LOS ARTICULOS CIENTIFICOS

Valoracion por niveles de elaboracion
Sub total por
ASPECTO INDICADORES Alto Medio | Bajo No cada
5 4 3 ;“’""" indicador
TiTULO 1.-Es descriptivo y preciso X
2.- Presenta de modo claro los objetivos y alcances de la X
investigacion.
RESUMEN 3.-Describe con precisién los métodos empleados X
4.-Resume los resultados relevantes articuldndolos con las X
conclusiones significativas de la investigacién
5.-Presenta en forma breve la naturaleza del problema X
investigado situandolo en el marco de la teoria
6.-Presenta el alcance del problema denotando sus limites X
tedrico-practicos
7.-Sitda la investigacién en la linea o marco de otras X
investigaciones relevantes
INTRODUCC | 8.-Indica con precision el método, justificando su utilizacion X
I6N 9.-Sefiala resultados de la investigacién articuldndolo a las X
conclusiones mas relevantes
10.-Describe el disefio y los métodos de investigacion que ha | X
utilizado, relevando la confiabilidad de los instrumentos
RESULTADO | 11.-Presenta los datos relevantes de los resultados X
S 12.-Plantea el analisis estadistico de modo claro y preciso, X
mostrando la pertinencia del método estadistico
13.-Presenta los resultados dentro de principios y relaciones X
que los sustentan y dan sentido.
14.-Presenta generalizaciones a que dan lugar los resultados, | X
DISCUSION mostrando si es posible las limitaciones o excepciones que se
desprenden.
15.-Muestra la concordancia entre sus resultados y trabajos X
anteriores de otros autores
16.-Se anotan las consecuencias del trabajo articuldndolas con las X
conclusiones
17.-Figuras y Tablas que se entienden por si solas y con el soporte de X
las conclusiones del estudio
18.-Se hace referencia de todas las tablas en el texto X
FORMA
19.-Las referencias son relevantes y se citan tanto en el texto, como X
en la lista de referencias.
20.-Acatamiento a las normas de la revista (criterios de uniformidad | X
y arbitraje)
PUNTAJE TOTAL N\ .
Carmen Luz Memioda Gém
Piura: FIRMA DOCTORA EN CIENCIAS DE
02/08/2018
DNI 02657280
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1. NOMBRE

2. AUTORES

3. FECHA

4. OBJETIVO

5. APLICACION
6. ADMINISTRACION
7. DURACION

8. TIPO DE ITEMS

9. N° DE [TEMS
10. DISTRIBUCION

FICHA TECNICA FICHA TECNICA

Articulo cientifico

Mg. ELMER TOMAS CASTILLO ROJAS

Piura 02/08/ 2018

Evaluar el disefio, planificacién y redaccién del articulo
cientifico derivado de la Tesis Doctoral

Producto académico articulo cientifico a nivel doctoral
Individual

: Condicién criterial

Indicadores

20

indicadores y cantidad de items

1. TfTuLo 1 items
2. Resumen 3 items
3.Introducion 6 items
4. Resultados 2 items
5. Discusion 4 items
6. Forma 4 items
Total de items: 20
11. EVALUACION
¢ Puntuaciones
Orden Escala cualitativa Escala cuantitativa
1 Alto 5°
2 Medio 4
Bajo 3
3
a4 No cumple 2
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UNIVERSIDAD CESAR VA

POSTGRADO

DOCTORADO EN EDUCACION - 2018
Doctorante: ELIVMITER TOMAS CASTILILO ROJAS

FICHA DE EVAIL.UACION DEL. PROGRANMA
EDUCATIVO

Titulo de 1a Tesis:

Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR)ysuinfluencia en la convivencia
escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel
Primaria, IE N°15513 Nuestra Senorade
Guadalupe, Talara Alta — Piura, Z201S

Titulo del Programa:

Programa de estrategias reflexivas
participativas REFIL.EXPAR ysu influenciaen
la convivencia escolar

Objetivo general del programa:
Aplicar el programa REFLEXPAR para
mejorar la convivencia escolar a travées de
diversas estrategias reflexivas participativas
en los estudiantes de S5° grado del Nivel
Primaria, ITIE E N° 15513 Nuestra Senora de
Guadalupe, Talara Alta — Piara, 2018

NIVEL. DE APROBACIO

REGULAR BUENO MUY BUENO EXCELENTE

APRECICION CUALITATIVA

Con estructura y
argumentaciéon
16gica desde 1a
tesis, comao
insumo principal.

EVALUADORA

Dra. Esperanza L.eon More
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FICHA DE EVALUACION DEL PROGRAMA

Titulo de la Tesis  Programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) y su influencia en la convivencia escolar en los estudiantes

de 52 grado del Nivel Primaria, IE N° 15513, Talara - Piura, 2017,
Nombre del Programa : Programa de estrategias reflexivo-participativas Reflexpar”,
Nombres y Apellidos de la Autora : Mgtr. Elmer Tomas Castillo Rojas.

Nombres y Apellidos del Validador : Dr. Luis Alberto Castillo Patifio.

Deficiente Regular Buena
0-20 21-40 41-60

Muy Buena
61-80

Ne Criterios

0-5
6-10
11-15
16-20
21-25
26-30
31-35
36-40

41-45
46-5
51-55

56-60
61-65
66-70
71-75
76-80
81-85

Observaciones

19, | Denominacion del programa:
El titulo del programa posibilita entender y comprender
el problema existente,

<

20. | Problemética detectada:
Describe claramente el problema y sus variables causales,

21, | Fundamentacion
La fundamentacion explica por qué es necesario realizar el
programa.

22, | Objetivo general:
Estan formulados con claridad y precision,

23, | Estdn escritos en verbo infinitivo y expresa la intencion
del investigador de resolver el problema planteado.

24, | Contiene las unidades de andlisis y las mismas variables
del proyecto en estudio.

25, | Objetivos especificos:

Estan escritos en verbo infinitivo.

26. | Describe las acciones que dan cumplimiento al objetivo
general,

21. | Cobertura o poblacion destinataria:
Comprende la cantidad de beneficiados en términos de
minimo y méximo,
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28. | Encuanto a los agentes responsables
Precisa con objetividad al personal directo e indirecto que v
se beneficiard del programa.

29, | Encuanto a la organizacion del programa
Existe armonta ldgica entre a conceptualizacion del programa v
y las expectativas de logro que persigue.
30. | Encuantoa los contenidos programaticos
Existe coherencia entre los contenidos, actividades y tiempo v

previstos para el logro del objetivo general.

31, | Encuantoa la estrategia _ /
Precisa las acciones secuenciales a desarrollar

32, | En cuanto a la metodologia y

Expresay detalla el posicionamiento tedrico del programa.

33. | Encuanto los medios y materiales
Comprende la utilizacion de la logistica y elementos fisicos v
a utilizar,

34. | Encuanto a los criterios de evaluacion
Enuncia de manera clara y comunicable el desarrollo educativo 4
deseable al cual se debe llegar al finalizar el programa.

35. | Encuanto a la bibliografia

Especifica siguiendo las normas APA la literatura utilizada v
parael desarrollo de las actividades que describe el programa.

36. | En cuanto al aspecto global
Existe armonia ldgica entre la naturaleza del programa, v
objetivos y contenidos.

Instrucciones: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evaltie el programa. Debera colocar la puntuacion que considere pertinente a los
diferentes enunciados. Adjuntar CV del profesional experto.

VALORACION: MUY BUENA (76-80)

Firma del experto  : ‘/

Post firma del experto : Dr. Luis ;( Iberto Castillo Patifio.

Lugar y Fecha : Talara, marzo de 2018.
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Anexo 5: Confiabilidad del instrumento
Piura, febrero 2018

DIRECCION DE ESCUELA DE POST
GRADO Universidad “Cesar Vallejo” - Piura

De mi consideracioén

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. Para darle a conocer sobre la confiabilidad
estadistica de los instrumentos que se va a utilizar para el proyecto de investigacion
titulado “Programa de estrategias reflexivo-participativas (Reflexpar) y su influencia
en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE
N°15513 “Nuestra Sefora de Guadalupe”, Talara Alta — Piura, 2018” que presenta el

Doctorando CASTILLO ROJAS Elmer Tomas de la escuela que Ud. Preside.

Con respecto a la confiabilidad estadistica de los items se tiene:

Instrumento Alfa de N2 items
Crombach
Guia de Observacion de la Convivencia Escolar (GOCE) ,71 36

Se observa que el instrumento es Muy Confiable.

Agradeciendo su confianza y atencién al presente reiterando mis sentimientos

LUIS ALBERTO CASTILLO PATINO
DOCTOR EN EDUCACION

de consideracion y estima personal.

DNI: 03681644
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]

Matriz de Procesamiento de la Guia de Observacién de la Convivencia Escolar (Prueba Piloto). Confiabilidad Alpha de Cronbach

460

280

260

280

310

310

320

310

260

260

18119 | 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27 (28| 28| 30 | 31| 32| 33| 34| 35| 36 | Total

17

13141 15] 16

12

10|11

8

7

Sujeto / items

10

00 00 00 00 00 00 00 00 CO 01 03 07 05 03 06 05 02 05 02 10 06 00 08 03 06 02 05 07 05 05 07 05 05 03 07 02 3b17

Varianza Individual

i
vt
Sumatoria de varianzas individuales

Varianza total

k—
at
"

Férmula del Alfa de Cronbach
-
-1
Numero de items

a

k
¥
v

10

125
35.167
11
0.643
0.6433

Variables

K

N

L

vt
Seccién 1
Seccion 2
Absoluto 52

Alfa de Cronbach Muy confiable
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Anexo 6: Matriz de consistencia

Matriz de Consistencia de la Investigacién

Titulo : Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) y su influencia en la convivencia escolar en los

Autor : Mg. CASTILLO ROJAS, Elmer Tomas.

estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE N° 15513 “Nuestra Sefiora de Guadalupe”, Talara Alta — Piura, 2018.

Horizontal Preguntas Objetivos Hipotesis ) Aspectos o . » ) Técnicas —
) . . » Variables ) ] Indicadores Marco Tedrico Metodologia
Vertical Especificas Especificos Especificas Dimensiones Instrumentos
Problema ¢Como influye Verificar la Hi: El Programa Variable Disefio del - Disefio del Programa de Tipo Técnica
General el Programa de influencia del de estrategias Independiente Programa de programa estrategias Explicativa. e Encuesta.
¢De qué manera estrategias Programa de reflexivo- Programa de estrategias curricular. reflexivas-
el Programa de reflexivo- estrategias participativas estrategias REFLEXPAR - Disefio de las | participativas Disefio Instrumento
estrategias participativas reflexivo- (REFLEXPAR) reflexivas- sesiones de (REFLEXPAR) Cuasi- « Cuestionario
reflexivo- (REFLEXPAR) participativas influye de manera | participativas aprendizaje. - Teoria del experimental.
participativas enla (REFLEXPAR) significativa en la (REFLEXPAR) Desarrollo del - Aplicacién de aprender
(REFLEXPAR) autorregulacion | en la autorregulacion de Programa de estrategias haciendo y el Poblacion —
influye en la de la autorregulacion | la convivencia . L pensamiento
estrategias participativas. Muestra
convivencia convivencia de la escolar en la L reflexivo de
REFLEXPAR - Aplicacion de 55
escolar en los escolar en la convivencia poblacion de . Dewey. )
estrategias estudiantes.
estudiantes de 5° poblacion de escolar en la estudio. reflexivas. - Definicion de
. o L .
grado del Nivel estudio? poblacién de - Elaboracién estrategias Andlisis de
Primaria, IE N° estudio. H2: El Programa de materiales reflexivo- datos:
15513 Nuestra de estrategias g participativas. '
. didécticos. ) - Descriptiva
Sefiora de reflexivo- - Taxonomia de
Evaluacion del - Evaluacion Frecuencias y

Guadalupe Talara

participativas
(REFLEXPAR),

Programa de

del Programa

estrategias

reflexivas.

porcentajes
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Alta — Piura,
2018?

Objetivo General
Demostrar la
influencia del
Programa de
estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR) en
la convivencia
escolar en los
estudiantes de 5°
grado del Nivel
Primaria, IE N°
15513 Nuestra
Sefiora de
Guadalupe Talara
Alta — Piura, 2018.

Hipotesis
Generales

Hi: El Programa
de estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR)
influye

significativamente

¢De qué
manera incide
el Programa de
estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR)
en la practica
de valores
morales para
la convivencia
escolar en la
IE N° 155137

¢,Cémo impacta
el Programa de
estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR)
en la practica
de mecanismos
pacificos para
la resolucion de
conflictos en los
sujetos de la
unidad de

analisis?

Comprobar la
incidencia del
Programa de
estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR)
en la practica de
valores morales
para la
convivencia
escolarenla |E
N° 15513.

Evaluar el
impacto del
Programa de
estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR)
en la practica
de mecanismos
pacificos para
la resolucion de
conflictos en los

sujetos de la

incide
significativamente
en la practica de
valores morales
para la
convivencia
escolar en la IE N°
15513.

H3: El Programa
de estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR),
impacta en forma
significativa en la
practica de
mecanismos
pacificos para la
resolucion de
conflictos en los
sujetos de la

unidad de andlisis.

estrategias
REFLEXPAR

de estrategias
REFLEXPAR.
Evaluacion de
desempefios
para la

convivencia.

- Taxonomia de
estrategias
participativas.

- Dimensiones
del Programa
de estrategias
REFLEXPAR.

Variable
Dependiente
convivencia

escolar

Autorregulacion
de la

convivencia

escolar

Planteamiento
de normas de
convivencia.
Monitoreo del
cumplimiento
de normas de
convivencia.
Evaluacion y
reajuste de
normas de

convivencia.

Valores morales
para la

convivencia

escolar

Muestra
actitudes de
respeto.

Es tolerante
consigo
mismo y con
sus pares.
Expresa
acciones de
paz y armonia
ensu

interaccion.

Convivencia

escolar

- Teoria de las
Inteligencias
Mdltiples de
Gardner.

- Teoria del
Desarrollo
Moral de
Kohlberg.

- Teoria del
enfoque
humanistico en
la educacion de
Rogers.

- Definicion de
convivencia
escolar.

- Caracteristicas
de la

convivencia

escolar.

en tablas o
graficos

estadisticos.

- Inferencial
Prueba T de
Student.

Técnica

e Observacion.

Instrumento

o Guiade
observacion.
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en la convivencia
escolar en los
estudiantes de 5°
grado del Nivel
Primaria, IE N°
15513 Nuestra
Sefiora de
Guadalupe Talara
Alta — Piura, 2018.

Ho: El Programa
de estrategias
reflexivo-
participativas
(REFLEXPAR) no
influye en la
convivencia
escolar en los
estudiantes de 5°
grado del Nivel
Primaria, IE N°
15513 Nuestra
Sefiora de
Guadalupe Talara
Alta — Piura, 2018.

unidad de
andlisis.

Mecanismos
pacificos para la

resolucién de

conflictos.

- Mecanismos
pacificos
entre pares.

- Mecanismos
pacificos con
intervencion
de terceros.

- Mecanismos
pacificos en
equipos y

grupos.

- Importancia de
la convivencia
escolar.

- Areas de la
convivencia
escolar.

- Dimensiones
de la
convivencia

escolar.
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Anexo 7: Constancia de la IE:

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

El investigador Elmer Tomas Castillo Rojas del Programa de Doctorado de la
Universidad César Vallejo, Sede Piura, 2018, esta desarrollando un investigacion
denominada “Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) y su
influencia en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel
Primaria, |IE N° 15513 “Nuestra Sefiora de Guadalupe”, Talara Alta — Piura, 2018.”
con el objetivo de que las y los estudiantes a través la estrategias reflexivas
participativas puedan desenvolver de manera asertiva, autorregular sus emociones,
mostrando actitudes de respeto para desarrollar en ellos habilidades sociales
evidenciandose en la buena practica de la convivencia escolar.

En este sentido solicito al director de la Institucién Educativa Lic. Rafael Rivas Garrido,

su consentimiento para aplicar los instrumentos de la mencionada investigacion.

DATOS DEL DIRECTOR

- Nombres y apellidos: Rafael Rivas Garrido.

Documento de identidad: 02839585

1

Direccion domiciliaria : Av Y s/n Talara Alta

Teléfono : 969644217 - 959868290

Sin otro particular, se firma el presente protocolo de consentimiento informado.

Piura, marzo del 2018

,
/@)\
70 (L~
edn Moy .

= J‘ﬂ
z,-z'E;;;;an;a:f’/

DRA. EN EDUCACION
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“Afio del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”

ASUNTO: Autorizacion para la aplicacion de

Instrumentos para proyecto de tesis de doctorado.

Sefior:
RAFAEL RIVAS GARRIDO

Yo, Elmer Tomas Castillo Rojas; ante Ud., me

presento y expongo.

Que, estando realizando el Proyecto de
investigacion denominado “Programa de estrategias reflexivo-participativas
(REFLEXPAR) y su influencia en la convivencia escolar en los estudiantes de 5°
grado del Nivel Primaria, IE N° 15513 “Nuestra Sefiora de Guadalupe”, Talara Alta
— Piura, 2018.” para obtener el Grado de Doctora (0), con mencién en Educacion,
solicito a Ud., el permiso respectivo para la aplicacion de los instrumentos de Test y

Post test al grupo experimental y control, en la institucién que a continuacién detallo:

IE: N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe.

Es, ocasion para expresarle mi saludo y estima
y pedirle se sirva a mi peticion por ser de justicia.

JONAL DE PIUR/
o, A

Gegtion £ mmL {

Piura, marzo de 2018
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“Afio del Dialogo y la Reconciliacién Nacional”
Piura, marzo del 2018
CARTA DE PRESENTACION
Sirva la presente para hacerle llegar el saludo institucional de la Escuela de Post
Grado de la Universidad César Vallejo y a la vez presentarle a la participante en el
Doctorado en Administracion de la Educacién.

Mg. CASTILLO ROJAS, Elmer Tomas

Quien esta desarrollando acciones de recoleccion de datos, en el campo de la

educacion, con Tesis titulado:
“Programa de estrategias reflexivo-participativas (REFLEXPAR) y su influencia
en la convivencia escolar en los estudiantes de 5° grado del Nivel Primaria, IE

N° 15513 “Nuestra Sefiora de Guadalupe”, Talara Alta - Piura, 2018.”

Seguros de contar con su apoyo, me despido de Ud., por el momento haciendo

propicia la oportunidad para desearle éxito de gestion.

Atentamente

jeranza Ledn My,
DRA. EN EDUCACION

142



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ﬁ ESCUELA DE POSTGRADO

Anexo 8: Evidencias

FOTOS DE APLICACION DEL PROGRAMA REFLEXPAR, ESTUDIANTES DE 5°
GRADO “F” DEL NIVEL PRIMARIA IE. N° 15513 NUESTRA SENORA DE GUADALUPE

@

S r
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ANEXO 3

ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD
DE LOS TRABAJOS ACADEMICOS DE LA UCV

Yo, Dra. Esperanza |. Le6n More, Docente de Investigacién de la EPG Piura; y revisor del trabajo

académico titulado:

“Programa de estrategias reflexivo-participativas REFLEXPAR y su influencia en la convivencia
escolar de los estudiantes de 5° del Nivel Primaria, IE N° 15513 Nuestra Sefiora de Guadalupe,
Talara Alta, 2018”

Del estudiante Mg. ELMER TOMAS CASTILLO ROJAS he constatado por medio del uso de la

herramienta Turnitin lo siguiente:

Que el citado trabajo académico tiene un indice de similitud de 24 %, verificable en el reporte de
originalidad del Programa Turnitin, grado de coincidencia minimo que convierte el trabajo en
aceptable y no constituye plagio, en tanto cumple con todas las normas del uso de citas y referencias

establecidas por la Universidad César Vallejo.

Piura, 12 de agosto del 2018

Dt s>

Dra. Esperanza |. Leén More
Docente de investigacion de la EPG - Piura
DNI: 02416840

UNIVERS0A0
CHIA VAL
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UCV Cédigo : F08-PP-PR-02.02
AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS | Version : 09

Yo, CASTILLO ROJAS ELMER TOMAS, identificado con DNI N° 03644184, egresado del
Programa de DOCTORADO EN EDUCACION, de la Universidad César Vallejo, autorizo ( X ), No
autorizo () la divulgacién y comunicacién publica de mi trabajo de investigacién titulado
‘PROGRAMA DE ESTRATEGIAS REFLEXIVO-PARTICIPATIVAS Y SU INFLUENCIA EN LA CONVIVENCIA
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DEL NIVEL PRIMARIA, INSTITUCION EDUCATIVA
15513 NUESTRA SENORA DE GUADALUPE, TALARA ALTA, 2018”; en el Repositorio Institucional de la
UCV (http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun lo estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley
sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacién en caso de no autorizacién:

............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................

Elmer Tomas Castillo hoias
DNI: 03644184

FECHA: PIURA, 17 DE FEBRERO del 2019

; Direccién de i y Vi
Elaboré A Revisd Responsable del SGC Aprobd |cerrect.ora.dlo e
Investigacién Investigacidn
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AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE
LA UNIDAD DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

CASTILLO ROJAS, ELMER TOMAS

INFORME TITULADO:

“PROGRAMA DE ESTRATEGIAS REFLEXIVO-PARTICIPATIVAS Y SU INFLUENCIA EN LA CONVIVENCIA
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO DEL NIVEL PRIMARIA, INSTITUCION EDUCATIVA
15513 NUESTRA SENORA DE GUADALUPE, TALARA ALTA, 2018”.

PARA OBTENER EL GRADO O TiTULO DE:
DOCTOR EN EDUACION
SUSTENTADO EN FECHA: 17 DE ENERO 2019

NOTA O MENCION: Aprobado por Unanimidad

yu/,;. r/
CJOVRS: fiev

KARL FRIEDERICK TORRES MIREZ
COORDINADOR DE INVESTIGACION Y GRADOS UPG
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO -PIURA




