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RESUMEN 

 

El presente estudio estuvo orientado a comprobar la validez de la siguiente 

hipótesis de investigación: La aplicación de estrategias cognitivas mejora 

significativamente la comprensión lectora en los estudiantes del 2° grado del nivel 

primari0 de la Institución Educativa N° 60793, Iquitos 2016. 

 
La investigación fue de tipo experimental, cuyo diseño fue con pre prueba, post 

prueba y un solo grupo. La población de estudio estuvo conformada por 224 

estudiantes del segundo grado del nivel primario de la Institución Educativa N° 

60793 “Túpac Amaru”, Iquitos, matriculados en el año escolar 2016. La muestra 

estuvo conformada por 60 estudiantes, 30 del grupo experimental y 30 del grupo 

control, seleccionados de manera intencional de acuerdo con criterios de inclusión 

y exclusión; se utilizaron las estrategias cognitivas en el proceso lector y se 

evaluó mediante una Prueba de comprensión lectora, antes y después de dicho 

experimento pedagógico. El procesamiento y análisis de los datos se realizó 

mediante el paquete estadístico SPSS, versión 22.0 para entorno Windows 2010. 

Se utilizaron medidas de resumen (frecuencias y porcentajes) y medidas de 

tendencia central (promedio). Para el análisis inferencial (prueba de hipótesis), se 

utilizó la prueba estadística de la t de Student, con α = 0.05 y nivel de confianza 

de 0.95%. 

 
Los resultados obtenidos, permitieron inferir que la aplicación del post test, en 

donde se comprueba la normalidad para el grupo experimental (p = 0,200) y para 

el grupo control (p = 0,148), así mismo la igualdad de varianzas (p = 0,400) , en la 

comparación de los promedios del nivel de comprensión lectora se encuentra 

significancia 0,000 son menor al nivel de significancia 0,05 por lo que los puntajes 

de comprensión lectora obtenidos en el grupo experimental son mejores que los 

del grupo control como efecto de las estrategias cognitivas.   Esto permite concluir 

que lo resultados empíricos del pre test y post test y haber realizado la prueba de 

hipótesis, se ha encontrado que la aplicación de estrategias cognitivas a los 

estudiantes del segundo grado del nivel primaria de la Institución Educativa N° 

60793, mejora el nivel de comprensión lectora en forma significativa. 

Palabras Claves: Estrategias cognitivas – Comprensión lectora. 
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ABSTRACT 
 
 

The present study was oriented to verify the validity of the following research 

hypothesis: The application of cognitive strategies significantly improves the 

reading comprehension in the 2nd grade students of the primary level of the 

Educational Institution N ° 60793, Iquitos 2016. 

 

The investigation was of experimental type, whose design was with pre-test, post-

test and a single group. The study population consisted of 224 students of the 

second grade of the primary level of Educational Institution N ° 60793 "Tupac 

Amaru", Iquitos, enrolled in the 2016 school year. The sample consisted of 60 

students, 30 of the experimental group and 30 of the control group, intentionally 

selected according to inclusion and exclusion criteria; Cognitive strategies were 

used in the reading process and it was evaluated through a reading 

comprehension test, before and after said pedagogical experiment. Data 

processing and analysis was carried out using the statistical package SPSS, 

version 22.0 for Windows 2010 environment. Summary measures (frequencies 

and percentages) and measures of central tendency (average) were used. For the 

inferential analysis (hypothesis test), the Student t test was used, with α = 0.05 

and a confidence level of 0.95%. 

 

The results obtained allowed inferring that the application of the post test, where 

normality is verified for the experimental group (p = 0.200) and for the control 

group (p = 0.148), likewise the equality of variances ( p = 0,400), in the 

comparison of the averages of the level of reading comprehension is found 0.000 

significance is lower than the level of significance 0.05 so that the reading 

comprehension scores obtained in the experimental group are better than the of 

the control group as an effect of cognitive strategies. This allows us to conclude 

that the empirical results of the pre-test and post-test and to have made the 

hypothesis test, it has been found that the application of cognitive strategies to the 

students of the second grade of the primary level of the Educational Institution N ° 

60793, improves the level of reading comprehension in a meaningful way. 

Key words: Cognitive strategies - Reading comprehension. 
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RESUMO 
 

O presente estudo foi orientado para verificar a validade da seguinte hipótese de 

pesquisa: A aplicação de estratégias cognitivas melhora significativamente a 

compreensão de leitura nos alunos da 2ª série do ensino primário da Instituição 

Educacional N ° 60793, Iquitos 2016. 

A investigação foi de tipo experimental, cujo design foi feito com pré-teste, pós-

teste e um único grupo. A população estudada consistiu de 224 alunos do 

segundo grau do ensino primário da Instituição Educacional N ° 60793 "Tupac 

Amaru", Iquitos, matriculados no ano lectivo de 2016. A amostra consistiu de 60 

alunos, 30 do grupo experimental e 30 do grupo de controle, selecionados 

intencionalmente de acordo com os critérios de inclusão e exclusão; As 

estratégias cognitivas foram utilizadas no processo de leitura e foram avaliadas 

através de um teste de compreensão de leitura, antes e depois do referido 

experimento pedagógico. O processamento e a análise dos dados foram 

realizados utilizando o pacote estatístico SPSS, versão 22.0 para o ambiente do 

Windows 2010. Foram utilizadas medidas de resumo (freqüências e 

porcentagens) e medidas de tendência central (média). Para a análise inferencial 

(teste de hipótese), utilizou-se o teste t de Student, com α = 0,05 e um nível de 

confiança de 0,95%. 

Os resultados obtidos permitiram inferir que a aplicação do pós-teste, onde a 

normalidade é verificada para o grupo experimental (p = 0,200) e para o grupo 

controle (p = 0,148), igual a igualdade de variâncias ( p = 0,400), na comparação 

das médias do nível de compreensão de leitura, a significância 0.000 é menor do 

que o nível de significância 0.05, de modo que os escores de compreensão de 

leitura obtidos no grupo experimental são melhores do que os do grupo de 

controle como um efeito de estratégias cognitivas. Isso nos permite concluir que 

os resultados empíricos do pré-teste e pós-teste e para fazer o teste de hipóteses, 

verificou-se que a aplicação de estratégias cognitivas aos alunos do segundo grau 

do nível primária da Instituição Educacional N° 60793 melhora o nível de 

compreensão de leitura de forma significativa. 

Palavras-chave: estratégias cognitivas - compreensão de leitura. 

 


