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RESUMEN 

 

La investigación de diseño instrumental, tuvo como objetivo general explicar las 

evidencias de validez del cuestionario de adicción a las redes sociales en adolescentes del 

distrito de Moyobamba, utilizando una muestra no probabilística de 450 participantes de 

ambos géneros, entre los 14 a 17 años de edad. Los resultados obtenidos para la evidencia 

de validez basada en la estructura interna mediante el análisis factorial confirmatorio, para 

el modelo teórico reporta un carente ajuste, mientras que el modelo reespecificado sin 

considerar los ítems 12 y 14 evidencia un buen ajuste entre el modelo teórico y el 

estimado, con cargas factoriales estandarizadas óptimas, y ausencia de multicolinealidad, 

asimismo para la consistencia interna según el coeficiente Omega, de apreciación aceptable 

para todos los factores del modelo teórico, mientras que el modelo propuesto presenta la 

misma particularidad, a excepción del factor de control personal en el uso de las redes 

sociales de apreciación insuficiente.  

 

Palabras clave: validez, adicción a las redes sociales. 
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ABSTRACT 

 

The objective of the instrumental design research was to explain the validity evidences of 

the addiction questionnaire to social networks in adolescents of Moyobamba district, using 

a non-probabilistic sample of 450 participants of both genders, between 14 and 17 years of 

age. The results obtained for the validity evidence based on the internal structure through 

confirmatory factor analysis, for the theoretical model reports a lack of adjustment, while 

the re specified model without considering the items 12 and 14 shows a good fit between 

the theoretical model and the estimate, with optimal standardized factorial loads, and 

absence of multicollinearity, also for the internal consistency according to the Omega 

coefficient, of acceptable appreciation for all the factors of the theoretical model, while the 

proposed model presents the same particularity, except for the factor of personal control in 

the use of social networks of insufficient appreciation. 

 

Keywords: validity, addiction to social networks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


