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PRESENTACION

Sefiores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de elaboracion y sustentacién de
Tesis de la Facultad de Humanidades, Escuela Académico Profesional de Psicologia de la
Universidad César Vallejo. Para elaborar la tesis, presento el trabajo de investigacion
titulado: “Agresividad y Resiliencia en adolescente de educacién secundaria de una
Institucion Educativa Publica del distrito de Comas, 2018.”

En el presente trabajo se detalla la aportacion que brindo para conocimiento cientifico,
la cual tuvo como objetivo determinar la relacion entre la Agresividad y la Resiliencia en
adolescentes de educacion secundaria de una Institucion Educativa Publica del distrito de
Comas. Dichas variables fueron medidas a través del Cuestionario de Agresividad (AQ) y
la Escala de Resiliencia (ER).

La primera parte del trabajo de investigacion inicia con la realidad problematica,
seguido con los trabajos previos, teorias relacionadas al tema, la formulacion del problema,
la justificacion, hipdtesis (general y especifica), el objetivo general y los objetivos
especificos.

En la segunda parte se pone de manifiesto el método, donde incluyen el disefio, tipo,
nivel de la investigacion, asi también las variables, la poblacion, muestra, técnicas e
instrumentos, métodos de analisis y aspectos éticos.

En la tercera parte se presentan los resultados tanto descriptivos como correlacionales.

Finalmente, se encuentra la discusion, conclusiones, recomendaciones, referencias y
anexos.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y merezca su

aprobacion.

Autora:

Danika Gamero Yactayo
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad, determinar la relacién, a modo de
correlacion entre agresividad y resiliencia en adolescentes de primero a quinto de
secundaria de una Institucion Educativa publica del distrito de Comas, 2018. El enfoque
que se utilizd fue el cuantitativo, con un tipo de investigacion basica, correspondiente al
nivel descriptivo — correlacional, siendo a su vez, disefio no experimental de corte
transversal. Se obtuvo como poblacion 1951 estudiantes, asimismo; la muestra estuvo
constituida por 322 adolescentes correspondientes a niveles de primero a quinto de
secundaria, las edades fluctuaban entre los 11 y 17 afios. Los instrumentos empleados
fueron la el cuestionario de Agresividad de Buss y Perry adaptado por Alarcon, 2016, el
cual se fundamenta con la Teoria comportamental de Buss y la escala de resiliencia de
Wagnilg, G. y Young de 1993, adaptada por un muestra piloto en la presente investigacion,
la cual se fundamenta con la Teoria de la Personalidad de Wagnild y Young, finalmente se
obtuvo como resultado que existe correlacion inversa y significativa entre Agresividad y

Resiliencia.

Palabras claves: Agresividad, Resiliencia, Correlacion
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ABSTRACT

The purpose of the present investigation was to determine the relationship, as a correlation
between aggressiveness and resilience in adolescents from first to fifth year of high school
in a public educational institution in the district of Comas, 2018. The approach used was
quantitative, with a type of basic research, corresponding to the descriptive level -
correlational, being, in turn, non-experimental cross-sectional design. 1951 students were
obtained as a population, as well; the sample was constituted by 322 adolescents
corresponding to levels of first to fifth of secondary, the ages fluctuated between 11 and 17
years. The instruments used were the Buss and Perry Aggression Questionnaire adapted by
Alarcén, 2016, which is based on the Behavioral Theory of Buss and the resilience scale of
Wagnilg, G. and Young of 1993, adapted by a pilot sample in The present investigation,
which is based on Wagnild and Young's Theory of Personality, was finally obtained as a

result of the inverse and significant correlation between Aggressiveness and Resilience.

Keywords: Aggressiveness, Resilience, Correlation.
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