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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se dio con el siguiente problema ¢Como
influye el programa de sensibilizacion parental en el area de comunicacion de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica 2017?, su
objetivo fue determinar la influencia del programa de sensibilizacion parental en el
area de comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de
Huancavelica — 2017 y su hipoétesis fue: El programa de sensibilizacion parental
influye significativamente en el area de comunicacién de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica - 2017.

Con un disefio cuasi experimental con un solo grupo invariable y una prueba de
entrada y prueba de salida en el area de comunicacion. Asimismo la poblacion
estuvo constituida por 39 padres de familia y 40 estudiantes de la I.LE N° 31398 y
la muestra es de 19 padres de familia y 20 estudiantes del 4° grado “A” que
constituyen el 50% de la poblacion estudiantil; quienes fueron evaluados con una
prueba de entrada y una prueba de salida en el &rea de comunicacion. La técnica
para la evaluacion fue el Analisis documental y el instrumento de evaluacion

fueron las pruebas escritas en el area de comunicacion.

Después de analisis y discusion de los resultados se llegé a las siguientes
conclusiones: la aplicacion del programa sensibilizacion parental realizado a los
padres de familia produjo efectos positivos y significativos en las evaluaciones en
el area de comunicacion de sus hijos tal como lo demuestra el resultado de la
prueba estadistica; mejorando el nivel de comunicacion, confianza, participacion y
motivacion que deben brindar los padres de familia a sus hijos. Al someter la
prueba de entrada y prueba de salida a través de las estadisticas descriptivas e
inferenciales se concluye que se verifica la hipbtesis alterna y se rechaza la
hip6tesis nula, tal como lo indica el incremento de la media aritmética en la prueba
de salida en el area de comunicacion. Por lo tanto, queda demostrado que el
Programa sensibilizacion parental influye significativamente en el éarea de
comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de

Huancavelica con un nivel de significancia de 0.05.

Palabras clave: Programa de sensibilizacién parental y area de comunicacion.
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ABSTRACT

The present research work was given with the following problem: To what extent
does the parental awareness program influence the communication area of the
students of the Educational Institution No. 31398 of Huancavelica 2017 ?, its
objective was to determine the influence of the awareness program parental in the
communication area of the students of the Educational Institution No. 31398 of
Huancavelica - 2017 and its hypothesis was: The parental awareness program
significantly influences the communication area of the students of the Educational
Institution No. 31398 of Huancavelica - 2017.

With a quasi-experimental design with a single invariable group and an entrance
test and exit test in the communication area. Likewise, the population consisted of
39 parents and 40 students of the I.LE N ° 31398 and the sample is of 19 parents
and 20 students of the 4th grade "A" that constitute 50% of the student population;
who were evaluated with an entrance test and an exit test in the communication
area. The technique for the evaluation was the documentary analysis and the

evaluation instrument were the written tests in the communication area.

After analyzing and discussing the results, the following conclusions were
reached: the application of the parental sensitization program carried out to the
parents produced positive and significant effects in the evaluations in the area of
communication of their children, as evidenced by the result of the statistical test;
improving the level of communication, trust, participation and motivation that
parents should provide their children. When submitting the entrance test and exit
test through the descriptive and inferential statistics, it is concluded that the
alternative hypothesis is verified and the null hypothesis is rejected, as indicated
by the increase of the arithmetic mean in the exit test in the communication area.
Therefore, it is demonstrated that the Parental Awareness Program significantly
influences the communication area of the students of Educational Institution N °

31398 of Huancavelica with a level of significance of 0.05.

Keywords: Parental awareness program and communication area.
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INTRODUCCION

1.1. Realidad problemética

Es de conocimiento publico, el desinterés de los padres en las zonas
rurales por las labores académicas de sus hijos, sabiendo incluso que la
educacion y formacion de un nifio dependen mucho de la informacion que
recibe del medio social en que vive; donde los padres son los primeros
responsables de la formacién e interés por las labores académicas de sus
hijos. En nuestro medio el divorcio de padres, maestros y estudiantes es
més acentuado, al extremo de sembrar la falsa idea de que al dejar los
padres a sus hijos en las escuelas, los maestros son los Unicos

responsables de su progreso o desercion escolar.

Verbigracia, manifestaremos que un joven culpa a sus maestros de su
infortunio, maldice a su maestra de educacion primaria el haberle
desaprobado y por ende no haber logrado concluir sus estudios primarios,
y en consecuencia se dedica al vicio del alcohol, pandillaje o ser un
desempleado mas. El padre, quien manifestaba que su hijo nunca lo
obedecid, de igual forma culpaba a la maestra por no haberle dado
oportunidades de superacion a su hijo y el hecho de haberse desaprobado

le habia generado una vergliienza tal que nunca mas volvié a estudiar.

Es facil determinar que las personas buscan culpables de sus malas
decisiones, y es mas recurrente observar a las madres de familia culparse

por las malas actitudes de sus hijos. Pero, estas madres no saben donde
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estuvo el error para tener hijos poco comprensivos e interesados en el

estudio.

La mayoria de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de San
Juan Mantaro Pacti de la provincia de Tayacaja de la region Huancavelica
ubicada a 3676 m.s.n.m. Zona rural de la sierra andina, proceden de
familias con un nivel socio econdémico y cultural muy bajo: cuyas
actividades principales de sobrevivencia son la agricultura y ganaderia

incipiente.

Los estudiantes presentan una marcada falta de interés por el estudio, bajo
rendimiento escolar, son poco participativos y comunicativos, apéticos, no
cumplen con sus tareas escolares y no cuentan con apoyo necesario de
sus padres o0 apoderados por el mismo hecho que no tienen deseos de
superacion y el conformismo que sus padres representan para ellos. El vivir

cada dia sin esperar ni desear mejorar la calidad de vida que llevan.

Como evidencia tenemos los bajos niveles de rendimiento académico en
cada periodo en las diferentes areas curriculares ; como también los
resultados de la evaluacién censal (ECE) del 2016 tomadas en nuestra
institucién al segundo grado y cuarto grado del nivel primario cuyos
resultados nos muestran bajo nivel del rendimiento académico en las areas
de Comunicacién y Matematica asi como también las pruebas tomadas a
nivel regional (EREHUA) que nos dieron como resultado que el rendimiento
académico en las areas de comunicacién y matematica son muy bajos a
los logros esperados; siendo un factor preocupante que involucra a toda la

comunidad educativa.

En esta comunidad el problema; la falta de apoyo parental para con sus
hijos es realmente alarmante y para muestra, durante los ocho meses
tltimos se observo la poca asistencia o interés de los padres de familia por
preguntar por las dificultades y avance académico de sus hijos. Esto se
evidencia durante las sesiones de aprendizaje en el aula y la falta de
cumplimiento de tareas. Como es comun los nifios manifiestan que no
cumplieron la tarea porque estaban apoyando a papa o mama en las

labores agricolas o porque nadie los revisa y no tuvieron el apoyo y la
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1.2.

exigencia de sus padres. En consecuencia si no entendemos la importancia
del apoyo parental en el desempefio escolar del estudiante, a nuestro
entendimiento no podremos mejorar la educacion, tampoco la calidad de

vida de los miembros de esta comunidad.

Por otra parte, al reunirnos con los Padres de Familia y averiguar el tiempo
gue dedican a sus hijos durante la época de estudio, se constaté que la
mayoria dejan esta responsabilidad a cargo de la escuela, e inclusive
cuando estan fuera de ella, los hijos hacen su vida casi sin la participacion
de los padres. La mayoria de los padres de familia tiene el tiempo ocupado
en actividades de campo, salen de casa muy temprano y retornan en la
atardecer, a ello se suma el alto grado de analfabetismo y la poca

importancia que le dan a la educacién de sus hijos.

El Dr. Fredy Rodriguez (2011) manifiesta: la actitud de los padres
determinan el desenvolvimiento de sus hijos en las escuelas, si logramos
gue los padres entiendan que ellos son los primeros, Unicos y verdaderos
modelos de sus hijos e hijas, la labor del maestro sera meramente
transmisor de conocimientos y poco podra hacer para modificar una
conducta o costumbre de los estudiantes.

Segun el DCN las pautas de la familia durante el desarrollo del nifio juegan
un papel decisivo en cdmo éste aprende a relacionarse o iniciar su proceso
de autonomia, por lo que el cédigo linglistico, el rol educador de la familia
y las relaciones y clima afectivo son fundamentales. Asi como también el
nivel educativo de la familia, las caracteristicas culturales del contexto, la
cosmovision del mundo, el conocimiento y la practica de la lengua materna
y de una segunda lengua, las practicas de crianza, las relaciones con el
entorno, su participacion en los procesos econdmico — productivos de la
familia, constituyen una fuente muy rica para conocer mejor al nifio y a la

cultura a la que pertenece.
Trabajos previos

UNESCO (2000) en el Foro Consultivo Internacional sobre Educacion para

Todos. Concluyé que: los Factores Contextuales o Extraescolares que
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influyen en el aprovechamiento escolar estan vinculados al entorno donde

funcionan las escuelas y viven los alumnos.

Del Foro Consultivo Internacional UNESCO se concluye que el contexto
como la sociedad, la familia y quienes forman parte del entorno son parte
importante en el desenvolvimiento académico de los estudiantes; asi como
también de las actividades extracurriculares que aportan en la educacion

de los estudiantes.

En su trabajo de investigacion Fuentes, |. (2003).cuyo titulo es: “Influencia
del Clima Afectivo Familiar en el Rendimiento Escolar de los alumnos del 3°
y 7° anos de la Escuela “Emilia Romagna de Traiguén” concluye que; el
clima Afectivo Familiar asi como la falta de preocupacién de los padres por
los deberes escolares de sus hijos(as) influye en el rendimiento escolar. Se
acepta la hipotesis de investigacion, dado a que los resultados del andlisis
permiten comprobar que en las familias de estos alumnos, se vivencia un
clima negativo, por cuanto se experimenta una carencia de afecto, carifio y
ternura, padres centrados mas en lo negativo y la critica, familias que no

ofrecen seguridad y confianza a sus hijos.

Conclusion: Segun la investigacién de Fuentes, | (2003) podemos concluir

en lo siguiente:

El clima Afectivo Familiar influye significativamente en el rendimiento
académico de sus hijos ya que se pudo observar el desinterés la falta de
afecto, carinio que deben brindar los padres para con sus hijos en la

educacion de sus hijos haciéndoles sentir que son importante.

También se concluye que segun la investigacion se observo que la mayoria
de los estudiantes viven en hogares que hay conflictos donde no muestran
interés para con sus hijos repercutiendo en el logro de sus aprendizajes y
en la seguridad que estos van creciendo y desarrollandose.

Asi mismo Zegarra, V. (1999). en su Tesis: “Influencia de los Factores
Extraescolares relacionados con la familia en el rendimiento escolar de los
alumnos del Primero, Segundo y Tercer grado de Educacion Secundaria
del C.E. 88034 Pedro Ruiz Gallo de Chimbote”. Concluye que: Las
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condiciones de vida no adecuadas de la familia posibilitan que un gran
porcentaje de alumnos trabajan para poder ayudarse en sus estudios lo
cual afecta su Rendimiento Escolar. Asimismo, mientras mas grande es el
tamafo del hogar, mayor es el porcentaje de alumnos con rendimiento

deficiente.

De la investigacion realizada por Zegarra se concluye que las familias son
parte importante en la educacion de sus hijos; segun la investigacion y las
conclusiones que se llegé es que si las familias no cumplen con las
condiciones necesarias para brindar una educacion de calidad para con

sus hijos, esta se vera reflejada en el bajo rendimiento académico de estos.

De la misma manera Efioki, Y. (2006). en su tesis titulada : “Clima Social
Familiar y Rendimiento Académico de los alumnos de 4° y 5° Grado de
educacion Secundaria de la Institucion Educativa Privada “Virgen de

Guadalupe” de la Provincia de Vird”. Concluye que:

El 53% se ubica en un nivel medio, ubicamos el mayor porcentaje de las

dimensiones evaluadas: relaciones, estabilidad y desarrollo.

En relacién a la dimensioén de relaciones se encontrd preocupante 1.67%

en tendencia buena y un 16.67% en tendencia mala.

En relacién a la dimensién estabilidad encontramos un preocupante 0% en

tendencia buena y un 20% en tendencia mala.

En relacién a la dimension desarrollo encontramos un preocupante 3% en

tendencia buena y un 10% en tendencia mala.

Se encuentra que no existe relacion significativa en las sub. Escalas
expresividad, conflicto, autonomia, actuacion, intelectual-cultural, socio
recreativa, moralizacion-religiosidad, organizacion y rendimiento

académico.

Existe una relacion significativa entre la sub. Escala control y rendimiento

académico.
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Segun la investigacion que realiz6 Efoki, podemos concluir que existe un
nivel medio en las dimensiones evaluadas: relaciones, estabilidad y

desarrollo.

En la dimensién de relaciones se concluye que es de suma preocupacion
gue un gran porcentaje hay ausencia de comunicacion de los padres para

con sus hijos.

En la dimension estabilidad encontramos que la mayoria de los padres no
brindan estabilidad emocional para con sus hijos por los diferentes factores

ya se por trabajo o por encontrarse ausentes en el desarrollo de estos.

Concluyendo asi que el clima social familiar repercute en el rendimiento

académico de los estudiantes.

Para Hinostroza E, Huayta A (1997) en su investigacion titulada
“‘Influencia de la escuela de padres en el rendimiento académico de los
alumnos del primer grado de educacion secundaria de la I.E Agroindustrial
de Concepcién- Huancayo” Concluyen que: la escuela para padres es un
programa que debe formar parte de las actividades educativas de un centro
educativo; porque los padres de familia forman parte de la comunidad
educativa, constituyen un factor social fundamental y principal que influye
en el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de educacion
secundaria del centro educativo agro- industrial N° 111 Matahuasi -

Concepcion.

La aplicacion del plan de trabajo de escuela para padres dirigido a los
padres de familia constituyen un factor social que influye en el rendimiento
académico de los alumnos del primer grado de educacién secundaria del
centro educativo agro- industrial N° 111 Matahuasi - Concepcién en el afio
escolar de 1996, con un coeficiente de correlacion positiva y directa de
0,995

La aplicacién del programa para padres dirigido a los padres de familia
constituyen un factor social que influye en el rendimiento académico de los

alumnos del primer grado de educacion secundaria del centro educativo

18



agro- industrial N° 111 Matahuasi - Concepcién, se acepta la hipotesis

alterna, tal como se demuestra & = 0.05 gl. =40

Segu la investigacion realizada por Hinostroza E, Huayta A (1997)
podemos concluir que la escuela para padres de familia influye
significativamente en el rendimiento académico de sus hijos ya que forman
parte de la comunidad educativa; asi como también involucrandolos en el
proceso de ensefianza aprendizaje para que tomen conciencia de la
importancia de la educacion que deben recibir sus hijos y el futuro que

quieren para ellos.

Asi mismo Beltran 1, Marti M (1999) en su investigacion “Eficacia de un
programa experimental de escuela de padres que logren el interés y el
apoyo en la educacién de sus hijos del jardin de nifios N°162, El Tambo —
Huancayo’, llegan a las siguientes conclusiones: de las seis sesiones de
escuela para padres han hecho posible que los padres de familia superen
el problema de falta de interés y apoyo a la educacion de sus hijos

menores de seis afos.

Por otro lado se ha observado ademéas que al término del programa
experimental de escuela para padres, el mismo que tuvo una duracién de
seis sesiones dadas los dias viernes obteniendo como resultado que el
total de padres tengan conocimiento bien definidos acerca del nivel que se
encuentran sus niflos, ademas de demostrar mayor interés y apoyo al
proceso de aprendizaje de sus nifios y que le facilitara a su vez el ingreso
al primer grado de primaria continuando asi con su progresivo y cada vez

mas avanzado aprendizaje.

Asi mismo se ha notado cambios en los padres de familia posterior a la
aplicacion del programa experimental de escuela para padres, no solo por
los resultados obtenidos de la evaluacion post experimental, sino por los

comentarios hechos por la docente y la directora del jardin en estudio.

Conclusiones: segun Beltran |, Marti M (1999); que el programa para
escuela para padres durante sus seis sesiones trajo efectos positivos
donde los padres mostraron interés por el proceso de aprendizaje de sus

hijos evidenciandose en la mayor frecuencia por estar pendiente de sus
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1.3.

hijos en el progresivo rendimiento académico; cumplimiento con sus tareas

y apoyo para mejorar su aprendizaje.

Asi mismo Huaman P, Torres C. (2004) en su investigacion “Aplicacion de
las dinAmicas en la escuela de padres y su influencia en el rendimiento
académico de los alumnos del 4to grado en el area de personal social de la
I.LE N° 30208, El Tambo — Huancayo” Concluyen que: la aplicacién de las
dindmicas en la escuela de padres mejora significativamente el rendimiento
académico de los alumnos del 4to grado en el area de Personal Social de
la I.LE N° 30208 El Tambo, puesto que la t calculada es mayor que la t de
tabla con un nivel de significancia de 0,05.

Asimismo al obtener el promedio del primer y segundo trimestre de 11,17 y
el promedio de 13,26 en el tercer trimestre existe una diferencia minima
entre promedios y de esta manera se observa la mejora referente al

rendimiento académico de los alumnos.

Conclusion: Segun la investigacion de Huaman P, Torres C. (2004)
podemos concluir que la aplicaciéon de las dinamicas de escuela para
padres mejoré significativamente y progresivamente el rendimiento

académico de los estudiantes.

Se observa también que se elevo los promedios en forma progresiva dando

lugar a la importancia a la aplicacion de este programa.

Finalmente se concluye que se acepta la t calculada y se rechaza la T de
tabla.

Teorias relacionadas al tema
PROGRAMA

Si queremos alcanzar el logro de las competencias propuestas en el
Disefio Curricular Nacional de Educacién Basica Regular para el nivel de
Educacion Primaria, es favorable elaborar programas que vinculen a los
padres de familia en el trabajo educativo de sus hijos, partiendo de un
diagndstico de la institucién educativa o del aula. La elaboracién de dicho

programa facilitara el logro de capacidades, competencias o0 un area
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determinada. De esta manera los programas elaborados y desarrollados
adecuadamente lograran los objetivos propuestos.

Conceptos de programa

Zabalsa (1997: 15) manifiesta que “un programa es el conjunto de
experiencias de aprendizaje por las que necesariamente han de pasar los
nifios, jovenes o adultos; dentro de un sistema escolar, muchas veces los

programas suelen plantearse en términos netamente orientadores”.

Por otro lado, Foulquier (1976:367) conceptua al programa “como un plan
gue se establece de antemano, fijando el orden de un conjunto de

actividades”.

Ademas Kontz, citado por Gémez y Palacios (1998), refiere al programa
como una “Serie de actos secuenciales destinados a lograr un determinado
resultado: Es el conjunto de metas, politicas, procedimientos, reglas,
asignacion de tareas, pasos que han de darse, recursos que deben
emplearse y otros elementos necesarios para llevar adelante un forma de

accion determinada”.

Por lo expuesto anteriormente, consideramos al programa como un plan
determinado, especifico y debidamente estructurado, para ser utilizado en
una situacién determinada del aprendizaje. Las actividades que contiene el

programa, tiene por finalidad lograr resultados educativos favorables.

Debemos tener en cuenta también que la realizacion de un programa nace
de un diagnéstico, llegando a elaborar un prondstico, fijando objetivos,
desarrollando una serie de actividades, considerando una metodologia

adecuada, etc. Es necesario tener en cuenta los recursos disponibles.
Componentes de un programa

Un programa estd compuesto por una serie de elementos, segun Gallego
Codes (2004:40) se considera la siguiente estructura para un programa:

Objetivos: Se delimita lo que la persona debe ser capaz de hacer y lo que

debe conocer.
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Estrategias de intervencion: La manera de cémo interviene la comunidad

escolar durante el desarrollo del programa.

Métodos de intervencion: Puede ser a través de la tutoria o la ensefianza.

Material de apoyo: Para la aplicacion del Programa de sensibilizacion

parental proponemos el siguiente esquema:

a)
b)
c)
d)

e)

f)
9)
h)

Fundamento del programa

Antecedentes

Objetivos

Metas

Descripcién de programa propiamente dicho
v’ Etapas o talleres.

v Objetivos especificos de cada taller.

v' Contenidos de cada taller: descripcion.

v Modalidad del desarrollo del Programa.
v’ Estrategias a asumirse.

v De tiempo y lugar del desarrollo del Programa.
v Responsables del Programa

v" De la evaluacion del Programa.

Técnicas e instrumentos

Cronograma de actividades

Recursos humanos, materiales y financieros, etc.

BASES TEORICAS DE SENSIBILIZACION PARENTAL

Parental

Segun Wikipedia enciclopedia (2016); en biologia y particularmente en

genética, se denomina parental al o a los progenitores de una progenie,
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esto es, al individuo o individuos cuya reproduccion, ya sexual, ya asexual,

provoca la transmision de una herencia genética.
En el caso de humanos, los parentales son el padre y la madre.
Familia y parental competente

Diversos estudios demuestran que la familia cumple un papel fundamental
en la proteccion psicologica del nifio frete a la adversidad. Una de sus
funciones principales es satisfacer no sélo las necesidades basicas, sino
también las necesidades afectivas, cognitivas y sociales, dentro de un
contexto de buenos tratos, en un ambiente de cuidados que brinde
aceptacion, apoyo y seguridad a los integrantes para que éstos puedan

crecer fisica y psicolégicamente.

La parental competente es un concepto que hace referencia a la capacidad
de los padres de satisfacer adecuadamente todas las necesidades de sus
hijos. En este contexto, resulta fundamentalmente poder informarse y
comprender en profundidad cuales son las necesidades de los hijos a fin de

generar consciencia y satisfacerlas adecuadamente:

Necesidades Fisiologicas: todo nifio independiente de su raza y sexo, tiene
ciertas necesidades indispensables para su crecimiento y maduracion; las
necesidades basicas o fisioldgicas; alimentacién, higiene, salud, proteccién
y seguridad. Son aquellas necesidades indispensables para mantener la

vida de todo ser humano.

Necesidades Afectivas: Proporciona al nifio un entorno emocional estable y
seguro, que le transmite carifio, confianza y seguridad es tan importante

como el alimento, la higiene y las vacunas.

Necesidades Cognitivas: los nifios necesitan comprender, dar sentido y
significado al mundo en el que viven. Para esto es indispensable generar
desde la familia espacios de aprendizaje, dialogo y discusion, estimulando
el desarrollo del lenguaje, pensamiento logico, atencidén, percepcion,

memoria, reflexién y vision critica.

23



Caracteristicas de la parentalidad

Segun Barudy (2005) los padres o quienes ejercen la parentalidad social,
deben tener las capacidades para ofrecer contextos relacionales

caracterizados por:
Disponibilidad mdltiple

Los nifios necesitan diferentes espacios relacionales para estimular sus

diferentes areas de desarrollo, tales como:

Espacios afectivos: estos espacios son posible cuando los padres poseen
capacidades para establecer apego seguro con sus hijos y, como
consecuencia de esto, la empatia necesaria para entender y satisfacer sus
necesidades. De esta manera, el nifio se siente apreciado y confirma que
es una persona suficientemente valida para ser cuidada, protegida y

estimulada en su desarrollo.

Espacios intimos: dan cuenta de espacios de intercambio donde los
atributos y capacidades del nifio son reforzados al mismo tiempo que se
ofrece la posibilidad de explorarse a si mismo, estimulando sus
potencialidades para superar sus dificultades y resolver sus conflictos. Al
igual que los espacios afectivos, la relacion vincular de apego seguro

brindara este espacio.

Espacio ludico: estos espacios facilitan vivencias gratificantes y estimulan
el juego como uno de los pilares del desarrollo infantil. Los espacios ludicos
son lugares de aprendizaje que contiene un alto valor de resiliencia: el
humor, la diversion y el entretenimiento se constituyen como estimulos que

permiten modular el efecto del estrés y de las experiencias dolorosas.

Espacios de aprendizaje: los padres competentes la mayoria del tiempo
son congruentes. Junto con esta coherencia, la capacidad de transmitir
conocimiento y experiencias en un clima afectuoso y de respeto es

fundamental para el aprendizaje infantil.
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Estabilidad

Ofrecer a los nifios una continuidad a largo plazo de relaciones que
aseguren sus cuidados y la proteccién, es otra de las caracteristicas de la

parental.

Accesibilidad: indispensable para el desarrollo sano de los nifios. Si un
adulto significativo estd siempre visible, eso implica presencia y
disponibilidad. Los padres ejercen buen trato, son capaces de transmitirles
gue lo que pase, siempre seran lo mas importante y que ellos como padres

estaran siempre accesibles, ubicables.

Perspicacia: la capacidad de percibir y mostrar alegria y satisfaccion por los
cambios de sus hijos, que estén motivados para ser “observadores

participantes” de los procesos de crecimiento de los hijos.

Eficacia: recursos individuales que permiten apegarse emocionalmente y
garantizar que las necesidades multiples y evolutivas los hijos, seran
satisfechas de manera adecuada. Si los padres han tenido acceso a
modelos de crianza eficaces durante su infancia y adolescencia, existe

mayores posibilidades de reproducir estos modelos con sus hijos.

Coherencia: ofrecer una comunicacién coherente en la que exista una
concordancia entre lo que se dice (las palabras) y lo que se hace (gestos,
postura corporal, entonacion de la voz) es caracteristica de la parentalidad
competente. Los niflos necesitan que sus padres sean capaces de ofrecer
un sentido de coherencia, que permita dar sentido a sus propios

comportamientos.

DIMENSIONES DEL PROGRAMA SENSIBILIZACION PARENTAL
Comunicacion

Bordenave y Carvalho (1978), sefialan que en virtud de ser un proceso
universal. El concepto de comunicacion, desde la perspectiva especifica
de este estudio, valora y reconoce la importancia del lenguaje como
vehiculo indispensable de comunicacién en el interior de la familia, la

educacion superior y la sociedad. También lo reconoce como instrumento
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gue promueve el didlogo entre las conciencias para la interaccion cultural

del ser humano.

Por lo dicho anteriormente, la comunicacién viene a ser la transmision y
recepcion de informaciones y mensajes; en el campo educativo involucra a
los padres y estudiantes en el quehacer diario preguntando: ¢ Cémo le fue
en la escuela? o ¢qué hizo hoy en la escuela?...surge una conversacion

entre los hijos y padres.
Participacion
Gervilla, A. (2008). La participacion de los padres en la educacion de los

hijos, es muy importante, que se involucren en todas las actividades

posibles para un mayor acercamiento con la escuela y con sus hijos.

Por lo expuesto anteriormente, la participacion de los padres de familia
cumple un rol muy importante en la educacion de sus hijos porque son los
primeros educadores; quienes serdn los que estén pendientes de la
enseflanza que brindan los docentes y los avances de sus hijos;

participando en las actividades curriculares y extracurriculares.
Confianza

Rotter, (1967, 1-7).Expectativa de un individuo o grupo de individuos sobre
cuéles compromisos que adquiere un individuo o grupo, de manera verbal

0 escrita, se pueden cumplir.

Por lo expuesto deducimos es la confianza que uno mismo tiene para
lograr las expectativas propuestas para cumplirlas y llegar a la meta
planificada. Con respecto a los padres de familia es la confianza que

brindan hacia los hijos y viceversa en el actuar diario.
Motivacion

Maslow (1991; pp. 8-9), “la motivacion es constante, inacabable, fluctuante
y compleja, y casi es una caracteristica universal de practicamente

cualquier situacién del organismo”.

26



Por lo expuesto anteriormente, la motivacion en el campo educativo viene a
ser aquellas fuerzas o factores que incitan a los estudiantes a tener mas

interés por aprender cada dia ya sea sobre un tema o asignatura.
FAMILIA

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (1994). La familia es una
entidad universal y tal vez el concepto méas bésico de la vida social; sin
embargo, las familias se manifiestan de muy diversas maneras y con
distintas funciones. El concepto del papel de la familia varia segun las
sociedades y las culturas. No existe una imagen unica ni puede existir una
definicion universalmente aplicable, es asi que en lugar de referirnos a una
familia, parece mas adecuado hablar de "familias", ya que sus formas
varian de una regién a otra y a través de los tiempos, con arreglo a los

cambios sociales, politicos y econémicos.

Escardo, F. (1964) bajo este marco de estudio sostiene que: la Familia es
una entidad basada en la unién biolégica de una pareja que se consuma
con los hijos y que constituye un grupo primario en el que cada miembro
tiene funciones claramente definidas. No podemos ignorar que la familia
esta inmersa en la sociedad de la que recibe de continuo mdltiples, rapidas
e inexcusables influencias, de lo que resulta que cada sociedad tiene su

tipo de familia de acuerdo con sus patrones e intereses culturales.

Sloninsky, T. (1962) al referirse a la familia sostiene que: es un organismo
gue tiene su unidad funcional; como tal, esta en relacién de parentesco, de
vecindad y de sociabilidad, creando entre ellas influencias e interacciones
mutuas. La estructura interna de la familia determina la formacién y grado

de madurez de sus miembros.

Benites, L. (1997) sostiene que: la familia sigue siendo considerada como
la estructura béasica de la sociedad, cuyas funciones no han podido ser
sustituidas por otras organizaciones creadas expresamente para asumir
sus funciones. De éstas; la mas importante, es aquella de servir como
agente socializador que permite proveer condiciones y experiencias vitales

gue facilitan el 6ptimo desarrollo bio-psico-social de los hijos.
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A partir del conjunto de definiciones anteriores, conceptualizaremos a la
familia como el conjunto de personas que viven juntas, relacionadas unas
con otras, que comparten sentimientos, responsabilidades, informaciones,
costumbres, valores, mitos y creencias. Cada miembro asume roles que
permiten el mantenimiento del equilibrio familiar. Es una unidad activa,
flexible y creadora, es una institucion que resiste y actia cuando lo
considera necesario. La familia como institucion social es un sistema de
fuerzas que constituyen un nucleo de apoyo para sus miembros y la

comunidad.
Tipos de familia

Las Naciones Unidas (1994) define los siguientes tipos de familias, que es
conveniente considerar debido al caracter universal y orientador del

organismo mundial.
» Familia nuclear; integrada por padres e hijos.

» Familias uniparentales o monoparentales; se forman tras el
fallecimiento de uno de los coényuges, el divorcio, la separacion, el

abandono o la decisién de no vivir juntos.

» Familias poligamas; en las que un hombre vive con varias mujeres, 0

con menos frecuencia, una mujer se casa con varios hombres.

» Familias compuestas; que habitualmente incluye tres generaciones:

abuelos, padres e hijos que viven juntos.

» Familias extensas; ademas de tres generaciones, otros parientes tales

como: tios, tias, primos o sobrinos viven en el mismo hogar.

» Familia reorganizada; que viven con otros matrimonios o cohabitan

con personas que tuvieron hijos con otras parejas.

» Familias inmigrantes; compuestas por miembros que proceden de

otros contextos sociales, generalmente, del campo hacia la ciudad.

» Familias apartadas; aquellas en las que existe aislamiento y distancia

emocional entre sus miembros
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» Familias enredadas; son familias de padres predominantemente

autoritarios.
Funciones de la familia

Romero, S. (1997) sostiene que todas las personas, especialmente los
ninos, necesitan que los responsables de la familia cumplan ciertas
funciones. Dado a que cada persona tiene necesidades particulares, las
mismas que deben ser satisfechas y que son muy importantes para su
calidad de vida. Manifiesta ademas que, la familia es el primer lugar en
donde el nifio aprende a satisfacer esas necesidades que en el futuro le

servirdn de apoyo para integrarse a un medio y a su comunidad.

Una de las funciones mas importantes de la familia es en este sentido
satisfacer las necesidades de sus miembros. Ademas de esta funcion
fundamental, la familia cumple otras funciones, entre las que podemos

destacar:

» La funcion biologica; que se cumple cuando una familia da alimento,

calor y subsistencia.

> La funcién econdmica; la cual se cumple cuando una familia entrega

la posibilidad de tener vestuario, educacion y salud.

» La funcion educativa; que tiene que ver con la transmision de habitos
y conductas que permiten que la persona se eduque en las normas
basicas de convivencia y asi pueda, posteriormente, ingresar a la

sociedad.

» La funcién psicoldgica; que ayuda a las personas a desarrollar sus

afectos, su propia imagen y su manera de ser.

» La funcion afectiva; que hace que las personas se sientan queridas

apreciadas, apoyadas, protegidas y seguras.

» La funcion social; que prepara a las personas para relacionarse,
convivir enfrentar situaciones distintas, ayudarse unos con otros,

competir negociar y aprender a relacionarse con el poder.
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» La funcién ética y moral; que transmite los valores necesarios para

vivir y desarrollarse en armonia con los demas.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Tawab, S. (1997) El rendimiento en si y el rendimiento académico, también
denominado rendimiento escolar, son definidos por la Enciclopedia de
Pedagogia / Psicologia de la siguiente manera: "Del latin reddere (restituir,
pagar) el rendimiento es una relacion entre lo obtenido y el esfuerzo
empleado para obtenerlo”. Es un nivel de éxito en la escuela, en el trabajo,
etc; al hablar de rendimiento en la escuela, nos referimos al aspecto
dinamico de la institucién escolar. El problema del rendimiento escolar se
resolverd de forma cientifica cuando se encuentre la relacion existente
entre el trabajo realizado por el maestro y los alumnos, de un lado, y la
educacion (es decir; la perfeccion intelectual y moral lograda por éstos) de
otro", "al estudiar cientificamente el rendimiento, es basica la consideracién
de los factores que intervienen en él. Por lo menos en lo que a la
instruccion se refiere, existe una teoria que considera que el rendimiento
escolar se debe predominantemente a la inteligencia; sin embargo, lo cierto
es que ni si quiera en el aspecto intelectual del rendimiento, la inteligencia
es el unico factor", al analizarse el rendimiento escolar, deben valorarse los

factores ambientales como la familia, la sociedad y el ambiente escolar"

Pizarro, R. (1985) sostiene que el Rendimiento Escolar es entendido como
una medida de las capacidades respondientes o indicativas que
manifiestan en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como
consecuencia de un proceso de instruccion o formaciéon. El mismo autor,
desde una perspectiva propia del alumno, define el rendimiento como una
capacidad respondiente de éste frente a estimulos educativos, susceptible
de ser interpretado segun objetivos o propésitos educativos pre-
establecidos. Este tipo de rendimiento académico puede ser entendido en
relacion con un grupo social que fija los niveles minimos de aprobacién
ante un determinado cumulo de conocimientos o aptitudes Carrasco, J
(1985).
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Kaczynska, M. (1986) afirma que el Rendimiento Escolar es el fin de todos
los esfuerzos y todas las iniciativas escolares del maestro, de los padres y
de los mismos alumnos; el valor de la escuela y el maestro se juzga por los

conocimientos adquiridos por los alumnos.

Novédez, M. (1986) sostiene que el Rendimiento Escolar es el quantum
obtenido por el individuo en determinada actividad académica. El concepto
de rendimiento esta ligado al de aptitud, y seria el resultado de ésta, los

factores volitivos, afectivos y emocionales, ademas de la ejercitacion.

Chadwick, C. (1979) define el Rendimiento Escolar como la expresion de
capacidades y de caracteristicas psicologicas del estudiante desarrolladas
y actualizadas a través del proceso de ensefianza-aprendizaje que le
posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo
de un periodo o semestre, que se sintetiza en un calificativo final
(cuantitativo en la mayoria de los casos) evaluador del nivel alcanzado.
Resumiendo; desde nuestro punto de vista, Rendimiento Escolar es un
indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por el alumno, por ello, el
sistema educativo brinda tanta importancia a dicho indicador. En tal
sentido, el Rendimiento Escolar se convierte en una "tabla imaginaria de
medida" para el aprendizaje logrado en el aula, que constituye el objetivo
central de la educacion. Sin embargo, en el rendimiento escolar,
intervienen muchas otras variables externas al sujeto, como la calidad del
maestro, el ambiente de clase, la familia, el programa educativo, etc., y
variables psicologicas o internas, como la actitud hacia la asignatura, la
inteligencia, la personalidad, el autoconcepto del alumno, la motivacién,

etc.
Factores y caracteristicas del rendimiento escolar

Garcia, O. (2006) después de realizar un analisis comparativo de diversas
definiciones del rendimiento escolar, concluyen que hay un doble punto de
vista, estético y dinamico, que atafien al sujeto de la educacion como ser
social. En general, el rendimiento escolar es caracterizado del siguiente

modo:
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» El Rendimiento en su aspecto dinamico responde al proceso de
aprendizaje, como tal esta ligado a la capacidad y esfuerzo del

alumno.

» En su aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje

generado por el alumno y expresa una conducta de aprovechamiento.

» El Rendimiento esta ligado a medidas de calidad y a juicios de

valoracion.
» El Rendimiento es un medio y no un fin en si mismo.

> El Rendimiento esta relacionado a propdsitos de caracter ético que
incluye expectativas econdmicas, lo cual hace necesario un tipo de

rendimiento en funcion al modelo social vigente.

Asimismo, Castillo, C. y Novoa, D. (1996), sostienen que los factores que
influyen en el rendimiento escolar son: El académico, familiar, individual y

social.
EVALUACION

Segun el Disefio Curricular Nacional de la Educacion Basica Regular,
menciona sobre la evaluacién de los aprendizajes (2009; pp. 51) como
proceso pedagdgico continuo, sistematico, participativo y flexible, que
forma parte del proceso de ensefianza — aprendizaje. En él confluyen y se

entre cruzan dos funciones distintas: una pedagdgica y otra social.

Pedagdgica: Inherente a la ensefianza y al aprendizaje, permite observar,
recoger, analizar e interpretar informacién relevante acerca de las
necesidades, posibilidades, dificultades y aprendizajes de los estudiantes,
con la finalidad de reflexionar, emitir juicios de valor y tomar decisiones
pertinentes y oportunas para organizar de una manera mas pertinente y
eficaz las actividades de ensefianza y aprendizaje, tratando de mejorar los

aprendizajes.

Social: Permite la acreditacion de las capacidades de los estudiantes para
el desempefio de determinadas actividades y tareas en el escenario local,

regional, nacional o internacional.
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La evaluacion del aprendizaje tiene dos finalidades.

Formativa. Proporciona informacién continua que le permite al docente,
luego de un analisis, interpretacion y valoracion; regular y realimentar los
procesos de ensefianza y aprendizaje en coherencia con las necesidades,
intereses, ritmos de aprendizaje y caracteristicas de los estudiantes. De
igual forma, permite al estudiante tomar conciencia sobre su aprendizaje,
verificar sus logros, avances, potencialidades, asi como sobre sus
dificultades y errores para controlarlos y modificarlos. También permite
verificar el nivel de logro alcanzado por los estudiantes al final de un
periodo o del afio académico, con relacion a las competencias,
capacidades, conocimientos y actitudes previstas en la programacion

curricular.

Informativa. Permite que las familias y la sociedad estén informados de los
resultados académicos de los estudiantes y puedan involucrarse en
acciones educativas que posibiliten el éxito de los mismos en la Institucion
Educativa y en su proyecto de vida. Asi también permite a los estudiantes

conocer mejor sus avances, logros y dificultades.
Los niveles de logro

Es el grado de desarrollo de las capacidades. Se representa mediante
calificativos literales que dan cuenta de modo descriptivo, de lo que sabe

hacer y evidencia el estudiante.

La escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacién Basica

Regular en el nivel primario
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Tipo de Escala de o
e - o . Descripcion
calificacion | calificacion
Cuando el estudiante evidencia el logro de los
AD — Logro | aprendizajes previsto, demostrando incluso un manejo
destacado |solvente y muy satisfactorio en todas las tareas
propuestas.
A—Logro | Cuando el estudiante evidencia el logro de los
previsto aprendizajes previsto en el tiempo programado.
Literal y Cuando el estudiante estda en camino de lograr los
Descriptiva B-En aprendizajes  previstos, para lo cual requiere
proceso acompafiamiento durante un tiempo razonable para
lograrlo.
Cuando el estudiante esta empezando a desarrollar los
C_En aprendizajes previsto o evidencia dificultades para el
inicio desarrollo de éstos y necesita mayor tiempo de

acompafamiento e intervencion del docente de acuerdo
con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Areas de calificacion

La EBR debe dar cuenta del proceso educativo durante los tres ciclos (Ill - IV

- V) correspondientes al nivel primario en las siete areas curriculares y cada

area con sus respectivos organizadores.

» Comunicacion

» Matemaética

> Personal Social

» Ciencia y Ambiente

» Educacion Religiosa

» Arte

» Educacion Fisica

AREA DE COMUNICACION

Segun el DCN (2009, pp.167-168) El area de Comunicacién tiene como

finalidad principal desarrollar en los estudiantes un manejo eficiente y
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pertinente de la lengua para expresarse, comprender, procesar y producir
mensajes. Para el desarrollo de capacidades comunicativas deben tomarse
en cuenta, ademas otros lenguajes o0 recursos expresivos no verbales
(gestual, corporal, grafico — plastico, sonoro, entre otros), asi como el

manejo de las tecnologias de la informacion y comunicacion.

El desarrollo curricular del area esta sustentado en el enfoque comunicativo

y textual de ensefianza de la lengua.
El area tiene tres competencias:

Expresion y comprension oral: Desde el area de Comunicacion se debe
promover el desarrollo de la capacidad para hablar (expresar) con claridad,
fluidez, coherencia y persuasion, empleando en forma pertinente los
recursos verbales y no verbales del lenguaje. Comunicarse implica,
ademas de hablar, el saber escuchar (comprender) el mensaje de los
demas, jerarquizando, respetando ideas y las convenciones de
participacion. Estas son capacidades fundamentales para el desarrollo del

didlogo y la conversacion, la exposicion, la argumentacion y el debate.

Comprension de textos: El énfasis esta puesto en la capacidad de leer,
comprendiendo textos escritos. Se busca que el estudiante construya
significados personales del texto a partir de sus experiencias previas como
lector y de su relacion con el contexto, utilizando en forma consciente
diversas estrategias durante el proceso de lectura. La comprensién de
textos requiere abordar el proceso lector (percepcion, objetivos de lectura,
formulacién y verificacion de hipétesis), incluidos los niveles de
comprension; la lectura oral y silenciosa, la lectura autbnoma y placentera,
ademas de la lectura critica, con relacién a la comprension de los valores

inherentes al texto.

Produccién de textos: Se promueve el desarrollo de la capacidad de
escribir; es decir, producir diferentes tipos de textos en situaciones reales
de comunicacién, que respondan a la necesidad de comunicar ideas,
opiniones, sentimientos, pensamientos, suefios y fantasias entre otros.
Esta capacidad involucra la interiorizacion del proceso de escritura y sus

etapas de planificacion, textualizacion, revision y reescritura.
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1.4

1.5.

Formulacion del problema
Problema general

¢,Como influye el programa de sensibilizacion parental en el area de
comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de

Huancavelica - 2017?
Problemas especificos

¢,Como influye el programa sensibilizacion parental en la dimension
expresion y comprension oral del area de comunicacion de los estudiantes

de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica - 20177?

¢,Como influye el programa sensibilizacion parental en dimensién
comprension de textos del area de comunicacion de los estudiantes de la

Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica - 2017?

¢,Como influye el programa sensibilizacion parental en dimensién
produccién de textos del area de comunicacién de los estudiantes de la

Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica - 2017?
Justificacion del estudio

Convivencia

La presente investigacion sirve para mejorar el nivel de rendimiento
académico en el area de comunicacion al utilizar el Programa de
Sensibilizacion Parental, el cual es trabajo cotidiano en toda la comunidad

educativa.
Relevancia social

Es trascendente porque beneficiara a los estudiantes del cuarto grado de la
Institucién Educativa y padres de familia que mas adelante también servira
para la aplicaciébn en otros grados e Instituciones el cual influird en la

mejora de la calidad educativa.
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1.6.

Implicancia préctica

La investigacion tiene caracter experimental y vivencial ya que supone
motivar a los padres de familia sobre la importancia de la educacion con
calidad y mejorar el rendimiento académico en el area de comunicacion y
como también en las demas éareas curriculares. Del mismo modo la
investigacion permitird a toda la comunidad educativa principalmente a
todos los docentes en aplicarlo para mejorar el rendimiento académico de

los estudiantes involucrando a todos los padres de familia.
Valor tedrico

La informacion recopilada y procesada en la presente investigacion sirve de
sustento y consultas para realizar nuevas investigaciones ya que
enriquecera el marco teorico de similares que se presenta sobre programas
con padres de familia que ayudaran a mejora el rendimiento académico en

el area de comunicacién de los estudiantes.
Utilidad metodologica

La presente investigacion muestra un instrumento “Programa de
sensibilizacion parental”’, disefiado y elaborado lo cual sirvio para la
recopilacion de la informacion; para luego analizarla y aplicarla para
mejorar el rendimiento académico en el area de comunicacion de los
estudiantes; a través de la aplicacién de talleres sobre comunicacion,
participacion, confianza y motivacion. Los cuales fueron guiados y
orientados por el método cientifico que puedan a futuro ser utilizados para

otros estudios de investigacion.
Hipotesis
Hipotesis general

El programa de sensibilizacion parental influye significativamente en el area
de comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de

Huancavelica - 2017.
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1.7.

Hipotesis especificas

El programa sensibilizacion parental influye significativamente en la
dimension expresion y comprension oral de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017.

El programa sensibilizacion parental influye significativamente en la
dimension comprension de textos de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017.

El programa sensibilizacion parental influye significativamente en la
dimension produccion de textos de los estudiantes de la Institucién
Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017.

Objetivos

Objetivo general

Determinar la influencia del programa de sensibilizacion parental en el area
de comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de

Huancavelica - 2017.
Objetivos especificos

Determinar la influencia del programa sensibilizacion parental en la
dimension expresion y comprension oral de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017.

Determinar la influencia del programa sensibilizacion parental en la
dimension comprension de textos de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017.

Determinar la influencia del programa sensibilizaciéon parental en la
dimension produccion de textos de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017.
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.  METODO
Para el presente trabajo de investigacion se utilizé el método cientifico
2.1. Disefo de investigacion

Carrasco (2009) Manifiesta que una investigacion es de caracter cuasi
experimental cuando no se toma al azar el grupo control y el grupo
experimental. De ahi que nuestra investigacion es cuasi experimental con

un solo grupo invariable y con prueba de entrada y prueba de salida.

El esquema del disefio a utilizar es:

G.E: O X O,
Donde:

-0, : Grupo experimental a quien se le aplica la prueba de entrada

- X : Programa de sensibilizacion parental.

-0, . Grupo experimental a quien se aplica la prueba de salida
después de la aplicacion del Programa sensibilizacion
parental

Variables

[1

Hernandez, S. (1998; pp.75) una variable es: “una propiedad que puede

variar y cuya variacion es susceptible de medirse”

Variable Independiente: Programa de sensibilizacion parental
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Dimensiones
El programa de sensibilizacion parental contiene como dimensiones:

- Comunicacién y sus indicadores (comunicacion fluida y comunicacion

permanente)

- Participacién y sus indicadores (involucrarse en las actividades
escolares, tomar decisiones que conciernen a la Institucion Educativa y

participar en los trabajos individuales y de equipo)

- Confianza y sus indicadores (seguridad que brindan los padres a sus
hijos, confidencia entre padres e hijos y libertad que brindan los padres
a sus hijos en la toma de decisiones)

- Motivacion y sus indicadores (estimular sobre sus avances y progresos
de sus hijos e incentivar permanentemente en las actividades
extracurriculares de sus hijos) de los padres de familia y estudiantes de
la Institucién Educativa N° 31398 de Huancavelica.

Variable dependiente: Area de comunicacion
Dimensiones
Expresion y comprension oral
Comprension de textos

Produccioén de textos
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2.2. Variables, Operacionalizacion

VARIABLE Definicion Definicion Dimension INDICADORES Escala de
01 conceptual operacional medicion
Segin  Wikipedia, La  sensibilizacion Comunicacion > Comun?cac!c:)n fluida
enciclopedia (2016), parer_wtal_ es la » Comunicacion permanfar.lte
en biologia y concientizacion » Involucrarse en las actividades
particularmente  en hacia los padres de escolares
genética, e | familia en el Participacion » Tomar decisiones que conciernen
denomina parental | PrO¢€s0 de alalE. Escala Ordinal
al o a los | 2prendizaje de sus > Participar en los trabajos
progenitores de una hIJ0_S para  una individuales y de equipo.
o progenie, esto es, al | olora de la calidad > Seguridad que brindan los padres
Sensibiliza individuo o educativa donde se a sus hijos
cién individuos cuya | V&N involucrados | confianza > Confidencia entre padres e hijos.
parental reproduccion,  ya | COMO  parte de la > Libertada que brindan a sus hijos | £ecala de Likert:
sexual, ya asexual, gg[?cueﬂ:s:d en la toma de decisiones. 1) Nunca
provoca la ) (2)A veces
transmision de una > Estimular sobre sus avances y (3)Siempre
herencia genetica. progresos de sus hijos.
En el caso de Motivacion » Incentivar permanentemente en
humanos, los las actividades extracurriculares
parentales son el de sus hijos.
padre y la madre.
Variable 02 Definicion Definiciéon ) ., . Escala de
conceptual operacional Dimension Indicadores medicién
, ooN. (2009, 1 drea | &l aren o G e I
Area de de Comunicacién | comunicacion esta E . tuaci ’ pa i AD: (18 _y20
comunicac |tiene como finalidad | sustentado en | =XPreston Y situaciones comunicativas o (
g fincipal  desarrollar | enfoaue comprension oral. vividas. o A (15-17
'on pn | P tudiant n mqni tiv » Se expresa con pronunciacién y | B: (11 -14)
en los estudiantes un \ comunicativo y entonacion adecuada. C:. (00-10)
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manejo eficiente vy
pertinente de la
lengua para
expresarse,

comprender, procesar
y producir mensajes;
sustentado en el
enfoque comunicativo
y textual de
enseflanza de la
lengua.

textual; teniendo en
cuenta la expresion
y comprensién oral
(capacidad de
hablar con claridad,
fluidez, coherencia y

persuasion); como
también
comprension de

textos (capacidad de
leer, comprendiendo
textos escritos); y

asi mismo la
produccion de textos
(capacidad de

escribir), involucra la
interiorizaciéon del
proceso de escritura

como la
planificacion,
textualizacion y
revision.

Explica y defiende su punto de
vista.
Expone y escucha ideas sobre

Comprension de
textos.

situaciones cotidianas y de
interés.

Comprende  diversos  textos
distinguiendo las ideas

principales, la amplia y contrasta
su interpretacion.

Reflexiona sobre los procesos o
acciones que realiza para la
comprension de distintos tipos de
textos.

Reconoce en situaciones de la
lectura de textos la estructura y
forma.

Lee oralmente en forma fluida
diversos tipos de  textos,
acomodando su lectura a la
estructura.

Produccién de
textos.

Elabora un plan de escritura.
Escribe diversos textos de
vocabulario sencillo en
situaciones comunicativas de la
vida.

Escribe textos empleando
diversos tipos de palabras,
enlaces y conectores en
oraciones y parrafos.

Revisa, corrige y edita sus
producciones.

T de Student
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2.3. Poblacién, muestray muestreo
Poblacién:

Segun Mejia, (2005), sostiene que “poblacién es la totalidad de sujetos o
elementos que tienen caracteristicas comunes”. (p.89), como podemos
observar una poblacién es la totalidad de los miembros de una unidad de
analisis. Para el presente trabajo de investigacion la poblacién estuvo
conformada por 39 padres de familia y 40 estudiantes de la Institucion

Educativa N° 31398 de Huancavelica.

POBLACION CANTIDAD

Estudiantes del 4° grado 40

Padres de familia 39

TOTAL 79
Muestra:

Hernandez, Fernandez y Baptista, (2010, pp.175). “La muestra es, en

esencia, un subgrupo de la poblacién [...]”

Mi muestra estuvo constituida por 19 padres de familia y 20 estudiantes del

cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica.

MUESTRA CANTIDAD
Estudiantes del 4° grado “A” 20
Padres de familia 19
TOTAL 39
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2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez vy
confiabilidad

Sanchez y Reyes (2017; pp.163), sostiene que “las técnica son los medios
por los cuales se procede a recoger informacion requerida de una realidad

o fendmeno en funcion a los objetivos de la investigacion”

Técnicas
Analisis documental

Para el marco teorico conceptual, se hizo uso de la técnica de analisis
documental teniendo en cuenta los siguientes procedimientos: acopio

bibliografico, lectura de la bibliografia, analisis, interpretacién y resumen.

Instrumentos de recoleccion de datos

Hernandez et. al. (2010, pp.200). El instrumento es un recurso que utiliza el
investigador para registrar informacion o datos sobre las variables que tiene

en mente.

Cuestionario: Fueron dos cuestionarios, uno para ver el rol de los padres
de familia en la escuela y hogar; y el otro instrumento para el estudiante

con respecto al rol de los padres de familia en la escuela y hogar.

Pruebas escritas: Son preguntas que se formulan por escrito y sobre todo

no es indispensable la presencia del investigador.

Area de Comunicacion: La prueba esta dividido en tres indicadores los
cuales el primer indicador de expresion y comprension oral contiene 6
preguntas y cada una valorizado con 1 punto cada uno; el indicador
comprensién de textos contiene 8 preguntas y valorizado 1 punto cada uno
y el indicador produccion de textos contiene 6 preguntas valorizado con 1
punto cada uno; haciendo un total de 20 puntos. Cada evaluacion tuvo una

duraciéon de 90 min.
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Mecanismos de interpretacion de los resultados:

Se extrae un promedio de las pruebas de entrada y salida tomada al de
area de comunicacion lo cual se trabaja con nota promedio y es ubicada

segun la escala de la siguiente tabla.

Escala de calificacién Niveles Escala
AD: Logro destacado Muy alto 18 -20
A: Logro previsto Alto 15 -17
B: En proceso Regular 11-14
C: En inicio Bajo 00-10

Fuente: Diseflo Curricular Nacional.

Validacion y Confiabilidad de instrumentos

La validez del instrumento

Para Hernandez, et. al. (2010), “la validez de un instrumento, se refiere al
grado en el que un instrumento realmente mide la variable que pretende
medir” (p.210), esta validez lo realizé el docente asesor del taller de tesis

gue fue el Dr. Miguel Ninahuanca Huatuco.

Confiabilidad de instrumentos sustento

El estadigrafo de confiabilidad de Alfa Crombach fue utilizado mediante una
prueba Piloto a los 20 estudiantes del cuarto grado “B”de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica - 2017. Esta muestra se utilizé para

ver la fiabilidad del instrumento en la investigacion.

45



2.5.

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Vaélidos 20 100,0
Casos Excluidos® 0 ,0
Total 20 100,0

a. Eliminacién por lista basada en todas las variables del

procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad del area de comunicacién
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,759 20

Para hallar el valor de la confiabilidad del instrumento del area de
comunicacioén, se ha considerado a 20 estudiantes del cuarto grado de tal
manera los datos obtenidos fueron procesados mediante el SPSS version
20, siendo el valor de la confiabilidad de 0.759; en consecuencia el

instrumento fue confiable por excelencia segun el autor Damian.
Métodos de analisis de datos

Rodriguez y Valldeoriola, (2018; pp.43)), sostiene que “una vez recogida
los datos, hay que organizarlos, analizarlos y dotarlos de significado para
poder cumplir con los objetivos de nuestro proceso de investigacion
cuantitativa: conocer y explicar la realidad para controlarla y hacer

predicciones”

Para el procesamiento de datos se utilizara la estadistica descriptiva y la

estadistica inferencial, tablas y los graficos de interpretacion de resultados.

e Los estadigrafos descriptivos como: Medidas de tendencia central:

Promedio o media aritmética (X), mediana (Me) y moda (Mo).
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e Medidas de dispersion: Desviacion tipica (S2), desviacion estandar

(S) y coeficiente de variacion C.V.

e Estadistico inferencial (t de Student) para verificar la hipotesis de la

investigacion.
¢ La hoja de céalculo Microsoft Excel 2010
e SPSS-21
2.6. Aspectos éticos

Los datos obtenidos en las evaluaciones son fidedignos porgue se evaluo a
los 20 estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucién Educativa N° 31398

de Huancavelica el afio 2017.
El instrumento fue adaptado por mi persona.

Para aplicar el Programa y tomar las evaluaciones se pidi6 permiso a la
Institucién Educativa mencionada el cual se verifica con la constancia de la
Aplicacion del Programa de Sensibilizacion Parental emitido por la

Directora de dicha Institucion.
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RESULTADOS

3.1. Descripcion

Después de elaborar el instrumento con respecto al area de comunicacion,
se realizo la validez de contenido, en el cual participé el docente de la
asignatura de investigacion; posteriormente se realizd la confiabilidad
considerando la prueba Alfa de Cronbach, luego se aplicé a la muestra de
estudio conformada por 20 niflos y nifias considerando la prueba de
entrada y la prueba de salida, y para el analisis de los datos se aplico la
estadistica descriptiva mediante los siguientes estadisticos: media
aritmética, moda, mediana, desviacion tipica, varianza y la estadistica
inferencial de tal manera se aplicé la prueba de la normalidad y para la

contrastacion de la hipotesis se aplico la prueba t de Student.

Puntajes de la prueba de entrada con respecto al éarea de

comunicacion de los estudiantes del cuarto grado “A”

Tabla 1:
Puntajes de la prueba de entrada de los estudiantes del cuarto grado “A”

[N
=
=
=
o
[ERN
[N
[N
[ERN
[ERN

1110|121 |0 (1 (1 |0 |1 |O
2 (/0 (9|1 |8 |6 (2 (7 (0|91 |8 (2 |1 |6 (2 |2 |7 |0]O0

Fuente: puntajes de la prueba de entrada.
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Tabla de frecuencia de

la prueba de entrada en el é&rea de

comunicacion de los estudiantes del cuarto grado “A”

Tabla 2:

Frecuencia de la prueba de entrada en el area de comunicacion

Entrada
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
6,00 1 5,0 5,0 5,0
7,00 1 5,0 5,0 10,0
8,00 1 5,0 5,0 15,0
9,00 2 10,0 10,0 25,0
10,00 4 20,0 20,0 45,0
Validos 11,00 3 15,0 15,0 60,0
12,00 5 25,0 25,0 85,0
16,00 1 5,0 50 90,0
17,00 1 5,0 50 95,0
18,00 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: prueba de entrada
Entrada
57 ] Media = 11,15
Desviacion tipica = 3,048
M=20
2] _
[
S - —
=
a
=
o
[ 1]
(e
2] —
1
o T T T T T T T T
5,00 8,00 10,00 12,00 14,00 16,00 18,00 20,00
Entrada

Figura 1: Tabla 2
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Considerando la tabla y la figura con respecto a la variable area de
comunicacion, se observo que el 5% de los estudiantes del cuarto grado
“‘A” de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica en la prueba de
entrada lograron el puntajes de 6; como también el 5% de los estudiantes
lograron puntajes de 7; asi como también el 5% de los estudiantes lograron
puntajes de 8; asi mismo el 10% de los estudiantes lograron puntajes de 9;
como también el 20% de los estudiantes lograron puntajes de 10; como
también 15% de los estudiantes lograron puntajes de 11; por otro lado el
mayor porcentaje que fue el 25% de los estudiantes lograron puntajes de
12; asi mismo un 5% de los estudiantes lograron puntajes de 16; como
también un 5% de los estudiantes lograron puntajes de 17; finalmente el

5% de los estudiantes lograron puntajes de 18.

Puntajes de la prueba de salida con respecto al area de comunicacion

de los estudiantes del cuarto grado “A”

Tabla 3:
Puntajes de la prueba de salida de los estudiantes del cuarto grado “A”

1 /11|12 (1,1 1}2 (|1 4}1 |1 |1 (1 {2 |1 |1 |0 |1 |1 |2
6 |5 5|6 |2 |0 |8 |7 |1 |6 |6 |0 |7 |7 |9|6 |8 |0 |56

Fuente: puntajes de la prueba de salida.
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Tabla de frecuencia de la prueba de salida con respecto al area de

comunicacion de los estudiantes del cuarto grado “A”

Tabla 4:
Frecuencia de la prueba de salida a cerca del area de comunicacion

Salida
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
9,00 1 5,0 5,0 5,0
11,00 1 5,0 5,0 10,0
12,00 1 5,0 5,0 15,0
15,00 3 15,0 15,0 30,0
Validos 16,00 6 30,0 30,0 60,0
17,00 3 15,0 15,0 75,0
18,00 2 10,0 10,0 85,0
20,00 3 15,0 15,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: prueba de salida
Salida
57 Media = 16,00
Desviacion tipica = 2,628
M=20
5—-
4-
=
o
=
@
=3
o 3
il
18
2—-
-1-
0 T T T T T
9,00 12,00 15,00 18,00 21,00
Salida

Figura 2: Tabla 4
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Considerando la tabla y la figura con respecto a la variable area de
comunicacion, se observo que el 5% de los estudiantes del cuarto grado
“‘A” de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica en la prueba de
salida lograron el puntajes de 9; como también el 5% de los estudiantes
lograron el puntajes de 11; asi como también el 5% de los estudiantes
lograron un puntajes de 12; como también el 15% de los estudiantes
lograron puntajes de 15; por otro lado el mayor porcentaje que fue de 30%
de los estudiantes lograron puntajes de 16; asi mismo también el 15% de
los estudiantes lograron los puntajes de 17; del mismo modo el 10% de los
estudiantes lograron puntajes de 18; finalmente el 15% de los estudiantes

lograron el puntaje de 20.

Aprobados y desaprobados en la prueba de entrada y salida de los
estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N° 31398
de Huancavelica.

Tabla 5:

Aprobados y desaprobados en la prueba de entrada y salida del area de
comunicacién

Criterios Prueba de entrada Prueba de salida

ni % ni %
Aprobados 11 55,00 19 95,00
Desaprobados 9 45,00 1 5,00
Total 20 100,00 20 100,00

Fuente: puntajes de la prueba de entrada y salida.
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Aprobados y desaprobados en la prueba de entraday
salida del drea de Comunicacién

ENTRADA

B APROBADOS m DESAPROBADOS

Figura 3: Tabla 5

Al aplicar la prueba de salida y la prueba de entrada del area de
comunicacion de los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica; se observa que respecto a la prueba
de entrada hay 11 estudiantes aprobados y 9 estudiantes desaprobados;

mientras que en la prueba de salida se observa 19 estudiantes aprobados y

1 estudiantes desaprobado.

Estadisticos de

comunicacion.

Estadisticos de la prueba de entrada y salida de los estudiantes del cuarto

Tabla 6:
grado “‘A”
Estadisticos
Entrada Salida
Validos 20 20
§ Perdidos 0 0
Media 11,1500 16,0000
Mediana 11,0000 16,0000
Moda 12,00 16,00
Desv. tip. 3,04830 2,82843
Varianza 9,292 8,000

SALIDA

la prueba de entrada y salida del

a. Existen varias modas. Se mostrara el menor de los valores.

Fuente: Instrumento de la prueba de entrada y salida en el area de comunicacion.
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Al aplicar la prueba de entrada y salida a los estudiantes del cuarto grado
“‘A” de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica en el area de
comunicacion se determiné que el promedio de la prueba de salida fue
mayor que el promedio de la prueba de entrada, existiendo una diferencia
de 4.85 puntos entre promedios. Por otro lado el 50% de los estudiantes en
la prueba de salida lograron puntajes menores e iguales a 16 puntos y el
otro 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes mayores de 16 puntos;
mientras que en la prueba de entrada el 50% de los estudiantes alcanzaron
puntajes menores e iguales de 11 puntos y el otro 50% de los estudiantes
alcanzaron puntajes mayores de 11. El valor de mayor frecuencia en la
prueba de entrada resultd el puntaje de 12, mientras que la prueba de
salida el valor de mayor frecuencia fue el puntaje de 16. Asi mismo en la
prueba de entrada y salida los puntajes fueron minimamente dispersos, tal

como indica los valores de la desviacion tipica o estandar.

3.2. Descripcion de la poblacién y suposiciones

Hipdtesis nula: los puntajes de la prueba de entrada sigue una

distribuciéon normal.
Ho : F(X) = Fr(X), para todo x desde - o hasta + «

Hipétesis alterna: los puntajes de la prueba de entrada no sigue una

distribucion normal

Ha: F(x) # F+(x), para al menos un x

Hipétesis nula: los puntajes de la prueba de salida sigue una

distribucion normal,
Ho : F(X) = Fr(x), para todo x desde - o hasta + «

Hipotesis alterna: los puntajes de la prueba de salida no sigue una

distribucion normal
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Ha: F(x) # Fr(x), para al menos un x

o =0,05

Tabla 7:

Normalidad de los puntajes de la prueba de entrada y salida

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Entrada Salida
N 20 20
Parametros normales®” Medié _ 1115007 16,0000
Desviacion tipica 3,04830 2,82843
Absoluta ,240 ,212
Diferencias mas extremas Positiva ,240 ,112
Negativa -,103 -,212
Z de Kolmogorov-Smirnov 1,074 ,947
Sig. asintot. (bilateral) ,199 ,331

a. La distribucion de contraste es la Normal.

b. Se han calculado a partir de los datos.

Como sig. Asintot (bilateral) es mayor que a = 0,05, en consecuencia
los puntajes de la prueba de entrada y de la prueba de salida tienden

una distribucién normal.

3.3. Contrastacion de hipotesis

Contrastacion de hipé6tesis con

sensibilizaciéon parental en la evaluacion del area de comunicaciéon de

los estudiantes de cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica.

respecto

a) Planteamiento de hipGtesis operacional.

Ho : No existe diferencia significativa de promedios en la poblaciéon
entre la prueba de entrada y prueba de salida del programa
sensibilizacion parental

comunicacion de los estudiantes de cuarto grado “A” de la

y su

al

influencia en el

Institucidon Educativa N° 31398 de Huancavelica.
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H,:uy =0

Ha : Existe diferencia significativa de promedios en la poblacion

entre la prueba de entrada y prueba de salida del programa

sensibilizacion parental

y su

influencia en el

area de

comunicacion de los estudiantes de cuarto grado “A” de la

Institucidon Educativa N° 31398 de Huancavelica.

b) Nivel de significacion

a =0,05

c) Estadistico pertinente

El estadistico adecuado es la diferencia de la muestra, d

d) Estadistico de prueba

_ d—py
S
n

H,: n, #0

e) Recoleccién de datos y céalculos

Prueba de muestras relacionadas

Par 1

Entrada
- Salida

Diferencias relacionadas T gl Sig.
Media | Desviacion | Error tip. de 95% Intervalo de (bilateral)
tip. la media confianza para la
diferencia
Inferior Superior
-4,85000 1,87153 ,41849 -5,72590| -3,97410]-11,589| 19 ,000
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f) Decision estadistica

Puesto que sig. bilateral (p) es menor que o = 0.05 en consecuencia

se rechaza la hipdtesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna
(H.).

g) Conclusién estadistica

Se concluye que existe diferencia significativa de promedios en la
poblacion entre la prueba de entrada y prueba de salida del programa
sensibilizacion parental y su influencia en el area de comunicacion de
los estudiantes de la Institucién Educativa N° 31398 de Huancavelica,

con un nivel de significancia de 0,05.

Estadisticos de la prueba de entrada y salida acerca del programa
sensibilizaciéon parental en la dimensidon expresion y comprension oral
de los estudiantes de cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica.

Tabla 8:
Estadisticos de la prueba de entrada y salida de los estudiantes del cuarto
grado “A”

Estadisticos

Entrada Salida

Validos 20 20
N Perdidos 0 0
Media 3,1000 4,3500
Mediana 3,0000 4,0000
Moda 3,00 4,00
Desv. tip. 1,02084 1,18210
Varianza 1,042 1,397

a. Existen varias modas. Se mostrara en menor de los valores.

Fuente: Instrumento de la prueba de entrada y salida en el area de

comunicacion.
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Al aplicar la prueba de entrada y salida de los estudiantes del cuarto grado
“‘A” acerca de la dimensidén expresion y comprension oral de la institucion
educativa N° 31398 de Huancavelica, se determin6 que el promedio de la
prueba de salida fue mayor que el promedio del a la prueba de entrada,
existiendo una diferencia de 1.25 puntos entre promedios. Por otro lado el
50% de los estudiantes en la prueba de salida lograron puntajes menores e
igual a4 vy el otro 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes menores a
4; mientras que en la prueba de entrada el 50% de los estudiantes lograron
puntajes menores e igual a 3 y el otro 50% de los estudiantes alcanzaron
puntajes mayores de 3. El valor de mayor frecuencia en la prueba de
entrada resulto resultd de 3, mientras que en la prueba de salida el valor de
mayor frecuencia fue de 4. Asi mismo en la prueba de entrada y prueba de
salida los puntajes fueron minimamente dispersos, tal como indica los

valores de la desviacion tipica o estandar.

Contrastacion de hipotesis con respecto al programa sensibilizacion
parental en la dimensién expresion y comprension oral de los
estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N° 31398

de Huancavelica.
a) Planteamiento de hipo6tesis operacional.

Ho : No existe diferencia significativa de promedios en la poblaciéon
entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacion parental en la dimension expresion y
comprension oral en los estudiantes del cuarto grado “A” de la

Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica.
H, x4y =0

Ha . Existe diferencia significativa de promedios en la poblacion
entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacion parental en la dimensién expresion y
comprension oral en los estudiantes del cuarto grado “A” de la
Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica.
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H,:y, #0
b) Nivel de significacion
a =0,05

c) Estadistico pertinente

. . . d,
El estadistico adecuado es la diferencia de la muestra, d = :
n
d) Estadistico de prueba
t = d — 4y
Sy
Jn
e) Recoleccién de datos y calculos
Prueba de muestras relacionadas
Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media | Desviacién tip. | Error tip. de 95% Intervalo de (bilateral)
la media confianza para la
diferencia
Inferior Superior
Par 1 Entrada -] -1,25000 ,63867 , 14281 -1,54891 -,95109 -8,753 19 ,000
ar
Salida

f) Decision estadistica

Puesto que sig. bilateral (p) es menor que a = 0.05 en consecuencia

se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alterna

(Ha)-

g) Conclusién estadistica

Se concluye que: existe diferencia significativa de promedios en la

poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida con
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respecto al programa sensibilizacion parental en la dimension
expresion y comprension oral en los estudiantes del cuarto grado “A”

de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica., con un nivel

de significancia de 0.05.

Estadisticos de la prueba de entrada y salida acerca del programa
sensibilizacion parental
los estudiantes de cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica.

Tabla 9:

Estadisticos de la prueba de entrada y prueba de salida de los estudiantes

del cuarto grado “A”

Estadisticos

en la dimensién comprension de textos de

Entrada Salida

Validos 20 20
N Perdidos 0 0
Media 4,7500 6,9500
Mediana 5,0000 7,0000
Moda 5,00 7,00
Desuv. tip. 1,37171 ,94451
Varianza 1,882 ,892

a. Existen varias modas. Se mostrard en menor de los valores.

Fuente: Instrumento de la prueba de entrada y prueba de salida en el area de

comunicacion.

Al aplicar la prueba de entrada y salida de los estudiantes del cuarto
grado “A” acerca de la dimensién comprension de textos de la
institucién educativa N° 31398 de Huancavelica, se determiné que el
promedio de la prueba de salida fue mayor que el promedio de la
prueba de entrada, existiendo una diferencia de 2.2 puntos entre
promedios. Por otro lado el 50% de los estudiantes en la prueba de
salida lograron puntajes menores e igual a 7 y el otro 50% de los
estudiantes alcanzaron puntajes mayores de 7; mientras que en la
prueba de entrada el 50% de los estudiantes lograron menores e igual

a 5y el otro 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes mayores a 5.
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El valor de mayor frecuencia en la prueba de entrada resulté 5,
mientras que en la prueba de salida el valor de mayor frecuencia fue de
7. Asi mismo en la prueba de entrada y prueba de salida los puntajes
fueron minimamente dispersos, tal como indica los valores de la

desviacion tipica o estandar.

Contrastacion de hipoOtesis con respecto al programa de
sensibilizacion parental en la dimension comprension de textos de los
estudiantes de cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N° 31398

de Huancavelica.
a) Planteamiento de hipo6tesis operacional.

Ho : No existe diferencia significativa de promedios en la
poblacion entre la prueba de entrada y prueba de salida con
respecto al programa sensibilizacion parental en la dimension
comprension de textos en los estudiantes del cuarto grado “A” de

la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica.
H,:uy =0

Ha . Existe diferencia significativa de promedios en la poblacion
entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacion parental en la dimensién comprension
de textos en los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion

Educativa N° 31398 de Huancavelica.
H,:y, #0
b) Nivel de significacion

o =0,05

c) Estadistico pertinente

El estadistico adecuado es la diferencia de la muestra, d =

n
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d) Estadistico de prueba

S

Jd
An

e) Recoleccion de datos y calculos

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media | Desviacion tip. | Error tip. de | 95% Intervalo de confianza (bilateral
la media para la diferencia )
Inferior Superior
Par 1 Entrada -] -2,20000 1,10501 ,24709 -2,71716 -1,68284 | -8,904 19 ,000
Salida

f) Decision estadistica

Puesto que sig. bilateral (p) es menor que o = 0.05 en consecuencia

se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alterna

(H.)-

g) Conclusién estadistica

Se concluye que: existe diferencia significativa de promedios en la

poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida con

respecto al programa sensibilizacién parental en la dimension

comprensién de textos en los estudiantes del cuarto grado “A” de la

Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica., con un nivel de

significancia de 0.05.
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Estadisticos de la prueba de entrada y salida acerca del programa
sensibilizacion parental en la dimension produccion de textos de los

estudiantes de cuarto grado “A” de la Institucién Educativa N° 31398 de

Huancavelica.

Tabla 10:
Estadisticas de la prueba de entrada y salida de los estudiantes del cuarto
grado “A”
Estadisticos
Entrada Salida
Vélidos 20 20
" Perdidos 0 0
Media 3,3000 4,6500
Mediana 3,0000 5,0000
Moda 3,00 5,00
Desv. tip. 1,08094 1,03999
Varianza 1,168 1,082

Fuente: Instrumento de la prueba de entrada y prueba de salida en el area de

comunicacion.

Al aplicar la prueba de entrada y la prueba de salida a los estudiantes
del cuarto grado “A” acerca de la dimension produccion de textos de la
Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica se determind que el
promedio de la prueba de salida fue mayor que el promedio de la
prueba de entrada, existiendo una diferencia de 1.35 puntos entre
promedios. Por otro lado el 50% de los estudiantes en la prueba de
salida lograron puntajes menores e iguales a 5 y el otro 50% de los
estudiantes alcanzaron puntajes mayores de 5 puntos; mientras que en
la prueba de entrada el 50% de los estudiantes lograron puntajes
menores e iguales a 3 y el otro 50% de los estudiantes alcanzaron
puntajes mayores de 3. El valor de mayor frecuencia en la prueba de
entrada resultd de 3 puntos, mientras que en la prueba de salida el
valor de mayor frecuencia fue 5. Asi mismo en la prueba de entrada y
prueba de salida los puntajes fueron minimamente dispersos, tal como

indica los valores de la desviacion tipica o estandar
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Contrastacion de hipoétesis con respecto al programa de sensibilizacion

parental en la dimensién produccion de textos en los estudiantes del

cuarto grado “A” de la Institucién Educativa N° 31398 de Huancavelica.

a) Planteamiento de hipodtesis operacional

Ho

Ha

: No existe diferencia significativa de promedios en la
poblacion entre la prueba de entrada y prueba de salida con
respecto al programa de sensibilizacion parental en la
dimensién produccion de textos en los estudiantes del cuarto
grado “A” de Ila |Institucion Educativa N° 31398 de

Huancavelica.
H, x4y =0

. Existe diferencia significativa de promedios en la poblacion
entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto
al programa de sensibilizacién parental en la dimensién
produccion de textos en los estudiantes del cuarto grado “A”

de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica.

H,:uy 20

b) Nivel de significacion

a =0,05

c) Estadistico pertinente

El estadistico adecuado es la diferencia de la muestra, d =

>a

n

d) Estadistico de prueba
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e) Recoleccién de datos y calculos

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media | Desviacion tip. [ Error tip. de | 95% Intervalo de confianza (bilatera
la media para la diferencia 1)
Inferior Superior
Par 1 Entrada -] -1,35000 ,87509 ,19568 -1,75956 -,94044 | -6,899 19 ,000
Salida

f) Decision estadistica

Puesto que sig. bilateral (p) es menor que o = 0.05 en consecuencia

se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipdtesis alterna

(Ha)-

g) Conclusién estadistica

Se concluye que existe diferencia significativa de promedios en la

poblacion entre la prueba de entrada y prueba de salida con

respecto al programa sensibilizacion parental en la dimensién

produccion de textos de los estudiantes de la Institucion Educativa

N° 31398 de Huancavelica con un nivel de significancia de 0.05.
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DISCUSION

El estudio experimental buscé determinar los efectos que produce el
programa sensibilizacion parental en el area de comunicacion de los
estudiantes del 4° grado de la I.E N° 31398.

Se inicia con un diagndstico realizando una encuesta a los padres de familia

y estudiantes sobre el rol de los padres de familia en la escuela y hogar.

Posteriormente se diagnosticO realizando una prueba de entrada a los
estudiantes; posteriormente se disefia un Programa de Sensibilizacion

Parental aplicando diversos talleres con los padres de familia.

Al concluir la aplicacién el programa se tomé una prueba de salida a fin de
observar en qué medida habria sufrido modificaciones en rendimiento

académico en el area de comunicacion.

Luego de procesar los datos con respecto a la variable éarea de
comunicacion, se observé que el 5% de los estudiantes del cuarto grado “A”
de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica en la prueba de
entrada lograron el puntajes de 6; como también el 5% de los estudiantes
lograron puntajes de 7; asi como también el 5% de los estudiantes lograron
puntajes de 8; asi mismo el 10% de los estudiantes lograron puntajes de 9;
como también el 20% de los estudiantes lograron puntajes de 10; como
también 15% de los estudiantes lograron puntajes de 11; por otro lado el

mayor porcentaje que fue el 25% de los estudiantes lograron puntajes de 12;
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asi mismo un 5% de los estudiantes lograron puntajes de 16; como también
un 5% de los estudiantes lograron puntajes de 17; finalmente el 5% de los

estudiantes lograron puntajes de 18.

También con respecto a la variable area de comunicacion, se observé que
el 5% de los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucién Educativa N°
31398 de Huancavelica en la prueba de salida lograron el puntajes de 9;
como también el 5% de los estudiantes lograron el puntajes de 11; asi como
también el 5% de los estudiantes lograron un puntajes de 12; como también
el 15% de los estudiantes lograron puntajes de 15; por otro lado el mayor
porcentaje que fue de 30% de los estudiantes lograron puntajes de 16; asi
mismo también el 15% de los estudiantes lograron los puntajes de 17; del
mismo modo el 10% de los estudiantes lograron puntajes de 18; finalmente

el 15% de los estudiantes lograron el puntaje de 20.

Al aplicar la prueba de salida y la prueba de entrada del area de
comunicaciéon de los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion
Educativa N° 31398 de Huancavelica; se observa que respecto a la prueba
de entrada hay 11 estudiantes aprobados y 9 estudiantes desaprobados;
mientras que en la prueba de salida se observa 19 estudiantes aprobados y

1 estudiantes desaprobado.

El promedio obtenido por los estudiantes del cuarto grado “A” de la
Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica en el area de comunicacion
se determind que el promedio de la prueba de salida fue mayor que el
promedio de la prueba de entrada, existiendo una diferencia de 4.85 puntos
entre promedios. Por otro lado el 50% de los estudiantes en la prueba de
salida lograron puntajes menores e iguales a 16 puntos y el otro 50% de los
estudiantes alcanzaron puntajes mayores de 16 puntos; mientras que en la
prueba de entrada el 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes menores e
iguales de 11 puntos y el otro 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes
mayores de 11. El valor de mayor frecuencia en la prueba de entrada resulté
el puntaje de 12, mientras que la prueba de salida el valor de mayor
frecuencia fue el puntaje de 16. Asi mismo en la prueba de entrada y salida

los puntajes fueron minimamente dispersos, tal como indica los valores de la
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desviacion tipica o estandar. Por lo tanto se concluye que existe diferencia
significativa de promedios en la poblacion entre la prueba de entrada y
prueba de salida del programa sensibilizacion parental y su influencia en el
area de comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica, con un nivel de significancia de 0,05.

Los datos obtenidos en la presente investigacion guardan relacion con los
resultados hallados por las investigadoras Huaman P., Torres C. (2004) en
su investigacion “Aplicacion de las dinamicas en la escuela de padres y su
influencia en el rendimiento académico de los alumnos del 4to grado en el
area de personal social de la I.LE N° 30208, EI Tambo - Huancayo”
Concluyen que: la aplicacion de las dinamicas en la escuela de padres
mejora significativamente el rendimiento académico de los alumnos del 4to
grado en el area de Personal Social de la I.E N° 30208 El Tambo, puesto
que la t calculada es mayor que la t de tabla con un nivel de significancia de
0,05.

Asimismo al obtener el promedio del primer y segundo trimestre de 11,17 y
el promedio de 13,26 en el tercer trimestre existe una diferencia minima
entre promedios y de esta manera se observa la mejora referente al

rendimiento académico de los alumnos.

Asi mismo debemos entender la importancia del rol que desempefa la
familia y asi lo menciona Benites, L. (1997) sostiene que: la familia sigue
siendo considerada como la estructura basica de la sociedad, cuyas
funciones no han podido ser sustituidas por otras organizaciones creadas
expresamente para asumir sus funciones. De éstas; la mas importante, es
aguella de servir como agente socializador que permite proveer condiciones
y experiencias vitales que facilitan el éptimo desarrollo bio-psico-social de los
hijos. Por lo tanto los padres de familia forman parte de la comunidad
educativa (estudiantes — padres de familia y docentes) con el objetivo de

lograr una educacién de calidad.

Del mismo modo después de aplicar la prueba de entrada y salida de los
estudiantes del cuarto grado “A” acerca de la dimension expresion vy

comprension oral de la institucién educativa N° 31398 de Huancavelica, se
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determind que el promedio de la prueba de salida fue mayor que el promedio
del a la prueba de entrada, existiendo una diferencia de 1.25 puntos entre
promedios. Por otro lado el 50% de los estudiantes en la prueba de salida
lograron puntajes menores e igual a 4 y el otro 50% de los estudiantes
alcanzaron puntajes menores a 4; mientras que en la prueba de entrada el
50% de los estudiantes lograron puntajes menores e igual a 3 y el otro 50%
de los estudiantes alcanzaron puntajes mayores de 3. El valor de mayor
frecuencia en la prueba de entrada resulto resultd de 3, mientras que en la
prueba de salida el valor de mayor frecuencia fue de 4. Asi mismo en la
prueba de entrada y prueba de salida los puntajes fueron minimamente
dispersos, tal como indica los valores de la desviacion tipica o estandar. Por
lo tanto se concluye que: existe diferencia significativa de promedios en la
poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacion parental en la dimension expresion y comprension
oral en los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica., con un nivel de significancia de 0.05.

También al aplicar la prueba de entrada y salida de los estudiantes del
cuarto grado “A” acerca de la dimension comprension de textos de la
institucion educativa N° 31398 de Huancavelica, se determind que el
promedio de la prueba de salida fue mayor que el promedio de la prueba de
entrada, existiendo una diferencia de 2.2 puntos entre promedios. Por otro
lado el 50% de los estudiantes en la prueba de salida lograron puntajes
menores e igual a 7 y el otro 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes
mayores de 7; mientras que en la prueba de entrada el 50% de los
estudiantes lograron menores e igual a 5 y el otro 50% de los estudiantes
alcanzaron puntajes mayores a 5. El valor de mayor frecuencia en la prueba
de entrada resulté 5, mientras que en la prueba de salida el valor de mayor
frecuencia fue de 7. Asi mismo en la prueba de entrada y prueba de salida
los puntajes fueron minimamente dispersos, tal como indica los valores de la
desviacion tipica o estandar. Por lo tanto se concluye que: existe diferencia
significativa de promedios en la poblacion entre la prueba de entrada y
prueba de salida con respecto al programa sensibilizacion parental en la

dimension comprension de textos en los estudiantes del cuarto grado “A” de
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la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica., con un nivel de
significancia de 0.05.

Asi también al aplicar la prueba de entrada y la prueba de salida a los
estudiantes del cuarto grado “A” acerca de la dimensién produccion de
textos de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica se determind
que el promedio de la prueba de salida fue mayor que el promedio de la
prueba de entrada, existiendo una diferencia de 1.35 puntos entre
promedios. Por otro lado el 50% de los estudiantes en la prueba de salida
lograron puntajes menores e iguales a 5 y el otro 50% de los estudiantes
alcanzaron puntajes mayores de 5 puntos; mientras que en la prueba de
entrada el 50% de los estudiantes lograron puntajes menores e iguales a 3y
el otro 50% de los estudiantes alcanzaron puntajes mayores de 3. El valor de
mayor frecuencia en la prueba de entrada resulté de 3 puntos, mientras que
en la prueba de salida el valor de mayor frecuencia fue 5. Asi mismo en la
prueba de entrada y prueba de salida los puntajes fueron minimamente
dispersos, tal como indica los valores de la desviacion tipica o estandar.
Concluyendo que existe diferencia significativa de promedios en la poblacion
entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al programa
sensibilizacion parental en la dimensién produccion de textos de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica con un

nivel de significancia de 0.05.

Con la aplicaciébn de este programa para padres de familia al finalizar
notamos un cambio en el comportamiento y actitudes de los padres de
familia y estudiantes de tal manera se observd que la participacién de los
estudiantes fue espontanea, creativa, responsable, su comunicacion oral
demostré mayor seguridad y respeto, todo esto dentro del marco del
compafierismo, como también la confianza en si mismo al tomar decisiones
e involucrarse entre compafieros; y asi mismo mayor motivacion en el
desenvolvimiento y mejora de sus calificaciones realizando sus actividades

como tareas , trabajos y otros con mayor entusiasmo.
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V.

1.

2.

CONCLUSIONES

Se identific6 que existe diferencia significativa de promedios en la
poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida en el area de
comunicacion de los estudiantes de cuarto grado “A” de la Institucidon

Educativa N° 31398 de Huancavelica, con un nivel de significancia de 0,05;

en consecuencia se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la

hipétesis alterna (H, ).

Se identific6 que respecto a la prueba de entrada hay 11 estudiantes
aprobados y 9 estudiantes desaprobados; mientras que en la prueba de
salida se observa 19 estudiantes aprobados y 1 estudiantes desaprobado
de los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica;

Se identific6 que existe diferencia significativa de promedios en la
poblacién entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacién parental en la dimensién expresion y comprension
oral en los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica.,, con un nivel de significancia de 0.05; en

consecuencia se rechaza la hipétesis nula (H,) y se acepta la hipétesis

alterna (H,).
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4. Se concluye que: existe diferencia significativa de promedios en la
poblacion entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacion parental en la dimension comprension de textos
en los estudiantes del cuarto grado “A” de la Institucion Educativa N°

31398 de Huancavelica., con un nivel de significancia de 0.05; en

consecuencia se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipotesis

alterna (H,).

5. Se concluye que: existe diferencia significativa de promedios en la
poblacion entre la prueba de entrada y prueba de salida con respecto al
programa sensibilizacion parental en la dimensioén produccion de textos en
los estudiantes del cuarto grado “A” de la Instituciéon Educativa N° 31398

de Huancavelica., con un nivel de significancia de 0.05; en consecuencia

se rechaza la hipétesis nula (H,) y se acepta la hipétesis alterna (H, ).
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VI.

RECOMENDACIONES

1. Las instituciones educativas deben considerar dentro del PCIE la

elaboracion de programas con diversos talleres que involucren a los padres
de familia en la educacién de sus hijos para lo cual los docentes debemos
ser frecuentes capacitadores en el rol que desempefian los padres en el
proceso de ensefianza — aprendizaje de los estudiantes.

El programa sensibilizacion parental debe formar parte de las actividades
escolares porque los padres de familia también integran la comunidad
educativa, que a su vez estan inmersos a una determinada sociedad;
constituyen un factor social que cumple una funciébn decisiva en la
educaciéon de sus hijos, lo cual significa que los padres de familia
estimulados y orientados permanentemente participan activamente en
apoyo de las actividades educativas de sus hijos: apoyando y orientando

logran que ellos mejoren su rendimiento académico.

Se recomienda que los docentes de la Instituciéon Educativa N° 31398 de
Huancavelica pueda incorporar y trabajar el programa de sensibilizacion
parental para mejorar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes

ya que los padres también forman parte de la educacion de sus hijos.

Asi mismo se recomienda a las autoridades de la comunidad San Juan
Mantaro Pacti tomar importancia de la educaciéon y alimentacion que

reciben los nifos; ya que son los gestores para solicitar mayor frecuencia
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del personal de salud como psicologos, nutricionistas médicos para mejora
la calidad de vida de sus habitantes.

5. Asi mismo se recomienda la aplicacion del Programa Sensibilizacion

Parental a otras instituciones educativas.
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Anexo N°01:

Matriz de consistencia

Programa sensibilizacion parental y su influencia en el area de comunicacion de los estudiantes de la Institucion
educativa N° 31398 de Huancavelica.

PROBLEMA OBJETIVOS MARCO TEORICO OIS VARG METODOLOGIA
GENERAL

Problema general Objetivo general Antecedentes: Hipotesis General: Tipo: Investigacién aplicada
L ) . . . Variable X Disefio de investigacién:
¢ Coémo influye el | Determinar la influencia Huaman Perales Jesica, | El programa de Cuasi experimental
programa de | del ~ programa  de | tqores de la Cruz (2004) en | sensibilizacion Programa de
sensibilizacion parental en | sensibilizacion ~ parental | g, jhvestigacion “Aplicacién | parental influye | sensibilizaci | EI esquema del disefio a
el area de comunicacion |en el ~area  de|4e |35 dinamicas en la | significativamente en | ¢n parental i ,
de los estudiantes de la | comunicacion de | ascuela de padres y su | el area de utilizar es:
Institucion  Educativa N° | estudiantes  de I% influencia en el rendimiento | comunicacion de los | Dimensiones | 5. o X o
31398 de Huancavelica - | Institucién Educatlvg N® | qcadémico de los alumnos | estudiantes de la El 1 2
20177 31398 de Huancavelica - | ge| 4t0 grado en el area de | Institucion Educativa | « Comunicaci GE G Exoeri |
Problemas especificos: 2017. personal social de la I.E N° | N° 31398 de on B+ Grupo Experimenta

Objetivos especificos: 30208, El Tambo — | Huancavelica - 2017. ° Participacié -0, : Grupo experimental a
1. ¢Como influye el Huancayo® Concluyen que: n quien se le aplica la prueba de
programa sensit_)ilizac?én Determinar la influencia | la aplicacion de las dinamicas Hip6tesis e Confianza entrada.
parental en la dimensi6n | del programa | en la escuela de padres especificos: e Motivacion
expresion y comprension | sensibilizacion parental | mejora significativamente el ' -Xo L Programa de
oral del area de|en la dimension | rendimiento académico de | 1.  El  programa | \/ariable Y sensibilizacion parental.
comunicacion de los | expresiéon y comprensién | los alumnos del 4to grado en | sensibilizacion Area de | -0 Grupo experimental
estudiantes de la | oral de los estudiantes | el area de Personal Social de | parental influye | comunicacié | a qzuien se aplica la prueba de
Institucién Educativa Ne | de la Institucion | la 1.E N° 30208 El Tambo, | significativamente en | . salida después de la
31398 de Huancavelica - | Educativa N° 31398 de | puesto que la t calculada es | la dimension aplicacion  del  Programa
20177 Huancavelica — 2017. mayor que la t de tabla con | expresion Y | Dimensiones

2. ¢Como  influye el
programa sensibilizaciéon
parental en dimensién

comprension de textos del
area de comunicacion de
los estudiantes de la

Determinar la influencia

del programa
sensibilizacion  parental
en la dimension

comprension de textos
de los estudiantes de la

un nivel de significancia de
0,05.

Asimismo al obtener el
promedio del primer 'y
segundo trimestre de 11,17 y
el promedio de 13,26 en el

comprension oral de
los estudiantes de la
Institucién Educativa
Ne° 31398 de
Huancavelica — 2017.

2. El programa

e Expresion y
comprension
oral

e Comprensié
n de textos

sensibilizacion parental
T de Student
Muestra

-19 padres de familia del

cuarto grado “A”




Instituciéon Educativa N°
31398 de Huancavelica -
201772

3. ¢Como  influye el
programa sensibilizacion
parental en dimension
produccion de textos del
area de comunicacion de
los estudiantes de la
Instituciébn Educativa N°
31398 de Huancavelica -
2017?

Institucién Educativa N°
31398 de Huancavelica
—2017.

Determinar la influencia

del programa
sensibilizacion  parental
en la dimension

produccion de textos de
los estudiantes de la
Institucién Educativa N°
31398 de Huancavelica
—2017.

tercer trimestre existe una
diferencia minima entre
promedios y de esta manera
se observa la mejora
referente  al rendimiento
académico de los alumnos.

Conclusion: Segun la
investigacion de Huaman
Perales Jesica, Torres de la
Cruz (2004) podemos
concluir que la aplicacion de

las dinamicas de escuela
para padres mejoro
significativamente y
progresivamente el

rendimiento académico de
los estudiantes.

Se observa también que se
elevo los promedios en forma
progresiva dando lugar a la
importancia a la aplicacién de
este programa.

Finalmente se concluye que
se acepta la t calculada y se
rechazala T de tabla.

sensibilizacién

parental influye
significativamente en
la dimensién
comprension de
textos de los
estudiantes de la
Institucién Educativa
Ne 31398 de
Huancavelica — 2017.

3. El programa
sensibilizacion
parental influye
significativamente en
la dimensién
produccién de textos
de los estudiantes de
la Institucién
Educativa N° 31398
de Huancavelica -
2017.

e Produccion
de textos

- 20 estudiantes del cuarto
grado matriculados para el
afio 2017 evaluados en el
area de Comunicacion.

Técnicas o instrumentos de
recoleccion de datos.

Analisis documental

Instrumentos de recoleccién
de datos

- Cuestionario
- Pruebas escritas de
Comunicacion

Métodos de andlisis de
datos
- Medidas de tendencia
central

- Medidas de dispersion

- Estadistica inferencial

- La hoja de célculo Microsoft
Exel 2010

- SPSS-21




Anexo N°02: Matriz de operacionalizacion del instrumento

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DEL INSTRUMENTO DE LA PRUEBA DE ENTRADA Y SALIDA DEL AREA DE
COMUNICACION

DIMENSION
ES
VARIABLE CAPACIDAD INDICADORES REACTNOZ\?_:_ER;ADZRUEBA DE REACTIVOS DE LA PRUEBA DE
(competenci SALIDA
as)

% Reflexiona «Identifica el proposito del | ¢Quién crees que fundamento mejor su | Lee y recita
sobre la texto y el rol del hablante. opinion? ¢ Por qué? 9. Expresa con seguridad.
forma, “Opina dando razones | 9. Opina con seguridad 10. Se expresa adecuadamente
contenido acerca de las ideas, | 10. Se expresa adecuadamente (coherencia y cohesion)

hechos, acciones, | (coherenciay cohesion) 11. El movimiento de su cuerpo
contexto  de personas o personajes del | 11. El movimiento de su cuerpo ayudo ayudé a comprender la
Expresion y los textos texto escuchado. a comprender sus ideas. poesia.
comprension orales. % Complementa su texto oral | ¢Cual es tu opinion? ¢ Por qué? Narra una historia segin las
oral con gestos, contacto | 12. Opina con seguridad imagenes.

% Utiliza visual y posturas | 13. Se expresa adecuadamente | 12. Narra con seguridad.
estratégicame corporales adecuados a | (coherenciay cohesion) 13. Se expresa adecuadamente
nte variados su interlocutor. 14. El movimiento de su cuerpo ayudo (coherencia y cohesion)

AREA DE recursos a comprender sus ideas. 14. El movimiento de su cuerpo
COMlLé'\,i:CAC expresivos ayudo a comprender sus ideas.

Comprension
de textos

% Recupera
informaci6
n de
diversos
textos
escritos

«»Reconstruye la
secuencia de un texto
con algunos elementos
complejos en su
estructura y con
vocabulario variado.

«Localiza informacion en
un texto con algunos
elementos complejos en
su estructura 'y con
vocabulario variado.

+» Establece semejanzas y

1. Ordena la secuencia de los hechos,
escribe 1, 2 y 3 entre los paréntesis.

2. ¢Por qué la joven caminaba feliz
con la gran jarra de chicha de jora?

3. ¢De qué trata principalmente este
texto?

4. ¢;Para qué se escribi6 este texto?

5. Segun el texto, ¢en que se parecen
Jefferson Farfan y Paolo Guerrero?

6. Segun el texto, ¢qué significa la

1. La lectura leida es.

2. Reconoce el grito que le hacia el
ladrén malo a Jesus.

3. Reconoce el anténimo de
castigo.

4. |dentifica el significado de la
palabra omnipotente.

5. Identifica la diferencia el buen
ladrén del mal ladrén.




diferencias entre las
ideas, los hechos, los
personajes y los datos
de un texto con algunos
elementos complejos en
su estructura
«Infiere el significado de

los textos escritos

expresion “instinto goleador”?

7. Segun el texto, ¢,cémo es Jefferson
Farfan?

8. ¢Por qué fue suspendido de
manera indefinida de la seleccién?

. Identifica la afirmacion correcta

respecto a los ladrones.

. El valor moral que resalta la

lectura es:

. La idea principal es:

Producciéon
de textos

o,

2 Textua

liza sus ideas

segun las
convenciones
de la
escritura.

«Escribe diversos tipos de
textos con algunos
elementos complejos vy
con diversas tematicas; a
partir de sus
conocimientos previos y
en base a otras fuentes de
informacion.

<»Establece de manera
autbnoma una secuencia
l6gica y temporal en los
textos que escribe.

Completa el texto

15. Escribe su texto con coherencia
16. Escribe su texto con cohesion
17. Utiliza los recursos ortogréficos

Observa las imagenes y escribe una
historia.

18. Escribe su texto con coherencia
19. Escribe su texto con cohesion
20. Utiliza los recursos ortogréaficos

Narra el cuento segun las imagenes

15

16.

17.

18.

19.
20.

. Escribe su

texto con
coherencia.
Escribe su texto con cohesioén.

Utiliza los recursos ortograficos.

Describe la imagen
Escribe su
coherencia.
Escribe su texto con cohesion.
Utiliza los recursos ortograficos.

texto con




Anexo N°03: Instrumentos

EVALUACION DE ENTRADA DE COMUNICACION

Nombres y apellidos:

Grado: Seccion: Fecha:

INDICACIONES:

» Lee cada pregunta con mucha atencién y marca con una equis (X) la alternativa
correcta. (hasta la pregunta 8)

» Solo debes marcar una alternativa por cada pregunta.

» Completa los cuadros segun lo indicado.

» La duracion de la evaluacion es de 90 minutos.

Lee con atencidn el siguiente texto:
LA JOVEN VENDEDORA DE CHICHA DE JORA

Un joven iba muy contenta, llevando una jarra de chicha de jora entre sus brazos, para
venderla en la feria de su pueblo. Mientras caminaba, comenzé a sonar y sacar cuentas.

Con el dinero que gane al vender la chicha de jora, podré comprar un java de huevos de
pato. Los huevos los pondré a incubar y entonces tendré varias docenas de patos.

Los patos creceran rapido y los venderé. Con el dinero ganado, me compraré un pequefio
cordero. Le voy a llevar a pastar diariamente crecera y engordara. Podré venderlo y me
compraré... jun becerro!

Venderé el becerro y podré comprar un hermoso traje con mi color favorito, con el que iré
a pasear por la plaza del pueblo y todos los chicos me miraran y querran que yo sea su
enamorada y diré jNO!, yo moveré la cabeza muy orgullosa.

La joven tropez6 con una piedra y la jarra de chicha de jora cay6 al piso y se derramo
toda.

Adiés chicha de jora, hasta la vista huevos, hasta luego patos, adids cordero y... adios,
becerro pensd con tristeza, la joven vendedora de chicha.

Moraleja: “No te precipites a contar los patos antes de que estos hayan nacido. Debes
trabajar y ser paciente”

2. Ordenala secuencia de los hechos, escribe 1, 2y 3 entre los paréntesis,
segun corresponda, y marca la alternativa correcta.
() Lajoven, mientras caminaba, sacaba cuentas y sofiaba.
(' ) Una joven iba llevando una gran jarra de chicha de jora.



( ) Lajoven tropez6 con una piedra y la jarra de chicha de jora cayl y se derramo
toda.
a. 1-2-3 b)2-1-3 c) 3-1-2 d)1-3-2

3. ¢Por qué lajoven caminaba feliz con la gran jarra de chicha de jora?
a. Porque necesitaba comprar un hermoso traje.
b. Porgque se habia comprado un corderito pequefio y gordito.
c. Porque se habia comprado un hermoso traje.
d. Porque pensaba vender la chicha de jora y comprar varias cosas.

4. ¢De qué trata principalmente este texto?
a. Trata sobre una joven compradora.
b. Trata acerca de una joven sofiadora.
c. Trata sobre una joven responsable.
d. Trata sobre una joven presumida.

5. ¢Paraqué se escribio este texto?
a. Para darnos instrucciones y darnos un consejo.
b. Para contarnos una historia y darnos un consejo.
c. Para darnos un consejo e instrucciones.
d. Para contarnos una historia y darnos instrucciones.

Lee el texto:
JEFFERSON FARFAN

Uno de los futbolistas mas queridos en nuestro pais es Jefferson Farfan. Nacié en
Villa el Salvador distrito de Lima, el 26 de octubre de 1984. A partir de los 6 afios,
inici6 su carrera futbolista, al ser parte de las divisiones menores del club
Deportivo Municipal.

Debido a su gran desempefio en el campo al igual que su compafiero Paolo
Guerrero, en el afio 2001 fue llamado a integrar la seleccion peruana de fatbol,
luego de jugar para varios equipos locales, en junio del 2004 fue vendido al PSV
Eidoven de la liga holandesa, durante los afios 2004 al 2007 donde anot6 muchos
goles, logrando el tetracampeonato, gracias a su instinto goleador.
Posteriormente, fue contrato por titular indiscutible y un jugador importante para el
equipo y muy querido por la hinchada. Con el Shalke llegé a las Champions
League durante los afios 2010 — 2011.

También tuvo momentos dificiles ya que fue suspendido en el afio 2008 de
manera indefinida de la seleccion de fatbol del Pert por su participacion en los
actos de indisciplina, luego del empate Brasil en las eliminatorias para la Copa
mundial del afio 2010. Posteriormente tuvo otro problema de conducta; después
del partido en la que Peru disputd contra Panam@ el cual perdieron 1 a 0. Esa
noche Farfan junto a otros jugadores se escaparon en la madrugada del hotel
para ir a un casino.

Sin embargo, es considerado una pieza fundamental en su equipo actual y en la
seleccion nacional peruana.



Jefferson también realiza obras de bien social y ayuda a las personas
necesitadas.

6. Segun el texto, ¢en que se parecen Jefferson Farfan y Paolo Guerrero?
a. En que ambos fueron suspendidos por indisciplina.
b. En que ambos saben comportarse fuera de la cancha.
c. En que ambos, por su buen juego, fueron llamados a la seleccién de
fatbol.
d. En gue ambos son de diferentes paises.

7. Segun el texto, ¢ qué significa la expresion “instinto goleador”?
a. Tener facilidad para ser indisciplinado.
b. Tener buen estado fisico para jugar.
c. Tener arte y disciplina en el juego.
d. Tener facilidad para hacer goles.

8. Segun el texto, ¢cémo es Jefferson Farfan?
a. Es un excelente jugador, nacional e internacional.
b. Es un jugador, muy disciplinado.
c. Es unjugador muy habil, pero egoista.
d. Es un jugador respetuoso.

9. ¢Por qué fue suspendido de manera indefinida de la seleccién?
a. Por ser un jugador disciplinado.
b. Por cometer actos de indisciplina.
c. Por tener olfato de goleador.
d. Por haber jugado en el extranjero.

Lee la siguiente situacion y responde la pregunta:
¢ Quién crees que fundamento mejor su opinién? ¢Por qué?

" Nuestra calle ™
“estd muy sucia, yo creo
que debemos hacer algo i}

. 'eSpfcrof v V Si piensan limpiar no ..
'w‘ ¢ cuenten conmigo, en verdad
; 7 tengo muchas cosas que
hacer. Pero, haganlo. .

—

Creo que si

vk nosotros limpiamos,

. dejariamos sin frabajo a
. los barredores y ellos

\e.necesitan trabajar.

P Lalimpieza de la calle ™™

no es nuestro problema, creo que la Y

. municipalidad es la encargada de
¥ limpiar las calles. :

10. Opina con seguridad
a) Si b) No



11. Se expresa adecuadamente (coherenciay cohesion)

a) Si b) No
12. El movimiento de su cuerpo ayud6 a comprender sus ideas.
a) Si b) No

Lee la siguiente situacion y responde:

¢Cual es tu opinién? ¢Por qué?

w2 L0S Mamas debenh.,

' 0 no deben trabajar A
i

“No estoy de
. acuerdo. Las |
t mam@s deben|
j cuidarasus |
hijos. J

progresar igual
que los papas.
- | e

13. Opina con seguridad
b) Si b) No

14. Se expresa adecuadamente (coherenciay cohesién)
b) Si b) No

15. El movimiento de su cuerpo ayudé a comprender sus ideas.
b) Si b) No



Completa el texto

MONDONGO

INGREDIENTES

PREPARACION

16. Escribe su texto con coherencia
a) Si b) No

17. Escribe su texto con cohesién
a) Si b) No

18. Utiliza los recursos ortograficos
a) Si b) No

Observa las imagenes y escribe una historia.

b) Si b) No




20. Escribe su texto con cohesién
b) Si b) No

21. Utiliza los recursos ortograficos
b) Si b) No



EVALUACION SALIDA DE COMUNICACION

Nombres y apellidos:

Grado: Seccion: Fecha:

INDICACIONES:

» Lee cada pregunta con mucha atencion y marca con una equis (X) la alternativa
correcta (hasta la pregunta 8)

» Solo debes marcar una alternativa por cada pregunta.

» Completa los cuadros segun lo indicado.

» La duracion de la evaluacion es de 90 minutos.

Lee con atencion el texto

«JesUs y el buen ladrén».

Dios en su condicion omnipotente y misericordioso tiene la atribucion del perdén para el pecador
que se arrepiente de verdad.

Ese hecho sucedié el dia de la crucifixion de Jesus.

Junto con Jesus fueron crucificados en el Gélgota dos ladrones «Uno de los criminales que
estaba colgado, le dijo:

- jSi ta eres el Mesias, salvate y salvanos también a nosotros! Pero el otro ladrén reprendié a su
compafiero, diciéndole:

- ¢No tienes temor de Dios, tl que estas bajo el mismo castigo? Nosotros estamos pagando el
justo castigo de lo que hemos hecho; pero este hombre no hizo nada malo.

Luego anadio:

- Jesus, acuérdate de mi cuando estés en tu reino.

Entonces, Jesus le contesto:

Te aseguro que hoy estaras conmigo en el Paraiso» (Lucas 23, 39-43)

1. Lalecturaleida es un texto.
a. Descriptivo

b. Argumentativo
c. Narrativo

d. [Instructivo
2. Reconoce el grito que le hacia el ladrén malo a Jesus

a. Situ eres el Mesias, salvate y salvanos también a nosotros.
b. Sieres el Mesias, libérate y salvanos también a nosotros.

c. Siyo soy el Mesias, los salvaré a todos.
d

Ta no eres el Mesias porque no puedes salvarte




3. Reconoce el anténimo de castigo es:
a. Obstaculo
b. bendicion
C. sancion
d. premio

4. ldentifica el significado de la palabra omnipotente.
a. Poco poderoso
b. Todo poderoso
c. Nada poderoso
d. Casi poderoso

5. ldentifica la diferencia el buen ladron del mal ladron.

a. El buen ladron demuestra arrepentimiento y el otro no muestra
arrepentimiento.

b. Elladrén bueno es amable y él otro alegre
c. Ambos tienen el mismo pensamiento.
d. Tienen algun parecido.
6. Identifica la afirmacién correcta respecto a los ladrones.
a. Estaban pagando el castigo injusto.
b. Estaba pagando el castigo justo.
c. Habran sido buenos
d. Ambos tenian temor a Dios.

7. El valor moral que resalta la lectura es:
a. Lalibertad
b. La amistad
c. Lamaldad
d. Lahumildad

Lee el texto

El pinglino de Humboldt se encuentra en peligro de extincion porque las variaciones en
la temperatura ambiental ahuyentan las especies de las que se alimenta: las sardinas o

anchovetas.

Otra de las causas por las que el pingliino se encuentra en peligro es por la caza
indiscriminada, asi como por la contaminacion marina, mediante desechos plasticos o

eventuales derrames de petréleo.

8. Laidea principal es:
a. Las caracteristicas del pingiino de Humboldt.
b. Las consecuencias de la desaparicion de los pingulinos.

c. Las razones por las cuales el pinglino de Humboldt se encuentra en peligro
de extincion.

d. Ladescripcién de los pinglinos.




Leey recita:

CARICIA
Madre, madre, td me besas; Yo te miro, yo te miro,
pero yo te beso mas. sin cansarme de mirar,
Como el agua en los cristales y qué lindo nifio veo
caen mis besos en tu faz. a tus ojos asomar. . .
Te he besado tanto, tanto, El estanque copia todo
que de mi cubierta estés lo que tu mirando estas
y el enjambre de mis besos pero tu en tus ojos copias
no te deja ni mirar. .. a tu nifio y nada mas.

9. Expresa con seguridad
a) Si b) No

10. Se expresa adecuadamente (coherenciay cohesion)
a) Si b) No

11. El movimiento de su cuerpo ayud6 a comprender la poesia.
a) Si b) No

Observo esta historieta:




Ahora narra el contenido de la historia, indicando como son los personajes, el lugar donde
se desarrollan los hechos y lo que sucede.

12. Narra con seguridad
a) Si b) No

13. Se expresa adecuadamente (coherenciay cohesion)
a) Si b) No

14. El movimiento de su cuerpo ayudé a comprender sus ideas.
a) Si b) No

Narra el cuento segun las imagenes

15. Escribe su texto con coherencia
a) Si b) No

16. Escribe su texto con cohesién
a) Si b) No

17. Utiliza los recursos ortograficos
a) Si b) No



Describe la imagen

18. Escribe su texto con coherencia
a) Si b) No

19. Escribe su texto con cohesién
a) Si b) No

20. Utiliza los recursos ortograficos
a) Si b) No




FICHA DE VALIDACION DE LA PRUEBA DE ENTRADA Y SALIDA DEL AREA DE COMUNICACION- CUARTO GRADO “A”

N° DE N° DE
DIMENSIO REACTIVO REACTIVO
VARIABLE NES SUBVARIABLE Ptos OBSERVACIONES Ptos OBSERVACIONES
PRUEBA DE PRUEBA DE
ENTRADA SALIDA
9 1 9 1
COMUNIC
ACION 10 1 0 T
11 1 11 1
Expresion y
comprension oral 12 1 12 1
13 1 13 1
14 1 14 1
RENDIMI
ENTO 1 1 1 1
ACADEMI > T > -
(6{0)]
3 1 3 1
Comprension de 4 1 4 1
textos : 1 : -
6 1 6 1
7 1 7 1
8 1 3 1




Produccion de
textos

15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20




ENCUESTA DEL ROL DEL PADRE O MADRE DE FAMILIA EN LA ESCUELA Y

HOGAR
Nombre del padre y madre:
Nombre del estudiante:
Institucion Educativa; Grado: Seccion:

Lugar y Fecha:

INSTRUCCIONES. Lee los indicadores y marca con un aspa (X) segun sea su respuesta.

1=NUNCA 2= AVECES 3=SIEMPRE

N° INDICADORES 1 2

1 Conversas con el maestro(a) acerca de los aprendizajes de
tu hijo(a).

2 Hablas con el profesor(a) de como realizar las tareas de tu
hijo(a) en casa.

3 Conversas con el maestro(a) del desempefio y la conducta
de tu hijo(a).

4 Dialogas con tu hijo(a) sobre las tareas que tiene.

5 Dialogas con tu hijo(a) acerca de lo que hizo en la escuela.

SUB TOTAL

6 Asistes a las reuniones de padres de familia, encuentros y
jornadas familiares.

7 Asistes a los llamados cuando se requiere tu presencia en
la escuela.

8 Participas en las actividades extracurriculares que realiza tu
hijo (a).

9 Participas apoyando la tarea de tu hijo(a) en casa.

10 | Con que frecuencia supervisas los cuadernos de tu hijo(a).

SUB TOTAL

11 | Te sientes seguro al tomar una decisién con respecto a tu
hijo(a).

12 | Le brindas confianza a tu hijo(a).

13 | Sientes que tu hijo(a) te cuenta sus problemas.

14 | Le dices a tu hijo(a) que puede confiar en ti ante un
problema que tuviera.

15 | Le das libertad a tu hijo(a) para tomar una decision ante
una situacion.




SUB TOTAL

16 | Motivas a tu hijo(a) cada vez que logra tener un avance o
fracaso.

17 | Cuando cumple sus deberes o tareas tu hijo(a) optas por
premiarlo o darle lo que mas le gusta.

18 | Motivas a tu hijo(a) cada vez que tenga una actividad en la
escuela.

19 | Le dices a tu hijo que esté orgulloso de los logros que tiene
en la escuela.

20 | Le das fuerza y apoyo a tu hijo(a) para seguir esforzandose
en una tarea dificil.

SUB TOTAL

TOTAL

VALORACION POR DIMENSIONES

13-15 Felicitaciones, sigue adelante. Exitos

9-12 Puedes hacerlo mejor. EI cambio esta en tus manos.
0-8 Mejorar con urgencia, tu hijo(a) te necesita.
DIMENSIONES DESCRIPCION

COMUNICACION

PARTICIPACION

CONFIANZA

MOTIVACION




ENCUESTA AL ESTUDIANTE CON RESPECTO AL ROL DE LOS PADRES DE FAMILIA
EN LA ESCUELA Y HOGAR

Nombre del estudiante:

Institucion Educativa; Grado: Seccion:

Lugar y Fecha:

LEYENDA

INSTRUCCIONES. Lee cuidadosamente las preguntas y responde con sinceridad,
marcando con un “X” dentro del recuadro.

1=NUNCA 2= AVECES 3=SIEMPRE

N° INDICADORES 1 2

1 Tus padres conversan con el maestro(a) acerca de tus
aprendizajes.

2 Tus padres hablan con el profesor(a) de cémo realizar tus
tareas en casa.

3 Tus padres conversan con el maestro(a) de tu desempefio
y conducta.

4 Tus padres dialogan contigo sobre las tareas que tienes.

5 Tus padres hablan contigo acerca de lo que hiciste en la
escuela.

SUB TOTAL

6 Tus padres asisten a las reuniones de padres de familia,
encuentros y jornadas familiares.

7 Tus padres asisten a los llamados cuando se requiere su
presencia en la escuela.

8 Tus padres participan en las actividades extracurriculares
gue realizas.

9 Tus padres participan apoyandote en las tareas que te
dejan para casa.

10 | Con que frecuencia tus padres supervisan tus cuadernos.

SUB TOTAL

11 | Sientes que tus padres toman una decision adecuada ante
una situacion.

12 | Sientes que tus padres te brindan confianza.

13 | Cuando tienes algun problema o dificultad les cuentas a tus
padres.

14 | Tus padres te dicen que puedes confiar en ellos ante un
problema que tuviera.

15 | Sientes que tus padres te dan libertad para tomar una




| decisién ante una situacion.

SUB TOTAL

16 | Tus padres te motivan cada vez que logras tener un
avance o fracaso.

17 | Cuando cumples tus deberes o tareas optan por premiarte o
darte lo que mas te gusta.

18 | Sientes que tus padres te motivan cada vez que tienes una
actividad en la escuela.

19 | Con que frecuencia tus padres te dicen que estan
orgullosos de tus logros en la escuela.

20 | Tus padres te dan fuerza para seguir esforzandote en una
tarea dificil.

SUB TOTAL

TOTAL

1=NUNCA 2=AVECES 3=SIEMPRE

VALORACION POR DIMENSIONES

13-15 Felicitaciones, sigue adelante. Exitos

9-12 Necesitas el apoyo de tus padres.

0-8 Con urgencia, necesitas el apoyo de tus padres.

DIMENSIONES DESCRIPCION

COMUNICACION

PARTICIPACION

CONFIANZA

MOTIVACION




Anexo N°04: Validez de los instrumentos

TiTULO DE LA TESIS: Programa de sensibilizacion parental y su influencia en el area de comunicacion de los estudiantes de Ja
Institucién Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017

| que tuviera.

| OPCIONES S
w = DE NIVEL DE CALIF CRITERIOS DE EVALUACION
- RG] RESPUESTA B )
0 » r RELACION | RELACION RELACION RELACION OBSERVACIONES
< Z | INDICADOR ITEMS ENTRELA | ENTRELA | gebftiON ENTRE EL Y/0
4 VARIABLE Y | VARIABLE ITEMS Y LA RECOMENDACIONES
<< | = 1 2 3 |C|{B|A| AD LA Y EL INDICADOR OPCION DE LA
S 5 Y EL ITEMS
DIMENSION | INDICADOR RESPUESTA
Si NO Si NO Si NO Sl NO
Comunicacién Conversas con el maestro(a) X X
fluida. acerca de los aprendizajes de tu
= hijo(a). L -
:9 Hablas con el profesor(a) de X »
g NS B B como realizar las tareas de tu
omunicacion hijo(a) en casa.
Q ool -
‘= | Permanente. Conversas con el maestro(a) del X X X X
{ ==
= desempefio y la conducta de tu
-~ & hijo(a). y . 5
<<| O Dialogas con tu hijo(a) sobre las X X
E (&) | _tareas que tiene. B
Dialogas con tu hijo(a) acerca de X X
g:" . lo que hizo en la escuela.
< Involucrarse en | Asistes a las reuniones de X X
o fas actividades | padres de familia, encuentros y
P escolares jornadas familiares. ]
é O Tomar Asistes a los llamados cuando se X X
pd T i requiere tu presencia en la
5| §| dectleres que | St % | s
€l | = Participas en las actividades X X
N Q) LE. extracurriculares que realiza tu
-1 | L |~ Participar en los | hijo (a). o | ]
o g trabajos Participas apoyando la tarea de X X
7] individuales y de _tcufm@) B o, _ ) < .
: on que frecuencia supervisas X
E aqUIRD- los cuadernos de tu hijo(a).
(/5] Seguridad que Te sientes seguro al tomar una X
Ui g Sie g X
© brindan los decision con respecto a tu
N adres a sus hijo(a). : L
g g,;,-os Le brindas confianza a tu hijo(a). i X X
W= > Confidencia Sientes que tu hijo(a) te cuenta X x % ¥
S ! entre padrese | Susprobiemas.
&) hijos. Le dices a tu hijo(a) que puede X X
| confiar en ti ante un problema




» Libertada que
brindan a sus
hijos en la toma
de decisiones.

Le das libertad a tu hijo(a) para
tomar una decision ante una
situacion.

Motivacion

> Estimular sobre

sus avances y
progresos  de
sus hijos.

» Incentivar
permanenteme
nte en las
actividades
extracurriculare
s de sus hifos.

Motivas a tu hijo(a) cada vez que
logra tener un avance o fracaso.

Cuando cumple sus deberes o
tareas tu hijo(a) optas por
premiarlo o darle lo que mas le

gusta.

Motivas a tu hijo(a) cada vez que
tenga una actividad en Ila
escuela.
Le dices a tu hijo que esta
orgulloso de los logros que tiene
en la escuela.

Le das fuerza y apoyo a tu hijo(a)
para seguir esforzandose en una
tarea dificil.

A DE COMUNICACIONXXX

Expresion y comprension oral

-

ARE

Opina dando
razones acerca de
las ideas, hechos,
acciones,
personas 0
personajes del
texto escuchado

Opina con seguridad
Se expresa adecuadamente
(coherencia y cohesion)

Complementa su
texto oral con
gestos, contacto
visual y posturas
carporales

adecuados a su
interlocutor.

El movimiento de su cuerpo
ayuddo a comprender sus
ideas.

Opina dando
razones acerca de
las ideas, hechos,
acciones,
personas 0
personajes del
texto escuchado

Opina con seguridad

“Se expresa adecuadamente

(coherencia y cohesion)

Complementa su
texto oral con
gestos, contacto

visual y posturas

El movimiento de su cuerpo
ayudd a comprender sus
ideas.




corporales
adecuados a su
interlocutor.

Reconstruye la
secuencia de un
texto con
algunos
elementos
complejos en su
estructura y con

Ordena la secuencia de los
hechos, escribe 1,2 y 3 entre
| los paréntesis.

¢ Por qué la joven caminaba
feliz con la gran jarra de
chicha de jora?

Escribe su texto con
coherencia

vocabulario ¢ De qué trata principalmente
variado. @ste texto?
¢ Para qué se escribié este
2 texto?
] Segln el texto, sen que se
[ parecen Jefferson Farfan y
-
o Paplo Guerrera?
T | Infiere el ;
& | significado de los Segun 8} kexio, cq‘qé
O | textos escritos significa la expresion
T ‘instinto goleador"?
[ &
o Segtin el texto, ¢ como es
o | Jefferson Farfan?
= ¢ Por qué fue suspendido de
8 manera indefinida de |la
seleccion?
Escribe  diversos it &l
« | tipos de textos con | ~OMPeta € texto
S| algunos Escribe su texto con
5 elementos coherencia
+ | complejos y con [
@ | diversas Escribe su texto con
T | temaéticas; a partir |_cohesion
Slde Sus G
he] corisaiGH Utiliza los recursos
Q i - ortograficos
O | previos y en base S
.g a otras fuentes de | Observa las imagenes y
o informacion. escribe una historia,
o




Escribe su texto con
_cohesién

Utiliza los recursos
ortograficos

i
; /
/_/ X/ >"’( s (\7/,,(

Dr. Miguel Ninahuanca Huatuco
DNi 19990107

VALIDADOR




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Programa de sensibilizacion parental y su

influencia en el area de comunicacion de los estudiantes de la Institucién Educativa
N° 31398 de Huancavelica - 2017

OBJETIVO: Determinar la influencia del programa de sensibilizacién parental en el
area de comunicacion de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de
Huancavelica - 2017.

DIRIGIDO A: estudiantes de la Institucién Educativa N° 31398 de Huancavelica -
2017.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Dr. Miguel Ninahuanca Huatuco
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor en Administracion de la

Educacién.

1

| | x|

| MUYBUENA |  BUENA | REGULAR |  MALA
|

Huancayo, 10 de Noviembre del 2018.

)

AR W S
Dr. Miguel Ninahuanca Huatuco
DN! 19990107
VALIDADOR




Anexo N°05: Constancia emitida por la institucion que acredita la realizacion

del estudio
ANO DE LA CONSOLIDACIGN DEL MAR DE GRAU”
OFICIO N° 001 - D- LLE N° 31398 -P-T.2017
SENORA : Lic. Yolanda Pérez Martel
Directora de la Institucién Educativa N° 31398 — Pacti
PAMPAS — HUANCAVELICA
ASUNTO * Solicito permise para aplicar E! Programa de sensibilizacién

parental en padres de familia y evaluacion de entrada y salida
del area de comunicacién a los estudiantes del cuarto grado “A”

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Me es grato dirigirme a su digno despacho y hacerle llegar mis
saludos cordiales a nombre propio, el motivo por el cual le hago extensivo el
presente oficio es para solicitarle de manera muy especial el permiso
correspondiente para poder apiicar Ei Programa de sensibiiizacion pareniai en
padres de familia y evaluacién de entrada y salida del 4rea de comunicacion a los
estudiantes del cuarto grado “A”; ya que vengo realizando estudios de Post Grado
en la Universidad César Vallejo con el tema de investigacion “Programa de
sensibilizacion parental y su influencia en el area de comunicaciéon de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 31398 de Huancavelica — 2017”

Agradecida de antemano por su aceptacién, es propicia la
ocasion para reiterarle las muestras de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente

e

Maria D. PALOMINO ZUASNABAR
ESTUDIANTE DE POST GRADO - UCV
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& MINISTERIO DE EDUCACION
B T A b mammmm"“

ANO DE LA CONSOLIDACION DEL MAR DE GRAU”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 31398 DEL DISTRITO
PAMPAS, PROVINCIA DE TAYACAJA, REGION HUANCAVELICA.

HACE CONSTAR

Que, la bachiller PALOMINO ZUASNABAR, MARIA DOLORES de la Universidad
Cesar Vallejo, realizo en este plantel el trabajo de investigacion titulado.

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION PARENTAL Y SU INFLUENCIA EN EL
AREA DE COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 31398 DE HUANCAVELICA - 2017

El indicado estudio se realizo desde el mes de Marzo hasta Agosto del 2017, haciendo un
total de seis meses consecutivos, en el cual se considerd la aplicacion de la prueba de
entrada, desarrollo del Programa de Sensibilizacién parental y prueba de salida.

En este sentido habiendo observado aspectos positivos en el experimento expreso mi
conformidad y agradecimiento por los valiosos aportes a nuestra Comunidad Educativa y a
la vez extenderse la presente constancia para fines de ratificacion de la investigacién ante
las autoridades de la dicha universidad.

Huancayo, 25 de Agosto del 2017

Atentamente




Anexo N°06: Base de datos

RESULTADOS DE LA PRUEBA DE ENTRADA DEL AREA DE COMUNICACION DEL CUARTO GRADO “"A" AL GRUPO EXPERIMENTAL;
SOBRE EL PROGRAMA SENSIBILIZACION PARENTAL Y SU INFLUENCIA EN EL AREA DE COMUNICACIONDE LOS ESTUDIANTES DE LA I.E N° 31398 - HUANCAVELICA -2017

COMPRENSION DE TEXTOS EXPRESION Y ORAL PRODUCCION NIVEEES
N° APELLIDOS Y NOMBRES | P1|P2 |P3|P4 |P5|P6|P7|P8| P1 |P9|P10|P11|P12|P13|P14|P2|P15|P16|P17 | P18| P19 |P20| P3| PT | LOGRO
1| CARDENAS ROJASMILAGROS | 1| 1| o| o] 1| o| 1| o| 4| o| 1| 1| 1| of| 1| 4| o| 1| 1| 1| of 1| 4| 12 B
2 | ATAUCUSI DIBURGAEVELYN | 1| o] o] 1| 1| 1] o] o]l 4| ol 1| o] 1| 1| o] 3| o] o] 1| o 1| 1| 3| 10 C
3 | ATAUCCUSI MONTAREZ J. o] 1/ o] o] 1| o] ol 2| 3| 2| o] o] 1| o| 1| 3] o] o] 1| o 1| 1| 3| 9 C
4 | AYUQUE TICLLAS MARILUZ 1] o] 1| o| 1| 1] o] 2| 5| o] 1| of 1| o] ol 2| 1| o] 1| 1| o| 1| 4| 11 B
5 | CASIMIRO QUISPE MARIA M. 1| ol o] 1| of o] 2] of 3| 2| o 1| of o| 1| 3] o] 1| o] o] 1| o| 2| 8 C
6 | DIBURGA AYUQUE KEVIN 1| 2] o 1| 2| 2| 2| 2| 7| a| 2| 2| 1| 1| o| 5] 1| 1| o] o] 1| 1| 4| 16 A
7 | DIBURGA CASIMIRO ELSA 1] o] 1| 1| o] 2| o] 1| 5| 2| o 1| o] 1| o] 3] o| 1| 1| o] 1| 1| 4| 12 B
8 | CASIMIRO ROMAN JHON C. o] ol 1] o] 1| 1] o]l o] 3| o] 1| o] 1| o| ol 2| o] o] 1| o| 1| o| 2| 7 [
9 | LEON GARCIA YANELITA ol 1| o] 1| 1| o] 1| 1] 5| o] 1| o| 1| of o] 2| 1| o] 1| o] 1| of 3| 10 C
10 | MONTANEZ MENDEZ BETO 1] 1] o] 1| o| o] 2| of 4| 1| o| of o] 1| ol 2| 1| o] 1| o| 1| o| 3| 9 [
11 | MONTAREZ PAUCAR YULISA o] 1| 1| o] 1| o] 21| 2| 5| 1| o] 1| 1| o| ol 3] o] 1| o] 1| o| 1| 3| 11 B
12 | MONTARNEZ PAUCAR ANA C. 1] 1| 1| 1| of 2| 2] 1| 7| 2| 1| ol 1| o 1| a| 1| 1| 1| 1| 1| 1| 6| 17 A
13 | MONTARNEZ ROMAN JHAKILYN | 1| o| o| 1| 1| 12| 2| o]l 5| o| 1| 1| 1| o| 1| 4| o| 1| of of 1| 1| 3| 12 B
14 | CARDENAS ROMAN ORLANDO | 1| o] 1| 1| o| 1| o] 1| 5| o] 1| o] 1| 1| o| 3| 1| o| 1| 1| o] o] 3| 11 B
15 | ROJAS ATAUCUSI NATHALIE o] ol o] 1]/ o] 1] o] 2| 3| o] o] 1| o] o| ol 1] o] 1| o] o] 1| o] 2| s C
16 | ROJAS CARDENAS BRINDAM. | 1| 1| 1| o| o| 1| o| 1| 5| 1| o| 1| o] 1| of 3| 1| of 1| of 1| 1| 4| 12 B
17 | ROJAS DIGURGA CRISELDA 1| 1] o] o| 1| o] o] 2| 4| a| 1| of 1| 1| o| 4] o] 1| 1| of 1| 1| 4| 12 B
18 | ROJAS LEON LIZ LIZETH 1| 2| 2| 2| 2| 2| 2] 2| 8| 1| o 2| 2| 2| 1| 5| 1| 1| o] 1| 1| 1| 5| 18| AD
19 | ROJAS QUISPE LIZ YADIDA 1| o] 1| o| 1| 1| o] 2| 5| o] 1| of 1| 1| o| 3] o] o] 1| 1| o| o| 2| 10 C
20 | ROMAN AMANCAY ANIBAL A. 1| o] 1| 1] o] 1] 2] ol 5] o]l of 2| 1| o] 1| 3] o] 1| o] o] 1| o] 2| 10 [




RESULTADOS DE LA PRUEBA DE SALIDA DEL AREA DE COMUNICACION DEL CUARTO GRADO "A" AL GRUPO EXPERIMENTAL;

SOBRE EL PROGRAMA SENSIBILIZACION PARENTAL Y SU INFLUENCIA EN EL AREA DE COMUNICACIONDE LOS ESTUDIANTES DE LA I.E N° 31398 - HUANCAVELICA -2017

COMPRENSION DE TEXTOS EXPRESION Y ORAL PRODUCCION NIVEEES

N°| APELLIDOS YNOMBRES |P1|P2 |P3|Pa |P5|P6|P7|P8|P1 |P9|P10|P11|P12|P13|P14|P2 |P15 |P16|P17|P18|P19|P20| P3 |PT | LOGRO
1 | CARDENAS ROJAS MILAGROS | L] I| L| O] 1| o =] 1| 6| 1| 1| 1| 1| of 1| 5 1 1| 1| 1| of 1| 5[t 6| ,
» | ATAUCUSI DIBURGA EVELYN | L| %] L| &| 1| | of 1| 7| 1| 1| o| 1| 1| o| 4 [ of 1| of 1| 1| 4t 5| ,
3 | ATAUCCUSI MONTANEZ J. 1| 1| 1| 1| 1| o] 2| | 7| 2| 1| 1| 1| o| 1| 5 1 1| 1| of 1| 1| 5[t 7| .
4| AYUQUE TICLLAS MARILUZ 1] o| 1| 1] 1| 2| o 1| 6] o] 1| 1| 1| o| 1| 4 1 o[ 1| 1| 1| 1| 5[T 6| A
5 | CASIMIRO QUISPE MARIA M. 1| 1| 1| 1] o] o] 1| o] 5| 2| o| 1| o] o| 1| 3 1| 1| o| 1| 1] o] 4|1 2 5
6 | DIBURGA AYUQUE KEVIN 1] 1] 1| 1| 1| 2| t| 1| 8| 1| 1| 1| 1| 1| 1| =6 1 1] 1] 1| 1| 1| &2 o
- | DIBURGA CASIMIRO ELSA 1] 1] o| 1| 1| 2| z| 2| 7| 1| o] x| 1| 1| 1| > 1 1] 1] 1| 1| 1| e|T 8| Lp
8 | CASIMIRO ROMAN JHON C. 1] 1| 1| 1| 1| 1| 1] o] 7| 1| 1| 1| 1| o o| 4 1] 1| 1| o] 1| o] 4|1 5

o | LEON GARCIA YANELITA o 1| 1| 1| 1| o] 1| 1| 6] o] 1| 1| 1| o| o] 3 1] o| 1| o] ol o] 2|1 1 B
10 | MONTAREZ MENDEZ BETO 1] 1| 1| 1| 1| of | | 7| 1| o] 1| 1| 1| o| 4 1 1] 1] of 1| 1| 5[T 6| 4
11 | MONTAREZ PAUCAR YULISA | L] &| | t| | | =| 1| 8| 1| 1| o| 1| o] 1| 4 [ o[ of 1| 1| 1| &[T 6| 4
12 | MONTAREZ PAUCAR ANA C. 1| 1| 1| 1| 1| 2| 2| »| 8] 2| 1| 1| 1| 1| 1| 6 I 1] 1 1 1] 1| 62 O] ap
13 | MONTAREZ ROMAN JHAKILYN | 1| | 1| 1| 1| 1| 1| o] 7] o] 1| 1| 1| 1| 1| 5 [ 1] of 1| 1| 1| 5[t 7| .
14| CARDENAS ROMAN ORLANDG | 1| | 1| 1| o 1| 1| 1| 7| o] 1| 1| 1| 1| o| 4 1 1| 1| 1| o| o] 4t 5| ,
15 | ROJAS ATAUCUS! NATHALIE 1] o] 1] 1] o] 1] o] 1| 5| o] o] 1| o] o] o 1 o] 1| o] 1| 1| o] 3| 9 c
16 | ROJAS CARDENAS BRINDAM. | 1| | 1| of &| | 1| 1| 7| | 1| 1| o] 1| o| 4 [ 1] 1] o 1| 1| 5|1 6| 4
17 | ROJAS DIGURGA CRISELDA 1| 1| 1| 1| 1| 2| 2| =| 8] 2| 1| o] 1| 1| 1| 5 [ 1] 1] o 1| 1| 5[T 8| Lp
18 | ROJAS LEON LIZ LIZETH 1] 1] 1| 1| 1| 2| t| 1| 8| 1| 1| 1| 1| 1| 1| 6 1 1] 1] 1| 1| 1| 6|2 o p
19 | ROJAS QUISPE LIZ YADIDA 1] 1| 1| 1| 1| 1| | 1| 8| 1| 1| o| 1| 1| o| 4 1 o 1| 1| 1| 1| 5[T 7| 4
20 | ROMAN AMANCAY ANIBAL A, | L| 1| &| 1| 1| 1| 1| o] 7| 1| 1| 1| 1| o] 1| 5 o[ 1| 1| of 1| 1| &[T 6| 4




RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DEL ROL DE LOS PADRES DE FAMILIA EN LA ESCUELA Y HOGAR

DIMENSIONES
COMUNICACION PARTICIPACION CONFIANZA MOTIVACION

N° APELLIDOS Y NOMBRES pl|p2 | p3|p4|p5|PJ|p6|p7|p8 |p9|pl0|PJ|pll|pl2|pl3|pl4|pl5|PJ |pl6|pl7|pi8|pl19|p20|PJ
1 | CARDENAS CCANTO PAULINO 2l 20 2] 1| 2| 9] 2] 2| 2]1] 2 2| 2| 1| 2| 2| 9| 1| 1| 2| 2| 2

2 | ATAUCUSI AYUQUE EUGENIO 2] 2] 2| 2| 2]|10] 3] 2| 2| 1] 1 2| 2| 2| 2| 2l10] 2| 2| 1| 2| 2

3 | ATAUCUSI MUCHA DANIEL 1l 2/ 1] 1)1 2 2] 2| 1] 1 2| 2| 2| 2| 2|10] 2| 2| 2| 2| 2|10
4 | AYUQUE CANAVI FRANCISCO 2| 21 2] 1] 2 3] 2| 2] 1] 1 2| 1| 2| 2| 2| 9| 2| 2| 2| 2| 1

5| CASIMIRO AMANCAY ANTONIO | 2| 2| 2| 2| 2]10| 3| 2| 2| 3| 2|12| 2| 2| 2| 2| 2|10] 2| 1| 2| 2| 2|9
6 | DIBURGA CASIMIRO TEOFILO 2| 20 2| 2| 2]|10] 2| 3] 2| 2| 2f11| 2| 2| 2| 2| 2|10 2| 2| 2| 2| 2|10
7 | DIBURGA QUINON JULIO 2 21 2| 2| 2| 9[ 3] 2] 2] 1] 1| 9| 2| 2| 1| 2| 2| 9| 1| 2| 2| 2| 1| 8
8 | CASIMIRO AMANCAY FELIPE 2| 20 2| 2| 2]|10] 3] 2| 2| 2| 2f11| 2| 2| 2| 2| 2|l10] 2| 2| 1| 2| 2|9
9 | LEON AQUINO HUMBERTO 2l 20 2| 2] 2] 93] 2] 2] 2] 110 2| 1| 2| 2| 2| 9| 2| 1| 1| 2| 1|7
10 | MONTANEZ ROJAS FRANCISCO | 2| 2| 2| 2| 2|10| 2| 2| 2| 1| 1 2| 2| 2| 2| 2l10] 2| 2| 1| 2| 2|9
11 | PAUCAR AYUQUE MAGALI 2l 1| 2] 2] 2| 93] 2] 2]1] 1 2| 2| 2| 2| 2|10] 2| 2| 2| 2| 1] 9
12 | MONTANEZ SILVA ROMAN 2| 1| 2] 2] 2| 9| 2| 2 22| 2{10] 2| 1| 1| 2| 2 2] 2| 2| 1| 2|9
13 | ROMAN PAUCAR FELICITA 2 20 2] 2] 1] 9[3] 2] 2]1] 1 2| 2| 2| 1] 1 2| 2| 2| 1| 1| 8
14 | AYUQUE ROJAS ROSA 2| 1| 2| 2| 1| 8| 3] 2] 21| 1 2| 2| 2| 2| 2l10] 2| 2| 2| 1| 1| 8
15 | CARDENAS CCANTOJOSEFINA | 2| 2| 2| 1| 2| 9] 2| 2] 2| 2| 2|10 2| 1| 2| 2| 2| 9| 2| 2| 2| 2| 1| 9
16 | ROJAS ATAUCUSI HECTOR 2] 2] 2| 2| 2|10] 2| 2| 2| 1] 2 2| 2| 2| 2| 2|10] 2| 2| 2| 2| 2|10
17 | ROJAS ATAUCUSI MANUEL 2] 1] 1| 2| 2| 8] 2] 2] 2] 1] 1 1| 2| 2| 2| 2 2] 1| 2| 2| 2|9
18 | QUISPE SILVA ELENA 2] 1] 2] 2] 2 3| 2| 2| 1| 2|10] 1| 2| 2| 1| 2 2| 2| 2| 1| 2
19 | AMANCAY CONDOR SILVERIA 2| 2| 2] 2] 2|10] 3] 2] 2] 2] 1| 9] 2| 2| 1] 2| 2 1| 2| 2| 2] 1| 8

(13 - 15) Felicitaciones, sigue adelante. Exitos

(9 - 12) Puedes hacerlo mejor. El cambio esta en tus manos.

(0 - 8) Mejorar con urgencia, tu hijo(a) te necesita.




RESULTADOS DE LA ENCUESTA AL ESTUDIANTE CON RESPECTO AL ROL DE LOS PADRES DE FAMILIA EN LA ESCUELA Y HOGAR

DIMENSIONES

COMUNICACION PARTICIPACION CONFIANZA MOTIVACION
N° APELLIDOS Y NOMBRES pl|p2 | p3|p4|p5|PJ|p6|p7|p8|p9|pl0|PJ|pll|pl2|pl3|pl4|pl5|PJ|pl6 |pl7|pl8|pl9 |p20|PJ
1 | CARDENAS ROJAS MILAGROS 2l 1| 2| 2] 1| 7] 2] 2] 2[1] 2 2| 2] 1| 1] 1 2| 1| 2| 1| 2
2 | ATAUCUSI DIBURGA EVELYN 2] 20 1| 2] 1] 8] 2] 2] 2]1] 1 1| 2| 2| 2| 1 1] 1| 2| 2| 2
3 | ATAUCCUSI MONTANEZ JHOJAN 2] 1] 1| 2] 2| 8] 2] 2] 2][1] 2 1| 2| 2| 2| 2 2] 3] 2| 2| 2lna
4 | AYUQUE TICLLAS MARILUZ 1/ a2 2] 1| 6| 3/ 3] 2] 2] 1fa1] 2| 1| 1| 3| 2 2| 2| 2| 1| 1
5 | CASIMIRO QUISPE MARIA M. 2] 1| 1| 3] 1] 8] 3] 2] 2| 2| 211] 2| 3| 2| 2| 2|11 2| 2| 2| 1| 2
6 | DIBURGA AYUQUE KEVIN 2 1| 2| 2] 2] 93] 2]1]1] 2 1] 2| 1| 3| 2 2| 2| 1| 1| 2
7 | DIBURGA CASIMIRO ELSA 2] 21 2] 1] 2] 9] 3] 2] 2[1] 1 2] 2| 1| 2| 2 1| 2| 2| 2| 1| 8
8 | CASIMIRO ROMAN JHON C. 2| 1| 2| 2] 2| 93| 2|21 2{10] 1| 3| 1| 3] 2[10] 2| 3| 2| 1| 2|10
9 | LEON GARCIA YANELITA 2 2] 2| 2] 2]l 9] 3| 2|22 aj10] 2| 1| 2| 2| 2|9| 2| 1| 1| 2| 1|7
10 | MONTANEZ MENDEZ BETO 2] 20 2] 2] 2|10] 2] 2] 2] 1] 1 2| 2| 2| 2| 2J10] 2| 2| 1| 2| 2| 9
11 | MONTANEZ PAUCAR YULISA 2 1] 2] 2] 2] 93] 2]2][1] 1 2| 2| 2| 2| 210 2| 2| 2| 2| 1|9
12 | MONTANEZ PAUCAR ANA C. 2| 1| 2] 2| 2| 9| 2] 2| 2|2 2|10 2| 1| 1| 2| 2 2| 2| 2| 1| 2|9
13 | MONTANEZ ROMAN JHAKILYN J. 2 20 2| 2] 1] 9| 3] 2] 2] 21| 9| 2| 2| 2| 1| 1 2| 2| 2| 1| 1| 8
14 | CARDENAS ROMAN ORLANDO 2| 1| 1| 2| 2| 8| 3| 2|31 1/10] 3| 2| 1| 1| 2 2| 2| 2| 2| 2|10
15 | ROJAS ATAUCUSI NATHALIE M. 2] 21 2| 2| 2| 9] 2] 2] 2] 2] 2l10] 2| 1| 2| 2| 2 2| 2| 2| 2| 1] 9
16 | ROJAS CARDENAS BRINDA M. 2 2] 2| 2] 2]10] 2| 2| 2] 1] 2| 9| 2| 2| 2| 2| 2[10] 2| 2| 2| 2| 2|10
17 | ROJAS DIGURGA CRISELDA 2] 20 1| 2] 2| 9] 2] 2] 3] 1] 210] 1| 2| 3| 2| 1 2| 1| 2| 1| 1| 7
18 | ROJAS LEON LIZ LIZETH 1l 1] 1] 2] 1 2| 1) 2] 2| 1| 8| 1| 2| 2| 2| 1 2| 2| 2| 2| 2|10
19 | ROJAS QUISPE LIZ YADIDA 2 1)/ 1] 2|2 3| 2| 2] 2| 2|11| 2| 3| 2| 2| 2|11| 2| 2| 2| 2| 210
20 | ROMAN AMANCAY ANIBAL A

(13 - 15) Felicitaciones, sigue adelante. Exitos

(9 - 12) Puedes hacerlo mejor. El cambio esta en tus manos.

(0 - 8) Mejorar con urgencia, tu hijo(a) te necesita.




Anexo N°07: Evidencia fotogréfica

Los estudiantes del 4° grado desarrollando la prueba de entrada del area de

comunicacion

Participacion de los padres en juegos de roles.



- PN

Exposicién sobre la importancia de la motivacion.



Experiencias compartidas como lograr la confianza entre padres e hijos.

Observacion de videos sobre participacion y motivacion.



Exposicion sobre como participan los padres de familia en la educacion de sus

hijos.

Los estudiantes del 4° grado desarrollando la prueba de salida del area de

comunicacion



Anexo N°08: Sesiones de aprendizaje

PROGRAMA DE SENSIBILIZACION PARENTAL

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Titulo : Programa de sensibilizacion parental y su
influencia en el area de comunicacion de
estudiantes de la Institucion Educativa N°
31398 de Huancavelica — 2017.

1.2 Entidad ejecutora I.E N° 31398 de Pacti
1.3 Responsable . Lic. Palomino Zuasnabar Maria Dolores
1.4 Modalidad . Ponencias, charlas, juego de roles,

exposiciones y participacion activa de los

padres de familia.

1.5 Fecha de inicio : 26 de Marzo del presente afio.

1.6 Fecha de culminacion : 18 de Agosto del presente afio.

1.7 Fuente de financiamiento  : Autofinanciado

1.8 Participantes : 19 padres de familia del 4° grado “A” de la

I.E N° 31398 de Pacti

DESCRIPCION DEL PROGRAMA:
2.1 Fundamentacion:

El bajo rendimiento académico, los bajos resultados de las Evaluaciones
Censales, regionales y los registros es un problema que se manifiesta en
casi todas las instituciones educativas en las zonas rurales de la Regién de
Huancavelica; las causales son diversas como desorganizacion familiar, el
desorden social, la pobreza, bajo nivel cultural, la mala nutricién , la falta de
apoyo y desinterés de los padres en el aprendizaje de los hijos, sin
embargo estas asumen diversas matices en algunos lugares que son tan
peculiares de los pobladores del lugar a tal grado revierte importancia y es
menester tomar en cuenta si en alguna medida se quiere paliar o dar visos

de solucion a la problematica del bajo rendimiento académico en las



diversas areas curriculares y en especial en el area de Comunicacion. En la
I.LE N° 31398 se nota diversas causas que provocan que haya bajo
rendimiento académico de los cuales se tomoé pertinente trabajar con los
padres de familia ya que son los primeros educadores en el hogar quienes
deben involucrarse en el aprendizaje de sus hijos. En la comunidad
educativa se noté la poca participacion de los padres de familia por lo cual
proponemos este Programa de sensibilizar a los padres en el rol que deben
desempeiiar en el aprendizaje de sus hijos los cuales trabajaremos
realizando diferentes talleres, charlas de capacitacion donde participaran
todos los padres seleccionados para concientizar y sensibilizar lo cual
elevard y mejorara el nivel de rendimiento académico y en la formacion

integral de sus hijos.

2.2 Antecedentes:

Las evaluaciones Censales, las pruebas regionales y las actas
promocionales y los registros de las areas son los antecedentes
documentales que afo tras aflo tenemos que observar los docentes de la
mencionada institucion educativa donde realmente se registran
rendimientos académicos bajos.
A diario tenemos que presenciar la ausencia de los padres de familia y no
poder asistir a sus menores hijos quienes desprovistos de los elementos
fisicos y espirituales adecuados asisten a la institucion en donde los
docentes muchas veces suplimos estas carencias sin los resultados
esperados.

2.3 Objetivos:

2.3.1 General:

» Alcanzar a los padres de familia algunas nociones tedricas y técnicas
basicas a cerca de la importancia del rol, como deberes vy
responsabilidades que deben desempeiiar los padres con respecto a la
educacion integral de sus hijos.

2.3.2 Especificos:
» Mejorar el nivel de comunicacién entre padres e hijos.



» Promover la participacion de los padres de familia en las actividades

escolares de sus hijos.

» Fortalecer la confianza que deben brindar los padres a sus hijos

para que ellos se sientan seguros de si mismos.

» Fortalecer la motivacion que dan los padres de familia a sus hijos

sobre sus avances académicos.

2.4 Metas:
Lograr la participacion, comunicacion, confianza y motivacion de parte de
los padres de familia con sus hijos a través de la aplicacion del Programa
Sensibilizacion Parental y su influencia en el area de comunicacion de los

estudiantes del 4° grado “A”

lll.  DESCRIPCION DEL PROGRAMA:

3.1 Talleres: Se ejecutara 4 talleres.

1° Taller “Fortalecimiento de la Comunicacion” es un tema esencial para fortalecer
que haya una comunicacion fluida entre padres e hijos como también una
comunicacién permanente para lo cual se trabajard con la exposicién y juego de
roles sobre la importancia que es la comunicacion horizontal que debe existir entre

padres e hijos.

2°Taller “Fortaleciendo la participacion de los padres en las acciones educativas”,
como involucrar a los padres de familia en las actividades escolares y
extracurriculares y toma de decisiones que conciernen en el aprendizaje de sus
hijos; se trabajara en la segunda reunién a través de exposiciones dialogadas,

juego de roles y testimonios de los padres de familia.

3° Taller “Fortaleciendo la confianza entre padres e hijos” ayudara a los padres de
familia a brindar seguridad a sus hijos para poder tomar decisiones acertadas en
su proceso de aprendizaje y vida diaria; confidencia que debe existir entre padres e
hijos. En este taller trabajaremos con videos y lecturas compartidas que iran

descubriendo mensajes en cada parrafo y trabajos para casa.



4° Taller “Desarrollo motivacional de padres a hijos” Este taller ayudara a que los
padres de familia motiven a sus hijos sobre sus avances y progresos en sus
aprendizajes en su vida diaria, incentivar permanentemente en cada actividad que
se programe: Se expondrd sobre la importancia que es la motivacion constante
que deben brindar para despertar el interés de la importancia que es el estudio

para mas adelante ser un hijo productivo para la sociedad; debates y paneles.

3.2 Modalidad del desarrollo del Programa

El enfoque que se asumird para el desarrollo del Programa sera el
expositivo participativo, juego de roles, trabajos grupales, videos, lecturas

compartidas, debates y paneles abiertos.

3.3 Estrateqgias:
Los medios, recursos materiales e instrumentos que se emplearan para el

desarrollo de los talleres a cargo y criterio de las docentes responsables del
Programa, como las formas de motivacién e importancia de la aplicacion de

estos talleres.

IV. TECNICAS E INSTRUMENTOS:

a. Técnicas:

» Encuesta

Expositiva — Dialogada
Lluvia de ideas
Jornada de reflexion
Dindmicas grupales
Debates

vV V.V V V VY

Paneles, etc.

b. Instrumentos

» Cuestionario
» Papelotes

> Lecturas reflexivas



Y V VYV V

Videos, televisor
Materiales de escritorio, papeles, plumones, lapiceros, etc.
Laminas de analisis.

Folletos, etc.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PROGRAMA SENSIBILIZACION

PARENTAL
('\DIRDEN ACTIVIDADES DESARROLLADAS | RECURSOS FECHAS TIEMPO
01 Se solicita la autorizacion para la
aplicacion del Programa a la | Solicitud 28 de Marzo 15 min
directora a través de una solicitud.
02 Coordinacién de las actividades . .
con la LE N° 31398 Humano 12 de Abril 30 min
03 Aplicacion del cuestionario a los
padres de familia y estudiantes | Cuestionario 14 de Abril 30 min
del 4° grado.
04 Aplicacion de una prueba de | Prueba  escrita
entradg en las areas de | del area de 21 de Abril 45 min
comunicacion y matematica a los | comunicacion y
estudiantes del 4° grado matematica
05 Laminas
Aplicacion del 1°  Taller | plumones
“Fortalecimiento de la 05 de Mayo 3 horas
Comunicacion” Papelotes
Humano
06 Aplicacion del 2°Taller | Humano
Fortaleciendo la part|C|paC|qn de Videos 26 de Mayo 3 horas
los padres en las acciones
educativas”
07 Aplicacion del 3° Taller Humano
“Fortaleciendo la confianza entre | Lecturas escritas | 16 de Junio 3 horas
padres e hijos” .
Lapiceros
08 Aplicacion del 4° Taller Humano
“Desarrollo motivacional de | Metaplan 14 de Julio 3 horas
padres a hijos Video
09 Aplicacion de la prueba de salida | Prueba  escrita
a los estudiantes en las areas de | del &area de .
S ” N 18 de Agosto 45 min
comunicacion y matematica a los | comunicacion y
estudiantes del 4° grado. matematica




VI.

RECURSOS HUMANOS, MATERIALES Y FINANCIEROS

i) Recursos Humanos:
Coordinado y dirigido por la tesista:

» Lic. Palomino Zuasnabar Maria

» 19 Padres de familia del cuarto grado “A” de la I.E N° 31398 de

Huancavelica

j) Recursos Materiales:

» Infraestructura y mobiliarios
» Materiales didacticas
» Retroproyector
» CD musicales y de videos
» Folletos, etc.
k) Recursos Financieros:

» Autofinanciado por las tesistas

> Colaboracion de la I.E N° 31398

Pacti, 23 de Marzo del 2017



PRIMER TALLER

Fortaleciendo la Comunicacién entre padres e hijos

PONENTE O TEMA OBJETIVO METODOLOGIA TIPO DE | TIEMPO
EXPOSITOR SESION
Responsable | Fortalecer | e Mejorar el nivel de | 1.- Emplear | Taller
del la comunicacion previamente la hoja | de
Programa. comunicac | entre padres e |¢de qué hablan con | trahajo

ion entre | hijos. sus hijos ? como

padre e | eLa importancia de | introduccion ( Tiempo:

hijos. aprender a hablar | 20’)

con seguridad vy
responsabilidad.

e Concientizar a los
padres de la
importancia de la
congruencia entre
comunicacion
verbal y no verbal

2.- Con ayuda de de
las diapositivas,
desarrollar los
apartados NOS
COMUNICAMOS (
Tiempo: 30’)

3.-Con ayuda de dos
voluntarios, represento
una escena.( Tiempo:

10")
4, Exposicion de
diapositivas sobre la

comunicacion.

Partiendo de que "es imposible no comunicarse" ( y el esquema de la comunicacion )o
que "la cara es el espejo del alma" "A buen entendedor con pocas palabras basta" , y
dejando claro que también nos comunicamos con el cuerpo, pedir a cada participante que
realice 1 gesto que exprese algo "socialmente aceptado”

ESCENA

Juan de 16 afios, esta viendo la TV, la madre en la cocina y el padre entra por la puerta.
La madre le dice al padre : "Hoy Juan ha bajado la basura y ha puesto la mesa"

KA) El padre dice " Me parece muy bien ", SECAMENTE
.Sin mirarle a la cara
.Sin acercarse a ella.
.Tono de voz seco, sin expresividad
B) El padre dice "Me parece muy bien " CARINOSAMENTE
.Se agacha a su altura
.Le toca fisicamente: palmada, beso, caricia...
.Tono de voz carifioso
C) El padre dice "Me parece muy bien" IRONICAMENTE
\ .Carraspea mientras se lo dice

Tonn v actitiid carcAstica




COMUNICACION EN LA FAMILIA

NOS COMUNICAMOS CON EL COMPORTAMIENTO

Somos sensibles a las informaciones, alegrias, tristezas y sentimientos que nos
comunican porgue oimos y vemos las expresiones verbales, los gestos, el llanto, la
expresion de la cara, el tono de voz, los movimientos del cuerpo, la mirada... Oimos,

vemos y sentimos conductas de nuestro interlocutor y éste oye, ve y siente las nuestras.

Nos comunicamos con el comportamiento. Y lo hacemos con comportamientos verbales y

no verbales.

El comportamiento verbal es usado para comunicar ideas o dar informacién, opiniones y
actitudes, describir o expresar sentimientos, acuerdos o desacuerdos, hacer preguntas,

pedir y demandar informacioén, razonar y argumentar.

Para garantizar una comunicacion efectiva, los contenidos del comportamiento verbal
deben ser realmente explicitos, es decir presentados de un modo descriptivo y operativo,
y segun un cédigo comun con el interlocutor a quien se habla. Expresiones vagas y

generalizadoras, (ej. "siempre estas...", "eres un egoista", "s6lo vas a lo tuyo"..)

obstaculizan la comunicacion.

El comportamiento no verbal resulta imposible de ocultar. TG puedes ocultar tus palabras,
puedes decidir no hablar o no comunicarte verbalmente, sin embargo resulta imposible no
enviar mensajes a través de tu rostro o de tu cuerpo. Ahora vamos a ver varias formas

del comportamiento no verbal.

e La expresibn de la cara: es uno de los medios mas importantes de la
comunicacion no verbal. A través de la cara comunicamos el interés y la
comunicacion hacia una persona o situacion. La cara nos informa de muchas
cosas: de si lo que se dice estd comprendido, suscita acuerdo, y de cualquier

sentimiento o reaccién emocional.

e La mirada se usa para expresar emociones, deseo de establecer relaciones, o por
el contrario puede reflejar deseo de no relacionarse. Juega un papel especial para

indicar a nuestro interlocutor que estamos escuchando.



e La postura, el modo de sentarnos, de permanecer de pie o la forma de andar,
ademas de reflejar el estado emocional de una persona, puede revelar también

las actitudes y sentimientos hacia uno mismo y hacia los demas.

e Los gestos con las manos, sirven para dar fuerza a los mensajes verbales y a

veces sustituyen a las palabras.

e La proximidad/lejania entre los interlocutores da pistas acerca del tipo de relacion
que existe entre ambos.

e EIl contacto fisico es usado generalmente para expresar cordialidad o simpatia,
amor, afecto, miedo... También se usa para expresar agresion.

e El tono, volumen y énfasis al hablar, pueden afectar el significado de lo que se

dice, y por tanto lo que se entiende.

¢,PARA QUE SIRVE EL COMPORTAMIENTO NO VERBAL?

o Para dar fuerza o enfatizar el mensaje verbal: por ejemplo saludar con la mano al

mismo tiempo que se dice "hola" o dar un golpe en la mesa al tiempo que se dice

no-.

o Para expresar afecto.

e Para indicar los sentimientos entre ambos interlocutores.

e Pararegular la comunicacion: en una conversacion cada persona puede sefialar a

la otra con un movimiento de cabeza o con una mirada su deseo de hablar.

e Sustituye las palabras como cuando hacemos callar a un nifio o joven con una

mirada dura o0 amenazante.

o Para interpretar el mensaje verbal o hablado.

No es lo mismo responder a la pregunta de "¢ A Uds. les gusta mi trabajo?" con un "jSi,
esta muy bien!" y con gestos de sorpresa y admiracion mientras mira detenidamente el
trabajo, que con un "iSi, estd muy bien!" sin mirar el trabajo y continuando la
conversacion que se veni manteniendo con otro interlocutor. En este caso la respuesta
seria interpretada com "jPues vaya caso que me hace!" atendiendo al contenido implicito

del como se dice.



MENSAJE HABLADO ELEMENTOS NO VERBALES

¢, DE QUE HABLAS CON TUS HIJOS? ¢DE QUE LES GUSTARIA HABLAR?

(Temas de didlogo mas frecuentes (Temas de didlogo que deberian darse

padres-hijos) entre padres-hijos)

¢POR QUE CREES QUE NO HABLAMOS SOBRE ESTOS TEMAS?



COMUNICACION EN LA FAMILIA
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¢PARA QUE SIRVE EL COMPORTAMIENTO NO VERBAL?
Para dar fuerza o enfatizar un mensaje
Para expresar afecto
Para indicar los sentimientos entre ambos interlocutores
Para regular la comunicacion

Sustituye a las palabras



Para interpretar el mensaje verbal o hablado
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REPUGNANCIA

¢QUE ELEMENTOS HAY DENTRO DE LA COMUNICACION?

Emisor = Alguien que habla
Receptor = El que escucha
Cddigo = Idiomas etc.

Canal = Oral, Visual, Auditivo
Ruidos = Interferencias en la

comunicacion

MENSAJE

b A J

A

CANAL RUIDO
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SEGUNDO TALLER

“Fortaleciendo la participacion de los padres en las acciones educativas”

PONENTE O TEMA OBJETIVO METODOLOGIA TIPO DE | TIEMPO
EXPOSITOR SESION
Responsable | Fortalecer | e Sensibilizarlos e | 1.- Video sobre la vida | Taller 140°
del la informarles acerca | de Tony | de
Programa. participaci de la importancia | Melendez.(10’) trabajo

on de los | de su participacion Debates

padres en| en el proceso 2- Debate de

las educativo de sus reflexion  sobre  la

acciones hijos. participacion de su

educativas | eInvolucrar a  los familia en la vida de

padres de familia
en las actividades
escolares

elLos padres de
familia  participen
en los trabajos
individuales y de
equipo dentro y

fuera del aula.

Tony Melendez. (50°)

3.-Presentacion de
Diapositivas sobre el
rol y participacion de
la familia en Ia
educacion de
hijos.(30")

Sus

4.- los

padres de

Diadlogo con
familia
sobre las diapositivas

presentadas.50’

e Video sobre la vida y valor de Tony Meléndez y cuanto influyeron sus
padres para su superacion.




S
NIVELES DE
LOGROS DE

APRENDIZAJE PARTICIPACION

CONFIANZA
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e MOTIVACION
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1.- ARREGLALE UN ESPACIO

CAOMODO PARA QUE ESTUDIE Y
REALICE SUS TAREAS

-Que tfenga una mesay

una silla.

1 ' -Debe ser un espacio
e iluminadoy ventilado |
APOYAR _ LOS . I

" PADRES A SUS *Debe estar siempre |

limpioy ordenado

i HIJOS

I - |z
2.- DALE RESPONSA

HOGAR 3.-_ ELABORA UN HORARIO QUE LE
- AYUDE ORGANIZARSE MEJOR QUE
INCLUYA EL MOMENTO DE:

« Tender su cama.

- Ordenar sus juguetes. -Levantarsey acostarse.
- Colaborar en las actividades | «Tomar sus alimenfos |
familiares de la casa. I *Hacer las tareas del hogar y I
. B de la escuela. !

| +Jugar con sus amigos.




) |
4.- ASEGURATM

DIARIAMENTE A LA ESCUELA:

« Con ropa limpio.
» Aseado.
« Habiendo desayunado.

« Con un refrigerio saludable y
nutritivo para el dia.

* Y que reforne a casa directamente. |

6.-JUEGA CON

+ Proponle retos atraveés del juego para
profundizar sus aprendizajes, cuenten cosas,
animales, casas, personas cuando van a su
chacra o pastarsu ganado.

+« Fomentala competencia sana, juega quién

recolecta mas lefia, quién termina de hacerlas
cosas, quién recuerda mas palabras.

-
« Proponle gue invente cuentos, o adivinanzas,
rimas o canciones. Construyan juntos historias.
« Juega gjedrez, ludo, voley, fUtbol, paseos
campestres, caminatas por el bosque, rio. =

|
8.-VERIFICA QUM

CUMPLA CON S§US ROL

«Los profesores siempre deben
llegar temprano y recibir a los
nifos.

-Los servicios higiénicos deben|
estar limpios, iluminados, I
ventilados, vy diferenciados

para ninos y ninas.

5.- CONVERSAW

- Separaun momento especial del diapara compartir
conellao él.

+ Respondea sus preguntas.

« Muéstrale con fu mirada interés abrdzalo dile que lo
quieres mucho.

« Hazle preguntfasde lo aprendié en la escuela.
« Buscacon él o ella soluciones a sus problemas: ¥
Sobre las tareas de la escuela. I

Sobre lo que hizo en la escuela cadadia.

Orientdndolo sobre el uso adecuado de las cosas
que aprende: juegosde video. |

*

7.- DEMUESTRALEW

- Escichale atentamente y con
paciencia.

« Expresa con palabras tu preocupacion
por el o ella, por sus dudas y temores.

« Dale animo, alégrate por sus logros y
felicitarlo; y si tiene dificultades 7
apéyalo con tus palabras. I

- Si estq triste, desanimado o lloroso,
tranquilizalo abrazalo y dile que le
quieres.

9. BUSCAR AL PROFESOR PARA
CONVERSAR.

= Sobre lo que te preocupa de tu
hijo © hija

= Sobre sus logrosy avances.

= Pregunta sobre las tareas si te _
parecen muy dificiles y I
excesivas.

» Para que te oriente y puedas
ayudar a mejorar a tu hijjo. N




LOS PADRES DE FAMILIA SI PODEMOS
ﬁm%DSAR EN LA EDUCACION DE NUESTROS

Como lo hizo los padres de TONY
MELENDEZ

s .-
e ll GRACIAS.... |

g




TERCER TALLER

Fortaleciendo la confianza entre padres e hijos

PONENTE O TEMA OBJETIVO METODOLOGIA TIPO DE | TIEMPO
EXPOSITOR SESION
Responsable | Fortalecer Lograr que los 1.- Presentacién del | Taller de | 100’
del la padres brinden efecto "Pigmalion" y la | trabajo
Programa confianza confianza a sus Profecia de la | Debates

entre hijos. Autorrealizacion, asi

padres e Dar seguridad a | como las

hijos. sus hijos. caracteristicas de los

Lograr que los
hijos reconozcan
a sus padres
como amigo.
Brinden
libertadad a sus
hijos en la toma
de decisiones.

" padres Pigmalion "
segun texto

adjunto.(20’)

2.- Entrega de la

"Carta al padre" de

Kafka”, y el
cuestionario para
trabajo en

grupos.(40)

3.- Puesta en comun
(40")




LECTURA N° 1

El efecto Pygmalion

Las personas pueden tener una influencia extraordinaria sobre los demas, hechos
del cual no se es consciente con frecuencia. Los psicologicos han demostrado
gue solo la expectativa puede influir en la conducta de los otros. Ese fendbmeno ha
sido denominado la Profecia de la Autorrealizaciéon o el Efecto Pygmalion. La
gente a veces se convierte en lo que otros esperan que se convierta.

La idea de que la expectativa de una persona puede influir en la conducta de otro
ha sido una suposicion de sentido comun durante mucho tiempo. El Pygmalion de
la historia fue un principe de la mitologia griega y romana que esculpié en marfil
una estatua de mujer ideal. Tan hermosa y tan natural fue su creacion que se
enamor6 de la estatua. La creencia en su amor hizo que la estatua adquiriera
vida.

En el mundo de la educacién hay muchos padres capaces de formar hijos
seguros de si mismos, con confianza en si mismos, y estimular su
autorrealizacion. ¢ Cual es su secreto?

Los padres que son Pygmaliones positivos tienen una serie de caracteristicas
personales, que pueden sintetizarse en las siguientes:

1. La confianza en si mismos y en lo que estan haciendo.

2. La confianza en su capacidad para contribuir a la educacion de sus hijos,
estimularlos y motivarlos.

3. La capacidad para comunicar a sus hijos que sus expectativas son
realistas y realizables. Si se estimula a los hijos a esforzarse por alcanzar
metas inalcanzables, es probable que renuncien a sus intentos y obtengan
resultados mas bajos de los que pueden obtener.

4. La conviccion de que los hijos pueden aprender a tomar decisiones por si
mismos y a desarrollar la iniciativa. De este modo les motivan para tomar
decisiones e iniciativas, esperando de ellos lo mejor, y no lo peor.

5. La capacidad para estimular a sus hijos a través del premio que procede
del éxito mismo de lo que hacen y de reconocer sus habilidades y
destrezas y valorarlas.




LECTURA N° 2

Carta al padre

"Para el niio que yo era, todo lo que me gritabas era positivamente un
mandamiento del cielo: no lo olvidaba nunca, y aquello era para mi, en adelante,
el criterio mas importante de que disponia para juzgar al mundo, y, sobre todo,
para juzgarte a ti: en esto fallabas por completo. De nifio te veia principalmente
durante las comidas, y la mayor parte de tu ensefianza consistia en la manera de
instruirme a la hora de comer con educacion. Habia que comer de todo lo que se
sirviera y abstenerse de hablar de la calidad de los manjares: pero con frecuencia
sucedia, que encontrabas la comida incomible, y decias que los alimentos eran
bazofia, que habian sido estropeados por aquella idiota (la cocinera). Como tenias
un enorme apetito y una peculiar propension a comerlo todo muy caliente, con
rapidez y a grandes bocados, el nifio tenia que darse prisa. Reinaba durante la
comida un silencio lugubre, interrumpido por tus advertencias: "Primero come, ya
hablards después”, o bien: "més de prisa, mas de prisa, mas de prisa": o bien: "ya
hemos terminado hace mucho”. Uno no tenia derecho a sorber el vinagre, tu si.
Era esencial cortar limpiamente el pan; pero tu lo cortabas con un cuchillo
manchado de salsa, y no tenia importancia. Ni una sola migaja debia caer al
suelo; pero era precisamente debajo de tu sitio donde méas habia. Durante la
comida, uno no debia preocuparse mas que de comer; pero ta te limpiabas las
ufias, te las cortabas, sacabas punta a los lapices, te limpiabas los oidos con un
palillo. Por favor, padre, entiéndeme bien; todas estas cosas eran detalles sin
importancia, que s6lo se me hacian agobiantes en la medida en que td, que tan
prodigiosa autoridad tenias a mis 0jos, no respetabas las leyes que me imponias.

"De aqui resulté que el mundo se dividid en tres partes: una, aquella en que yo
vivia como esclavo, sometido a leyes que habian sido inventadas sélo para mi, y
que, por afadidura, nunca podia cumplir satisfactoriamente, sin saber por qué;
otra, que me era infinitamente lejana, y en la cual vivias td, ocupado en gobernar,
en dar érdenes y en irritarte porque no se cumplian; por ultimo, la tercera, en la
gue los demas vivian dichosos, exentos de ordenes y de obediencia”.

"Cuando emprendia algo que te desagradaba y tu me amenazabas con un
fracaso, mi respeto a tu opinion era tan grande que el fracaso era inevitable, a un
cuando no debiera producirse hasta mas tarde. Perdi toda confianza en mis
propios actos; me torné vacilante, indeciso. A medida que me iba haciendo mayor
iba aumentando el material que podias oponerme como prueba de mi escasa
valia. Poco a poco, los hechos te dieron razén en ciertos aspectos".

"No recuerdo que jamas me hayas injuriado de manera directa ni con palabras
realmente gruesas...".

"Tenias una confianza especial en la educacion por la ironia, que, por lo demas,
armonizaba mejor con tu superioridad frente a mi. En tu boca, una reprimenda
cobraba generalmente esta forma: ¢No puedes hacer eso de tal o cual forma?
¢Es pedirte demasiado, supongo? Claro, no tienes tiempo para ello!, y asi




sucesivamente. Cada una de estas frases iba acompafiada por una risa y una
cara avinagrada. Uno se sentia ya, en cierto modo, castigado antes de saber que
habia hecho algo malo”.

"También es verdad que puede decirse que nunca llegaste a pegarme de veras.
Pero tus gritos, tu rostro congestionado, tu apresurada manera de quitarte la
correa y disponerla sobre el respaldo de una silla. Todo esto era casi peor que los
golpes. Era como cuando un hombre esta a punto de ser colgado. Si se le cuelga
de veras, muere y todo ha concluido. Pero si se le obliga a asistir a todos los
preparativos para colgarle, si no se le comunica la noticia del indulto hasta que el
nudo pende ya sobre su pecho, puede que tenga que sufrir por ello toda la vida.
Para colmo, la suma de todos los momentos en que, segln la opinibn que
manifestabas claramente, yo habia merecido golpes, a los que so6lo habia
escapado por tu misericordia, hacia nacer en mi, una vez mas, una gran
conciencia de mi culpabilidad. Desde todas partes caia en falta contra ti".

Franz Kafka

CUESTIONARIO DE TRABAJO

Después de leer la " Carta al padre " de Kafka

1.- Seiala, revisando tu vida, 2 personas (padres, pareja, amigos, jefes...) o
situaciones que te hayan aportado inseguridad o falta de confianza en ti mismo:

Y, por el contrario, otras 2 personas 0 situaciones que te hayan infundido
confianza en ti mismo:

2.- Con respecto a tus hijos,

* Haz una lista de frases que mas a menudo usas con ellos y que puedan tener
una influencia positiva o negativa en su autoestima.

Positivas Negativas




"Muy bien. asi se hace " "Eres un inatil" " jEres un burro!™

"Eres el tesoro de la casa" " Ya te lo habia avisado"

* ¢ Sueles utilizar gestos o expresiones no verbales que infunden confianza a tus
hijos? ¢Y desconfianza? Di codmo

* Indica actuaciones concretas que has tenido y han influido positiva o
negativamente en el cambio de conducta de tus hijos:




CUARTO TALLER

Desarrollo motivacional de padres a hijos

PONENTE O TEMA OBJETIVO METODOLOGIA TIPO DE | TIEMPO
EXPOSITOR SESION
Responsable | Desarrollo | eLos padres 1.-Presentacion de | Taller 140°
del motivacion | motiven unas Video de|de
Programa al de | permanentemente | “Ejemplo de Adriana | trabajo

padres a| a sus hijos. Macias”(10’) Debates

hijos. elLograr que los

hijos sientan que

sus padres les
motiven en su vida

diaria.

2.-Presentacion y

reflexion sobre las
diapositivas “La
ranita”.(50’)

3.-Exposicién sobre

los factores que
influyen  para el
logro de la

motivacion.(40)

4.-Comentarios vy
experiencias

compartidas.(40’)




" LOS HIJOS APRENDEN LO QUE VIVEN "

FACTORES MFLUYENTES EN LA MOTIVACION

- Darie un sanéido 3 lo gue 38 68 y 56 hace enla
wida
- Buen senboc del humor.
- Busna capacidan os autcanaisis y autocriSca,
- INOspananCia ¥ autcetsrminacitn an los acios.
- Relacitn social alsciucsa y empatca.
- Zabar dary recibirafscio.
- Buana autoesfima.
- ZanGmientios posifivos e idenbdad y pertenencia.
- Proacividad.
- Creafvidad.




1. Darle un sentidoalo que seesy se

hace en la vida.

Son nuestros pensamientos los que pueden
crear algo cuando los ponemos en practica.
Los pensamientos crean las palabras que
pronunciamos, nuestros sentimientos
acciones. Las acciones son especialmente
poderosas pomue son pensamientos que
nos han hecho actuar y trascender.

‘_

2. Buen sentido del humor.
Larisa y la alegria son los paliativos
del dolor, ayudan a hacer mas alegre y
llevadera las situaciones dificiles.
Frankl (1979), denomino a esta
sensacion el arte de vivir, ya que el
buen humor es una especie de arma
humana para enfrentar el sufrimiento.

1. Darle un sentidoalo que sees y se

hace en lavida.

Son nuestros pensamientos los que pueden
crear algo cuando los ponemos en practica.
Los pensamientos crean las palabras que
pronunciamos, nuestros sentimientos vy
acciones. Las acciones son especialmente
poderosas porue son pensamientos que
nos han hecho actuar y trascender.

2. Buen sentido del humor.
Larisa y la alegria son los paliativos
del dolor, ayudan a hacer mas alegre y
llevadera las situaciones dificiles.
Frankl (1979), denomind a esta
sensacion el arte de vivir, ya que &l
buen humor es una especie de arma
humana para enfrentar el sufrimiento.




3. Buena capacidad de autoanalisis y

autocritica.

Freguntarse a si mismo y responderse
con honestidad sobre lo que hacemos,
lo que somos y a donde gueremos
llegar; implica ser autocriticos vy
autoanaliticos.

4. Independencia y autodeterminacion

en los actos.

Implica despliegue de autonomia en la
eleccion de los actos como consecuencia
del mas alto nivel de reflexion y voluntad.
Define el grado en que las personas de
modo consciente v delberado realizan sus
acciones.

9.- Relacion social afectuosay empatica.
La razén porla que debemos tener
sentimientos buenos y positivos para
con nosotros mismos, es el fundamento
por el que resulta imposible podamos
sentirnos bien si no Nos queremos,
puesto que, cuando no estamos a gusto
con nosotros mismos, se bloquea el
amor y el bien que el universo nos tiene
reservado. (Byrne, 2007).

S

6. Saberdary recibir afecto.
Es tiempo de aprender o reaprender a
querer y amar a nuestros hijos en el
sentido mas amplio de la palabra, mas
que a nuestra propia vida, aungue no
hayamos tenido la dicha que nos
hayan querido asi.




9. Proactividad.
Los proactivos son quienes saben decidir
por si mismos, ¥y no se condicionan a las
circunstancias externas. Los logros
alcanzados en la vida, son en buena
parte el resultado del esfuerzo y la

voluntad constante por ser cada vez
mejores. E

10. Creatividad.
Debe entendersela no solo como la
produccion de arte, sino basicamente como
aquella forma extraordinaria en que el ser
humano, en merto a su gran capacidad de
adecuacion vy adaptacion, organiza
condiciones para asumir con exito nuevas y
diferentes formas de atender sus
necesidades.

MUCHAS
GRACIAS
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Identificador de la entrega: 1009655046
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