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RESUMEN 

 

 

El objetivo de la presente investigación fue determinar las propiedades 

psicométricas del cuestionario de adicción a redes sociales en 

adolescentes de primer a quinto grado del nivel secundario en dos 

instituciones educativas estatales del distrito de Trujillo- Departamento 

La Libertad. La muestra estuvo conformada por 308 alumnos cuyas 

edades estuvieron entre los 11 a 20 años de edad. Como primer objetivo 

se realizaron evidencias de validez, mediante análisis factorial 

confirmatorio, mediante el método de máxima verosimilitud y bajo el 

supuesto de tres factores relacionados, encontrándose un CFI de .975, 

un RMSEA de .071 y un GFI de .95. Finalmente, se halló la confiabilidad 

por el método de consistencia interna, con Alpha de Crombach, 

encontrándose coeficientes aceptables en la dimensión de obsesión y 

uso excesivo a redes sociales, mientras que la dimensión de falta de 

control personal alcanzo un nivel moderado. 

 

Palabras claves: Adicción, redes sociales. 
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ABSTRACT 

 

The objective of the scientific investigation is the result of the psychometric 

properties of the questionnaire of addiction of social networks in the adolescents 

of first level in the secondary level in the state educational institutions of the 

district of Trujillo-La Libertad Department. The sample consisted of 308 students 

whose ages were between 11 and 20 years of age. As a first objective, validity 

evidences were made using confirmatory factor analysis using the maximum 

likelihood method and under the assumption of three related factors, with a CFI 

of .975, a RMSEA of .071 and a GFI of .95. Finally, we found reliability by the 

internal consistency method, with Crombach's Alpha, finding acceptable terms in 

the dimension of obsession and excessive use of social networks, while the 

dimension of lack of control reached a moderate level. 

 

Key words: Addiction, social networks.  


