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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
competencia parental percibida y la agresividad en estudiantes de una Institucion
Educativa de Paijan, 2018, a través de una investigacion no experimental
cuantitativa con disefio correlacional, aplicada en una poblacion de 114 estudiantes,
cuya muestra ascendi6 a 77 estudiantes, a través de un muestreo no probabilistico
por conveniencia. La técnica utilizada fue la encuesta, y los instrumentos fueron la
Escala de Competencia Parental Percibida — Versiéon Hijos y el Cuestionario de
Agresion (AQ) de Buss y Perry. Se concluy6 que existe una correlacion inversa de
grado considerable y estadisticamente significativa (p<.05) entre la Competencia
Parental Percibida con la Agresividad en general (Rho=-.69) en estudiantes de una
Institucion Educativa de Paijan, 2018.

Palabras clave:

Competencia parental, agresividad, correlacional, no experimental.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between
perceived parental competence and aggressiveness in students of an Educational
Institution of Paijan, 2018, through non-experimental quantitative research with
correlational design, applied in a population of 114 students, whose sample
amounted to 77 students, through a non-probabilistic convenience sampling. The
technique used was the survey, and the instruments were the Perceived Parental
Competence Scale - Children Version and the Aggression Questionnaire (AQ) of
Buss and Perry. It was concluded that there is an inverse correlation of considerable
and statistically significant degree (p <.05) between Perceived Parental
Competence with Aggressiveness in general (Rho = -. 69) in students of an
Educational Institution of Paijan, 2018.

Keywords:

Parental competence, aggressiveness, correlational, not experimental.



l. INTRODUCCION

1.1 Realidad problematica

Los estilos de crianza para con los hijos son "un sistema practico que permiten
muchos y detallados temas de educacion que son claves y se cruzan entre si en
diferentes combinaciones, dado el origen de varios tipos comunes de educacion
familiar" (Coloma, 1993). Estas acciones son caracteristicas que se dan con poder,
con reciprocidad y con cierta ambigledad en la influencia de las relaciones entre

padres e hijos.

Ademas, el estilo de uso social de los padres utilizado parece tener un impacto
significativo en la adaptacion del comportamiento del nifio, por ejemplo, puede crear
la capacidad de la interaccion social, por lo que se podria tener problemas de
comportamiento y empeoramiento conductual si se estimula de manera
inadecuada. Por lo tanto, los nifios que tenian padres violentos o descuidados
tenian mas probabilidades de ser violentos con sus conyuges e hijos. Asimismo,
también aceptan la agresion como estilo de comportamiento cotidiano (Estévez,

Jiménez y Musitu, 2007).

Segun Cruz, Linares y Arias (2014), la percepcion del estilo de los padres
autoritarios se caracteriza por un bajo nivel de afecto y, ademas, los altos niveles
de control se asocian con expresiones elevadas de comportamientos agresivos que

afectan seriamente a los adolescentes en un contexto diferente de interacciones.

Hay varios factores que deben abordarse en el trabajo de los padres, que se
percibe por los progenitores acerca de lo que es correcto 0 no, mientras buscan un
equilibrio perfecto entre su intuiciébn como padres, lo que se les ha ensefiado a los
niios sobre lo que aprenden. La investigacion muestra que una influencia
significativa de la crianza de los hijos en la medida en que se lleva a cabo el

desarrollo del nifio; y que el estilo de vida visto por los adolescentes esta
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relacionado con la calidad de las relaciones entre padres e hijos (Rodrigo et al.,
2004).

Es a través de diferentes herramientas que los padres pueden asumir un papel
mas consciente y reforzado en la educacion de sus hijos; esta tarea no es simple
porque requiere comprension, apoyo Yy cuidado para estabilizar al nifio, mientras
gue también se aconseja proporcionar un entorno que contribuya a su potencial de

desarrollo, es decir, a nivel biolégico, psicolégico y social.

Aunque un acto agresivo que ocurre dentro de la escuela es un problema
creciente y preocupante debido a la magnitud del impacto negativo que implican.
Por ejemplo, en las ultimas décadas, ha habido un interés creciente en el estudio,
la evaluacion y el tratamiento de los ataques agresivos. Para Cangas, Gazquez,
Pérez-Fuentes, Padilla y Miras (2007), en el contexto espaiiol, alrededor del 40%
de los escolares asisten o participan diariamente en conductas de agresion. Para
Cosi, Vigil-Colet y Cutting (2009), este aumento agrega mucho impacto social a las
areas educativa, laboral y familiar. Este comportamiento agresivo se ha definido
como una respuesta fisioldgica, tipica de la naturaleza humana, que permite que el
individuo se comporte con violencia para sobrevivir a la especie (Cornella - Llusent,
2005).

A nivel mundial, los ultimos datos informados por UNICEF (2014) muestran que
"mas de uno de cada tres estudiantes de 13 a 15 afios estan sujetos a al menos un
episodio de acoso o intimidacién de forma regular” (p. 3). También a mediados de
2017, se realiz6 una encuesta en linea que permitio ver a mas de 100,000 jévenes
de todo el mundo reunidos. Los resultados mostraron que dos tercios, es decir,
cerca de 70,000 estudiantes, habian sido victimas de algun tipo de agresiéon de sus

compafieros (Secretario de las Naciones Unidas, 2017, p. 7).

A nivel nacional, segun informes especializados de casos de violencia escolar
Sistema Siseve, hubo 8145 casos de acoso escolar entre septiembre de 2013 y
septiembre de 2018. Por otro lado, en La Libertad se informé un total de 912 casos,

de los cuales 814 correspondieron a colegios estatales (SiseVe, 2018). De manera
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similar, en La Encuesta de Salud Global, dirigido por el Ministerio de Salud,
encontré que el 38.0% de los estudiantes habian sido atacados fisicamente al
menos una vez en sus vidas, hasta el momento de la aplicacion del instrumento. El
37.8% participo en la lucha fisica una o méas veces, mientras que el 49.5% tuvo al
menos una lesion grave. El 47.5% de los estudiantes habia experimentado
amenazas o humillacion durante uno o mas dias. En los estudiantes, sobre el
bullying, el 9.5% informé que fueron victimas de golpes o empujones (MINSA, 2011,
p. 35).

Por otro lado, el Ministerio de Salud (2011) informé que, a nivel nacional, el
35.4% de los estudiantes sentia que sus padres entendian sus problemas o
inquietudes casi siempre o siempre, lo que revelaba que el 64.4% de los
estudiantes tenia una percepciéon ambigua. Asimismo, el 47,9% informé sentirse
amados por sus padres. De manera similar, los hallazgos en el estudio mostraron
un alto porcentaje de estudiantes que no sintieron el afecto y la atencion de los
padres o tutores, lo que podria afectar el desarrollo de conductas negativas en los

adolescentes, como la conducta agresiva.

Hay varios factores que contribuyen al desarrollo de comportamientos
agresivos, como sefalan Verlinden, Hersen y Thomas (2000), basados en una
revision de la literatura actual, que describen los factores de riesgo en cuatro
categorias: individual, familiar, escolar y social (p. 6). Sin embargo, este estudio
tiene como objetivo explorar la importancia de los asuntos familiares, el rol oportuno
de los padres con sus hijos en un proceso de capacitacidon basados en las
habilidades de sus padres. Este aspecto es especialmente importante porque la
responsabilidad de los progenitores para mejorar los valores, las actitudes y los
comportamientos saludables y responsables que contribuyen al desarrollo
saludable de sus hijos y proporcionar el contexto apropiado para el desarrollo y la
educacion de los miembros (Sallés y Ger, 2011, pag. .27), permitiendo crear un

comportamiento social aceptable.

En el contexto local de Paijan, segun Diario El Comercio (2014), hubo al menos

10 bandas, donde estaban incluidos adolescentes entre los miembros, ya que la
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mayoria de estos jovenes provienen de familias disfuncionales. Esto, junto con el
entorno en el que operan es cada vez mas violento, hace que los adolescentes
elijan una forma de crimen y asesinato a sueldo, porque sin oportunidades, recurren
a estas actividades delictivas por las cuales les pagan entre 1,000 o 2,000 soles.
No estan conscientes de la gravedad de sus acciones. Aunque no hay estadisticas
reales sobre cuantos nifios participan en esta agresion en espiral de delincuencia,
los ultimos protagonistas de La Libertad arrestados son adolescentes entre 16y 22
afnos. Sin embargo, hay casos individuales de 14 y 15 afios que ahora llevan armas

y cometen delitos en esta edad, nUmeros que podrian aumentar con el tiempo.

De acuerdo a los testimonios sefialados por los docentes, ultimadamente los
alumnos se han visto inmersos en peleas continuas o0 en grescas afuera y dentro
de la institucion educativa. Asimismo, sefialan que dentro del aula los alumnos
suelen ponerse apodos ofensivos los unos a los otros y en horas de recreo se
profieren insultos. Por otro lado, han sefalado que los padres no acuden cuando
se les pide que asistan a reuniones de padres de familia, lo cual podria estar
relacionado con una carencia de responsabilidades parentales de los padres en la

formacion de sus menores hijos.

Por tanto, de acuerdo a lo antes mencionado, en el presente estudio se precisa
la relacidon de la competencia parental percibida y la agresividad en estudiantes de
la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, considerando que
al tratarse de un colegio estatal, la posibilidad de que exista agresividad como
producto de deficientes competencias parentales practicadas en los hogares, es

mayor.
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1.2. Trabajos previos

1.2.1. Internacionales

Garcia, Garcia y Casanova (2014) en Bogot4, desarrollaron una investigaciéon
llamada Practicas educativas paternas que predicen la agresividad evaluada por
distintos informantes, con el fin de explorar el impacto de los métodos de ensefianza
de los padres en la agresion en educandos de primaria y secundaria. La muestra
fue de 326 participantes de 10 a 16 afos. El estudio fue comparativo. Se utilizo el
cuestionario de agresividad de Buss y Perry y la Escala de calificacion sociométrica
Trianes, de la Morena y Sanchez (1996). Los resultados mostraron que, junto con
la manifestacion de agresion con un curso en el 6° grado, se redujo la cantidad de
agresion hacia el 5° curso, pero nuevamente aumento la agresion fisica y verbal,

con respecto a la finalizacion de la educacion primaria.

Senabre y Ruiz (2012) en Espafia, en su estudio Estilos de parentalidad y su
relacion con la conducta agresiva, que tiene como objetivo identificar la relacion
entre el estilo de crianza y la agresion en adolescentes. El método utilizado se aplico
a 771 adolescentes de 11 a 17 afos de edad de escuelas publicas, privadas y
auténomas de la provincia de Valencia, y se aplicé la Escala de Socializacion de
estilo parental (ESPA29) de Musitu y Garcia y Violencia de escala en la escuela
(CA), de Little. Los resultados indican que el analisis de correlacion entre el estilo
de educacion y la agresion, tanto manifiesta como relacional, muestra, por un lado,
gue existen relaciones directas entre el tamafio de las restricciones y la evaluacion
de ambos padres, tanto juntos como separados, y la respuesta de la agresion
aparece como las relaciones. Por otro lado, la relacion de oposicion entre las
manifestaciones de agresion obvia y la confirmacién e indicacion de las

dimensiones establecidas tanto por los padres como por la madre.

De la Torre, Garcia y Casanova (2014), en Espafia, llevaron a cabo un estudio
llamado Relaciones entre estilos educativos parentales y agresividad en
adolescentes. Con el fin de determinar la relacion entre los puntos de vista de un

grupo de jovenes adolescentes tenia un estilo educativo utilizado por sus padres, y
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agresion fisica, verbal, ira y hostilidad. La muestra estuvo constituida por 371
alumnos de 12 a 16 afos. Se utiliz6 la Escala de Afecto (EA) y la Escala de
Estandares y Requisitos de Escala (ENE) y el Cuestionario de Agresion. Los
hallazgos revelaron que la percepcion del estilo con derechos de autor estaria
asociada con un aumento en la agresion. Se obtuvo un bajo nivel de afecto y gran
control, el estilo autoritario tipico esta asociado con la expresion de agresion que
podria tener graves efectos perjudiciales en entornos juveniles que se muestran en
diferentes contextos, como la interaccién con compafieros. Con respecto a las
diferencias de dimension de la agresién verbal entre los jovenes que perciben a las
madres como una democracia en contra de aquellas consideradas como
autoritarias, las puntuaciones mas bajas las encontramos en estos episodios (M =
10.52 y M = 13.0). También los niveles de ira fueron mas altos, en comparacion con
otros encuestados, los adolescentes que rastrearon el estilo autoritario de sus
madres (M = 13.97, M = 14.58, 15.21 y M = M = 17.34). Finalmente, la percepcion
de una madre autoritaria se asocié con una mayor incidencia de hostilidad en
comparacion con lo que se obtuvo cuando consideraron permisible un estilo
bastante democratico (M = 14.58, 13.66 y M = M = 17.98).

Sogra, Masoud y Gholamhossen (2014) realizaron un estudio titulado La relaciéon
entre tipos de padres, identidad y agresion del adolescente. El estudio fue
descriptivo correlacional. Aplicado a 200 adolescentes de 14 a 18 afios y sus padres
fueron 100 hombres y 100 mujeres. Los instrumentos utilizados fueron el
cuestionario Tipos de Crianza Parental, Cuestionario de agresion (AQ) y El
cuestionario de Identidad de Adams y Benton (OMEIS). Los resultados mostrados

mostraron que la relacién entre el estilo de crianza y la agresion no es significativa.

Cornella y Llusent (2005) en un articulo cientifico titulado Agresividad y
violencia en el nifio y en el adolescente, que hace hincapié en diversas causas de
la agresion, se centra en los factores individuales y familiares y en la expansion de
la familia. En cuanto a lo primero, los factores genéticos que pueden hacer que los
adolescentes sean agresivos también pueden ser causados por un temperamento
dificil con alta reactividad, falta de control y respuesta repentina. Cambios en la

conectividad, bajo rendimiento escolar y uso de drogas. En cuanto a los miembros
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de la familia, se denomina bajo estilo parental, bajo control individual, baja
participacion positiva y alto nivel de intrusion o de rechazo asociado con la agresion
infantil. Los impactos negativos de amigos y comparieros de clase, la violencia 'y la
demostracién en los medios de comunicacién, los videojuegos y la entrega de

armas, también afectaron el desarrollo de la agresion.

1.2.2. Nacionales

Orihuela (2017), en Lima, en su tesis titulada Percepcion de estilos parentales
y agresividad en estudiantes de 2do a 5to grado de secundaria de una institucién
educativa de Lima- Este, cuyo objetivo era determinar si existe una relacion entre
estilos parentales y autoritarios con tipos de reactivos y proactiva de agresividad en
los alumnos de 2 ° a 5 ° grado de Lima - Este, 2016. El estudio fue un método de
investigacion transversal y descriptiva correlacional. Y se realizdé en un grupo de
267 adolescentes de 12 a 17 afos. Su aplicacion se dividié entre la Ecuesta de
Practicas parentales (version infantil) de Gonzales y Landero y el Cuestionario
sobre agresion reactiva y proactiva de adolescentes (RPQ) de Raine. Los
resultados encontraron una relacion significativa entre el estilo de los padres y la
agresion. Como estilo parental, se encontr6 que existe una relacion muy
significativa entre este y la agresion reactiva (x2 = 25,183; p <0.05) y la profilaxis (x2
= 25.183; p <0.05). Es decir, un estilo parental importante se relaciona con bajos
niveles de agresividad. Respecto a los padres autoritarios, encontré una conexion
significativa con la agresion reactiva, con el valor de (x2 = 17,078; p <0,05).
Finalmente, en el estilo de control, se encontré6 que existe una relacion muy
importante entre esto y el valor inferior preventivo (x2 = 14,131; p <0,05). De los
datos analizados y de la conclusién de que la relacion entre padres e hijos es

importante para el comportamiento y el desarrollo psicolégico del adolescente.

Villafranca (2017), en Lima, en su investigacion titulada Competencia parental
percibida y conducta agresiva en alumnos de 3°, 4° y 5° grado de secundaria de
dos Instituciones Educativas Publicas del distrito de Comas en el afio 2017, con el
objetivo de determinar la relacién entre las habilidades parentales percibidas por

los padres y agresion en los estudiantes de 3°, 4° y 5° grado en dos instituciones
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educativas en el Distrito de Comas 2017. La muestra estuvo constituida por 308
alumnos. Usando dos instrumentos de medicion, el primero fue la Escala de
Competencia de los Padres (ECPP-H) (versibn de nifios) y el ultimo fue el
Cuestionario de agresién de Buss y Perry. Los resultados indican que existe una
correlacion opuesta y significativa entre la percepcion y la agresion de los padres,
lo que sugiere que el estilo de las medidas de control parental compulsivo, la baja
participacion positiva y el rechazo de alto nivel esta relacionado con el desarrollo
de la agresion. Mientras que los padres sanos, competentes y que asisten a sus
hijos, podran estimular el comportamiento social altruista. También existe una
relacién negativa significativa entre la percepcion de las habilidades parentales y la
agresion segun el género, lo que indica que tanto hombres como mujeres tienen la
misma tendencia a desarrollar conductas agresivas. En cuanto al nivel de
percepcion de los padres sobre la elegibilidad de los estudiantes, solo el 27.92%
tiene un nivel alto, es decir, perciben a sus padres sanos y efectivos. La mayoria es
igual a 47.73% en promedio, es decir, perciben que sus padres hacen uso de
habilidades parentales frente a dificultades cotidianas. Por otro lado, el 24.35%
tiene una percepcion negativa de como los padres utilizan sus roles paternos
respecto de los estilos de crianza, que se asocia con la falta o ausencia de
habilidades y la capacidad necesaria para cuidar y satisfacer las necesidades de
los nifios. Finalmente, los resultados muestran que en el nivel de agresion en los
estudiantes, 8.77% es alto, esto es un signo de agresion grave. Ademas, el 35,06%
de los puntos es un medio, lo que revela la existencia de algun tipo de agresion con

moderacion, el 38,31%. El minimo es del 12,66% y tiene un nivel muy bajo.

Salas y Flores (2017), en Lima, realizé un estudio denominado Competencia
parental y empatia en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de dos instituciones
educativas publicas de Arequipa. El propésito era conocer la relacién entre ambos
parametros y evaluar cada nivel. Los métodos practicos fueron no experimentales.
La muestra fue fundada por 198 estudiantes de ambos sexos, de 15 a 17 afios. Los
resultados mostraron que 78.79% recibié puntajes regular, 16.16% de la muestra
recibié puntajes altos y 5.05% anoté puntajes bajos. Para la prueba femenina, el
73,74% de las mujeres recibié una calificacion, el 25,25% promedio. También

encuentran que los padres perciben la capacidad de los jovenes que participaron
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en el estudio, independientemente de la edad o la educacion. La competencia
parental de los padres es estadisticamente significativa (p <0.05) y también se usa
para minimizar la agresividad. Por otro lado, la mayor correlacion entre las

habilidades de crianza de los hijos es la participacion de los padres (0.852).

Matalinares et al. (2010) en Lima, realizé un estudio llamado Clima familiar y
agresividad en estudiantes de secundaria de Lima Metropolitana. El estudio se
realizo para determinar si habia una relacion entre el ambiente familiar y la agresion
en la 4° y 5° de secundaria en Lima. En 237 estudiantes de cuarto y quinto grado
de ambos sexos de 14 y 18 afos de edad de varias escuelas estatales de Lima. Se
utilizé la Escala de Buss-Durkee y la Escala de clima social de la familia (FES).
Cuando se obtuvieron los resultados, se descubrid en los estudiantes que la
agresion y el clima social familiar estaban relacionados. En el analisis de los
resultados, teniendo en cuenta varias pruebas de escala de clima social, se
encontré que el clima social en proporciones de escala se refiere a opuestos
subversivos y agravacion verbal. No se encontré una relacién significativa entre el

componente de desarrollo de la familia del clima social y la declaracidén de agresion.

1.2.3. Locales

Iriarte (2015) en Trujillo, en su tesis Agresividad premeditada e impulsiva segun
los estilos de socializacion parental en adolescentes del distrito de La Esperanza,
para identificar la relacion de la competencia parental y la agresividad. La muestra
estuvo constituida por 398 estudiantes de ambos sexos entre 12 y 17 afios. Se
utilizé la Escala de Socializacion Parental de Musitu y Garcia y la version adaptada
del cuestionario ESPA29: agresion premeditada e impulso en una version
modificada utilizada adolescente de Andreu. Se observaron diferencias
significativas en la agresion impulsiva y premeditada en el estilo de la socializacién

parental (p <0.05).
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1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Competencia parental percibida

1.3.1.1. Definiciones de parentalidad

Jones (2001, citado por Bayot y Hernandez, 2008), lo sefiala como el cuidado
parental de este tipo de lazos de padres a hijos, ya que el progenitor tiene la
obligacion de proporcionar a los nifios cuidados basicos como de
comportamiento para desarrollarse. Muestra la importancia de promover a los
nifios proporcionandoles un lugar impecable para su correcto desarrollo. Segun
Houghughi (1997, citado por Bayot y Hernandez, 2008), el autor dice que el
objetivo de los padres es: "proveer atencion (satisfacer las necesidades fisicas,
sociales y emocionales de los nifios, protegerlos de enfermedades prevenibles,
accidentes, lesiones o abuso); control (establecer y hacer cumplir limites
adecuados) y desarrollo (lo que los nifios deben adquirir en diversas areas de
la vida) "(p. 9).

Se entiende por parentalidad a todas las actividades entre padres e hijos con
el fin de garantizar el bienestar fisico, emocional y por lo tanto el desarrollo justo
en la integridad. El rol de padre no tiene nada que ver con la formacion de
miembros, sino con el comportamiento y las relaciones entre padres e hijos.
Segun Curtiere, Ballonga y Gimeno (2001 citado por Salles y Ger, 2008), las
caracteristicas de los padres o los medios de comunicacién con sus hijos son
la base de modelos para su crianza. Sin embargo, se espera que estos modelos
proporcionen a la familia los mejores intereses que cristalicen su desarrollo y

progreso.
1.3.2.2. Definiciones de competencia parental

Masten y Curtis (2000) revelan que "la competencia integra la capacidad de
las personas para crear y coordinar respuestas (afectos, cognitivas,

comunicacion, comportamiento) flexibles y adaptadas a corto y largo plazo a

los requisitos” (p.529).
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Cuando se habla de una parentalidad en el entorno social, se refiere a
habilidades de crianza dentro de ellos, siendo necesario enfatizar la capacidad
de los padres para proporcionar el cuidado necesario para sus hijos antes de
su nacimiento (Sallés y Ger, 2011)

De acuerdo con la revision tedrica realizada por Montigny y Lacharité (2005),
la competencia parental percibida es una capacidad de referirse a la crianza,
mientras que otros discuten sobre la capacidad de los padres para hacer algo
eficiente, o perciben al padre sobre las habilidades necesarias que necesita

para cuidar a su hijo (p. 391).

Bandura (1997) sugiere que existe una diferencia en las habilidades
personales y la capacidad de integrarlos en el campo de accidon apropiado (p.
37).

Finalmente, Bayot y Hernandez (2008) definen a la competencia parental
percibida " como la capacidad que perciben los nifios en relacion con las tareas

familiares de los padres de una manera satisfactoria y eficiente” (p.5).

1.3.2.3. Componentes de la competencia parental

Para comprender la importancia de las habilidades de los padres, se ha
considerado necesario mostrar una breve definicion de sus factores (Farias,
2012):

a. Habilidades Parentales:

Estas habilidades se sostienen de acuerdo con agentes biolégicos y genes
hereditarios, se basan en la interaccién dentro de un contexto social, es decir,
habilidades que tienen los padres y / o tutores en el cuidado integral del nifio.
Entre las principales habilidades de los padres tenemos: (Barudy, 2008, citado
por Farias, 2012): apego, concerniente a los aspectos afectivos y conductuales
relacionados de los padres para sus hijos; empatia: la capacidad de los padres

para comprender los sentimientos de los nifio; Modelos de crianza: los padres
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se convierten en un modelo de refugio amoroso, brindan apoyo educativo y son
los organismos conservacionistas de las necesidades psicoldgicas de sus hijos;
Finalmente, la capacidad de mantener las redes sociales mediante el uso de
los recursos de su comunidad: con el objetivo de fortalecer la unién como un

bienestar familiar.

b. Andlisis de la capacidad parental de los padres:

Azar y Cote (2002), plantearon el enfoque cognitivo conductual que establece
gue los padres tienen estilos de parentalidad correctos tiene que ver con una
habilidad de los progenitores para adaptarse a circunstancias. En este sentido,
Azar y Weinzierl (2005) mencionan que "los padres deben ser lo
suficientemente flexibles para responder positivamente a las circunstancias y
necesidades de sus hijos que cambian con la edad” (p.599). Los métodos
educativos, segun estos autores, se basan en 5 areas: Educacion
(Capacitacion educativa), Social y Cognitiva (Habilidades cognitivas),
Autocontrol (Autocontrol), Gestion del estrés (Capacidad resiliente y
organizada), Social y Reconocimiento emocional y confrontacion para resolver

el problema de la naturaleza humana.

1.3.2.4. Teorias sobre la competencia parental

a. Teoria del apego.

Segun Brando, Valera y Zarate (2008):

Los apegos segun esta teoria comienzan por la necesidad humana de
establecer vinculos efectivos con los demas; basado en el marco de la etologia,
Bowlby desarroll6 un adjunto de propuesta tedrica, definiéndolo como un

comportamiento instintivo cuyo propdsito principal es corregir (p. 17).

Bowlby define el apego como un sistema de control, es decir, un sistema de
comportamiento determinado por las necesidades del momento (Yarnoz,
Alonso-Arbiol, Plazaola y Sainz de Murieta, 2001, p. 161). Lo que también se
complementa al decir que se trata de un comportamiento de apego a cualquier

conducta que hace que un individuo busque y mantenga la presencia de otro
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individuo distinto y una posible oferta de ayuda, amor y seguridad (Prada, 2004,
p. 52). Es importante tener en cuenta que el término apego no solo es
emocional sino que también incorpora cosas sociales, mentales y de
comportamiento (Celedon, Baron Martinez, Cogollo y Miranda, 2017, p. 153).
Por esta razén, es esencial satisfacer la integracién social del individuo.

Sin embargo, es importante mencionar que existen diferentes tipos de adjuntos:
Apego seguro, relacionados con los numeros de apoyo han cumplido
adecuadamente su funciébn y su estilo célido pero desafiante y su
independencia educativa. El apego ansioso esta asociado con los numeros de
apego en su comportamiento contrario a sus hijos, la paternidad
emocionalmente inestable y sobreprotectora. El trastorno de personalidad
descendente se caracteriza por figuras hostiles (...) o por la dureza para
expresar afecto. Finalmente, el apego desorganizado que genera diferentes
tipos de nifios, en donde la violencia fisica esta relacionada o genera

inestabilidad emocional dentro de la familia. (Delgado, 2013, p. 39).

Aunque el apego generalmente se asocia en gran medida con la infancia, las
investigaciones muestran que perdura durante la adolescencia de manera
significativa. Segun la investigacion y las encuestas realizadas en los ultimos
afos, sugiere que los adolescentes con un estilo de apego seguro, a menudo
traen relaciones célidas, equilibrio y relaciones cercanas mas adecuadas. Por
el contrario, los hombres jovenes que tienen un trastorno de ansiedad y
trastorno de personalidad son reacios a evitar la comunicacion con otros y
muestran una gran cantidad de hostilidad y agresion, distancia emocional e
irritabilidad. Y no solo para mostrar mas dificultades relacionales, sino también
mas desajustes emocionales y de comportamiento. Muchos de los problemas
con estos sujetos inseguros se relacionan con limitaciones en la capacidad de
la regulacién emocional, que esta fuertemente influenciada por el apego al

progenitor en la infancia (Celedon, et al., 2017 y Delgado, 2013).
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b. Teoria ecolégica — sistémica

En sus ensefianzas, Bronfenbrehner enfatiza la importancia del impacto
ambiental natural en el desarrollo del individuo. Para él, el entorno ecolbgico se
considera una serie de secuencias, que encajan en la siguiente, similar al
disefio de las mufiecas rusas. En el primer nivel, el entorno inmediato es el
desarrollo del ser humano, esta estructura se llama sistema, que puede ser la
casa, el aula, los grupos de trabajo, etc. La otra estructura, llamada
mesosistema, permite mirar mas alla de cada entorno, refiriéndonos a las
interconexiones o relaciones que ocurren entre los organismos. Finalmente, el
tercer entorno ecologico, llamado exosistema, apunta a la suposicion de que el
desarrollo del individuo se ve profundamente afectado por el hecho de que
ocurren en un entorno donde la persona ni siquiera esta presente, por ejemplo,
el lugar donde trabajan los padres, un grupo de amigos, entre otros
(Bronfenbrenner, 1987, p.23).

Bronfenbrenner reconoce que el desarrollo de los nifios y adolescentes esta
influenciado por las relaciones que tienen a lo largo del tiempo con las
personas, los objetos y los simbolos de su entorno inmediato, un fenbmeno que
el llamo tours cercanos. En este proceso, la comunicacion cada vez mas
compleja y reciproca entre padres e hijos en el desarrollo de este dltimo es
particularmente importante. Tanto la estabilidad en el tiempo como los aspectos
emocionales de la relacion entre padre e hijo seran fuerzas poderosas para el

desarrollo de ambas partes (Lustre y Okagaki, 2006, parr, 1).

Por otro lado, basado en la teoria ecolégica de Bronfenbrenner, Jay Belsky
desarroll6 un modelo de los factores que determinan el comportamiento matriz.
Identificé tres factores que determinan el comportamiento de los padres: a)
personalidades y recursos personales, b) caracteristicas de los nifios c)
entornos de estrés y apoyo (Luster et al., 2006, seccioén Introduccién, parrafo
1).
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a. Modelo tedrico de Barudy y Dantagnan

Al desarrollar su doctrina del buen tratamiento infantil, Barudy y Dantagnan
mencionan que la educacion es parte de lo que ellos llaman padres sociales,
en contraste con la crianza bioldgica, que podrian procrear o dar a luz (Barudy
y Dantagnan, 2010, p. 34). La paternidad social, sin embargo, de acuerdo con
la capacidad préactica de la madre o el padre para satisfacer las necesidades
de sus hijos (Barudy y Dantagnan, 2005, p. 93).

De acuerdo con este enfoque, la capacidad de los padres consta de dos
factores: capacidad y habilidad. La capacidad de los padres, por un lado, se
define por la interaccion de factores biolégicos y hereditarios, y su relacion con
las experiencias y el contexto social y cultural del desarrollo de los padres, por
ejemplo, desarrollaran vinculos apropiados con sus hijos. Por otro lado, los
métodos de crianza son aquellos que ayudan a los padres a proporcionar
satisfaccion de las necesidades de cada nifio, respuestas relacionadas con la
percepcion y la experiencia emocional que pueden crear un vinculo seguro, dar
alos nifios tiempo y espacio para discutir, dotar de valor y explicar dudas (Sallés
y Ger, 2011, p. 27 -29).

Los padres con un tipo de parentalidad sana y competente, introduciran
habilidades y la capacidad para dar a sus hijos un modelo espiritual de apego
seguro, estimularan el desarrollo de habilidades cognitivas basadas en el
pensamiento y el modelado critico y reflexivo. Su comportamiento es social
altruista (Barudy o. et al., 2005, p. 94).

1.3.2.5. Dimensiones de la competencia parental
Bayot y Hernandez (2008) desarrollaron un instrumento llamado "Escala sobre
la Competencia Parental Percibida", basado en las ensefianzas mencionadas

anteriormente. Para los autores, la percepcion de la capacidad parental se

define en tres factores que se mencionan a continuacion:
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a) Implicacion parental

Es un término que se refiere a la capacidad de los padres para satisfacer las
muchas necesidades de sus hijos, como alimentos, vestimenta, cuidado,
intelectual, emocional, social, entre otros. Debido a que estas necesidades se
desarrollan, los padres deben tener una estructura de plasticidad que les
permita adaptarse a cambios en las necesidades de sus hijos (Barudy et al.,
2010, p.33). Se puede agregar esta definicién a la participacién de los padres,
como lo indica el término, los padres buscan desarrollar un compromiso sélido
y participar en cada aspecto de sus hijos como parte de sus proyectos de

crianza.

b. Resolucién de conflictos

En segundo lugar, la resolucion de conflictos se relaciona con la capacidad
de los padres para resolver diferentes problemas que se derivan de los
requisitos de los nifios y la relacion entre los padres. En este caso, Estévez,
Jiménez y Musitu (2011) mencionan que hay diferentes maneras en que los
padres pueden resistir el conflicto. Identifican tres tipos que los padres suelen
utilizar en estos casos. Es posible que se acepte un estado de "estado de
problema”, un estado donde se niega que haya un problema o que simplemente
se ignore la existencia. También puede aceptar "disputas por conflictos de
derechos de autor” caracterizadas por la hostilidad, el aumento de la intensidad
de la discusion. Finalmente, mencionan el estilo democratico de apelacion en
conflicto, que se describe como una manera constructiva de resolver problemas
caracterizados por el uso de conversaciones, el estado de flexibilidad, las

negociaciones y los acuerdos (p. 42)

c. Consistencia disciplinar

La consistencia disciplinaria se refiere a la capacidad de los padres para

proporcionar a sus hijos un entorno estructurado donde los padres actiian como

26



modelos, guiando y realizando una supervision adecuada y razonable para que
los niflos aprendan reglas y valores. Esto sugiere que se establecen rutinas y
practicas para la organizacion de actividades diarias en las que se lleva a cabo
(Santibafiez y Martinez-Pampliega, 2013, p. 78).

1.3.2. Agresividad

1.3.2.1. Definiciones

Arnold Buss en 1961, segun Salas (2014), confirma que la agresion es una
herramienta instrumental, con el objetivo de castigar. En pocas palabras, es la

reaccion contra el estimulo con el objetivo de dafar a otra persona.

Berkowitz en 1996 (Morales, 2007), se refiere al comportamiento agresivo

gue esta reaccion perjudica fisica o psicolégicamente.

Bandura (1972, segun Carrasco y Gonzalez, 2006), sugiere que el
comportamiento agresivo se obtiene a través de la educacion social y esta

controlado por propdésitos impetuosos y destructivos.

Algunos autores hacen una distincion entre agresion y agresividad, lo que
confunde el término de la primera palabra. Para Berkowitz, segun Carrasco y
Gonzalez (2006), la agresion es cierto comportamiento generado por una
reaccion, teniendo en cuenta ciertas circunstancias. Sin embargo, la
agresividad es una respuesta negativa a las respuestas con el fin de causar

dafos en diversos contextos, que se estima a nivel cognitivo.

Las definiciones de agresion, Carrasco y Gonzalez (2006) se refieren a este
tiempo para describir la violencia y el comportamiento agresivo que llama la
atencion sobre las fortalezas, la destruccion, la falta de respeto y el prejuicio
hacia los demas; lo que difiere de la agresion, ya que es reaccion esporadica,

sin justificacion.
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1.3.2.2. Teoria comportamental de Buss

Arnold Buss construye la base de sus postulados tedricos en la doctrina de
Dollard, como una teoria conductista, mencionando que la mayoria de los
autores estan interesados en la investigacion de la agresividad, tuvo un enfoque
conductista porque asume que la agresividad es producto de un estimulo que
genera una respuesta. Sin embargo, Buss se enfoca mas en el concepto de
agresion segun su naturaleza o modalidad, caracterizada por ser verbal y fisica;
Ademas, el modelo tedrico se basa en el desplazamiento o la interaccion
humana, siendo la agresion es directa o indirecta (Carrasco y Gonzalez, 2006).

El modelo de comportamiento de Buss (1961) al combinar la teoria de la
conducta y la evolucion, segun Andreu, Ramirez y Raine (2006), establece que
la agresion es una reaccion negativa, después de un acoso malicioso en la
personalidad de otra persona defensiva. La siguiente condicion es necesaria:
Movimiento o Actividad: siendo el comportamiento; y la actitud: es la direccion
originados a partir de diferentes periodos agresivos, se representan mediante
una extensa gama de métodos o estilos (directa e indirecta, fisico—verbal, activo
-pasivo), que pueden atribuirse a la ira, pero la agresion motivada se origina en
los enemigos. El autor muestra un comportamiento agresivo como la
herramienta y envia su propia tensidn a otra persona, quien sera quien tome el

dano.

Es importante tener en cuenta que la agresion crea un dafio irreparable a
las relaciones humanas y, quizas, como patrimonio cultural, es el denominador

de todos los componentes geograficos posibles. (Buss, 1961)
Ademas, Arnold Buss analiza tres dimensiones: agresion fisico-verbal,

activa-pasiva y directa-indirecta, considerada sobre la base de la mayoria de

los estudios postsecundarios (Andreu, Ramirez y Raine, 2006).
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La agresion también introduce una categoria que clasifica el entorno en el
gue se propone, existen dos tipos de agresion: agresion verbal y agresion fisica
(Carrasco y Gonzélez, 2006).

Arnold Buss también sugiri6 otros dos tipos de agresion y algunas veces lo
hace; el primero de ellos también se llama agresion directa o abierta y otra
agresion indirecta, que se ha llamado relacional. Primero se caracteriza por ser
exactamente un individuo que realiza ciertas acciones dafinas; y por otro lado,
aprovecha una forma social para llevar a cabo el ataque en si (Buss y Perry,
1992).

1.3.2.3. Dimensiones de la agresividad segun Buss

Otro aspecto importante de Buss (1961) es como los elementos estan

distribuidos y reflexivos, estos son:

a. La agresion fisica se caracteriza por ataques a la integridad de otro ser

vivo de forma fisica.

b. Agresién verbal, traducida en respuesta verbal que causa dafio al sujeto,
gue aparece con insultos y amenazas, lo que implica sarcasmo o el uso de

apodos para referirse a otros.

c. Laira, definida como reaccion emocional, se considera impulsiva, ya que
es la estimulacion organica traducida en una expresion facial de desagrado en
la persona. En realidad, es un estado emocional, que consiste en impresiones
gue difieren en su recesion, que ocurren en un rostro que se considera
desagradable y no tiene un propdsito tangible. Ademas, la ira es el principal
efecto de la transformacién de los cambios fisioldgicos y esta relacionada con

la agresion (Izard, 1977).

d. Hostilidad, expresada por ideas negativas a través de respuestas
verbales indirectas, presentadas en diferentes situaciones, evalla este
conjunto de aspectos intelectuales de la actitud negativa de otra persona debido
a la insatisfaccion (Plutchik y Conte, 1997). También se agrega que la ira se
representa un hecho emocional, pero la hostilidad es consciente y la agresién

es el resultado del comportamiento (Diamond, 1982; Kaufmann, 1970).
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1.3.2.4. Perspectivas tedricas de la agresividad

De manera similar, la agresion ha estado sujeta a diferentes experimentos
para su explicacion y se han desarrollado diferentes perspectivas para describir
los métodos académicos mas destacados.

Una sugerencia instintiva, sefiala que la agresion como un punto de vista
ético de conduccién innata, segun Carrasco y Gonzéalez (2006) argumentan que
la agresién para este proposito, tiene como principal caracteristica la
adaptacion filogenética, cuyas predisposiciones genéticas se basan en la
unidad originada que transforma el sujeto y otros por ejemplo en casos de

trastornos hormonales, sistema nervioso central y otros factores genéticos.

Tinbergen en 1951, sefialé que el hombre ha conquistado la agresién como
un golpe primitivo de energia que fluye a través de procesos de neutralizacion,
transformacion, cambios y giros hacia otros planes u objetivos de la vida y a
largo plazo, ya que han sido camuflados por hechos que le suceden (Carrasco
y Gonzalez, 2006).

Lorenz en su modelo termohidraulico establecido en 1963, denominado por
Carrasco y Gonzélez (2006), se describe como una central equipada con los
objetivos de agravacion mencionados anteriormente causados por el exceso
de energia acumulada a través de estimulos. Segun el autor, durante el periodo
de la ultima descarga, que es el periodo mas largo; es posible que la operacion
se haya producido sin ningun estimulo presente en este momento. Cuando se
libera energia, una persona se relaja, encuentra alivio y la agresién desaparece

durante un cierto tiempo.

Otro punto de vista, que también pertenece al modelo de instinto, es el
biélogo Wilson 1980, que establece que el comportamiento humano general se
explica facilmente por la interaccidén de factores biolégicos y sociales. Es una

agresion de aprendizaje continuo en contacto con circunstancias dificiles en un
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entorno social donde se experimenta el tema, pero también esta presente la
tendencia innata. Es una ensefianza continua de la exposicion continua de las
experiencias individuales de la sociedad, pero también es una politica
importante que profundiza donde los miembros estudian (Carrasco y Gonzalez,
2006).

Finalmente, la definicibn psicoanalitica, mencionada por Carrasco y
Gonzalez (2006), sefiala que la agresion, como la muerte del Eros. Cuando el
instinto se llama Thanatos, se dirige a una persona interior que llamaria a la
depresion y, por el contrario, se dirige a la presencia de la agresion. Se sugiere
gue una persona que se caracteriza por el narcisismo mostraria una tendencia
a autolesionarse, el instinto lo conduce a él, y esto se llama masoquismo, pero
si una persona exterioriza el deseo sexual, el comportamiento se llamara

sadismo.

El modelo de empeoramiento del impulso cuya agresion primaria ha
aumentado es una teoria asociada con la estimulacion con Zillman en 1979,
gue explica que la excitacion biologica de la secrecion de adrenalina en el
cuerpo vy el efecto de otro estimulo, creando respuestas agresivas en muchos

casos aumentaran su fuerza inicial (Carrasco y Gonzalez, 2006).

El comportamiento conductual de agresién, que puede resultar en
condicionamiento clasico o condicion activa utilizando métodos como la
estimulacion aversiva, la extincién disminuida y posterior, ya sea positiva o

negativa (Carrasco y Gonzalez, 2006).

El enfoque cognitivo, apoyado por Berkowitz en 1989, sugiere que el
comportamiento agresivo se construye estructuralmente desde el principio, es
el evento aversivo que crea un efecto negativo. Esto, entonces, crearia un
sentido primitivo de ira que eventualmente terminara con la agresiéon. La
segunda explicacion pertenece a Bandura, basada en la exposicién a la
violencia, porque comienzan a aprender la agresion y relacionan este

comportamiento con la vida cotidiana del individuo. En tercer lugar, la
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Generacién Pendiente menciona que el aprendizaje se obtiene con la familia,
la hipétesis de desensibilizacion esté representada por los medios violentos en
los medios de comunicacion (Carrasco y Gonzalez, 2006).

De acuerdo con la codificacion clinica, Carrasco y Gonzales (2006), dos
categorias generales descritas en varios autores y finalmente llamadas
conductas preventivas se caracterizan como instrumentales, ofensivas y
controladas; y la agresion de la reaccion, caracterizada por el hecho de ser

impulsiva.

1.4. Formulacion del problema

¢, Cudl es larelacion entre la competencia parental percibida y la agresividad en
estudiantes de una Institucion Educativa de Paijan, 20187

1.5. Justificacion del estudio

Segun los juicios de Hernandez, Fernandez y Baptista (2014):

1.5.1. Conveniencia:

Es conveniente ya que el comportamiento agresivo que se desarrolla en un
ambiente de aprendizaje se ha vuelto relevante debido a las graves
consecuencias que crean a corto y largo plazo. Sobre este problema hay
algunos factores que lo alientan y lo mantienen con el tiempo; sin embargo, es
importante determinar si los padres tienen el papel en el desarrollo de estos
comportamientos para que se preste mas atencién a estos factores en los
programas dirigidos a controlar los comportamientos agresivos. Por lo tanto, el
estudio actual permitié6 determinar si existe una relacion entre las habilidades
de los padres y las conductas agresivas que algunos adolescentes presentan
en edad escolar en la institucion educativa Inmaculada Concepcion del distrito

de Paijan.
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1.5.2. Implicancias practicas:

Los resultados de este estudio seran el punto de partida para el desarrollo
de programas de mejora desarrollados por profesionales calificados y para
permitir el desarrollo futuro de un programa de intervencion psicolégica en la
institucién educativa Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, que

involucre a los padres de familia, a los docentes y alumnos.

1.5.3. Valor tedrico:

Los resultados obtenidos aumentaran el conocimiento de las habilidades
parentales de los padres, como la demanda de informacion sobre el tema en el
pais, lo que confirmara la teoria existente de la competencia parental y la

agresion segun diferentes autores.

1.5.4. Relevancia social:

Asimismo, la informacion obtenida beneficiard a estudiantes, padres y
maestros del colegio Inmaculada Concepcion de Paijan, ya que les permitira
obtener una visibn mas amplia del tema y reconocer la importancia de
desarrollar y practicar la crianza de sus hijos, pudiendo servir como una meta
guia para proporcionar otras soluciones a los comportamientos agresivos que

los estudiantes presentan.
1.5.5. Utilidad metodoldgica:

Finalmente, el estudio actual servira como un precedente para futuras
investigaciones que buscan investigar las variables de forma independiente, y

relacionarse con otras variables en otras condiciones sociales, promoviendo

significativamente el enriquecimiento de la comunidad cientifica.
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1.6. Hipotesis

1.6.1. Hipotesis de investigacion

Hi: Existe una relacion directa y significativa entre la competencia parental
percibiday la agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa de Paijan,
2018.

1.6.2. Hipotesis nula

Ho: No existe una relacion directa y significativa entre la competencia
parental percibida y la agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa
de Paijan, 2018.

1.6.3. Hipdtesis especificas

Hi: Existe relacion directa y significativa entre la implicacion parental y las
dimensiones de la agresividad en estudiantes de una Instituciéon Educativa de
Paijan, 2018.

H2: Existe relacion directa y significativa entre la resolucion de conflictos y las
dimensiones de la agresividad en estudiantes de una Institucién Educativa de
Paijan, 2018.

Hs: Existe relacion directa y significativa entre la consistencia disciplinar y las

dimensiones de la agresividad en estudiantes de una Institucién Educativa de
Paijan, 2018.

1.7 Objetivos

1.7.1 General
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Determinar la relacion entre la competencia parental percibida y la

agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa de Paijan, 2018.

1.7.2 Especificos

O: Identificar la competencia parental percibida en estudiantes de una
Institucion Educativa de Paijan, 2018.

O: Identificar el nivel de agresividad en estudiantes de una Institucion
Educativa de Paijan, 2018,

O3 Establecer la relacion entre la implicacion parental y las dimensiones de la
agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa de Paijan, 2018.

O4 Establecer la relacion entre la resolucion de conflictos y las dimensiones de

la agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa de Paijan, 2018.

Os Establecer la relacion entre la consistencia disciplinar y las dimensiones de

la agresividad en estudiantes de una Institucion Educativa de Paijan, 2018.
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II. METODO

2.1. Disefio de investigacion

Esta investigacion es no experimental cuantitativa, porque no se habran de
manipular las variables, sino que se interpretaran en el contexto a través de

nameros (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

El disefio de esta investigacion es correlacional, porque se midié el nivel de

asociacion de dos variables o mas (Sanchez y Reyes, 2009). Cuyo esquema es:

2

!
!

@)
Oy

M: Muestra
Ox: Observacion de la competencia parental percibida
Oy: Observacion de la agresividad

r: relacion de las variables.

Asimismo, el estudio se clasifica como un disefio transversal, que incluye todos
los trabajos que han utilizado encuestas con el fin de describir a la poblacion en un

solo periodo de tiempo (Montero y Leén, 2007).

2.2. Variables, operacionalizacion
2.2.1. Variables

Variable 1: Competencia parental percibida

Variable 2: Agresividad
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2.2.2. Operacionalizacion de variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala De
Conceptual Operacional Medicién
Bayot y Herndndez = Sera medida por los Implicacion parental ftems: Ordinal
(2008) definen a la puntajes obtenidos 2,3,6,7,10,12,13,14,15,17,
competencia en la Escala de 18,19,

Competencia parental percibida

parental percibida
como la capacidad
gue perciben los
nifos en relacion con
las tareas familiares
de los padres de una
manera satisfactoria

y eficiente (p.5).

Competencia
Parental Percibida
(ECPP-h) version

para hijos/as,
compuesta por 53

items y agrupada en

tres dimensiones:

implicacién parental,

resolucion de
conflictos y

consistencia

disciplinar (Cabrera,

2018).

Resolucion de conflictos

Consistencia disciplinar

20,21,22,23,24,25,26,28,2
9,31,32,33,36,38,40,41,43
44,45 47, 48, 49.
items:
1,9,27,34,35,37,39,42,50,
52
items: 4,5,11,46,51, 53

Nota: Elaboracién propia
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Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala De
Conceptual Operacional Medicién
La agresion es una La agresion se Agresividad fisica ftems: 1, 5,9, 13, 17, 21, Ordinal

Agresividad

herramienta de
reacciéon que
pretende castigar. En
pocas palabras, la
reaccion a las
circunstancias cuyo
propdsito es dafar a
otra persona. (Buss,
1961).

medira de acuerdo a
las puntuaciones
obtenidas en el
Cuestionario de
Agresion de Buss y
Perry (AQ),
compuesta por 29
items y agrupada en
4 dimensiones:
Agresion verbal,
agresion fisica, ira 'y
hostilidad (Solano,
2016).

24, 27y 29.

Agresividad verbal

ftems: 2, 6, 10, 14y 18

Ira items: 3, 7, 11, 15, 19, 22
y 25.
Hostilidad items: 4, 8, 12, 16, 20, 23,
26y 28.

Nota: Elaboracién propia
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2.3. Poblacion y muestra

2.3.1. Poblacién

La poblacion estuvo constituida por 114 estudiantes de 3°, 4° y 5° de
secundaria de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan,
departamento La Libertad.

2.3.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por los estudiantes de 3°, 4° y 5° de
secundaria de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan,
departamento La Libertad, mismos que fueron seleccionados a través de un
muestreo no probabilistico por conveniencia, siendo 77 alumnos, considerando
los criterios de Ary, Jacobs, Sorensen, & Razavieh (2010), quienes mencionan
gue el tamafo de la muestra puede verse influida por factores externos a la
investigacion como los recursos econdmicos, el tiempo y la disposicion de los

evaluados.

2.3.3. Criterios de seleccion

Criterios de inclusion:
- Adolescentes que quieran participar de manera voluntaria de la
investigacion.
- Alumnos registrados en la nGmina de matricula del afio 2018 de 3°, 4°y 5°

de secundaria.
Criterios de exclusion:

- Estudiantes que hayan respondido de manera incompleta o incorrecta los
protocolos de los instrumentos.

- Alumnos que no asistieron en dia de la aplicacién de los instrumentos.
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2.4. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

2.4.1. Técnica

La técnica fue la encuesta.

2.4.2. Instrumentos

Escala de Competencia Parental Percibida — Hijos

Ficha técnica:

Agustin Bayot Mestre, José Vicente Hernandez Viadel, Elisa Hervias
Arquero, Maria Amalia Sanchez Rubio, Ana Isabel Valverde Martinez son los
creadores de la Escala de Competencia Parental Percibida version hijos
(ECPP-h), quienes plantearon que la administracion de la prueba puede
realizarse de modo individual o colectiva, pero que establece como requisito
indispensable que las edades de los examinados oscilen entre 10 a 17 afos,
debido a que su tipificacion sera en percentiles por edades y sexos. Esta escala
estd comprendida por: implicacion parental, resolucion de conflictos y
consistencia disciplinar, por lo que la prueba explora y evalla estas
dimensiones. Esta Escala en su version hijos consta de 53 items, donde las
instrucciones generales deben ser explicadas de forma minuciosas y con
anterioridad, asimismo las alternativas de respuestas para c/u de los items. No
existe un tiempo limite en la aplicacion del instrumento, ni tampoco es
necesaria la presencia del evaluador. Para adquirir las puntuaciones directas
es necesario agenciarse de plantillas de correccién, donde la puntuacion que
se obtenga fluctia entre 1 y 4 puntos por cada item. Es asi como, en la
dimension de implicacion parental, la puntuacibn mas baja equivale a 32,
mientras que la mas elevada a 128. Por otro lado en resolucion de conflictos
se obtuvo 14 y 56 puntos respectivamente y por Ultimo en consistencia

disciplinar las puntuaciones estan en 6 y 24. (Bayot & Hernandez, 2008).

Validez y confiabilidad
En cuanto a validez, se realiz6 el Analisis Factorial Exploratorio, el cual fue

requerido ante la presencia de cargas factoriales menores a 0.40 en varios de
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los items. Por ello, se realiz6 el trabajo de primer orden del analisis factorial
exploratorio, en donde las pruebas de adecuacion muestral muestran un valor
de KMO de .95 y un p-valor menor a .001 en el test de Bartlett, la presente
estructura explica un 35% de la varianza total del Test; cumpliéndose con el
criterio de parsimonia y con el criterio de interpretabilidad tedrica. Asimismo,
se llevd a cabo el método del andlisis factorial confirmatorio; encontrandose
cargas factoriales estandarizadas y correlaciones entre factores latentes,
valores entre .03 a .75 en el factor implicacion parental, en resolucion de
conflictos .12 a .68 y .08 a .69 en el factor consistencia disciplinar, ademas
correlaciones entre .70 a .99 entre los factores latentes.

En la presente investigacion se utilizo la adaptacion de Cabrera (2018) en
estudiantes de instituciones educativas de Casa Grande, en la provincia de
Ascope, quien a traves del andlisis factorial confirmatorio, obtuvo tres factores
con cargas factoriales satisfactorias mayores a .40, cuyos indices de ajuste de
bondad fueron RMR= .043, GFI=.97, NFI=.95, RFI=.95, siendo valores

correctos o satisfactorios.

Confiabilidad

La fiabilidad de la ECPP-h, estuvo determinada por el analisis de
consistencia interna a través de la consistencia Interna omega modificada por
correlacién entre errores, encontrandose valores de omega de .89 en el factor
implicacién parental, mientras que en el de resolucion de conflictos alcanzo .78
y de .65 en el factor consistencia disciplinar de la Escala. El coeficiente Alpha
de Cronbach es de .87, demostrando que contiene una correcta consistencia

interna (Bayot & Hernandez, 2008).

La confiabilidad obtenida por Cabrera (2018) se determin6é a través del
método de consistencia interna segun Omega, obteniéndose una fiabilidad
para implicacion parental de .89, resolucion de conflictos .78 y consistencia

disciplinar .65, considerandose como valores correctos.
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Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry.

Ficha técnica.

El instrumento empleado fue el Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss &
Perry. La versién en espafol estuvo desarrollada por Andreu, Pefia y Grafia
(2002) y la adaptacion a Peru estuvo a cargo de Matalinares et al. (2012),
quienes la realizaron en adolescentes de 1° a 5° de secundaria. Mas tarde, una
de las adaptaciones a poblacion trujillana que mejores evidencias de validez y
confiabilidad fue la de Solano (2016) desarrollado con poblacion adolescente,
por lo cual se utilizara dicha adaptacién para la presente investigacion.

Su aplicacién puede ser colectiva o individual, cuyo tiempo estimado de
duracion es de quince a veinte minutos, encaminado a detectar el
comportamiento agresivo en personas cuyas edades comprenden entre 9 y 88
afios. Estd compuesto por cuatro dimensiones: agresividad fisica, verbal,
hostilidad y de ira. Se conforma de 29 items sobre conducta agresiva cuya
escala de medicion es de tipo Likert. La distribucion de los reactivos se da de
la siguiente forma: agresividad fisca: 1,5,9,13,17,21,24,27,29, verbal:
2,6,10,14,18, hostilidad: 4,8,12,16,20,23,26,28, ira : 3,7,11,15,19,22,25. Los 29
items arrojan un puntaje total y por dimensiones. Bajo las hormas de correccion
y calificacion, se le proporciona un puntaje por cada item, a excepcion de 2
items cuya calificacion es inversa, debido a la transformacion de su puntaje: de
1 a5, de 2 a4, etc. Por ultimo para hallar en puntaje escalar se tuvo que sumar

todos los items.

Validez y confiabilidad:

Andreu, Pefia & Grafia (2002) adaptaron el Cuestionario de Agresion (AQ)
de Buss & Perry aplicandose en 1382 sujetos provenientes de Espafia, cuyo
Alfa de Cronbach de,88.las agresiones se dividieron en escalas, alcanzando
resultados como: sub-escala de agresion fisica con un puntaje de 0.86, en la
escala de agresion verbal se obtuvo 0.68; también se obtuvo la escala de ira
con un puntaje de 0.77 y en la escala de hostilidad el resultado fue de
0.72.mediante el analisis factorial exploratorio se logr6é validar: con un

resultado de 46,37%de la varianza, obtenidos por los 4 factores cuyas cargas
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factoriales estandarizadas fueron mayores a .40. En tanto que las evidencias
de validez efectuadas por Solano (2016), desarrollada en adolescentes del
distrito La Esperanza, quien obtuvo una validez de constructo por AFC
hallandose un CFI e indice de Bollen’s de .81 y la confiabilidad de acuerdo al

Alfa de Cronbach alcanz6 .89, considerandose como correctos o adecuados.

2.5. Métodos de analisis de datos

Las pruebas realizadas en la tabla del software Excel 2016 se completaron
en su totalidad y se exportaron a los paquetes estadisticos de las ciencias
sociales: se utilizo el paguete SPSS 24, ya que el andlisis se desarroll6 de forma

descriptiva e inferencial.

Para determinar la cantidad de variables, las estadisticas descriptivas
utilizaron las siguientes medidas: distribucion (desviacion estandar), tendencia
central (mediana), valores minimos y maximos. Las estadisticas que se
aplicaron fue en primer lugar la prueba de Kolmogorov-Smirnov, cuyo objetivo
es confirmar los datos y su distribucion. Finalmente, se utiliz6 Rho Spearman
(rho), para el analisis correlacional de las variables y sus dimensiones, debido a

gue se hall6 una distribucidon no normal de los datos.

2.6. Aspectos Eticos

Se hace referencia a los articulos 20 y 24 del Codigo de Etica del Psicélogo
Peruano (2017). La informacion es confiable. De manera similar, los articulos
81, 83 y 84 del Capitulo Xl se refieren a las actividades realizadas dentro de la
investigacion dirigida a proporcionar informacién al publico en general sobre el
propdsito del estudio y la proteccion de su confiabilidad y de los datos a obtener.
Para ello, se procedi6 a solicitar el permiso correspondiente a la directora de la
institucion educativa, quien accedié voluntariamente, proporcionando una
Constancia de Aplicacion de Instrumentos. Finalmente, cuando se manejan los
datos, los métodos estadisticos se aplican y respetan para garantizar la

precision de los resultados.
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[ll. RESULTADOS

Tabla 1.

Nivel de Competencia Parental Percibida en estudiantes de la I. E. N° 80057
Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.

Alto Medio Bajo Total
f % f % f % f %
Competencia Parental Percibida 25 32 38 49 14 18 77 100

Variable

Implicacion parental 45 58 25 32 7 9 77 100
Resolucion de conflictos 6 8 38 49 33 43 77 100
Consistencia disciplinar 2 3 15 19 60 78 77 100

Fuente: Resumen de la Aplicacion de la Escala de Competencia Parental Percibida en
estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.

En la Tabla 1, se aprecia un nivel medio en la Competencia Parental Percibida
en un 49% y en la Resolucion de conflictos en un 49%, ademas un nivel alto en la
Implicacion Parental en un 58% y un nivel bajo en consistencia disciplinar con un

78% de los estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de
Paijan, 2018.

44



Tabla 2.

Nivel de Agresividad en estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion
del distrito de Paijan, 2018.

Variable Alto Medio Bajo Total
f % f % F % f %
Agresividad General 17 22 35 45 25 32 77 100
A. Verbal 14 18 31 40 32 42 77 100
A. Fisica 16 21 36 47 25 32 77 100
Hostilidad 13 17 43 56 21 27 77 100
Ira 13 17 38 49 26 34 77 100

Fuente: Resumen de la Aplicacion del Cuestionario de Agresién de Buss y Perry en estudiantes
de lal. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.

En la Tabla 2, se aprecia una Agresividad General de nivel medio en un 45%,
asi como en las dimensiones de Agresividad Fisica en un 47%, Hostilidad en un
56% e Ira en un 49%, ademas un nivel bajo en la dimension Agresividad Verbal en
un 42% de los estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito
de Paijan, 2018.
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Tabla 3.

Correlacion entre la Competencia Parental Percibida y la Agresividad en
estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcién del distrito de Paijan,
2018.

Variables Rho de Spearman p
Competencia Parental Percibida Agresividad -,69** ,000
Verbal - 55** ,000
Fisica -,61** ,000
Hostilidad - 51** ,000
Ira -,66** ,000
Fuente:
p: Significancia
**p<.01
*p<.05

En la Tabla 3, se muestra una correlacion inversa de grado considerable y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Competencia Parental Percibida con
la Agresividad en general (Rho=-.69), Agresividad Verbal (Rho=-.55), Agresividad
Fisica (Rho=-.61), Hostilidad (Rho=-.51) e Ira (Rho=-.66) en estudiantes de la I. E.
N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.
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Tabla 4.

Correlacion entre la dimensién Implicacion Parental y la Agresividad en estudiantes

de lal. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.

Variables Rho de Spearman p
Implicacion parental Agresividad -,68** ,000
Verbal -,52** ,000
Fisica -,63** ,000
Hostilidad -, 54** ,000
Ira -,66** ,000
Fuente:
p: Significancia
**p<.01
*p<.05

En la Tabla 4, se muestra una correlacion inversa de grado considerable y

estadisticamente significativa (p<.05) entre la Implicacion Parental con la

Agresividad en general (Rho=-.68), Agresividad Verbal (Rho=-.52), Agresividad
Fisica (Rho=-.63), Hostilidad (Rho=-.54) e Ira (Rho=-.66) en estudiantes de la I. E.

N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.
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Tabla 5.

Correlacion entre la dimension Resolucion de conflictos y la Agresividad en
estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcién del distrito de Paijan,
2018.

Variables Rho de Spearman p
Resolucion de conflictos Agresividad -,43 ,000

Verbal -,43 ,000
Fisica -, 27 ,017
Hostilidad -,30 ,009
Ira -,44 ,000

Fuente:

p: Significancia

**p<.01

*p<.05

En la Tabla 5, se muestra una correlacion inversa de grado medio y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Resolucion de conflictos con la
Agresividad en general (Rho=-.43), Agresividad Verbal (Rho=-.43), Agresividad
Fisica (Rho=-.27), Hostilidad (Rho=-.30) e Ira (Rho=-.44) en estudiantes de la I. E.
N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018.
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Tabla 6.

Correlacion entre la dimension Consistencia disciplinar y la Agresividad en
estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan,
2018.

Variables Rho de Spearman p
Consistencia disciplinar Agresividad -,44 ,000

Verbal -,42 ,000
Fisica -,44 ,000
Hostilidad -,20 ,075
Ira -,33 ,003

Fuente:

p: Significancia

**p<.01

*p<.05

En la Tabla 6, se muestra una correlacion inversa de grado medio y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Consistencia Disciplinar con la
Agresividad en general (Rho=-.44), Agresividad Verbal (Rho=-.42), Agresividad
Fisica (Rho=-.44) e Ira (Rho=-.33), ademas una correlacién no significativa (p=.05)
con la Hostilidad en estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del
distrito de Paijan, 2018.
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IV. DISCUSION

En el presente estudio se tuvo como propésito relacionar la competencia
parental percibida y la agresividad en estudiantes de un colegio de Paijan,
considerando aspectos de la realidad problematica observados en la localidad. No
obstante, cabe recordar que en primera instancia, la competencia parental ha sido
definida como aquella integracion de la capacidad de los padres para brindar
respuestas de indole afectiva, cognitiva, comunicativa y comportamental, que sean
adaptables y flexibles segun las necesidades de sus hijos (Masten y Curtis, 2000).
Dicha capacidad desde el punto de vista de Bayot y Hernandez (2008) es percibida
por los hijos en funcion de las tareas y roles familiares de los progenitores de forma
eficiente y satisfactoria, segun las habilidades que los padres poseen en el cuidado
integral de sus hijos. Se puede destacar, ademas, que formas de crianza y
parentalidad negativas impartidas por los padres, podrian repercutir en la
formacion de los nifios, pudiendo manifestar conductas agresivas que afecten su
desarrollo personal y social, ya que la agresividad, por otro lado, ha sido entendida
por Buss (1961, citado en Salas, 2014) como aquella respuesta instrumental con
el objetivo de efectuar un castigo a otra persona y, por lo tanto, se trata de la
reaccion ante un estimulo que busca propiciar dafiar a otras personas. Como se
verd a continuacion, esta premisa es concluyente del presente estudio,
considerando los resultados que a continuacion se discutiran en funcion a los

objetivos especificos, que a su vez dan cumplimiento al objetivo general.

En la Tabla 1 se aprecia un nivel medio en la Competencia Parental Percibida
en un 49% y en la Resolucion de conflictos en un 49%, ademas un nivel alto en la
Implicacion Parental en un 58% y un nivel bajo en un 78% en Consistencia
disciplinar de los estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del
distrito de Paijan, 2018, 2018. Dichos hallazgos son similares a los de Villafranca
(2017) quien concluyé que en cuanto al nivel de competencia parental percibida en
los alumnos, solo el 27.92% presenta un nivel alto, es decir, perciben en sus padres
una parentalidad saludable y eficaz. La mayoria equivalente al 47,73% presenta
un nivel medio, es decir, perciben que sus padres ejercen su rol paterno con ciertas
dificultades. Por otro lado, el 24,35% tiene una percepcidén negativa respecto a la

forma en la que sus padres ejercen su rol parental, lo cual se relaciona con la
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carencia o ausencia de habilidades y capacidades necesarias para cuidar y
satisfacer las necesidades de los hijos. Asimismo son similares a los de Salas y
Flores (2017) quienes concluyeron en su estudio que el 78,79% obtuvo un puntaje
medio, el 16,16% de la muestra obtuvo un puntaje alto y el 5,05% registré una
puntuacion baja. En cuanto a la muestra femenina, el 73,74% de mujeres, obtuvo
puntaje medio, el 25,25% registro puntajes altos y el 1,01% obtuvo puntajes bajos.
Por tanto, se puede inferir que en la muestra estudiada de la presente
investigacion, los hijos perciben que sus padres poseen una tendencia para el
desarrollo de actividades y estrategias que favorecen a la satisfaccion de sus
necesidades personales en diversos ambitos, asi como también la utilizacién de
medidas que permiten resolver conflictos en diferentes situaciones durante la
crianza familiar. No obstante, perciben que pocas veces los padres proporcionan
un entorno estructurado que facilite la disciplina y el aprendizaje de normas y

valores.

De acuerdo al modelo de Barudy y Dantagnan (2005), la competencia parental
percibida en un nivel medio, se debe principalmente a que los estudiantes perciben
gue en sus hogares, sus progenitores hacen uso de capacidades y habilidades, las
primeras referidas a la interaccion de la herencia genética y el apoyo en el contexto
social, y la segunda, relacionada con la respuesta que brinden los padres para la
satisfaccion de las necesidades personales. Empero, se ha evidenciado en el
estudio, que la suma de estos dos componentes no se percibe como idéneo segun
la 6ptica de los hijos, lo cual afectaria también el estilo de crianza impartido por los

progenitores.

En la Tabla 2 se aprecia una Agresividad General de nivel medio en un 45%, asi
como en las dimensiones de Agresividad Fisica en un 47%, Hostilidad en un 56%
e Ira en un 49%, ademas un nivel bajo en la dimension Agresividad Verbal en un
42% de los estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de
Paijan, 2018. Lo resultados son similares a los de Villafranca (2017), quien en su
estudio concluyé que respecto al nivel de conducta agresiva en los alumnos, el
8.77% tiene nivel alto, siendo este un indicador de comportamientos agresivos
graves. Por otro lado, el 35.06% tiene nivel medio, lo cual revela la presencia de

algun tipo de comportamiento agresivo en grado moderado. De los resultados se
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podria inferir que los estudiantes poseen una tendencia para el desarrollo de
agresiones caracterizadas por ejercer un dafio fisico a otra persona, asi como una
respuesta de desagrado y la manifestacion de ideas negativas en diferentes
situaciones, mientras que sélo en ocasiones profieren una agresiéon de manera

verbal a través de insultos o el uso de amenazas (Buss, 1961).

Por otro lado, la agresividad general ubicada en un nivel medio, podria
explicarse de acuerdo al modelo comportamental, en el que se destaca la
activacion de un impulso interno con la necesidad de dafar a otro, manifestada a
través de una actividad o un movimiento intencional que permite la ejecucién de un
tipo de conducta o comportamiento, por tanto, obedece a la suma de una actitud y

un comportamiento dafino (Buss, 1961).

En la Tabla 3, se muestra una correlacion inversa de grado considerable y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Competencia Parental Percibida con
la Agresividad en general (Rho=-.69), Agresividad Verbal (Rho=-.55), Agresividad
Fisica (Rho=-.61), Hostilidad (Rho=-.51) e Ira (Rho=-.66) en estudiantes de la I. E.
N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018. Los resultados son
similares a los de Orihuela (2017), quien hall6 que existe asociacion significativa
entre los estilos parentales y la agresividad, asimismo con los de Villafranca (2017),
guien concluyd que existe una correlacion inversa y significativa entre la
competencia parental percibida y la conducta agresiva, lo cual indica que un estilo
de crianza coercitivo, una escaza monitorizacion, un bajo nivel de implicacion
positiva y un alto nivel intrusivo, punitivo o de rechazo se asocian con el desarrollo
de conductas agresivas, y por el contrario los padres que practican una
parentalidad sana, competente y bien tratante, seran capaces de estimular
conductas socialmente altruistas. Sin embargo, discrepan con los de Sogra,
Masoud y Gholamhossen (2014), quien determiné en su estudio que la relacién

entre el estilo parental y la agresion no es significativa.

Por otro lado, si el nivel de Competencia Parental aumenta la Conducta agresiva
disminuye, ello se sustenta en que los padres con un tipo de parentalidad sana,
competente y bien tratante, presentaran las capacidades y habilidades para

brindarles a sus hijos un modelo afectivo de apego seguro, estimulando el

52



desarrollo de una capacidad cognitiva basada en el pensamiento critico y reflexivo
y modelando sus conductas para que sean socialmente altruistas (Barudy et al.,
2005, p. 94). De igual forma, la evidencia indica que los adolescentes con estilos
de apego seguro, suele establecer relaciones interpersonales célidas, equilibradas
y vinculos intimos mas satisfactorios. Por el contrario aquellos jévenes que
presentan un apego ansioso-evitativo, son mas renuentes en evitar relacionarse
con otras personas y evidencian altos niveles de hostilidad y agresividad, distancia
emocional e irritabilidad. Y no s6lo muestran mas dificultades relacionales, sino
también un mayor desajuste emocional y comportamental (Celedon, et al, 2017 y
Delgado, 2013). Por tanto, de acuerdo a los resultados hallados, siempre que la
competencia percibida de los hijos con relacion a afrontar la tarea familiar de los
padres de una manera satisfactoria y eficaz (Bayot y Hernandez, 2008), permitira
gue la agresividad de los estudiantes disminuya en cuanto a su frecuencia e

intensidad, en sus diferentes componentes a nivel conductual.

En la Tabla 4, se muestra una correlacion inversa de grado considerable y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Implicacion Parental con la
Agresividad en general (Rho=-.68), Agresividad Verbal (Rho=-.52), Agresividad
Fisica (Rho=-.63), Hostilidad (Rho=-.54) e Ira (Rho=-.66) en estudiantes de la I. E.
N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018, los resultados son
similares a los de Senabre y Ruiz (2012), quien en su estudio encontraron que
existe una relacién inversa entre la agresividad manifiesta reactiva y la dimensién
aceptacion e implicacion establecida por ambos padres y por la madre. Por tanto,
se puede inferir que siempre que los padres satisfagan las necesidades de sus
hijos de forma adecuada, desarrollando un compromiso durante la formacion de
sus hijos y siendo agentes participes en la instauracion de estilos de crianza
basados en cuidados corporales, proteccion, necesidades emocionales-cognitivas
y socioculturales (Barudy, et al, 2010), la manifestacion de la agresividad,
entendida como ocasionar un dafio fisico o psicolégico a otros disminuira en el

comportamiento de los estudiantes.

En la Tabla 5, se muestra una correlacién inversa de grado medio y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Resolucion de conflictos con la

Agresividad en general (Rho=-.43), Agresividad Verbal (Rho=-.43), Agresividad
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Fisica (Rho=-.27), Hostilidad (Rho=-.30) e Ira (Rho=-.44) en estudiantes de la I. E.
N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito de Paijan, 2018. Los resultados se
explican teéricamente, ya que considerando que la resolucion de conflictos esta
relacionada con la capacidad que tienen los padres para resolver los diferentes
conflictos que surgen a partir de las exigencias de los hijos y de la relacion
filioparental, pudiendo ser autoritario o democrético (Estévez, Jiménez y Musitu,
2011). Asimismo, los resultados concuerdan con los de De la Torre, Garcia y
Casana (2014), quienes mencionaron que un estilo parental autoritario estaria
asociada al incremento de las manifestaciones de agresividad, asi también con los
de Orihuela (2017), quien concluye que un nivel alto de estilo autoritativo esta
asociado a un nivel bajo de agresion reactiva y proactiva. Por tanto se puede inferir
gue en la mayoria de las veces en que los padres utilicen estrategias para hacer
frente a un problema o conflicto de forma adecuada, la agresividad en el

comportamiento de sus hijos disminuird en su manifestacion e intensidad.

En la Tabla 6, se muestra una correlacion inversa de grado medio y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Consistencia Disciplinar con la
Agresividad en general (Rho=-.44), Agresividad Verbal (Rho=-.42), Agresividad
Fisica (Rho=-.44) e Ira (Rho=-.33), ademas una correlacién no significativa (p=.05)
con la Hostilidad en estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del
distrito de Paijan, 2018. Los resultados se explican tedricamente, ya que
Santibafiez y Martinez-Pampliega (2013) mencionan que la capacidad de los
padres para proporcionarles a los hijos un entorno estructurado, en el que cumplen
la funcion de modelos, guias y llevan a cabo una supervisién adecuada y justa para
gue los menores aprendan las normas y valores. Por tanto, en la mayor de las
veces que los padres guien y supervisen a sus hijos para aprender normas y
valores, las conductas agresivas se veran disminuidas en el comportamiento de los
menores, ya que la instauracién de normas desde temprana edad y de forma
adecuada, posibilita la regulacibn comportamental de los nifios en edades
tempranas respecto de la agresion. No obstante, la hostilidad ubicada en los
estudiantes, no en todos los casos va a ser producente de la ausencia de factores
ligados a la consistencia disciplinar en la supervisibn de los padres para la
instauracion de normas y valores, sino que pude verse influenciada por factores

evolutivos de acuerdo a su etapa y del entorno en el que se desarrollan.
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V. CONCLUSIONES

5.1. Se determin6 una correlacion inversa de grado considerable y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Competencia Parental Percibida
con la Agresividad en general (Rho=-.69) en estudiantes de la I. E. N° 80057
Inmaculada Concepcién del distrito de Paijan, 2018.

5.2. Se identificé un nivel medio en la Competencia Parental Percibida en un 49%
y en la Resolucion de conflictos en un 49%, ademéas un nivel alto en la
Implicacion Parental en un 58% y un nivel bajo en un 78% en Consistencia
disciplinar de los estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcién del
distrito de Paijan, 2018.

5.3. Se identifico una Agresividad General de nivel medio en un 45%, asi como en
las dimensiones de Agresividad Fisica en un 47%, Hostilidad en un 56% e Ira
en un 49%, ademas un nivel bajo en la dimension Agresividad Verbal en un
42% de los estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del distrito
de Paijan, 2018.

5.4. Se estableci6 una correlacion inversa de grado considerable y
estadisticamente significativa (p<.05) entre la Implicacion Parental con la
Agresividad en general (Rho=-.68), Agresividad Verbal (Rho=-.52),
Agresividad Fisica (Rho=-.63), Hostilidad (Rho=-.54) e Ira (Rho=-.66) en
estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcién del distrito de Paijan,
2018.

5.5. Se establecié una correlacion inversa de grado medio y estadisticamente
significativa (p<.05) entre la Resolucion de conflictos con la Agresividad en
general (Rho=-.43), Agresividad Verbal (Rho=-.43), Agresividad Fisica (Rho=-
.27), Hostilidad (Rho=-.30) e Ira (Rho=-.44) en estudiantes de la I. E. N° 80057

Inmaculada Concepcidn del distrito de Paijan, 2018.

5.6. Se establecié una correlacion inversa de grado medio y estadisticamente
significativa (p<.05) entre la Consistencia Disciplinar con la Agresividad en
general (Rho=-.44), Agresividad Verbal (Rho=-.42), Agresividad Fisica (Rho=-
44) e Ira (Rho=-.33), ademas una correlacién no significativa (p=.05) con la
Hostilidad en estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada Concepcion del
distrito de Paijan, 2018.
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VI. RECOMENDACIONES

6.1. Ejecutar programas psicoeducativos que fomenten el buen uso de practicas
parentales, pues como se ha determinado en el presente estudio, una
parentalidad sana y bien tratante seria un potencial factor de proteccion y

prevencion para manejar las conductas disruptivas.

6.2. Desarrollar talleres, escuelas para padres y otros recursos con los que cuenta
la institucién educativa para sensibilizar a los progenitores o cuidadores, sobre
como el desempefio de sus competencias parentales serdn positivos o

negativos en las futuras conductas de sus hijos.

6.3. Mejorar las directrices actuales que se manejan para abordar el problema de
las Agresividad en los colegios, tomando en cuenta los factores econdémicos,

sociales y politicos de la zona.

6.4. Sensibilizar a los padres de familia a través de estrategias participativas acerca
de su importancia de involucrarse en la formacion de sus hijos para satisfacer
sus necesidades personales, no sélo en el ambito familiar, sino también en el

académico y social.

6.5. Implementar en coordinacion con los docentes y el personal administrativo del
colegio, charlas vivenciales con personal capacitado y especializado, sobre
estrategias adecuadas y oportunas que pueden utilizar los padres para la
resolucion de conflictos en la formacion de sus hijos, a fin de disminuir las

conductas relacionadas a la agresividad.

6.6. Brindar asistencia a los padres de familia a través de la escuela para padres
acerca de medidas disciplinarias para sus hijos que sean adecuadas de
acuerdo a las caracteristicas evolutivas de los menores, a fin de que las figuras
parentales sean modelos y guias pertinentes para impedir la aparicion de

agresividad y violencia en los estudiantes.
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Anexo 1: Instrumentos de recoleccién de datos
ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA (Version hijos/as)
GRADO: EDAD: SEXO: M ( ) F( )

| HOJA DE RESPUESTA

1. Mis padres dialogan 4 fa hora de tmmr dpcisiones

2 Mis padres lmponen si autoridad pa;a a cons equir gue vaya por el
camino que ellos quieren.

Mis padres apoyan las decisiones gue se toman en la Escuela/JES. "
Mis padres se adaptan a mis necesidades.
Mis padres me obligan a cumplir los castigos que me imponen.

Mis padres prestan alencion con respecto a los recursos que para las
familias existen en nuestra focalidad. ]t

7. Comemos juntos en familia.
8. Los padres tienen razon en todo.
9, Repiten la frase "con todo lo que he sacrificado por 1i".
‘,___TO"‘ Veo programas de TV con misrpadres qﬂé_lﬁego comentamos.
11. Me imponen un caéiige, cada vez que hago algo malo.
12, Mis padreg.abandonan sus asuntos pErsonaies para atenderme.

13. Mis padres asisten a 1al|eres que ayudan a mejorar la comy netencia
~ como padres. 1o |

14. Mis padres suelen hablar de forma abierta con el personal de la
Escuela/ 1ES.

15. Mis padres suponsn un ejemplo para mi. |
16, Las drdenes de mis padres las cumplo inmediatamente.
17. Dedican un tiempo al dia a hablar conmigo.

18. Participo junto a mis padres en actividades culturales.
19. Mis padres se interesan por conocer mis amistades.

20. Me animan a que participe en proyectos a 1a comunidad.

21. Mis padres asisten a las reunicnes def AMPA que se establecen en la
Escuela/IES.

122, Mis padres sufre cuando salgo solo de casa.

23. Entiendo a mis padres cuando me rifien.,

24. Mis padres suelen mostrarme sus sentimienioé.

25 “Mis padres comparten aficiones conmigo.

26. Mis padres consiguen impaoner un orden en el hogar.

27. Lesresulta complicado que se tengan en cuenta mis degisiones.
28. En mi casa celebramos reuniones de familiares y amigos.

29, Mis padres charlan conmigo sobre como nos ha ido 1a Escuela/IES.

o |olsle
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ESCALA DE COMPETENCIA PARENTAL PERCIBIDA
(Versidn para hijos/as)
W

HOJA DE RESPUESTA

30.' Renuncio a mis ideas para satisfacer a mis padres.

31.- Mis padres fomentan que hablemos de todo tipo de temas.

32. Salgo junto a mis padres cuando podemos.

33, Mis padres insisten en que tenga una regularidad en cuanto a habitos
de higiene.

34, Paso mucho tiempo solo en casa.

35. : Estoy presente cuando mis padres discuten.
36. Mis padres dedican todo el tlempo de su ocio para atendernos.

_ 37: Las lahores del hogar se hacen conjuntamente.
38. Me siento sobreprotegido/a.
39. Fl dinero es un tema habitual de conversacién en la familia.
40. Mis padres disponen de tiempo para atendernos.
41, Mis padres insisten mucho para que cumpla mis obligaciones.
42, Mis padres toman ias decisiones por separado.
43. ' Mis padres dedican una hora al dia para charlar conmigo.

44, Me orientan sobre mi futuro.
45. En mi casa todos disfrutamos de nuestras aficiones.

46. Establecen una hora fija en la que tengo que estar en casa.
47. Mis padres dedican el tiempo suficiente a buscar soluciones.
48. Mis padres colaboran conmigo en la realizacion de tareas gscolares.

49. Mis padres me piden perddn cuando se equivocan conmiga.

50. Las labores del hogar las realiza mi madre.

51. Consigo lo que quiero de mis padres.

52. Me molesta los que mis padres dicen o hacen. i
53. Mis padres suelen percatarse de cuales son mis necesidades. ;
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CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY.

Autor de la Adaptacion: Solano (2016)

Edad:
Con quién vive:

de las cinco opciones que aparecen en el extremo derecho de cada pregunta. Las respuestas son anénimas. Por favor,

Fecha:

/12018

Grado de

A continuacion encontraras una serie de preguntas relacionadas con la agresividad, se te pide que marques con “X” una

selecciona la opcién que mejor explique tu forma de comportarte. Es por ello que también se solicita que respondas

con total honestidad.

totalment verdadero nt falso para totalmente
e para falso mi (2) falso para mi
verdader mi (4) para (1)
. mi (3)
0 para mi

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra
persona.

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos.

3. Me enfado rapidamente, pero se me pasa en seguida.

4. A veces soy bastante envidioso

5. Si alguien me molesta mucho, podria golpearlo.

6. Con frecuencia no me pongo de acuerdo con los demas.

7. Cuando estoy molesto me muestro asi ante todos.

8. Enalgunas ocasiones siento que la vida no me ha tratado bien.

9. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11. Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a
punto de estallar.

12. Pienso que siempre son otros quienes tienen lo que quieren.

13. Me suelo implicar en las peleas algo mas de lo normal.

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo
remediar discutir con ellos.

15. Soy una persona tranquila.

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento resentido con
algunas cosas.

17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo
hago.

18. Mis amigos dicen que discuto mucho.

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

20. Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas.

21. Hay gente que me incita a tal punto que llegaremos a pegarnos.

22. Algunas veces me descontrolo sin razén.

23. No confio en las personas que no conozco y se muestran
amigables conmigo.

24. No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona.

25. No es facil para mi controlar mi colera.

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis
espaldas.

27. He amenazado a gente que conozco.

28. Cuando alguien se muestra amigable conmigo, pienso que lo hace
porque quiere un favor mio.

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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Anexo 2: Prueba de normalidad

Tabla 7.

Prueba de Normalidad de Kolmogorov-Smirnov de la Competencia Parental
Percibida y la Agresividad en estudiantes de la I. E. N° 80057 Inmaculada
Concepcion del distrito de Paijan, 2018.

Variable Estadistico gl p
Competencia Parental Percibida 974 77 , 115
Implicacion parental ,972 77 ,041*
Resoluciéon de conflictos ,979 77 ,239
Consistencia disciplinar ,966 77 ,037*
Agresividad ,976 77 , 156
Verbal ,963 77 ,025*
Fisica 971 77 ,041*
Hostilidad ,978 77 , 191
Ira ,945 77 ,002**
Fuente:

Gl: Grados de libertad
p: Significancia
**p<.01

*p<.05

Los resultados de la Tabla 7, muestran una diferencia estadisticamente
significativa (p<.05) entre la distribucion de los puntajes de las dimensiones
Implicacion parental y Consistencia disciplinar, Agresividad Verbal, Agresividad
Fisica e Ira de la Agresividad con la Distribucion Normal y un ajuste estadistico
(p=.05) en la Competencia Parental Percibida y su dimension Resoluciéon de
Conflictos, la Agresividad General y la Hostilidad en estudiantes de la I. E. N° 80057
Inmaculada Concepcién del distrito de Paijan, 2018. En tal sentido, se medira la
relacion de las variables estudiadas con el coeficiente de correlacion no paramétrico

Rho de Spearman.
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Anexo 3: Base de datos de los instrumentos

1/1/1|1|1(1{1|1|1|1{2{2(2|{2|2|2(2({2({2({2|3|3/3|/3(3(3|3/3|3|3|4(4(4(4|4|4|/4|4(4/4|5|5|5|5

Suj

eto |1/2/3/4/5/6/7/89/0/1/2/3/{4/5/6/7/8/9/0/1/2/3|4|5|/6/7/8/9|0/1|2|3]|/4|/5/6|/7/8/9|0]|1/2|3|4|5/6]/7|8/9|0/1/2|3

144433343233 42332434334444432343341233434333433433214413

241332242212 422 2243432424442 44243411444142 124444441113

334331324322 3332223233313213431243212342332234442124723

4 43342424232 43443 423442344412 42434223123442 4434332412324

532342342233 23234223332222323222232323232222323232222A4

6 33232242323 22233323232232232322312334223323

323234323

4

7323111131313113231323233233131133113223211333221323231

823341212212 23442213334221322212123121222243242221221414

92433323412 2232223443332322322132422331112134343332|223
10 43431343242 443 4344434234441 44233413344343114434423/213

11 232132132123 12321122432423242224323332323314232312|341

12 24234222223 212234243323234233232323423424232433243273/213

13 3243424332 4434332243 434424434343431431344344444343/433

14 43324433232 3344232432244 44123123213443232124444312212

15 2122124413 2122 2243233443322 44234221122331144214141473\(222

16 43434242133 22324243432323233423321134142124432324314113

17 432443421432 432321324113342443111133313341113111144 34

1811332213213 211232122123222211221333212223433233221|223

19 21221222223 211121121124422441112113244121114242122|142

20

44444242132 232332132422 3332331223122333321243232221422A4

21 24424422242 22114422 4324234321413 411134324124243232|142

22 4133332212 12133343331133332331333222421442443147232|3 23

2311221143111 112111111222112121221214122112141411112|1472

24

434433131443 1243223323333434222341234423322334422432A4

25 33133232412 23334322423 4434323443433432432334224322313
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42322144123 212332131222322122114211234332221332222222

26
27

433223422242 11434241142 4343443443113 44443144444444322

28 23223222223211232122232223212211323233223214343223|222

29 33333332412 2112221211333333233223243323332233333223|223

30
31

41333243233 41233324313243422141334223242342342234143243

4434441244 4444131244122 122121442144324232 4212343443144

32 21221244413 4222331211434232422323122331331242323242|322

33 4443433342 3324234142344 434434122412344344134314324423|1213

34 232321333113113321311133131231224113222332413243234|113

35 33332243342 323423232212333243123412431343244343222233

36

4234443214 4433444342 4344443 4434432 223444432 4443143441A4

37 1243123222132 2233222143223233223311233232113223333|123

38 3223334312 4412 2433432344442 14233422 443344224444342(223

39 3223224322 24124342312434242422322414323342242233324/213

40 3333333311 241232111214233432222422333433213343423212|223

41 33333333112 412321112142334322224223334332133434232223

42

2233322212 2322224223223223222231233212314333323332|223

43 43434313222 222232232422333223222222233223232332233233

4 2422324443 1311423414113 342322244212333334124343331122

45 2422324443 1311423141113 4243222442123333341243143331122

46 32423242233 232232233322222224124312242233434322322222

47 34343343132 11232212222323233322231223323323433222232A4

48 222213322211112211211212134213223412441241142431112 42

49 3233233232332 23332222333222232223222222322232331322223

50 23232333222 4214432422223 44232422323242243221222242323

51 23323432322 222222233322222232233322223222233222223|22:2

52 2222122222122 2222222222222222221211222221222222722222:2

534444444333 43 333333333434344222231222342343344344234114
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54 3234333233 221233323223232332222342124223222432132223214

5 3434334413 3343233333333 4323333344113323331243433324/21414

56 133222332233214322332343233421224213443341133432314|2272

43322233312 2213221242334122312314222223131242231234232

5 1231212211411 1131111122212211411232111112212122112131

57

59 3443344432 2 44343 4344443433232 234412 4344441343432 44)123

60 43333443343 422332233332 223333222422422224122

2 43 3142 33

4

61 23421233231 212322111443424243113441334331134212313|222

62 1433333341332 22342222122122231223122222231222323314|223

63 11221143111 112111111222112121221214112441121414112|142

64 41212324144 41444444112 4442141144422 3421441244142 423|441

651222212232 211222111221221232121122312232324122421222272

66 4144444343 442 323414434342 4334143434144144444443 422|344

67 2243343342 2124233222233233433223332232223212222222333

68 23212242132 4323432324443242412131243224232124142224111

69 3232132322 2222332221143222222222412223332224344212212

7023431242212 222332141344324322211311234322314232112223

7111123121212 22112211231212212124431222122311443314414)212

72 21232222211313323121212123211232411143433312232113|233

7332221222121 111221111212121211112221132122112222113|2272

74 4334332332 231323224332332323323114212212321332334243214

75 3333434333 43324433232233332332321212333332333123324|313

76 12123232212112221111211212122211211221122122212121|122

77 12124232113 112221111212112111212221111213413111121|2 272
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Anexo 4: Constancia de Turnitin

Competencia parental percibida y agresividad en estudiantes
de una Institucién Educativa de Paijan, 2018.

INFORKME DE ORIGIALIDAD

18. 13. 0. 104

MDICE DE SMILTUD FUEMTES DE PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL

MTERMET ESTUDIMNTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Cesar Vallejo
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repositorio.ucv.edu.pe

Fuente da Intemsat
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9 Submitted to Universidad Privada Antenor {1
Orrego %
Trabajr del estudiant e

Submitted to Universidad Autonoma de Madrid ‘:-1
Trabaje del estudiante %o
www.csi-csif-murcia.com

Fuante de Intemsat ‘:‘ 1 ?""rﬂ
www.cludad.utalca.cl

E Fuente de Intemset ‘:‘ 1 ?'I'FU

ﬂ Submitted to Universidad Catolica de Trujillo {-1
Trabajo del estudiante Y
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Anexo 5: Constancia del Permiso para aplicacion de instrumentos

W e

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 80057 “INMACULADA
CONCEPCION" DE PAIJAN, JURISDICCION DE LA UGEL ASCOPE, REGION
LA LIBERTAD, que suscribe, otorga. -

Ala Uc. CINTHYA LIZBETH MIRANDA JIMENEZ, (dentificada con DNI N°
72670280, estudiante de la Escuela de Post Grado de la Universidad Cesar
Vallejo, quien ha realizado satisfactoriamente la aplicacion de la Escala de
Competencia Parental Percibida ~ Hijos y el Cuestionario de Agresion (AQ) de
Buss y Perry en los estudiantes de 2do a 5to grado de Educacién Secundaria de
ia |.E. que me honro en dirigir, en el mes de noviembre del presente afio 2018,

La aplicacién se ha realizado como parte del desarrolio de la TESIS titulada
‘Competencia parental percibida y agresividad en estudiantes de una Institucion
Educativa de Paijan, 2018.°

Se expide la presente a solicitud de la interesada para los fines que estime

conveniente,
Paién, 21 de Diciembre del 2018
“ \a-:h Oliva
E N S0s78C
VoD
e

70



