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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de habitos de
estudio en los estudiantes del segundo afio de secundaria de una institucion
educativa, Lima, investigacion cuantitativa, descriptiva simple, disefio no
experimental, corte transversal; con una poblacion de 131 los estudiantes del
segundo afo de la institucion educativa “Santo Domingo el Predicador’, el
instrumento empleado fue el Inventario de los Habitos de Estudio de CASM — 85,
del Dr. Luis Alberto Vicufia Peri, el cual validado por juicio de expertos y su fiabilidad
se calculé con el Coeficiente de confiabilidad de Kuder Richardson 20. Los
resultados mostraron que el 31 % se ubicd en una tendencia positivay un 5 % en la

categoria de muy positivo.

Palabras clave. Habitos de estudio, tareas, clases, examenes,

acompafamiento.
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ABSTRACT

The objective of the present investigation was to determine the level of study habits
in secondary school students of an educational institution, Lima, quantitative
research, simple descriptive, non-experimental design, cross-section; With a
population of 131 students of the second year of the educational institution "Santo
Domingo the Preacher”, the instrument used was the Inventory of the Study Habits
of CASM - 85, of Dr. Luis Alberto Vicuiia Peri, which validated by trial of experts and
their reliability was calculated with the Coefficient of Reliability of Kuder Richardson
20. The results showed that 31% was in a positive trend and 5% in the category of

very positive.

Keywords. Study habits, homework, classes, exams, accompaniment.
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