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Resumen
La presente investigacion se realizd con el objetivo de obtener evidencias de las
caracteristicas psicométricas que presenta la Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada
(IPAS) en adolescentes de instituciones educativas, San Juan De Lurigancho, 2018. El
enfoque del estudio es cuantitativo, de diseilo no experimental de tipo transversal. La
poblacién estuvo compuesta por 357 estudiantes, 168 hombres y 189 mujeres, todos dentro
de las edades entre 12 y 17 afios. El instrumento aplicado fue la Escala de Agresion
Impulsiva y Premeditada (IPAS) de Stanford (2003). En los resultados, tras el andlisis
factorial confirmatorio, se observd una matriz factorial con indices de bondad de ajustes
absolutos, comparativos y de parsimonia aceptables (X2/gl = 2.304; GFI = .91; RMSEA =
.061; CFl =.88; AIC = .342; SRMR = .055; TLI = .86). Los resultados también mostraron
alta validez en el contenido linguistico con valores de VV de Aiken superiores a .80. En
relacion a la confiabilidad se determiné por medio del método de consistencia interna
mediante el coeficiente Omega con un valor de .842. Por lo tanto, se concluye que los datos
obtenidos en esta investigacion determinan que el IPAS, es una medida breve que brinda
interpretaciones validas y puntuaciones confiables para clasificar qué tipo de agresividad

usan los adolescentes peruanos del distrito de San Juan de Lurigancho.

Palabras Clave: IPAS, escala, agresion, analisis.
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Abstract

This research was carried out with the aim of obtaining evidence of the psychometric
characteristics presenting the scale of impulsive and premeditated aggression (IPAS) in
adolescents in educational institutions, San Juan De Lurigancho, 2018. The focus of the study
is quantitative, not experimental design of transverse type. The population was comprised of
357 students, 168 men and 189 women, all within the ages between 12 and 17 years. The
instrument applied was the scale of Impulsive aggression and Premeditated (IPAS) of
Stanford (2003). In the results, after the confirmatory factor analysis, there was a parent
factorial with acceptable goodness of absolute, comparative settings and parsimony indices
(X2/gl = 2.304; GFI = .91; RMSEA = .061; CFI =.88; AIC =.342; SRMR = .055; TLI = .86).
The results also showed high validity in the linguistic content with values of V of Aiken
higher than .80. In relation to reliability, it was determined by means of the internal
consistency method by means of the Omega coefficient with a value of .842. Therefore,
concludes that the data obtained in this research determine which IPAS, It is a brief measure
that provides valid interpretations and reliable scores to classify what type of aggressiveness
used Peruvian adolescents of the San Juan de Lurigancho district.

Keywords: IPAS, scale, aggression, analysis.
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I. INTRODUCCION
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1.1. Realidad Probleméatica

La agresividad se basa en el despliegue de una carga elevada de energia con el objetivo de
dafiar a otros o hacia uno mismo, las manifestaciones varian segun el fin, pueden ser de
distintas indoles y eso depende de la manera en que se manifiesta el individuo (Levin, 2000).
De acuerdo con, Del barrio, Carrasco, Rodriguez y Gordillo (2009), refieren que: la
agresividad se observa y manifiesta en ambientes multiples: el hogar, la escuela y el contexto
social, donde se halla causas que fomentan las conductas agresivas, lo cual tiene un causante
principal: carencia en el control de los impulsos agresivos en la etapa de la primera infancia.
Por otro lado, Bandura (1976), uno de los mas significativos aportantes a las teorias para
describir las causas y consecuencias de la agresividad, argumenta la teoria de Aprendizaje
Social resalta la funcién del medio externo social en la apropiacion de conductas agresivas,
estas conductas se van desarrollando debido al aprendizaje de comportamientos por imitacion
y la observacion a través de reforzadores y recompensas. Asimismo, se describe que estas
conductas estan influenciadas por diferentes agentes que la misma sociedad ha instaurado.

Alrededor del mundo, mas de 6 millones de personas han sido asesinadas entre los afios
2000 y 2014, estos montos van en aumento, por lo que cifras estadisticas arrojan que los
actos de violencia interpersonal no-mortal es considerada la mas comun entre los actos
violentos, causando consecuencias sociales graves. La violencia es la cuarta causa principal
de muerte alrededor de todo el mundo, principalmente en personas de edades entre 15 a 44
afios (Organizacién Mundial de la Salud, 2014).

En nuestro medio local, los adolescentes presentan un alto indice de agresividad, se
manifiestan de distinta indole segun el contexto amerite y dada la convivencia escolar, por lo
que adolescentes de edades entre 14 y 16 afos, tienden a tener mayor probabilidad de
cometer actos violentos (violencia fisica, verbal, exclusion social y formas mixtas) que los
adolescentes de 17 a 19 afios (Romani, 2011). Segun los datos estadisticos del Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (2016), en el ano 2015, en el Pert: “el 75,3% de nifias
y nifios fueron alguna vez victimas de violencia psicoldgica o fisica por parte de compafieros
de aula.” (n.10). A pesar de tener altas cifras y ser observadores asiduos de noticias violentas
diariamente, existe un flojo activismo e infructifero resultado en cuanto a elaboracién de
investigaciones que establezcan bases tedricas y metodoldgicas de cobmo proceder en contra

de este problema social en nuestro pais, por lo que la responsabilidad recae en los
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profesionales de salud mental, que, oportunamente deberian de ampliar la base teérica para
lograr seguir avanzando en la creacién de diferentes herramientas para su prevencion tanto de
manera macro y micro social. Segun Alicia Rojas, Periodista de “El comercio” (2017)
menciona: “El Peru es el octavo pais (de un total de 23) de América Latina con el mayor
indice de feminicidios, segun cifras otorgadas por el observatorio de la Comisién Econémica
para América Latina y el Caribe(CEPAL).” (n.1). Ademas, en el 2017, los centros de
emergencia mujer (CEM) y Ministerio de la Mujer y Poblaciones han arrojado cifras
estadisticas en incremento en comparacion a afios pasados; Segun el equipo de Redaccion de
“El Comercio” (2017) manifiestan: Los centros que trabajan en contra de la violencia /
agresion, tuvieron 75.880 casos en la etapa de enero - octubre del 2017. De todos estos casos,
la mayoria del porcentaje (85%) constd en algun tipo de agresion hacia la mujer (violencia
econOmica, patrimonial, psicoldgica, fisica o sexual); el 15% restante refiere a agresiones
contra los integrantes varones del grupo familiar (nifios, adolescentes y adultos mayores).

Debido a esta problematica que se padece en todas las naciones y culturas, en Estados
Unidos, en el afio 2003, se elabord la Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (en
adelante, IPAS) de la mano del psicologo Matthew Stanford y colaboradores. El IPAS es un
cuestionario de auto informe de 30 items, disefiado para caracterizar la agresividad como
predominantemente impulsiva o premeditada, mediante el puntaje ponderado que permite la
categorizacion de estos dos factores. Las respuestas son puntuadas dentro de una escala de
Likert de cinco puntos (1 = Totalmente en desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo). Esta
escala podria ser atil en estudios que examinan las diferencias neuroquimicas,
psicofisiologicas, cognitivas o de tratamiento / intervencion entre pacientes que experimentan
los dos tipos diferentes de comportamiento agresivo (Stanford, Houston, Mathias,
Villemerette-Pittman, Helfritz & Conklin, 2003).

En la actualidad, hay una escasez de investigaciones realizadas en nuestro continente,
Sudamérica, por lo que la mayoria de Papers que se hallan disponibles son de origen
extranjero, que usualmente se ha trabajo con muestras clinicas, penitenciarias y estudiantiles.

La mas reciente investigacion por parte de Azevedo, Pais, Coelho y Figueiredo (2018), en
Portugal, dio a conocer que la prueba de consistencia interna de las dimensiones obtenidas en
el analisis factorial, revel6 un buen Alpha de Cronbach para el factor de Agresion Impulsiva

(,89) y como también, para el factor de Agresion Premeditada (,88). En tanto al analisis
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factorial confirmatorio, los resultados mostraron un indice de ajuste comparativo de ,90 y una
media raiz error cuadrado de aproximacion (RMSEA) de .06, 90% de confianza intervalo
(.05, .08). Ademaés, se hizo una prueba de esfericidad de Bartlett estadisticamente
significativa (p <.01)

Por otro lado, se realizd una adaptacion de esta escala en espafiol por parte de Andreu
(2010), denominada (CAPI-A), en Esparia, teniendo como poblacién a 825 adolescentes con
edades comprendidas entre los 12 y 17 afios, con fin de evaluar la agresividad premeditada e
impulsiva, junto con una escala para el control de la falta de sinceridad. Esta adaptacion
arrojo un Alpha de Cronbach de (,83) en el factor Agresividad Premeditada, por otra parte, el
factor de Agresividad Impulsiva fue de (,82).

En cuanto a estos dos resultados examinados, podemos inferir que, debido a las recientes
aplicaciones de la escala, la validez y confiabilidad en la muestra de adolescentes seran
favorables para un desarrollo éptimo de buenos puntajes

La ocurrencia de estos comportamientos agresivos no es mera casualidad, su conservacion
en la personalidad de un adolescente puede acarrear consecuencias significativas para su
adaptacion social. Teniendo en cuenta a Odgers y Russell (citado por Penado, Andreu y
Pefia, 2012) afirman: El reiterado comportamiento agresivo entre los adolescentes prueba que
se necesita considerar este problema de manera prioritaria en la elaboracion de diversos
estudios porque la presencia de éstas conductas desde edad temprana es un predisponente de
comportamientos delictivos posteriores, desadaptacion social y problemas de relacién
interpersonal.

El objetivo principal de este trabajo, consistird en la adaptacion de la escala IPAS en
estudiantes de 2do a 5to grado de secundaria de instituciones educativas de San Juan de

Lurigancho, Lima, Pera.
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1.2. Trabajos Previos
Azevedo, Pais, Coelho y Figueiredo (2018), Portugal, realizaron un trabajo titulado:
Validacion de la version portuguesa de la escala de agresion impulsiva-premeditada en
una poblacion de reclusos, con el propdsito de determinar la validez y fiabilidad del IPAS
en una muestra de reclusos portugueses. La poblacion estuvo compuesta por 240 reclusos
de dos instituciones penitenciarias a través de un enfoque de muestreo no probabilistico.
Se empled la Escala (IPAS) elaborado por Stanford et. al (2003); dando como resultados
que la Escala en uso, tiene altos niveles de Alpha de Cronbach para el factor de Agresion
Impulsiva (,89) y como también, para el factor de Agresion Premeditada (,88). La validez
convergente y divergente de las subescalas se determiné analizando las correlaciones con
la escala de impulsividad de Barratt, la version 11 (BIS-11) y la lista de verificacion
psicopética revisada (PCL-R). En tanto al analisis factorial confirmatorio, los resultados
mostraron un indice de ajuste comparativo de ,90 y una media raiz error cuadrado de
aproximacion (RMSEA) de .06, 90% de confianza intervalo (.05, .08). Ademas, se hizo
una prueba de esfericidad de Bartlett estadisticamente significativa (p <.01). La version
traducida al portugués de IPAS tiene propiedades psicométricas adecuadas, lo que

permite la medicion de las dimensiones impulsivas y premeditadas de la agresion.

Romans, Fresan, Senties, Sarmiento, Berlanga, Robles y Tovilla (2014), México,
ejecutaron un trabajo titulado: Validacion de la Escala de Agresion Impulsiva /
Premeditada en pacientes psiquiatricos mexicanos. Se empled la Escala (IPAS). El
objetivo de este estudio fue determinar la validez y fiabilidad en una muestra de pacientes
psiquiatricos mexicanos. La poblacion estuvo compuesta por 163 pacientes. La
consistencia interna se pudo determinar a través del alfa de Cronbach que obtuvo los
siguientes puntajes: para la dimension Agresion Impulsiva (1A) fue optimo (,85), y en
cuanto a la dimension Agresion Premeditada (PM), fue adecuado (,76). Por otro lado, se
observaron valores aceptables de Asimetria y Curtosis para la dimension IA (- .58 /.19;
.25/ .37) y la dimension PM (.22 / .19; -.41/.37). Ademés, la prueba de Kolmogorov —
Smirnov mostré una distribucion normal de la escala, esto va tanto para la dimension 1A
(Z= 1.08, P=.19) como también para la dimensién PM (Z= .65, P =.78). La matriz rotada

de los dos factores del IPAS representd el 33.4% de la varianza total esta solucion de
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factor se ajusta mejor tedrica y estadisticamente que otras soluciones con una cantidad
variable de factores que se probaron. Finalmente, se infiere que el IPAS es un
instrumento adecuado, que podria usarse para diferenciar el tipo de comportamiento

agresivo en pacientes psiquiatricos mexicanos.

Chen, Yang y Qian (2013), China, realizaron un trabajo titulado: Version china de la
escala de agresion impulsiva / premeditada: validacion y sus propiedades psicométricas.
La poblacion estuvo compuesta por 651 estudiantes de tres universidades de Beijing. Se
emplearon las siguientes herramientas: Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada
(IPAS), Escala de Impulsividad Barratt (BIS), Pregunta de agresion (AQ) y Cuestionario
de Trauma Infantil (CTQ). El proposito de este estudio fue validar la version china de la
Escala de Agresion Impulsiva / Premeditada (IPAS). Con respecto a los resultados, el
andlisis factorial confirmatorio dio como resultados, el cuadrado medio de la raiz el error
de aproximacion fue (.071), el indice de bondad de ajuste fue (.82) y el CHI cuadrado fue
(2.658), por lo que el andlisis confirmatorio es aceptable en este estudio. También, se
obtuvo puntuaciones del Alpha de Cronbach fueron de (o= .697) para Agresion
Premeditada y para Agresion Impulsiva (o= .667). Estos dos factores no mostraron
significacion de intercorrelacion (r = .057). Finalmente, este estudio valido la

clasificacion bimodal de la agresion en una muestra de estudiantes universitarios chinos.

Kuyck, Beurs, Barendregt y Van den Brink (2013), Holanda, realizaron un trabajo
titulado: Evaluacion psicométrica de la version holandesa de la Escala de agresion
impulsiva / premeditada (IPAS) en reclusos hombres y mujeres. La poblacion estuvo
compuesta por 300 personas. Se empleo la Escala IPAS. La confiabilidad se realizé a
través del analisis de consistencia interna, donde se nota segln los resultados que se
podrian formar subescalas confiables para hombres y mujeres segln los dos factores:
agresividad impulsiva (Hombres o= .92, o Mujeres= .94); agresion premeditada
(Hombres a = .90 y o Mujeres = .91). Ademas, mediante el analisis factorial
confirmatorio, se pudo comprobar que hay factores con una composicion de items
bastante similar a los encontrados en estudios previos: Agresion Impulsiva (1A), 17

items; Agresion Premeditada (PM), 13 items. Las subescalas estan altamente
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correlacionadas: (r Hombres = .7. r mujeres = .75). Finalmente, se concluye que la
estructura subyacente de la version holandesa del IPAS es similar a la version original del
cuestionario, la consistencia interna de las dos subescalas es buena y que la correlacion

entre las dos subescalas es mas alta que la informada previamente.

1.3. Teorias relacionadas al tema

1.3.1. Conceptualizacion de la agresividad

La Agresion se define como un despliegue de comportamientos en el que la fuerza fisica
se utiliza con el "intento™ de dafiar a otro individuo u objeto. (Stanford, Houston, Mathias,
Villemarette-Pittman, Helfritz y Conklin, 2003)

Berkowitz (1996) refiere que la agresividad se manifiesta a través de procesos en
componentes de tipo: psicoldgico, bioldgico, social y cultural. Por esto, el autor define la
agresion como una forma de conducta que tiene como objetivo de dafar, lastimar o

perjudicar tanto de manera fisica o psicoldgica a un individuo.

Andreu (2010) postula el término agresividad como un proceso que involucra la presencia
de dafio, tanto fisico o psicoldgico que una persona origina a los demas a través de una

conducta.

Para Levin (2000) la agresividad se basa en el despliegue de una carga elevada de energia
con el objetivo de dafar a otros o hacia uno mismo, las manifestaciones varian segun el fin,

pueden ser de distintas indoles y eso depende de la manera en que se manifiesta el individuo.
Segun Huntingford y Turner (citados en Carrasco y Gonzales, 2006) La agresividad tiene

multiples formas de representacion, y eso implica el desempefio multidimensional que todo

ser humano compone Yy esta sujeto, estas son: factor fisico, emocional, cognitivo y social.
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1.3.2. Teorias acerca de la agresividad
1.3.2.1. Teoria Psicodinamica
La teoria Psicodinamica fue sustentada en parte por Sigmund Freud, donde sostiene que la
conducta es consecuencia de fuerzas psicologicas innatas e inherentes del individuo. A partir
de esto, Freud (1930) citado por Hogg y Vaugham (2010, p. 448), indica que la agresion
humana es proveniente de uno de los 2 instintos innatos que posee el humano: el Tanatos y el
Eros, que representan a la muerte y vida respectivamente, por lo que reprimirlos significaria

originar sufrimiento emocional, histerias y psicosis.

1.3.2.2. Teoria Etologica

La etologia se basa en el estudio del comportamiento de todas las especies tanto humana
como animal en su ambiente natural, por lo que Lorenz (1966) citado por Hogg y Vaugham
(2010, p. 449), propone que la agresion es fundamental para la supervivencia en todas las
especies, aungue el ser humano no tiene la prioridad de sentirse amenazado en todo momento
por su extincion, el instinto de lucha es innato y se conserva durante toda nuestra vida. Esta
teoria nos advierte también de las consecuencias que implica el cometer actos agresivos, una
de ellas es que se desconoce cuando va a finalizar y la otra, es que para hacer dafo e incluso
matar, se necesita el uso de distintas armas para tener facilidades de causar dafios o herir a los

demas.

1.3.2.3. Teoria del Aprendizaje Social

Una de las teorias méas influyentes del aprendizaje es el que instauro Albert Bandura
(1976) argumenta la teoria de Aprendizaje Social resalta la funcién del medio externo social
en la apropiaciéon de conductas agresivas, estas conductas se van desarrollando debido al
aprendizaje de comportamientos por imitacién y la observacion a través de reforzadores y
recompensas. Existen 3 factores que se implican en el aprendizaje de conductas agresivas y
son: la familia, subculturas y el modelamiento simbolico. El factor familiar es una de las
mayores influencias en los patrones de conducta y en las pautas de crianza, por lo que la
adaptacion positiva 0 negativa del nifio se vera reflejado en su convivencia con el entorno.

Esta teoria con el pasar del tiempo, ha ido incluyendo la importancia los factores cognitivos,
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por lo que Bandura (1986) refiere que la conducta es designada por factores conductuales,

ambientales y personales en diferentes mecanismos que se representan de estas maneras:

a)

b)

Mecanismos que originan la agresion:

Los procesos que producen la agresion explicada en la teoria social se da
mediante el aprendizaje por observacion y experiencia, que tienen como
consecuencias el premio o castigo a una determinada conducta, y estas
consecuencias hacen que aumenten o disminuyan las posibilidades que vuelvan a
incidir las mismas conductas en un futuro.

Mecanismos instigadores de la agresion:

Cuando ya se aprendi6 la conducta agresiva, éstas se manifiestan mediante

diferentes componentes por el cual su activacién puede deberse por mecanismos

de condicionamiento, experiencias, reforzantes o justificantes de la agresion.

Mecanismos mantenedores de la agresion:
Bandura recalca un mecanismo que justifica la conducta agresiva y los nombra
“neutralizadores de la culpabilizacion por agresion” lo que logra en el nifio que

desplace su responsabilidad y disminuya la culpa por su acto cometido.

1.3.2.4. Teoria de la Frustracion — Agresion

Dollard y Miller (1944) instituyeron esta teoria y dan a conocer que cualquier conducta

agresiva es generada debido a una frustracion anterior, este es un estimulo que esta

influenciado segun diferentes condiciones, por situaciones o fuentes de activacion que hacen

que esta conducta incremente y se lleve a cabo por la situacion se presente dicho estimulo,

este proceso de colera suele llegar a un nivel donde la respuesta se da a través de la agresion

fisica o verbal.

Berkowitz (1965) hizo una revision a la teoria de Frustracion / Agresion, refiriendose que,

bajo el postulado del condicionamiento clésico, la conducta agresiva es moldeada, por lo que

se provocaria a través de una cadena de sintomas que hayan sido asociados a una respuesta

agresiva que se perciben internamente o en el ambiente. Por otro lado, Berkowitz afirma que

la frustracion establece la “disposicion” para que la conducta agresiva sea manifestada como
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hostilidad o ira, que incita a manifestar afectos negativos que incrementarian la “disposicion”
a agredir. El término “indicios agresivos” que acufia Berkowitz, hace referencia a una
variable intermedia entre disposicion para agredir y la respuesta agresiva como se representa

en la siguiente figura:

Tabla 1.

Teoria de la Frustracién-Agresion Revisada por Berkowitz.

Disposicion para Indicios

FRUSTRACION | —» -|— — AGRESION

agredir agresivos

1.3.3. Manifestacion de la Agresividad segun Matthew Stanford
1.3.3.1. Agresion Impulsiva
La mayoria de los actos agresivos del individuo son respuestas espontaneas o reactivas a
la "provocacion” con pérdida de control del comportamiento. El acto agresivo suele estar
precedido por un estado agitado. El objetivo del acto generalmente no es un foco consciente
de agresion antes de su percepcion por parte del agresor. El tiempo entre la percepcion del
objetivo y el acto agresivo generalmente varia de unos segundos a aproximadamente una
hora. (Stanford et al.2003)
1.3.3.2.  Agresion Premeditada
Segun Stanford et al. (2003) La mayoria de los actos agresivos del individuo son
planeados o conscientes, no espontaneos o relacionados con un estado agitado. El objetivo
del acto agresivo puede haber sido el enfoque principal del comportamiento planificado o
puede haber sido parte de un plan de contingencia secundario relacionado con un acto

antisocial (por ejemplo, cometer un asesinato mientras roba o roba una residencia).

Estas teorias aportan una perspectiva adecuada para comprender las causas de la
agresividad bajo un analisis profesional en base de constructos formados exitosamente, por lo
que comprender cuales son los diversos factores implicados en estas conductas como: la
personalidad, la conducta, los procesos cognitivos, el contexto social y cultural, es de
importancia si deseamos explorar y conocer la real base de todo el problema. De este modo,

22



bajo el sustento teodrico, podremos aclarar el panorama segun sea los limites que se

establezcan en el desarrollo de la investigacion.

1.3.4. Teoria clasica de los test

Mufiz (2010) refiere: La teoria clasica de los test fue iniciada por Charles Spearman, que
acufid esta teoria en el afio 1904, donde formula el primer modelo para el céalculo de la
fiabilidad en constructos psicoldgicos (modelo lineal clésico), donde forma un conjunto de
principios tedricos y métodos cuantitativos para la construccion, aplicacion y validacion e
interpretacion de tipos de test o pruebas aplicables a una poblacion. Este modelo Lineal
clasico de Spearman es un modelo muy simple, consiste en asumir la puntuacion que la
persona logra en un test, que se designa como “la puntacién empirica” (X), y esta suele estar
en dos extremos que son: la “puntuacion verdadera”, denominada (V) y por el otro

componente, denominado “Error” (E).

1.3.5. Teoria de Respuesta al item (TRI)

La Teoria de Respuesta al item (TRI) tiene como principio establecer una relacion entre el
comportamiento del sujeto frente a un item, y lo determina como unidad de andlisis. Los
supuestos del TRI se dividen en 3: La primera habla sobre la existencia de una variable no
observada, denominada “latente”, que explica las respuestas de las personas frente a una
prueba o item. El segundo supuesto que plantea esta teoria es que el item o prueba, mide un
solo rasgo, es decir que viene a ser catalogada como Unidimensional. Por ultimo, el tercer
supuesto se basa en que cada respuesta que una persona da en un item, no tiene porqué influir
0 alterar otra respuesta, esto permite realizar una probabilidad de que las personas contesten
correctamente cada item por separado. Esta teoria también ha servido para disefiar diversos

mecanismos para la deteccion de respuestas absurdas y deshonestas. (Muiiiz, 2010)

1.3.6. Propiedades Psicométricas

Mufiz (2003) sefiala que la psicometria abarca un conjunto de métodos, técnicas y teorias
que miden variables psicoldgicas, es decir, un constructo. Por otro lado, Segin Meneses,
Barrios, Bonillo, Cosculluela, Lozano, Turbany y Valero (2013) precisan que la psicometria

desarrolla teorias, métodos y técnicas que respaldan y garantizan tanto los procesos de
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construccién y administracion de test, como también, el proveer las garantias cientificas para
una medida objetiva y estandarizada de cualquier fendmeno psicoldgico no observable en

base a una muestra de conductas.

Morales (1990) refiere que la psicometria tiene como objetivo la medicién de la conducta
humana, que es el principio basico de la ciencia psicoldgica, por lo que a través de la
expresion conductual externa y observable, se podrd medir indirectamente los atributos,
caracteristicas, habilidades o rasgos que posee un individuo mediante instrumentos de
medicion que son construidos

1.3.6.1. Confiabilidad

Carrasco (2005) manifiesta que la confiabilidad viene a ser una propiedad del instrumento

de medicion en el grado de la obtencion de resultados similares en su misma aplicacion a

determinada poblacién o muestra en diversos periodos de tiempo.

1.3.6.2. Medida de estabilidad (Test- Retest)

Meneses et al. (2013) sefiala que es un método de obtencidn del coeficiente de fiabilidad,
que consiste en emplear un test a un determinado grupo de personas en dos ocasiones
diferentes, y que tiene como objetivo calcular el valor de coeficiente correlacional de Pearson
, lo que se recomienda cuando se aplica este método es tener en cuenta los intervalos de
tiempo en la aplicacion de la prueba , ya que los evaluados podrian distorsionar sus
puntuaciones , si se evalGa en un intervalo de tiempo corto, tendra un desempefio optimo ya
que lograran recordar las preguntas suministradas , mientras que un intervalo de tiempo
mayor , pueden ocurrir cambios naturales en cuanto a la manera de interpretar y puntuar el

constructo evaluado.

1.3.6.3. Coeficiente de Alfa de Cronbach
Meneses et al. (2013) refiere que el Alfa de Cronbach es un indicador utilizado para
enumerar la consistencia interna de un test, basandose en la correlacion que exista entre los
items. Este indicador alcanza valores entre 0 y 1, cuanto mas cercano sea el valor obtenido a

la unidad, mas elevado sera el grado de fiabilidad adquirido.
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1.3.6.4. Validez
Ortiz (2004) refiere que la validez implica el grado en el que cierto instrumento
efectivamente mide la variable que esta predeterminada a medir.
La validez se considera como la correlacion entre el cuestionario y el criterio de interés, y
éste determina si el test es valido para ser suministrado y evaluar cualquier aspecto con el que

se correlacione (Meneses, et al., 2013)

1.3.6.5. Validez de contenido
Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) la validez de contenido es una evaluacién
que se ejecuta en el instrumento en uso para determinar el grado de dominio especifico de
cada contenido que se encuentra presente en el instrumento para relacionar la variable que se

mide en la investigacion.

1.3.6.6. Validez de criterio
Seguln Ortiz (2004) la validez de criterio:

Es un estdndar con el que se juzga la validez de un instrumento de medicion al
compararlo con algun criterio externo, entre mas se relacionan los resultados obtenidos
con determinado instrumento de medicién con el criterio, mayor sera la validez del
criterio. (p.159)

1.3.6.7. Validez de constructo
Segun Ortiz (2004) La validez de constructo:

Suele determinarse mediante el procedimiento denominado “anélisis de factores™ el
cual es un método estadistico multivariado que a su vez permite determinar el nimero y
la naturaleza de un grupo de constructos subyacentes en un conjunto de mediciones.
(p.159)

1.3.6.8. Baremos
Meneses et al. (2013) considera de gran relevancia los baremos debido a que, convierte las
puntuaciones obtenidas durante la evaluacion y las trasforma en una escala de medida para

identificar el grado o nivel de significancia que implica dentro de la investigacion.
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1.3.6.9.  Andlisis Factorial

Ortiz (2004) refiere que el analisis factorial es un tipo de analisis que sirve para descubrir
e identificar las unidades o dimensiones, denominadas factores, que se encuentran detrés de
cada medida. Por otro lado, Yong y Pearce (2013) mencionan que el uso del andlisis factorial
es Util para estudios que involucran unas pocas o0 cientos de variables, elementos de
cuestionarios o una bateria de pruebas que pueden reducirse a un conjunto mas pequefio, para
Ilegar a un concepto subyacente y facilitar las interpretaciones. Por otro lado, existen factores
rotados que tienen 2 0 menos variables que deben de interpretarse con precaucién. Un factor
con 2 variables solo se considera confiable cuando las variables estan altamente

correlacionadas entre si (r>.70) pero no correlacionadas con otras variables.

1.4. Formulacién del problema
¢La Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) es adaptable para su aplicacion en

adolescentes de instituciones educativas, San Juan De Lurigancho, 2018?

1.5. Justificacion del Estudio

Este trabajo de investigacion estara basado en determinar las propiedades psicométricas de
la Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada.

La presente investigacion es importante debido a que se beneficiara el distrito de San Juan
de Lurigancho, a que cuente con un recurso valido y confiable para la medicién de las
diferentes expresiones o manifestaciones de la agresividad en adolescentes.

Debido a las escazas investigaciones acerca de este instrumento, al ser validado, se
apoyara a los profesionales en salud mental a poseer instrumentos confiables y precisos para
una optima intervencion y evaluacion psicoldgica.

Definitivamente, es de origen urgente y prioritario adaptar esta escala en este estrato
social, ya que sera un referente para la elaboracion de futuras adaptaciones en otras partes de

este pais y con la misma poblacion analizada.

1.6. Objetivos
1.6.1. Objetivo General
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Obtener evidencias de las caracteristicas psicométricas que presenta la escala de Agresion
Impulsiva y Premeditada (IPAS) en adolescentes de instituciones educativas, San Juan De
Lurigancho, 2018.

1.6.2. Objetivos Especificos
1.6.2.1. Objetivo Especifico 1
Obtener evidencias de validez vinculadas al contenido de la version en espafiol de la
Escala de Agresion impulsiva y Premeditada (IPAS) por criterio de jueces.

1.6.2.2. Objetivo Especifico 2
Hallar las evidencias de confiabilidad, usando el método de consistencia interna (Omega
de McDonald), de las puntuaciones derivadas de aplicar los items que conforman la Escala
de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) en adolescentes de instituciones educativas,

San Juan De Lurigancho, 2018.

1.6.2.3.  Objetivo Especifico 3
Determinar las evidencias de validez de constructo, a través del analisis factorial
confirmatorio de primer orden de la version en espafiol de la escala Agresién Impulsiva y
Premeditada (IPAS) en adolescentes de instituciones educativas, San Juan De Lurigancho,
2018.
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2. METODO
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2.1. Disefio de la investigacion
El disefio de la investigacion es no experimental de tipo transversal ya que la descripcion

se hace en un punto especifico de tiempo temporal (Montero y Ledn, 2007).
2.2. Tipo de estudio

Segun Montero & Leon (2007) el tipo de estudio es instrumental porque responde a
problemas orientados a exponer las propiedades psicométricas de los instrumentos que se

usan para medicion.

2.3. Variables, Operacionalizacion
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Tabla 2.

Operacionalizacion de la Variable.

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
Conceptual Operacional Medicion
Stanford et al. La Escala de Agresién Impulsiva items: El
(2003) refiere Agresion La mayoria de los actos agresivos 3,5, 7, 8,9, 21, .
instrumento
que la Impulsiva / del individuo son respuestas 24,26
clasificacion de  Premeditada espontéaneas o reactivas a la esta
actos agresivos (IPAS) es un "provocacion” con pérdida de compuesto
Escala de implica otras instrumento de control del comportamiento. El pors
Agresion dimensiones autoinforme acto agresivo suele estar
. . - . . P . reactivos de
Impulsiva y cuantificables disefiado para precedido por un estado agitado. Items:
Premeditada  mas alla del caracterizar la El objetivo del acto generalmente  1,2,6,1.11,12,14,1  opcion
“tipo” de acto agresividad no es un foco consciente de 6,17,2.29,30 g
multiple:
agresivo. Los como agresion antes de su percepcion
actos agresivos predominantem  por parte del agresor. El tiempo 8) Nunca
pueden variar ente impulsivao  entre la percepcién del objetivo y b) Casi
segun la premeditada. Es el acto agresivo generalmente nunca
frecuencia, por esto que se varia de unos segundos a
intensidad , evaltan 2 aproximadamente una hora. C)A veces
objetivo (por dimensiones, las  Agresién Premeditada d)Casi
ejemplo cuales son: La mayoria de los actos agresivos .
siempre
,persona u e Agre delindividuo son planeados o
objeto) y modo sion conscientes, N0 espontaneos o €)Siempre
( por ejemplo Impulsiv  relacionados con un estado
,verbal , fisico), a agitado. El objetivo del acto
e Agre agresivo puede haber sido el
sion enfoque principal del
Premedit  comportamiento planificado o
ada puede haber sido parte de un plan

de contingencia secundario

relacionado con un acto antisocial

2.4. Poblacion y muestra
2.4.1. Poblacién

Ortiz (2004) denomina a la poblacion como el total de un conjunto de elementos
que poseen y comparten determinadas caracteristicas comunes y se identifican por

areas de interés para ser estudiadas, en torno a sus caracteristicas de contenido, lugar y

tiempo.

La poblacion que se toma en cuenta para esta investigacion son los alumnos de 3
instituciones educativas publicas de la UGEL 05 del distrito de San Juan de

Lurigancho, durante el periodo del afio 2018. Segun cifras estadisticas del Ministerio
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de Educacion (MINEDU, 2017), en San Juan de Lurigancho hay 251.403 estudiantes
en sus diferentes niveles, para lo cual, en el nivel secundario se registré un total de
75.348 matriculas en el afio 2017.

2.4.2. Muestra

Navarro (2014) refiere que la muestra es una porcion representativa de una
poblacién que ha sido elegida con el objetivo de hacer investigaciones a ciertas
caracteristicas del mismo

Para este proyecto, se precisard contar con el apoyo de 1200 estudiantes del nivel
secundario de 3 instituciones publicas pertenecientes al distrito de San Juan de
Lurigancho. Se procedera a utilizar el muestreo no probabilistico (Navarro, 2014), ya

que se emplearan los siguientes criterios:

Criterios de Inclusién

e Pertenecer a una institucion educativa publica del distrito de San Juan de
Lurigancho

e Pertenecer al 2do a 5to grado del nivel secundario

e Alumnos del sexo masculino o femenino que tengan matricula

Criterios de Exclusién

e Alumnos no matriculados

Tabla 3
Total de participantes segun sexo, de la muestra.
SEXO

Frecuencia
Véalido Masculino 168

Femenino 189
Total 357
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En esta investigacion se cont6 con un total de 357 participantes de ambos géneros.

Tabla 4

Total de participantes segun edad, de la muestra.

EDAD
Frecuencia
Vélido 12 22
13 61
14 84
15 95
16 63
17 32
Total 357

En esta muestra los 357 participantes, tienen edades comprendidas de 12 a 17 afios
de edad, lo cual indica que todas las personas que han participado de esta
investigacion se encuentran dentro del régimen de edad establecido por la

investigacion.

Tabla 5
Total de participantes segun Grado, de la muestra.
Grado
Frecuencia
Véalido 2°Grado 149
3°Grado 82
4°Grado 59
5°Grado 67
Total 357
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En esta muestra los participantes se encuentran dentro de diferentes categorias de

Grado. Podemos ver que 149 estudiantes pertenecen a 2° Grado, 82 a 3°Grado, 59

estudiantes a 4°Grado y por ultimo, 67 estudiantes a 5° Grado, haciendo un total de

357 participantes.

2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad.

Nombre

Nombre Original
Autores

Afo

Procedencia

Adaptacion al espafiol:

Aplicacion

Tiempo de Aplicacion:

Objetivo

Aspectos que evalua:

Tipo de respuesta :

Correccion

Validez

Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS)

Impulsive and Premeditated Aggression Scale (IPAS)

Matthew S. Stanford

2003

Estados Unidos

Laura Romans, Ana Fresan, Héctor Senties,

Emmanuel Sarmiento, Carlos Berlanga,

Rebeca Robles-Garcia, Carlos-Alfonso Tovilla-Zarate

Individual y Colectiva

15 minutos
Caracterizar la Agresividad como predominantemente

Impulsiva o Premeditada

Se tienen en consideracion las dimensiones: Agresion Impulsiva

(1A) y Agresion Premeditada (PM)

Escala de tipo Likert, cinco opciones de respuesta.

El Inventario Ampliado de Factores de Carrera (IAFC) esta

compuesto de 30 items, los cuales estan divididos en 2

dimensiones que componen el instrumento donde, las opciones

de respuesta de forma ascendente a descendente se dividen en:

Siempre, Casi Siempre, A veces, Nunca, Casi nunca. Ademas,

las puntuaciones van desde la puntuacion mayor (5) hasta la

puntuacion menor (1).

En el trabajo realizado por Kuyck, Beurs, Barendregt y Van den Brink (2013), Holanda,

realizaron un trabajo titulado, Evaluacion psicométrica de la version holandesa de la
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Escala de agresion impulsiva / premeditada (IPAS) en reclusos hombres y mujeres. La
poblacion estuvo compuesta por 300 personas. Se empled la Escala de Agresion impulsiva
y Premeditada (IPAS). Mediante el andlisis factorial confirmatorio, se pudo comprobar
que hay factores con una composicion de items bastante similar a los encontrados en
estudios previos: Agresion Impulsiva (1A), 17 items; Agresion Premeditada (PM), 13
items. Las subescalas estan altamente correlacionadas: (r Hombres = .70 r mujeres = .75).
Finalmente, se concluye que la estructura subyacente de la version holandesa del IPAS es
similar a la version original del cuestionario, la consistencia interna de las dos subescalas
es buena y que la correlacion entre las dos subescalas es mas alta que la informada

previamente.

Confiabilidad

En el trabajo realizado por Kuyck, Beurs, Barendregt y Van den Brink (2013), Holanda,
realizaron un trabajo titulado, Evaluacion psicométrica de la version holandesa de la
Escala de agresion impulsiva / premeditada (IPAS) en reclusos hombres y mujeres. La
poblacién estuvo compuesta por 300 personas. Se empled la IPAS. La confiabilidad se
realizo a través del andlisis de consistencia interna, donde se nota segun los resultados que
se podrian formar subescalas confiables para hombres y mujeres segin los dos factores:
agresividad impulsiva (Hombres o= .92, o Mujeres= .94); agresion premeditada (Hombres
a = .90 y o Mujeres = .91). Finalmente, se concluye que la estructura subyacente de la
version holandesa del IPAS es similar a la version original del cuestionario, la consistencia
interna de las dos subescalas es buena y que la correlacion entre las dos subescalas es mas

alta que la informada previamente.

2.6. Métodos de andlisis de datos

En el proceso de recoleccion de datos, se procede a utilizar los siguientes softwares:
IBM SPSS Statistics version 24, OmegaT, Microsoft Excel 2016, Factor Analysis version
1.3.01 calibrado para el Windows XP. Estos programas en su mayoria fueron brindados

por los profesionales de la Universidad Cesar Vallejo.
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2.7. Aspectos éticos

En base al capitulo IV, articulo 25 del cédigo de ética del colegio de psicologos del
Per(: toda investigacion en seres humanos debe necesariamente, contar con el
consentimiento informado. Se precisara informar a los directores de las 3 instituciones
educativas publicas para el permiso correspondiente, dando asi los resultados obtenidos al
finalizar el proyecto. Se adjuntan en anexos los permisos pertinentes (permiso para la
institucion educativa publica, juicio de expertos, permiso de uso del test y de adaptacion

linglistica) que se necesita para el desarrollo 6ptimo del proyecto.

35



I1l. RESULTADOS
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A continuacion, se muestran los resultados a nivel descriptivo de la escala (IPAS)
aplicada. Para realizar el analisis, la tabulacion e interpretacion de estos datos, se uso el
software IBM SPSS Statistics Version 24 y AMOS Graphics. Para obtener las evidencias
de validez de constructo (Alarcén, 2013); indica que es aquel valor que se asigna a un test
que se mide a través de una construccion tedrica. La escala de Agresividad Impulsiva y
Premeditada (IPAS) sostiene una base teorica definida por el autor Matthew Stanford, por
estar motivo es que en este proceso de la investigacion se aplicd el analisis factorial
confirmatorio que segun (Hernandez, Fernandez, y Martinez, 2014); es aquella
incorporacion de expectativas fijas que se tienen de un modelo y contiene un nivel de
confianza aceptable que se han ido adquiriendo en otras investigaciones, es por ello que

mediante este estudio se confirmara la teoria del autor.

Tabla 6
Estadisticos descriptivos
M D.S gl 92 Rict
1. Yo planifique cuando y donde expresar mi enojo. 2,78 1,204 .026 921 213
2. Senti que mis arrebatos de furia estaban justificadas. 3,10 1,057 .030 213 .223
3. Cuando me puse furioso(a), reaccioné sin pensar. 2,87 1,141 ,092 .708 .284
4. Suelo tener culpa después de actuar agresivamente. 3,42 1,182 297 .676 151
5. Cuando soy agresivo, sentia el control de mi mismo (a). 3,02 1,212 .065 794 157
6. Siento que mis acciones eran necesarias para obtener lo que queria al 241 1137 464 477 201
momento de ser agresivo.

7. No recuerdo bien los detalles del acto agresivo. 2,67 1,140 .246 492 .186
8. Antes de cometer los actos agresivos entendi sus consecuencias. 2,57 1,218 .353 779 .187
9. Siento que durante el hecho agresivo perdi el control de mi mismo. 2,99 1,281 .002 972 .343
1. A veces dejaba de ser agresivo y lo continuaba después. 2,06 1,110 740 371 .325
11. Me senti presionado/a por otras personas a hacer los actos agresivos. 1,92 1,125 1,054 .250 .318
12. Yo queria que algunos de los problemas sucedieran. 1,86 1,048 1,059 .323 420
13. Siento que se me fue la mano durante algunos de los incidentes. 2,72 1,170 177 677 .384
14. Pienso que la otra persona merecia lo que le pasé durante algunos de los

actos agresivos. 2,56 1,243 277 .836 .381
15. Me puse nervioso/a antes de cometer los hechos. 2,69 1,278 .180 .984 .187
16. Los. hechog agresivos que cometi me dejaron tener poder sobre otros o 215 1,160 665 475 342

mejorar mi posicion social.
17. Estaba bajo la |_nf|uenC|a de alcohol o de otros narcéticos mientras cometi 137 859 2,611 6,588 344

los actos agresivos.
18. Yo conocia a la mayoria de las personas involucradas en los problemas. 2,83 1,214 121 753 .188
19. Durante los hechos agresivos me preocupaba por estar bien. 3,38 1,322 .325 971 192
2. Algunos de los actos agresivos los hice por venganza. 2,12 1,201 .803 314 .373
21. Plenso,que durante los Gltimos seis meses he sido més agresivo que la 1,84 1,051 1115 538 461

mayoria de la gente.
22. Me sentia confundido durante los actos agresivos. 2,67 1,198 .158 .805 .344
23. Antes de que ocurrieran los problemas, yo sabia qué iba a suceder. 2,81 1,282 121 .963 .248
24. Mi conducta fue exagerada cuando me molest6 la otra persona. 2,82 1,161 .204 .596 .337
25. Mis arrebatos de célera solian ser para una persona especifica 2,61 1,241 .257 .867 .320
26. Yo considero que mis actos agresivos fue por mi impulsividad. 2,98 1,214 .009 751 .300
27. El dia que sucedié un problema estaba de mal humor. 3,00 1,192 .053 748 274
28. Mis actos agresivos fueron un “alivio” y me senti bien después de hacerlo. 2,16 1,211 744 475 371
29. Me alegro de que hayan ocurrido algunos de los incidentes agresivos. 1,86 1,029 1,130 728 424
30. Antes de los incidentes agresivos, cualquier cosa me podia haber hecho 2,28 1,193 576 550 399

perder el control.

Nota: M = Media; DE = Desviacién Estandar; g1 = Asimetria; g2 = Curtosis; Rict= item test Corregido.
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En la Tabla 6, los métodos de extraccion que se emplearon fueron de normalidad
univariada (asimetria y curtosis) el cual cumplen con los criterios entre +1,5; como lo
aclaran (Forero, Maydeu y Gallardo ,2009).

Se determind la confiabilidad por medio del método de consistencia interna del Omega
con un indice de .844 el cual es éptimo (ver tabla 7); este coeficiente permite brindar con
mejor precision resultados a diferencia que el alfa de Cronbach que sobreestima la
confiabilidad y el coeficiente de omega hace uso de la matriz factorial para eliminar ese

sesgo negativo.

Tabla7
Coeficiente Omega
McDonald ®
IPAS 842

Por otro lado, la validez de contenido de la escala se determind por medio del criterio
de tres jueces expertos, los que verificaron la pertinencia, relevancia y claridad de los 30
items que componen la escala IPAS (ver Tabla 8).
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Tabla 8.

V de Aiken: pertinencia, relevancia y claridad.

Pertinencia Relevancia Claridad

Juez 1 2 3 Vv 1 2 3 \Y/ 1 2 3 \Y |

1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
2 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
3 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
5 3 4 4 0.93 3 4 4 0.93 3 4 4 0.93 Valido
6 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
7 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
8 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
9 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
10 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
11 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
12 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
13 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
14 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
15 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
16 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
17 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
18 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
19 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
20 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
21 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
22 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
23 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
24 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
25 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
26 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
27 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
28 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
29 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido
30 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 Valido

Nota: En la tabla N°7 se observa los resultados de la V de Aiken del IPAS en adolescentes los valores estimados indican que los 20 items obtienen un valor aceptable

para la validez (>.80), I: Interpretacion
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En lo que respecta al indice de Bondad de Ajuste, se evaluaron 2 modelos (ver Tabla 9).
El modelo 1 (original), estuvo compuesto por 2 factores que corresponden a (Impulsiva y
Premeditada) con 30 items. Por otro lado, el modelo 2 (nuevo) no hubo cambios en cuanto
a los factores, se mantuvo los 2 factores establecidos por el modelo original, pero hubo una
exclusion de 10 items porque no se adecuaban a este nuevo modelo. Este nuevo modelo

evidencia mayor ajuste de los items y que representan mejor a cada dimension.

Tabla 9
indices de bondad de ajuste de un modelo de la Escala IPAS
Modelo 2 gl CMINgl P CFI GFI TLI  SRMR RMSEA  AIC
Modelo 1&5;2)“”95 (0 3896587 737 482 001 566 621 86 0091 103 50121

Modelo 2: 2 Factores (20

items) 271,92 118 2.3 0 .88 91 .86 .055 .061 342

Nota: x? Chi cuadrado, gl: Grados de libertad, CMIN/df, Division de x? Chi cuadrado y grados de libertad P: CFI: indice de ajuste
comparativo, SRMR: raiz residual estandarizada cuadratica media, RMSEA: error cuadratico medio de aproximacion, AIC: Criterio
de Informacion de Akaike.

Evidencias de validez relacionadas a la estructura interna del constructo (AFC - SEM).

En cuanto a los indices de ajuste absoluto, el %> (Chi cuadrado) obtuvo un ajuste de
271,92 encontrandose dentro de los valores establecidos (Carmines & Mclver ,1981).
Asimismo, al excluirse items del modelo original, el nuevo modelo arrojo valores
aceptables en el RMSEA, GFI, SRMR; .006; .91; .055, respectivamente (MacCallum, et al,
1996; Sharma, et al, 2005; Hu, et al, 1999). En los indices de ajuste incremental se
obtuvieron valores adecuados en cuanto al CFI Y TLI; .88; .86, respectivamente .En el
indice de ajuste parsimonioso, arrojaron valores de 342 que indican en comparacion con el
modelo original, un modelo mas parsimonioso. Por otro lado, en los deméas apartados se
obtuvo valores aceptables, el x2 o Chi cuadrado es el encargado de proporcionar mejor
ajuste o discrepancia entre matrices comparadas, y a su vez, evalla totalmente el modelo y
su ajuste en medicion y estructura a través de las covarianzas observable en los datos
(Carmines, et al ,1981). Por su parte, el (CMIN/gl) es la discrepancia minima dividida con
los grados de libertad, este nuevo modelo obtuvo un valor de 2.3, ubicandose
adecuadamente en el rango estimado. En el (GFI) identificado como indice de bondad de

ajuste debe presentar un valor mayor o igual a .90 para que sea considerado buen ajuste,
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este nuevo modelo obtuvo un valor de .91 ubicandose dentro del rango aceptable. Asi
mismo, el indice de ajuste comparativo (CFI); debe mostrar un valor mayor o igual a .90,
este nuevo modelo alcanza una valoracion de .91 encontrdndose aceptable con lo
establecido por Pérez, Medrano y Sanchez (2013). La raiz residual estandarizada
cuadratica media (SRMR) segin (Browne, & Cudeck ,1993) debe ser menor o igual a
.050. El modelo presenta un valor .055 ubicandose cerca del valor establecido. Autores
como (Morata et al, 2015) mencionan que el (RMSEA) identifica como raiz cuadrada el
error de aproximacion y es un indice de bondad de ajuste que involucra el tamafio muestral
y grados de libertad del modelo tedrico, si se obtuvieran menores errores cuadraticos seria
este més aceptable. Por todo lo dicho, este resultado debe mostrar un valor menor o igual a
5 para que esté conforme a lo estipulado. El criterio informativo de Akaike (AIC) viene
siendo una medida de bondad de ajuste, que debe alcanzar el minimo valor para que se
considere apropiado, mientras mas grande sea el valor , se evidenciaria un inadecuado

ajuste del modelo segun (Caballero, 2011).

En la Tabla 10, se muestran las cargas factoriales de la solucion estandarizada del
segundo modelo de andlisis factorial confirmatorio, asi como las cargas factoriales,
consistencia interna y la correlacion entre los factores. Las cargas factoriales son la suma
de variables estandarizadas las cuales hacen mas fijos los calculos y revela su nivel de
fiabilidad. Segin Timmerman (2005) en este modelo se evidencidé que los items de cada
dimension representan a su factor con cargas factoriales que van de .04 en el item 7 y .72
en el item 3 en la dimension de Impulsiva y su promedio de carga factorial es .52. Por otro
lado, en el factor de Premeditada sus cargas factoriales van de .18 en el item 20 y .64 en el

item 15 y su promedio de carga factorial es .502.
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Tabla 10
Cargas factoriales, consistencia interna y correlacion entre factores de la Escala de Agresividad Impulsiva y Premeditada (IPAS)

item Impulsiva Premeditada

8. Cuando me puse furioso(a), reaccioné sin pensar. 40

7. Cuando soy agresivo, sentia el control de mi mismo (a). .04

6. No recuerdo bien los detalles del acto agresivo .32

5. Antes de cometer los actos agresivos entendi sus consecuencias. .09

4. Siento que durante el hecho agresivo perdi el control de mi mismo. 51

3. Pienso que durante los Ultimos seis meses he sido mas agresivo que la mayoria de la gente. 72

2. Mi conducta fue exagerada cuando me molesto la otra persona. .51

1. Yo considero que mis actos agresivos fue por mi impulsividad. 40

9. Yo planifique cuando y dénde expresar mi enojo. .61
10. Senti que mis arrebatos de furia estaban justificadas. .63
11. Siento que mis acciones eran necesarias para obtener lo que queria al momento de ser agresivo. .57
12. A veces dejaba de ser agresivo y lo continuaba después. .52
13. Me senti presionado/a por otras personas a hacer los actos agresivos .52
14. Yo queria que algunos de los problemas sucedieran .54
15. Pienso que la otra persona merecia lo que le pasé durante algunos de los actos agresivos. .64
16. Los hechos agresivos que cometi me dejaron tener poder sobre otros 0 mejorar mi posicion social. .53
17. Estaba bajo la influencia de alcohol o de otros narcdticos mientras cometi los actos agresivos .54
18. Algunos de los actos agresivos los hice por venganza. .52
19. Me alegro de que hayan ocurrido algunos de los incidentes agresivos. 22
20. Antes de los incidentes agresivos, cualquier cosa me podia haber hecho perder el control .18

Promedio de cargas factoriales .52 .502
Consistencia interna (®) 0.578 0.806

Nota: = Omega compuesto, Negrita: item con mayor carga factorial, cursiva: item con menor carga factorial
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Se hizo un cuadro comparativo (Tabla 11) para contrastar los resultados de diferentes
estudios de validacion de la escala IPAS alrededor del mundo, con el fin de tener en
cuenta y cotejar los resultados obtenidos. Las siguientes evaluaciones se vienen dando
desde el afio 2003, donde se construyé la escala IPAS mediante su autor, Stanford, desde
entonces, la tendencia a la investigacion y aplicacion de la siguiente escala, se ve en su
mayoria en el pais de Los Estados Unidos, pero esto no es esquivo a algunas otras

referencias de otros paises como Holanda, China, Portugal y por dltimo, Perd.
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Tabla 11

Estudios de validacion de la Escala de Agresion Impulsiva / Premeditada (IPAS) en el mundo.

Modelos N C D | a ® AF X2 P CFI TLI SRMR RMSEA
Hombres
Stanford et al. (2003) ;o T7-
EE.UU 93 fisicamente 2 30 82 AFE _
agresivos
Kockler et al. (2006) 12-
EE.UU 86 Forense 2 20 81 AFE _
Pacientes en
tratamiento
Conner et al. (2006) 121 por 2 30 % AFC 375 067 071 0 0.06
EE.UU . .75 -
dependencia
de opiéceos.
. Adolescentes
Mathias et.al (2007) 68 con trastornos 2 30 1% AFE/AFC
EE.UU .82 -
de conducta
Hombres
Stanford et al. (2008) condenados 75-
EE.U.U 113 por violencia 2 30 .86 AFC -
domestica
Haden et al. (2008) Estudiantes T7-
EE.UU 340 Universitarios 2 30 .81 AFEIAFC -
Kuyck et al. (2013) - .90-
Holanda 219 Prisioneros 2 30 93 AFC 1170.46 0.75 0.1
Chenetal. (2013)China 651  Estudiantes 2 30 0 AFE/AFC  410.63 0.81  0.87
Romans et al. (2014) Pacientes .76-
Mexico 163 Psiquiatricos 20 .85 AFE -
Azevedo et al. (2018) .88-
Portugal 240 Reclusos 2 30 89 AFC 301 _ 0.84 0.86 0.91 0.07
Astohuayhua (2018) Estudiantes
Peri 357 de Secundaria 20 0.84 AFC 271.92 0 0.88 0.86 0.055 0.061

Nota: N: Muestra ; C : Poblacion ; D : dimensiones ; | : Items ; o: Alfa de Cronbach ; ® : Omega; x? Chi cuadrado, CFI: indice de ajuste
comparativo, SRMR: raiz residual estandarizada cuadratica media, RMSEA: error cuadréatico medio de aproximacion,
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V.

DISCUSION

¢Como se puede especificar el tipo de agresividad que ejercen los estudiantes adolescentes
de nuestro pais? Esta y como muchas otras preguntas que se relacionan con la agresividad
en la etapa de la adolescencia, permanecen poco esclarecidas por la falta de instrumentos
adaptados en nuestro pais para clasificar ciertas conductas que se denominan disruptivas o
dafinas para todo buen desarrollo social. Frente a ello, es importante dar apertura a
instrumentos que puedan determinar el tipo de acto que se ejerce en el contexto educativo
para su pronta intervencion, con el fin de preservar la salud tanto fisica como mental de los

estudiantes.

El objetivo del presente estudio fue obtener evidencias de las caracteristicas psicométricas
que presenta la escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) en adolescentes de
instituciones educativas, San Juan De Lurigancho, 2018. Los resultados relatados en el
capitulo anterior dan a conocer que los datos psicométricos arrojados por la investigacion

tuvieron puntuaciones aceptables.

Para el primer objetivo de esta investigacion, se busco la validez vinculadas al contenido
mediante criterio de jueces, este refleja el grado en que los items que componen la prueba
vienen siendo la muestra clara del dominio de contenido que se mide, este método consta
mediante la solicitud de aprobacion o desaprobacién de los diferentes items que son
analizados teniendo en cuenta la opinion de juicio de expertos, que son personas con
experiencia en el tema a evaluar (Escurra, 1988). En esta investigacion se contd con la
participacion de tres psicélogos clinicos colegiados y servidores del Hospital Nacional
Hipdlito Unanue, estos concordaron que la escala IPAS presenta una pertinencia,

relevancia y claridad 6ptima para evaluar

Con respecto al segundo objetivo, el cual se busco hallar evidencias de la confiablidad, en
todo el proceso de la investigacion se estimé mediante el coeficiente Omega (w) en vez del
coeficiente alfa de Cronbach. El resultado que se obtuvo mediante este método fue .842
que es considerado aceptable (o > .70) (Campo-Arias & Oviedo, 2008). Se eligi6 el

coeficiente Omega (®) por ser conveniente ante el uso de modelos factoriales (Ventura-
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Ledn y Caycho-Rodriguez, 2017). Los resultados indicaron que esta nueva version del
IPAS, para adolescentes del nivel secundario de instituciones educativas publicas del
distrito de San Juan de Lurigancho, presenta un nivel aceptable de confiabilidad (» .842)
a través del método de consistencia interna; esto guarda relacion con las demas
investigaciones, ya que son valores semejantes a los encontrados por los autores originales
Stanford et al.(2003), asi como en otras investigaciones en paises como: Portugal
(Azevedo et al. 2018), México (Romans, et al.2014), China (Chen, Yang y Qian ,2013),
Holanda (Kuyck, Beurs, Barendregt y Van den Brink, 2013), cuyos coeficientes de
confiabilidad se posicionan en una categoria elevada, a pesar de que estos estudios en

mencion se realizaron en una poblacién o muestra diferente a la adolescente.

Para el ultimo objetivo, se logré determinar las evidencias de validez de constructo
mediante el analisis factorial confirmatorio, este es un procedimiento de origen estadistico
que consiste en establecer el grado de ajuste entre la muestra y el dominio tedrico
propuesto (Batista-Foqueta, Coenders & Alonso, 2004). En los resultados, se observo una
matriz factorial con indices de bondad de ajustes absolutos, comparativos y de parsimonia
aceptables (X2/gl = 2.304; GFI = .91; RMSEA = .061; CFI =.88; AIC = .342; SRMR =
.055; TLI = .86), que denota que el nuevo modelo con 10 items menos, se ajusta de mejor
manera a la poblacion estudiada. Asi mismo, en la matriz factorial se aprecian cargas
factoriales por encima del .50, también existen valores inferiores, lo que sugiere una
revision concienzuda para su eliminacion o edicion. Posteriormente, se obtuvieron los
datos descriptivos de asimetria y curtosis, arrojando valores entre + 1.5; determinandose

que la distribucion es asimétrica (Forero, Maydeu & Gallardo, 2009).

En la presente investigacion se suscitaron ciertas limitaciones. En primer lugar, la técnica
de muestreo que se utilizé fue no probabilistica, este método podria producir sesgos, ya
que no precisamente representarian a la poblacion original (Chocd, 2016), esto podria
afectar los hallazgos o descubrimientos que se encontraron en la muestra analizada. Por
esto, las proximas investigaciones convendrian realizarse en muestras mas representativas
de la poblacion a la que se quiere estudiar. En segundo lugar, solo se tomo en cuenta

ejecutar la validez de constructo, por lo que se requiere diversas técnicas de validez, como
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la validez convergente — discriminante o predictiva, para explorar diferentes hipotesis que
se quieran comprobar (Ventura-Ledn, 2017). Por Gltimo, no se tomo en cuenta realizar la
confiabilidad test-retest, ya que la investigacion fue de naturaleza transversal, es
importante realizar este método porque de esta manera nos permite establecer la

estabilidad de las medidas obtenidas (Serra-Mayoral, y Pefia-Casanova, 2006).

A pesar de las limitaciones encontradas en el proceso de investigacion, los resultados
manifiestan que la escala IPAS es una medida breve que brinda interpretaciones validas y
puntuaciones confiables para clasificar que tipo de agresividad (Impulsiva o Premeditada)
usan los adolescentes peruanos, esto resulta muy interesante para futuros estudios
centrados en los factores influyentes para desencadenar conductas disruptivas en el ambito
escolar.

Finalmente obtenidos estos datos relevantes, nos muestra que se logré hallar todos los
objetivos planteados.
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V. CONCLUSIONES
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En base a los resultados obtenidos se concluye que:

Se consiguié determinar las propiedades psicométricas de la escala de Agresion
Impulsiva y Premeditada (IPAS) en adolescentes de instituciones educativas del

distrito de San Juan De Lurigancho.

La escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) mostré apropiadas
evidencias empiricas de validez de constructo por estructura interna con un modelo
de 20 items y 2 factores relacionados (X2/gl = 2.304; GFI = .91; RMSEA = .061;
CF1 =.88; AIC = .342; SRMR =.055; TLI = .86), instituyendo un modelo diferente
al planteado por el autor original, contrastando resultados favorables en relacion

con otros trabajos previos.

El instrumento de la escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS), alcanz6
puntuaciones apropiadas correspondientes a niveles de confiabilidad por
consistencia interna, mediante el coeficiente Omega. En Agresion Impulsiva o=

.81y en Agresion Premeditada w=.84.
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VI. RECOMENDACIONES
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Se sugiere emplear la escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) para
investigaciones cientificas y uso extensivo en el campo psicolégico y de otros

profesionales.

Se recomienda evaluar nuevas evidencias de Validez como la Invarianza Factorial
seguin sexo y edad; validez convergente — discriminante para ahondar més en la

validez de constructo y tener un panorama mas amplio.

Se sugiere probar nuevos modelos teodricos y empiricos como el “Bi-factor” y
modelos de factor de segundo orden, para contrastar mejor los resultados

obtenidos.
Se recomienda evaluar la relacion de estas variables en diferentes muestras, como

pacientes clinicos: nifios y adolescentes con trastornos de la conducta, nifios y

adolescentes con presencia de violencia intra-familiar o nifios que ejerzan Bullying.
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Anexo 1: Protocolo de la Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada

Escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS)

Edad: Sexo: Grado: Seccion Fecha: Colegio:

INSTRUCCIONES: A continuacién encontraras afirmaciones sobre maneras de pensar, sentir y actuar. Lee cada una con mucha
atencion; luego, marca la respuesta que mejor te describe con una “X” segun corresponda. Recuerda, no hay respuestas buenas, ni
malas. Contesta todas las preguntas con la verdad.

OPCIONES DE RESPUESTA:
N = Nunca
CN = Casi nunca
AV = A veces
CS = Casi siempre
S = Siempre
Casi Casi
N° PREGUNTAS Siempre | Siempre | A Veces| Nunca Nunca
1 | Yo planifique cudndo y dénde expresar mi enojo S CS AV CN N
2 | Senti que mis arrebatos de furia estaban justificadas S CS AV CN N
3 | Cuando me puse furioso(a), reaccioné sin pensar S CS AV CN N
4 | Suelo tener culpa después de actuar agresivamente S CS AV CN N
5 | Cuando soy agresivo, sentia el control de mi mismo (a) S CS AV CN N
6 | Siento que mis acciones eran necesarias para obtener lo que queria S CS AV CN N
al momento de ser agresivo
7 | No recuerdo bien los detalles del acto agresivo. S CS AV CN N
8 | Antes de cometer los actos agresivos entendi sus consecuencias S CS AV CN N
9 | Siento que durante el hecho agresivo perdi el control de mi mismo S CS AV CN N
10 | A veces dejaba de ser agresivo y lo continuaba después. S CS AV CN N
11 | Me senti presionado/a por otras personas a hacer los actos S CS AV CN N
agresivos
12 | Yo queria que algunos de los problemas sucedieran S CS AV CN N
13 | Siento que se me fue la mano durante algunos de los incidentes S CS AV CN N
14 | Pienso que la otra persona merecia lo que le pasé durante algunos S CS AV CN N
de los actos agresivos
15 | Me puse nervioso/a antes de cometer los hechos S CS AV CN N
16 | Los hechos agresivos que cometi me dejaron tener poder sobre S CS AV CN N
otros 0 mejorar mi posicién social
17 | Estaba bajo la influencia de alcohol o de otros narcdticos mientras S CS AV CN N
cometi los actos agresivos
18 | Yo conocia a la mayoria de las personas involucradas en los S CS AV CN N
problemas
19 | Durante los hechos agresivos me preocupaba por estar bien S CS AV CN N
20 | Algunos de los actos agresivos los hice por venganza S CS AV CN N
21 | Pienso que durante los ultimos seis meses he sido mas agresivo S CS AV CN N
que la mayoria de la gente
22 | Me sentia confundido durante los actos agresivos S CS AV CN N
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23 | Antes de que ocurrieran los problemas, yo sabia qué iba a suceder S CS AV CN N

24 | Mi conducta fue exagerada cuando me molesté la otra persona S CS AV CN N

25 | Mis arrebatos de colera solian ser para una persona especifica S CS AV CN N

26 | Yo considero que mis actos agresivos fue por mi impulsividad S CS AV CN N

27 | El dia que sucedié un problema estaba de mal humor S CS AV CN N

28 | Mis actos agresivos fueron un “alivio” y me senti bien después de S CS AV CN N
hacerlo

29 | Me alegro de que hayan ocurrido algunos de los incidentes S CS AV CN N
agresivos

30 | Antes de los incidentes agresivos, cualquier cosa me podia haber S CS AV CN N

hecho perder el control
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Anexo 2: Protocolo de la Escala Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) en la version

original.

Impulsive/Premeditated Agrrezzion Scale (JPAS)

When people become fustrated, ansgry or earaged they expres: that anger in a variety of ways.
Conzidaring vour aggressive acis over the last § months plesze answer the following guestions. An
aggressive act iz defined as striking andor verbally insalting another person or breaking throwing objects
ecanze you were angry or Tustrated.

Tour pozzible answers are:

Swonsly Azree = 5A, Agyea = A Neuwtral = N, Dizazreas = I, Stroagly Dhzsagree = 5D

7]
=
=
2
£
=]

. I planned when and whers my anger was expressad.

. I falt oy outhursts were justifed.

Ahen snery [ reacted withoot thinking.

. I oypically felt zuilty after the aggrassive acis.

I was in control during the azsrezzive acts.

I feel my actions weare neceszary to gat what I wramted .

. Dumuzlly can't recall the details of the mcidents well

Z. I nnderstood the consequences of the acts before T acted.
8. I f2el I lost comiral of my temper during the acts.

10, Sometimes I purposely delaved the acts umntil a later tima.

11. I felt pressure from others to comnmmit the acts.

12 I wanted sorne of the incidents to acouor.

13. I feel zome of the mcidents went too far.

14, I think the other person deserved what happened to therm
durinz sorne of the incidents.

15 I becams agitated or emotionally upsst prior to the acts_

14, The acts led to power over others or mproved social
status for me.

17. I was under the influsnce of alcobol or other drags
during the acts.

12, I knew most of the persons mvolved in the mcidents.

189, I was concerned for my personal safety dormg the acts.

20, Some of the acts were attempts at revenge.

21. I feel I acted out aggressively maore than the averags
perzon over the last sim months.

22. I was confusad during the acis.

23, Prior to the incidents I knew an altercation was going
o occur.

24 iy behavior was too extrems for the level of
Provacation.

25, by aggressive gutbursts were usnzally directsd at a
specific PeETSOan.

26. I conzider the acts to have besn mmpulsive.

27. I was in 32 bad mood the day of the incident.

2E. The acts were a “releaze™ and I felt better aftervards.

28. I am glad some of the incidents occarred.

530, Anything could have et me off prior to the incidents,

'-I!:l'u!n.-'l-r-l-!-ﬂl:-ll—'

QoQO0O00C O O 00 Q0000 O 00 Oo00O0OQO0O0O0O0000
QoOoQ0 O 0O Q0 0000 0 Q0 Q0000000000000
Q00000 O O 00 Q000 O QOO0 QQOO0OQOC0QO0O00000
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Anexo 3: Carta de autorizacion por parte de la escuela profesional de Psicologia dirigida a la

i\l—' UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

AVRERA PROFESONAL DE PSICOLOGIA

SANO DEL DIALOGO ¥ LA RECONCILIACION NACIONAL"

San Juan de Lurigancho, 15 de octubre de 2018

CARTA N°023-2019-CP-PS-UCV-LIMA ESTE

Sr. ltalo Isidoro Valeriano Lucas
Director de la Institucion Educativa 0134 MARIO FLORIAN.

Presente
Asunto. autonzacion para aplicar Instrumentos de investigacion del estudiante Astohuayhua

Amiquero, Manfred Elias

De mi consideracion

Mediante la presente me dirjjo a usted para saludarlo(a) cordialmente y al mismo tiempo solicitar a
su despacho otorgue la autorizacion para la el alumno Astohuayhua Amiquero, Manfred Elias

con DNI 72509052, estudiante del X1 de la escuela Profesional de Psicologia, pueda aplicar el
siguiente instrumento, dirigido a los adolescentes y jovenes de la institucion que usted dirige:

Adaptacion de la escala de Agresion Impulsiva y Premeditada (IPAS) en adolescentes de
Instituciones educativas, San Juan de Lurigancho, 2018.

Esto con motivo de la elaboracion de la tesis del curso de proyeclo de investigacion.

Sin otro particular, me despido de usted no sin antes expresarle los sentimientos de mi estima
personal,

Atentamente,
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Institucion Educativa “0134 Mario Florian”

Anexo 4: Certificados de validez del contenido del instrumento que mide Agresion.
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Anexo 4: Certificados de validez del contenido del instrumento que mide Agresion.
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Anexo 4: Certificados de validez del contenido del instrumento que mide Agresion.
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Anexo 5: Acta de Aprobacion de originalidad de Tesis.

Ucv ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | emir. - o
UNIVERSIDAD TESIS Fecha : 3B-W'8
CHsAs VALLLO m - 1de!

Y »

" Antoni0_ Derpa. Borrfentos

...................... te de lo Focultod..Tl\ymoanidodes .y

Escuela Profesional... PISRYRGA . de o Universidod Césor Valleio Fiial Lma,
sede Lima Este, revisor (Q) de o tesis fulodo

« BdasTocon. de \a esco\a  de, Agreson Imputsive v ..
ecpm#taéquPAS)maﬁ\qumf%s&:fS'o
. SSRETINGS . S0, Jvan S buiganche (20487,
del (de la) estudionte .. ManEred. E11as.. Ao Nvaunia B g er
................................. . constato que o investigocidon fiene un indice de

similitud de ./ 0.% verificable en el reporte de originalidod del progroma Tumiin,
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Anexo 6: Resultados del programa “Turnitin” de la presente investigacion.
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Anexo 8: Autorizacion de la version final del Trabajo de investigacion.
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