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Sefiores miembros del jurado calificador:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Titulos para
la elaboracion y la sustentacion de la Tesis de la Escuela Académica Profesional
de Psicologia de la Universidad “César Vallejo”, para optar el titulo Profesional de
Licenciado en Psicologia, presento la tesis titulada: “Abuso a las redes sociales y
agresividad en estudiantes de 5to de secundaria de Instituciones Educativas del
distrito de Magdalena del Mar en el afio 2017”. La investigacion tiene la finalidad de
determinar el nivel de correlacion que existe entre la variable 1: Abuso a las redes

sociales; 2: Agresividad.

El documento consta de siete capitulos: el primer capitulo denominado
introduccidn, en la cual se describe la realidad problematica, los antecedentes, el
marco tedrico de las variables, la justificacion, la formulacién de problemas, la
determinacion de los objetivos y las hipotesis. El segundo capitulo denominado
marco metodoldgico, el cual comprende la operacionalizacién de las variables, la
metodologia, disefio de investigacion, la poblacion, muestra y muestreo, las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y los métodos de andlisis de datos.
En el tercer capitulo se encuentran los resultados, el cuarto capitulo comprende la
discusién, en el quinto capitulo las conclusiones, en el sexto capitulo las
recomendaciones, en el séptimo capitulo las referencias bibliogréaficas y por altimo

los anexos.

Espero sefiores miembros del jurado que esta investigacion se ajuste a las
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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general establecer la relacidon entre el abuso a
las redes sociales y la agresividad en una muestra de 302 estudiantes de 5to de
secundaria de instituciones educativas publicas del distrito de Magdalena del Mar
en el afio 2017. Se utiliz6 un disefio no experimental de corte transversal asi como
de tipo correlacional. Para la recoleccion de datos se utilizaron los siguientes
instrumentos: Test de adiccion a redes sociales (TARS) y el cuestionario de
agresividad (AQ). En relacién a los resultados se encontré que, los estudiantes
tanto hombres como mujeres reportaron en su mayoria (96 y 97% respectivamente)
adiccion a redes sociales, por otra parte, las mujeres evidencian altos niveles de
agresividad (31.8%) en comparacién con los hombres que en su mayoria (47.1%)
muestran niveles bajos. Finalmente, la correlacibn entre ambas variables es

estadisticamente significativa y moderadamente directa.

Palabras clave: Abuso a las redes sociales, agresividad, estudiantes.



ABSTRACT

The objective of the present investigation was to determine the relationship between
abuse to social networks and the aggressiveness, in a sample of 302 students of5th
grade of educational institutions of the district of Magdalena del Mar, 2017. The
design used was non-experimental, cross-sectional and type correlational. Test
addiction to social networks and Agression Questionnaire were used for the
collection of information (AQ). The results it was that, the students both men and
women brought mostly (96 and 97 % respectively) addiction to social networks, on
the other hand, the women demonstrate high levels of aggressiveness (31. 8 %)
compared to the men who mostly (47. 1 %) show low levels. Finally, the interrelation

between both variables is as per statistics significant and moderately direct.

Key words: Abuse to social networks, aggressiveness, students.
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