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PRESENTACION

A partir de ese momento en el que el ser humana nace, ingresard a un mundo en
el que estard inmerso en diversos procesos de socializacion, y los principales y
primeros intervinientes en el crecimiento biopsicosocial de la persona son los
padres ya que son quienes tratan de cubrir todas las necesidades basicas del
nifio tanto fisiolégicas, de seguridad, afiliacibn como de reconocimiento y
autorrealizacidén. Estas primeras interacciones que se dan con cada uno de los
integrantes que conforman la familia, van perfeccionandose a medida que el
tiempo pasa, por tanto, va incrementando su diversidad y les permite ir
descubriendo de manera progresiva el medio que los rodea; permitiendo al
individuo pertenecer a una comunidad que le permite desenvolverse y vivir,
dandole la oportunidad de seguir progresando y desarrollandose exitosamente.

Es por eso que resulta fundamental realizar el presente estudio a fin de relacionar
las siguientes variables clima social familiar y habilidades sociales en estudiantes
del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Simoén Bolivar — Cusco.
Buscando dar respuesta a la siguiente incognita: ¢Existe relacion entre Clima
social familiar y las habilidades sociales en estudiantes del quinto grado de
secundaria de la Institucion Educativa Simoén Bolivar — Cusco 20187?, esta
investigacion servira también para lograr entender y comprender la relacion
existente entre dichas variables. En el que sus resultados tienen la confiabilidad
necesaria y es aceptable para poder planificar mejoras en estos factores que
afectan la vida saludable del estudiante. Ademas, la investigacion aportara mayor
conocimiento cientifico debido a que es la primera que se elabora en esta

institucion.

La autora.
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RESUMEN

En el trabajo de investigacibn que a continuacién se presenta, se tiene como
primordial propdsito el de establecer la relacion o asociacion que existe entre las
variables: Clima social familiar y Habilidades sociales en los estudiantes del 5°
grado del nivel secundario de la Institucion Educativa Simén Bolivar — Cusco
2018. Con este proposito establecido y mediante el disefio descriptivo
correlacional de la investigacion, con una poblacion de estudio de 58 estudiantes
entre los 16 y 18 afios del sexo masculino y femenino siendo la misma el total de
la muestra. Para evaluar las variables se utilizaron: Escala de Clima Social
Familiar (FES) de los autores R. H. Moos, B. S. Moos y E. J. Trickett, siendo este
utilizado para la medicion de la variable Clima social familiar y para la medicion de
la variable Habilidades Sociales se aplicd el instrumento Lista de Chequeo y
evaluacion de habilidades sociales del autor Goldstein, ambos instrumentos
fueros validados en el 2010 por Luis Alberto Santo Paucar con una validez y
confiabilidad idonea. De este modo, para la medir la relacibn entre ambas
variables y sus dimensiones se hizo uso de la prueba de Correlacion de Pearson
teniendo como resultado el coeficiente de correlacion es r=0,339 con significancia
de 0,009 menor de 0.05 por tanto se demuestra que entre ambas variables existe
una relacién significante y en cuanto a la relacidon existente entre las dimensiones
gue tiene el clima social familiar y las habilidades sociales se hall6 que la relacion
que existe es baja y muy baja, por consiguiente en base a estos resultados
arrojados por el procesamiento y analisis de datos se concluye que los alumnos
presentan niveles medios y de tendencia positiva en el clima social familiar y
niveles normales y buenos en el desarrollo de sus habilidades sociales, es decir,
gue a mejor nivel de clima social familiar mejor seran los niveles de habilidades

sociales y viceversa.

Palabras claves: Clima social familiar, habilidades sociales.



ABSTRAC

The main purpose of the research work is to determine the relationship between
the variables Family social cap and Social skills in the 5th grade students of the
Simén Bolivar Educational Institution - Cusco. With this purpose established and
through the correlational descriptive design of the research, with a study
population of 58 students between 16 and 18 years of male and female being the
same as the total of the sample. To evaluate the variables we used: Family Social
Climate Scale (FES) of the authors RH Moos, BS Moos and EJ Trickett, being
used for the measurement of the variable Family social climate and for the
measurement of the variable Social Skills was applied the instrument Checklist
and evaluation of social skills of the author Goldstein, both instruments were
validated in 2010 by Luis Alberto Santo Paucar with an appropriate validity and
reliability. In this way, to measure the relationship between both variables and their
dimensions, the Pearson Correlation test was used, resulting in the correlation
coefficient r = 0.339 with a significance of 0.009 less than 0.05, so it is shown that
both variables there is a significant relationship however there are two dimensions
of the family social climate variable and the social skills variable in which the
results show that the relationship is zero, based on these results it is also
concluded that the students present average and positive trend in the family social
climate and good and normal levels in the development of their social skills, that is,
that the better the social family climate, the better the levels of social skills will be

and vice versa.

Keywords: Family social climate, social skills.
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