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RESUMEN
La investigacion que presento denominado Metodologia de interpretacion
ambiental para el mejoramiento de la conciencia ambiental en los estudiantes del
[l semestre del IEST Publico La Salle de Urubamba. Tuvo como objetivo
Determinar en qué medida la metodologia de interpretacion ambiental mejora la
conciencia ambiental en los estudiantes del 1ll semestre del IEST Publico La Salle
— Urubamba. Para lo cual se utilizé6 un disefio cuasi experimental teniéndose dos
grupos a investigar uno de control y el otro grupo experimental en el cual se
pretende medir el nivel de conciencia ambiental, teniendo como variable
independiente la metodologia de interpretacion ambiental que contempla tres

dimensiones como son cognitivo, procedimental y actitudinal.

La presente investigacion se realiz6 con una muestra de 70 estudiantes que
representa el 57 % del 100 % de la poblacion. Se utilizd un cuestionario
estandarizado para la recoleccidén de datos las cuales se utilizaron dos grupos uno
de control y otro grupo experimental en ambos casos se utilizaron un pre test y un

post test. Dicho instrumento fue validado por juicio de expertos.

De acuerdo al analisis estadistico en el grupo experimental hay una mejora
significativa en relacion al pre test donde los estudiantes solo tenian un 5.7 % de
mayor nivel de conciencia ambiental y luego de aplicado la metodologia los
resultados del post test mejoran y se tiene un 97.1 % de mayor nivel de conciencia
ambiental. De acuerdo a la prueba estadistica de T de Student para comprobar la
hipotesis que la metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente
en la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del Instituto de
Educaciéon Superior Tecnoldgico Publico La Salle de Urubamba, donde el valor de
p es menor al nivel de significancia del 5 % se prueba la hipétesis al 95 % de

confianza.

Palabras clave: Conciencia ambiental, interpretacion ambiental, dimension

cognitivo, afectivo, conativo, activo.



ABSTRACT

The present research paper called environmental interpretation methodology for
improving environmental awareness in students of the third semester of the Public
IEST La Salle Urubamba. It aimedTo determine the extent of environmental
interpretation methodology improves environmental awareness in the third
semester students Public IEST La Salle - Urubamba. For which a quasi
experimental design taking two groups to investigate one control and one
experimental group in which one wishes to measure the level of environmental
awareness, with the independent variable methodology environmental
interpretation contemplates used three dimensions such as cognitive , procedural

and attitudinal.

This research was conducted with a sample of 70 students representing 56% of
100% of the population. a standardized data collection questionnaire which two
groups one control and one experimental group were used in both cases a pre and

post test test used was used. This instrument was validated by expert judgment.

According to statistical analysis in the experimental group there is a significant
improvement over the pretest where students had only 5.7% higher level of
environmental awareness and after applying the methodology results post test
improved and has a 97.1% higher level of environmental awareness. According to
the statistical test T Student to test the hypothesis that the methodology of
environmental performance improves significantly in environmental awareness in
students of the third semester at the Institute of Higher Education Technology
Public La Salle Urubamba, where the value of p is less than the significance level

of 5% test the hypothesis at 95% confidence.

Key words: Environmental awareness, environmental interpretation, cognitive,

affective, conative, active dimension.



[. INTRODUCCION

1.1 REALIDAD PROBLEMATICA

Uno de los mayores problema por los que viene atravesando la humanidad es el
deterioro ambiental, lo cual afecta negativamente la calidad de vida en los seres
humanos, si bien es cierto que algunos problemas ambientales son producto de la
propia evolucion de nuestro planeta, sin embargo los mayores problemas
ambientales son ocasionados por el ser humano, quien en su afan desmedido de
satisfacer sus necesidades contamina, destruye y no respeta su entorno. Este
comportamiento irresponsable es generado por la poca conciencia ambiental, en
la presente investigacion se ha detectado que los estudiantes del IEST Publico La
Salle de Urubamba a pesar de ser formados profesionalmente, no tienen
desarrollado su conciencia ambiental, lo que hace que su comportamiento sea
inadecuado en cuanto se refiere al cuidado del medio ambiente, la psicologia
ambiental nos propone que dicho tema debe ser abordado desde un enfoque
holistico, es decir no solo debemos considerar los conocimientos y las acciones
pro ambientales, sino que estas deben ser analizadas también desde el aspecto
de la conducta humana, en el cual debemos tomar en cuenta la actitud y el
aspecto de disposicion de las personas.

Entendiéndose que la conciencia ambiental es determinante para que las
personas puedan actuar proactivamente en favor del medio ambiente, debemos
indicar que a pesar de haberse creado leyes ambientales, de haber generado
mucha informacion ambiental, los resultados son desalentadores, puesto que
tenemos mayor contaminacion ambiental y menos condiciones favorables para la
vida. Frente a ello propongo mejorar la conciencia ambiental de las personas con
un nuevo enfoque denominada interpretacion ambiental, la cual es una
metodologia que permite motivar, generar conocimiento y a partir de ello buscar la
reflexion de las personas y lo mas importante de esta metodologia es que busca
comprometer a que las personas sean mas responsables en sus acciones. En
esta investigacion participaron estudiantes del IESTP La Salle de la localidad de

Urubamba; poblacion conformada por jévenes que se preparan para ser



profesionales técnicos y que como muchas personas del mundo, no tienen una
adecuada formacién ambiental. Por lo que este trabajo de investigacion pretende
proporcionar a los jévenes una herramienta poderosa denominada interpretacion
ambiental, la cual seguramente podra mejorar la conciencia ambiental de los

jovenes.

1.2 TRABAJOS PREVIOS

ALMEIDA (2015) Conciencia ambiental en estudiantes del sexto grado de primaria
de la institucion educativa 2090 “Virgen de la Puerta” Los Olivos. Universidad
Cesar Vallejo (Tesis de grado) Lima.

El trabajo en mencién tuvo como objetivo principal de determinar la conciencia
ambiental del estudiantado en donde se us6 un cuestionario como instrumento
para conocer los datos, hallandose que el 75 por ciento esta en un nivel intermedio
de conciencia ambiental y solamente un 25 por ciento tiene un alto nivel. Esta
informacion me es util para poder disefiar mi instrumento de recoleccion de datos
y saber que se tiene tres niveles de desarrollo de la conciencia ambiental que
serian: bajo, medio y alto.

Este trabajo de investigacion nos muestra que no todos los estudiantes tienen
igual formacion por ende no tienen igual conciencia ambiental, debemos
mencionar que los estudiantes no van vacios a la escuela, cada nifio o
adolescente trae consigo determinado conocimiento construido en su hogar, ya
sea por influencia de sus familiares, la television o el internet. A todo ello le
llamamos saberes previos, los cuales han sido fortalecidos por sus propias
experiencias. Como punto de partida encontramos que existen nifilos con alto,
mediano y bajo nivel de conciencia ambiental.

HERRERA (2017) Conciencia ambiental en los estudiantes del tercer grado de
educacién secundaria del colegio nacional Politécnico del callao. Universidad
Cesar Vallejo de Trujillo.

La presente investigacibn nos muestra como resultado de la variable
independiente, la conciencia ambiental en alumnos del 3°" grado de secundaria,

se visualiza que el 60 % de estudiantes se encuentran en un nivel regular,



mientras que el 34 % se halla en un nivel alto y solo un 6 % se observa en un nivel
bajo. En esta sentido se puede inferir que la conciencia ambiental del 3°" grado del
colegio nacional Politécnico del Callao se presenta en un nivel regular.

El autor nos muestra que su investigacion estuvo basado en precisar el nivel de
conciencia ambiental de dichos estudiantes, se deduce que de acuerdo a los
estudios se tiene que en el aspecto cognitivo, afectivo, conativo y activo los
estudiantes esta un nivel intermedio. Este aspecto es generalizado en casi todo
los estudiantes en todo los niveles, un hecho preocupante es que en la educacion
basica regular la principal preocupacion del sistema educativo es que los
estudiantes estén fortalecidos en sus aprendizajes de mateméatica y comunicacion;
descuidando las otras areas. Quiza el area que mas se descuida en generar
capacidades en los estudiantes es en el area de ciencia y tecnologia y es alli
donde se deberia fortalecer la conciencia ambiental de los estudiantes, lo cual
seguramente mejoraria su comportamiento ambiental.

GARCIA (2014) “Interpretacion ambiental en el jardin botanico del Parque
Metropolitano La Libertad” Universidad de Costa Rica. (Tesis de grado)

El presente trabajo de investigacion nos muestra la importancia que tiene la
utilizaciébn de la metodologia de la interpretacion ambiental para provocar la
interaccion del ser humano con el aspecto ambiental, la cual es un medio util para
mejorar los comportamientos y generar espacios de mejoramiento de la conciencia
ambiental. En la investigacibn también nos muestra que como con acciones
sencillas podemos lograr grandes cambios, ya que cuando una persona visita un
lugar en su tiempo libre, ya sea de manera grupal o de manera individual, en ese
momento de interaccion con la naturaleza se provoca emociones y sentimientos
gue posibilitan que el aprendizaje y el cambio de conducta sea mas eficiente.
Puertas (2010) Psicologia ambiental. Departamento de Psicologia Universidad de
Jaen (investigacion universitaria)

Este trabajo de investigacion me es til porque hace una aproximacién entre la
psicologia y el tema ambiental. El autor menciona que el rol de la psicologia como
disciplina cientifica justifica un estudio del entorno ambiental, contribuyendo a

realizar un analisis diferenciado usado en el estudio de conductas ambientales.



En este trabajo se comprende a la psicologia ambiental como un campo nuevo
que permite indagar las conductas que origina el deterioro ambiental o por el
contrario, en otras conductas que permiten fortalecer la conciencia ambiental.

Este trabajo de investigacion me permite enfocar la presente investigacion desde
el campo de la psicologia, porque el elemento causante del deterioro o proteccion
ambiental pasa por el tema conductual, la que se traduce en el mejoramiento de la
conciencia en relacion directa al ambiente.

GOMERA, VILLAMANDOS Y VAQUERO (2012) “Medicion y categorizacion de la
conciencia ambiental del alumnado universitario” Universidad de Cérdova-Espafa
(Tesis doctoral)

Este trabajo de investigacidbn es importante por engloba mdultiples aspectos
interrelacionados como son creencias, valores, conocimientos en relacion al medio
ambiente y lo hace mas interesante ain por que se aplica un instrumento de
medicion de la conciencia ambiental a jovenes universitarios, poblacion que se
asemeja a la que utilizare en mi trabajo de investigacién. Otro aspecto a destacar
de este trabajo es que hace un andlisis de la conciencia ambiental en sus
componentes cognitiva, afectiva, conativa y activa. Debo indicar que si bien es
cierto que este trabajo se ha realizado en Espafa, en nuestro pais los problemas
ambientales son similares, este modelo que plantea el autor puede ser tomado
como un modelo para ir precisando las dificultades y potencialidades que tienen
nuestros estudiantes a fin de desarrollar aspectos que permitan fortalecer la

conciencia ambiental.

1.3 TEORIAS RELACIONADAS AL TEMA

1.3.1. Educacion ambiental

Calderdn (2010) describe que la educacion ambiental debe entenderse como un
proceso de aprendizaje que tiene como propdsito facilitar la comprension de las
realidades del ambiente, del proceso socio histérico que ha conducido a su actual
deterioro; y su finalidad es la de generar una adecuada conciencia de

dependencia y pertenencia del individuo con su entorno, que se sienta



responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisiones en
este plano.

En nuestro pais el sistema educativo busca la formacion integral del educando, es
decir pretende que los estudiantes logren competencias en lo cognitivo, actitudinal
y procedimental, muy a pesar que la educacion basica los estudiantes tienen un
area curricular de ciencia, tecnologia y ambiente, donde desarrollan contenidos
relacionados al medio ambiente, en nuestro caso en nuestra institucion todo los
programas de estudio desarrollan unidades didacticas de medio ambiente y
desarrollo sostenido; sin embargo en ambos niveles los estudiantes solo reciben
informacion cognitiva, por lo que se hace necesario que los estudiantes generen
una adecuada conciencia de su responsabilidad en el uso y manejo ambiental. Por
lo tanto es necesario que los docentes dispongan de herramientas que permitan la
mejora del nivel de conciencia ambiental en los estudiantes y que estos se vean
reflejados no solo en su rendimiento académico sino que sea una practica
cotidiana en via de una construccion social mas responsable en el campo medio
ambiental.

Segun la UNESCO (1983) La educacién ambiental es el proceso de reconocer
valores y clarificar conceptos con el objeto de desarrollar habilidades y actitudes
necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su
cultura y sus entornos biofisicos.

Desde hace muchos afios atras instituciones nacionales e internacionales se
vienen preocupando por el mejoramiento del medio ambiente, dentro de ello un
primer elemento a potenciar es la conciencia ambiental de las personas, de alli se
desprende otros aspectos para mejorar nuestro medio ambiente. La UNESCO al
ser una institucién internacional que interesada en mejorar el estilo de vida de las
personas, hace un aporte conceptual al manifestar que para lograr una educacion
ambiental es necesario la practica de valores y desarrollo de destrezas y actitudes
para valorar y apreciar el binomio hombre-naturaleza y naturaleza-hombre. La
educacion ambiental no solo debe basarse en el conocimiento sino que esta debe
fundamentarse en nuestra practica cotidiana para desempefiar de forma proactiva

en el manejo y mejoramiento de las condiciones ambientales.



1.3.1.1. Objetivos de la educacién ambiental

Segun Calderon (2010) En el evento de medio ambiente regional de Huanuco
determinan y manifiestan que los objetivos definidos de educacién ambiental son:
La toma de conciencia, la generacion de conocimientos, desarrollo de actitudes,
desarrollo de aptitudes, la capacidad de evaluacion y la participacion.

Los conocimientos y experiencias compartidas en este evento, nos permite
conocer para que es necesario consensuar y determinar los objetivos, ya que ellos
enrumbaran todo los esfuerzos que puedan lograrse. En dicha teoria podemos
observar que un primer elemento que toman en cuenta es la toma de conciencia,
ya gue sin este elemento no se podria construir los conocimientos y mucho menos
desarrollar las actitudes y las aptitudes. De todo ello puedo mencionar que el
aspecto ambiental esta intimamente ligado al factor educacional, el cual debe
apoyarse en las diferentes ciencias para el logro de una educacién ambiental
optima.

Segun el MINAN (2012) Alcanzar un alto grado de conciencia y cultura ambiental
en el pais, con la activa participacién ciudadana de manera informada y
consciente en los procesos de toma de decisiones para el desarrollo sostenible.

El Ministerio del Ambiente de nuestro pais viene implementando politicas de
medio ambiente a fin de que todas las personas, organizaciones e instituciones
regulen sus actividades sin deteriorar el medio ambiente. Tal como se puede
observar en la teorizacién de objetivos de la educacion ambiental como un primer
elemento es lograr la conciencia ambiental en los ciudadanos, la cual debe
involucrar que dicho aspecto permita tomar decisiones para mejorar nuestro medio
ambiente, enfocandonos hacia el desarrollo sostenible, vale decir que las
personas que viven actualmente puedan satisfacer adecuadamente sus
necesidades basicas sin involucrar que los futuros ciudadanos también la
satisfagan sus necesidades.

1.3.1.2. Educacion en ecoeficiencia

Segun Calderon (2010) Consiste en el desarrollo de acciones educativas y de

gestion institucional orientadas al uso o consumo eficiente y responsable de los



recursos naturales y creados (agua, aire, energia y biodiversidad) reduciendo al
minimo su impacto negativo ambiental.

Un aspecto importante a tomar en cuenta para mejorar la conciencia ambiental de
las personas es lograr una educacion en ecoeficiencia, para ello la educacion
formal y no formal debe comprometerse con inculcar valores ecologicos buscando
en la responsabilidad y respeto por toda las formas de vida, por cuidar el medio
ambiente hacer mal uso de los recursos disponibles. Una practica comun del
hombre debe ser que cualquier accion que realice no debe generar ningun
impacto ambiental negativo.

1.3.1.3. Cognicion y emocion ambiental

Segun Calderon (2010) menciona a More y Golledge (1976) Definiendo la
cognicién ambiental como el conocimiento, imagenes, informacién, impresiones y
creencias que los individuos y grupos tienen acerca de los aspectos elementales,
estructurales, funcionales y simbdlicos de los ambientes fisicos, reales o
imaginarios, sociales, culturales, econémicos y politicos.

Entendiendo que la educacion ambiental debe orientarse a la generacion de
conocimientos ambientales y que estos conduzcan a tener una vida digna de las
personas, por supuesto este aspecto no se logra facilmente, sino veamos lo que
pasa en nuestra realidad, toda las personas reciben conocimiento ambiental en la
educacion basica y educacion superior; nuestras autoridades impulsan una
legislacion ambiental para regular el comportamiento de las personas, a nivel
internacional existen tratados y convenios ambientales; sin embargo nuestro
medio ambiente cada vez estd mas deteriorado, cada vez somos mas y tenemos
menos. Frente a ello surge un nuevo concepto de emocién ambiental, el cual pasa
por que los aprendizajes sean significativos, que el conocimiento este
acompafnado por los sentimientos, por los valores, se hace necesario desarrollar
mas la sensibilidad en las personas y que este orientado hacia una verdadera
educacion ambiental.

1.3.1.4. Desafio de accion ambiental.

Segun la UNESCO (1983) Plantea como desafio de accidon ambiental a un

encuentro educacional y ambiental. Una manera de evaluar estas habilidades



adquiridas y su compromiso como educadores ambientales es desafiarlos a
emprender la accion social de montar una exposicidn publico que busque la
comunicacién con otros miembros de su institucion o con el publico cercano de su
comunidad. Tomando en cuenta cuatro aspectos principales: Presentacion de las
dificultades. Descripcion de ciertos cursos de accion y sus correspondientes
implicaciones.

El conocimiento no nos lleva a ningun sitio si esta no es acompafiada por la
accion, sin lugar a dudas el tener conocimiento es bueno, pero este conocimiento
debe ser el adecuado respetando nuestra cultura, nuestras normas vy
fundamentalmente el respeto por toda las formas de vida existentes en nuestro
planeta a todo ello debe sumarse el actuar con proactividad, el cual implica actuar
con responsabilidad. El desafio debe partir de la persona, sumandose esfuerzos
en instituciones y organizaciones.

1.3.3.5. Psicologia ambiental

Segun Bustos (2014) La psicologia educativa es la psicologia interesada en la
conservacion y la conducta de relevancia ecologica, la cual se encuentra
fuertemente enlazada con las teorias y métodos de la psicologia social. El autor
establece realiza una aproximacién de la actitud y con la intencion de predecir la
conducta, vale decir que en la presente investigacion se hace relevante la
psicologia en la ubicacién de técnicas de intervencion mas eficientes. Las
dificultades ambientales han sido enfocados y basados en la construccion de
conocimientos y en la generacion de leyes, los cuales a la fecha no han tenido
resultados, la prueba es que en nuestros tiempos hay mayor contaminacion
ambiental, mayor presencia de plagas y enfermedades y todo ello mermando las
condiciones de vida favorables de los individuos. Esta investigacion pretende darle
una solucién diferente a dichos problemas, lo hago desde el enfoque de la
psicologia en la que se pretende mejorar la conciencia ambiental utilizando una
estrategia de interpretacion ambiental, en la que se tiene un elemento potenciador
que es la motivacion del individuo para lograr cambios que orienten al desarrollo

sostenible.



Puertas (2010) Cita a Hernandez (1997) quien manifiesta que la psicologia
ambiental es un campo de estudio de caracter eminentemente aplicado, que
analiza la interaccion persona-medio ambiente. Puertas nos menciona que en los
altimos decenios se han realizado estudios vinculando la conciencia ambiental y
las conductas en relacion a la ecologia, desde el punto psicoldgico, social como
consecuencia de un producto de actitudes y creencias.

La psicologia ambiental constituye un campo nuevo en el que estudia de manera
holistica al individuo y su entorno. Durante mucho tiempo se han hecho esfuerzos
en determinar las variables que determinan la conciencia ambiental habiéndose
determinado dos vertientes: Por un lado los factores sociales, econébmicos y
demograficos vinculados a la conciencia ambiental y por otra parte los factores
que determinan los valores, los principios, la cultura. En el presente trabajo de
investigaciébn pretenderemos abordar este segundo elemento. Es decir
estudiaremos la consciencia ambiental desde sus dimensiones cognitivas,
afectivas, conativas y activas.

1.3.2. Conciencia ambiental

Conviccién de una persona, organizacién, grupo o una sociedad entera, de que los
recursos naturales deben protegerse y usarse racionalmente en beneficio del
presente y el futuro de la humanidad. Esta fundada en eco-valores que determinan
una conducta o un comportamiento ecoldgico positivo (Hernandez, 2008)

Es un fendmeno complejo que surge de la toma de conciencia de los grupos
sociales educados, como resultante de su informacion y conocimiento, que los
induce a adoptar posiciones de consumo y estilo de vida coherente con la
conservacion de la biodiversidad. (Gonzales, 2009)

De acuerdo a lo expresado por los autores la conciencia ambiental puede ser a
nivel personal o grupal, el cual consiste en tener conocimiento, disposicion y sobre
todo se debe actuar en favor del medio ambiente. Dicha conciencia ambiental
puede ser desarrollada de modo familiar, en los centros educativos y puede ser
fortalecida en varios espacios como son charlas, seminarios, peliculas, pasantias
y aun buscando informacién en el internet. Este tipo de conciencia no surge de la

noche a la mafiana sino que es un resultado cultural, el cual es transmitido



principalmente por la familia, la sociedad, los medios de comunicacion, claro esta
gue esta conciencia ambiental también puede ser construida por las personas a
partir de experiencias sean estas positivas o negativas. La investigacion propuesta
apuesta por generar experiencias positivas en donde la conciencia pueda ser
construida en base a la interpretacion ambiental, en donde el sujeto tome
conciencia en base a nuevo conocimiento adquirido, a la propia motivacién interna
a desatrrollar, a la reflexion y al compromiso que los alumnos puedan adquirir.
1.3.2.1. Dimensiones de la conciencia ambiental

La conciencia ambiental no solo es formado por el conocimiento del medio
ambiente del ser humano, sino que esta debe ser integrada a aspectos afectivos,
de voluntad y que todo ello lleve al ser humano a actuar de manera responsable.
Ramirez hace un andlisis de la conciencia ambiental y lo segmenta en
dimensiones que a continuacion describimos.

a) Dimension Cognitiva, se considera el nivel de manejo de datos y los
conocimientos sobre los problemas ambientales que tienen los seres humanos y
que se consideran clave tanto para activar las normas personales que guian el
comportamiento como en el proceso de internalizar los valores y creencias
ecologicas.

b) Dimension Afectiva, basado en valores y creencias generales sobre la
interrelacion que debe existir entre el hombre y su medio ambiente, tratandose la
conciencia ambiental como el grado de adhesion de los individuos al nuevo
paradigma ambiental, el cual relaciona el aspecto ambiental con un enfoque
holistico del mundo.

c) Dimension conativa, considera dos aspectos. El primero considera las
actitudes personales hacia la accion individual desde la perspectiva del
sentimiento de auto eficacia y la percepcion de la responsabilidad personal. El
segundo aspecto se considera la disposicibn a asumir los costes de distintas
medidas de politica ambiental.

d) Dimension Activa, relacionada con el comportamiento pro ambiental de las

personas. (Ramirez, 2008)
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El autor hace una definicion clara de los componentes de la conciencia ambiental,
aparte de ello debo decir que la conciencia ambiental no solo se basa en el
aspecto cognitivo y el manejo de la informacién que debe manejar una persona,
sino que esta debe ser complementada por aspectos afectivos, disposicionales y
lo mas importante que todo ello debe traducirse en la accion. Cada uno de los
componentes cumple una funcién especial de preparar al individuo a comportarse
de acuerdo a sus conocimientos, fortalecidos por aspectos emocionales y
actitudinales, la conciencia ambiental también tiene un componente que tiene con
la voluntad es el aspecto conitivo, el cual debe ser fortalecido tras varios intentos y
sobre todo la decisidbn debe partir de la persona. La conciencia ambiental se
manifiesta en su maximo esplendor cuando la persona actiia de manera coherente

con los otros componentes.

1.3.3. Interpretacién ambiental

Segun Gonzales (2009) La interpretacion ambiental corresponde a una disciplina
educativa y es una de las técnicas de mayor éxito empleadas para educar y
promover en la sociedad una mayor sensibilidad y compromiso con la
sustentabilidad y conservacion de la naturaleza y del patrimonio. Segun Bob Peart
(1977): "La interpretacion es un proceso de comunicacion disefiado para revelar al
publico significados e interrelaciones de nuestro patrimonio natural y cultural, a
través de su participacion en experiencias de primera mano con un objeto,
artefacto, paisaje o sitio".

Veverka (1994) resalta el hecho de que las comunicaciones interpretativas no
consisten Unicamente en presentar una serie de datos coherente, sino en
desarrollar una estrategia de comunicacion especifica para traducir esa
informacion para otras personas, convirtiéndose de esta forma el lenguaje técnico
del especialista en el lenguaje corriente del visitante.

La interpretacion ambiental es una metodologia que muestra a las personas su
lugar dentro de la naturaleza, mostrandole que es responsable de fortalecer esa
relacion hombre-naturaleza. La interpretacion ambiental es una herramienta que

fortalece la conciencia ambiental de las personas, porque no solo est4 basa en la
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generacion de conocimientos sino que busca motivar al individuo a actuar con
respeto a su medio ambiente, utilizando espacios de reflexion y compromiso.
Quiza la unica manera de lograr cambios permanentes en la conducta de las
personas sea que el proceso de aprendizaje sea en medio de la misma
naturaleza, este espacio motiva al visitante de la naturaleza a valorar de mejor
manera la importancia ecolégica en el mejoramiento de su sistema de vida.
1.3.3.1. Lainterpretacion ambiental como metodologia
Gonzales(2009) Manifiesta que la interpretacion ambiental potencia la formacion
del sujeto de una trama sensitiva que adquiere para él un significado y sentido
personal, empleando la vivencia como método fundamental de trabajo y
percepcion holistica e integradora de la realidad ambiental. En relacion con la
metodologia proyectada han quedado como sugerencia criterios educativos de los
resultados alcanzados las siguientes dimensiones:

e La Cognitiva.

e La Actitudinal.

e La procedimental.
El autor propone a la IA como una via metodoldgica para ayudar a la formacién de
la cultura ambiental, como una respuesta a la formacion insuficiente y tradicional
de la educacion ambiental que actualmente se imparte en las instituciones
educativas. Manifiesta que el docente tiene una funcién esencial en la formacion
holistica de los estudiantes y este aspecto no debe ser un mero transmisor de
conocimientos sino debe dar oportunidades para su produccion y construccion.
Para logar ello implica una reorientacién de las practicas pedagdgicas. El autor
nos dice que la IA puede convertirse en una propuesta metodologica para ayudar
a fortalecer la cultura medio ambiental tanto en los docentes como en los
estudiantes. En dicha metodologia nos propone trabajar tres dimensiones:
Cognitiva, actitudinal y procedimental.
En el aspecto cognitivo Gonzales nos manifiesta la necesidad de trabajar el
conocimiento desde aspectos teoricos de educacion ambiental, del curriculo y los

vinculos interdisciplinarios que se trabajan en los contenidos transversales. En
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cuanto a la dimension actitudinal se hace necesario trabajar, la motivacion, el
interés y la practica de la reflexién y el compromiso.
En la dimensién procedimental se debe atender al desarrollo de habilidades de
planificacion, aprovechamiento de potencialidades y actuar responsablemente en
el manejo y conservacion del medio ambiente.
En la presente investigacion tomando en cuenta el aporte del autor considero
hacer una mejor precision en el uso de la metodologia, considerando cuatro
componentes propongo la siguiente secuencia metodolégica:

e Motivacion (actitudinal y procedimental)

e Generaciéon de conocimiento (cognitiva)

e Reflexién (actitudinal y cognitiva)

e Compromiso (actitudinal y procedimental)

1.4 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.4.1. Problema general

¢En qué medida la metodologia de interpretacion ambiental mejora la
conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del IEST Publico La
Salle - Urubamba?

1.4.2. Problemas especificos

* ¢En qué medida la metodologia de interpretaciébn ambiental mejora el
nivel cognitivo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Il
semestre del IEST Publico La Salle - Urubamba?

* ¢En qué medida la metodologia de interpretacion ambiental mejora el
nivel afectivo de la conciencia ambiental en los estudiantes del 11l semestre
del IEST Publico La Salle - Urubamba?

* ¢En qué medida la metodologia de interpretacion ambiental mejora el
nivel conativo de la conciencia ambiental en los estudiantes del 11l semestre
del IEST Publico La Salle - Urubamba?
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* ¢En qué medida la metodologia de interpretacion ambiental mejora el
nivel activo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre
del IEST Publico La Salle - Urubamba?

1.5 JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Este trabajo investigativo pretende mejorar la conciencia ambiental de jovenes del
Il semestre IEST Publico La Salle de Urubamba mediante la aplicacion de la
metodologia de interpretacion ambiental. Los problemas ambientales son
ocasionados en gran medida por la poca conciencia ambiental de las personas y a
pesar de haber realizado diversas acciones formales y no formales esta
conciencia no ha sido aun fortalecida. Este tema debidé haber sido trabajo en la
familia, en la escuela y en el colegio, sin embargo la educacion basica no prioriza
este tipo de formacién, se centran en los aprendizajes de l6gico matematica y
comunicacion. El presente proyecto pretende fortalecer la conciencia ambiental de
los jévenes con una dinamica diferente utilizando la IA como un medio para lograr
resultados adecuados. La interpretacion ambiental aporta a la conciencia
ambiental no solo desde la construccibn de sus saberes, sino desde una
motivacion permanente, potencializada con la reflexion y el compromiso que cada
uno de los jovenes realizar4 a partir de la experiencia a desarrollarse con los
jovenes del Instituto en mencion.

Este trabajo de investigacion pretende mostrar que la educacién no puede basarse
Unicamente en la construccion de conocimientos en aula, existen otros escenarios
donde el estudiante puede desarrollar conocimientos, procedimientos y actitudes.
Uno de los lugares donde puede desarrollarse aprendizajes significativos es
visitando lugares naturales, que es alli donde se despiertan todo los sentidos y se
busca que exista emocion en los aprendizajes. De alli la importancia de poder
concretar esta investigacion, la cual seguramente sera de aporte a la labor del

profesorado.
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1.6

1.7.

HIPOTESIS

1.6.1. Hipotesis general

Hi La metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en
la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del IEST Puablico
La Salle — Urubamba.

Ho : La metodologia de interpretacion ambiental NO mejora
significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del llI

semestre del IEST Publico La Salle - Urubamba

1.6.2. Hipotesis especificos

* La metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en
el nivel cognitivo de la conciencia ambiental en los estudiantes del IlI
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.

* La metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en
el nivel afectivo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Il
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.

* La metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en
el nivel conativo de la conciencia ambiental en los estudiantes del llI
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.

* La metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en
el nivel activo de la conciencia ambiental en los estudiantes del 11l semestre
del IEST Publico La Salle — Urubamba.

OBJETIVOS

1.7.1. Objetivo general

Determinar en qué medida la metodologia de interpretacion ambiental
mejora la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del IEST

Publico La Salle — Urubamba.
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1.7.2. Objetivos especificos

* Determinar en qué medida la metodologia de interpretacion ambiental
mejora el nivel cognitivo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Il
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.

* Determinar en qué medida la metodologia de interpretaciéon ambiental
mejora el nivel afectivo de la conciencia ambiental en los estudiantes del I
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.

* Determinar en qué medida la metodologia de interpretacion ambiental
mejora el nivel conativo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Il
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.

* Determinar en qué medida la metodologia de interpretacion ambiental
mejora el nivel activo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Il

semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba.
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II. METODO

2.1. DISENO DE INVESTIGACION
Segun Hernandez Sampieri (2006) Los disefios denominados cuasi
experimentales se usan en situaciones reales en los que no se pueden formar
grupos aleatorizados, pero pueden manipular la variable experimental. Es decir
gue el conjunto de los sujetos muestrales ya vienen dados y no se pueden alterar.
Este trabajo de indagacion tendra el disefio cuasi-experimental en donde se
compararan dos grupos que inician en condiciones similares, considerandose un
grupo denominado experimental y otro llamado de control.
Lo que lo represento en el siguiente esquema:
GE: 01 X O
GC: O3 ---- 04
Donde es representado por:
G E = Grupo de experimento
G C = Grupo de control
Ol=PretestGE
O2=PostestGE
O3=PretestGC
O4=PostestG C

X = Variable independiente

2.2. VARIABLES, OPERACIONALIZACION

2.2.1. Variables

Segun Hernandez (2016) Una variable es una propiedad que puede variar
(adquirir diversos valores) y cuya variacion es susceptible de medirse. Las
variables adquieren valor para la investigacion cientifica cuando pueden ser
relacionadas con otras.

En el caso de la presente investigacion utilizaremos dos tipos de variables,
la independiente y la dependiente. La variable dependiente es el factor que

recibe el estimulo, dicha variable va modificarse en funcion de dicho
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estimulo. Mientras que la variable independiente es el factor que va a
provocar estimulo y permanece intacto.
Variable dependiente: Conciencia ambiental
Dimensiones:
e Cognitivo
e Afectivo
e Conativo
e Activo
Variable Independiente: Interpretacion ambiental
Dimensiones: Cognitivo, procedimental y actitudinal.
Componentes:
e Motivacion
e Generacion de conocimiento
e Reflexion

e Compromiso

2.2.2. Variable dependiente: Conciencia ambiental:

Es tener conocimiento y compromiso ambiental el cual es esencial para el
manejo, conservacion y resolucion de problemas ambientales. Es un deber
de cada ciudadano de vivir respetando los recursos naturales y las normas
de convivencia.

La presente variable tiene componentes de conocimiento, valores,
creencias y actitudes que debe tener una persona en concordancia a su
interrelacion con su medio ambiente y sobre todo dentro de la conciencia
ambiental de las personas debe haber el aspecto de accién de la persona
en favor del uso y manejo de los recursos naturales y su participacion en
mejorar el medio ambiente ya sea de manera personal o en grupos

organizados.
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2.2.3 Variable independiente: Interpretacion ambiental

Entendida como metodologia educativa que muestra de forma interesante
los elementos de un ecosistema a través de vivencias in situ que propicien
en las personas agrado, sensibilidad, conocimiento, reflexiébn y tener un
compromiso con los valores ambientales interpretados.

Los pasos para lograr desarrollar las dimensiones cognitiva, procedimental
y actitudinal son:

a) Motivacion:

Este componente se realiza a inicios y durante todo el proceso de la
aplicacién de la metodologia de interpretaciébn ambiental a la que se recurre
inicialmente a propiciar una motivacion externa que consiste en organizar
una actividad de viaje de estudio y la explicacién que serd una experiencia
extraordinaria de estar en contacto con la naturaleza. Luego se busca que
esta motivacion se potencie en la parte interna, donde el estudiante tome
conciencia de lo hermoso y responsable que es respetar la naturaleza.

b) Generacidon de conocimiento:

Los conocimientos se organizan en temas, los cuales propician un
aprendizaje significativo, ya que la explicacion se da en el mismo lugar del
entorno natural. Luego de una breve explicacion se busca que el estudiante
afiance esos aprendizajes con preguntas motivadoras y con observacion
directa del fendmeno o hecho explicado.

c) Reflexion:

Para el logro de la toma de conciencia no basta estar motivado y tener el
conocimiento adecuado, sino que se hace necesario generar espacios de
reflexion, buscando enlazar el nuevo conocimiento con el conocimiento
existente en cada uno de los estudiantes. La reflexion se hace de manera
grupal e individual, la cual es socializado con sus compaferos y
compairieras.

d) Compromiso:

El aspecto cumbre de esta metodologia es que luego de las otras etapas el

estudiante se comprometa a seguir motivado, a utilizar dichos

19



conocimientos y que esa reflexion le posibilite un cambio sostenible en su
comportamiento ambiental, en nuestro caso buscamos que el estudiante
fortalezca su conciencia ambiental y hacemos que el compromiso lo haga

de manera publica delante de sus compafieros.

2.4. POBLACION Y MUESTRA
2.4.1. Poblacién
Segun Naupas, Novoa, Mejia y Villagomez (2011) sefialan que la poblacién
es el conjunto de individuos o personas o instituciones que son razon para
la investigacion. En la investigacion social se tiende a diferenciar dos tipos
de poblacién: la poblacién objetivo que es la poblacién total pero no
disponible, y la poblacion accesible.
La poblacion estara conformada por los estudiantes del Il semestre del
IEST Publico La Salle de Urubamba, la cual esta conformada por
programas de estudio
CUADRO N° 01
POBLACION DE ESTUDIO
Programa de estudio Semestre Varén Mujer Total
Produccion agropecuaria [l 12 14 26
Industrias alimentarias Il 4 23 27
Guia oficial de Turismo Il 14 21 35
Contabilidad Il 15 20 35
TOTAL 53 80 123

Fuente: Nomina de matricula 2018-1 IESTP La Salle

2.4.2. Muestra
Naupas, Novoa, Mejia Y Villagbmez (2011) sefialan que la muestra es el
subconjunto, o parte del universo o poblacién, seleccionado por métodos

diversos, pero siempre teniendo en cuenta la representatividad de la
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poblacion. Vale decir, una muestra es valida y es representativa si tiene
idénticas caracteristicas de los individuos de la poblacion.

En relacion al tamafio de muestra ya no se hace necesario calcularla,
entendiéndose que utilizaremos un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Vale decir que la muestra ya ha sido seleccionada de manera
intencional, en nuestro caso consideramos los tercer semestres del IEST
Pudblico La Salle de Urubamba.

2.4.3. Muestreo

Para el presente trabajo de investigacion utilizare un muestreo no
probabilistico y por conveniencia. Al manifestar muestreo no probabilistico
me refiero a que la muestra no sera sometida al azar sino que hay un juicio
personal y cuando indico que es el muestreo por conveniencia me refiero a
gue por razones de comodidad y facilidad se trabajara con estudiantes del
Il semestre del IEST Publico La Salle. Determinandose un grupo de

experimento y otro de control.

Con fines de teorizar y entender que el tamafo de la muestra debe ser
calculada en base a la poblacién se propone la siguiente férmula para la
poblacion finita y conocida como es el caso de la presente investigacion.

N*ij*g
H:
T 1)+ 22 g

donde:

N = Total de la poblacién

Z.2 = 1.962 (si la seguridad es del 95%)

p = proporcion esperada (en este caso 5% = 0.5)
q=1-p (en este caso 1-0.05 = 0.95)

d = precision (en este caso deseamos un 5 %).

Desarrollando la formula la muestra deberia ser 27 estudiantes, sin
embargo al seleccionar la muestra de manera intencionada y por

conveniencia. Se selecciond 35 estudiantes de Contabilidad para el grupo
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de control y 35 estudiantes de Guia Oficial de Turismo, considerando
grupos intactos de aula y en ambos casos soy docente de la unidad

didactica de medio ambiente.

2.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS, VALIDEZ
Y CONFIABILIDAD

2.6.

2.5.1. Técnica

La técnica es un conjunto de procedimientos que se usa para obtener un
resultado, viene a ser un medio practico que se utiliza para obtener
informacion en un trabajo de investigacion.

En mi caso utilizaré la técnica de la encuesta.

2.5.2. Instrumento

El instrumento es el medio donde se registra toda la informacion recogida
durante el proceso de investigacion. Los instrumentos pueden ser
construidos o pueden ser tomados de autores que ya lo validaron. En mi
caso utilizaré un cuestionario ya validado por Gomera, Villamandos y
Vaquero. Con fines de poder garantizar la validez se sometera a una
consulta de expertos.

Gomera, Villamandos y Vaquero (2012) Se disefiaron el cuestionario
‘conciencia ambiental en los centros universitarios” a partir de las cuatro
dimensiones que conforman este concepto: Cognitiva, afectiva, conativa y
activa. Este cuestionario ya fue validado y utilizado por los autores en
mencion durante los afios 2008 — 2009 en una muestra de mil ochenta y

dos estudiantes de la universidad de Cordova Espafia.

METODOS DE ANALISIS DE DATOS

Se utilizara un pre test y un pos test a los grupos experimental y de control. Dichos

resultados seran procesados estadisticamente. Para ello utilizaremos una tabla de

frecuencia de datos y un gréafico estadistico, para luego Determinar en qué medida
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la interpretacion ambiental puede mejorar la conciencia ambiental en los

estudiantes del Il semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

2.7. ASPECTOS ETICOS
Con fines de manejar con ética el presente trabajo de investigacion se hace
necesario seguir un protocolo.

e Los estudiantes son mayores de edad, sin embargo se hace
necesario pedirles permiso tanto para aplicarles los instrumentos
como para presentarlo a la UCV.

e Se respetara la propuesta del disefio de investigacion, vale decir
los grupos experimental y de control seran tal como se propone
en la matriz de consistencia.

e Elrecojo de informacion sera de manera anénima.

e Se procesara la informacion sin adulterar los datos.

e EIl trabajo de investigacion serd respetando las normas que

emana la UCV.
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II. RESULTADOS

3.1. APLICACION DE PRE Y POST TEST

Una vez seleccionado los grupos en Grupo de Control considerando a 35
estudiantes del Programa de Estudios de Contabilidad del IEST Publico La Salle
de Urubamba y el Grupo Experimental considerando a 35 estudiantes del
Programa de Estudios de Guia Oficial de Turismo de la misma institucion. Se les
aplicé un pre test el cual estaba compuesto de 17 preguntas con respuestas de
alternativa multiple la cual se detalla en las tablas y graficos correspondientes.
Luego de un mes de aplicado el pre test se les volvié a aplicar un post test a
ambos grupos. En el caso del Grupo Control para el post test no se les aplico
ninguna metodologia o0 aspecto que pudiera variar los resultados iniciales. En el
caso del Grupo Experimental entre la aplicacion de ambos test si se introdujo la
variable independiente el cual consistia en la aplicacion de la metodologia de
interpretacion ambiental, el cual fue desarrollado en dos dias en una visita de
campo hacia la laguna de Yanacocha, donde se desarrollaron los componentes de

motivacion, generacion de conocimiento, reflexion y compromiso.
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TABLA N° 01
DIMENSION COGNITIVA
Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 35 100.0 34 97.1
Mayor 0 0.0 1 2.9
Total 35 100.0 35 100.0
Fuente: Elaboracion propia junio 2018
GRAFICO N° 01
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Del cuadro estadistico se puede decir que la dimensién cognitiva, relacionados a
la informacion y manejo de conocimientos los estudiantes en el pre test tienen en
un 100 % menor conciencia ambiental, mientras que en el pos test hay una ligera
mejoria teniéndose el 2.9 % de mayor conciencia ambiental y en una gran mayoria
con un 97.1 % contindan teniendo una menor conciencia ambiental. Todo ello se
debe a que entre la aplicaciéon del pre y post test no se introdujo ningun otro

elemento que pudiera variar dichos resultados.
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TABLA N° 02
DIMENSION AFECTIVA

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 34 97.1 34 97.1
Mayor 1 2.9 1 2.9
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018

TABLA N° 02
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En el grafico se puede observar que en el grupo control en el pre test en la
dimensién afectiva en el cual se considera la a

dhesién a creencias ambientales y la valoracién ambiental tanto a nivel local como
global el 97.1 % de los estudiantes del tercer semestre tienen un menor nivel de
conciencia ambiental y solamente un 2.9 % tiene una mayor conciencia ambiental.
Una vez aplicado el pos test los resultados no tienen ninguna varianza,
entendiéndose que entre dichas aplicaciones de test no se introdujeron ninguna

otra variable que pudiera afectar en los resultados finales.
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TABLA N° 03
DIMENSION CONATIVA

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 34 97.1 35 100.0
Mayor 1 29 0 0.0
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018

GRAFICO N° 03
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En cuanto a la dimension conativo se presentan resultados similares en el pre test
como en el post test hay un mejoramiento de resultados en los estudiantes 97.1 y
100.0 % respectivamente tienen una menor conciencia ambiental, es decir los
estudiantes no tienen una percepcion de la gravedad ambiental a nivel local ni
tienen una disposicion de asumir sus responsabilidades, ni a nivel individual ni a
nivel colectivo. Este hecho es comun en las personas y este andlisis estadistico
nos muestra la poca percepcion y disposicibn que tienen los jovenes en su

responsabilidad de mejorar el medio ambiente.
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TABLA N° 04
DIMENSION ACTIVA

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 34 97.1 34 97.1
Mayor 1 2.9 1 2.9
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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En el cuadro estadistico podemos apreciar que en relacion a la dimensién activa,
en el pre test en un 97.1 % de los estudiantes tienen una menor conciencia
ambiental y solamente un 2.9 % tienen una mayor conciencia ambiental. Este
resultado se mantiene idéntico en el post test. En ambos casos se muestra la poca
intencién de conducta y la misma conducta a participar en proyectos ambientales.
En este caso los jovenes no toman esa decisién de actuar frente a los problemas
urgentes de medio ambiente. Todo ello me lleva a concluir que los estudiantes del

tercer semestre no tienen desarrollada su conciencia ambiental.

28



TABLA N° 05
ANALISIS DEL GRUPO DE CONTROL

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 34 97.1 33 94.3
Mayor 1 2.9 2 5.7
Total 35 100.0 35 100.0
Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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En términos generales se percibe que en el analisis estadistico del grupo de
control en el pre test se tuvo un 97.1. % de menor conciencia y solamente un 2.9
% de mayor conciencia en el post test hay una ligera mejoria teniéndose un 94.3
% de menor conciencia y un 5.7 % de mayor conciencia. Este hecho es ldgico
debido a que el estudiante al ser nuevamente preguntado sobre lo mismo tiene a
mejorar sus respuestas. De todo ello puedo decir que la conciencia ambiental no
solo es conocimiento, sino también influye la parte afectiva, voluntaria y la decision
de poder actuar.
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GRUPO EXPERIMENTAL

TABLA N° 06
DIMENSION COGNITIVA
Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 34 97.1 0 0,0
Mayor 1 2,9 35 100,0
Total 35 100,0 35 100,0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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En el grupo experimental en la dimension cognitiva el cual considera un mejor
manejo de datos y de conocimientos sobre los problemas ambientales en el pre
test se tuvo que los estudiantes tienen una menor conciencia en un 97.1 % luego
de que dichos estudiantes participaron en el desarrollo de la metodologia de
interpretacion ambiental el resultado del post test fue que el 100 % de los
estudiantes habian logrado el nivel de mayor conciencia ambiental. Lo que nos
muestra que esta metodologia incentiva eficientemente el desarrollo cognitivo en

cuanto se refiere al tema ambiental.
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TABLA N° 07
DIMENSION AFECTIVA

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 33 94.3 1 2.9
Mayor 2 5,.7 34 97.1
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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En cuanto se refiere a la dimension afectiva en el cual se considera los valores y
creencias en general sobre la interrelacion del hombre y la naturaleza, en el pre
test se tuvo un 94.3 % de poca conciencia, Luego de que los estudiantes
participaran en el desarrollo de Ila variable independiente denominado
interpretacion ambiental, los resultados son sorprendentes, viéndose los
resultados en el pos test en un logro de 97.1 % de mayor conciencia ambiental por
parte de los estudiantes del tercer semestre del IESTP La Salle de Urubamba.
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TABLA N° 08
DIMENSION CONATIVA

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 35 100.0 1 2.9
Mayor 0 0.0 34 97.1
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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En la dimensién conativa en el grupo experimental donde se considera actitudes
personales direccionado a la accién individual en el pre test en un cien por ciento
los estudiantes en estudio se encuentran en menor conciencia ambiental. Dichos
estudiantes al participar en actividades propias de la metodologia de interpretacion
ambiental, mejoran significativamente su respuesta ubicandose el 97.1 % en mejor
conciencia ambiental y solamente un 2.9 % se mantiene en el de menor

conciencia ambiental.
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TABLA N° 09
DIMENSION ACTIVA

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 31 88.6 1 2.9
Mayor 4 11.40 34 97.1
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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En la dimensién activa donde se relaciona directamente con el comportamiento
pro ambiental, los estudiantes que participaron en el grupo experimental se pudo
observar que el 88.6 % se encuentra en menor desarrollo de la conciencia
ambiental y un 11.4 % se ubica en mayor desarrollo de la conciencia ambiental.
Luego de aplicado la variable independiente de metodologia de interpretacion
ambiental los estudiantes mejoran sus resultados significativamente teniéndose
luego en el post test un 97.1 % de mayor conciencia ambiental quedandose
solamente un 2.9 % en menor conciencia ambiental.
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TABLA N° 10
ANALISIS DEL GRUPO EXPERIMENTAL

Nivel de conciencia Pre test Post test
ambiental f % f %
Menor 33 94.3 1 2.9
Mayor 2 5.7 34 97.1
Total 35 100.0 35 100.0

Fuente: Elaboracion propia junio 2018
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Se observa que en la aplicacibn metodologia de interpretacion ambiental los
estudiantes del tercer semestre del IESTP La Salle de Urubamba mejoran en el
nivel de la conciencia ambiental, tal como se puede observar en los cuadros
estadisticos, donde en el pre test se tiene un 94.3 % de estudiantes ubicados en
menor conciencia ambiental, mientras que en el post test se tiene un 97.1% de
estudiantes ubicados en mayor conciencia ambiental. Notdndose una gran
diferencia en ambas pruebas, de todo ello manifiesto el gran aporte que brinda la
utilizacion de dicha metodologia en el desarrollo de la conciencia ambiental.
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3.2 PRUEBA DE HIPOTESIS

3.2.1 Prueba de hipétesis general

1. Planteamiento de la hipotesis

Hipotesis nula (Ho) : La metodologia de interpretacion ambiental NO mejora

significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del Il

semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

Hipdtesis alterna (Hy : La metodologia de interpretacion ambiental mejora

significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del Il

semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

2. Nivel de significacion (alfa)

a = 5% (0.05) para todo valor de probabilidad mayor a 0.05, se acepta Hoy

para todo valor menor o igual a 0.05 se rechaza Ho

3. Prueba estadistica

El estadistico a utilizar es el T de Student para muestras independientes

Tabla 1

Estadistica de grupo

Desviacion Media de error
Grupo Media estandar estandar
CONCIENCIA AMBIENTAL  Grupo control 35 ,0571 ,23550 ,03981
Grupo experimental 35 9714 ,16903 ,02857

Los puntajes alcanzados son de 0 a 1, donde O representa al grupo que no tiene

una adecuada o baja cultura ambiental, y el 1 que si tiene una mayor cultura

ambiental, de los 35 estudiantes la media del grupo control es de 0.571 y en el

grupo experimental de 0.9714

Respecto a la desviacion estandar existe mayor distancia en el grupo control con

un el valor de 0.2350 y 0.16903 en el grupo experimental
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Tabla 2:

Prueba de muestras independiente de la hipotesis general

Prueba de muestras independientes

prueba t para la igualdad de medias

95% de intervalo

Diferencia | de confianza de la

Sig. Diferencia | de error diferencia
t gl (bilateral) | de medias | estandar | Inferior | Superior
CONCIENCIA  Se
AMBIENTAL asumen
18,659 68 ,000 914 ,049 ,817 1,012

varianzas

iguales

4. Lectura del p valor
Como Sig. 0.000, es menor a a : 0.05 por lo que se acepta la hipétesis del

investigador

5. Eleccién de la hipotesis

Luego de dar la lectura y la interpretacién del valor de a, podemos elegir la
hipotesis: La metodologia de interpretacibn ambiental mejora
significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del Il

semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

6. Conclusion

De acuerdo al analisis realizado para la prueba de hipoétesis general, , se ha
demostrado que en la muestra de tamafio 70 que la metodologia de
interpretacion ambiental, mejora la conciencia ambiental de los estudiantes

al 95% de confianza.
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3.2.2 Prueba de hipétesis general

A) Prueba de sub hipotesis 1

1. Planteamiento de la hipotesis

Hipotesis nula (Ho) : La metodologia de interpretacion ambiental no mejora
significativamente en el nivel cognitivo de la conciencia ambiental en los
estudiantes del Ill semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba
Hipotesis alterna (Hy : La metodologia de interpretacion ambiental mejora
significativamente en el nivel cognitivo de la conciencia ambiental en los

estudiantes del Il semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

2. Nivel de significacion (alfa)
a = 5% (0.05) para todo valor de probabilidad mayor a 0.05, se acepta Hoy

para todo valor menor o igual a 0.05 se rechaza Ho

3. Prueba estadistica

El estadistico a utilizar es el T de Student para muestras independientes

Tabla 11:

Prueba de muestras independiente de la hipotesis especifica 1

Prueba de muestras independientes

prueba t para la igualdad de medias

95% de intervalo

Diferencia | Diferencia | de confianza de

Sig. de de error la diferencia
t gl (bilateral) | medias | estandar | Inferior | Superior
Cognitivo Se asumen
34,000 68 ,000 971 ,029 914 1,028

varianzas iguales
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4. Lectura del p valor
Como Sig. 0.000, es menor a a : 0.05 por lo que se acepta la hipétesis del

investigador

5. Eleccion de la hipétesis

Luego de hacer la lectura e interpretacion del valor de a, podemos elegir la
hipétesis: La metodologia de interpretacion ambiental mejora
significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del II

semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

6. Conclusion

De acuerdo al proceso realizado para la prueba de hipotesis especifica 01, ,
se ha podido demostrar que en la muestra de tamafio 70 que la
metodologia de interpretacion ambiental, mejora la conciencia ambiental

cognitiva de los estudiantes al 95% de confianza.

B) Prueba de sub hipo6tesis 2

1. Planteamiento de la hipotesis

Hipotesis nula (Ho) : La metodologia de interpretacién ambiental no mejora
significativamente en el nivel afectivo de la conciencia ambiental en los
estudiantes del lll semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba
Hipotesis alterna (Hy : La metodologia de interpretacion ambiental mejora
significativamente en el nivel afectivo de la conciencia ambiental en los

estudiantes del Il semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

2. Nivel de significacion (alfa)
a = 5% (0.05) para todo valor de probabilidad mayor a 0.05, se acepta Hoy

para todo valor menor o igual a 0.05 se rechaza Ho

3. Prueba estadistica
El estadistico a utilizar es el T de Student para muestras independientes
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Tabla 12:

Prueba de muestras independiente de la hipotesis especifica 2

Prueba de muestras independientes

prueba t para la igualdad de medias

95% de intervalo

Diferencia | Diferencia | de confianza de

S|g de de error la diferencia
t gl (bilateral) | medias | estandar | Inferior | Superior
Afectivo Se asumen
23,335 68 ,000 ,943 ,040 ,862 1,023

varianzas iguales

4. Lectura del p valor
Como Sig. 0.000, es menor a a : 0.05 por lo que se acepta la hipotesis del

investigador

5. Eleccién de la hipotesis

Luego de dar la lectura e interpretar el valor de a, podemos elegir la
hipotesis: La metodologia de interpretacibn ambiental mejora
significativamente en el nivel afectivo de la conciencia ambiental en los

estudiantes del llIl semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

6. Conclusion

De acuerdo a lo procesado realizado para la prueba de hipotesis especifica
01, , se ha podido demostrar que en la muestra de tamafo 70 que la
metodologia de interpretacion ambiental, mejora la conciencia ambiental

afectivo de los estudiantes al 95% de confianza.
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C) Prueba de sub hipoétesis 3

1. Planteamiento de la hipotesis

Hipotesis nula (Ho) : La metodologia de interpretacién ambiental no mejora
significativamente en el nivel conativo de la conciencia ambiental en los
estudiantes del lll semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba
Hipotesis alterna (Hy : La metodologia de interpretacion ambiental mejora
significativamente en el nivel conativo de la conciencia ambiental en los

estudiantes del Il semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba

2. Nivel de significacion (alfa)
a = 5% (0.05) para todo valor de probabilidad mayor a 0.05, se acepta Hoy

para todo valor menor o igual a 0.05 se rechaza Ho

3. Prueba estadistica
El estadistico a utilizar es el T de Student para muestras independientes

Tabla 13:
Prueba de muestras independiente de la hipotesis especifica 3

Prueba de muestras independientes

prueba t para la igualdad de medias

95% de intervalo

Diferencia | Diferencia | de confianza de

Sig. de de error la diferencia
t gl (bilateral) | medias | estandar | Inferior | Superior
Conativo | Se asumen
) 34,000 68 ,000 971 ,029 ,914 1,028
varianzas iguales

4. Lectura del p valor
Como Sig. 0.000, es menor a a : 0.05 por lo que se acepta la hipétesis del

investigador
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5. Eleccion de la hipétesis

Luego de dar la lectura y andlisis del valor de a, podemos elegir la hipétesis:
La metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en el
nivel conativo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre
del IEST Publico La Salle — Urubamba

6. Conclusion

De acuerdo al analisis realizado para la prueba de hipotesis especifica 01, ,
se ha podido demostrar que en la muestra de tamafio 70 que la
metodologia de interpretacion ambiental, mejora la conciencia ambiental

conativo de los estudiantes al 95% de confianza.

D) Prueba de sub hipotesis 4

1. Planteamiento de la hipotesis

Hipdtesis nula (Ho) : La metodologia de interpretacion ambiental NO
mejora significativamente en el nivel activo de la conciencia ambiental en
los estudiantes del Ill semestre IEST Publico La Salle — Urubamba
Hipotesis alterna (Hy : La metodologia de interpretacion ambiental mejora
significativamente en el nivel activo de la conciencia ambiental en los

estudiantes del Il semestre IEST Publico La Salle — Urubamba
2. Nivel de significacion (alfa)
a = 5% (0.05) para todo valor de probabilidad mayor a 0.05, se acepta Hoy

para todo valor menor o igual a 0.05 se rechaza Ho

3. Prueba estadistica
El estadistico a utilizar es el T de Student para muestras independientes
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Tabla
Prueb

14:

a de muestras independiente de la hipotesis especifica 1

Prueba de muestras independientes

prueba t para la igualdad de medias

95% de intervalo

Diferencia | Diferencia| de confianza de

S|g de de error la diferencia
t gl (bilateral) | medias | estandar | Inferior | Superior
Activo Se asumen
23,335 68 ,000 ,943 ,040 ,862 1,023

varianzas iguales

4. Lectura del p valor
Como Sig. 0.000, es menor a a : 0.05 por lo que se acepta la hipétesis del

investigador

5. Eleccion de la hipétesis

Luego de una lectura e interpretacién del valor de a, podemos elegir la
hipétesis: La metodologia de interpretacibn ambiental mejora
significativamente en el nivel activo de la conciencia ambiental en los

estudiantes del Il semestre IEST Publico La Salle — Urubamba

6. Conclusion

De acuerdo al estudio realizado para la prueba de hipotesis especifica 01, ,
se ha podido demostrar que en la muestra de tamafio 70 que la
metodologia de interpretacion ambiental, mejora la conciencia ambiental

activo de los estudiantes al 95% de confianza.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

El presente trabajo de investigacion busca mejorar la conciencia ambiental de los
estudiantes del Il semestre del Instituto de Educacién Superior Publico La Salle
de Urubamba para lo cual realizare la aplicacion de la metodologia de
interpretacion ambiental. Esta investigacion utiliza el disefio cuasi experimental
con dos grupos, un grupo de control considerando a los estudiantes del tercer
semestre del programa de estudios de contabilidad y el otro grupo experimental
considerando a los estudiantes del tercer semestre del programa de estudios de

guia oficial de turismo. En ambos casos se utilizé un pre tes y al final un post test.

Con relacion a la hipotesis general de la metodologia de interpretacion ambiental
mejora significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del Il
semestre del IEST Publico La Salle — Urubamba. En el andlisis del grupo de
control se observa que los estudiantes tienen poco desarrollado la conciencia
ambiental. En el pre test el 97.1 % de los estudiantes esta en el nivel de menor
conciencia ambiental y el pos test hay una ligera mejoria teniéndose un 94.3 % de
estudiantes en el nivel de menor conciencia ambiental. Mientras que en el grupo
experimental en la fase inicial se tenia un 94.3 % de estudiantes en el nivel de
menor conciencia ambiental, luego de aplicar la metodologia de interpretacion
ambiental hay un cambio sustancial, quedandose en ese nivel de menor
conciencia ambiental solamente un 2.9 % y la gran mayoria alcanzo el nivel de
mayor conciencia ambiental con un 97,1 %. De todo ello puedo decir que la
adecuada utilizacion de la metodologia de interpretacion ambiental permite
mejorar significativamente la conciencia ambiental en los estudiantes que

participaron en la presente investigacion.

Haciendo un analisis de las dimensiones que conforman la conciencia ambiental,
tomando en cuenta la primera hipétesis especifica de que la metodologia de
interpretacion ambiental mejora significativamente en el nivel cognitivo de la

conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del IEST Publico La Salle
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— Urubamba. En el andlisis estadistico se observa en el grupo control que el 100
% de los estudiantes esta en el menor nivel dicho aspecto no cambia en los
resultados del post test con un 97.1 %. Mientras que en el grupo experimental es
distinto los resultados, tal es asi que en el pre test el menor nivel tiene un 97.1 %
de estudiantes y en el pos test el 100 % alcanza el nivel de mayor conciencia
ambiental. De todo ello puedo decir que los estudiantes al participar en el
desarrollo de la metodologia de interpretacion ambiental mejoran su conciencia
ambiental en la dimension cognitiva es de decir en el conocimiento ambiental y en

el manejo de la informacion ambiental en relacion a la conciencia ambiental.

Con relacion a la segunda hipotesis especifica de que la metodologia de
interpretacion ambiental mejora significativamente en el nivel afectivo de la
conciencia ambiental en los estudiantes del 1l semestre del IEST Publico La Salle
— Urubamba. Los resultados iniciales del grupo de control del pre test nos
muestran que el 97.1 % tiene poco desarrollo de la dimensién afectiva, este hecho
no varia en el post test. Mientras que en el grupo experimental en el pre test el
94.3 % esta en el nivel de menor conciencia ambiental, luego en el post test este
hecho mejora sustancialmente en el que solo un 2.9 % se queda en el menor nivel
y la gran mayoria con un 97.1 % se ubica en el de mayor conciencia ambiental. Lo
que nos muestra que la metodologia permite afianzar y mejorar los aspectos

afectivos.

De acuerdo al analisis estadistico de la tercera hipotesis especifica de la
metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en el nivel
conativo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del IEST
Publico La Salle — Urubamba. En el grupo donde no se someten a la variable
independiente de la metodologia de interpretacién ambiental en el pre test se tiene
al 97.1 % de estudiantes ubicados en el menor nivel, este hecho curiosamente
empeora en el post test donde el 100.0 % de los estudiantes se ubica en el menor
nivel de conciencia ambiental. En el analisis del grupo experimental donde se

aplicé la metodologia en mencion en el pre test se tiene un 100 % de
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estudiantes ubicados en el menor nivel, mientras que en el pos test este aspecto
mejora, debido a que solo un 2.9 % se queda en este nivel y una gran mayoria en
un 97.1 % mejora su conciencia ambiental en la dimension conativa ubicandose

en un nivel de mayor conciencia.

Finalmente al hacer un andlisis del cumplimiento de la cuarta hipoétesis especifica
de que la metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en el
nivel activo de la conciencia ambiental en los estudiantes del Ill semestre del IEST
Publico La Salle — Urubamba. Se observa que en el grupo de control tanto en el
pre test como en el post test el 97.1 % de estudiantes esta en el nivel de menor
conciencia ambiental, es decir no tienen interés en hacer actividades relacionadas
al cuidado del medio ambiente, mientras que en el grupo experimental ocurre lo
contrario, muy a pesar de que en el pre test habia un 88.6 % de estudiantes que
estaban en el nivel menor, con la aplicacion de la metodologia de interpretacion
ambiental mejoran donde el 97.1 % se ubica en el nivel de mayor conciencia

ambiental en relacion a la dimensioén activa.

En la prueba de hipétesis se realizd la prueba estadistica T de Student para las
muestras independientes, donde el valor de p es menor al nivel de significancia del
5 % y se prueba la hipétesis al 95 % de confianza. Es decir se comprueba que la
metodologia de interpretacion ambiental mejora significativamente en la
conciencia ambiental en los estudiantes del 1ll semestre del Instituto de Educacion

Superior Tecnologico Publico La Salle de Urubamba.

En el estudio de la conciencia ambiental realizado con estudiantes de educacion
primaria Almeida (2015) en los resultados se observa que solamente el 25 % tiene
un alto nivel de conciencia ambiental, mientras que la mayoria en un 75 % solo
tiene un nivel intermedio de conciencia ambiental. En el caso de la investigacion
realizada con jovenes de un instituto de educacion superior solo se tomo en
cuenta dos niveles de menor y de mayor y en el diagnostico inicial en el grupo de

control tenemos que el 97.1 % tiene menor conciencia ambiental y solamente un

45



2.9 % esta en el nivel de mayor conciencia ambiental. Este hecho no varia mucho
en el grupo experimental en el que el 94.3 % tiene menor conciencia y solamente
un 5.7 % tienen el nivel de conciencia ambiental mayor. Ambos resultados son de
un diagnostico inicial notAndose en ambos casos que existen menos jévenes con
la conciencia ambiental desarrollada y podriamos decir que cuanto més edad tiene
uno, va perdiendo su sensibilidad ambiental y vamos siendo absorbidos por la

globalizacion y el consumismo haciéndonos menos responsables ecologicos.

Herrera (2017) hace un interesante aporte con su investigacion de conciencia
ambiental en estudiantes de educacién secundaria donde determina que los
estudiantes en su mayoria con un 60 % tienen un regular nivel de conciencia
ambiental, mientras que el 34 % tiene un alto nivel y también existen estudiantes
en un 6 % tienen un bajo nivel de conciencia ambiental. Los resultados se
asemejan al realizado por Almeida (2015) solo que esta vez aparece un tercer
elemento de que el 6 % de estudiantes tienen un bajo nivel de conciencia
ambiental. Este estudio es realizado con estudiantes del nivel de educacion
secundaria y vamos viendo como su nivel de conciencia ambiental va
disminuyendo, este hecho se corrobora ya que los jovenes con quienes se realizo
la presente investigacion tienen en promedio el 96 % de menor conciencia
ambiental. Aspecto que observa en el comportamiento que tienen los estudiantes
de no cuidar su salud, de no cuidar sus espacios de desarrollo estudiantil.

En el trabajo de investigacion de interpretacion ambiental Garcia (2014) manifiesta
que utilizando la metodologia de interpretacion ambiental se mejoran los
comportamientos y se genera espacios de mejoramiento de la conciencia
ambiental y nos muestra también que como con acciones sencillas podemos
lograr grandes cambios, debido a que se provoca emociones y sentimientos que
hacen que el aprendizaje sea mas optimo. De acuerdo al estudio realizado se
puede observar en el grupo experimental que en el pre test solo el 5.7 % tenia
desarrollada la conciencia ambiental y luego de haber desarrollado con los
jovenes la metodologia de interpretacion ambiental se llegé hasta un 97.1 % de

mayor conciencia ambiental en los jovenes. Resultado que corrobora lo que
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manifiesta Garcia y que dicho aprendizaje es potenciado por que se trabaja no
solamente con la parte cognitiva y activa sino que también se dinamiza las

emociones y sentimientos de cada uno de los estudiantes.

Puertas (2010) en el estudio realizado de psicologia ambiental menciona que la
psicologia como disciplina cientifica contribuye al estudio de las conductas
humanas y hace un enfoque interesante de que el hombre al ser el causante
directo de los problemas ambientales este debe ser tratado también desde el
punto de vista conductual la que posibilitara mejorar la conciencia ambiental de las
personas. Este trabajo sustenta la propuesta de que los problemas ambientales no
solo deben ser tratados desde el punto de vista cognitivo ni siquiera solamente
desde el aspecto de la acciones sino que el elemento mas importante viene a ser
el aspecto emocional y el aspecto conductual a lo dicho es que justamente la
psicologia como un disciplina cientifica considera que el ser humano debe mejorar

su conducta y hacerse responsable de sus actos.

En el trabajo de investigacion de la medicidon y categorizaciéon de la conciencia
ambiental de jovenes universitarios Gomera, Villamandos y Vaquero (2012)
menciona que la conciencia ambiental debe ser analizada por diversos
componentes, por una parte esta la parte cognitiva, afectiva, conativa y activa y
que se hace necesario trabajar cada uno de estos componentes de manera
intensa sin perder la integralidad de dichos elementos. La investigacion realizada
con los estudiantes del Ill semestre del IEST Publico La Salle de Urubamba
considerd estos cuatro componentes que si bien es cierto cada uno tiene
caracteristicas diferenciadas, sin embargo estos no son excluyentes sino mas bien
complementarios. Justamente la metodologia de la interpretacion ambiental
considera cada uno de los componentes mencionados, como es la construccion
de conocimientos, la dinamizacion de las emociones y sentimientos, el aspecto de
decision y voluntad por supuesto el componente activo que retroalimenta y

refuerza todo los otros elementos mencionados.
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V. CONCLUSIONES

Primera. En el andlisis estadistico del grupo de control en el pre test se tuvo un
97.1. % de menor conciencia y solamente un 2.9 % de mayor conciencia en el
post test hay una ligera mejoria teniéndose un 94.3 % de menor conciencia y un
5.7 % de mayor conciencia. Este hecho es l6gico debido a que el estudiante al ser

nuevamente preguntado sobre lo mismo tiene a mejorar sus respuestas.

Segunda. La aplicacibn metodologia de interpretacion ambiental en el grupo
experimental en los estudiantes del tercer semestre del IESTP La Salle de
Urubamba mejora significativamente el nivel de la conciencia ambiental, tal como
se puede observar en los cuadros estadisticos, donde en el pre test se tiene un
5.7 % de estudiantes ubicados en mayor conciencia ambiental, mientras que en el
post test se tiene un 97.1% de estudiantes ubicados en mayor conciencia

ambiental.

Tercera. En el grupo experimental en la dimension cognitiva en el nivel de
conciencia ambiental del pre test de 2.9 % mejora en el post test a un 100 %.
Mientras que en la dimension afectiva del 5.7 % mejora a un 97.1 %. En el caso de
la dimensién conativa de un 0.0 % del pre test, logra alcanzar en el post test a un
97.1 %. En el caso de la dimension activa del pre test de un 11.40 % mejora el

post test a un 97.1 % de logro en el nivel de mayor conciencia ambiental.

Cuarta. En la prueba de hipoétesis se realizé la prueba estadistica T de Student
para las muestras independientes, donde el valor de p es menor al nivel de
significancia del 5 % y se prueba la hipétesis al 95 % de confianza. Es decir se
comprueba que la metodologia de interpretacion ambiental mejora
significativamente en la conciencia ambiental en los estudiantes del 1l semestre

del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico La Salle de Urubamba.
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VI. SUGERENCIAS

Primera. Con fines de tener mayor precision en los resultados sugiero que la
metodologia de interpretacion ambiental para mejorar la conciencia ambiental de
las personas, sean también investigadas en otro tipo de estudiantes, como son
nifios y nifias del nivel inicial, primario y secundario, ya que dicha conciencia es
mas manejable en dichas edades, de igual manera es importante generar
sesiones de aprendizaje con los docentes a fin de poder activar de mejor manera

el uso de dicha metodologia.

Segunda. El uso de la metodologia de interpretacién ambiental debe ser validada
en otros contextos, como en las mismas aulas, en jardines botanicos y que dicha
formacion ambiental sea considerado como un contenido transversal en las
diversas instituciones educativas, con participacion de estudiantes, profesores y

padres de familia.

Tercera. A pesar de que los resultados son favorables en el caso del uso de la
variable dependiente para mejorar la conciencia ambiental, este aspecto debe ser
estudiada con los mismos grupos de control y experimental en un mediano y largo
plazo a fin de poder evaluar si dicha mejora de conciencia ambiental es sostenible

en el tiempo y espacio.

Cuarta. Los profesores de la educacién basica regular del nivel inicial, primario y
secundario deberia priorizar el area de ciencia y ambiente, que es alli donde el
estudiante concreta sus aprendizajes significativos en torno al medio ambiente y
son en esas edades que se puede afianzar de mejor manera la conciencia
ambiental, de modo tal que al llegar a jévenes y adultos ya tengan las bases
ambientales adecuadas y poder ser parte de una sociedad con una mayor

responsabilidad ecoldgica.
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11. Protocolo de Comunicacion de resultados
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51



1. MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION
TRulo: Metodeiogla e Intepratackn amalental para & majoramienta 2n 1a conclencla amblental en los estudiantes del Il semestre del IEST publico L3 Salle de

Unubamkbs
PROBLEMA GEMERAL O3JETWD GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIAELES DIN METODOLOGLA
;En que medida la mefodologia de islerpretacion | Deferminar en que medide ln melcdobogia de | Hy Lo melodologia  de  inlerpeetacon | Wariakile PARADIGMA: Cusntinive
smbienizl mejore |2 conciencia smbienisl & lox | inlerprefacion ambiental mejore la conciencia | ambiental mepm significatvements en la | independiente TIPO: expesimental
estudianies def Il semesiee del IEST Piblico La | ambiendsl en los eshudiandes ded Il semeste | conciencis ambientnl en los estudanies del | Injeepeein cion Diseno: Cussi sxpeiments]
Enlle - Urnicamka? del IEET Publico Ls Salle - Unibembs Il szmestre da] EET Piblico La Zalle - | ambieninl
Uribamia.
Hg Lo melodologia de imlerprefacon GE - 1—X—102
amtiental NC mejor significatvamente &= | Yariable
ln conciencia ambieninl en los eshudiactes | dependiente oo-——d
del Wl s=mesbe def IEST Publico Ls Salle - | Conciencia ambisntal
Urnibamia
Problemas especificos Dbjetives Especifices Sub Hipotesis (Especificas) I Poblacion: Estudinies 123
JEn quE medis I mekoduoga G mispeeiacen | - Deiemear o que medds B menddoga gz | - L= menddogs de mmpemcen | - Cogie - - -
smbinisl mepe =l el cogritive e ln | inferpestecon mmiientsl mejoes el rivel | ambierisl mepm sgniicatvaments e el | - dechee 5 B 123
conciencia amiientsl e los estudiantes ded I ifve de |a conciencis ambientsl en los | mivel cogritine de la conciencia ambiestal en | - CpraEin
semesire del IEST Piblico La Salle - Urubemba? | eshudisntes del [l semesiee def [EET Publico Ls | los eshudissles del Il semesire dal [EET | . gofun MUESTRA:

;JEn qué medida la mefodalogia de inlerprefacion
smbierial megpm & nivel slecive d= b conciencia
smbierial en los eshidinntes def Il semeste diel

EET Pablico La Salle - Usibamba?

;JEn que medids s mefodologia de inlerpeetacion
smbenisl mejprs = nved consfen de e
concenca ambientsl en los estudinnges ded
semesire ded IEST Piiblico La Salle - Urubamba?
;En qua medida s mefodalogia de inferpretacion
smbienial mejorm el nivel acivo de b conciencia
smbierial en los eshudiantes def Il semeste died

EET Pablico La Salle - Urubamia?

Zalle - Urubamba.

- Deferminar en qué medida la meinddlogia de
inferpeefiscion smbientsl mejons & nivel afecivo
de s conciencia ambientsl en los eshidianies
del Il =emesiee de IEST Pibico L Salle -
Lrubamiba.

- Deferminar en qué medida la mefoddlogia de
nlerpeefacion ambientl mejors &l nivel
conetivo de |a conciencia ambiental en ks
estudiantes ded [l semesiee def IEET Piiblico La
Salle — Urubamba.

- Deferminar en qué medida la mefoddlogia de
inlerprefacion ambiental mejors o rivel ackvo
gz la conciencis amkienkl e los estudiantss
del Il =emestes dia IEST Pibico Ls Sale -
Lrusamisa.

Piiblico La Zalle — Unibamba.

Ll  mefodologa de  imderpeeincion
ambierisl mepm =gniicatvamente e =
nivel afectiso de |a conciencia ambiental =n
los estudisnt=s ded Il semestre de| IEET
Piiblico La Salle — Unihamba.

L mefodologia de  imlerpeeincion
ambienial meppm significatiamente e &
nivel conafive de |a conciencia ambientsl =n
los estudisnt=s ded Il semestre de| IEET
Piiblico La Salle — Unihamba.

L mefodologia de  imlerpeeincion
ambienial meppm significatiamente e &
rivel achivo de |a conciencis embienisl en
los eshud isndes ded [l semesiee [EST Pablics
La Ealle — Urubsmba.

ZE. 35 eshudizntes Coninbiidad
E.C. 35 esiudinntes GOT
Muesireo: Es o Mo probabilisico
infencicnada y por convenienza
TECHICAS E INSTRUMERTOS:
TECNICAD METRUMENT

05
Cumstorars | P fesi

Prest fes

Teonicas para el analisis de
diabos: Exfadizfica descriptim.




2. MATRLZ DE CIFEHACIIDHALI.EAEHEH DE vARIABLES
, MATRLZ DE OPERACIOMALIEACKIN DE LA WARIABLE DEPENDIENTE
TIMULD: Metodologia de interpretacion amibiental para el mejoramiento en la conciencia ambiental en los estudiantes del Il semestre del IEST poblico La Salle

de Urnubamba

OPERACIONALIZACION DE TERMINDS

CHMIEN SO MES

INDICADORES

CONCIENCIA AMEBIEMTAL

Conviccion de una persona, organizacion,
grupo o una sociedad entera, de que los
recursos naturales deben protegerse y
usarse racionalmente en beneficic del
presente y el futuro de la humanidad. Esta
fundada en eco-valores que determinan
uma conducta o um Comportamisnto
ecologico positive (Hemandez, 2008)

Es un fenomeno complejo puesto que
como  manifestacion  cultural es la
mianifestacion de multiples
determinaciones. Surge de la toma de
conciencia de los grupos  sociales
educados, como  resultanie de sy
informacion y conocimiento, gque los
induce a adoptar posicicnes de consuma
y estilc de wida coherente com la
conservacion de la  biodiversidad.
(Gonzales, 2017}

- Dimension Cognitiva. 13 cual mide medina el nivel de
informacion (y conocimientos) sobre los  problemas
ambientales que poseen las personas y que se consideran
clave tanto para activar las normas personales que guian el
comportamiento como en &l proceso de intemalizacion de los
valores y creencias pro ambientabes.

- Dimension Afectiva, la cual se considera como una cuestion
de valores y creencias generales sobre |a relacion que debe
existr entre el ser humano y el medio ambiente, tratandose la
conciencia ambiental como el grade de adhesion de las
personas al nuevo paradigma ambéental, &l cual asocia el
ambientalismoe a una wision general del mundo, donde se
plantea la capacidad de la humanidad para establecer un
equilibrio con la naturaleza.

- Dimension Disposicional, la cual engloba. a su vez, dos
facetas o componentes distintos. For un lado, ncluye las
actitudes personales hacia la accion individual (o implicacion
personal) desde |a perspectiva del sentimiento de auto eficacia
y s percepeion de la responsabilidad individual. Las acttudes
pro ambientales también se refigjan, en segundo lugar, en la
disposicion a asumir los costes de distintas medidas de polftica
amibiental.

- Dimension Activa, relacicnada directamente con el
comportamiento pro ambiental de las personas. (Hemander
2004)

* Maneja informacion sobre temas
ambientales.

' Ciomoce aspectos importanies sobre
&l mejoramienic ambiental.

Valora la situaciom actual del
ambiente en su lbealidad.
“Respeta la proteccion ¥

mgjoramiento del ambiente.

* Tiene disposicion por participar en
cuidar =l medioc ambisnte.

' Compromete su persona a cuidar y
mgjorar el ambienie.

* Caolsbora en la realizacion en
proyecios ambisntales.

' Participa en actividades ambientales
en su lbcalidad.




MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE

OPERACIONALIZACION DE TERMINOS

COMPOMNENTES

INDICADORES

INTERPRETACION AMBIENTAL

Bob Peart (1977 ): "La interpretacion es un proceso de comunicacion
disenado para revelar al publico significados e intermelaciones de
nuesiro patrimonio natural y cultural, a traves de su participacion en
expenencias de primera mano con un objeto, artefacto, paisaje o
sitia".

Veverka (1984) resalta =l hecho de gue las comunicaciones
interpretativas no consisten Unicamente en presentar una sefie de
datos coherente, sino en desarmollar una estrategia de comunicacion
especifica para fraducir esa informacion para ofras personas,
convirtiendose de esta forma el lenguaje tecnico del especialista en
el lenguaje comente del visitante. La interpretacion ambiental no es
simplemente informacion, es un proceso comunicativo el cual
mediante el contacto directo con & recurso u otros medios v la
utiizacion de tecnicas, pretende despertar el interes, cambic de
actitud, entendimiento y disfrute del visitante en relacion al re-curso
que es interpretado, estableciendo un contacto directo del visitante
con el recurso.

1. Motivacion.
2. Generacion de conocimiento.
3. Baflexion.

d. Compromiso.

- Muestra interes en las actividades.

- Demusstra participacion en su
aprendizaje.

- Participa actvamente en la
reflexion.

- Se compromete en el mansjo y
conservacion del medio ambiente.
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EASE DE DATOS DEL GRLWD EXPFERIMENTAL
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Lﬂ*&'."‘? IEST Piiblico La Salle - Urubamba

5. RELACION DE PARTICIPANTES DEL GRUPO CONTROL
ESTUDIANTES DEL Il SEMESTRE DE CONTABILIDAD

N* APELLIDOS Y NOMBRES CODIGO
1 ALVAREZ SINCHI, Laari CONDE
2 ASTO HUANACCHIRI Ingrid Cristing CONTT
3 BALSA QUISPE, Saul Misagl CONDE
4 CACERES VARGAS, Edith Paula CONOS
3 CALLOHUANCA GQGUISPE, Lawra Pyerina CON1D
& CASTILLO MARCAVILLACA, Wendy CON11
7 CCARI SARGENTO, Pamela CON12
g8 CCOMP| TANCA, Emill CON13
9 CHIPAYD ROMEROD, Jog CON14
10 CHURA LLICAHUA, Luis Femando CON15
11 CJUIRO VILLACORTA, Rosa Elena CON16
12 CUEVA HUAMPFOTUPA, Jod CONTT
13 DAVALCS PEREYRA, Leldy Dlana CON18
12 DELGADD CCANCCAHUA Gabriel Riudel CON1S
13 GALLEGCS TTITO, Trinkiad CON2D
15 GAMARRA ROCCA, Miguel CON21
17 GUEVARA CCOA, Jneysan CON2Z
13 GUTIERREZ QGUISPE, Gemma Kathenns CON23
13 HUAMAN HUAHUASONCCO, Jhon Andy CON24
Fal HUAMPFCTURPA QUISPE, Edwin CON2S
21 TURRIAGA AIRAMPO, Yoseln CON2E
22 JAIMES PACHECO, Noe CONIT
23 MAMANI CHAINA, Lida Briczalda CONZE
24 MEJIA MUROZ, Duveisa Crisley CON2Z
23 MENDOZA CURASCO, Judith CON3D
F MEZA OROE, Robeno Israel CON31
27 MORMONTOY ORUE, Carol Daneny CON32
28 NAVARRETE SALOMA, Erlka CON33
23 NWUNEZ S0TA, Joal Anbonl CON3d
3 ORTIZ USALDE, Alex Brahan CON3S
31 GQUISPE RAMIREZ, Danta CON36
3 ROWAS QGUISPE, Andeda Viviana CONJIT
33 TOBAR PEREZ, Yulza CON3E
34 VARGAS CARHUASUICA, Carlos Jomar CON3IZ
- 33 YANAC DIAZ, Felcias CON2D




RELACION DE PARTICIPANTES DEL GRUPO EXPERIMENTAL
ESTUDIANTES DEL ll SEMESTRE DE GUIA OFICIAL DE TURISMO

MN® APELLIDOS ¥ NOMBRES CODIGO
1 AGUIRRE ORTIZ DE ORUE, Juan Carlos GOTOG
2 ARTEAGA HUAMAMN, Chaska Seli GOTO7
3 AUCCACUS| CABRERA, Deyaymira Veronica GOTO8
4 AUCCAPUMA CHOQOQUE, Sandra Eliana GOTOE
5 BEJAR HANCCO, Guimel GOT10
5] CCACCASTO QUISPE, Ruben GOT11
7 CCORIMANYA CASTILLO, Brayan GOT12
8 CHALLCO VALLENAS, Karol Katherine GOT13
g CHAMPI DIAZ, Katherime GOT14
10 CHAVEZ YUCRA, Felix GOT15
11 CHULLO SALLO, Yesenia Rosmery GOT16
12 CONMDOR!I HUAMANHUILLCA, David GOT17
13 CUCHUYRUMI NIEBLE, Liseth GOT18
14 GUARDANALULA PILLCO, Kevin Rudy GOT19
15 HUAMAM GUTIERREZ, Jair GOT20
16 HUAMAMN MOLINA, Mery GOT21
17 HUAMAM SALAS, Mancy GOT22
18 HUAMANHUILLCA MEDIANO, Dina Esther GOT23
18 HUAYTA HANCCO, Yahaida GOT24
20 JIMENEZ QUISPE, Thalia GOT25
21 LAUCATA ECHAME, Femando GOT26
22 MESCCO MARCAVILLACA, Dilmer Jhonathan GOT27
23 MEZA CCAMPAL, Saul GOT28
24 QCHOA HUAMAN, Juan Gabriel GOT28
25 DLARTE HUAMARNI, Jefiry Kewin GEOT30
26 PILLCO PUMA, Ronalding GOT31
27 PLUMA MASIAS, Yair GOT32
28 QUISPE FLOREZ, Angel Efrain GOT33
28 SALLO CABEZA, Noe Nimias GOT34
30 TAIPE BENITES, Lucy Andrea GOTA5
31 TANTA BANOS, Milton GOTA6
32 VALDEZ YUCRA, Willian Alberto GOTAT
33 VARGAS LOPEZ, Edilma GOTA8
s VILLA PUMACCAHUA, José Teodulfo GOT38
35 VILLAFUERTE MESCCO, Elizabeth GEOT40

Fuente: Registro de IESTP —L5-U 2018 — |




LH*EHIIE IEST Publico La Salle - Urubamba
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B2 (NEEnde QuUe Cala
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13*5.‘?![? IEST Piblico La Salle de Urubamba

6. CRONOGRAMA DE APLICACION DE LA METODOLOGIA DE
INTERPRETACION AMBIENTAL

N* | ACTIVIDAD FECHA DE | RECURSOS | TIEMPO
EJECUCION
1 | Solicitud de permiso a la | 10 pmeo Computadora | 1 hora
direccion Papel
2 | Aplicacion del pre test 17 de mayo Fichas de test | 0.5 hora
3 | Motivacion £ de junic Pizama 2 horas
Plumaones
4 | Generacion de | 7 de junio Triptico 4 horas
conocimiento Camara
fotografica
5 | Reflexion 8 de junic Bosque 2 horas
natural
& | Compromiso B de junic Semilas 3 horas
Plantas
7 | Verificacion del | 14 de junic Camara 1 horas
cumplimiento del fotografica
COMPromiso
£ | Aplicacion del pos test 15 de junic Fichas del | 0.5 hora
pos test

Fuente: Elaboracion propia 2018




INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION PUBLICO
“LA SALLE" - URUBAMBA

D3 W&l WS DA LD O

“Aho del Didogo y la Reconciliackn Nacional™
CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

E) que suscrbe, Director del Instiuno de Educecdn Supetior Tecroltgioo Pablcs
La Sabe de Urubarmtia. Can 0ddigo modale N° 0520197 T 0

HACE CONSTAR

Que of Sr Marco Antomio Tapla Alosills, docerts del IEST Plbleo La Salle -
Unibamba, ha aplcado s marumenios de invesigacdn de s tess Suaco
Metodologla de Interpretacin ambiantal para of maorsmento de la conclanoe
ambisnial e los setudianiss del Nl semesire dal IEST Pablco La Sale de

Unubamba” on las sguemes fechas
o Pro st a on programas de esNdl I Cortabiidad y I Guls Oficks 0o

Turamo & dia 17 de mayo del presante aho
o Pos st 8 106 programas de estudio Nl Contabilcad y I Guls Oficed oe

Turamo o dis 15 de junio del preserts aho

&wumm-wumncnum”w
convenkents

Urubamba, 20 de jumo dal 2018



INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION PUBLICO

“LA SALLE” - URUBAMBA
D.S. 080-59-ED. 14-03-59 D.S. 09-84-ED. 07-03-84

Lla Salle

iR amnd

“Aiio del Dialogo y la Recongiliacién Nacional”

CONSTANCIA DE EJECUCION DE TESIS

El que suscribe, Director del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico
La Salle de Urubamba. Con cédigo modular N° 0520197 T.0.

HACE CONSTAR

Que el Sr. Marco Antonio Tapia Alosilla, docente del IEST Publico La Salle —
Urubamba, ha realizado su proyecto de tesis titulado: Metodologia de
interpretacion ambiental para el mejoramiento de la conciencia ambiental en los
estudiantes del lll semestre del IEST Publico La Salle de Urubamba desde el 17
de mayo al 15 de junio del 2018, habiendo mostrado eficacia y responsabilidad.

Se expide la presente constancia a solicitud del interesado para los fines que crea

conveniente.

Urubamba, 28 de junio del 2018

Marin Herrera

=S COD MOD 1031042355
DIRECTOR GENERAL

—084-201487 Telefax (51) —084-201061

bamba ~ Cusco - Telf. (51) - 084-201481 (51)
g M g www.lasalleurubamba.edu.pe




Imagen N*® 02 Post test cel grupo experimental



imagen N® 04 Motivacion en visits & una zona naturs!



imagen N* 03 Generacion de conocimientos

Figura N* 06 Refiexion grupel
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Figura N* 02 Cumpliendo compromiso e sensdilizacion ambiental 8 Rinos y ninas
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Figura N*® 03 cumplienco compromizo ce realizar
un proyecto de horticuitura organica
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11. PROTOCOLO DE COMUNICACION DE RESULTADOS

Luego de concluida &l trabajo de investigacion, se socializd kos resultados con los
estudiantes que participaron en la presente investigacion y se presento al Director
del IEST Publico La Salle un resumen de lo logrado en |a presente mvestigacion el

cual es como sigue:

1. TITULO: Metodelogia de interpretacion ambiental para & mejoramiento de la
conciencia ambiental en los estudiantes del lll semestre del IEST Publico La Salle
de Urubamba. Desarmollado por el Bach. Marco Antonio Tapia Alosilla.

2. OBJETIVO: Determinar en gque medida la metodologia de interpretacion

ambiental mejora la conciencia ambeental en los estudiantes.

3. METODOLOGIA: Se utilizd un disefic cuasi experimental teniéndose dos grupos
a investigar uno de control y &l otro grupo experimental con una poblacion de 123
estudiantes del |l semestre del IEST Publico La Salle de Unubamba,
seleccicnandose una muestra de 70 estudiantes el cual se selecciono de manera
intencsonada y por conveniencia; en el cual se pretende medir el nivel de conciencia
ambiental, teniendo como vanable independiente |a metodologia de interpretacion
ambiental gque contermpla tres dimensiones como son cognitivo, procedimental y
actitudinal. La mwestigacion se Bevo a cabo entre el 15 de mayo hasta el 15 de pnio
ded 2018.

4. CONCLUSIOMES: En & presente trabajo de nvestigacion se llego a las

siguientes conclusiones.

* En el analisis estadistico del grupo de control en el pre test se tuwo un 97.1. % de
menor conciencia y sclamente un 2.9 % de mayor conciencia en el post test hay
una ligera mejoria tenendose un 94.3 % de menor conciencia y un 5.7 % de mayor
conciencia. Este hecho es logico debido a que el estudiante al ser nuevamente
preguntado sobre lo mismo tiene a mejorar sus respuestas.

* La aplicacion metodologia de interpretacion ambiental en el grupo experimental en

17



los estudiantes del tercer semestre del IESTP La Salle de Urubamba mejora
significativamente &l nivel de la conciencia ambiental, tal como se puede cbservar
en los cuadros estadisticos, donde en el pre test se tene un 5.7 % de estudiantes

ubicados &n mayor concencia ambiental. mientras gue en el post test se tiene un
97 .1% de estudiantes ubicados en mayor conciencia ambiental.

* En el grupo experimental en la dimension cognitiva en el nivel de conciencia
ambiental del pre test de 2.9 % mejora en el post test a un 100 %. Mientras que en
la dimension afectiva del 5.7 % mejora a un 971 %. En el caso de la dimension
conativa de un 0.0 % del pre test, logra alcanzar en el post test aun 871 %. En &l
caso de la dimension activa del pre test de un 11.40 % mejora el post test a un 97.1

% de logro en el nivel de mayor conciencia ambiental.

* En la prueba de hipotesis se realizo la prueba estadistica T de Student para las
miuestras independientes, donde el valor de p s menor al nivel de significancia del

5 % y se prueba la hipotesis al 85 % de confianza. Es decir s comprueba gue la
metodologia de nterpretacion ambiental mejora significativamente en la conciencia
ambiental en los estudiantes del Il semesire del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico La Salle de Urubamba.

Ateptarmepte.
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#) Nz o hago ni o harla bl No 10 haga pero o haris
¢} St v hago apuna ver A5 o nago basianies veces
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