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Presentación 

 

Señores miembros del jurado calificador: 

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Títulos para la 

elaboración y la sustentación de la Tesis de la Escuela Académica Profesional de 

Psicología de la Universidad “César Vallejo”, para optar el título Profesional de 

Licenciada en Psicología, presento la tesis titulada: “Autoestima y Agresión en 

alumnos de 4° y 5° de secundaria de Instituciones Educativas Públicas del distrito 

Puente Piedra, 2017”. La investigación tiene la finalidad de determinar la correlación 

existente entre dichas variables.  

El documento consta de siete capítulos: el primer capítulo denominado introducción, 

en la cual se describen los antecedentes, el marco teórico de las variables, la 

justificación, la realidad problemática, la formulación de problemas, la determinación 

de los objetivos y las hipótesis. El segundo capítulo denominado marco metodológico, 

el cual comprende la operacionalización de las variables, la metodología, tipos de 

estudio, diseño de investigación, la población, muestra y muestreo, las técnicas e 

instrumentos de recolección de datos y los métodos de análisis de datos. En el tercer 

capítulo se encuentran los resultados, el cuarto capítulo la discusión, en el quinto 

capítulo las conclusiones, en el sexto capítulo las recomendaciones, en el séptimo 

capítulo las referencias bibliográficas y por último los anexos. 

Espero señores miembros del jurado que esta investigación se ajuste a las exigencias 

establecidas por la Universidad y merezca su aprobación. 

 

 

 

NINAHUANCA AGREDA, Mirian Jhasmin 
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Resumen 

 

El objetivo principal de la investigación titulada “Autoestima y Agresión en alumnos 

de 4° y 5° de secundaria de Instituciones Educativas Públicas del distrito Puente 

Piedra, 2017” fue determinar la relación, a modo de correlación, entre Autoestima y 

Agresión. La muestra estuvo constituida por 360 estudiantes entre hombres y mujeres 

comprendidas sus edades entre 14, 15 y 16 años, a quienes se les aplicó los 

instrumentos  “Cuestionario de Autoestima” por García Gómez, y el “Cuestionario de 

Agresión” de Buss y Perry. El tipo de estudio fue descriptivo - correlacional, y para 

determinar los resultados se empleó el Coeficiente de correlación de Rho de 

Spearman, (Rho de Spearman = - ,228**; α = ,000 (significativo)) concluyendo en los 

resultados que existe correlación de tipo inversa entre las variables de Autoestima y 

Agresión.  
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Abstract 

 

The main objective of the research titled "Self-esteem and Aggression in 4th and 5th 

grade students of Public Educational Institutions of Puente Piedra district, 2017" was 

to determine the relationship, as a correlation, between Self-esteem and Aggression. 

The sample consisted of 360 students between men and women aged between 14, 15 

and 16, who were given the instruments "Questionnaire of Self-Esteem" by García 

Gómez and the "Questionnaire of Aggression" by Buss and Perry. The type of study 

was descriptive - correlational, and the Spearman Rho correlation coefficient 

(Spearman 's Rho = -, 228 **; α =, 000 (significant) was used to determine the results, 

concluding in the results that exist correlation of the inverse type between the variables 

of Self-esteem and Aggression. 
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