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Presentación 
 

Señores miembros del jurado calificador: 

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Grados y Títulos para la 

elaboración y la sustentación de la Tesis de la Escuela Profesional de Psicología de 

la Universidad “César Vallejo”, para optar el título Profesional de Licenciado en 

Psicología, presento la tesis titulada: “Acoso escolar y Depresión en estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Los Olivos, 2016”. La investigación tiene la 

finalidad de determinar el nivel de correlación existente entre dichas variables.  

El documento consta de siete capítulos: el primer capítulo denominado introducción, 

en la cual se describen los antecedentes, el marco teórico de las variables, la 

justificación, la realidad problemática, la formulación de problemas, la determinación 

de los objetivos y las hipótesis. El segundo capítulo denominado marco metodológico, 

el cual comprende la Operacionalización de las variables, la metodología, tipos de 

estudio, diseño de investigación, la población, muestra y muestreo, las técnicas e 

instrumentos de recolección de datos y los métodos de análisis de datos. En el tercer 

capítulo se encuentran los resultados, el cuarto capítulo la discusión, en el quinto 

capítulo las conclusiones, en el sexto capítulo las recomendaciones, en el séptimo 

capítulo las referencias bibliográficas y por último los anexos. 

Espero señores miembros del jurado que esta investigación se ajuste a las exigencias 

establecidas por la Universidad y merezca su aprobación. 

 

 

  Daniel Said Olivero De La Meza 
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RESUMEN 
 

La presente investigación titulada “Abuso escolar y Depresión en estudiantes de 

secundaria de un colegio estatal de Los Olivos, 2016”. Tuvo como objetivo primordial 

identificar la relación entre acoso escolar y depresión entre los estudiantes de 

secundaria. La investigación es de diseño no experimental con tipo de estudio 

correlacional; contó con una población de 305 estudiantes de nivel secundario cuyas 

edades oscilan entre los 11 a 17 años. Los instrumentos utilizados fueron el 

Cuestionario de intimidación y maltrato entre iguales (CIMEI) y Cuestionario de 

depresión infantil (CDI). Los resultados muestran que tanto para el instrumento de 

intimidación y maltrato como el cuestionario de depresión infantil no presentan 

distribución normal (p>0.05), en tal sentido se procede a utilizar el coeficiente de 

correlación de Spearman. Se concluye que el acoso escolar se relaciona de manera 

directa y significativa con la depresión. Es decir, a mayor acoso escolar mayor 

probabilidad de padecer de depresión en la muestra de estudiantes adolescentes.  

 

Palabras clave: Acoso escolar, depresión, maltrato 
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ABSTRACT 

 

In the present investigation titled "School Abuse and Depression in high school students 

of a state school of Los Olivos, 2016". Its main objective was to identify the relationship 

between school bullying and depression among high school students. The investigation 

is of non-experimental design with type of correlational study; counted on a population 

of 305 secondary students whose ages oscillate between the 11 and the 17 years. The 

instruments used were the Intimidation Questionnaire (CIMEI) and the Childhood 

Depression Questionnaire (ICD). The results show that both the bullying instrument and 

the infant depression questionnaire do not present a normal distribution (p> 0.05), in 

this sense we proceed to use the Spearman correlation coefficient. It is concluded that 

bullying is directly and significantly related to depression. That is, increased school 

bullying is more likely to suffer from depression in the sample of adolescent students. 

 

Key words: School bullying, depression, abuse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


