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Oropesa 2018, con la finalidad de determinar en qué medida la aplicación del 

programa de las estrategias metacognitivas desarrolla la comprensión lectora en 

los alumnos de 1° de secundaria de la Institución Educativa Privada César Vallejo 

del Distrito de Oropesa – Quispicanchi - Cusco. 
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RESUMEN 

 

La presente investigación tiene por objetivo determinar en qué medida el Programa 

de Estrategias Metacognitivas desarrolla la comprensión lectora en los alumnos de 

1° de secundaria de la Institución Educativa Privada César Vallejo del Distrito de 

Oropesa – Quispicanchi - Cusco, la investigación es de tipo básica, con un diseño 

pre experimental, siendo el enfoque cuantitativo. 

La población, objeto de estudio, estuvo constituida por los estudiantes participantes 

del Programa de Estrategias Metacognitivas de la Institución Educativa Particular 

Privada César Vallejo del Distrito de Oropesa – Quispicanchi - Cusco de Cusco, 

2018 en número de 25.  Para la recolección de los datos se hizo uso del 

Cuestionario de Comprensión Lectora que consta de 20 ítems y están organizados 

según los tres niveles de comprensión lectora que mide como son el nivel literal, el 

Nivel inferencial y el Nivel criterial. 

Los resultados de la presente investigación muestran que el uso de Programa de 

Estrategias Metacognitivas permite la desarrolla significativa de la variable 

Comprensión Lectora, obteniéndose una diferencia de 7,6 puntos a favor de los 

resultados del post test, con una significatividad estadística del 5% y un tamaño del 

efecto de 2,8 puntos que indica un efecto grande de la variable independiente sobre 

las Comprensión Lectora.  

Palabras Clave: Estrategias metacognitivas, Comprensión Lectora, Nivel 

inferencial, Nivel criterial, Nivel literal. 
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ABSTRACT 

 

The objective of this research is to determine the extent to which the 

Metacognitive Strategies Program develops reading comprehension in students 

of the 1st year of secondary education at the César Vallejo Private Educational 

Institution of the Oropesa District - Quispicanchi - Cusco, the research is of a 

basic type, with a pre-experimental design, being the quantitative approach. 

The population, object of study, was constituted by the participating students of 

the Program of Metacognitive Strategies of the Particular Private Educational 

Institution César Vallejo of the District of Oropesa - Quispicanchi - Cusco of 

Cusco, 2018 in number of 25 For the data collection it was made use of the 

Reading Comprehension Questionnaire that consists of 20 items and are 

organized according to the three levels of reading comprehension that measures 

how are the literal level, the inferential level and the criterial level. 

The results of the present investigation show that the use of the Metacognitive 

Strategies Program allows the significant development of the Reading 

Comprehension variable, obtaining a difference of 7.6 points in favor of the results 

of the post test, with a statistical significance of 5% and an effect size of 2.8 points 

that indicates a large effect of the independent variable on Reading 

Comprehension. 

 

Keywords: Metacognitive strategies, Reading Comprehension, Inferential level, 

Criterial level, Literal level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


