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Presentación 

 

Señores miembros del jurado: 

En cumplimiento a lo establecido en las normas del Reglamento de Grados y Títulos de la 

Universidad Cesar Vallejo S.A.C., presento ante ustedes la presente tesis titulada: El 

tratamiento penitenciario para la resocialización de los internos del penal de Lurigancho, 

2018. La misma que someto a vuestra consideración y espero que cumpla con los requisitos 

de aprobación para obtener el título de abogado. 

La presente investigación está organizada de la siguiente manera: En el Capítulo I respecto 

a la parte introductora encontramos la aproximación temática, marco teórico, formulación 

del problema, justificación del estudio y los supuestos u objetivos de la investigación; en el 

Capítulo II se establece el método, en el Capítulo III se establece la descripción de los 

resultados, en el Capítulo IV se ha realizado la discusión en relación al objeto de estudio, en 

el Capítulo V las conclusiones, y por último se finaliza con el Capítulo VI, con las 

recomendaciones y referencias bibliográficas. 

Señores miembros del jurado es mi deseo que la presente investigación se ajuste a las 

exigencias que establece la Universidad y obtenga su aprobación. 
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RESUMEN 

La presente investigación se realizó con el objetivo de explicar de qué manera el tratamiento 

penitenciario cumple el objetivo para la resocialización de los internos del penal de 

Lurigancho, 2018. En ese sentido, este estudio desarrolla un tipo de investigación básica-

descriptiva, siguiendo un enfoque cualitativo y basado en el diseño de teoría fundamentada, 

paro lo cual se utilizó la técnica de la entrevista, técnica del cuestionario y la técnica de 

análisis documental y análisis normativo, aplicando para ello sus respectivos instrumentos, 

como fueron la guía de preguntas de entrevista, la guía de preguntas de cuestionarios, la guía 

de análisis documental (normativo y doctrinario). Los cuales se aplicaron a una determinada 

población y su respectiva muestra compuesta por especialistas en derecho penal y a internos 

del penal de Lurigancho; se procedió a procesar los datos con las técnicas de análisis de 

datos, interpretación jurídica, la comparación e integración, logrando así alcanzar los 

resultados, la discusión y se concluyó que el tratamiento penitenciario afecta a la 

resocialización de los internos del establecimiento penitenciario de Lurigancho de manera 

ineficiente, debido a que no está cumpliendo con lo previsto en el título III del Código de 

Ejecución Penal y el título V de su Reglamento, respecto a que el tratamiento penitenciario 

tiene como objetivo la reeducación, rehabilitación y reincorporación del interno a la sociedad 

y evitar la comisión de nuevos delitos, y los profesionales penitenciarios no están 

capacitados continuamente para que coadyuven a los internos a modificar sus conductas 

delictivas. 

 

PALABRAS CLAVES: tratamiento penitenciario, resocialización, sistema penitenciario, 

régimen penitenciario, hacinamiento. 
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ABSTRACT 

The present investigation was carried out with the objective of explaining how the prison 

treatment meets the objective for the re-socialization of the inmates of the Lurigancho prison, 

2018. In this sense, this study develops a basic-descriptive type of research, following an 

approach qualitative and based on the design of grounded theory, which used the technique 

of interview, questionnaire technique and the technique of documentary analysis and 

normative analysis, applying their respective instruments, such as the interview questions 

guide, the guide of questions of questionnaires, the guide of documentary analysis 

(normative and doctrinal). Which were applied to a specific population and its respective 

sample composed of specialists in criminal law and inmates of the Lurigancho prison; the 

data was processed with the techniques of data analysis, legal interpretation, comparison and 

integration, thus achieving the results, the discussion and it was concluded that the prison 

treatment affects the re-socialization of the inmates of the Lurigancho penitentiary 

inefficiently, because it is not complying with the provisions of Title III of the Code of 

Criminal Enforcement and Title V of its Regulations, with regard to the fact that prison 

treatment aims at reeducation, rehabilitation and reincorporation of the inmate to society and 

avoid the commission of new crimes, and prison professionals are not continuously trained 

to help inmates to modify their criminal behavior. 

 

KEYWORDS: prison treatment, resocialization, penitentiary system, prison regime, 

overcrowding. 

 


