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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado “Familias funcionales vy la
autoestima de los estudiantes del v ciclo de la instituciéon educativa 50576 de
Pucruto-Urubamba”, es de tipo Basico, siendo su Disefio de Investigacion No
Experimental de corte correlacional dado que nuestro propdsito es relacionar las
dos variables de estudio. En tal sentido, nuestro objetivo es Determinar en qué
medida las familias funcionales se relacionan con la autoestima de los estudiantes
del v ciclo de la institucién educativa 50576 de Pucruto-Urubamba, siendo la
muestra de estudio 30 estudiantes del V Ciclo, cuyos estudiantes fueron
seleccionados a través de un muestreo no probabilistico intencional. Asimismo, se
empled la estadistica descriptiva para analizar los resultados de los instrumentos
de recojo de informacién como ha sido el Cuestionario de Funcionalidad Familiar
El instrumento utilizado consta de 14 items, que en general miden a la variable
Funcionalidad familiar y de manera especifica a sus correspondientes dimensiones
de estudio. El instrumento utilizado para medir la variable La autoestima, es un
cuestionario que consta de 50 items, que de manera general miden a la variable
mencionada y de manera especifica a sus dimensiones de estudio; el instrumento
utilizado distribuye los items o preguntas de manera aleatoria, y estadistica
inferencial para hallar la relacion entre ellas. Los resultados indicaron que la
relacion entre Familias funcionales y Autoestima de los estudiantes es alta, ya
que el valor determinado de asociacion es = 0,784 a = 0,562 (tablas 24, 34) porque de los
datos analizados concluimos que se verifica que la Autoestima de los estudiantes
es baja haciendo evidente que las familias son disfuncionales haciendo efecto esta
a la autoestima de los estudiantes; por consiguiente se acepta las hipétesis de
investigacion.

Estos resultados nos demuestran que las familias funcionales influyen en la
Autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucién Educativa N° 56736 de

Pucruto Urubamba.

PALABRAS CLAVE: Familias funcionales, Autoestima



ABSTRACT

The present research work entitled "Functional families and the self-esteem of the
students of the fifth cycle of the educational institution 50576 of Pucruto-Urubamba”,
is of Basic type, being its Non-Experimental Research Design of correlational cut
since our purpose is to relate the two study variables. In this sense, our objective is
to determine to what extent the functional families are related to the self-esteem of
the students of the fifth cycle of of the educational institution 50576 of Pucruto-
Urubamba, being the sample of study 30 students of the V cycle of education
primary school, whose students were selected through intentional non-probabilistic
sampling. Likewise, descriptive statistics were used to analyze the results of the
information collection tools, such as the Family Functionality Questionnaire. The
instrument used consists of 14 items, which in general measure the Family
Functionality variable and specifically its corresponding ones. Study dimensions.
The instrument used to measure the variable Self-esteem is a questionnaire
consisting of 50 items, which generally measure the aforementioned variable and
specifically to its study dimensions; the instrument used distributes the items or
guestions in a random way, and inferential statistics to find the relationship between
them. The results indicated that the relationship between functional families and
student self-esteem is high, since the determined value of association is = 0.784 a
= 0.562 (tables 24, 34) because of the analyzed data we conclude that it is verified
that the self-esteem of the students are low, making it evident that families are
dysfunctional, making an effect on the students’ self-esteem; therefore, the research
hypotheses are accepted.

These results show us that functional families influence the self-esteem of the
students of the 5th cycle of the Educational Institution N ° 56736 of Pucruto
Urubamba.

KEY WORDS: Functional families, Self-esteem



I. INTRODUCCION
1.1 Realidad problemética

En una sociedad que se construye y se desarrolla, la familia constituye el contexto
de mayor importancia en la formacion bioldgica psicolégica y social de sus
integrantes especialmente de sus hijos, pero por la influencia de una compleja
civilizacion cambiante, hace que este sistema familiar haya sufrido cambios
drasticos en diferentes aspectos: La forma de comunicacion ha reducido, la
estructura en su constitucion se ha modificado al minimo y como consecuencia la
funcion que deben desempefiar también lo es, todo esto debido a la crisis
econdémica y por qué no, a la crisis de valores, los mismos que tienen su mayor
efecto en las familias con hijos adolescentes que cada dia se van incrementando,
y lo peor es que cada vez se informa y nos enteramos que hay mas familias
desintegradas, familias que abandonan a sus hijos por el hecho que se interponen
en la relacibn con su segundo compromiso, otros hijos son dejados a
responsabilidad de terceros por el trabajo y otros argumentos, todo estos hechos
conllevan y nos dan a entender que la funcionalidad familiar no se cumple y estas
crecientes falencias conllevan a la crisis familia, al incumplimiento de funciones que
los progenitores deben asumir con sus hijos, en resumen demostraran una
disfuncionalidad familiar.

Hoy ya no es novedad oir noticias desfavorables y negativas de la armonia familiar,
gue demuestra que los hogares no son sélidas, nos informan que al interior se
generan cambios radicales que conllevan a una disfuncionalidad familiar, hecho
negativo para nuestra sociedad.

El sistema econdmico en el que vivimos “sistema capitalista” es el principal gestor
de la crisis de valores en nuestra sociedad, el mismo que genera inadecuadas
formas de comunicacién, entre los integrantes de la familia, este sistema nos
conlleva a que las nuevas familias tengan obstaculos, fricciones porque son parte
de un sistema nuevo basado fundamentalmente en la economia, equivalente a
ingresos econdmicos que son insuficientes ser generados por un solo progenitor, y
para cubrir sus necesidades basicas econdmicas, ambos progenitores tienen que
salir a buscar oportunidades que generen ingresos econdémicos, entonces las

funcionalidad familiar disminuye transformandose poco a poco en familias



disfuncionales debido a una cultura imperante de la sobrevivencia medidos por la
capacidad de consumiry no por existir.

Podemos precisar que la desintegracion familiar, hoy por hoy representa uno de
los hechos influyentes con mayor impacto en toda sociedad, pues afecta al nucleo
capital de nuestra sociedad, la familia, generando cambios en su sistema,
produciendo obstaculos en su desempefio, la misma, propiciado por esta dinamica
social presente que tiene como fin buscar ingresos econdmicos, lo que ha
producido el desgaste y debilidad de las relaciones sociales de atencion oportuna,
como las existentes en las familias tradicionales, donde la madre de familia no
abandonaba el hogar en ningin momento, su dedicacion era al 100% la atencion a
sus integrantes, tan solo el padre es quien salia del hogar en busca de
oportunidades econdmicas que generen ingresos a la familia, pero hoy por hoy,
ambos padres necesitan abandonar el hogar, en busca de oportunidades, y mucho
peor se ve, este problema en las familias monoparentales.

La sociedad del siglo XXI determina a la mujer no como ente liberado
socioeconémicamente, si no como un ente que participa de la produccién por falta
de dinero en casa, es decir abandona el hogar buscando formas de generar
ingresos y no por oportunidades sociales.

Frente a estos se seleccion6 como motivo de investigacion establecer esa relacion
entre la funcionalidad familiar y su incidencia en la autoestima en estudiantes
vulnerables de &reas rurales ,nuestros nifios y adolescentes se encuentran en pleno
desarrollo fisico, psicolégico y social, para ellos dificil de enfrentar situaciones que
vulneran algunos derechos que como ser humano les corresponde, alteraciones a
este desarrollo que tienen que enfrentar solos afectando su autoestima y teniendo
como resultados sujetos vulnerables ante la sociedad que cada vez mas y mas se
deteriora, desde maltratos, humillaciones y hasta violencia fisica y psicologica lo
gue consiguen en espacios aparentemente seguros y donde se deberia fortalecer
la autoestima y recibir afecto: la escuela , el entorno social , los amigos, la familia
espacios donde el adolescente permanece casi todo el tiempo.

La escuela un espacio importante para la formacion y consolidaciéon de la
personalidad de los nifios y adolescentes, nuestra educacion requiere de
estrategias significativas capaces de mejorar la autoestima principalmente de los
estudiantes, por lo que es necesario determinar la relacion que existe de las familias

disfuncionales con la autoestima de sus hijos, con la finalidad que la educacién en
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las instituciones educativas puedan responder con eficacia formando integralmente
al estudiante como un ente con juicio propio que pueda defenderse en una sociedad

cambiante.

Es importante que los estudiantes para un buen desempefio académico vy
desenvolvimiento en la sociedad deban haber desarrollado o consolidado una
buena autoestima con un trato familiar democratico con una comunicacion fluida y
asertiva y una escuela soporte para formar futuros ciudadanos seguros para
enfrentar retos al insertarse a un mundo globalizado con prejuicios y adversidades.
La Institucion Educativa 50576 de Pucruto-Urubamba, alberga a un alto porcentaje
de estudiantes provenientes de sus comunidades aledafias, comunidades que
estan formadas por familias dedicadas a la agricultura como actividad principal y la
artesania por ser zona turistica, por lo que los adolescentes se esfuerzan por
superarse y aparte de estar estudiando , también apoyan las actividades cotidianas
de los padres de familia para el sustento del hogar, por lo que generalmente ubican
en un segundo plano las actividades escolares, hechos que se refleja en tareas mal
hechas, inconclusas y hasta sin entregar, asi mismo se observan altos grados de
irresponsabilidad, impuntualidad e inasistencias constantes, caracteristicas que
genera interés en mi para realizar la investigacion titulada:: “Familias funcionales y
la autoestima de los estudiantes del v ciclo de la institucion educativa 50576 de
Pucruto-Urubamba” , que nacié con el objetivo de determinar la relacion que existe

de las familias disfuncionales con la autoestima de sus hijos.

1.2 Trabajos previos

Internacionales

Pérez Cargua, Karina (2011). La funcionalidad familiar en el desempefo
escolar de los nifios y nifias de seis afos de la escuela fiscal mixta “el quitefio
libre”. Ecuador La misma aborda la incidencia de la disfuncionalidad familiar en
todo el desempefio de los escolares aduciendo que luego de una intensa
investigacion y un exhaustivo analisis e interpretacion de resultados, establece que
existen familias que presentan un alto indice de disfuncionalidad, ocasionados por
el alcoholismo de los padres, hecho que influye en un buen porcentaje de

estudiantes con bajo rendimiento académico incluso con cierta agresividad, debido
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al maltrato psicolégico de ambos padres por los resultados negativos en
rendimiento escolar.

Esta realidad ecuatoriana no es diferente a la nuestra, donde buen porcentaje de
nuestros padres de familia son procedentes de Urubamba y otras zonas rurales
guienes en busca de buenas oportunidades emigran a nuestra ciudad, y al no poder
encontrar un trabajo que genere ingresos econémicos, buscan refugio en el alcohol
y otros vicios, actividades que no es saludable ver por nuestros adolescentes.
Otro factores con lo concluye en la separacion de los padres por diferentes motivos
y que toda la responsabilidad lo asume solo uno de los progenitores y generalmente
es la madre quien la asume, hecho que no es ajeno a nuestra realidad.

También recomienda que los maestros debemos prestar mayor atencion al
comportamiento de nuestros estudiantes, detectandolos en su conducta e
inmediatamente tomar decisiones para buscar soluciones.

Esta realidad también se refleja en nuestro territorio nacional y es mas en la
institucion educativa donde apligue mi investigacion, donde los padres de familia
influyen directamente en el proceso de logros de aprendizaje y por ende en su

rendimiento académico.

Castro, Ernesto (2006). Estilos de aprendizaje, procesos metacognitivos y
rendimiento académico del quinto grado de educacion secundaria de
Cdrdova. Argentina.- Sus conclusiones de investigacion establecen que no existe
relacion alguna entre los estilos de aprendizaje, procesos metacognitivos y el
rendimiento académico. Eso significa que la forma de aprender de cada estudiante
no es un factor influyente en el rendimiento académico, ni mucho menos los
procesos metacognitivos que el docente puede tomar en cuenta para el logro de
aprendizajes de sus estudiantes. Esto nos hacer prever que el factor familia es un
segmento muy importante que determina la predisposicion para el
desenvolvimiento adecuado de los adolescentes.

En conclusion diferentes factores como la mala o inadecuada funcionalidad familiar
también influyen de forma negativa en el rendimiento académico de los estudiantes

esto demuestra que hay muchos variables que generan un rendimiento bajo.

Bardales, Cesar (2007), “Relacion entre el autoestima, rendimiento académico

y tipo de familia en los alumnos de la facultad de educacion de la universidad
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autobnoma. México. Los resultados muestran una relacion significativa y positiva
entre la autoestima y los resultados de las calificaciones en las diferentes
asignaturas, pero se determinoé al final de la investigacion que los estudiantes que
viven con ambos padres tienen un elevado nivel de autoestima en comparacion con
aquellos estudiantes que viven en familias no funcionales y familias
monoparentales. Esto nos demuestra que el problema estudiado no solo se da a
nivel de la EBR, sino que repercute aun en jovenes de instituciones superiores.

Al analizar las familias segun el género de los estudiantes se detectd que las
sefioritas logran en definitiva mejores calificaciones que los del sexo opuesto.

Este hecho amerita que estos casos no solo se ven en las instituciones superiores,
sino también en las precedentes como es el caso de los adolescentes del segundo
grado de educacion secundaria de la institucion educativa Humberto luna del
Cusco, por consiguiente una vez mas estamos convencidos que la familia influye

notablemente en la formacion personal del estudiante.

Nacionales

Tueros, Rosa Victoria (2013). Cohesidn y adaptabilidad familiar y su relaciéon
con el rendimiento académico-Lima

En sus conclusiones establece que los estudiantes que demuestran un rendimiento
académico adecuado son aquellos que proceden de familias con alta cohesién y
adaptabilidad familiar que son dimensiones de mi investigacion. Por consiguiente
nos ratificamos en el hecho que la familia es un factor decisivo en la formacion
emocional e integral de sus hijos. También establece que los estudiantes con
rendimiento académico inadecuado son los que proceden de familias que tiene baja
adaptabilidad familiar, hecho que no es ajeno a la realidad de nuestra institucion
educativa. Y lo que resalta en su conclusiéon es que la cohesién familiar de una
familia no guarda relacién alguna con el rendimiento académico de los hijos. Por
ello es importante disefiar programas como las escuelas de padres a fin de
fomentar en ellos la conciencia de que de ellos depende el futuro de sus hijos, en
todo aspecto y asi evitar mas fracasos escolares y en algunos casos abandono

escolar.
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Diaz, Maria (2010) Autoestima y rendimiento académico de los alumnos del
tercer afio de secundaria de la I.E.E José Granda del distrito de San Martin de
Porres. Lima. Entre las conclusiones a las que arribo es que la autoestima influye
de forma relevante en el rendimiento académico de los estudiantes, y la autoestima
puede influenciados por varios factores externos e internos producto de su
integracion social en la familia en la sociedad.

Cabe aclarar que entre los otros factores que influyen en el rendimiento académico
son la familia, sociedad y las estrategias de ensefianza aprendizaje que el docente
pone en practica con la unica intencién de elevar el nivel de logro de aprendizajes
en sus estudiantes del hoy.

La adolescencia es una etapa donde las personas empiezan a definir su identidad
y es uno de los periodos mas importantes para la formacion en valores, disciplina,
desarrollo emocional, intelectual y social. Y poco a poco van descubriendo sus
talentos y descubriendo sus debilidades como persona Unica, influenciados
notablemente por la familia porque en el permanecen la mayor parte del tiempo en

comparacion con el desarrollo del periodo escolar.

1.3 Teorias relacionadas al tema

1.3.1 Funcionalidad Familiar

Es la forma de interactuar de los miembros de una familia. De acuerdo a lo que
establece Olson. Potner y Lavee (1985) quienes precisan de forma categoérica que
“El funcionamiento familiar se produce por la interaccion de las dimensiones de
cohesion (afecto) y adaptabilidad (autoridad), y que es facilitada u obstaculizada
por la manera de comunicarse”. Entonces podemos asegurar que no basta con la
presencia fisica de ambos padres, dentro del seno familiar, sino es la forma de
interactuar, la forma de convivir, praxis de las normas, generar los vinculos
afectivos, el convivir en armonia, y otros entre los miembros de una familia.

Si un hogar es funcional indudablemente fomentara e influira positivamente
en la formaciéon y vida personal y porque no emocional de sus hijos. Por
consiguiente el sistema dinamico del nucleo familiar nunca se debilitaria y lo méas
importante haria frente ante cualquier problema que la sociedad le presente. Es

mas sus hijos estarian respaldados psicologica, fisica, y socialmente hecho que les
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permite no ser vulnerables ante cualquier problema, tensién o reto que le propone
la sociedad actual.

Minuchin (1990) indica que un funcionamiento familiar adecuado necesita que los
limites de los subsistemas, dentro de la familia, sean claros, y deben estar
organizados en torno de las funciones familiares y evitar estar en los extremos de
limites difusos (familias aglutinadas) y de los limites difusos (familias desligadas)

por que significaria patologias y no es el ideal para una familia.

1.3.1.1. La funcionalidad familiar y su relacion con los hijos

En una familia funcional cada miembro de familia cumple un determinado rol, 6sea
cada miembro debe asumir una responsabilidad inherente a la particularidad que
posee, es mas, se debe considerar que una armonia saludable debe ser la esencia
del grupo familiar, es decir que los padres deben promover en todo momento estas
dos caracteristicas imprescindibles que debe tener una familia ideal.

Si una familia establece optimas relaciones entre los miembros de una familia, se
garantiza y observa la atencion de los padres hacia sus hijos, preocupandose en
primer lugar por darle una atencion de calidad, permitiéndose participar permanente
en su formacién, siguiendo su horario, cumplir con lo necesario para no les falte
nada, proporcionarle una alimentacion de calidad y en reciprocidad los hijos estan
pendientes de sus padres apoyandolos en todo lo que este a su alcance,
cumpliendo con sus obligaciones y deberes establecidos dentro del seno familiar,
en la institucion educativa y en la sociedad donde se integra, 6sea cumpliendo con
lo deben de hacer, si es asi habra un equilibrio de roles y en la mayoria de las
familias contribuye a una armonia familiar. Todo esto encausa el sentimiento de
unidad familiar, se concientizan sobre la importancia de promover cambios
positivos, buscando la felicidad propia dentro del seno familiar.

Una inadecuada comunicacion entre los miembros integrantes de una familia
obstaculiza todo intento de progreso, esta familia no se desenvuelve a plenitud en
su entorno, generando falsas experiencias en sus integrantes, hechos que
permitiran la desintegracion leve de los integrantes de la familia, si esto se agudiza
podriamos afirmar que sus integrantes estaran frustrados, desintegrados en los
objetivos que la familia persigue, e incluso seran obstaculos.

Por ende un factor basico que se debe dar entre los integrantes de una familia es

la calidad de comunicacion en todo momento, hecho que influye en un integrante
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porque se sentira importante, y al ser apoyado se sentird comprometido con los
intereses personales y familiares establecidos.

Para ello los padres modernos deben ser mas pacientes, flexibles, comprensivos,
tolerantes con cada uno de los integrantes de la familia, no olvidemos que la
tolerancia debe ser una virtud de las familias, tolerancia asumida por la experiencia
al resolver situaciones de friccion o algun tipo de problema que la familia haya

enfrentado.

1.3.1.2. El clima familiar

Este término permite buscar que el espacio hogarefio debe ofrecer armonia,
calidez, dulzura, afecto, carifio para que los hijos se desarrollen de la mejor manera.
Esto nos hace entender que la formacion académica de los hijos depende del
ambiente en el que se desarrollan, Segun (ANDRE Pérez, Hogares Disfuncionales
citado por Adell, 2005), la familia constituye el contexto con mayor importancia en
la formacion bio-psico-social de sus integrantes especialmente de sus hijos, pero
por la influencia de una compleja civilizacion cambiante donde el sistema familiar
actual ha sufrido cambios en la comunicacion, estructura y funcién debido a la crisis
econdémicay de valores, los mismos que tienen su mayor efecto en las familias con
hijos adolescentes que cada dia se informa las crecientes falencias que conllevan
a la friccion problemaética al interior de los hogares.

El ambiente familiar empodera de manera decisiva la personalidad de sus hijos,
mientras que las relaciones que se establecen entre todos os miembros de una
casa familiar influiran y determinaran de una manera tajante los valores, los afectos,
las actitudes y el modo de actuar y de ser del adolescente quien lo asimilo desde
que fue infante y bajo la sombra de sus progenitores quienes lo forman en su
personalidad.

Lahoz (2000) precisa que es una agrupacion de relaciones que se implantan entre
los integrantes de las familias que comparten el mismo espacio. Es verdad que
cada componente al tener peculiaridades, participa en estas relaciones de manera
particular que sera totalmente distinta a otro integrante, estas caracteristicas son
Gnicas que seran diferente de otra.

Pero eso no significa que debemos dejar de lado que todos inciden en la formacion
integral de sus hijos, no todos cumplen funciones especificas en la formacion

afectiva, emocional y educativa cuyo producto se reflejara en cualquier momento
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coincidiendo con el dicho de que la educacion viene de casa, hecho que indica que
toda la formacion recibida en el ambiente familiar el estudiante lo reproducira en
cualquier espacio fuera del seno familiar, como en el caso de la institucion educativa
en la que laboro, donde los adolescentes demuestran desinterés por el estudio,
donde buen porcentaje de padres solo aparecen el dia de la matricula y el dia de
la clausura, so pretexto de trabajar y trabajar y no tener tiempo, incluso se dio caso
de estudiantes que salieron de casa puntualmente durante un trimestre mas nunca
llegaron a la institucion educativa, esto debido a la débil formacion integral que las
familias infunden en sus hijos y a la decidia de los padres que dicen que la
educacién es totalmente gratuita y responsabilidad de la institucién.

Un ambiente familiar serd adecuado cuando propicie desde cualquier hecho la
buena comunicacion, el afecto, la permanente motivacioén, el manejo adecuado y
pertinente de la autoridad y lo mas importante apoyo consecuente en la vida escolar
de sus hijos, hechos que le permitiran demostrar un desempefio escolar idoneo.
Pero por el contrario si en una familia se presenta un clima o ambiente familiar de
disputas, reclamos, imposiciones, recriminaciones, gritos, falta de respeto, cada
uno hace lo que quiere, entonces qué resultados se esperara en el desempefio
académico de sus hijos. También podemos destacar que este ambiente familiar no
se construye por suerte ni mucho menos casualidad, es producto de la convivencia,
experiencia, tolerancia y otros factores que la hacen unica y totalmente distinta a
otra promoviendo un clima familiar armonioso e ideal para la formacion de sus

integrantes.

1.3.1.3. Modelo circumplejo de Olson

Para comprender el comportamiento humano en una familia, Olson, Portier y Lavee
(1985) desarrollan un modelo circumplejo de sistemas maritales y familiares,
creando y difundiendo instrumentos de medicion e inventarios que evaluan el
comportamiento familiar. El modelo evallua la cohesion y la adaptabilidad familiar a
través de un adecuado comportamiento, la que fue aplicada y validada a través de
un instrumento que se aplica a la poblacién o muestra en estudio, con la intencién
de determinar en sus niveles extremos la disfuncionalidad familiar.

Olson plantea en su modelo tres dimensiones que se centran en el comportamiento

familiar: Cohesion, adaptabilidad y comunicacion:
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Estas dimensiones han sido consideradas en mi primera variable de investigacion:

Cohesion familiar. Establece que es el vinculo emocional que los miembros
de una familia tienen entre si. Esta propuesta permite detectar el grado en que los
miembros de una familia se encuentran conectados o separados entre si, porque
no es suficiente estar fisicamente presentes.

Adaptabilidad familiar. Si el sistema familiar es flexible y demuestra
capacidad para cambiar, esta variable lo relaciona con los roles que cada miembro
de la familia debe cumplir pero cumpliendo las reglas establecidas en el seno
familiar bajo un adecuado control y disciplina que se establecio en la familia, actos
que le permitirdn al integrante de la familia cumplir con roles, reglas de relacion y
respeto, propiciando asi el liderazgo dentro de la familia.

Comunicacion familiar. Esta facilita el movimiento y dinamismo de las
anteriores dimensiones, ya que la calidad comunicacion permitira interactuar
pertinentemente en forma conjunta. La empatia, el escucha reflexivo y las
sugerencias de apoyo permiten a las familias compartir e informar de sus
necesidades y sentimientos.

Entonces son las dimensiones de cohesion y adaptabilidad las que condicionaran
y determinan si una familia es funcional o simplemente disfuncional como extremo
negativo, porque no basta con la presencia fisica de los miembros de una familia,

tiene que existir interrelacion.

1.3.1.4. La Familia

Considerada como el nucleo fundamental de toda sociedad, debido a que en ella el
ser humano nace, crece y se desarrolla integralmente, la familia ideal o funcional
en este espacio debe mantener adecuadas interrelaciones entre todos los
miembros compartiendo todos los hechos negativos y positivos de manera
pertinente y satisfaciendo sus necesidades basicas.

Para Ares (2007) la familia viene a ser la union de personas que comparten un
proyecto vital de existencia comudn, en el que se generan fuertes sentimientos
encontrados de pertenencia a dicho grupo humano; nos indica bien claro una familia
debe estar unida congregada emocionalmente, integrada en base a normas y
principios que los padres construyen democraticamente con sus integrantes y como

consecuencia de todos unidos buscaran cumplir un proyecto esencial, el de
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existencia y permanencia en la sociedad y no habra motivo alguno para su
desintegracién, y se mantendra firme y estable en las funciones que debe cumplir
sobre la formacion de sus hijos.

Por otro lado aduce Ares que existe un compromiso personal entre sus miembros
y se establecen intensas relaciones de intimidad, apoyo, reciprocidad
desinteresada y dependencia uno del otro. Razén por la cual podemos establecer
que la familia es una institucion que tiene una responsabilidad irreemplazable de
formador social, ya que ella constituye el espacio donde se transmiten valores
éticos, valores culturales, disciplina, puntualidad, orden, que los adolescentes lo
demostraran permanentemente en el diario vivir.

Una familia ideal o funcional promueve reglas claras y especificas en cada uno de
sus integrantes, sin distincion y preferencia alguna porque todos son iguales y
cumplen una funcién especifica dentro del seno familiar, teniendo muy claro las
jerarquias, limites, roles que cada uno cumple y debe cumplir, con una adecuada
comunicacion de calidad 6sea abierta y precisa, y con la capacidad para asumir
cualquier cambio o modificacion que se presente.

Cabe aclarar que lo ideal es muy distinto a lo real, es asi que en realidad 6sea mi
institucion educativa tenemos cada vez mas, familias que pasan por el divorcio,
abandono, segundo compromiso, familias monoparentales, etc. en el que nuestros
adolescentes enfrentan situaciones muy complicadas para su edad, donde ellos no
pueden tener confianza, no hay compromiso por el temor a ser observados y quiza
recriminados frente a terceros, se forman cohibidos, y en todo momento estan
desatentos, desinteresados y ven al colegio como un espacio de recreacion, como
motivo para salir se ese sistema en el que no se sienten bien atendidos

emocionalmente como los hay en mi institucion educativa en un buen porcentaje.

A. Tipos de familias
Nos remitiremos a lo establecido por la ONU (1994) que establece la siguiente
clasificacion que es de caracter universal y orientador:

Familia nuclear, integrada por padres e hijos. Este tipo de familias serian
las ideales en toda sociedad pues ambos padres cumplen un roll imprescindibles
en la formacién integral de sus miembros, este tipo de familias se presentan en un
minimo porcentaje. De hecho los hijos de estas familias son los preparados para

enfrentar cualquier reto que la sociedad lo plantee.
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Familias uniparentales o monoparentales. Este tipo de familia abunda en

nuestra sociedad y mas aun en mi institucion educativa, que por diferentes causas,
fallecimiento de uno de los cényuges, divorcio, separaciéon, abandono, o la decisién
de ambos padres de vivir cada uno por su lado, dejan de lado a nuestros
estudiantes que culpa alguna no tienen, y producto de estas familias tenemos
adolescentes timidos, retraidos, sin atencion oportuna, en utiles, en afecto.
Este tipo de familias no garantizan una adecuada formacion integral de nuestros
estudiantes. Incluso hay casos gue nuestros adolescentes asumen
responsabilidades que sus padres deben cumplir, traer y recoger al hermano
menor del colegio, participar en la preparacion del desayuno escolar y otras
actividades so pretexto que son los mayores de los hermanos y mama o papa esta
trabajando. Estos hechos también repercuten en el rendimiento académico de
nuestros adolescentes de segundo grado de educacién secundaria.

Familias poligamas. Estos casos se ven con frecuencia en mi institucién
educativa, donde nuestros estudiantes manifiestan que papa no les da importancia
alguna porque la preferencia la tiene su segundo compromiso, y afirman no tener
tiempo para nuestros adolescentes, es mas cualquier comentario queda alli en
guejas que terminan en ocasiones maltratos psicolégicos y fisicos. Es asi
estudiantes que han sido derivados por TOE a la fiscalia y diariamente se vienen al
colegio directamente de los hogares de menores donde prefieren estar a pesar de
las limitaciones que ella encuentran. Tenemos estudiantes que asumen actitudes
de rechazo frente a este tipo de situaciones, porque se sienten como estorbo en la
vida de su progenitor. Este hecho evidentemente repercute en la formacion integral

y por ende en el bajo rendimiento académico.

Familias compuestas. Este tipo de familias también se ve en mi institucion
educativa, ya que muchos abuelos, asumen responsabilidades que no les compete,
pero ahi estan ellos preocupados en algunos casos porque los padres de sus nietos
ya no los quieren porque estorban en su nuevo compromiso. Toda familia
compuesta estan formadas por tres generaciones, abuelos, padres e hijos que

viven juntos.
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Familias extensas. Este tipo de familias se ve en mi institucion con mucha
frecuencia ya que algunos padres de nuestros adolescentes estan en campo (zona
rural) y aqui en la ciudad nuestros adolescentes estan alojados donde un pariente,
a cambio de un trabajo no asalariado, o a cambio de un techo o espacio donde

estan alojados.

Familia reorganizada. Parece mentira pero este tipo de familia también se
presenta en nuestra institucion, porque tenemos estudiantes que viven dentro de
un segundo hogar en la que se sienten aislados en algunos casos y comprometidos

por obligacién a pesar que no les agrada estar en este tipo de situacion.

Familias Migrantes. Aqui se puede observar que nuestros estudiantes
estan obligados incluso a trabajar porque papa y mama se van al campo a trabajar
0 a ver sus chacras y animales y ellos nuestros estudiantes viven en habitaciones
restringidas e inadecuadas, donde hemos podido observar el asinamiento de los
miembros de una familia 6sea toda la familia viven en una sola habitacién por la
cual tiene que pagar mensualmente porque estan alquilados, y en algunos casos
nuestros adolescentes tienen que trabajar en su espacio libre

Familias apartadas. Se dice que este tipo de familia es cuando existe
aislamiento y se demuestra distancia emocional entre sus miembros. Las familias
de nuestra instituciones en su mayoria puedo precisar que pertenecen a este tipo
de familias por mdultiples motivos y el pagano de todo esto son nuestros
adolescentes de nuestra institucion educativa.

Familias enredadas. Nos dicen que estan formados por padres autoritarios,
hecho que no permite mostrar el dinamismo ideal de una familia funcional. Un padre
autoritario permite que su familia sea disfuncional, porque estara formando hijos
rebeldes, callados, permisivos, que seran vulnerables ante cualquier problema que
le plantee la sociedad.

Nos podemos dar cuenta que es importe determinar la familia al que pertenece
cada uno de nuestros estudiantes, porque cada familia es peculiar, pero no
debemos dejar de lado que la tarea fundamental de una familia es formadora de la

personalidad de las futuras generaciones que se integraran mafiana en nuestra
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sociedad, es por ello muy imprescindible el actuar del hoy, del presente, donde los

padres y apoderados asumen esta responsabilidad.

B. El adolescente y la familia

Sebastian (2005) establece que la familia es uno de los mas importantes contextos
en los que se produce el desarrollo humano. Es verdad si no hay familia no habria
sociedad, pero cuando esta familia es flexible es decir se adecua a las necesidades
evolutivas de cada componente, acompafado de una pertinente comunicacion y
dialogo en armonia, la convivencia sera ideal y formidable.

La calidad de comunicacion de los padres e hijos es la base fundamental para
fomentar el cultivo de valores, practicando la solidaridad, haciendo cada dia de la
convivencia una cualidad particular de la familia donde todos y cada uno de los
miembros se sientan integrados en todo momento especialmente para decidir
estrategias y posibles alternativas de solucion ante situaciones complejas que les
plantea la sociedad. Pero un adolescente ya busca poco a poco su independencia
y empieza a desligarse poco a poco priorizando sus amistades en busca de su
identidad y segun Krauskopof (2008) indica que entre los 14 y 16 afos las
preocupaciones psicoldgicas de los adolescentes giran prioritariamente en torno a
la afirmacion personal-social y afloran las vivencias del amor, es indudable que
nuestros estudiantes adolescentes estan en la busqueda de los emergentes
impulsos sexuales naturales, por otro lado buscan su identidad explorando sus
talentos, capacidades ante la sociedad, claro esta con el apoyo en la aceptaciéon de
sus pares al formar grupos de amigos.

Es asi que la familia que lo formo, del cual dependia en todo momento, ya va

guedando aun lado, ya no lo es tan imprescindible.

C. La familia peruana

Lafosse (2011) indica que al estudiar a la familia peruana, es muy dificil encontrar
alguna caracteristica Unica ya que la realidad de las familias son muy diversas, claro
estd, influenciado por las condiciones geograficas, costumbres culturales,
econdmicas, de numero de componentes. Estos factores hacen que las familias de

nuestro territorio presentes particularidades propias de su zona, con decir que en
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la costa parece predominar las familias nucleares, mientras que en nuestra sierra
predomina las familias extensas, al igual que en la selva.

Zevallos (2013) afirma que hoy en dia, una preocupacion frecuente de las familias
peruanas es el tema de la autoridad de los padres y las normas de convivencia en
el seno familiar, es evidente que los padres de este siglo replicar el modelo familiar
en el que crecieron creyendo que es laideal y perfecta en cuyo seno las reglas eran
claras y precisas. Los padres en ese entonces ejercian con mucha firmeza su
autoridad, sin dudas ni murmuraciones ante lo cual los hijos obedecian sin reproche
alguno. Pero hoy los hijos de este siglo piden ser integrados y considerados como
personas que tienen los mismos derechos y deberes como individuos, opinando,
tomando decisiones, actuando de manera adecuada con la vigilancia de sus

padres.

1.3.1.5. Funciones de la familia

Romero (2013) sostiene que todas las personas infantes, puberes. Adolescentes y
jovenes necesitan que los responsables de su familia cumplan ciertas funciones,
porque cada miembro en la familia tiene diferentes particularidades que la hace
anico y por ende deben ser satisfechas de forma independiente porque solo son
importantes para esa persona en su calidad de vida, que le permitira integrarse a
su medio y por ende a la sociedad. Por consiguiente la funcién importante de la
familia es de satisfacer las necesidades de sus integrantes. Pero podemos destacar
otras funciones:

Funcion bioldgica. Esta funcion de proporcionar alimento, calor y
subsistencia, en algunos de mis estudiantes no se cumple porque ellos tienen que
trabajar en sus horas libres para proveerse de alimento, o ayudar en algo a cambio
de comida.

Funcion econOmica, cuando entrega vestuario, educacion y salud, es
posible que las familia de acuerdo a sus posibilidades garantizan su vestuario
aunque no de calidad, educacidon porque permiten que asistan a clases y por
supuesto salud.

Funcion educadora esta dado por la transferencia de habitos y conductas
gue le permitirdn integrarse en el medio social donde se integra, y los adolescentes

del segundo grado demuestran conductas inadecuadas, malos habitos, indisciplina
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en algunos casos esto evidencia que sus familias de donde proceden no cumplen
con esta funcién tan importante para la insercion social y adecuada de un
estudiante.

Funcidn psicoldgica. Esta funcion se establece cuando la familia fortalece
su autoestima, ofreciendo calidad de afecto en todo momento fortaleciendo asi la
formacion de su propia imagen ante la familia y por ende la sociedad, la parte
afectiva es muy importante que sea formada dentro del seno familiar.

Funcion social. La familia debe promover el relacionarse con sus pares para
que no se sientan aislarnos marginados, debemos ensefiarles a convivir
adecuadamente, ayudandose mutuamente, buscando competir si es necesario de
una manera saludable.

Funcion ética y moral. Esta funcién es imprescindible que lo adquieran
dentro del seno familiar ya que consiste en la trasmisién de valores necesarios para
una convivencia adecuada con sus pares y familiares.

En conclusion si toda familia cumpliese cada una de estas funciones
garantizariamos que las futuras generaciones seran las ideales y las que cambiaran
nuestra sociedad, porque han sido formados por familias que si saben cumplir sus

funciones.

1.3.1.6. Disfuncionalidad familiar

La organizacion familiar INNATIAL, (2013), indica "una familia es disfuncional si es
conflictiva que la hacen no funcional, repercutiendo en la sociedad en la cual se
encuentra”, las fricciones entre los miembros de una familia siempre han existido
pero cuando se exageran deja de ser conflictos leve tales como la agresion fisica,
psicolégica, drogadiccion, y otros que repercuten en la funcionalidad y dinamismo
familiar.

Podemos afirmar entonces que la inadecuada funcionalidad familiar genera
conflictos en el seno familiar, rompiendo lazos de afecto, generando desconfianza
y los antivalores en sus componentes, por ello la funcionalidad de una familia es
importante y se debe tener claro que en cada familia debe existir una jerarquia clara
impuesta por el respeto a cada miembro, roles claros y definidos para todos, una
comunicacion abierta y capacidad de adaptacion al cambio, por ello en este trabajo
consideraremos la Cohesion y la adaptabilidad como instrumentos de unidad
familiar para poder determinar la funcionalidad.
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1.3.1.7. Rasgos Tipicos de las Familias Disfuncionales

Los responsables de las familias disfuncionales, niegan en todo momento la
existencia del problema, por ello en algunos casos responden agresivamente y
actian a la defensiva ante cualquier estrategia de apoyo. En este tipo de familias
se presenta la violencia psicolégica, verbal e incluso fisica en base al autoritarismo
que se implanta, generando hasta miedo entre los miembros de la familia, con
ausencia del afecto, carifio y tolerancia.

Todo esto contribuird a formar hijos y adolescentes agresivos, intolerantes, timidos,
cohibidos, desinteresados en el logro de aprendizajes, que actian con miedo.

1.3.2. Autoestima

Segun Coopersmith: (1974), considera que la autoestima no es mas que la actitud
favorable o desfavorable gue el individuo tiene hacia si mismo, es decir un grupo
de cogniciones y sentimientos.

La apreciacion que tienen los nifios y adolescentes de si mismo en estos ultimos
tiempos y con ayuda de los nuevos formatos que nos ofrece la tecnologia se
fueron distorsionando en mucho de los casos atravesando alienacion e
interiorizando modelos de personalidad nada agradables y/o aceptables en

nuestro entorno social.

Branden N. (1998), sostiene que, “la autoestima es la confianza en nuestra
capacidad de pensar, en nuestra capacidad de enfrentarnos a los desafios
basicos de la vida. Tener confianza en nosotros mismos permite actuar con
seguridad y tomar decisiones en situaciones complicadas la confianza es una
caracteristica de aquellos que triunfaran y seran felices; el sentimiento de ser
respetables, de ser dignos, y de tener derecho a afirmar nuestras necesidades y
carencias, a alcanzar nuestros principios morales y a gozar el fruto de nuestros

esfuerzos.

Alcantara J. (1993), define a “la autoestima como una actitud basica hacia uno

mismo, es la forma habitual de pensar, amar y comportarse consigo.
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La predisposicion para enfrentarse con nosotros mismos de reconocer nuestras
debilidades y fortalezas sin temor a exponerlo ante los deméas es muestra de una

autoestima alta

1.3.2.1. Tipos de Autoestima

Coopersmith (1969), en sus estudios considera tipos de autoestima,
mencionando los siguientes:

A. Baja Autoestima:

La Baja Autoestima, que se manifiesta a través de un sentimiento de
insatisfaccion e irrespeto por si mismo. Se siente muy desanimado frente a
todo lo que debe hacer, depresion y si intenciones de explicar el porqué de su
estado, se aisla de todo lo que pertenece a su entorno y sin intensiones de
expresar lo que esta sintiendo considerando para él una situacion dificil de
superar, cree que todos los que se acercan solo lo hacen para agredirlo
mostrando una autodefensa extrema. El sujeto se siente incapaz de enfrentar
y superar deficiencias, prefiere estar solo porque estar en grupo lo atemoriza
creyendo que una actitud puede provocar enfado de los demas, se muestra
tranquilo y pasivo frente a las burlas y criticas, se eleva el sentimiento de ser
inferior ante los demas, se acentua la envidia por lo que los demas tienen

manifestado en comportamientos agresivos.

B. Alta Autoestima

Se refiere a que las personas muestran a los demas de sus potencialidades
capacidades o habilidades que tienen y se desempefian con mas
constancia ante los otros de su entorno social, manifiestan su pensamiento
con facilidad y muestran su afecto, el amor que tienen a si mismo y si al
realizar algo los errores lo acompafan convierten en un aprendizaje para

su quehacer cotidiano

Algunos elementos acompafan a la autoestima y constantemente cuan
do se busca definirlas se presentan algunos términos como autoimagen,
autovaloracion y autoconfianza las cuales son claves para comprender el
proceso de autoestima porque estos elementos son parte de la estimacion

propia.
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La autoimagen, se refiere al “retrato” que el sujeto tiene de si mismo,
una imagen real propia siendo esta vision fidedigna, no solo se refiere al
aspecto fisico sino que también a las virtudes, deseos, debilidades,
sentimientos etc. Una autoestima alta conlleva a aceptarse como es
apreciando sus fortalezas y llevando sus debilidades a espacios de
mejoramiento y aprendizaje, la autoestima baja se refugia en una falta de
claridad en el conocimiento de si mismo.

La autovaloracion, se refiere a la intensidad que tiene el individuo de
quererse como es, considerdndose importante para si mismo y para los
demas, se valora tanto que se siente competencia ante cualquier otro de

Sus pares.

La autoconfianza, Se refiere a que el individuo se siente capaz de
realizar diferentes actividades de una manera. Esta seguridad permite al
individuo estar sereno frente a cualquier reto por enfrentar y resuelve los
problemas con independencia a pesar que pueda estar recibiendo presion
de su entorno, la persona que no confien e en si misma sera incapaz de
enfrentar y resolver tareas nuevas.

El autoconocimiento; Se refiere a conocerse a si mismo aceptandose
como es con las intenciones de poder seguir adelante y mejorando sus
debilidades.

1.3.2.2. Dimensiones de la Autoestima.
Segun Coopersmith (1976), nos dice que la autoestima posee dimensiones

gue se caracterizan por su amplitud logrando identificar las siguientes:

Dimension Autoestima Personal
Consiste que el individuo realiza constantemente una evaluacion de si
mismo de su aspecto corporal y las cualidades individuales como persona,
tomando en cuenta su dignidad, importancia, productividad y su capacidad
emitiendo un juicio hacia su persona.

Dimension Autoestima Académica
Consiste que el individuo realiza constantemente una evaluacion de si

mismo, de su desempefio en el ambito escolar teniendo en cuenta las
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1.4.

1.4.1.

cualidades individuales como persona, tomando en cuenta su dignidad,
importancia, productividad y su capacidad emitiendo un juicio hacia su
persona.

Dimensién Autoestima Social
Consiste que el individuo realiza constantemente una evaluacion de si
mismo, en relacidon con sus interacciones sociales, escolar teniendo en
cuenta las cualidades individuales como persona, tomando en cuenta su
dignidad, importancia, productividad y su capacidad emitiendo un juicio
hacia su persona.

Dimensién Autoestima Familiar
Consiste que el individuo realiza constantemente una evaluacion de si
mismo, en relacion con sus interacciones con los miembros de su grupo
familiar, y las cualidades individuales como persona, tomando en cuenta
su dignidad, importancia, productividad y su capacidad emitiendo un juicio

hacia su persona
Formulacion del Problema
Ante la problematica descrita se formula las siguientes preguntas:
Problema General

¢En qué medida las familias funcionales se relacionan con la autoestima de
los estudiantes del v ciclo de la institucion educativa 50576 de Pucruto-

Urubamba?
1.4.2 Sub Problemas
¢, Como son las familias funcionales de los estudiantes del v ciclo de la

institucion educativa 50576 de Pucruto - Urubamba.?

¢, COmo es la autoestima de los estudiantes del v ciclo de la institucién

educativa 50576 de Pucruto- Urubamba.?
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¢En qué medida las dimensiones las familias funcionales se relacionan
con las dimensiones de la autoestima de los estudiantes del v ciclo de la
institucién educativa 50576 de Pucruto - Urubamba.?

1.5. Justificacion del estudio

El presente trabajo de investigacion se inicio por la necesidad e inquietud de
conocer como la autoestima tiene relacion con las familias disfuncionales
considerandolo de mucha importancia en el desarrollo psicosocial de los
adolescentes etapa por donde atraviesan el periodo escolar .Son los
contextos rurales donde se puede observar familias que no lograron
funcionar como tal y sin una debida orientacion pues los que resultan con
alteraciones de personalidad finalmente son los adolescentes a quienes le

afecta en su autoestima.

Desde el punto de vista legal la Constitucion Politica del Pera (1993), en el
Titulo I, Capitulo II: "De los derechos sociales y econémicos”, en el Articulo
4 dice sobre la proteccion al nifio y a la familia:

"La comunidad y el estado protegen especialmente al nifio, al adolescente,
a la madre y al anciano en situacion de abandono. También protege a la

familia y promueve el matrimonio...." Por tanto padres e hijos deben
protegerse mutuamente y el Estado debe cumplir con sus obligaciones en
cuanto a la proteccion de la familia haciendo cumplir la Ley

Para la Institucion Educativa 50576 de Pucruto —Urubamba le es importante
tocar este tema porque de acuerdo a los resultados permitira intervenir a los
estudiantes y padres de familia con talleres, charlas y otras estrategias
pertinentes dirigidas por los docentes u otros especialistas y mejorar el
desenvolvimiento personal, familiar y social de los estudiantes y asi

coadyuvar en el proceso ensefianza-aprendizaje.

31



1.6.Hipotesis:
1.6.1. Hipdtesis General:

Las familias funcionales se relacionan significativamente con la
autoestima de los estudiantes del v ciclo de la institucion educativa 50576

de Pucruto-Urubamba.

1.6.2. Sub Hipoétesis:

Las familias funcionales de los estudiantes del v ciclo de la institucion

educativa 50576 de Pucruto-Urubamba son permanentes.

La autoestima de los estudiantes del v ciclo de la institucién educativa
50576 de Pucruto-Urubamba. es baja.

Las dimensiones de las familias funcionales se relaciona
significativamente con las dimensiones de la autoestima de los estudiantes

del v ciclo de la institucion educativa 50576 de Pucruto-Urubamba.

1.7.0bjetivos:

1.7.1. Obijetivo General:
Determinar en qué medida las familias funcionales se relacionan con la
autoestima de los estudiantes del v ciclo de la institucion educativa 50576

de Pucruto-Urubamba.

1.7.2. Objetivos Especificos:
Determinar Cémo son las familias funcionales de los estudiantes los
estudiantes del v ciclo de la institucién educativa 50576 de Pucruto-

Urubamba.

Determinar Como es la autoestima de los estudiantes del v ciclo de la

institucion educativa 50576 de Pucruto-Urubamba.
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Determinar En qué medida las dimensiones las familias funcionales se
relaciona con las dimensiones de la autoestima de los estudiantes del v

ciclo de la institucion educativa 50576 de Pucruto-Urubamba. .
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Il METODO

2.1 Disefio de la investigacion

El trabajo de investigacion realizado se desarrolla bajo una orientacion cuantitativa
de la investigacion, y por su naturaleza estadistica es una investigacion del tipo No
experimental, de un nivel de investigacion Descriptivo-Correlacional.

El objetivo fundamental de los estudios correlacionales es saber como es que una
variable se comporta conociendo el comportamiento de otra variable. En concreto
se busca predecir el valor aproximado que tendra una variable en un grupo de
individuos, a partir del valor obtenido en la variable o variables relacionadas. (Arias
2012 citando a Hernandez et al, 2010, p.82).

Por las caracteristicas antes mencionadas, al presente trabajo de investigacion le
corresponde o responde a un disefio no experimental, transversal y descriptivo —

correlacional; cuyo disefio esquematico es el siguiente:

Ox
M r

Oy
Donde:
M. : Muestra de estudio
Ox  : Familia Funcional
Oy :Laautoestima
R : Correlacion entre las variables de estudio 1y 2

34



2.2 Variables, operacionalizaciéon
2.2.1 Variables

Variable de estudio 1

Familias funcionales
Dimensiones
Segun DE LA CUESTA Freyomel y PEREZ, Louro I. 1994. Funcionamiento

Familiar tiene las siguientes dimensiones:

Cohesion
Comunicacion
Afectividad

Roles
Variable de estudio 2

Autoestima

Dimensiones
Segun Coopersmith, S. (1976). Manifiesta que las dimensiones de autoestima

son:

Personal
Académica
Social

Familiar
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2.2.20peracionalizacion

Variable de estudio 1: Familias funcionales

VARIABLES

DIMEN SIONES

INDICADORES

VARIABLE 1: FAMILIAS FUNCIONALES
Definicion conceptual:

“Una familia funcional no es una familia perfecta,
pere todos sus miembros han aprendido a
cumplir con sus responsabilidades, a dar y recibir
amor. Hay respeto entre sus miembros, una
Comunicacion adecuada, se apoyan unos a
otros, enfrentan los conflictos con una adecuada
madurez.”.

Una familia funcional es capaz de enfrentar
retos, uniendose para solucionarlo y haciendo
uso de la comunicacion con mucho afecto.

VARGAS J.C y VACA R. (1998)
funcienal y disfuncional.

la familia

COHESION

Unién familiar fisica y emocional al enfrentar
diferentes situaciones y en la foma de
decisiones de las tareas cotidianas.

DE LA CUESTA Freyomel y PEREZ, Louro |.
1994. Funcionamiento Familiar

Nivel de cohesion entre los miembros de la
familia.
Interés y respeto por la familia

COMUNICACION

Los miembros de la familia son capaces de
frasmitir sus experiencias de forma clara y
directa.

DE LA CUESTA FEreyomely PEREZ, Louro
I. 1994. Funcionamiento Familiar

Mivel de comunicacion ofrecido dentro del seno
familiar

Solucién de problemas fomando en cuenta
modelos de otras familias

AFECTIVIDAD

Capacidad de los miembros de la familia de
vivenciar y demostrar sentimientos y
emociones positivas unos a los otros.

DE LA CUESTA Ereyomel y PEREZ, Louro
I. 1994 Funcionamiento Familiar

Nivel de afectividad que se muestra dentro de la
familia
El afecto es muestra familiar diaria

ROLES

Definicion Operacional: Cada miembro de la
familia cumple las responsabilidades y
funciones negociadas por el nucleo familiar.

DE LA CUESTA Freyome! y PEREZ, Louro |-

1994. Funcionamiento Familiar

Nivel de ejercicio de roles de los miembros de la
familia
Respeto frente a los defectos de los demas




Variable de estudio 2: Autoestima

VARIABLES

DIMEN SIONES

INDICADORES

VARIABLE: AUTOESTIMA.

La autoestima es quererse a uno mismao
¥ querer a los demas. Significa saber
que eres valioso (a), digno {a), gue
vales la pena y que eres capaz, v
afimario. Implica respetarte a ti mismo
y ensefar a los demas a hacerlo.
Tambien es la  valoracion que
hacemos de nosotros mismo sobre |a
base de las sensaciones
experiencias que hemos ido
incorporando a los largo de la vida.
Segun Coopersmith , nos dice que Ia
dutoestima posee dimensiones que se
caracterizan por su amplitud logrando
identificar las siguientes:

» Autoestima Personal

=  Autoestima Familiar

»  Autoestima Social.

= Autoestima academica
Autor. Coopersmith, 5. (1976).

D1: DIMENSION PERSONAL

Consiste en la evaluacion que el individuo realiza
y con frecuencia mantiene de si, en relacion con su
imagen corporal y cualidades personales,
considerando  su capacidad, productividad,
importancia y dignidad, Hleva implicito un
juicio  personal expresado en la aclitud hacia
si mismo.

Autor: Cogpersmith, 5. (1976).

Segun Coopersmith , nos dice que la autoestima
posee dimensiones que se caracterizan por su
amplitud logrando identificar las siguientes:

+ Autoestima Personal

+  Autoestima Familiar

= Paso mucho tiempo sofiando  despiertofa)

= Estoy seguro(a) de mi mismo(a)

= Deseo frecuentemente ser otra persona

» Desearia ser mas joven

» Hay muchas cosas acerca de mi mismo(a) que me gustaria
cambiar si pudiera.

+ Puedo tomar decisiones faciiments

= Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que tengo
que hacer.

= Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas NUevas

= Frecuentemente me amepiento de las cosas que hago

+ Me doy por vencido o vencida faciimente

» Usualmente puedo cuidarme a mi mismo{a)

= Me siento muy feliz

= e entiendo a mi mismo(a).

= e cuesta comporiarme coma en realidad soy

= |as cosas en mi vida estan muy complicadas.

= Puedo tomar decisicnes y cumplirlas

= RBealmente no me gusta 5er comao soy

= Tengo una mala opinion de mi mismo/a

= Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo/a

= Mo soy tan guapo como ofras personas

= 5i tengo algo que decir, siempre lo digo.

+ A mi no me importa lo gue me pasa.

= Soy un fracaso en lo que hago

» Me incomodo facilmente cuando me laman la atencion (me
reganan)

= Generalmente las cosas no me imporian.

« No soy una persona en la que los demas puedan confiar.
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D3: DIMENSION ACADEMICA

Es la evaluacion oque el individuo hace v
con frecuencia sostiene sobre =i mismo, en
relacion con su desempeno en el ambilo escolar
temiendo en cuenia su capacidad, produciividad,
imporiancia y dignidad, o cual nusvamenie
implica un
juicio personal manifestado en la Actitud hacia si
mismo.

Autor: Coopersmith, 5. (1976).

Me avergienzo pararme y hablar frente a mis comparnieros
Me siento orgulloso de mi escuela

Cuando trabajo hago lo mejor que puedo

Me gusta que los profesores o profesoras me interroguen
en clases

Mo estoy progresando en mis estudios como debiera.
Frecuentemenle me sienle incdnwdoe v incomoda en la
escuela

Mi profesor/a me hace sentir que no soy gran persona.
Frecuentemente me siento desilusionade de mi en el
colegio.

D2 : DIMENSION SOCIAL

Es la valoracion que el individuo realiza ¥ con
frecuencia mantiene con respecto a si mismo en

« Soy simpatico(a)
« Mis amigos se divierten mucho cuando estan conmigo.

Soy popular entre los compaifieros o companeras de mi

relacion con sus  interacciones  sociales, misma edad

considerando  su  capacidad, productividad, | « Preferiria jugar con personas menores que yo
importancia y dignidad, lo cual igualmente lleva [ ., | as demas personas casi siempre siguen mis ideas.
implicito un juicio personal que se maniesia | . Np me gusta estar con ofras personas.

en las actitudes asumidas hacia si mismo. « A los demas les da igual estar conmigo

Autor Coopersmith, S. (1976). s Las otfras personas son mas agradables que yo.

D4: DIMENSION FAMILIAR

Consiste en la evaluacién que el individuo | * Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos

hace vy frecuentemente mantiene con respecto | « No me gusta estar en casa con mi Familia =i

a s, en relacifn con sus interacciones con lns | =« Usualmente mis padres toman en cuenta mis sentimientos
miembros de su grupo familiar, su| « Mis padres esperan demasiado de mi.

capacidad, _ productividad, importancia vy | . Madie me presta mucha atencion en casa.

dignidad, implicando un Juicio [ . Muchas veces me gustaria irme de la casa

personal _ manifestade en las aclitudes | | pis padres me entienden.

asumidas hacia si mismo. « Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi.

Autor: Coopersmith, 5. (1976).
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2.3 Poblacion muestra y muestreo

Una poblacién de estudio o universo poblacional es aquel conjunto de todos los
elementos estudiados o sometidos a la investigacion tomando en cuenta todos los
casos gque concuerdan con determinadas especificaciones, caracteristicas y rasgos
tipicos. Por otro lado, la muestra de estudio es aquel subgrupo de la poblacién o
universo, del cual se recogen los datos o informacion necesaria para la
investigacion y que tiene la particularidad de ser representativa de esta, es decir de
la poblacion. (Hernandez et al. 2014, p. 173-174).

2.3.1 Poblacion
La poblacion de estudio considerada en la presente investigacion esta conformada
por todos los estudiantes del nivel primario de la institucion educativa N° 50576 de
Pucruto — Urubamba.
Tabla N° 1

Poblacion de estudio

Ciclo Grados N° Estudiantes
" Primero 14
Segundo 21
Y, Tercero 19
Cuarto 18
Vv Quinto 15
Sexto 15
Total 102

Fuente: Nomina de matricula de la I.E. N° 50576 de Pucruto — Urubamba 2018

2.3.2 Muestra
La muestra de estudio selecciona para los propésitos de la presente investigacion
esta conformada por 30 estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la
institucion educativa N° 50576 de Pucruto — Urubamba.

Tabla N° 2
Muestra de estudio
Ciclo Grados N° Estudiantes
Vv Quinto 15
Sexto 15
Total 30

Fuente: Nomina de matricula de la I.E. N° 50576 de Pucruto — Urubamba 2018



2.3.3 Muestreo
En la presente investigacion, por las caracteristica estadisticas y propias de la
misma, la técnica de muestreo utilizado ha sido el de muestreo no probabilistico e
intencionado.
2.4 Técnicas e instrumentos para la recolecciéon de datos

La técnica determinada para la recoleccion de los datos de cada una de las
variables de estudio ha sido la encuesta, y los instrumentos utilizados han sido el
test o inventario de FES (Family Environment Scale) La escala de clima social

familiar; y en el segundo caso un cuestionario.

2.4.1 Técnica: La encuesta.

Nos manifiesta Naresh K. Malhotra (2004), con respecto a las encuestas;
son entrevistas que se realiza a un conjunto de personas, utilizando un
instrumento - cuestionario predisefiado. Segun el autor citado, la técnica de
encuesta debe considerar un cuestionario estructurado que se entrega a los
sujetos de la investigacion, dicho instrumento estd disefiado para recoger
informacion especifica del fenédmeno o variable en estudio.

La técnica de la encuesta utilizada en una investigacion implica la
interrogacion escrita o verbalmente a las unidades de analisis de la investigacion
(estudiantes, personal, profesionales, etc.) con el propdsito de recoger informacion

o datos necesarios para desarrollar la investigacion.

Instrumentos:

El cuestionario.

El cuestionario es una técnica de investigacibn que sirve para recoger
informacion para conocer los puntos de vista, preferencias, tendencias, opiniones,
etc., de una cantidad de personas. Este procedimiento consiste en formular
preguntas (cerradas, abiertas o mixtas) dirigidas a toda la poblacion de estudio
(universo) como también solo a un grupo representativo de la poblacién, es decir a
la muestra seleccionada. La caracteristica de este tipo de instrumentos es que
puede ser aplicado en un tiempo breve y se puede hacer mediante diferentes

medios tales como el presencial, por teléfono y online. (Lara y Cabrera, 2015)
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La elaboracion del cuestionario responde generalmente a tres objetivos:
estimar magnitudes, describir una poblacién y verificar hipotesis.
En la presente investigacion se utiliza y aplica un cuestionario para medir a

la variable

Caracterizacion del instrumento

Cuestionario de la variable 1: Funcionalidad familiar.

El instrumento utilizado para medir la variable Funcionalidad familiar consta
de 14 items, que en general miden a la variable Funcionalidad familiar y de manera
especifica a sus correspondientes dimensiones de estudio de la siguiente manera:

Dimension Cohesion del item 1 al 4.

Dimension Comunicacion del item 5 al 8.

Dimension Afectividad del item 9 al 10.

Dimension Roles del item 11 al 14.

La escala valorativa utilizada es la siguiente: Nunca = 1, A veces = 2, Casi siempre

= 3, Siempre =4,

Cuestionario de la variable 2: La autoestima.

El instrumento utilizado para medir la variable La autoestima, es un
cuestionario que consta de 50 items, que de manera general miden a la variable
mencionada y de manera especifica a sus cuatro dimensiones de estudio; el
instrumento utilizado distribuye los items 0 preguntas de manera aleatoria, es decir
no es correlativa:

Dimension Personal medido por 26 items.

Dimension Académica medida por 8 items.

Dimension Social medida por 8 items.

Dimension Familiar medido por 8 items.

La escala valorativa es la siguiente: Igual que yo = 1, Distinto a mi = 0.

Organizar y categorizar los datos recogidos por los instrumentos implica que
estos (los instrumentos) tengan una escala de categorizacion o tabla de rangos, en
funcién a los puntajes obtenidos por cada encuestado, en ese entender las

siguientes tablas resumen la escala de medicion de las variables de estudio asi
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como los rangos de categorizacion de los datos recogidos para cada variable de

estudio mediante los instrumentos aplicados a la muestra en estudio.

Tabla N° 3

Escala de Medicion de las variables

Variable Funcionalidad Familiar La Autoestima

Tipo Cualitativa — Ordinal Cualitativa — Ordinal
Escala de Ordinal: Posee categorias Ordinal: Posee categorias
medicion ordenadas, pero no permite ordenadas, pero no permite

cuantificar la distancia entre una
categoria y otra.

cuantificar la distancia entre
una categoria y otra.

Categorias Funcional, Moderadamente
funcional, Disfuncional,
Severamente disfuncional.

Autoestima alto, autoestima
medio alto, autoestima medio
bajo, autoestima bajo

Tabla N° 4

Rango y categorizacion para la variable Funcionalidad familiar

Variable/Dimensién Rango Categorizacion
46-56 Funcional
Funcionalidad familiar 36-45 M'odera'damente funcional
26-35 Disfuncional
14-25 Severamente disfuncional
13-16 Funcional
. ., . 9-12 Moderadamente funcional
Dimensién Cohesion . :
5-8 Disfuncional
<=4 Severamente disfuncional
13-16 Funcional
Dimensioén 9-12 Moderadamente funcional
Comunicacion 5-8 Disfuncional
<=4 Severamente disfuncional
7-8 Funcional
Dimensioén 5-6 Moderadamente funcional
Afectividad 3-4 Disfuncional
<=2 Severamente disfuncional
13-16 Funcional
. ., 9-12 Moderadamente funcional
Dimensién Roles - -
5-8 Disfuncional
<=4 Severamente disfuncional
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TablaN°® 5
Rango y categorizacion para la variable La Autoestima

Variable/Dimension Rango Categorizacion
37-50 Autoestima alta
Ui Kt 20-36 Autc:est@ma medja alt'_a
13-24 Autoestima media baja
0-12 Autoestima baja
21-26 Autoestima alta
Dimensian Cohesian 13-20 Aumest?ma medi_a altg
=12 Autoestima media baja
0-6 Autoestima baja
-8 Autoestima alta
Dimension 2-6 Autoestima media alta
Comunicacion 3-4 Autoestima media baja
0-2 Autoestima baja
7-8 Autoestima alta
Dimension o2-6 Autoestima media alta
Afectividad 3-4 Autoestima media baja
0-2 Autoestima baja
7-8 Autoestima alta
Dirfiansion Bolas 9-6 Autc:est?ma medja alt_a
3-4 Autoestima media baja
0-2 Autoestima baja

2.4.2 Confiabilidad de los instrumentos

Una vez construido un instrumento para recoger informacion de una determinada
variable nace la interrogante de ¢ qué tan valida y confiable es el instrumento para
recoger y medir informacién? Lo que significa que antes de aplicar los instrumentos
se debe someter al juicio de expertos quienes deben revisar y viabilizar su
aplicacion si este redne las condiciones para ser un instrumento valido.

Este juicio de expertos debe de reunir caracteristicas que guarden la rigurosidad
metodoldgica y estadistica que permitan que la prueba pueda ser utilizada con los
propésitos para la cual fue disefiada o construida.

Sobre la validacion de un instrumento Arias. (2012. p. 135), indica que es
comprobar si el instrumento mide lo que se pretende medir, ademas de cotejar su
pertinencia o correspondencia con los objetivos especificos y variables de la

investigacion. Procedimiento se realiza sometiendo el instrumento al juicio de
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expertos, quienes valoraran el instrumento en funcién a determinados indicadores
gue le dan el rigor cientifico al instrumento evaluado.

Similarmente, la consistencia interna viene hacer aquella medida basada en las
correlaciones que se encuentra entre los items dentro de la misma prueba o
instrumento. Esto quiere decir que si los distintos items del instrumento producen
resultados similares en el supuesto general. Ya que una de las caracteristicas
técnicas que determinan la utilidad de los resultados de un instrumento de medicidn
es su grado de reproducibilidad, la misma que se refiere al hecho de que los
resultados obtenidos con el instrumento en una determinada ocasion, y bajo ciertas
condiciones, deberian ser similares si volviéramos a medir el mismo rasgo en
condiciones idénticas; es decir que en concreto se refiere a la confiabilidad del
instrumento.

El proceso de validar el instrumento, implica someter este al juicio de expertos para
determinar la validez del mismo, y determinar la consistencia interna o confiabilidad
del instrumento, se determina mediante el coeficiente alfa de Cronbach, cuando las
respuestas son del tipo escala de Lickert, y cuando estas son dicotdmicas se utiliza

el procedimiento de Kuder Richardson o KR20.

A. Juicio de expertos sobre la validez del instrumento.

El juicio de expertos tiene por objeto a que, estos como expertos en el tema, revisen
el instrumento elaborado para medir una variable cualquiera, tomando en cuenta
criterios rigurosamente cientificos, que le den esa calidad de valido al mismo. Es
decir para ver que el instrumento, mide lo que dice medir. Los expertos validan el
instrumento tomando en cuenta determinados indicadores orientados a validar la
pertinencia del contenido del instrumento para darle ese rigor y caracter cientifico
al mismo.

La ponderacion porcentual de la validacion del juicio de expertos de los
instrumentos evaluados de la presente investigacion se resume en las siguientes

tablas:
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Tabla N° 6

Valoraciéon del instrumento: Funcionalidad familiar

N° NOMBRE DEL EXPERTO % de Valoracion

01 Dr. Wilbert Zegarra Salas 95%

02 Dra. Belén Uscamayta Guzman 95%
Promedio 95 %

FUENTE: Elaboracién en base a la validaciéon de expertos

Tabla 7 Valoracion del instrumento: La autoestima

N° NOMBRE DEL EXPERTO % de Valoracion

01 Dr. Wilbert Zegarra Salas 95%

02 Dra. Belén Uscamayta Guzman 98%
Promedio 98%

FUENTE: Elaboracién en base a la validacion de expertos

Los resultados alcanzados por los expertos, de la evaluacion realizada a cada
instrumento, indican en cada caso, que los instrumentos validados tienen una
ponderacién de validez muy buena, esto de acuerdo al reglamento establecido para
las Investigaciones de Post Grado de la Universidad Cesar Vallejo.

B. CONFIABILIDAD O CONSISTENCIA INTERNA.
La confiabilidad es una condicion para que exista validez. Es poco probable que un
instrumento poco confiable resulte ser valido; pero, por otro lado, no es Gtil que un
instrumento sea confiable si no mide lo que se pretende medir.
Al hallar el coeficiente alfa de Cronbach, lo que se hace es calcular la correlacion
entre cada item con cada uno de los otros, lo que resulta en una gran cantidad de
coeficientes de correlacion. El valor de coeficiente alfa de Cronbach es el promedio

de todos esos coeficientes de correlacion (Cozby, 2005).

La ecuacién para determinar el alfa de Cronbach o consistencia interna es la

siguiente:

_ (K =15i
«=(=g)a -5
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Dénde:

a = Indice de confiabilidad interna de Cronbach

K = Nimero de preguntas o items del instrumento
%57 = sumatoria de las varianzas de cada item

S = varianza total
La ecuacion de Kuder Richarson (KR 20) es la siguiente:

KR20 = (%J (1-2P9,

ll
u’-

=EI=_|:E:: }:

ge

Tl
Donde:
KR20 = Indice de confiabilidad (a)
K = Numero de items
p = Proporcion de respuestas afimativas de cada item
q = Proporcion de respuestas negativas a cada item
% = Puntaje de cada encuestado
o° = Varianza total del instrumento

Tabla N° 8
Rangos para interpretar el coeficiente Alpha de Cronbach y KR 20
Rango Magnitud
0.01-020 Muy baja
0.21—-0.40 Eaja
0.41—-060 Moderada
0.61—-030 Alta
0.81—-1.00 Muy alta

Después de haber obtenido resultaos por cada instrumento se determiné el
coeficiente de confiabilidad interna de los mismos, esto haciendo uso del software

estadistico SPSS V22, cuyo resumen se presenta a continuacion:

46



Tabla N° 9
Coeficiente de confiabilidad de la variable Funcionalidad Familiar

Dimensién / Variable  Alfa de Cronbach N° de elementos

Funcionalidad Familiar ,884 14
Cohesion , 798 4
Comunicacion ,589 4
Afectividad ,656 2
Roles , 750 4

Los resultados que se presentan en la tabla 9, resumen los valores encontrados de
la confiabilidad interna para la variable Funcionalidad familiar y sus respectivas
dimensiones, estos demuestran que el instrumento evaluado tiene una consistencia

interna entre alta y muy alta.

Tabla N° 10
Coeficiente de confiabilidad de la variable La Autoestima
Dimensioén / Kuder N° de elementos
Variable Richarson
La Autoestima 854 50
Personal , 790 26
Académica , 796 8
Social 735 8
Familiar 727 8

Podemos observar en el cuadro que antecede los alores que se encontraron de la
confiabilidad interna para la variable 2 y sus respectivas dimensiones, los
resultados evidencian que el instrumento evaluado tiene una consistencia interna

entre alta y muy alta.

2.5 Metodologia para el analisis de datos
Los datos deben ser analizados, lo que significa que se debe seguir los
procedimientos y pasos de la estadistica descriptiva e inferencial, de acuerdo a los
objetivos estadisticos de la investigacion desarrollada. Lo que también implica
hacer uso de herramientas informaticas como el Excel y el software estadistico
SPSS V22, con la finalidad de sistematizar, organizar, categorizar y presentar
adecuadamente los resultados obtenidos en tablas y graficos adecuados para

poder interpretar, analizar e inferenciar a partir de ellos, los resultados encontrados.
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A través de la estadistica inferencial se realiza las validaciones de las hipétesis de
la investigacion. En el presente estudio, se utiliza los estadigrafos no paramétricos
como el Chi cuadrado de independencia y el coeficiente de asociacion Tau b de
Kendall para determinar si existe dependencia o relacion entre las variable en
estudio.

A través de la prueba de chi cuadrado de independencia, lo que se evalla o prueba
es que si dos campos categoricos son independientes 0 no, si estos campos no son
independientes, entonces quiere decir que estan asociados o relacionados, pero
esto no significa que uno es causa-efecto del otro.

La ecuacion utilizada para determinar la independencia de variables es la siguiente:

. _ 20— E)?
X T —

Donde:

X* = Chi cuadrado de independencia
O = Frecuencia observada en cada celda

E = Frecuencia Esperada en cada celda

La prueba de tau b de Kendall se utiliza para medir el grado de asociacion que

existe entre las variables en estudio, y su ecuacion es la siguiente:

o= (np — 1)
b
J(“r + g + ngeny ) (1 + ng +nggyy)

Daonde:

Ib.; Coeficiente tau b de Kendall

N, Casos concordantes

Iy Casos discordantes

ne;y- Casos empatados para la variable x

nNeyy)- Casos empatados para la variable y
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Tabla N° 11
Hﬁ‘pgﬂﬁ para interpretar el valor de Tau b de Kendall

Rango Magnitud
0.00 a 0.150 Muy baja asociacion
0.20a035 Baja asodacion
0.40 a 0.55 Moderada asociacion
0.6l a 085 Alta asociacion

0.90 a1.00 Muy alta asociacion
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[ll. RESULTADOS

Concluido la etapa de recoleccion de los datos mediante la aplicacion de los
instrumentos respectivos para cada variable en estudio, estos datos han sido
organizados, sistematizados y categorizados convenientemente. El resumen de los

resultados encontrados se presenta a continuacion.

3.1. Resultados descriptivos de la variable Funcionalidad Familiar y sus

respectivas dimensiones de estudio

3.1.1. Resultados descriptivos de la variable Funcionalidad familiar
Tabla N°12

Variable Funcionalidad Familiar

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy disfuncional 2 6.7
Disfuncional 18 60.0
Moderadamente funcional 9 30.0
Funcional 1 3.3
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 1
Variable Funcionalidad Familiar

Funcionalidad Familiar

70.0
60.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0
0.0
B Muy disfuncional @ Disfuncional
@ Moderadamente funcional O Funcional

Fuente: Elaboracién propia
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Interpretacion y analisis

De los resultados de la variable Funcionalidad Familiar encontrados en la
investigacion, en la tabla anterior se observa que el 6.7 % de los encuestados
evidencian un nivel muy disfuncional de lo que es la funcionalidad familiar, el 60.0
% demuestran un nivel disfuncional de funcionalidad familiar, el otro 30.0 % de los
encuestados sefialan un nivel moderadamente funcional de la funcionalidad
familiar, y el restante 3.3 % de los encuestados sefala que el nivel es funcional con
respecto a esta variable de estudio. Estos resultados hallados evidencian que la
gran mayoria de los estudiantes de la muestra en estudio se desarrollan o viven en
un nucleo familiar que evidencia caracteristicas propias de un hogar disfuncional,
solo aproximadamente un tercio de los mismos sefialan que se desarrollan en un

entorno familiar moderadamente funcional.

3.1.2. Resultados de las dimensiones de la variable 1 Funcionalidad Familiar

Tabla N° 13
Dimension 1 Cohesioén
Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy disfuncional 0 0.0
Disfuncional 5 16.7
Moderadamente funcional 22 73.3
Funcional 3 10.0
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracién propia
Grafico N° 2

Dimension 1 Cohesioén

Dimension Cohesion

80.0 L2
60.0
40.0
20.0 10.0
00 0.0 |—|

B Muy disfuncional @ Disfuncional B Moder funcional O Funcional

Fuente: Elaboracién propia
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Interpretacion y analisis

De los resultados encontrados para la dimensién Cohesion de la variable
Funcionalidad Familiar en la presente investigacion, en la tabla anterior se puede
observar que ningun estudiante manifiesta un nivel de cohesion familiar muy
disfuncional, el 16.7 % de los encuestados sefialan un nivel de cohesion
disfuncional, el otro 73.3 % de los encuestados sefialan un nivel moderadamente
funcional de cohesion, y el restante 10.0 % de los encuestados sefialan un nivel
funcional de cohesion. Los resultados encontrados demuestran que la gran mayoria
de los estudiantes de la muestra en estudio evidencian un nivel moderadamente
funcional de lo que es la dimension cohesion, resultado que es muy significativo,
pues evidencia un nivel de cohesion bueno con relacion a la funcionalidad familiar
del grupo estudiado.

Tabla N° 14

Dimensién 2 Comunicacion

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy disfuncional 0 0.0
Disfuncional 11 36.7
Moderadamente funcional 18 60.0
Funcional 1 3.3
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 3
Dimension 2 Comunicacion
Dimension Comunicacion
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Fuente: Elaboracién propia
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Interpretacion y analisis

De los resultados encontrados para la dimensiéon Comunicacion de la variable
Funcionalidad Familiar en la presente investigacion, en la tabla anterior se puede
observar que ningun estudiante manifiesta un nivel de comunicacion familiar muy
disfuncional, el 36.7 % de los encuestados sefialan un nivel de comunicacion
disfuncional, el otro 60.0 % de los encuestados sefialan un nivel moderadamente
funcional de comunicacion, y el restante 3.3 % de los encuestados sefialan un nivel
funcional de comunicacién. Estos resultados encontrados nos muestran que la gran
mayoria de los estudiantes de la muestra en estudio evidencian un nivel
moderadamente funcional de lo que es la dimensiébn comunicacién, resultado muy
significativo que evidencia que la comunicacion familiar es buena en términos

generales respecto a la funcionalidad familiar del grupo estudiado.

Tabla N° 15
Dimension 3 Afectividad
Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy disfuncional 0 0.0
Disfuncional 4 13.3
Moderadamente funcional 24 80.0
Funcional 2 6.7
Total 30 100.0
Fuente: Elaboracion propia
Grafico N° 4
Dimension 3 Afectividad
Dimension Afectividad
100.0
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Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion y analisis

De los resultados encontrados para la dimension Afectividad de la variable
Funcionalidad Familiar en la presente investigacion, en la tabla anterior se puede
observar que ningun estudiante manifiesta un nivel de afectividad familiar muy
disfuncional, el 13.3 % de los encuestados sefalan un nivel de afectividad
disfuncional, el otro 80.0 % de los encuestados sefialan un nivel moderadamente
funcional de afectividad, y el restante 6.7 % de los encuestados sefialan un nivel
funcional de afectividad. Los resultados hallados indican que la gran mayoria de los
estudiantes de la muestra en estudio evidencian un nivel moderadamente funcional
de lo que es la dimension afectividad, resultado muy significativo, pues demuestra
que los estudiantes del grupo en estudio presentan una afectividad buena de
manera general con relacion a la variable funcionalidad familiar.

Tabla N° 16
Dimensién 4 Roles

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy disfuncional 0 0.0
Disfuncional 11 36.7
Moderadamente funcional 15 50.0
Funcional 4 13.3
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracién propia

GraficoN° 5
Dimension 4 Roles
Dimension Roles
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Fuente: Elaboracién propia
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Interpretacion y analisis

De los resultados encontrados para la dimension Roles de la variable Funcionalidad
Familiar en la presente investigacion, en la tabla anterior se puede observar que
ningun estudiante manifiesta un nivel de cohesion familiar muy disfuncional, el 36.7
% de los encuestados sefialan un nivel de roles disfuncional, el otro 50.0 % de los
encuestados sefalan un nivel moderadamente funcional de roles, y el restante 13.3
% de los encuestados sefalan un nivel funcional de roles respecto a lo que es la
funcionalidad familiar. Lo encontrado evidencia que la mitad de los estudiantes de
la muestra en estudio evidencian un nivel moderadamente funcional de lo que es la
dimensién roles, y hay un porcentaje bastante bajo que sefiala que el nivel de roles
como funcionalidad familiar es Funcional. De manera general se puede decir que
los roles al seno de la familia se imparten pero todavia falta lograr varios indicadores
gue permitan desarrollar plenamente esta dimensién de estudio en beneficio de la

muestra en estudio en general.

3.2. Resultados descriptivos de la Variable 2 La Autoestima y sus

respectivas dimensiones de estudio

3.2.1. Resultados descriptivos de la variable 2 La Autoestima

Tabla N° 17
Variable La Autoestima

Nivel Frecuencia Porcentaje
Autoestima baja 0 0.0
Autoestima media baja 23 76.7
Autoestima media alta 4 13.3
Autoestima alta 3 10.0
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracién propia
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Grafico N° 6
Variable La Autoestima

Autoestima
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B Baja [ Media baja EMediaalta OAlta

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion y analisis

Los resultados encontrados para la variable Autoestima en la investigacion,
resumidos en la tabla anterior indican que ningun estudiante evidencia un nivel de
autoestima Baja, pero el 76.7 % de los encuestados presenta un nivel de
autoestima media baja, el otro 13.3 % demuestra un nivel medio alto de autoestima,
y el restante 10.0 % de los encuestados sefalan un nivel de autoestima alto. Los
resultados encontrados respecto a esta variable en estudio nos indican que la gran
mayoria de los estudiantes encuestados evidencian un nivel de autoestima media
baja en términos generales, y el porcentaje de los que presentan un autoestima
medio alta y alta es todavia muy bajo. El poco desarrollo de la autoestima en los
estudiantes del grupo en estudio, influencia negativamente en su desarrollo

psicoldgico, social, académico, familiar y a futuro a nivel profesional.
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3.2.2. Resu

Itados de las dimensiones de la variable 2 La Autoestima
Tabla N°18
Dimension 1 Personal
Nivel Frecuencia Porcentaje

Autoestima baja 1 3.3
Autoestima media baja 20 66.7
Autoestima media alta 7 23.3
Autoestima alta 2 6.7

Total 30 100.0

F

uente: Elaboracion propia

Grafico N°7

Dimension 1 Personal
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion y analisis

Los resultados encontrados para la dimension personal de la variable Autoestima
en la presente investigacion, presentados en la tabla anterior muestran que el 3.3
% de la muestra evidencia un nivel de autoestima personal baja, el 66.7 % de los
encuestados presenta un nivel de autoestima personal media baja, el otro 23.3 %
demuestra un nivel medio alto de autoestima personal, y el restante 6.7 % de los
encuestados sefialan un nivel de autoestima personal alto. Los resultados
encontrados respecto a esta dimension en estudio, claramente indican que el nivel

de autoestima personal que presentan los encuestados esta en un nivel de
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autoestima medio bajo, evidenciandose que necesitan fortalecerla y desarrollarla

para un mejor desenvolvimiento personal en su contexto.

Tabla N° 19
Dimensién 2 Académica
Nivel Frecuencia Porcentaje
Autoestima baja 4 13.3
Autoestima media baja 15 50.0
Autoestima media alta 10 33.3
Autoestima alta 1 3.3
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N° 8
Dimension 2 Académica
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Interpretacion y analisis

Los resultados encontrados para la dimensioén académica de la variable Autoestima
en la presente investigacion, presentados en la tabla anterior muestran que el 13.3
% de la muestra evidencia un nivel de autoestima académica baja, el 50.0 % de los
encuestados presenta un nivel de autoestima académica media baja, el otro 33.3
% de los encuestados demuestra un nivel medio alto de autoestima académica, y
el restante 3.3% de los encuestados evidencia un nivel de autoestima académico
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alto. Estos

resultados encontrados respecto a esta dimensién en estudio,

evidencian que en términos generales el nivel de autoestima académico para la

mitad de los encuestados es de medio bajo, evidenciando alguna falencias o

limitaciones

respecto a esta dimensiéon en estudio, que debe de ser tomado en

cuenta, para mejorar de manera integral su desarrollo psicoldgico, social,

académico, etc.

Tabla N° 20
Dimensién 3 Social
Nivel Frecuencia Porcentaje
Autoestima baja 9 30.0
Autoestima media baja 17 56.7
Autoestima media alta 4 13.3
Autoestima alta 0 0.0
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N° 9
Dimensién 3 Social
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Interpretacion y analisis

Los resultados encontrados para la dimension social de la variable Autoestima en

la presente investigacion, presentados en la tabla anterior muestran que el 30.0 %

de la muestra evidencia un nivel de autoestima social baja, el 56.7 % de los
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encuestados presenta un nivel de autoestima social media baja, y el restante 13.3
% de los encuestados demuestra un nivel medio alto de autoestima social, ninguno
de los encuestados presenta un nivel de autoestima social alto. Los resultados
hallados, nos indican que la gran mayoria de los estudiantes de la muestra en
estudio tienen muchas dificultades para un desarrollo social adecuado,
presentando dificultades en su interaccion social, que se complica cuando esta sale
de la comodidad de su entorno o contexto y tiene que interactuar o socializar con

otros grupos de contextos ajenos al de él.

Tabla N° 21
Dimensién 4 Roles
Nivel Frecuencia Porcentaje
Autoestima baja 7 23.3
Autoestima media baja 15 50.0
Autoestima media alta 7 23.3
Autoestima alta 1 3.3
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 10
Dimensiéon 4 Roles
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Interpretacion y analisis

Los resultados encontrados para la dimension familiar de la variable Autoestima en
la presente investigacion, resumidos en la tabla anterior muestran que el 23.3 % de
la muestra evidencia un nivel de autoestima familiar baja, el 50.0 % de los
encuestados presenta un nivel de autoestima familiar media baja, el otro 23.3 % de
los encuestados demuestra un nivel medio alto de autoestima social, y solamente
el 3.3 % de los encuestados presenta un nivel de autoestima familiar alto. Estos
resultados encontrados, indican que para la mitad de la muestra en estudio el nivel
de autoestima familiar que tienen es de medio bajo, implicando ello que a nivel
familiar existen muchas dificultades o deficiencias respecto a los indicadores de
esta dimensidbn en estudio que no se estan desarrollando adecuada y
convenientemente, asi como también se observa que hay un grupo significativo
cuya autoestima familiar es baja, evidenciando que estos (estudiantes) requieren
atencion y trabajo adecuado con ellos que les permita desarrollar y mejorar su

autoestima familiar.

3.3. Contraste de hipétesis entre las Variables 1 y Variable 2

Antes de realizar la prueba de las hipotesis de la investigacion, es necesario y
conveniente determinar si los datos recogidos provienen o siguen la distribucion
normal, esto con la finalidad de determinar si los estadigrafos de prueba seran los

paramétricos o los no paramétricos.

Prueba de normalidad.
Para interpretar los resultados encontrados mediante la prueba de normalidad, se
tiene que tomar en consideracion lo siguiente:
< Para muestras >50 individuos se utiliza el estadistico de prueba de
Kolmogorov — Smirnov
< Para muestras < 50 individuos se utiliza el estadistico de prueba de
Shapiro Wilk.

El tamafio de la muestra de estudio de la presente investigacion es de 30 individuos,

por lo tanto se tomaran los resultados encontrados por la prueba de Shapiro-Wilk.
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Para interpretar y decidir sobre los resultados determinados, la decision se toma en
base al valor de la Significancia bilateral obtenida, tomando en cuenta lo siguiente:
% Si el p-valor determinado es >=a = 0.05, entonces se debe aceptar
HO, es decir que los datos provienen de una distribucion normal.
+ Siel p-valor asociado es < a, entonces se debe aceptar H1, es decir
los datos No provienen de una distribucién normal.

Tabla N° 22
Pruebas de Normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.  Estadistico al Sig.
Funcionalidad 172 30 023 927 30 040
Familiar
Autoestima ,226 30 ,000 ,828 30 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Los valores de la significancia halladas o p-valor determinados son menores a 0.05
para cada variable en estudio, por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta

la alterna, que sefiala que los datos recogidos no siguen la distribucion normal,

3.3.1 Prueba de validacion de la hipotesis general

El estadigrafo no paramétrico a utilizar para validar la hipotesis general y las sub
especificas es el chi cuadrado de independencia, similarmente se determina el nivel
de asociacién entre las variables de estudio mediante la prueba Tau b de Kendall.
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Tabla N° 23

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacibn  Significacion

Sig. asinidtica  exacta (2 exacta (1

alor gl (2 caras) caras) cara)
C:hi-cuadradn de Pearson 18,4628 1 g
Cormecclén de continuldad ® 13,143 1 000
Razon de verosimiiitud 159,922 1 000
Pruzba exacta de Fishe .0 001
Asociacion lingal por lineal 17840 1 .000
N de casos vélidos a0

a. 2 casillas (51.0%) han esperado un racuento manor qus 5. El recusnts minimo esparado ez 20,
b. 5610 5e ha calculado para ung tabla 22

Interpraetacion y analisis:

Hipdtosis cstadisticas

Hoe : La funcionalidad famiiar no sc  rclacionan
significativamente con la autcestima de los estudiantes del V
aclo de educacion pnmana de 1a Institucion Bducativa N
A057TE de Pucoito-1 Inthamba

Hi . La funcionahdad Farviliar se relacionan significalivamernle
con la autoestima de los estudiantes dzl VW ciclo de la
Institucion Educativa N® 50576 dc Pucruto-Urubamba

Mivel de signihicancia

=5 % =005b

Estadigrafo dc contrastc:

Valor calculado

: E(e 5)?
Xt ==— 18,467

Valor p calouladne

p = 0000

Conclusion

comeo el pvalor = 0,05, se concluye aceplando la hipotesis
dllernma y rzchazando la nula, en 2l senlido de gue 51 exisle
correlacion entre las wvanables funcionalidad familiar y
autoestima en los estudiantes delV ciclo de la | E. N 50576
de Hucruto Linubamba

Tabla N° 24

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintotico® Aprox. S* Aprox. Sig.
Ordinal por Tau-b de Kendall 784 131 -2.513 012
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipétesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas

Ho : No existe asociacion entre las variables funcionalidad
familiar y autoestima

H; : Existe asociacion entre las variables funcionalidad
familiar y autoestima

Nivel de significancia

=5%=0.05

Estadigrafo de contraste

Tp = (”-j.' - nq)/J(“}; +ng + nL(.{))(nﬁ +ng + I-""-I;(If))

Valor p calculado:

p = 0,000
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Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las variables de estudio en un nivel alto,
ya que el valor determinado de asociacién es = 0,784

3.3.2 Prueba de las sub hipoétesis especificas de estudio

La sub hipétesis 3, formula que existe correlacion directa y significativa entre las

dimensiones de la variable funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable

Autoestima. Los resultados encontrados son los siguientes:

3.3.2.1. Validacion de hipdtesis entre la dimension 1 Cohesion de la variable

Funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable Autoestima

Tabla N° 25

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig asintotica exacta (2 exacta (1

Valor gl {2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 7878 1 005
Correccion de continuidad ® 5136 1 023
Razén de verosimilitud 6873 1 009
Prueba exacta de Fisher 016 016
Asociacion lineal por linzal 7610 1 006
N de casos validos 30

A. 2 casmas (5U.U%) nan esperado un racuento menor que b. El recuents minime espsrado es .1.40
b. Solo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipdtesis estadisticas

H: : No existe corrzlacidn enfre la dimension Cohesion de la
funcionalidad famifiar y la dimension personal de la variable
autoestima de los estudiantes d=l V ciclo de educacion
primigria de g hstilucion Educaliva W™ 50576 de Puciulu-
Urmubamba

Hi : BExiste correlacion entre la dmension Cohesion de la
funcionalidad fami'iar y la dimension personal de la variable
autoestima de los estudiantes de! V ciclo de la Insttucion
Educativa N® 50576 de Pucrutu-Unubamrba

MNivel de significancia =5%=005

—E)? Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X2 = HOTE] 7873
Valar p calculado: p =0.005

Conclusion

Senie "Media baji” Punzo 1
Valar: 56.7

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipolesis
allerna y rechazando la nula. en el senido de que si existe
comrelacion entre la dimension cohesidn de la vanable
tuncionalidad tamiiar y la dimension personal de la vanable
auvtoestima en los estudantes del V cicle de la | E. N® 50576
de Pucruto Urubamba
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Tabla N° 26

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintético ®  Aprox. S Aprox. Sig.
Oro!lnal por Tau-b de Kendall 512 190 2,148 032
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hip6tesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe asociacion entre la dimensién Cohesion de
la variable funcionalidad familiar y dimension personal de
la variable autoestima

H; : Existe asociacion entre la dimension Cohesion de la
variable funcionalidad familiar y dimension personal de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5% =0.05
Estadigrafo de contraste

g Tp = (nj.' - nq)/J(nj; + ny + nt(x))(nj; + ny + nt(r))
Valor p calculado: p = 0,032

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
=0,512

Tabla N° 27

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 7,0332 1 ,008
Correccion de continuidad ® 4746 1 ,029
Razdn de verosimilitud 7,031 1 ,008
Prueba exacta de Fisher ,016 ,016
Asociacion lineal por lineal 6,799 1 ,009
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .2.20
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Ho : No existe correlacion entre la dimensién Cohesion de la
funcionalidad familiar y la dimensién Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de de la
Institucion Educativa N° 50576 de Pucrutu-Urubamba

Hipotesis estadisticas
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H: : Existe correlacién entre la dimension Cohesion de la
funcionalidad familiar y la dimension Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de la
Institucion Educativa N° 50576 de Pucrutu-Urubamba

Nivel de significancia =5%=0.05
U—E)? Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X? = 2UE) - ) 7033
Valor p calculado: p = 0,005
Conclusion Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis

alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimensiéon cohesién de la variable
funcionalidad familiar y la dimensién Académica de la
variable autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E.
N° 50576 de Pucruto Urubamba

Tabla N° 28
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas
Error estandar
Valor  asintéfico® Aprox. S Aprox. Sig.
Dn:!mal por Tau-b de Kendall 584 160 2,445 014
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipotesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico gue asume Ia hipdtesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipbotesis estadisticas

Ho - No existe asociacion entre la dimension Cohesion de
la vaniable funcionalidad familiar y dimension Académica
de la vanable autoestima

Hi : BExiste asociacion entre la dimension Cohesion de la
vanable funcionalidad familiar y dimension Académica de
la vanable autoestima

Nivel de significancia

=5%=005

Estadigrafo de contraste

Ty = (n, —nq},r’\’{np +n, +ngx)(ng, +ny + ngen)

Valor p calculado:

p=0,014

Conclusion

Como el p-valor < 0,05 se demuestra que exste
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
= 0,584
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Tabla N° 29

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintotica  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 8726 1 003
Correccion de continuidad ® 5210 1 022
Razon de verosimilitud 6,929 1 008
Prueba exacta de Fisher 018 018
Asociacion lineal por lineal 8435 1 004
M de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuenio menor que 5. El recuento minimo esperado es 50
b. S0lo 5e ha calculado para una tabla 22

Interpretacion y analisis:

- Hipotesis estadisticas

Hs : No existe correlacion entre la dimension Cohesion de la
funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucrutu-Urubamba

H: : Existe comelacién enfre la dimension Cohesion de la
funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de La Institucion
Educativa N® 50576 de Pucrutu-Urubamba

Nivel de significancia =5% =0.05

0-E)? Val lculad
Estadigrafo de contraste: E= E(T} 3}3& =S
Valor p calculado; p=0003

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipdtesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacién entre la dimension cohesion de la variable
funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la |.LE. N* 50576
de Pucruto Urubamba

Tabla N° 30

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintotico® Aprox. S* Aprox. Sig.
Oro!lnal por Tau-b de Kendall 539 200 1,886 029
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hip6tesis nula.
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Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas

Ho : No existe asociacion entre la dimension Cohesion de
la variable funcionalidad familiar y dimension social de la
variable autoestima

H: : Existe asociacion entre la dimensiéon Cohesion de la
variable funcionalidad familiar y dimension social de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5%=0.05
Estadigrafo de contraste

J Th = (nj.: - nq)/J(nﬁ +n, + nt(x))(nj; +n, + nf;(!f))
Valor p calculado: p = 0,029

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
= 0,539

Tabla N° 31

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 6,136¢ 1 ,013
Correccion de continuidad P 3,846 1 ,050
Razdn de verosimilitud 5530 1 ,019
Prueba exacta de Fisher ,029 ,029
Asociacion lineal por lineal 5932 1 ,015
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .1.60
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimensién Cohesion de la
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de educacion
primaria de la Institucién Educativa N° 50576 de Pucruto-
Urubamba

H: : Existe correlacién entre la dimension Cohesion de la
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5% =0.05

i _ 2 X(U-E)* Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X = — 5 6.136
Valor p calculado: p = 0,005

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension cohesion de la variable
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funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E. N° 50576
de Pucruto Urubamba

Tabla N° 32

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar
Valor asintético ® Aprox. S Aprox. Sig.

Oro!lnal por Tau-b de Kendall 552 189 2,015 044
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipétesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas Ho : No existe asociacion entre la dimension Cohesion de
la variable funcionalidad familiar y dimension Familiar de
la variable autoestima
H: : Existe asociacion entre la dimension Cohesion de la
variable funcionalidad familiar y dimensién Familiar de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5%=0.05

Estadigrafo de contraste
g Tp = (”-j.' - nq)/J(“}; +ng + nL(.{))(nﬁ +ng + I-""-I;(If))

Valor p calculado: p =0,044

Conclusién Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacién es
= 0,552

3.3.2.2. Validacion de hipétesis entre la dimensioén 2 Comunicacion de la
variable Funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable
Autoestima
Tabla N° 33

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 9,459 1 ,002
Correccion de continuidad ® 6,904 1 ,009
Razdn de verosimilitud 9,603 1 ,002
Prueba exacta de Fisher ,004 ,004
Asociacion lineal por lineal 9,143 1 ,002
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .2.57
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2
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Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimensién Comunicacion
de la funcionalidad familiar y la dimension personal de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de
educacién primaria de la Institucion Educativa N° 50576 de
Pucruto-Urubamba

Hi : Existe correlacién entre la dimensién Comunicacion de
la funcionalidad familiar y la dimensién personal de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de la
Institucion Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia

=5%=0.05

—E)? Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X? = Z(T) 9,459
Valor p calculado: p = 0,002
Conclusion Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimensién Comunicacion de la variable
funcionalidad familiar y la dimension personal de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E. N° 50576
de Pucruto Urubamba
Tabla N° 34
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas
Error estandar
Valor asintdtico ®  Aprox. 5° Aprox. Sig.
Crdinal por Tau-b de Kendall
s hG2 152 2 964 003
N de casos validos 30

a, Mo se supone ka hipdtesis nula.

b. Liilizacion del error estandar asintdlico que asume |a hipdtesis nula.

+:Inter=preta[:i~:'1n y analisis:

N Hipotesis estadisticas

H, : No existe asociacion enire la dimension
Comunicacion de la variable funcionalidad familiar v
dimension personal de la variable autoestima

H, : Existe asociacion enfre la dimension Comunicacion
de la variable funcionalidad familiar y dimension personal
de la variable autoestima

Nivel de significancia =5 % =005
Estadigrafo de contraste
graf Ty = (Mg — g/ J (np +ng + ngpn J(ng + ng +Agen)
Valor p calculado: p = 0,003
Conclusion Como el pwalor = 0,05 se demuesira que existe

asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es

= (. 562
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Tabla N® 35

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintotica  exacta (2 exacta (1

Valor gl {2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 15,248 1 000
Correccion de continuidad ® 12332 1 000
Razon de verosimilitud 16212 1 000
Prueba exacta de Fisher 000 000
Asociacion lineal por lineal 14739 1 000
M de casos validos 30

a. 1 casillas (25.0%) han esperado un recuento mener que 5. El recuento minimo esperado es .4.03
b. Solo se ha calculado para una tabla 2x2

$.'.:Im:n!rr.lnzrt.';u:in:'ln y analisis:

' Hipdtesis estadisticas

Ho - Mo existe comrelacion entre la dimension Comunicacion
de la funcionalidad familiar y la dimension Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de
educacion primaria de la Institucion Educativa N® 50576 de
Pucrutu-Urubamba

H; : Existe correlacion entre la dimension Comunicacion de
la funcionalidad familiar v la dimension Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de la
Institucion Educativa N® 50576 de Pucrutu-Urubamba

Nivel de significancia

=5% =005

Estadigrafo de contraste:

Valor calculado

3 _ Y(O-E)y*
A 15248

Valor p calculado:

E
p= 0,000

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimensién Comunicacién de la variable
funcionalidad familiar y la dimension Académica de la
variable autoestima en los estudiantes del V ciclo de la |.E.
N° 50576 de Pugruto Urubamba

Tabla N° 36

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintotico® Aprox. S* Aprox. Sig.
Oro!lnal por Tau-b de Kendall 713 133 4,634 000
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hip6tesis nula.
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Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho No existe asociaciéon entre la dimensidn
Comunicacion de la variable funcionalidad familiar y
dimension Académica de la variable autoestima

H; : Existe asociacion entre la dimensiéon Comunicacion

de la variable funcionalidad familiar y dimension
Académica de la variable autoestima
Nivel de significancia =5% =0.05
Estadigrafo de contraste
J Th = (nj.' - nq)/J(nj; +n, + nt(x))(nj; +n, + nt(r))
Valor p calculado: p = 0,000

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
=0,713

Tabla N° 37

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 7,972¢ 1 ,005
Correccion de continuidad P 5136 1 ,023
Razdn de verosimilitud 9,140 1 ,003
Prueba exacta de Fisher ,012 ,012
Asociacion lineal por lineal 7,706 1 ,006
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .1.47
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimensién Comunicacion
de la funcionalidad familiar y la dimension Social de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 50576 de
Pucruto-Urubamba

Hi : Existe correlacion entre la dimensiéon Comunicacion de
la funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5%=0.05

—E)? Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X2 = LO-E) - ) 7792
Valor p calculado: p = 0,005

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipétesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Comunicacion de la variable
funcionalidad familiar y la dimensién Social de la variable
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autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E. N° 50576
de Pucruto Urubamba

Tabla N® 38
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas
Ermror estandar
Valor asintolico *  Aprox. 5° Aprox. Sig.
Ordinal por Tau-b de Kendall
ol 515 122 -2.430 15
M de casos validos 30

a. Mo se supone ks hipdtesis nula
b. Uilizacion del emor ectandar asintofico que asume |a hipdtesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas H, : Mo existe asociacion enftre [a dimension
Comunicacion de la variable funcionalidad familiar y
dimension social de la variable autoestima

H, : Existe asociacion entre la dimension Comunicacion
de Ia variable funcionalidad familiar y dimension social de
la variable autoestima

Nivel de significancia =5 % =0.05
Estadigrafo de contraste
. Ty = (Mg — ”qJ;"lJ{ﬂp + Mg + Mgy ) (Mg + Mg + Mgy )
Valor p calculada: p=0015
Conclusion Como el pwalor = 0,05 se demuestra que existe

asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que &l valor determinado de asociacion es

=0.515

Tabla N° 39
Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 12,139 1 ,000
Correccion de continuidad P 9,337 1 ,002
Razén de verosimilitud 12,539 1 ,000
Prueba exacta de Fisher ,001 ,001
Asociacion lineal por lineal 11,734 1 ,001
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .1.60
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas Ho : No existe correlacion entre la dimension Comunicacion
de la funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de
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educacion primaria de la Institucion Educativa N° 50576 de
Pucruto-Urubamba

Hi : Existe correlacion entre la dimensiéon Comunicacion de
la funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5%=0.05

i a2 Y(W-E)* Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X = — 12.139
Valor p calculado: p = 0,000

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipétesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Comunicacion de la variable
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E. N° 50576
de Pucruto Urubamba

Tabla N° 40
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas
Ermor estandar
‘Walor asintotico® Aprox. S* Aprox. Sig.
Gn:!mai por Tau-b de Kendall 636 143 9E43 000
ordinal ? ! : ;
N de casos validos 30

a. No se supone la hipotesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asirtofico que asume la hipdtesis nula.

*.;,Interpretacién y analisis:

Hipdtesis estadisticas

Ho : Mo existe asociacion enfre la dimension
Comunicacion de la variable funcionalidad familiar y
dimension Familiar de |la vanable autoestima

H1 : Existe asociacion entre la dimension Comunicacion
de la vanable funcionalidad familiar y dimension Familiar
de la vanable autoestima

Nivel de significancia =5% =005
Estadigrafo de contraste I

g T = (np—nq}fxllinp+nq +ngpn) (ny + ng + ngpn)
Valor p calculado: p = 0.000

Conclusion

Como & pwvalor = 005, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinadc de asociacion es
= 0,636
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3.3.2.3. Validacion de hipdtesis entre la dimension 3 Afectividad de la

variable Funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable

Autoestima

Tabla N° 41

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 6,887¢ 1 ,009
Correccion de continuidad ® 3,958 1 ,047
Razén de verosimilitud 5773 1 ,016
Prueba exacta de Fisher ,031 ,031
Asociacion lineal por lineal 6,658 1 ,010
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .93
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimension Afectividad de
la funcionalidad familiar y la dimension personal de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucién
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Hi : Existe correlacién entre la dimension Afectividad de la
funcionalidad familiar y la dimensién personal de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucién
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5% =0.05

. _ 3 Y(U-E)* Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X = — 6.887
Valor p calculado: p = 0,009

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipétesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimensién Afectividad de la variable
funcionalidad familiar y la dimension personal de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E. N° 50576
de Pucruto Urubamba
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Tabla N° 42
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

H
Error estandar

Valor asintotico ®  Aprox. 5° Aprox. Sig.
Ordinal por Tau-b de Kendall 579 196 189 038
ordinal . ; ] !
N de casos validos 30
a. No se supone Ia hipctesis nula.
b. Utilizacion del error estandar asintdtico que asume 1a hipdtesis nula.
Interpretacion y analisis:

Hipétesis estadisticas Ho : No existe asociacion entre la dimension Afectividad

de la variable funcionalidad familiar y dimension personal
de la varable autoestima
H1 - Existe asociacion entre la dimension Afectividad de la
vanable funcionalidad familiar y dimensidn personal de la
vanable autoestima

Nivel de significarcia =5% =005

Estadigrafo de contraste

T = (ny, — nq]f\’{np + g + ngx) (0, +ng + ngpn)

Valor p calculado: p =0,038

Conclusion Como el pwvalor = 005, se demuesira que existe
asociacién entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
= (3,579

Tabla N° 43

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 7,972% 1 ,005
Correccién de continuidad 5136 1 ,023
Razén de verosimilitud 9,140 1 ,003
Prueba exacta de Fisher ,012 ,012
Asociacion lineal por lineal 7,706 1 ,006
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .1.47
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas Ho : No existe correlacion entre la dimension Afectividad de
la funcionalidad familiar y la dimensién Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de
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educacion primaria de la Institucion Educativa N° 50576 de
Pucruto-Urubamba

Hi : Existe correlacion entre la dimension Afectividad de la
funcionalidad familiar y la dimensién Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de la
Institucion Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia

=5%=0.05

Estadigrafo de contraste:

X2 = Y(U—E)? Valor calculado
. E 7,972

Valor p calculado:

p = 0,005

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipétesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Afectividad de la variable
funcionalidad familiar y la dimension Académica de la
variable autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E.
N° 50576 de Pucruto Urubamba

Tabla N° 44
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas
Error estandar
Valor asintotico ®*  Aprox. S® Aprox. Sig.
Drd_lrjal por Tau-b de Kendall 515 122 2.430 015
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipotesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipotesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe asociacion entre la dimension Afectividad
de la variable funcionalidad familiar y dimension
Academica de la variable autoestima

H: : BExiste asociacion entre la dimension Afectividad de
la vanable funcionalidad familiar y dimension Académica
de la vanable autoestima

Mivel de signilicancia

-2 % - 000

Estadigrafo de contraste

Valor p calculado:

Tp = (N —nqu\({np +ng + ngen ) n, +ng + ngpny)

p=0015

Conclusion

Como el pvalor <= 0,05 se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que €l valor determinado de asociacion es

= 0,515
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Tabla N° 45

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion Significacion

Sig. asintotica  exacta (2 exacta (1

Valor gl {2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 370" 1 020
Correccion de continuidad ® 2333 1 A27
Razon de verosimilitud 3913 1 043
Prueba exacta de Fisher 045 045
Asociacion lineal por lineal 5191 1 023
M de casos validos 30

a. 3 casillas (75.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 53
b. Sdlo s& ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Hs : No existe comelacion entre la dimension Afectividad de
la funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de educacion
primaria de la Institucion Educativa N* 50576 de Pucrutu-
Urubamba

H; : Existe comelacion entre la dimension Afectividad de la
funcionalidad familiar y la dimensién Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N® 50576 de Pucrutu-Urubamba

Nivel de significancia =5% =005

: ) 3 _ L(O-Ey Valor calculado
Estadigrafo de contraste: Xe= e 5370
Valor p calculado: p=0020

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis
altema y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Afectividad de la variable
funcionalidad familiar y la dimensién Social de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la |LE. N® 50576

de Pucruto Urubamba

Tabla N° 46

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintotico® Aprox. S? Aprox. Sig.
Ordinal por Tau-b de Kendall
ordinal ,523 ,239 -1,387 ,038
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hipétesis nula.
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Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe asociacion entre la dimensién Afectividad
de la variable funcionalidad familiar y dimension social de
la variable autoestima

H; : Existe asociacion entre la dimension Afectividad de la
variable funcionalidad familiar y dimension social de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5% =0.05
Estadigrafo de contraste

J Th = (nj.' - nq)/J(nj; +n, + nt(x))(nj; +n, + nt(r))
Valor p calculado: p = 0,038

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
= 0,523

Tabla N° 47

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 5,514 1 ,019
Correccioén de continuidad b 3,030 1 ,082
Razoén de verosimilitud 4840 1 ,028
Prueba exacta de Fisher ,048 ,048
Asociacion lineal por lineal 5,330 1 ,021
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .1.07
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimension Afectividad de
la funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 50576 de Pucruto-
Urubamba

Hi : Existe correlacion entre la dimension Afectividad de la
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5% =0.05

. _ 3 Y(U-E)* Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X = — 5514
Valor p calculado: p =0,019

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipétesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Afectividad de la variable
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.LE. N° 50576
de Pucruto Urubamba
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Tabla N° 48
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintotico® Aprox. 58 Aprox. Sig.
Drd_mal por Tau-b de Kendall 599 190 1754 043
ordinal ! ! ? 3
N de casos validos 30
a. Mo se supone la hipotesis nula.
b. Utilizacion del ermor estandar asintotico que asume la hipotesis nula.
Interpretacidn y analisis:

Hipotesis estadisticas Ho - Mo existe asociacion entre la dimension Afectividad

de la variable funcionalidad familiar y dimension Familiar
de la vanable autoestima
Hi : Existe asociacion entre la dimension Afectividad de la
vanable funcionalidad familiar y dimension Familiar de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5 % =005

Estadigrafo de contraste

T, = (1, —ﬂq]f\‘{n?, +ng + ngey ) (ny + ng + ngpny)

Valor p calculado: p=0,043

Conclusion Como el pwvalor < 005 se demuesira que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
= 0,529

3.3.2.4. Validacion de hipotesis entre la dimension 4 Roles de la variable

Funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable Autoestima

Tabla N° 49

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 9,459 1 ,002
Correccion de continuidad P 6,904 1 ,009
Razdn de verosimilitud 6,603 1 ,002
Prueba exacta de Fisher ,002 ,002
Asociacion lineal por lineal 9,143 1 ,002
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .2.57
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:
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Hipotesis estadisticas Ho : No existe correlacion entre la dimension Roles de la
funcionalidad familiar y la dimensién personal de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 50576 de Pucruto-
Urubamba

Hi: : Existe correlacion entre la dimension Roles de la
funcionalidad familiar y la dimensién personal de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5%=0.05
U—E)? Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X? = Z(T) 9.459
Valor p calculado: p = 0,002
Conclusién Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis

alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Roles de la variable
funcionalidad familiar y la dimension personal de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.LE. N° 50576
de Pucruto Urubamba

Tabla N° 50

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Ermor estandar
Valor  asintético *  Aprox. 5" Aprox. Sig.
Ordinal por Tau-b de Kendall

ordinal h62 52 2,964 0032

M de casos validos 30

a. Mo se supone |a hipotesiz nula.
b, Utilizacion del error estandar asintofico que asume (2 hipotesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas H: : No existe asociacion enfre la dimension Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimension personal de la
variable autoestima

H: : Existe asociacion entre la dimensidn Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimension personal de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5%=0.05

Estadigrafo de contraste
g T = (np — nq}f‘[{ﬂp + ng + g )(np + ng + ngpn)

Valor p calculado: p=0,003

Conclusion Como el p-valor < 0,05 se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
= 0,662
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Tabla N* 51

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintotica exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Fearson 54400 1 020
Correccion de continuidad ® 3761 1 039
Razon de verosimiliud 5452 1 020
Pruzba exacta de Fisher 047 047
Asociacion lineal por lineal 5259 1 022
M de casos validos 0

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor gue 5. El recuento minimo esperado es .2.20
b. Solo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimension Holes de la
funcionalidad familiar y la dimension Academica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de
educacion primara de la Institucion Educativa N° 50576 de
Pucrutu-Urubamba

H: : Existe comelacion entre la dimension Roles de la
funcionalidad familiar y la dimension Académica de la
variable autoestima de los estudiantes del V ciclo de de la
Institucion Educativa N° 50576 de Pucrutu-Urubamba

Nivel de significancia

=5% =005

Estadigrafo de contraste:

Valor calculado

2 _ L(O-E)?
T 5440

Valor p calculado:

p = 0,020

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Roles de la wvariable
funcionalidad familiar y la dimension Acadéemica de la
variable autoestima en los estudiantes del V ciclo de la |L.E.
N® 50576 de Pucruto Urubamba

Tabla N° 52

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar

Valor asintético ® Aprox. S Aprox. Sig.
Oro!lnal por Tau-b de Kendall 526 171 -2.304 017
ordinal
N de casos validos 30

a. No se supone la hipétesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintotico que asume la hip6tesis nula.

Interpretacion y analisis:
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Hipotesis estadisticas

Ho : No existe asociacion entre la dimensidon Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimensién Académica de
la variable autoestima

H; : Existe asociacion entre la dimensién Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimensiéon Académica de
la variable autoestima

Nivel de significancia =5%=0.05
Estadigrafo de contraste

g Tp = (”-j.' - nq)/J(“}; +ng + nL(.{))(nﬁ +ng + I-""-I;(If))
Valor p calculado: p =0,017

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que existe
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacion es
=0,526

Tabla N° 53

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 7,972% 1 ,005
Correccion de continuidad P 5136 1 ,023
Razén de verosimilitud 9,140 1 ,003
Prueba exacta de Fisher ,012 ,012
Asociacion lineal por lineal 7,706 1 ,006
N de casos validos 30

a. 2 casillas (50.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .1.47
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipodtesis estadisticas

Ho : No existe correlacion entre la dimensién Roles de la
funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de educacion
primaria de la Institucién Educativa N° 50576 de Pucruto-
Urubamba

Hi : Existe correlaciéon entre la dimensién Roles de la
funcionalidad familiar y la dimension Social de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5%=0.05

, ) 3 Y(U-E)* Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X = — 7.972
Valor p calculado: p = 0,005

Conclusién

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipotesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Roles de la variable
funcionalidad familiar y la dimensién Social de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.LE. N° 50576
de Pucruto Urubamba
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Tabla N° 54

Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas

Error estandar
Valor asintotico®  Aprox. 5° Aprox Sig.
Crrdinal por Tau-b de Kendall
el 515 A2z 2430 015
N de casos validos 30

a. No se supone ka hipdtesis nula.

b. Utilizacion del ermor estandar asintofico que asume |a hpotesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

o - Mo existe asociacion enfre la dimension Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimension social de la
varighle autoestima

H, : Existe asociacion entre la dimension Roles de la
variable funcionalidad familiar v dimension social de la
variable autoestima

Nivel de significancia =5%=005
Estadigrafo de contraste
araf Ty = (ng —ng)/ Jfﬂp +ng +ngopn)(ne +ng + g
Valor p calculado: p=0015
Conclusion Como el pwalor = 0,05 5e demuesira gue existe

asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya gue el valor determinado de asociacion es
= 0515

Tabla N° 55

Prueba de independencia chi cuadrado

Significacion  Significacion

Sig. asintética  exacta (2 exacta (1

Valor gl (2 caras) caras) cara)
Chi-cuadrado de Pearson 6,903 1 ,009
Correccion de continuidad P 4836 1 ,028
Razon de verosimilitud 6,850 1 ,009
Prueba exacta de Fisher ,028 ,015
Asociacion lineal por lineal 6,673 1 ,010
N de casos validos 30

a. 1 casillas (25.0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es .2.93
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Interpretacion y analisis:

Hipotesis estadisticas

Ho : No existe correlacién entre la dimensién Roles de la
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

H: : Existe correlacion entre la dimensién Roles de la
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
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autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion
Educativa N° 50576 de Pucruto-Urubamba

Nivel de significancia =5%=0.05

i _ 2 X(U-E)* Valor calculado
Estadigrafo de contraste: X = — 6.903
Valor p calculado: p = 0,009

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se concluye aceptando la hipétesis
alterna y rechazando la nula, en el sentido de que si existe
correlacion entre la dimension Roles de la variable
funcionalidad familiar y la dimension Familiar de la variable
autoestima en los estudiantes del V ciclo de la I.E. N° 50576
de Pucruto Urubamba

F

Tabla N° 56
Prueba de Asociacion Tau b de Kendall Medidas simétricas
Emor estandar
Valor  asintdtico® Aprox. 5 Aprox. Sig.
Ordinal por Tau-b de Kendall
ordinal 580 67 -2.564 010
N de casos validos 30

a. Mo se supone 1a hipotesis nula.

b. Utilizacion del error estandar asintolico gue asume la hipotesis nula.

Interpretacion y analisis:

Hipdtesis estadisticas

Hp : No existe asociacion entre la dimensién Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimension Familiar de la
variable autoestima

H: : Existe asociacion entre la dimension Roles de la
variable funcionalidad familiar y dimension Familiar de la
variable autoestima

Mivel de significancia

=5%=0.05

Estadigrafo de contraste

rp = (n, — q::;\] (R + g + M) (M + g + Nipgys)

Valor p calculado:

p=0,010

Conclusion

Como el p-valor < 0,05, se demuestra que exisie
asociacion entre las dimensiones de estudio en un nivel
moderado, ya que el valor determinado de asociacién es
= 0,580
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IV.  DISCUSION

Una vez realizado los hallazgos tedricos, estadisticos se pudo descubrir la
existencia de la relacion entre las variables Familias funcionales y autoestima de
los estudiantes del V ciclo de la institucion educativa 50576 de Pucruto-Urubamba,
presentando a continuacion la contrastacion y discusion de los resultados obtenidos
con los antecedentes de estudio, la teoria relacionado con esta investigacion y la
aceptacion y/o rechazo de las hipotesis del presente estudio

Para la Hipdtesis general: Las familias funcionales se relacionan significativamente
con la autoestima de los estudiantes del V ciclo de la institucién educativa 50576
de Pucruto-Urubamba, se presentan los resultados en la tablas N° 23 donde se
tiene que se acepta la hipotesis general y concluimos que las variables Familias
funcionales y autoestima estan correlacionadas. El nivel de correlacion es Alto
pues de acuerdo a la tabla 24 el coeficiente de asociacion es igual a 0,784 Para el

coeficiente Tau b de Kendall.

Tomando en cuenta los antecedentes consideramos a, Pérez Cargua, Karina
(2011). La funcionalidad familiar en el desempefio escolar de los nifios y nifias
de seis anos de la escuela fiscal mixta “el quitefio libre”. Ecuador La misma
aborda la incidencia de la disfuncionalidad familiar en todo el desempefio de los
escolares aduciendo que luego de una intensa investigacion y un exhaustivo
analisis e interpretaciéon de resultados, establece que existen familias que
presentan un alto indice de disfuncionalidad, ocasionados por el alcoholismo de los
padres, hecho que influye en un buen porcentaje de estudiantes con bajo
rendimiento académico incluso con cierta agresividad, debido al maltrato
psicolégico de ambos padres por los resultados negativos en rendimiento escolar.
Esta realidad ecuatoriana no es diferente a la nuestra, donde buen porcentaje de
nuestros padres de familia son procedentes de Paruro y otras zonas rurales quienes
en busca de buenas oportunidades emigran a nuestra ciudad, y al no poder
encontrar un trabajo que genere ingresos econémicos, buscan refugio en el alcohol
y otros vicios, actividades que no es saludable ver por nuestros adolescentes.

Otro factores con lo que concluye en la separacion de los padres por diferentes

motivos y que toda la responsabilidad lo asume solo uno de los progenitores y
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generalmente es la madre quien la asume, hecho que no es ajeno a nuestra
realidad.

También recomienda que los maestros debemos prestar mayor atencion al
comportamiento de nuestros estudiantes, detectandolos en su conducta e
inmediatamente tomar decisiones para buscar soluciones.

Esta realidad también se refleja en nuestro territorio nacional y es mas en la
institucion educativa donde apligue mi investigacion, donde los padres de familia
influyen directamente en el proceso de logros de aprendizaje y por ende en su

rendimiento académico.

De la misma forma se determind la correlacion entre las dimensiones de la variable
funcionalidad familiar (Cohesidon, Comunicacion, Afectividad, Roles) y las
dimensiones de la variable Autoestima (Personal, académico, social, familiar)

En las que se encontr6 una correlacién alta en los diferentes casos, estos
resultados podemos observar en los cuadros numeros: del 25 a la 55. De estos
resultados se desprenden que en una familia disfuncional por los mismos
acontecimientos que se suscitan la autoestima de los nifios se eran afectadas
negativamente incidiendo en su comportamiento y desarrollo psicosocial de los
estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 50576
de Pucruto -Urubamba, lo que significa que la escuela debe buscar espacios para
solucionar estos problemas que afectan a los nifios en la escuela

Los resultados obtenidos en este estudio nos llevan a la revision de algunos
autores, estudiosos de estas dos variables que como producto de sus
investigaciones nos ofrecen un constructo cientifico, al respecto nos dice; La
organizacion familiar INNATIAL, (2013), indica "una familia es disfuncional si es
conflictiva que la hacen no funcional, repercutiendo en la sociedad en la cual se
encuentra”, las fricciones entre los miembros de una familia siempre han existido
pero cuando se exageran deja de ser conflictos leve tales como la agresion fisica,
psicolégica, drogadiccion, y otros que repercuten en la funcionalidad y dinamismo
familiar.

Podemos afirmar entonces que la inadecuada funcionalidad familiar genera
conflictos en el seno familiar, rompiendo lazos de afecto, generando desconfianza
y los antivalores en sus componentes, por ello la funcionalidad de una familia es

importante y se debe tener claro que en cada familia debe existir una jerarquia clara
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impuesta por el respeto a cada miembro, roles claros y definidos para todos, una
comunicacién abierta y capacidad de adaptacién al cambio, por ello en este trabajo
consideraremos la Cohesion y la adaptabilidad como instrumentos de unidad
familiar para poder determinar la funcionalidad.

Coopersmith: (1974), considera que la autoestima no es mas que la actitud
favorable o desfavorable que el individuo tiene hacia si mismo, es decir un grupo
de cogniciones y sentimientos.

La apreciacion que tienen los nifios y adolescentes de si mismo en estos ultimos
tiempos y con ayuda de los nuevos formatos que nos ofrece la tecnologia se fueron
distorsionando en mucho de los casos atravesando alienacion e interiorizando
modelos de personalidad nada agradables y/o aceptables en nuestro entorno
social.

Branden N. (1998), sostiene que, “la autoestima es la confianza en nuestra
capacidad de pensar, en nuestra capacidad de enfrentarnos a los desafios basicos
de la vida. Tener confianza en nosotros mismos permite actuar con seguridad y
tomar decisiones en situaciones complicadas la confianza es una caracteristica de
aguellos que triunfaran y seran felices; el sentimiento de ser respetables, de ser
dignos, y de tener derecho a afirmar nuestras necesidades y carencias, a alcanzar
nuestros principios morales y a gozar el fruto de nuestros esfuerzos.

La importancia de haber realizado el estudio de estas dos variables Familias
funcionales y Autoestima son fundamentales ya que los espacios de la familiay la
escuela se encuentran estrechamente relacionadas, porque todo aquello que se
aprenda en la familia se expresa en la escuela, con errores, debilidades y fortalezas
y es en la escuela donde se debe corregir o potenciar las mismas pero que a su
vez también estas repercuten en el aprendizaje de los estudiantes por lo que el

maestro debe conocer a profundidad estos temas con respecto a sus estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERO: EIl estudio realizado prueba estadisticamente que entre las
variables funcionalidad familiar y autoestima existe relacion significativa.
Decisién que se toma basado en los resultados obtenidos mediante la
prueba de chi cuadrado de independencia, para un nivel de significancia del
a = 0.05, (Tabla 23), en el que el valor del chi cuadrado encontrado es igual
a 18,462, valor muchisimo mayor que el chi cuadrado tedrico (3.84, leido de
tablas para gl =1y a = 0.05), y habiendo determinado que el valor de la Sig.
Asintotica (bilateral) = 0.000, que confirma que la decision de afirmar que
existe correlacion directa y significativa entre las variables de estudio
funcionalidad familiar y autoestima en los estudiantes del V ciclo de la
Institucién Educativa N° 56736 de Pucruto Urubamba es la correcta y
verdadera. Similarmente, mediante la prueba de Tau b de Kendall, aplicada
a las variables en estudio se ha encontrado que el grado de asociacion
existente entre las variables en estudio es alta, ya que el valor encontrado
de dicha asociacion es = 0,784 (Tabla N° 24).

SEGUNDO: Respecto a la hipotesis especifica 1, que postula que las
familias de los estudiantes del V ciclo de la Institucién Educativa N° 50576
de Pucruto — Urubamba son funcionales; se afirma categéricamente que de
acuerdo a la tabla 12, que en un 66.7 se encuentran familias disfuncionales
a muy disfuncionales, sin embargo en un 33.3% de familias se encuentran
en un nivel de familias funcionales a moderadamente funcional, resultado

descriptivo que demuestra lo planteado en la hipétesis formulada.

TERCERO: Respecto a la hipotesis especifica 2, que postula que la
autoestima de los estudiantes del V ciclo de la Institucion Educativa N° 50576
de Pucruto — Urubamba es baja; se afirma categéricamente que de acuerdo
a latabla 17, que el nivel de autoestima de la muestra en estudio es para el
76.7 % de los mismos de un nivel de autoestima media baja, la diferencia de

la muestra opina que el nivel de autoestima entre media alta y alta son el
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23.3 %. Resultado descriptivo que demuestra lo planteado en la hipétesis

formulada.

CUARTO: Sobre las pruebas de validacion de la hipétesis especifica 3,

gue plantea existe relacion directa y significativa entre las dimensiones de la

variable funcionalidad familiar y las dimensiones de la autoestima de los

estudiantes del V ciclo de la Institucion Educativa N° 50576 de Pucruto-

Urubamba; implica realizar 16 pruebas de validacion; para un nivel de

significancia del 5 % (a = 0.054), haciendo uso de la prueba chi cuadrado de

independencia, se puede afirmar categorica y estadisticamente que existe

correlacion directa y significativa entre cada una de las dimensiones de las

variables en estudio. Asi mismo, mediante el estadigrafo Tau b de Kendall o

prueba de asociacion de variables, se ha hallado para cada uno de los 16

casos validados, existe un nivel de asociacion entre moderada y muy buena

(en funcién a la tabla 11).

Las correlaciones encontradas mediante la prueba Chi cuadrado de

independencia se resumen en las tablas:

» Dimension Cohesién de la variable Funcionalidad familiar y las cuatro
dimensiones de la variable Autoestima: Tablas 25, 27,29y 31.

» Dimension Comunicacion de la variable Funcionalidad familiar y las
cuatro dimensiones de la variable Autoestima: Tablas 33, 35, 37 y 39.

» Dimension Afectividad de la variable Funcionalidad familiar y las cuatro
dimensiones de la variable Autoestima: Tablas 41, 43, 45y 47.

» Dimension Roles de la variable Funcionalidad familiar y las cuatro

dimensiones de la variable Autoestima: Tablas 49, 51, 53 y 55.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERO: A las autoridades de la I.E. 50576 de Pucruto-Urubamba,
Directivos, plana docente se sugiere que dentro del Plan Anual de Trabajo se
debe clasificar las metas propuestas para la toma de conciencia y compromiso
en el logro exitoso de las mismas por todos los que integran la institucion,
Efectuar reuniones permanentes con los docentes y padres de familia para
reflexionar sobre las relaciones que deben existir entre los padres de familiay
sus hijos , promuevan y gestionen la asistencia de especialistas para brindar
apoyo a la comunidad educativa compartiendo conocimiento, mensajes y
reflexion sobre temas de Autoestima y familias funcionales.

SEGUNDO: A los docentes de las diferentes grados y secciones y
especialmente a los tutores que dentro de su planificacion curricular
consideren temas relacionados a la familia y funcionamiento familiar
realizando talleres y sesiones de aprendizaje que conlleven a que los
estudiantes sean soporte de sus familias buscando la reflexion y buena
convivencia. Asi mismo realizar en forma periddica escuela de padres donde
se fomente la reflexion por la buena marcha familiar digno de ser un espacio
de buena convivencia.

TERCERO: A los docentes de los diferentes grados y secciones Yy
especialmente a los tutores que dentro de su planificacion curricular
consideren temas relacionados a la autoestima realizando talleres y sesiones
de aprendizaje que permitan superar problemas de baja autoestima y sean
actividades preventivas para evitarlas. Asi mismo realizar en forma
periédica talleres institucionales donde se fomente la superacion de
problemas de autoestima.

CUARTA: Gestionar la presencia de especialistas y profesionales como
psicologos, socidlogos y médicos para realizar talleres que permitan elevar la
autoestima de los estudiantes, y reflexionen los padres de familia buscando
la buena convivencia familiar y explicando modelos de familias funcionales

con una comunicacion, afectividad y con el cumplimiento de roles en la familia.

91



VII. REFERENCIAS

Alcantara, José A. (1993). “Como educar la Autoestima” Editorial Ceac, S.A.
Espafia.

Arés Muzio P. (2007). Psicologia de la Familia. En formato digital: Facultad de
Humanidades. Uniss

Arias, Fidias G. (2012) El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia
cientifica. 6ta ed. Ed. Episteme. Caracas Venezuela.

Bardales, C (2007), “Relacion entre el autoestima, rendimiento académico y tipo de
familia en los alumnos de la facultad de educacion de la universidad
autonoma. México

Branden, N. (1998)."Los seis pilares de la autoestima”. Editorial Paidos Barcelona
Espafa.

Castro, E (2006). Estilos de aprendizaje, procesos metacognitivos y rendimiento
académico del quinto grado de educacion secundaria de Cérdova. Argentina

Castro Herrera, O. (2009). Familia. VI Encuentro Mundial de las Familias. México.

Constitucion Politica del Pera (1993). Edit. Minerva. Peru

Coopersmith, S. (1969). Niveles de Autoestima. Buenos Aires-Argentina.

Coopersmith, Stanley (1974). The Formative Years: Principles of Early Childhood
Education (Los afios formativos: Principios de la Educacion de la Primera
Infancia), Edit. Jones & Batrtlett

Declaracion Universal de los Derechos Humanos. (1948).La Familia. Asamblea
General de las Naciones Unidas (Articulo 16. 3).

De la cuesta Freyomel Pérez, Louro |. (1994) Funcionamiento Familiar.
Construccién y validacién de instrumento. Facultad de Salud Publica. C.
Habana.

Diaz, M (2010) Autoestima y rendimiento académico de los alumnos del tercer afio
de secundaria de la I.E.E José Granda del distrito de San Martin de Porres.
Lima

Hernandez, R., Fernandez, C., y Baptista, P. (2014) Metodologia de la
investigacion. (6a ed.) México: McGraw-Hill.

Hunt, J. (2007). La Familia Disfuncional, Haciendo las paces con el pasado. Hope

for the heart.

92



Krauskopf, Dina (2008a): «Dimensiones de la participacion en las juventudes
contemporaneas latinoamericanas».Revista Pensamiento
Iberoamericano (3). Madrid.

Lafosse, S (2011). En Propuesta de Aspectos a ser considerados en un Programa
de Gobierno relativo a la proteccion de la familia.

Lara Inostroza, Francia y Cabrera Pommiez, Marcela (2015) Fichas de
procedimientos de evaluacion educativa UDLA. Universidad de Las
Américas. Providencia Chile.

Laurens, Y. (2006). Desintegracién Familiar. Sucre -Venezuela.

Malhotra, Naresh K. (2004).Investigacion de mercados: un enfoque aplicado (42
ed.) Ed: Prentice hall México.

Minuchin, S. (1990) Familias y terapia familiar. México: Gedisa

Olson, D.H., Portner, J. y Lavee, Y. (1985). FACES IlIl. St. Paul, MN: University of
Minnesota.

ONU, 1994 Afo Internacional de la Familia. Departamento de Informacion Publica

Pérez, K (2011). La funcionalidad familiar en el desempefio escolar de los nifios y
nifas de seis afos de la escuela fiscal mixta “el quitefio libre”. Ecuador.

Tueros, R. V (2013). Cohesién y adaptabilidad familiar y su relacion con el
rendimiento académico-Lima

Vargas JC y Vacca R. (1998) La familia funcional y disfuncional. California. Estados

Unidos.

93



ANEXOS

Matriz de consistencia

Instrumentos

Validez de los instrumentos

Constancia emitida por la institucién que acredite la realizacion del estudio

Otras evidencias
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TITULO: Familias funcionales y la autoestima de los estudiantes del v ciclo de la institucion educativa 50576 de
Pucrutu-Urubamba.
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PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL DIMENSIONES METODOLOGIA
¢En qué medida las familias | Determinar En qué medida las | Las familias funcionales se | VARIABLE 1 Tipo: Descriptive comelacional
; ; i ; : relacionan  significativamente | Familias
funcionales se relacionan con la | familias funcionales se relaciona ; e i
- . : con la autoestma de 10S | fincionales Diserio:
autoestima de los estudiantes del | con la  autoestima de 105 | astudiantes del V ciclo de la Carrelacional
V ciclo de la institucion educativa | estudiantes del V ciclo de la | institucion educativa 50576 de DlMENSiquS
50576 de Pucrutu-Urubamba? institucion educativa 50576 de | pyciy-Urubamba. » Cohesion Tipologia:
Pucrutu-Urubamba. » Comunicacion 0
& Afectividad M [
SUB PROBLEMA OBJETIVO ESPECIFICO SUB HIPOTESIS * Roles X
iComa son las  familias | Determinar Como son las familias | Las familias de los estudiantes
funcionales de los estudiantes del v | funcionales de los estudiantes los | del V ciclo de la institucion VARIABLE 2 POBLACION:

ciclo de la institucion educativa
50576 de Pucrutu - Urubamba.?

;Como es la autoestima de los
estudiantes del V ciclo de Ila
institucion educativa 50576 de
Pucrutu- Urubamba.?

¢En qué medida las dimensiones
las familias funcionales se
relacionan con las dimensiones de
la autoestima de los estudiantes del
V ciclo de la institucion educativa
50576 de Pucmty - Urubamba.?

ciclo de Ila
50576 de

estudiantes del V
institucion educativa
Pucrutu-Urubamba.

Determinar Como es la autoestima
de los estudiantes del V ciclo de de
la institucidn educativa 50576 de
Pucrutu-Urubamba.

Determinar En qué medida las
dimensiones las familias funcionales
se relaciona con las dimensiones de
la autoestima de los estudiantes del

V ciclo de la institucion educativa
50576 de Pucrutu-Urubamba,

educativa 50576 de Pucrutu-
Urubamba son disfuncionales.

La autoestima de los
estudiantes del V ciclo de la
institucion educativa 50576 de
Pucrutu-Urubamba es baja.

Las dimensiones de las familias
funcionales se  relacionan
significativamente  con las
dimensiones de la autoestima
de los estudiantes del V ciclo de
la institucion educativa 50576
de Pucrutu-Urubamba.

La Autoestima

Dimensiones:

» Personal

s Académica
» Social

» Familiar

102 Estudiantes de la
institucion educativa 50576
de Pucrutu-Urubamba.

MUESTRA:

30 Estudiantes v ciclo de la
insfitucion educativa 50576
de Pucrutu-Urubamba.




Cuestionaric del funcionamiento familiar

Estimado estudiante: & confinuacion les presentamos una sere de situaciones que pueden
ocurmr o ne en su familia. Necestamos que Ud. clasfigue y margue con una X su respuesia

segun ka frecuencis en que ocurre ka situacion.

SITUACIONES

A Casi ]
Nunca . Siempre
VECES | siempre
i 2 3 4

1} Sefoman decisiones pars cosas importantes de la
familia

2} Enmicasa predoming 3 armaonis.

4y Em mi famiia ceda uno cumple sus
responsebilidades.

4y Las manifestaciones de caring forman parte de
nuestra vida cotidiana.

4) Mos expresamos sin insinuaciones, de forma clara
y directs,

8y Podemos aceptar los defectos de oz demas vy
sobrellevarlos.

7} Tomamos en consideracion las experiencias de
otras familias ante sttuaciones diferentas.

&) Cuando alguien de la familia tiene un problema los
demas ayudan.

8y Se distribuyen las tareas de forma que nadie este
sobracargado.

10} Las costumbres famikares pueden modificarse
ante determinadas situaciones.

11} Podemos conversar diversos temas sin temor.

12) Ante una situacion familiar dificil somos capaces
de buscar ayuda en otras personas.

13} Los intereses y necesidades de cada cual son
respetados por el niscleo familiar.

14} Mos demostramos el carino que nos tenemas.

Gracias




TEST DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH

{58 reactivos en cuatro criterios: Personal, académica, social, Familiar)

INSTRUCCIONES: Aqui hay una serie de declaraciones. Por favor responde a cada declaracion
del miodo siguiente:

Si la declaracion describe como te sientes usualmente, pon una "X" en |la columna debajo de._ls
frase "igual gque yo© (columna A) en s hoja de respuestas. Sila declarecion no describe como te
sientes ususimente, pon una "X" en la columne debsjo de Ia frase "distinto & mi" {columna B) en
Iz hoja de respuestss.
Mo hay respuestas buenas ni melss, comectas o incomectas. Lo gue interess es solaments
conocer que es ko que habituaimenie sienfes o piensas.

Apeliidos y Nombres,,

Edsd- Fecha:
il TECTARACTONES AL UE TG DETIN T A ST |
A E

1 Paso mucho tiempo scfisndo despierto(a)

2 Estoy segurc{a) de mi mismoda)

3 Deseo frecuentements ser otra persona

4 | Soy simpstico{a)

] Mis padres ¥y wo nos diverdimos mucho juntos

[ Munce me preccupo por nada fodo me da igual

7 e Ei&l’gﬁEl‘lIﬂ pararme ¥ hablar frente & mis
COMpPaneros

& | Desearia ser mas joven

g Hay muchas cosses scerca de mil mismio{s) gue me
gustaria cambiar si pudiera

10 | Puedo tomar decisiones facilments

11 | Mis amigos se divierten mucho cuando estan conmigo.

12 | Mo me gusts estar en casa con mi Familis

13 | Siempre hago lo comecio

14 | Me sienio orgulloso de mi escusla

15 Tengo siempre gque fener g alguien gue me digs lo que
tengo gue hacer.

18 | Me tomsa mucho empo scostumbrarme 8 Coses NUEYSS

17 | Frecuentements me armepiento de las cosas que hago

18 Soy populser entre los companeros o companeras de mi
misma edad

19 tsualmente mis pedres foman en cuents  mis
sentirientos

20 | Mumca estoy triste

21 | Cuando trabajo hago lo mejor gue puedao

22 | Me doy por vencido o vencida facilmenie

23 | Usualmente puedo cuidarme a mi mismo{a)

24 | Me siento muy feliz
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Preferiria jugar con personas menores que yo

26 | Mis padres esperan demasiado de mi.

27 | Me gustan todas las personas que Conozco

73 Me gusta que los profesores o profesoras me intermoguen
en clases

29 | Me entiendo a mi mismo(a).

30 | Me cuesta comportarme como en realidad soy

31 | Las cosas en mi vida estan muy complicadas.

32 | Las demas personas casi siempre siguen mis ideas.

33 | Madie me presta mucha atencion en casa.

34 | Nunca me retan o reganan

35 | Mo estoy progresando en mis estudios como debiera.

36 | Puedo tomar decisiones y cumplirlas

37 | Realmente no me gusta ser como soy

38 | Tengo una mala opinion de mi mismo/a

39 | No me gusta estar con ofras personas.

40 | Muchas veces me gusiana irme de |a casa.

41 | Nunca soy timido o timida

42 Frecuentemente me siento incomodo o incomoda en la
escuela

43 | Frecuentemente me avergienzo de mi mismo/a

44 | Mo soy tan guapo como ofras personas

45 | Sitengo algo que decir, siempre o digo.

46 | A los demas les da igual estar conmigo

47 | Mis padres me entienden

48 | Siempre digo Ia verdad

49 | Mi profesorfa me hace sentir que no soy gran persona

50 | A mino me importa lo que me pasa.

51 | Soy un fracaso en lo que hago

g2 | Me incomodo faciimente cuando me laman la atencion
(me reganan)

R3 | Las ofras personas son mas agradables que yo

R4 | Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi

E5 Sliiempre se que decir a las personas cuando hablo con
elias

E6 Flecu_entemente me siento desilusionado de mi en el
colegio.

A7 | Generalmente las cosas no me importan.

A8 | Mo soy una persona en la que los demas puedan confiar
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEID
ESCUELA DE POSTGRADO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO (V-2)

V. D:ﬂTEIS GENERALES
5.1 TITULD DEL TRABAID DE INVESTIGACION; “Familias funcionales y fa autoestima de los

estudiantes del V ciclo de la institucion educativa 50576 de Pucruto-Urubamba®

5.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: TES DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH
(Variable 2 la Autoestima)
5.3 INVESTIGADOR : BrGladys Delgado Oblitas

Vi. APORTE ¥/0 SUGERENCIAS:

Vil.  PROMEDIO DE VALORACION: |2 74

Vil  LUEGD DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacidn |E|

Cusca julio del 2018

Debe corregirse [ |

7 E P Drbomanis Aepdar Bxno B:::u Esrelerrn
§ g IN D“:AD'DRES' a3 40N i1-50 N Bi-B0W i -100
1AEDACCION Las indicadores & hems estin redaciados ‘x-
| conaiderando ol elermentas necesaros
E 2 CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje
5 | B apropiado. X
Y [Fomervioan Estd expresado en conducta observable. ),
AACTUALIDAD Es adecuado al avance de la clencia y a|
o tecnologia. £
= — = . —_— — —
E | BSUFICIENCIA Los tems son adecuados en cantidad y
] )
= elaridad.
=]
| BINTENCIOMALIDAG | E]  instrumento  mide  e&n forma
pertinante las variables de investigacion. i{
| 7ORGANRACION | Exsteuna orgamzacen lbges. | | = }‘_
® E.COMNSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos centificos de la ;4
5 Investigacidn educative.
g 9.COHERENCIA Existe coherencis entre los  ftems, j
E indicadores, dimensionas y variablas
IOMETODOLOGES | La estrategis mespondes al propdsio del )(
diagnastico.
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO
ESCUELA DE POSTGRADO

VALIDACION DEL INSTRUMENTO (V-1}

DATOS GENERALES
1.1 TITULO DEL TRABAIO DE INVESTIGACION: "Familias funcionales y la autoestima de los

estudiantes del V ciclo de la institucidn educativa 50576 de Pucrute-Urubamba”

1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Cuestionario del funcionamients familiar
(Variaklel Familias funcionales)
1.3 INVESTIGADOR : Br Gladys Delgado Oblitas

Wiy

.
.

APORTE ¥/O SUGERENCIAS:

E = Ciaficiminie Himgeslni Bumn Lerplemne
2% INDICADORES CARERIGS '
=] 0I0% | 70A0% | £160% | B1E0W | -BRloo%
| LREDACCION Los indicadores & ftems estén redactadas
considerando los elementos necesaros. ){
E LCLARIDAD Esta farmulado con un lenguajs
E |“. - ) apropisda, )<
= TomETviDAD Estd expresado en conducta observable, | X i
AACTUALDAD | Ex adecuado al avance da la clencia y Ia
'E | tecnclogia. <
T | SSURCENCIA Los Items son adecuados en cantidad y
E charidad. A
(=] r 2
0 | GUNTENCIOMALDAD | E|  nstrumantc mide en  forma
pertinentea las variables de investigacion ;’(
7.ORGANIZACION | Existe una organiacion gica, ak
- BOONSISTENCIA $o basa en aspectos tedricos dentfficos de fa
5 Investigacion adwcativa. K
et Hixs
§ 3 COHERENCIA Existe coherercia entre los  ftams,
& Indicadores, dimensiones y variables K
L
IDMETODOLOGIA | La estrategis resporide al propdsite del
dlagnéstico. *

PROMEDIO DE VALORACION:

B4

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacion

Cusco, julio del 2018

Debe corregirse ||
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEID
ESCUELA DE POSTGRADOQ

VALIDACION DEL INSTRUMENTO (V-2)

DATOS GENERALES

51 TITULO DEL TRABAIO DE INVESTIGACION: “Familias funcionales y la autosstima de jos
estudiantes del V ciclo de la institucién educativa 50576 de Pucruto-Urubamba"
5.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: TES DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH
(Variable 2 la Autoestima)
5.3 INVESTIGADOR : Br Gladys Deigado Oblitas

Pliry
g E cnn-Eﬂ“js Boficimmie Wimginay B Bane Eurmlunie
E x IHDICADGRES‘ 030 d-I0%N A0 W 0100 % 110N
1 RECATCION Lo indicadores e items estdn radactsdos
considerzndo los elementos necesarios | /}(
£ | 2tuampap Esta formulade con un lenguaje
E aproplada. _><
= [ 30mETVIDAD Extd expresado en conducta obsarvable. ,><
4 ACTUALIDAD Es adacuado Bl avance de la ciencia v la
_g tecnologia. ‘/X
E | SSURCIENCIA Los items son adecundes en cantidad v iz |
&
B claridad. X
5 BINTENCIOMALIDAD El instrumente mide en forma |
pertinente las varizbles de investigacidn, )(
| 7ORGANMIZACIGN | Exists una organizacan ogica. ){ |
o BCDONSISTENCIA Se bass en aspectos tetricos clentificos de la RS
é inwestigacidn edocative, X
) 9.COHERENCEA | Existe coherencis entre  los  tems,
= | indicadores, dimensiones y variables X
i | — - —
10.METODOLOGEA

| L estrategia responde al propdsito del
| disgnastico.

VI, APORTE Y/O SUGERENCIAS:

Vil

Vil

< |

PROMEDIO DE VALORACION:

Ss%

I.  LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacian E

Debe corregirse D
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO (V-1)

DATOS GENERALES
1.1 TITULO DEL TRABAIO DE INVESTIGACION: “Familias funcionales v la sutoestima de los

estudiantes del V ciclo de la institucidn educativa 50576 de Pucruto-Urubamba®

1.2 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Cuestionario del funcionamiento Tamiliar
[Variablel Familias funcionales)
1.3 INVESTIGADOR : Br Gladys Delgado Oblitas

E E . Deficieses Wil [ Baia Frrmlerte
H5=| INDICADORES G | 71-80% | ap60% | G1BOom | Hi-ae
LAEDACCION Los Indicadores o fema estan redactados
- | considerando los elementos necesarios /)<
E Z.CLARIDAD Estd formulado con un lengusfe
5 aproplado. 2(-...
% TS 0EIETWIDAD Esta expresado en conducta observable, ){
AACTUALIDAD | Es adecuado al avance de | ciencia y la T
_.g. tecnologia, ,){
‘E S.SUFICIENCLA Loz fems son adecuados en cantidad y
£ claridad. X
S [GENcONAUDAD | Bl instruments  mide en forma
partinente las variables de investigacion, X
TORGANGACION | Existe una organizacion logica, X
m | BCONSISTENCIA Se bita on 4spectos earicos centificos de la |
e investigacion educativa, K
S [ScoNERENCA | Existe coherencla entre los items,
E Indicadores, dimensiones y varlablas X
10.METODOLOGIA | L estrategla responde al propdsito del
| diagnéstico.
Il. APORTE ¥/O SUGERENCIAS:
|

lii. PROMEDIO DE VALORACION:

5L

V. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacidn E

Cusco, julio del 2018

Debe corregirse [ |
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DATA

FUNCIONALIDAD FAMILIAR

FUNCIONALIDAD FAMILIAR

ROLES

112

113 [ 114

111

AFECTIVIDAD

11

19

I8

17

i

15

COHESION

2

4

13

11
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AUTOESTIMA

LA AUTOESTIMA
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& B “Anio del Dialogo ¥ la Reconciliacdn Nacional®
<O UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE URUBAMBA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 50576 DE PUCRUTO

Autopista Ollantaytambo s/n — Sector Ayvllupampa

Pucruto, 05 de julio del 2018.

RESOLUCION DIRECTORAL N° 014 — 2018 — |.E. 50576 —P

Visto, la solicitud presentada por la docente Gladys Delgado Oblitas y demas

documentos que se acompanan.

CONSIDERANDO:

CQue, |la Profesora Gladys Delgado Oblitas, docente en aciual servicio en esta
institucion, solicita mediante el documento de vistos, la autorizacion para la realizacion de
los estudios, aplicacion de instrumentos y otros de la tesis "Familias funcionales y la
autoestima de los estudiantes del WV Ciclo de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
MN® 50576 de Pucruto — Urubamba”, como parte del trabajo de investigacian a realizarse para
el logro de dicha tesis se realizara con el objetivo de alcanzar el grado de "Maestria en
Administracion de la Educacion” en la Universidad “César Vallgjo”

Que, la Institucion Educativa es una comunidad de aprendizaje y ensefianza, que
presta el servicio educativo en el logro de aprendizajes, asimismo tiene autonomia en el
planeamiento, ejecucion, supervision, monitoreo y evaluacion del servicio educativo, asi
como autorizar la ejecucion de estudios que beneficien a la comunidad educativa y con el fin
de fortalecer |la gestion pedagogica, institucional y administrativa de la Institucién,

De confermidad con la Ley General de Educacion N° 28044 y su Reglamento; R.M.
N® 0567-2017-MINEDU, que aprueba la norma técnica denominada “Normas vy
Crnientaciones para el Desarrollo del Afio Escolar 2018"; y en uso de las atribuciones gue le

confiere el Reglamento.

SE RESUELVE:

PRIMERO.- AUTORIZAR Ios estudios y aplicacion de instrumentos de la tesis
salicitada por la Profesora Gladys Delgado Oblitas, docente de esta Institucion
intitulada "Familias funcionales y la autoestima de los estudiantes del V Ciclo de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa N® 50578 de Pucruto — Urubamba”



SEGUNDO.- DISPONER que al término de la investigacion |a docente debera presentar el
informe de los resultados para |a utilizacion de la informacién en la Institucion

REGISTRESE Y COMUNIQUESE.
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