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Presentacién

Sefiores miembros del jurado calificadores:

La Investigacion, denominado: “RELACION ENTRE LOS HABITOS DE
ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE
COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE
EDUCACION PRIMARIA DEL I. S. P. JOSE ANTONIO ENCINAS, SEDE
CUSCO, 2018”, presenta los resultados hallados en las actividades
académicas de los estudiantes de educacién superior, que como resultado se
evidencia en sus aprendizajes del area de comunicacion, siendo ésta la base
para su posterior desempefio como docente en la educacion basica y en la

especialidad que eligieron.

Las actividades académicas que el estudiante se planifica para lograr sus
resultados es la base de su éxito académico, que posteriormente le permitira
ser el mejor profesional al que aspira y por ende se evidenciara en sus logros
como profesional; ya que sus aprendizajes dependen de las actividades que
prevea y efectien y con ello afrontar su vida futura. La investigacion tiene por
finalidad determinar la relacion entre los habitos de estudio y el rendimiento
académico en el area de comunicacion de los estudiantes del segundo
semestre de educacion primaria del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco,
2018.
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Resumen.

La investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion entre los
hébitos de estudio y el rendimiento académico en el &rea de comunicacion de
los estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José
Antonio Encinas, sede Cusco, 2018, asumiendo en el estudio la terminologia
académica tedrica de los conocimientos cientificos y didacticos relacionados a
la variable independiente, como que los propulsores del éxito en sus
dimensiones: ambiente de estudio, uso de materiales de aprendizaje, la
asimilacion de contenidos, y la sinceridad en los estudios que los estudiantes

deben generar para alcanzar el rendimiento académico esperado.

El logro de los aspectos considerados como objeto de estudio de los
habitos permite lograr observar que el rendimiento académico adecuado; lo que
permite apreciar que cuando las previsiones de objetivo de rendimiento
posibilita que los alumnos posean aprendizajes mas relevantes, los que son
valorados o rechazados por sus profesores o padres, como mero cumplimiento,
mientras que si la actividad del discente es aprender en la mira de hallar
buenos resultados, se evidencio que los habitos de estudio es el elemento
fundamental en el rendimiento, de manera tal que asegure la participacion del
alumnado de manera consciente, espontanea y participativa. La que se

evidencia con los datos hallados y explicitados.

La coleta de los datos se efectud a través de los instrumentos del cuestionario
pre-categorizado, de los aspectos necesarios y basicos que el estudiante pone
en acciéon para el estudio con la idea de que ellas posibilitan el rendimiento
académico deseado, centralizados en indicadores; de ello se precisa que los
resultados de la investigacion explicitan la influencia; que es de tipo causal: un
habito de estudio planificado y aplicado inciden de modo positivo en el
rendimiento académico en los estudiantes del segundo semestre de educacion
primaria del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.

Palabras clave: habito de estudio y rendimiento académico.

La autora.



ABSTRACT
Summary

the purpose of the research was to determine the relationship between study
habits and academic performance in the communication area of students of the
second semester of primary education of the ISP José Antonio Encinas, Cusco,
2018, assuming the theoretical academic terminology in the study of scientific
and didactic knowledge related to the independent variable, such as the drivers
of success in its dimensions: study environment, use of learning materials,
content assimilation, and the sincerity in the studies that students must
generate to achieve the expected academic performance.

The achievement of the aspects considered as object of study of the habits
allows to observe that the adequate academic performance; This allows us to
appreciate that when the performance objective forecasts allow students to
have more relevant learning, those that are valued or rejected by their teachers
or parents, as mere compliance, while if the student's activity is to learn in the
field of Finding good results, it was evidenced that the study habits are the
fundamental element in the performance, in a way that ensures the participation
of the students in a conscious, spontaneous and participative way. The one that
is evidenced with the data found and explicit.

The data was collected through the instruments of the pre-categorized
guestionnaire, the necessary and basic aspects that the student puts into action
for the study with the idea that they enable the desired academic performance,
centralized in indicators; from this it is specified that the results of the
investigation explain the influence; which is of the causal type: a habit of
planned and applied study has a positive impact on the academic performance
of students of the second semester of primary education of the I. S. P. José

Antonio Encinas, Cusco, 2018.

Keywords: study habit and academic performance.
The author
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CAPITULO |
Introduccioén

La indagacién de los estudios realizados previamente y que sirven de
antecedente se hallé6 aquellos que poseen cierta coherencia con nuestra
variable de estudio, que son objeto de explicitacion, y sirve como referencia; y
se tiene 6788887ula tesis:

“Factores institucionales, pedagdgicas, psicoldgicas y socio demogréaficos
asociados al rendimiento académico en la Universidad de Costa Rica- Un
analisis multinivel” (LIPRANDI, 1992, p.36); presentada en el afio 1992, en el
que sostiene que las instituciones publicas de educacion superior enfrentan
actualmente el reto de mejorar su calidad académica con recursos cada vez,
formal, contundente y disponible, para hacer frente a las demandas de nuevos
contextos sociales y econdmicos de una sociedad globalizada. La universidad
de Costa Rica no es ajena a ésta problemética, existe una fuerte preocupacion
por mejorar los procesos Yy productos tanto a nivel académico como

administrativo y por maximizar el uso de los recursos disponibles.

Aungue no en forma exclusiva, el bajo rendimiento académico es uno de los
problemas del abandono escolar. Incluso, cuando no se presenta el abandono
escolar, el bajo rendimiento y la repeticibn de cursos también provocan
dificultades para la institucion y para la poblacion estudiantil; la administracién
universitaria esta consciente de ésta probleméatica. Debido a que se hace un
esfuerzo por analizar simultdneamente dimensiones individuales y dimension
del ambiente o contexto del estudiante, se propuso la utilizacion de los modelos
multinivel o de niveles multiples (una técnica estadistica relativamente nueva)
para el analisis de la relacion entre rendimiento académico y las dimensiones de

interés.

En este sentido, Liprandi aprecia la Educacion Superior Costarricence, posee
cifras altas como que el 50% de los alumnos que acceden a la vida universitaria
llega a fracasar, y el fenomeno de la repeticion se da en los cuatro primeros

ciclos de los estudios de la carrera universitaria. Reporta las evidencias de
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multiples encuentros con los actores de la actividad educativa: directores

educativos, gestores, estudiantes, personas del campo empresarial, de los que

arriba y precisa que las causas del bajo rendimiento, son:

1.1

a) Son la consecuencia de la apertura masiva y con ello el
congestionamiento de las escuelas académicas.

b) Las previsiones los planes curriculares, antiguos y no secuenciados en
sus contenidos y dinamicas instruccionales, que precisan la capacidad
de la entidad en organizar, ejecutar y controlar el proceso formativo.

c) La estructura educativa es rigida en la transferencia de una escuela a
otra, que genera sensaciones negativas en las motivaciones del
discente.

d) La calidad de los preceptores en su formacion académica y didactica,
aunada a ella los criterios clientelisticos que predomina en su seleccion
para la catedra.

e) La inadecuada articulacién del curriculo entre la educacién media y la
universitaria, que influye en la adaptacion del egresado de la bésica al

ingresar a los estudios universitarios.
Realidad Problematica.

A partir de ello, se observa la realidad y en la actualidad se vive un espacio
integrado y cada vez competitivo, y el desarrollo del potencial econémico
del estado, esta en relacion al progreso cientifico y tecnologico; y es interés
de la educacion superior hallar nuevos procesos que posibilitan el ingreso al
conocimiento y que responda al desarrollo de acuerdo a las demandas y
necesidades de la modernidad. Este espacio exige que la educacion
superior forme estudiantes con competitividad, innovador y cada vez con
iniciativa, con destrezas de solucion problemas cada vez complejas que la
sociedad de hoy lo presenta; ello en relacion a las politicas educativas que

establecen los gobiernos de actualidad.

El Perd afronta una crisis eminente en los aspectos sociales, politicos,
econdmicos en especial en el aspecto educativo, se suma a ello la

corrupcion, el alto indice del desempleo, extrema pobreza, alcoholismo y
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drogadiccion son problemas de andlisis y estudio; en cuanto que estas
tienen incidencia en la educacion universitaria, y que no permite formar
profesionales de calidad que asuman con responsabilidad las demandas y

problemas de nuestra sociedad.

A partir de las consideraciones se hace necesario identificar que
dimensiones de habitos de estudio se hallan aplicadas y carentes de su uso
en las acciones de aprendizaje de los alumnos, asi como explicitar el nivel
de rendimiento académico que presentan; para ello se considera los
informes y datos presentados en los boletines académicos y las mallas
curriculares que estan divididas en areas de formacion general, tecnolégica

e investigacion- seminarios.

Estas evidencias, son muestra de la necesidad de efectuar la investigacion
para hallar como los habitos obtienen estos resultados, a partir de los
promedios por catedra en la educacion de los profesionales en docencia del

[. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco

1.2. Trabajos previos.

Alicia CARDOZO, Maria Carmen YAMOS y Adela MEJER, presentaron la
tesis: “Intervenciones cognitivo afectivas en estudiantes con bajo
rendimiento en Matematicas, Universidad Simon Bolivar Caracas -
Venezuela (CARDOZO & MARIA CARMEN YAMOS Y ADELA MEJER)”,
con el propdsito de crear y ejecutar talleres de tipo cognitivo y afectivo, para
alumnos de la universidad que se hallan en condicién de reprobado entre el |
al IV ciclo con 12 alumnos de 18 y 20 afios, asignaturas como matematica
con bajo rendimiento académico, para prever sus resultados se tuvo un
grupo control. Los datos se recogieron en sesiones de pre test y post test de
Whimbley y una prueba de habilidades matematicas; en ello demostré que el
85% que participan del taller tuvieron mejor resultado. Del que hallaron
como conclusion: que los altos niveles de aprobacion en matematica son
resultado del componente afectivo, en cuanto que es probable la existencia
del bloque emocional; aunada a ella la naturaleza abierta, participativa, libre
de juicios y la libertad y buen ambiente emocional que se establece en el

13



taller.

“Influencia de la inteligencia multiple, el curriculo hogar y la autoestima en el
rendimiento académico (MIRANDA, 1998)”; presentada en la Universidad
catolica de Chile, publicada en agosto 1998; en una revista digital por:
MIRANDA JANA Christian, ANDRADE GARRIDO miguel. Quienes
realizaron el estudio para determinar y comprender los niveles de relacion e
influencia de la inteligencia mdultiple (I6gico matematico, linguistico), el
curriculo del hogar, la autoestima, en el rendimiento académico; que fue
aplicada en 308 alumnos del 2° afio de educacién secundaria,
seleccionados del nivel socio economico medio del ambito de la
municipalidad de Santiago N° 9. Los datos se recogieron con el inventario
de autoestima de coopersmith y el cuestionario para necesidades. Los
resultados muestran la correlacion de 0.63 del rendimiento académico con la
autoestima, de 0.62 de la inteligencia multiple y rendimiento académico. Y

dependencia mutua en el valor de 0,0001.

"Diferencias en las Actitudes, Habitos, Habilidades, Método, Ambiente De
Estudio y el modo de preparar y Realizar las evaluaciones entre los Alumnos
Con Alto y Bajo Rendimiento Académico del Quinto Afio de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Liceo Trujillo De La Ciudad De Trujillo
(COTRINA ZEVALLOS) " presentada por los bachilleres: COTRINA
CISNEROS, Evelyn, y MERA CACHAY, Mireille; en el que investigan si
existe diferencia entre actitudes, habitos, habilidades, métodos, ambiente de
estudio y el modo de preparar y realizar las evaluaciones con estudiantes de
alto y bajo rendimiento académico del 5° afio de secundaria C.E.N. Liceo
Trujillo de la Ciudad de Truijillo, siendo que el 50% tienen alto rendimiento,
mientras el resto bajo, para ello formularon prueba de evaluaciéon de
Actitudes, Habitos,- Habilidades, Métodos y Ambiente de Estudio y el Modo
de Preparar y Realizar las Evaluaciones BAHHMAE; que fue validada y
precisada explicitamente para la muestra de estudio. Se asumio la
investigacion de tipo descriptivo-comparativo, con la idea de analizar si
existen diferencias de actitudes, habitos, habilidades, métodos, ambiente de

estudio y el modo de preparar y realizar las evaluaciones con los estudiantes
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con alto y bajo rendimiento académico. De ello se hallé6 como resultado que
existen diferencias altamente significativas en las Actitudes, Habitos,
Habilidades, Métodos, Ambiente de estudio y el modo de preparar y realizar
las Evaluaciones entre los alumnos con alto y bajo rendimiento académico

del 5° afio de secundaria del C.E.N Liceo Trujillo de la Ciudad de Truijillo.

1.3. Teorias relacionadas al Tema.

Todo proceso de investigacion debe ser sustentado con bases tedricas, se
asume por habitos de estudio en estudiantes de educacién superior, que es la
parte del aspecto psicoldgico de la persona y que es la tendencia de ejecutar
un acto adecuado y positivo; para precisar, analizaremos las conceptuaciones
de distintos autores. Segun el Dr. Honorio Delgado- Expresa lo siguiente: “El
hébito por lo que es una disposicion adquirida y durable para reproducir con
creciente facilidad y perfectamente los mismos actos para vivir, bajo la accion
de la influencia fisica y psiquica” (DELGADO H, 1974, p74).

Es indudable nos encontramos frente a un concepto integral aplicable a la vida
real, conservando el termino reproduccion creciente de un ser humano

adquirida como resultado de una experiencia.

Segun Smirnov “Habito es ejecutar la accion repetida de manera organizada y
determinada, como resultado de un entrenamiento que fija la manera de
actuar”. Deja entender que los habitos pueden ser adquiridos de manera
consciente e inconsciente o involuntariamente como resultado de adquisicién

de valores adecuados para la vida.

Segun Howard C. Warren, “El habito es producto terminal de una accion
concreta y deliberada. Es el aspecto experimental el habito y se caracteriza por
la disminucién de extension” (WARREN, 1991, p 41). Es decir que el habito es
adquirido como resultado de una accion deseada y no deseada en forma

deliberada, esta concepcién es amplio y aplicable al proceso de aprendizaje.
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Ademas, el Psicologo Thorndike manifiesta: “El habito se da en un sentido
estricto la unidad del proceso de aprendizaje. En forma analoga se concibe las
cualidades complejas de la personalidad en su organizacion y formacion para
la vida profesional” (THORNDIKE I, 1982, p 67). Se asume que el habito es un
proceso de aprendizaje y desarrollo de sus cualidades de la personalidad,
resultando como diferenciador de las personas humanas, en resumen: el habito
es una disposicion o capacidad de una persona a través del cual se desarrolla
y permite la accion de forma consciente o inconsciente de ciertas actividades

fisicas o psiquicas en el tiempo y espacio como resultado de la experiencia.

Es fundamental para el proceso de aprendizaje y las influencias de las causales
de equivocaciones y proponiendo las formas de mejorar las conductas de las
personas. Los habitos tienen accion aplicada a un suceso o evento, a una serie
de actividades con procedimientos necesarios, adecuados para realizar la
accion concreta para que sean duraderas en el espacio y tiempo como

resultado de la experiencia.
La distribuciébn méas ventajosa de los ejercicios es la siguiente:

» Alcanzar pocas repeticiones
» Adecuado léxico, coherente progresivo

» Interés y voluntad en aprender nuevos conocimientos

A partir de ello los estudiosos en su mayoria psicélogos, como el Dr. Walter

Mlumentel, lo clasifican en dos:

a. Habitos tipicos. aquellos asumidos de modo espontanea, circunstancial
gue no tiende a un fin explicita y precisa en valores, y que en ocasiones
son poderosas en los sujetos que tienen a cambiar negativamente su
forma de ser en su sociedad.

b. Habito adquirido. - Requieren de la persona, actitud voluntaria y
secuenciada en busca de valores positivos a la formacién de las
personas que sean duraderas en el tiempo y espacio y reguladas por

ciertas normas establecidas en la sociedad.
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En ese horizonte Tapia (1998), considera que en la actividad el estudiante hace
uso del método total, método en partes y mixto o de la mediacion. El primero es
muy efectivo para el estudio de contenidos cortos. Ello al inicio requiere leer
todo el tema mediante la actitud comprensiva; luego si es necesario leer varias
veces sea necesario, dependiendo de la dificultad que presenta el contenido, y
con ello hallar su comprension; precisar la idea central; mientras que la segunda

es Optima para contenidos extensos.

La destreza a continuar requiere tomar en cuenta que cada parrafo requiere ser
leida hasta aprehender el significado y concluir el tema. El tercer denominado
como mixto, al integrar los dos anteriores, son usados y asumidos para

contenidos muy vastos.

Hernandez (1998), sostiene que la técnica EPLERR, posibilita que el estudiante
pueda aprender de modo activo, siendo necesario para ello que siga la
secuencia de: explorar, preguntar, leer, esquematizar, recitar y resumir; se
enfoca que sus actividades académicas sea organizada y sistematica, siendo
efectiva si la finalidad es mejorar los estilos de su aprendizaje, no siendo
necesario solo con aprender y deseo de aprender, siendo requisito saber
aprender, es decir tener las habilidades de aprender; asumir voluntad,
motivacion y estar dispuesto para estudiar; pero siendo consciente de lo que
quiere y como efectuar sus actividades. Ello es 6ptimo si la planificacion es
adecuada y ademas hace uso de variadas estrategias, y evidenciar que sus
logros sean mejores. Ello requiere adecuarse a las caracteristicas personales y
de como se asume los trabajos académicos que el alumno tiene; y ello con el

proceso constante se transforma en habito.

Marqués y Mondragdbn (MONDRAGON, 1987, pp69-70”), asumen que el
meétodo es valido, cuando se sabe cémo funcionan y se conviertan parte de
vida y voluntad de quien estudia. Y ello le permitira finaliza sus estudios
académicos con obijetividad y prosiga sus aprendizajes a lo largo de la vida,
con la complejidad de hacer habito estos procedimientos y sus logros sean
gradual y por ende el rendimiento sera continuo. Estos habitos se posibilitan
que la vida sea secuenciada y prevista en el estudio; como sugiere Lépez

(2000), que lleva a la finalidad de hallar resultados deseados.
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Por otro lado, el rendimiento académico en la educacion superior, es producto
de actividades de aprendizaje realizada por el docente, trasferida a los
estudiantes como parte de ese proceso. “El rendimiento se expresa en una
calificacion cuantitativa y cualitativa como medida del proceso de asimilacion,
que si es consistente y valida como indicador de un determinado aprendizaje y
logro de los objetivos preestablecidos” (TOURON, 1984).

Kerlinger (1988), citado por Reyes (2003), precisa que la formacién es un acto
con propositos; y ello tiende inalterablemente a la mejora del aprendizaje del
discente. En este sentido la variable efecto es el rendimiento. Touron (1984),
asume que este resultado, es la relacion establecida entre lo hallado y la tarea

ejecutada para lograrla.

Pizarro (1985), asume que el rendimiento académico, es la expresion del
desarrollo de capacidades que se explicitan de modo positivo en lo que el
estudiante ha aprendido, como resultado de sus actividades en su formacion. Y
precisa que desde la Optica del estudiante el rendimiento es la capacidad
lograda de acuerdo a los estimulos recibidos que fueron asumidos en orden de
los objetivos o propdésitos que el sistema académico lo preestablecié. Entonces
el rendimiento académico, se asume como los niveles minimos de logro que

establecio al iniciar sus saberes y sus potencialidades.

Heran y Villarroel (1987), definen el rendimiento académico de modo tacito y
secuencial, que este es solo posible de las veces que el estudiante los analiza
repetidamente la materia de estudio. Mientras que Kaczynska (1986), afirma
gue ello es posible solo si los esfuerzos de los actores de la educacién como el
docente y alumno, establecen relacion directa y armoénica, y el ganador sea el

alumno.

En ese horizonte Chadwich (1979), define el rendimiento académico,
como la explicitacibn de competencias y posibilidades psicoldogicas del
alumno lograda por medio de procesos de aprendizaje, que tienden a
logros académicos, luego de un periodo de tiempo, que se explicita en un

valor numérico
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1.4. Formulacién del problema.

El problema general para este estudio estuvo formulado de la siguiente

manera.

¢, Qué nivel de relacion existe entre los habitos de estudio y el rendimiento
académico en el &rea de comunicacién de los estudiantes del segundo
semestre de educacion primaria del I. S. P. José Antonio Encinas, sede
Cusco, 20187

1.4.1. Problemas especificos

¢,Cual es el nivel de los habitos de estudio en el area de comunicacion de los
estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José

Antonio Encinas, sede Cusco, 20187

¢,Cual es el nivel de rendimiento académico en el area de comunicacion de los
estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José

Antonio Encinas, sede Cusco, 2018?

¢, Qué nivel de correlacion existe entre las dimensiones los habitos de estudio y
el rendimiento académico en el area de comunicacién de los estudiantes del
segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José Antonio Encinas,
sede Cusco, 20187

1.5. Hipétesis general

Existe relacion entre los habitos de estudio y el rendimiento académico en el
area de comunicacién de los estudiantes del segundo semestre de

educacioén primaria del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018
1.5.1. Hipétesis especificos.

Los habitos de estudio son relevantes en el area de comunicacion de los
estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José

Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.
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Existe nivel de rendimiento académico significativo en el area de
comunicacion de los estudiantes del segundo semestre de educacion
primaria del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018

Existe un grado de correlacion directa y significativa entre las dimensiones
de los habitos de estudio y el rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del segundo semestre de educacion

primaria del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.
1.6. Objetivo general

Determinar el nivel de relacion directa y significativa entre los habitos de
estudio y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los
estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José

Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.
1.6.1. Objetivos especificos.
.Los objetivos especificos de este estudio fueron:

- Establecer el nivel de los habitos de estudio en el area de comunicacion de
los estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I. S. P. José
Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.

- Establecer nivel de rendimiento académico es significativo en el area de
comunicacion de los estudiantes del segundo semestre de educacion primaria
del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.

- Determinar grado de correlacion directa y significativa entre las dimensiones
de los habitos de estudio y el rendimiento académico en el area de
comunicacion de los estudiantes del segundo semestre de educacion primaria

del I. S. P. José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018.

CAPITULO Il
METODOLOGIA

2.1. Variables.
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Variable es la caracteristica explicita susceptible de medirse u observarse.
Variable 1. Habitos de estudio

e Condiciones ambientales del estudio. Donde se ve la preparacion de
materiales, su lugar de estudio.

¢ Planificacion del estudio. Organizacion del tiempo, tomar apuntes en
clase.

e Utilizacion de materiales. Referido a la atenciéon que debe tomar el
estudiante durante las sesiones de clase.

e Método personal. Forma como estudia para un determinado examen

oral escrito y exposicidn o aspectos que inciden en la investigacion.

Variable 2: Rendimiento académico en comunicacion

Nivel de rendimiento

1. Excelente : (17 a 20 puntos)
2. Muy Bueno : (15-16 puntos)
3. Bueno : (13-14 puntos)
4. Regular : (10.5 -12 puntos)

Promedio de rendimiento

e Desaprobados : (07-10 puntos)

e Reprobados : (0-06 puntos)

e Desertores, NSP: Estudiantes que no se presentaron a ningun
examen parcial ni calificada.

e Ponderados: Estudiantes que tienen promedios de (14-20 puntos)
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2.2. Operacionalizacion de variables
TABLA N° 001
OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
Variable Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicion
Variable 1: Es fundamental para el| e Condiciones ambientales | Ambiente familiar Nunca=0
Z'iﬁict,?: de proceso de aprendizaje y del estudio Ambiente académico Muy raravez = 1

las influencias de las
causales de equivocaciones
y proponiendo las formas de
mejorar las conductas de
las personas. Los habitos
tienen accion aplicada a un
suceso 0 evento, a una
serie de actividades con
procedimientos necesarios,
adecuados para realizar la
acciéon concreta para que
sean duraderas en el
espacio y tiempo como

resultado de la experiencia.

Ambiente personal
Condiciones
ambientales fisicas
Comportamiento

académico

e Planificacion del estudio

Programacién a corto
plazo
Rendimiento ylo
satisfaccion
Planificacion semanal

El plan diario de trabajo

e Utilizacion de materiales

Libro
Lectura

Subrayados- resumen

A veces =2
Frecuentemente = 3

Siempre =4
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e Método personal

Memorizacion

Personalizaciéon

Variable Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala de medicion
Variable 2: Se expresa en Vvaloracion | Nivel de rendimiento Excelente: (17 a 20 | Bajo
Rendimiento | cuantitativa o cualitativa | Promedio de rendimiento puntos) Medio
académico como medida del proceso Muy Bueno: (15-16 | Alto
de asimilacion, producto de puntos) Muy alto
un conjunto de indicadores Bueno: (13-14 puntos)
sobre el aprendizaje en Regular (105 -12
relacion a los propésitos del puntos)

sistema educativo

TOURON FIGUEROA,
Javier 1984 “Factores del
rendimiento Académico en
la  Universidad
Navarra S. A pp24”

Espaina
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2.3. Metodologia de la investigacion

Se asume el método cuantitativo, que posibilité operacionalizar y viabilizar las

intenciones y finalidades de la investigacion.
2.4. Tipo de estudio

El presente trabajo investigativo por su nivel es de tipo sustantiva, al indagar en
la busqueda de un saber que posibilite probar la validez de una hipétesis en la
realidad y del conocimiento, en este caso el I. S. P. José Antonio Encinas, sede
Cusco, 2018.

2.5. Disefio de estudio

Corresponde al disefio transeccional explicativo correlacional; que posibilita
evaluar y determinar la existencia de la dependencia entre habitos de estudio y

el rendimiento académico; siendo el esquema.

O,

5

Donde:

M = Muestra. 28 estudiantes

O, = Variable 1 Habitos de estudio

O, = Variable 2. Rendimiento académico

r = indice de relacién entre ambas variables

2.6. Poblacion, muestray muestreo.
2.6.1. Poblacién.

Las unidades de estudio, esta conformada por los estudiantes del I. S. P. José

Antonio Encinas, sede Cusco, haciendo un total 28 estudiantes.



2.6.2. Muestra.

El estudio selecciono a las personas que poseen las exigencias Yy
caracteristicas del objeto de estudio, y brindaron disponibilidad para otorgar

informacion y por tanto los datos.
2.6.3. Muestreo.

La muestra de investigacion fue procesada mediante el procedimiento no

probabilistico intencionado, y se tomé a toda el aula en nimero de 28.
2.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la colecta de datos se asumio la técnica de la encuesta, por la posibilidad
de acceder a la informacion con los indicadores operacionalizados que son
necesarios recoger de la poblaciéon, con lo que se efectué la prueba de

hipotesis, a presentar en las tablas:

TABLA N° 002
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOJO DE DATOS.

TECNICA INSTRUMENTO VALORACION

Es un listado de preguntas tipo Nunca =0

: . : . Muy raravez =1
cuestionario tipo escala de intensidad y

. . A veces =2
Encuesta | sobre las variables en estudio que hacen

, Fr ntemente =
en total de 34 preguntas segun los ecuentemente = 3
- . g . 1 m r :4
objetos identificados para el estudio Siempre

2.7.1. Prueba de confiabilidad y validez de los instrumentos.

El anadlisis de la influencia que tiene el habito de estudio en el rendimiento
académico se aplico la prueba de Chi-cuadrado. Esta prueba permite analizar
la relacién de independencia o dependencia entre dos variables, para ello se

plantea la siguiente hipotesis.
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Ho: Las variables no estan relacionadas (son independientes)

Ha: Las variables estan relacionadas (son dependientes)

El criterio de decision estd basado en el p-valor. Si P-valor<0,05 se rechaza Ho
y se acepta Ha.

Si P-valor>0,05 se acepta Ho.

Estimacién del instrumento, segun valores de intensidad

Para obtener los datos se uso6 la prueba tipo cuestionario, que en sus
interrogantes tiene cinco posibilidades, de las cuales los estudiantes eligen, la

respuesta que consideran lo mas apropiado.

e Muy positivo

e Positivo

e Tendencia positivo
¢ Tendencia negativo

e Negativo
Proceso y andlisis de los datos.

Los datos hallados fueron sistematizados, abreviados y se objetivan en las
tablas y figuras descriptivas a partir de los datos procesados en el software IBM
SPSS STATISTIC version 21 y Excel.

Las variables objeto de analisis son de tipo ordinal, se asumié la prueba 1 de
Kendall, que sefiala si los objetos en estudio estan relacionados entre ellas y

en cuanto.

e REGISTRO O ACTA DE NOTAS
Para el mejor analisis de nuestra investigacion, se ha procedido a coger las
actas de calificaciones y vaciarlas en un cuadro de doble entrada para la mejor
valoracion de los resultados. Se ha tomado en cuenta las dimensiones de AD,

A, B, C para un mejor analisis.
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Tabla N° 03

Categoria

Comunicacion

Excelente: (17 a 20 puntos)
Muy Bueno: (15-16 puntos)
Bueno: (13-14 puntos)

Comprension lectora
Produccion de textos

Expresion oral

Regular (10.5 -12 puntos) Reflexion
(Bajo; Medio; Alto; Muy alto)
TOTAL 28

Fuente: Actas
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CAPITULO Il
RESULTADOS
3.1. Apreciacion:

Los datos hallados se sistematizan en tablas de frecuencias de los objetos de
estudio, los que fueron producto de la colecta de datos con los instrumentos y

organizados y se detalla a continuacion:

3.1.1. Organizacion de los resultados de las variables:

A. En lavariable habitos de estudio

La variable en objeto de estudio fue sistematizada en dimensiones y ordenados
estadisticamente, especificando la naturaleza de sus indicadores, segun el

escalonamiento planteado en la operacionalizacion de variables.

3.2. Exposicion de los hallazgos:
3.2.1. Descriptivos de la variable habitos de estudio y sus dimensiones

A. Dimensién Condiciones ambientales del estudio

De acuerdo a cada variable y los aspectos estudiados, se tiene la siguiente

secuencia de tablas:

Tabla 1. Condiciones ambientales del estudio

Apreciacion fi %

Malo 2 7.1
Regular 15 53.6
Bueno 9 32.1

Muy bueno 2 7.1
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.

Apreciacion:
La secuencia de los datos hallados de las condiciones ambientales del estudio
de los estudiantes de educacion superior, en la categoria regular es del 53.6%,

seguida la categoria bueno en el 32.1%. La frecuencia de la dimensién
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condiciones ambientales de estudio es diferente en cada criterio, siendo que el
nivel muy bueno es 7.1%, del que se desprende que no hay valores cercanas o

superiores al 50% en el criterio deseado de muy bueno.

60.0
53.6
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Frecuencia en porcentaje (%)
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o
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10.0 7.1

oo R

Malo Regular Bueno Muy bueno

7.1

Figura 1: Frecuencia de condiciones ambientales del estudio

Interpretacion:

De las proporciones estimadas, las condiciones de estudio de las categorias
indican que estas condiciones estan presentes de regular (53.6%) a bueno
(32.1%), lo que determina que el estudiante en alguna medida posee un
acumulado de elementos, materiales, condiciones habitacion para estudiar y
ejecutar las tareas, propias o inherentes a la actividad académica del estudio, y

su capacidad de adaptacion al medio donde estudian.

B. Dimension planificacién del estudio

Tabla 2. Frecuencia de la planificacion del estudio

Categorias fi %

Malo 2 7.1
Regular 10 35.7
Bueno 14 50.0

Muy bueno 2 7.1
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.
Apreciacion:
Los resultados del objeto: planificacion del estudio en educacion superior no

universitaria para el aprendizaje de las areas que estudia se hallan en el nivel
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bueno con el 50%, que tiende a nivel regular en 35.7%. La secuencia de la
planificacion del estudio es distinta en cada nivel, en el que el nivel malo es del
7.1%, del que se desprende del que se desprende que no hay valores cercanas

o superiores al 50% en el criterio deseado de muy bueno.
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Malo Regular Bueno Muy bueno

7.1

Figura 2: Frecuencia de la planificacion del estudio.
Interpretacion:

De los valores hallados y procesadas se precisa que la planificacion del estudio
evidencia la tendencia hacia las categorias regular (35.7%) y buena (50%),
esto estima que los estudiantes son prevenidos para el logro de sus propésitos
mediante acciones de revisién de los trabajos que deben de realizar, precisar
los objetivos y contenidos a desarrollar, sus resultados dependen de las

razones del trabajo intelectual ejecutado, lo que evidencia la tendencia de lo
esperado en el estudio.

C. Dimensioén utilizacién de materiales

Tabla 3. Frecuencia de la utilizacion de materiales

Categorias fi %
Malo 10 35.7
Regular 11 39.3
Bueno 5 17.9

Muy bueno 2 7.1
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.
Apreciacion:
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La secuencia de los valores de la utilizacion de materiales en los estudiantes
de educacion superior se halla, en el nivel bueno en el 50%, y de ella tiende a
regular en 35.7%. por lo que las variedades del uso de diversos recursos
disponibles son con valores distintos en cada valor, siendo que el nivel malo es
7.1%, del que se desprende que no hay valores cercanas o superiores al 50%
en el criterio deseado de muy bueno.
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Figura 3: Frecuencia de la utilizacion de materiales
Interpretacion:

De los valores hallados se precisa que la utilizacion de materiales asume
secuencias de valores a nivel malo (35.7%) y regular (39.3%), esto estima que
los estudiantes carecen de los recursos necesarios, y tienen escasa capacidad
de materiales acorde para la educacion superior para estudiar junto con un
proposito precisado, posibilitando el trabajo académico una posibilidad de éxito

en sus intenciones de vida en la educacion superior.
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D. Dimensién método personal

Tabla 4. Frecuencia del método personal

Categorias fi %

Malo 1 3.6
Regular 4 14.3
Bueno 10 35.7
Muy bueno 13 46.4
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado
Apreciacion:
Los valores sistematizados del aspecto método personal, se halla en el nivel
muy bueno en 46.4%, de ello a bueno en 35.7%. esta secuencia de valores de
la asimilacion de contenidos es de valores distintos en cada valor, siendo el
regular es 14.3%, del que se desprende que no hay valores cercanas o

superiores al 50% en el criterio deseado de muy bueno.
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Figura 4: Frecuencia de la asimilaciéon de contenidos
Interpretacion:

De los valores hallados sefiala que el método personal evidencia secuencias
de valores de muy bueno (46.4%) y bueno (35.7%), esto estima que los
estudiantes de educacion superior no universitario tienen una modo especial de
enfrentar los retos que exige el estudio académico como la asimilacion y
acomodacion de sus aprendizajes, asi como la maxima expresion de a pesar
de no contar con los recursos necesarios pueden asimilar los contenidos de los

cursos que estudia como la del area de comunicacion.
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E. Descriptivos por el total de la variable habitos de estudio

Tabla 1. Niveles de habitos de estudio

Categorias fi %

Malo 2 7.1
Regular 10 35.7
Bueno 14 50.0

Muy bueno 2 7.1
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.
Apreciacion:
De los valores hallados sefiala que los habitos de estudio en el I. S. P. José
Antonio Encinas, sede Cusco, se hallan en el valor de bueno en 50%, y de ella
baja a regular en 35.7%. del que se desprende que no hay valores cercanas o
superiores al 50% en el criterio deseado de muy bueno.
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Figura 5: Niveles habitos de estudio

Interpretacion:

Del comportamiento de las proporciones de los valores de habitos de estudio,
se estima que los alumnos de educacion superior pedagdgico presentan
niveles de regular (35.7%) a bueno (50%), donde la percepcién del habito es
buena, indicando la forma de resolver en determinadas actividades

académicas, asumiendo sus habilidades, destrezas, experiencias y aptitudes
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propias de los estudiantes, es evidente en el trabajo académico que

desempeiia pero que no es muy resaltante.

3.2.2. Descriptivos de la variable rendimiento académico en

comunicacion.

Esta variable y sus caracteristicas presentan secuencias siguientes:
A. Dimensién comprensién lectora

Tabla 6. Niveles de comprension lectora

Categorias fi %

Bajo 2 7.1
Medio 19 67.9
Alto 5 17.9

Muy alto 2 7.1
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.

Apreciacion:

La secuencia de valores de comprension lectora en el instituto superior
pedagdgico, se halla en el nivel medio de 67.9%, y el valor alto es 17.9%. Esta
secuencia de la comprension lectora es valoricamente distinta en cada nivel,
siendo el nivel muy alto en 7.1%, del que se desprende que no hay valores

cercanas o superiores al 50% en el criterio deseado de muy alto.
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Figura 6: Niveles de comprension lectora
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Interpretacion:

El comportamiento de las proporciones de la dimension, indican que la
comprension lectora presenta una tendencia de medio (67.9%) a alto (17.9%),
determinando que los estudiantes presentan algunas dificultades en el proceso
de identificar los elementos de un texto, precisar el contexto y valorar los
mensajes que permitan al estudiante organizar y llevar a cabo sus objetivos;
determinando que es posible la necesidad de generar capacitaciones para

superar estas incongruencias.
B. Dimension produccion de texto

Tabla 2. Niveles de produccién de texto

Categorias fi %

Bajo 1 3.6
Medio 18 64.3
Alto 6 21.4
Muy alto 3 10.7
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.

Apreciacion:

Los valores hallados en la produccion de textos en discentes de institucion de
educacion superior se hallan, en el nivel medio en 64.3%, y a ello el nivel alto
es 21.4%. Estos valores de la redacciéon de textos son distintos en cada nivel,
donde el valor muy alto es en 10.7%, del que se desprende que no hay valores

cercanas o superiores al 50% en el criterio deseado de muy alto.

35



70.0

n w N ] o)}
o o o o o
o o o o o

Frecuencia en porcentaje (%)

-
o
o

3.6
|
Bajo

o
o

64.3

Medio Alto

10.7

Muy alto

Figura 7: Niveles de produccion de textos

Interpretacion:

De las proporciones estimadas en la produccion de texto los niveles previstos

seflalan que es medio (64.3%) con la posibilidad de mejorar a alto (21.4%),

donde los estudiantes comprenden que la comunicacién de produccion de

textos consiste en la posibilidad de hallar contenidos expresados en iconos

verbales y no verbales que se comunican diariamente y de modo permanente

en el marco del aprendizaje, las capacidades comunicativas, por tanto la fluidez

de la comunicacion es poca siendo necesario determinar cuéles son los

factores asociados a estos.

C. Dimension expresion oral

Tabla 8. Niveles de expresion oral

Categorias fi %

Bajo 0 0.0

Medio 2 7.1
Alto 3 10.7
Muy alto 23 82.1
Total 28 100.0

Fuente: Resultados del instrumento aplicado a un total de 28 estudiantes.

Apreciacion:

Los valores hallados en la expresiéon oral en el instituto de educacién superior

pedagogica José Antonio Encinas se halla en el nivel muy alto en 82.1%, de
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ello el nivel alto es del 10.7%. Estos valores expresan con propiedad
secuencias distinta en cada variable, donde la secuencia de medio es 7.1%, del

que se desprende que no hay valores cercanas o superiores al 50% en el
criterio deseado de muy alto.
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Figura 8: Niveles de expresion oral

Interpretacion:

De los valores hallados el nivel de expresion oral en el instituto de educacion
superior pedagogica José Antonio Encinas indica que es muy alto (82.1%),
donde los estudiantes presentan las caracteristicas de una variedad de
destrezas y habilidades que son naturales a la persona, y con las notas
obtenidas del aprendizaje que asumiran su futura profesion, tienden a definirse
como la calificacion y aptitudes de la posibilidad de expresar sus ideas y los

contenidos que aprende directamente relevantes en el area de comunicacion.
D. Dimension reflexion comunicativa

Tabla.9. Niveles de reflexibn comunicativa

Categorias fi %
Bajo 8 28.6
Medio 12 42.9
Alto 5 17.9
Muy alto 3 10.7
Total 28 100.0

Fuente: instrumento aplicado.
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Apreciacion:

Los valores hallados en la reflexion comunicativa en los estudiantes de
educacion superior pedagogica José Antonio Encinas, se halla en la categoria
medio en el 42.9%, el nivel bajo es 28.6%. Los valores del razonamiento y
reflexion sobre la comunicacion poseen valores diferentes a cada nivel, siendo
el nivel alto en 17.9%, del que se desprende que no hay valores cercanas o

superiores al 50% en el criterio deseado de muy alto.
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Figura 9: Niveles de reflexion comunicativa
Interpretacion:

Del comportamiento de los valores el nivel de reflexion comunicativa sefiala
que es medio (42.9%), los estudiantes como colectivo muestran complejos de
valores, costumbres, formas de actuar, basicos y conductas que se manifiesta
en las deficiencias de asumir la cultura de saber por qué lo aprende y son una

base de referencia valorada en los que se piensa en sus aprendizajes.

E. Descriptivos por el total de la variable rendimiento académico en
comunicacion

Tabla 10. Niveles de rendimiento académico en comunicacion

Categorias fi %

Bajo 2 7.1
Medio 12 42.9
Alto 11 39.3
Muy alto 3 10.7
Total 28 100.0

Fuente: Resultados del instrumento aplicado a un total de 28 estudiantes.
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Apreciacion:

Los valores hallados para rendimiento académico en comunicacion, se halla los
valores de nivel medio en 42.9%, de ello el nivel alto es 39.36%. La secuencia
de los valores de esta variable es diferente en sus niveles; se aprecia que no

evidencia valores aproximados al 50% en el nivel muy alto.

45.0 42.9
40.0
35.0
30.0
25.0
20.0
15.0
10.0 7.1
> I
0.0

Bajo Medio Alto Muy alto

39.3

10.7

Frecuencia en porcentaje (%)

Figura 10: Niveles de rendimiento académico en comunicacion

Interpretacion:

De las secuencias halladas la variable rendimiento académico en
comunicacién, es regularmente notoria y se encuentra entre medio (42.9%) y
alto (39.3%), esto determina que el estudiante que lleva la asignatura de
comunicacién logra cierto nivel de aprendizaje de los contenidos de manera
gue existe un proceso de cambio planificado dindmico relativo a través del cual
se obtiene el desarrollo de los aprendizajes, lo que le permita alcanzar sus

objetivos y metas, tanto personales como profesionales.

3.3. Pruebade hipotesis

En procesos de la prueba estadistica la hipotesis se asume como la suposicion

a ser probada en la poblacién objeto de investigacion.
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A. Variables ordinales

Por los datos hallados estos se explicitan en una secuencia de valores de
intensidad lo que asumen gque posean distancias equivalentes entre ellas, en

este caso se utiliza para saber las opiniones de personas en forma jerarquica

Para ser valoradas como tal debe de seguir una distribucién normal en los
datos hallados. Y este estudio se estructuro en cuatro el nUmero de escala,
tratando de hallar un orden y se sistematiza con la prueba de Kolmogorov

Smirnov.
B. Distribucion normal y pruebas de normalidad

Para ver la secuencia norma de los datos procesados, se asumio la
distribucion de Gauss, como la secuencia de probabilidad para variables

continuas, se presenta con la continuidad en los sucesos naturales.
C. Contraste de hipotesis
Planteamiento de hipétesis

Ho: La secuencia la variable habitos de estudio y rendimiento académico no

es diferente a la secuencia normal.

H,: La secuencia la variable habitos de estudio y rendimiento académico es

diferente a la secuencia normal.

Prueba estadistica
El ensayo de hipoétesis se efectia con el descriptivo propuesto por Kolmogorov-
Smirnov.

Los valores hallados en la prueba se presentan a continuacion:

Tabla 11. Valores hallados por la normalidad de las variables.

Variables/Dimensiones N Estadistico ) Sig. asintotica
de prueba (bilateral)
e Condiciones ambientales del 28 0.310 ,000°
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estudio
¢ Planificacion del estudio 28 0.290 ,000°
e Utilizacién de materiales 28 0.235 ,000°
e Método personal 28 0.277 ,000°
e Habitos de estudio 28 0.290 ,000°
e Comprension lectora 28 0.389 ,000°
e Produccién de textos 28 0.381 ,000°
e Expresion oral 28 0.487 ,000°
¢ Reflexiébn comunicativa 28 0.259 ,000°
° Rendlrr_uenf[(,) académico de 3 0.950 000°

comunicacion

a. La distribucion de prueba es normal.

. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.
Fuente: Elaboracion propia en SPSS v. 22

O

En los valores puesta al estudio y precisados del P-Valor son sujetas a prueba
de significancia, y la tendencia de valor de P menor al 5% = 0.05, se refuta la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna.

Eleccién de la hipotesis

Hi: La secuencia la variable habitos de estudio y rendimiento académico no es
diferente a la secuencia normal. (P < 5%)

Conclusién

En la prueba de normalidad efectuada se hall6 que las variables y sus
dimensiones en estudio no presentan secuencia normal, en consecuencia, no
es viable el uso de pruebas paramétricas en las variables ordinales, por lo

tanto, se aplica la estadistica no paramétrica “Rho” de Spearman.

D. Pruebano paramétrica correlacion por rangos de Spearman

Se realiza por medio de la estadistica no paramétrico, en cuanto que estas
variables de investigacidbn no corresponden a las variables numéricas, en
cuanto no son secuencia intervalar ni rango ni mucho menos normalidad, los
datos asumen variables ordinales, siendo lo pertinente asumir la propuesta de

Spearman, de “Rho” con la formula:

6) d°
n(n® -1

Rho = Coeficiente de correlacién por rangos de Spearman

d = Diferencia entre los rangos (X menos Y)

41




n = Numero de datos

Valor de “Rho” de Spearman: Es una orden no paramétrica de relacionar
variables numeéricas que no presentan normalidad. El signo del coeficiente
sefala la intencionalidad de esa asociacion siendo que los mayores valores
absolutos sefialan que son mas fuertes; y estos varian de -1 a 1, y estas se
hallan por medio de tablas cuadradas.

Para observar esta Apreciacion y su estudio se uso la significancia estadistica
Aylmer Fisher, (1949).

Planteamiento de la hipétesis Ho y H1.

Nivel de significancia: 5% = 0,05

Estadistico de prueba: Correlacion “Rho” de Spearman

Estimacion del p-valor:

Toma de decisiones:

o gk wDn R

Interpretacion:

3.3.1. Prueba de hipétesis especifica 1:
X? Chi cuadrado de Pearson

La investigacion evidencia que la subordinacion probabilistica (no significa
relacion causal), se aprecia la probabilidad condicionado (Pas Y Pg/a) sefiala la
subordinacion que un evento A tiene de otro B, o al revés. Entonces, para que
se el suceso A debe suceder B, y viceversa. Y para dar valor a la investigacion
se efectu6 la prueba no paramétrico, mediante el Chi cuadrado de
independencia de Pearson(X?):

@) ) .
Z : Sumatoria de las frecuencias observadas

E . .
Z : Sumatoria de las frecuencias esperadas

Chi cuadrado de Pearson:
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Es una disposicion no paramétrica de independencia, para datos hallados
como nominales dicotémicas que trata de hallar: P (A/B) = P (A)
verificandose: P (A/B) [ P (A)

Para agregar esta observacion se recurridé a la prueba de hipotesis de
significancia estadistica de Ronald Aylmer Fisher.

Prueba de Hipdétesis nivel de habitos de estudio

La hipdtesis especifica 1 se aplica el Chi cuadrado, estableciendo como paso
previo las simetrias para sefalar si consta disposicion de niveles bajos de

hébito de estudio, paralelamente se tiene:

Frecuencias deseadas para cada nivel:

Malo Regular Buena Muy buena

20% 30% 45% 5%

Secuencias que sefialan la existencia de niveles aceptables (bueno) de habitos

de estudio, por su regularidad.

Tabla 12. Niveles del habito de estudio respecto a lo observado y

esperado
Niveles N N Residuo
observado | esperada

Malo 2 5.6 -3.6
Regular 10 8.4 1.6
Bueno 14 12.6 14
Muy bueno 2 1.4 0.6
Total 28

Fuente: instrumento aplicado.

Apreciacion:

Se aprecia las frecuencias de los datos hallados menos las esperadas no
muestran cuantias superiores o0 cercanas a las dos unidades, ello
probablemente sefale que en alguna medida hay frecuencias disparejas a las

secuencias esperadas, para sefialar un nivel bueno o aceptable.

Planteamiento de hipétesis:
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El objeto de estudio se considera a prueba si existe relacién entre las
secuencias observadas y esperadas, de este modo se arriba a la verdad o

falsedad de la hipotesis.

e Hipétesis nula (Ho):

Las frecuencias halladas corresponden a las proporciones de las frecuencias
esperadas de los niveles de habitos de estudio.

o Hipotesis alterna (H,):

Las frecuencias halladas NO corresponden a las proporciones de las
frecuencias esperadas de los niveles de habitos de estudio.

Prueba estadistica: Chi cuadrado.

X? =3.032

Valor de P = 0.387

Para establecer la verdad de la Hipétesis alterna (H;) se observo el valor P,
siendo ello menor al margen de error o nivel de significancia « =0.05 que es

semejante al 5%, hecho precisado el valor P pequefio.

Eleccion de la hipotesis:

H;: Los datos hallados se relacionan a las secuencias de las deseadas de los
niveles de habitos de estudio. (0.387>0.05)

Se admite que: El nivel de los habitos de estudio es significativa en el instituto
superior pedagogico José Antonio Encinas de Cusco en el afio 2018, tiene un

nivel aceptable pero no es muy relevante.

3.3.2. Prueba de Hipotesis Especifica 2:
La hipotesis especifica 2 se aplica el Chi cuadrado, estableciendo como paso
previo las simetrias para sefalar si consta disposicion de niveles altos de

rendimiento académico, paralelamente se tiene:

Proporciones esperadas para cada categoria:

Malo Regular Bueno Muy bueno

15% 30% 50% 5%
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Secuencias que sefialan la existencia de niveles aceptables (bueno) de

rendimiento académico en comunicacion, por su regularidad

Tabla 13. Niveles de rendimiento académico en comunicacion

. N N ,
Categorias observado | esperada Residuo
Bajo 2 4.2 -2.2
Medio 12 8.4 3.6
Alto 11 14.0 -3.0
Muy alto 3 1.4 1.6
Total 28

Fuente: instrumento aplicado.

Apreciacion:

Se aprecia las frecuencias de los datos hallados menos las esperadas no
muestran cuantias superiores 0 cercanas a las dos unidades, ello
probablemente sefiale que en alguna medida hay frecuencias disparejas a las

secuencias esperadas, para sefialar un nivel bueno o aceptable.

Planteamiento de hipotesis:

El objeto de estudio se considera a prueba si existe relacion entre las
secuencias observadas y esperadas, de este modo se arriba a la verdad o

falsedad de la hipotesis.

. Hipotesis nula (Ho):
Las proporciones observadas corresponden a las proporciones de las
frecuencias esperadas de los niveles de rendimiento académico en
comunicacion.

. Hipotesis alterna (Hy):
Las proporciones observadas NO corresponden a las proporciones de las
frecuencias esperadas de los niveles de rendimiento académico en

comunicacion.
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Prueba estadistica: Chi cuadrado

X?=5.167

Valor de P = 0.160
Para establecer la verdad de la Hipétesis alterna (H;) se observo el valor P,

siendo ello menor al margen de error o nivel de significancia « =0.05 que es

semejante al 5%, hecho precisado el valor P pequefio.

Eleccion de la hipotesis:

Hi: Los datos hallados se relacionan a las secuencias de las deseadas de los

niveles de rendimiento académico en comunicacion (0.160>0.05)

Se admite que: El nivel de rendimiento académico en comunicacion es

significativa en el instituto superior pedagdgico José Antonio Encinas de Cusco

en el aflo 2018, tiene un nivel aceptable pero no es muy relevante.

3.3.3. Prueba de hipétesis 3:

El estudio estadistico pertinente hall6 una matriz de correlaciones.

Tabla 3. Matriz de correlaciones de las variables Habitos de estudio y

rendimiento académico en comunicacion.

Correlacion Rho de Comprension | Produccién | Expresion| Reflexion
Spearman lectora de textos oral comunicativa
Coeficiente
Condiciones de 571" 418" 0.243 0,532"
ambientales correlacion
del estudio  Sig. (bilateral) 0.002 0.027 0.214 0.004
N 28 28 28 28
Coeficiente
.. .. de 0,690~ 0,703" 0.187 0,776"
Planlflcaqlon correlacién
delestudio ;5 (pilateral) 0.000 0.000|  0.340 0.000
N 28 28 28 28
Coeficiente
o de 0,606~ 0,728" 0.101 0,774”
Utlllza_C|on de correlacion
materiales g0 (pilateral) 0.001 0.000 0.608 0.000
N 28 28 28 28
Coeficiente
i de 0,448 0.304 0.210 0.019
Método correlacion
personal Sig. (bilateral) 0.017 0.116 0.282 0.922
N 28 28 28 28
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** La correlacion es explicativa en el nivel 0,01

*, La correlacion es explicativa en el nivel 0,05

Analisis e interpretacion:

Del cuadro correlaciones de Spearman, se aprecia que las dimensiones de la

variable Habitos de estudio y las dimensiones de la variable rendimiento

académico en comunicacion, son explicativas (P-valor calculado < 5% en cada

una), entonces se admite la correlaciobn predictiva y objetiva entre las

dimensiones; siendo que las pruebas muestran:

a)

b)

d)

Condiciones ambientales del estudio se correlaciona directa, positiva y
significativamente con la comprension lectora (correlacion moderada),
produccién de textos (correlacion moderada), y la expresién oral
(correlacion moderada), en el caso de la dimensién reflexibn comunicativa
no presenta correlacion alguna.

Planificacion del estudio se correlaciona directa, positiva vy
significativamente con la comprension lectora (correlacion buena),
produccioén de textos (correlacién buena), y la expresion oral (correlacion
buena), en el caso de la dimension reflexion comunicativa no presenta
correlacion alguna.

Utilizacibn de materiales se correlaciona directa, positiva vy
significativamente con la comprension lectora (correlacion buena),
produccién de textos (correlacién buena), y la expresién oral (correlacion
buena), en el caso de la dimensién reflexion comunicativa no presenta
correlacion alguna.

Método personal se correlaciona directa, positiva y significativamente con
la comprension lectora (correlacion buena), en el caso de las dimensiones
produccion de textos, expresion oral y reflexiobn comunicativa no presenta

correlacion alguna.

3.3.4. Prueba de Hipdtesis General:

Establecer la intensidad de la relacion entre las variables Habitos de estudio y

rendimiento académico en comunicacion.
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Tabla 15. Frecuencia observada y secuencias eventuales entre las

variables Habitos de estudio y rendimiento académico en comunicacion.

Rendimiento académico en comunicacion
Habitos de Bajo Medio Alto Muy alto Total
estudio fi % fi % fi % fi % | fi %
Malo 2 71%| O 0.0%| O 0.0%| O 0.0%| 2 7.1%
Regular 0 0.0%| 10 357%| O 0.0%| O 0.0%| 10 35.7%
Bueno 0 0.0% 2 7.1%| 11 39.3%| 1 3.6%| 14 50.0%
Muy bueno 0 00%| O 0.0%| O 0.0%| 2 7.1%| 2 7.1%
Total 2  71%| 12 429%| 11 39.3%| 3 10.7%| 28 100.0%
Fuente: Instrumento aplicado.
o 393%
200% 35.7% .
35.0%
S 300% = _ S
T 25.0% 1 3
§ 20.0% '| §;§
§ 15.0% -I"' §.8
L 10.0% -I " ..7:.".7Muy alto g é
Malo R_e;glllér' — ;-?'r N &_ r - &c)
Muy bueno

Habitos de estudio

Figura 11: Frecuencia del rendimiento académico segun habitos de

Apreciacion:

estudio.

Se aprecia el frecuencia de los caracteres de las variables en estudio y es

importante sefialar que los habitos de estudio y rendimiento académico en

comunicacion muestran disconformidades estadisticas entre las simetrias de

cada condicion, en el que la similitud segun cada nivel es progresivo mostrando

segun la rigor con la que se establezca el habito de estudio, rendimiento

académico en comunicacidon se admitirA adicionando o reduciendo sus
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horizontes, esto expresa la similitud recta, siendo que las cualidades bueno del
hébito de estudio con la cualidad alto del rendimiento académico muestran una
simetria del 39.3%, asimismo en las cualidades regular y medio con el 35.7%.

Se afirma que ambas variables muestran subordinacién, existiendo correlacion
Bivariada, el mismo que se cuantifica por medio del valor de Rho de Spearman.

Veamos que nos indica la significancia estadistica:

1. Planteamiento de la hipotesis.
e Hipotesis nula (Ho):
No existe reciprocidad entre habitos de estudio y rendimiento académico
en comunicacion.
o Hipotesis alterna (H1):
Existe reciprocidad entre habitos de estudio y rendimiento académico en

comunicacion.

2. Nivel de significancia(alfa): a = 5% (0.05)
En todo estudio de andlisis estadistico la posibilidad de ser igual o menor a

0.05, se admite H1 y se refuta Ho.

3. Prueba estadistica: Rho de Spearman
Valores calculados:
Valor de “Rho”: 0.899
Valor de p = 0.000 = 0%< 5%

4. Lectura del p-valor (a priori):

Se muestra que a un espacio de error se admite la hipotesis formulada en la
investigacion.

H1: Con una posibilidad de error del 0.0% existe reciprocidad entre el habito

de estudio y rendimiento académico en comunicacion.
5. Eleccion de la Hipotesis:

“Existe reciprocidad entre habitos de estudio y rendimiento académico en

comunicacion”
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Esta divergencia, trata de ensayar la hipotesis de que el coeficiente de
correlaciéon sea nulo (Rho=0), es decir, que no conste relacion alguna entre las

variables que se cuantifica.

Interpretar el valor de “Rho”:
a) De 0.00 a 0.19 Muy baja correlacion
b) De 0.20 a 0.39 Baja correlacion
c) De 0.40 a 0.59 Moderada correlacion
d) De 0.60 a 0.79 Buena correlaciéon
e) De 0.80 a 1.00 Alta correlacion

Andlisis:
El grado de reciprocidad es bueno (Rho = 0.899) entre habitos de estudio y

rendimiento académico en comunicacion. (Valor de P<0,05).

Interpretacion:
Se asume que hay dependencia directa y significativa del habito de estudio
hacia el rendimiento académico en comunicacion en el instituto superior

pedagogico José Antonio Encinas del Cusco- 2018.
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IV. DISCUSION

El resultado hallado nos permite afirmar que los objetos de investigacion habito
de estudio en el rendimiento académico en comunicacion asumen
subordinacion, siendo esta reciprocidad Bi variada, estableceremos el valor de
reciprocidad, el mismo que se cuantificO mediante el valor de Rho de

Spearman.

En relacién a la hipétesis especifica 1, se ha trabajado con el Chi cuadrado,
estableciendo previamente las simetrias para mostrar que existe propension de
grados bajos de habito de estudio, donde se tiene: mala 20%, Regular 30%,
Buena 45% y Muy Buena 5%, simetrias que muestran que concurren niveles
admisibles (bueno) de talento humano, por su regularidad. De ello se aprecia
gue las repeticiones excedentes menos las esperadas no muestran cantidades
principales o cercanas a las dos componentes, lo que sefiala que en alguna
disposicion existen simetrias desiguales a las simetrias esperadas, para

sefalar el grado bueno o aceptable de la variable.

De la hipotesis especifica 2, para ser confirmada se aplico el Chi, estableciendo
preliminarmente las simetrias para mostrar que hay predisposicion de
elevaciones altos del rendimiento académico en comunicacion, de lo que se
desprende: Malo 15%, Regular 30%, Bueno 50% y Muy Bueno 5%
Proporciones que indican que concurren bajos preminencias de impacto del
rendimiento académico en comunicacion en los estudiantes. Como se aprecia
las secuencias residuales de las secuenciadas percibidas menos las esperadas
no muestran cantidades superiores o cercanas a las dos unidades, lo que
sefiala que en pequefias frecuencias existen secuencias diferentes a las

esperadas, para sefialar un alto nivel de la variable.

Respecto a la hipotesis especifica 3 del cuadro de correlaciones de Spearman,
se aprecia que las caracteristicas de la variable habito de estudio y los
aspectos valorados de la variable rendimiento académico en comunicaciéon, son

significativas (P-valor calculado < 5%), por lo que se confirma la correlacion
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directa y positiva entre todas estas caracteristicas; y se aprecia que:
Condiciones ambientales del estudio se correlaciona directa, positiva y
significativamente con la comprension lectora (correlacion moderada),
produccion de textos (correlacion moderada), y la expresion oral (correlacion
moderada), en el caso de la dimension reflexibn comunicativa no presenta
correlacion alguna; a) Planificacion del estudio se correlaciona directa, positiva
y significativamente con la comprension lectora (correlacion buena), produccion
de textos (correlacion buena), y la expresion oral (correlacion buena), en el
caso de la dimension reflexibn comunicativa no presenta correlacion alguna; b)
utilizacion de materiales se correlaciona directa, positiva y significativamente
con la comprensién lectora (correlacion buena), produccion de textos
(correlacién buena), y la expresion oral (correlacion buena), en el caso de la
dimension reflexibn comunicativa no presenta correlacion alguna; c) Método
personal se correlaciona directa, positiva y significativamente con la
comprension lectora (correlacion buena), en el caso de las dimensiones
produccion de textos, expresion oral y reflexion comunicativa no presenta

correlacion alguna.

Estos resultados son coincidentes con los hallazgos de Liprandi, (1992), que
menciono que no es ajena a ésta problematica, hay cierta intencionalidad en la
idea de elevar las actividades y los resultados, en los aspectos académico y
administrativo, y ello elevar la utilizacién de los recursos variados. Aunque no
de modo preponderante, el bajo rendimiento académico es un problema de
desercion académica. Este bajo nivel en ocasiones se da cuando no se
presenta la ausencia escolar, el bajo rendimiento y la repitencia de areas en los

gue hay logros que dificultan el objetivo de la institucion.

Asimismo, Alicia CARDOZO, Maria Carmen YAMOS y Adela MEJER, hallaron
que el 85% de los estudiantes participaron del taller y aprobaron las asignaturas
de matematica. Ante ello los investigadores formularon la conclusion: es
probable que los altos niveles de aprobacién de matematica fueran en buena
parte el resultado del componente afectivo, puesto que es probable que
existiera un bloque emocional en los alumnos. La naturaleza abierta,

participativa, libre de juicios, y con fuerte apoyo emocional que caracteriza al
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taller puede haber contribuido al desbloqueo emocional.

Asimismo MIRANDA JANA Christian, ANDRADE GARRIDO efectuaron el
estudio en estudiantes del 2do afio de educacion basica, del nivel socio
econdémico medio del Liceo municipalizado de la comuna de Santiago N° 9.
Encontraron una correlacion de 0.63 entre rendimiento académico y la
autoestima, una correlacion de 0.62 entre la inteligencia multiple y rendimiento
académico. Respecto a la influencia de las variables independientes en la

dependiente se observa un valor 0,0001.
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V. CONCLUSIONES

Primero:

Se ha hallado niveles explicativos de correlacion entre habitos de estudio y
rendimiento académico en comunicacion, en una tendencia de bueno en
positivo y directo, en los datos y valores hallados en el coeficiente de
correlacion Rho=0.899 de Spearman, certificando que, en los espacios y
acciones de mayor habito de estudio, también el rendimiento académico en
comunicacién es concurrente con el impacto que genera en los estudiantes del

pedagogico José Antonio Encinas del Cusco.

Segundo:

Los datos hallados brindan que los habitos de estudio, presentan secuencias
con las esperadas, simetrias que mantienen ritmos bajos, a los que la prueba
de Chi cuadrado muestran valores de X?=3.032, lo que muestra que, a niveles
de mayor bueno y aceptable en las actividades de los hébitos de estudio, las
caracteristicas de dedicacion es mayor y parte de su vida cotidiana y positivo

en el instituto superior pedagogico José Antonio Encinas del Cusco.

Tercero:

Los datos de las actas de notas evidencian que el rendimiento académico en
comunicaciéon, y observada los valores observadas con las esperadas, se
determina que existe valores altos, y la prueba Chi cuadrada hall6 el valor
X?=5.167, certidumbre que muestra elevaciones altos y positivos de impacto de
rendimiento académico en comunicacion, por lo que existe un proceso de
cambio en sus aprendizajes y mejora, pero que no es tan relevante en los
estudiantes es positivo en el instituto superior pedagogico José Antonio

Encinas del Cusco.

Cuarto:

La pruebas a la que fue sometida los datos muestran niveles significativos de
correlacion entre las dimensiones habitos de estudio y el rendimiento
académico en comunicacion, en el que el nivel de relacion es moderada, de
tendencia positiva y directa, de los valores deducidos por el coeficiente de

correlacion de Spearman, confirmando que a mayores espacios y dedicacién

54



en las dimensiones del habitos de estudio, las dimensiones del rendimiento
académico en comunicacion también son concurrentes en los estudiantes es

positivo en el instituto superior pedagogico José Antonio Encinas del Cusco.

VI. RECOMENDACIONES

Primero:

Se recomienda a la direccion del instituto superior pedagogico José Antonio
Encinas, mediante el area de tutoria brindar charlas y eventos de aplicacion de
habitos de estudio, y que sea aplicable en la formacién docente que incidira en

el logro eficiente de los objetivos y metas institucionales.

Segundo:

Se recomienda a la direccion del instituto superior pedagoégico José Antonio
Encinas, capacitar a los docentes en procesos de ensefianza de hébitos de
estudio que sean extensibles a los niveles de conocimientos referidos a la
mejora de las habilidades de aprender y mantener los niveles de buen trabajo

académico.

Tercero:

Se recomienda a los estudiantes del instituto superior pedagdgico José Antonio
Encinas que desarrollen mejores procesos de habitos de estudio para un buen
rendimiento académico para que puedan cumplirse eficiente y eficazmente los

objetivos institucionales.

Cuarto:

Se recomienda a los docentes del area de comunicacion precisar la matriz de
capacidades y habilidades comunicativas para poder disefiar y ejecutar un
programa de capacitacion institucional y promover la mejora de aprendizaje
para mejorar las habilidades y destrezas de los estudiantes del instituto

superior pedagogico José Antonio Encinas.
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ANEXO 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA INTERNA DE LA INVESTIGACION.

TITULO: Relacién entre los hédbitos de estudio y el rendimiento académico en el drea de
comunicacion de los estudiantes del segundo semestre de educacién primaria del I. S. P.
José Antonio Encinas, sede Cusco, 2018

FORMULAC OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES/ METODOLOGI
ION DEL DIMENSIONES A

PROBLEMA

é¢Qué nivel de | Determinar el nivel | Existe relacién | Variable de estudio | Se  asume la

relacion entre | de relacion directa | directa y significativa | 1: ~ Habitos  de | metodologia de

los habitos de entre los habitos de | estudio investigacion

estudio y el
rendimiento

académico en
el area de
comunicacion
de los

estudiantes

del segundo
semestre de
educacion

primaria del I.
S. P. José
Antonio

Encinas, sede

Cusco, 2018?

y significativa entre

los hdbitos de
estudio y el
rendimiento

académico en el
de

de

area

comunicacién
los estudiantes del
segundo semestre
de educacién
primaria del I. S. P.
José Antonio
Encinas, sede

Cusco, 2018.

estudio y el
rendimiento

académico en el drea
de comunicacién de
los estudiantes del
segundo  semestre
de educacion
primaria del I. S. P.
José Antonio
Encinas, sede Cusco,

2018.

eCondiciones
ambientales  del
estudio. Donde se
ve la preparacion
de materiales, su
lugar de estudio.
ePlanificacion del
estudio.
Organizacion  del
tiempo, tomar
apuntes en clase.
eUtilizacion de
materiales.
Referido a la
atencion que debe
tomar el estudiante
durante las
sesiones de clase.
eMétodo personal.
Forma como

estudia para un
determinado

examen oral escrito

cuantitativa, que
posibilité a la
investigadora
para lograr los
objetivos
planteados al
inicio de la

investigacion.

2.8. Tipo de

estudio

El presente
Trabajo de
Investigacion por
su nivel es de
tipo sustantiva,
porque busca
evidenciar la
presencia de un
conocimiento vya
existente en Ia
solucion de un

problema
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y exposicion o
elementos internos
que influyen el

proceso de estudio.

éCual es el
nivel de los
habitos de

estudio en el
area de
comunicacio
n de los
estudiantes
del segundo
semestre de
educacion
primaria del
I. S. P. José
Antonio
Encinas, sede

Cusco, 20187

Los objetivos
especificos de este

estudio fueron:

Establecer el nivel
de los habitos de
estudio en el drea
de comunicacion
de los estudiantes
del segundo
semestre de
educacion primaria
del |I.

S. P. José

Antonio  Encinas,
sede Cusco, 2018.
Establecer nivel de
rendimiento
académico es
significativo en el
area de
comunicacién de
los estudiantes del
segundo semestre
de educacién
primaria del I. S. P.

José Antonio

Existe un grado de
correlacién directa y
significativa entre las
dimensiones de los
habitos de estudio y
el rendimiento
académico en el area
de comunicacién de
los estudiantes del
segundo  semestre
de

primaria del I. S. P.

educacién
José Antonio
Encinas, sede Cusco,
2018

Variable de estudio
2: Rendimiento
académico en

comunicacion

Nivel de

rendimiento

Excelente: (17 a 20
puntos)

Muy Bueno: (15-16
puntos)

Bueno : (13-14

puntos)

Regular: (10.5 -12

puntos)

Promedio de

rendimiento

- Desaprobados

(07-10

puntos)

- Reprobados (0-
06 puntos)

- Desertores, NSP:
Estudiantes que
no se
presentaron a

ningln examen

didactico
concreto 'y se
orienta a |la
comprobacién de
la hipotesis
causal en un
determinado
fragmento de la
realidad y del
conocimiento, en
este caso el I. S.
P. José Antonio
sede

Encinas,

Cusco, 2018.
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Encinas, sede
Cusco, 2018.

Determinar grado
de correlacién
directa y
significativa entre
las dimensiones de
los  habitos de
estudio y el
rendimiento

académico en el
area de
comunicacion  de
los estudiantes del
segundo semestre
de educacion
primaria del I. S. P.
José Antonio
Encinas, sede
Cusco, 2018.

parcial ni
calificada.

- Ponderados:
Estudiantes que
tienen
promedios de

(14-20 puntos)
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ANEXO 2
OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

. Definicion . . . _
Variable . Dimensiones Indicadores Escala de medicidn
operacional
Variable 1: | Es fundamental |e Condiciones | Ambiente familiar | Nunca=0
Habitos de .
. para el proceso ambientales | Ambiente Muy raravez =1
estudio
de aprendizaje y del estudio académico A veces =2
las influencias de Ambiente Frecuentemente =
las causales de personal 3
equivocaciones vy Condiciones Siempre =4
proponiendo las ambientales
formas de fisicas
mejorar las Comportamiento

conductas de las
personas. Los
habitos tienen
acciéon aplicada a

un suceso o)

evento, a una
serie de
actividades con

procedimientos
necesarios,
adecuados para
realizar la accion
concreta para
que sean
duraderas en el
espacio y tiempo
como resultado

de la experiencia.

académico

e Planificacion

del estudio

Programacion a
corto plazo
Rendimiento y/o

satisfaccion

Planificacion
semanal
El plan diario de
trabajo
e Utilizacion Libro
de Lectura
materiales Subrayados-
resumen
e Método Memorizacién
personal Personalizacion
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Escala de

Variable Definicion operacional Dimensiones | Indicadores medicion
Variable 2: Se expresa en valoracion | Nivel de | Excelente: | Bajo
Rendimiento cuantitativa o cualitativa | rendimiento | (17 a 20 | Medio
académico como medida del proceso de | Promedio de | puntos) Alto

asimilacién, producto de un | rendimiento | Muy Muy alto
conjunto de indicadores Bueno: (15-

sobre el aprendizaje en 16 puntos)

relacion a los propdsitos del Bueno: (13-

sistema educativo 14 puntos)

TOURON FIGUEROA, Javier Regular

1984 “Factores del (10.5 -12
rendimiento Académico en la puntos)

Universidad Espafia Navarra

S. A pp24”
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CONSTANCIA DE TRABAJO DE INVESTIGACION

La Direccion del instituto José Antonio encinas sede Cusco, en
cumplimiento a las funciones y obligaciones, la direccién del instituto
superior pedagogico mediante el presente documento hace CONSTAR.

La sefiorita Yaned, BACA VARGAS, identificada con DNI: 40498381,
realizo el trabajo de investigacion titulado “RELACION ENTRE LOS

HABITOS DE ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL
AREA DE COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DEL
SEGUNDO SEMESTRE DE EDUCACION PRIMARIA DEL I. S. P.

JOSE ANTONIO ENCINAS, SEDE CUSCO, 2018”

Brindandole las facilidades en el trabajo de investigacion que se realizo
en el mes de mayo del 2018, conforme a las normas legales vigentes a
través de la peticion efectuada, la presente accion se formaliza con la
correspondiente constancia, y certifico que durante el periodo de trabajo
de investigacion que se efectu6 en beneficio del instituto; el mismo que
servira para la obtencién de Grado Académico de Magister en
Educacién con Mencion en Docencia Universitaria.

Demostrando responsabilidad, puntualidad en el periodo de
investigacion.

Se expide la presente a peticion del interesado para fines convenientes.

Cusco, 17 de julio del 2018
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:
“RELACION ENTRE LOS HABITOS DE ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE

COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE EDUCACION PRIMARIA DEL
I. S. P. JOSE ANTONIO ENCINAS, SEDE CUSCO, 2018”

MAESTRIA: Docencia Universitaria

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de escala valorativa sobre habitos de lectura

VALIDACION DEL INSTRUMENTO
|. DATOS GENERALES

NOMBRE: “Relacién entre los habitos de estudio y el rendimiento académico en el drea de
comunicacién de los estudiantes del segundo semestre de educacién primaria del I.S.P. José
Antonio encinas, sede cusco, 2018”

MENCION : Docencia Universitaria
FECHA : 22 de junio de 2018

Il. OBSERVACIONES EN CUANTO A:
1. FORMA:
- Presenta una redaccion adecuada de acuerdo con la normativa.
- Cuenta con un lenguaje idéneo segun el nivel de los participantes.
- Esobjetivo con base en el grupo por aplicar.

2. CONTENIDO:
- Se adecua al avance de la ciencia y la tecnologfa.

- Se hubieran considerado dos o tres criterios mds para lograr mayor suficiencia.
3. ESTRUCTURA:

- Esta ordenado, consistente, coherente y responde al diagnéstico.

lll. APORTE Y/O SUGERENCIAS:
A pesar de la observacion en el contenido, se debe aplicar en la brevedad posible.

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:

Procede su aplicacién. . '

Dr / Agu'frre Espmoz.;
Debe corregirse. D } UNIVERSITARIO
Firma
Dr.
DNI:

N. ° de celular:



Qﬁ ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO
Maestria en Docencia Universitaria

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES
“RELACION ENTRE LOS HABITOS DE ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE
COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE EDUCACION PRIMARIA DEL
1. S. P. JOSE ANTONIO ENCINAS, SEDE CUSCO, 2018”

1.1 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Cuestionario de escala valorativa sobre
habitos de estudio.

1.2 INVESTIGADORA: YANED BACA VARGAS

diagnéstico.

o B Deficiente | Regular Bueno Bh:::o Excelente
2z CRITERIOS
8= | INDICADORES 020% | 2140% | 4160% | 61-80% | 81-100%
1.REDACCION Los indicadores e items estdn
redactados considerando los elementos /<
© necesarios.
€ [2.CLARIDAD Estd formulado con un lenguaje /<
2 apropiado.
3.0BJETIVIDAD Estd expresado en conducta observable. /<
4.ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la
o) tecnologfa. }<
°
‘g 5.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y
= claridad. .7<
S [GINTENCIONAUDAD | El instrumento mide en forma
pertinente las variables de investigacion. ><
7.0RGANIZACION Existe una organizacion logica. /<
| 8.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la
5 investigacion educativa. X
Lo
§ 9.COHERENCIA Existe coherencia entre los items,
= indicadores, dimensiones y variables. 7<
w
10.METODOLOGIA | La estrategia responde al propdsito del }(

Il. APORTE Y/O SUGERENCIAS:
Se debe aplicar en la brevedad posible.

IIl. PROMEDIO DE VALORACION:

177,

IV. LUEGO DE REVISADO EL_INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion.

Debe corregirse.

B

sersnnsngdennssshansegte

DR.
DNI:

fslgars

N. ° de celular:




‘1‘:] ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO
Maestria en Docencia Universitaria

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

DATOS GENERALES

“RELACION ENTRE LOS HABITOS DE ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE

COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE EDUCACION PRIMARIA DEL
1. S. P. JOSE ANTONIO ENCINAS, SEDE CUSCO, 2018”

1.1 NOMBRE DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: Cuestionario de escala valorativa sobre
habitos de estudio.

1.2 INVESTIGADORA: YANED BACA VARGAS

diagnodstico.

E @ Deficiente | Regular Bueno B“::r:'o Excelente

5z CRITERIOS

82| INDICADORES 020% | 21-40% | 4160% | 61-80% | 81-100%
1.REDACCION los indicadores e items estdn

redactados considerando los elementos x

© necesarios.

E [ 2.CLARIDAD Estd formulado con wun lenguaje

—_

o apropiado. X
3.0BJETIVIDAD Estd expresado en conducta observable. )(
4.ACTUALIDAD Es adecuado al avance de la ciencia y la

o tecnologia. X

he)

'g 5.SUFICIENCIA Los items son adecuados en cantidad y

3 claridad. X

8 6.INTENCIONALIDAD | El  instrumento mide en forma

pertinente las variables de investigacion. X
7.0RGANIZACION Existe una organizacion légica. )(

@ | 8.CONSISTENCIA Se basa en aspectos tedricos cientificos de la

5 investigacién educativa. X

L o

é’ 9.COHERENCIA Existe coherencia entre los items,

+ indicadores, dimensiones y variables. )(

w
10.METODOLOGIA | La estrategia responde al propésito del )4

Il. APORTE Y/O SUGERENCIAS:
Se debe aplicar en la brevedad posible.

1Il. PROMEDIO DE VALORACION:

987-

IV. LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion. | A

Debe corregirse.

[

o

R. Mario Fredh C?ﬂ&c?/

Firma

DNI: 2472022/5
N. ° de celular:

«7\,\37.,/ /l/



I%ﬁ} ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION:

“RELACION ENTRE LOS HABITOS DE ESTUDIO Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN EL AREA DE
COMUNICACION DE LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE EDUCACION PRIMARIA DEL
I. S. P. JOSE ANTONIO ENCINAS, SEDE CUSCO, 2018”

MAESTRIA: Docencia Universitaria

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario de escala valorativa sobre habitos de lectura

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I.  DATOS GENERALES

NOMBRE: “Relacion entre los habitos de estudio y el rendimiento académico en el drea de
comunicacién de los estudiantes del segundo semestre de educacion primaria del I.S.P. José
Antonio encinas, sede cusco, 2018”

MENCION : Docencia Universitaria
FECHA : 22 de junio de 2018

Il. OBSERVACIONES EN CUANTO A:

1. FORMA:
- Presenta una redaccion adecuada de acuerdo con la normativa.
- Cuenta con un lenguaje idéneo segtn el nivel de los participantes.
- Es objetivo con base en el grupo por aplicar.

2. CONTENIDO:
- Se adecua al avance de la ciencia y la tecnologia.

- Se hubieran considerado dos o tres criterios mas para lograr mayor suficiencia.
3. ESTRUCTURA:

- Estd ordenado, consistente, coherente y responde al diagndstico.

1ll. APORTE Y/O SUGERENCIAS:
A pesar de la observacion en el contenido, se debe aplicar en la brevedad posible.

LUEGO DE REVISADO EL INSTRUMENTO:
Procede su aplicacion.

Debe corregirse. D

/' : _,Firma . \ . , /

/ or. [7omv Fredh (3)7).73 /57 vIvE

" DN: zy7022/5
N. ° de celular:
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CUESTIONARIO A ESTUDIANTES

Estimado Alumno:

Las preguntas que a continuacion formulamos, forman parte de una investigacion
encaminada a establecer si los habitos de estudio tienen relacién con el rendimiento
académico de comunicacion, para lo cual necesitamos de tu colaboracién y apoyo,
respondiendo a éstas con sinceridad.

Después de cada item hay cinco alternativas, marca la que creas es tu situacion.
APELLIDOS Y NOMBRes:.....ﬂ:\ummn.....Q.m..c.t.ﬂq.w.l....zu 3
1. Ellugar donde estudias tiene buena ventilacion

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces (i) Casisiempre ( ) Siempre( )
2. Dispones de un lugar para estudiar

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces( ) Casisiempre (Vi) Siempre( )
3.- Mantienes ordenado el lugar donde estudias

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces (X Casisiempre( ) Siempre( )
4. Organizas tu estudio sin necesidad de presion.

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces ()Q Casi siempre ( ) Siempre( )
5. Estableces el tiempo para el estudio y para otras actividades.

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces(X) Casisiempre( ) Siempre( )
6. Estudias diariamente la asignatura de comunicacion

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces( ) Casisiempre (X) Siempre( )
7. Planificas el tiempo que le dedicas al curso de comunicacion.

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces () Casisiempre( ) Siempre( )
8. Tienes a mano los materiales que quieres estudiar

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces(X) Casisiempre( ) Siempre( )

9. Tienes ordenado los materiales que quieres estudiar.
Nunca( ) Casinunca( ) Aveces( ) Casisiempre (i) Siempre( )
10. Elaboras esquemas para comprender mejor.

Nunca( ) Casinunca( ) Aveces () Casisiempre( ) Siempre( )
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Data de resultados de las variables.

Anexo N° 12

var 01: Habitos de estudio

var 02: Rendimiento académico en comunicacion

Condicio o
.. .| Utilizacié . fa
nes Planificaci p Producci .. | Reflexion
® 3 p n de Método . p Expresio -
N ar;glggfa é:)sr;uciﬁtlj materiale | personal Comprension lectora t(:ar;(t ((j)?s h oral Com\l./l;llcatl

estudio s

1({2]3]4]|5]|6 89|10 |11 |12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
En 2134|2114 2121 3 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2
En 112(3]1]1(3 111 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 1
En 11313(2|1]14 213] 3 1 4 2 3 2 2 2 3 3 4 4 2 2
En 2121412113 2111 2 3 4 2 2 2 4 3 2 3 4 4 3 2
En 1133214 2131 3 1 4 2 3 2 3 2 3 2 4 4 2 3
gn 111(1)2|1f1 112 1 3 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1
En 111(2]1]1f1 211] 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2
gn 21314 (2|1]14 212 3 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2
gn 112(13]1]1(3 111 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 1
Eg 4141414134 414] 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 3 4
ﬂl 314(1414|3|4 414] 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4
Eg 112131113 1({1] 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 1
Eg 21314 (2|114 212 3 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2
52 112(13]1]1(3 111 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 1
Eg 213|4(2]|1|4 2121 3 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2
Eg 112(13]1]1(3 111 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 2
E? 2122]12|2|2 111 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 4 1 2
Eg 112(2]2]1(2 212 3 1 2 1 1 2 3 2 1 2 4 4 2 1
Eg 1lzf2]2f2l3]|2|2l2l 222222322 ]|2]|a|a]1]1
58 1|3|3|2|1|alal2]3| 3|1 |a|3|3]|2]|3|3]|3|2|3|3]|2]3
5{‘ 212(412|1(3 211] 2 3 4 3 2 3 4 3 2 3 3 3 2 3
52 112131113 1({1] 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 1
5:2 212(412|1(3 211] 2 3 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3
52 2134|214 2121 3 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2
Eg 2121412113 211 2 3 4 2 2 2 4 2 2 2 4 4 1 2
gg 113132114 213] 3 1 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 2 1
5? 112131113 1({1] 2 3 4 1 1 2 3 2 1 2 4 4 1 1
gg 11313(2|1]14 213] 3 1 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4
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