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RESUMEN 

La presente investigación titulada “Implementación de un Plan de Seguridad y Salud 

Ocupacional para disminuir los riesgos laborales en el área de producción de la empresa 

Inversiones Royal Del Perú S.A.C., Chorrillos, 2018, tiene como objetivo como la aplicación 

de un Plan de Seguridad y Salud Ocupacional, disminuye los riesgos laborales en el área de 

producción de la empresa Inversiones Royal del Perú S.A.C. 

El diseño de la investigación es cuasi – experimental, ya que se medirá el antes de la 

implementación del Plan de Seguridad y Salud Ocupacional y el después de su 

implementación. Con un grupo que en este caso serían los riesgos laborales tipificados 

(Riesgo de corte, caídas, quemaduras y ergonómico) en la matriz de operacionalización. La 

primera medición antes de la mejora comenzó en enero del 2018 y finalizo en mayo del 

2018, en los meses de junio y julio se realizó la implementación de la mejora, después de 

esto en el mes de agosto se inició la medición después de la mejora que finalizo el mes de 

noviembre del 2018. Los datos se obtuvieron utilizando la técnica del checklist y la 

observación y con la ayuda de formatos elaborados para las diferentes áreas de producción. 

Según los datos que se ingresaron al SPSS, se obtuvo como resultado que en los análisis a 

las diferentes hipótesis con respecto a los riesgos laborales (Riesgo de corte, caídas, 

quemaduras, ergonómico), se rechazaron las diferentes hipótesis nulas y se aceptó la 

hipótesis planteada por el investigador. Además, tras realizar el análisis descriptivo, se 

obtuvo como resultado que el riesgo de corte disminuyo en promedio de 59,49% a 18,71%, 

el riesgo de caídas disminuyo en promedio de 50,14% a 22,70%, el riesgo de quemaduras 

disminuyo en promedio de 52,86% a 31,73% y el riesgo ergonómico disminuyo en promedio 

de 3,90 a 2,80. 

Palabras Claves: Implementación, riesgos, plan, producción  
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ABSTRACT 

The present research entitled " Implementation of an Occupational Health and Safety Plan 

to reduce occupational risks in the production area of the company Inversiones Royal Del 

Perú SAC, Chorrillos, 2018, has as its objective the application of a Safety Plan and 

Occupational Health, reduces occupational risks in the production area of the company 

Inversiones Royal del Perú SAC 

The design of the research is quasi - experimental, since it will be measured before the 

implementation of the Occupational Health and Safety Plan and after its 

implementation . With a group that in this case would be the typified labor risks (Risk of cut, 

falls, burns and ergonomic) in the operationalization matrix. The first measurement before 

the improvement began in January 2018 and ended in May 2018, in the month of June and 

July the improvement was implemented, after this the measurement began in August after 

the improvement that ended the November, 2018. The data was obtained using 

the checklistand observation technique and with the help of formats prepared for the 

different production areas. 

According to the data that was entered into the SPSS, it was obtained that in the analyzes to 

the different hypotheses with respect to occupational risks (Risk of cut, falls, burns, 

ergonomic), the different null hypotheses were rejected and the hypothesis was accepted 

raised by the researcher. In addition, after carrying out the descriptive analysis, the result 

was that the cut risk decreased on average from 59.49% to 18.71%, the risk 

of falls decreased on average from 50.14% to 22.70%, the Risk of burns decreased on 

average from 52.86% to 31.73% and the ergonomic risk decreased on average from 3.90 to 

2.80. 

Keywords: Implementation, risks, plan, production 
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