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Resumen

El objetivo de la presente investigacion fue determinar el nivel habilidades sociales
en estudiantes de cinco afos de la institucién educativa inicial n.° 300 Cesar Vallejo,
Nueva Cajamarca, esta investigacion es un estudio de tipo y nivel descriptivo,
asimismo se uso el método descriptivo cuyo disefio de investigacion fue descriptivo
simple, constituido por una muestra poblacional de 20 estudiantes de educacion
inicial, el instrumento utilizado para la recoleccion de datos titulado “ficha para
observar habilidades sociales”, cuya aplicacion arroj6 resultados sobre el nivel de
habilidades sociales que indica que el 45 % de los estudiantes evaluados
obtuvieron un buen nivel de habilidades sociales, el 25 % regular nivel de
habilidades sociales y el 30 % niveles bajos de habilidades sociales, cuya
conclusién general es que la mayoria de los estudiantes evaluados presentan

niveles buenos de habilidades sociales.

Palabra clave: habilidades sociales, conversacionales, solucion de

problemas, relacion con adultos.
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Abstract

The main objective of this research, Determine the level of social skills of students
in the classroom of 5 years of the Initial Educational Institution n°. 300 Cesar Vallejo,
Nueva Cajamarca, is a study of type and descriptive level, also the descriptive
method was used whose research design was simple descriptive, constituted by a
population sample of 20 students of initial education, associated with disability, the
instrument used for data collection was "Tab to observe social skills". The results
obtained on the level of communication skills indicate that 45% of the students
evaluated obtained a good level of social skills, 25% regular level of social skills and
30% low levels of communication skills, we indicate that the majority of the
evaluated students present good levels of social skills, which indicates that a

collaborative work should be initiated from this perspective, to improve these skills.

Keyword: social, conversational skills, problem solving, relationship with

adults.
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Introduccidén

Las habilidades sociales se entienden como el grupo complejo de conductas
resultado de prolongados periodos de aprendizaje que son Utiles para las
relaciones con los demas seres humanos con quienes se mantiene
interactuaciones permanentes o eventuales. Las habilidades incluyen procesos
cognitivos y criterios de coherencia para su empleo, si bien, debido al ambiente
cultural y social en el que crece un nifio quien ve que sus padres y demas miembros
de la comunidad se relacionan de manera armoniosa, resulta siempre necesaria la
explicacion para que sepan porque proceder de una manera determinada y no de
otra. El adecuado uso de las habilidades garantiza la observancia de las normas de
urbanidad, cortesia, amabilidad, reconocimiento de las buenas acciones de los
demas, asumir discrepancias en un marco de respeto de la posicion del otro, sin

resentimientos, mas bien teniendo comprension y respeto por ellas.

Trabajos previos

Los autores Villanueva-Bonilla, Bonilla-Santos, Rios-Gallardo y Solovieva (2018)
aplicaron un programa para luego hacer una descripcion del efecto del mismo
sobre las habilidades en el manejo y dominio emocional, la asociacién de procesos
neurologico y cognitivos y los desempefios sociales, para lo cual, e un estudio de
caso multiple, trabajaron con tres sujetos con diagndéstico de trastorno del espectro
autista, se aplico la metodologia microgenética y la ejecucion del programa se hizo
con la técnica conductista del rol playing y evidenciaron la ocurrencia de mejoras
sustantivas en la dimension identificacion, dimensién comprension y dimension
expresion emocional, asi como en los estados de la mente y en el uso del lenguaje

en contextos sociales, los sujetos mejoraron luego de la intervencion.

Salamanca (2012) hizo una investigacion referida al saber el modo de como
desarrollan las habilidades sociales los infantes que se encuentran en cuna y para
ello eligié la utilizacién de la técnica del juego, en el pais de Colombia; concluy6
gue en las circunstancias en las que los infantes se ven confrontados a vivir en

ambientes caracterizados por la violencia y reciben tratos maltratadores, sus
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aprendizajes esenciales obedecen a estas logicas y luego las reproduciran, por lo
que las formas de maltrato que agreden deben ser progresivamente reemplazadas
por otras de sentido mas positivo que faciliten la construccion de patrones
saludables de relaciones entre las personas; destacO la importancia de la
asignacion de significados al juego, utilizarlos como técnica didactica y como
herramienta pedagdgica en los primeros afios de existencia del infante porque
ayudan al desarrollo de los procesos cognitivos, involucran el uso de la corporeidad,
requieren de su uso en el ambito social y tiene un propésito esencialmente
comunicativo; destacé que la programacioén y la ejecucién del juego debe obedecer
a intencionalidades claras, ya que de su buena aplicacion dependeran las futuras

actuaciones de los infantes en el resto de sus vidas.

Aranda (2000) investigé la autoestima en relacion con las habilidades
sociales en la infancia y concluy6 que dentro de los aspectos que estan presentes
en el desarrollo de las capacidades sociales de los nifios desde su nacimiento hasta
los seis afnos, los supuestos tedricas mencionan que el infante se hace consciente
de su mismidad, adquiere conocimiento de sus caracteristicas corporales y de sus
propias conductas, y desarrolla un sentimiento que esta orientado a su propia
valoracion en funcion al modo como lo tratan los demas; estd imagen de trato
personal y valoracion personal le sirve de anclaje para compararse con sus iguales
y encontrar sus semejanzas Yy diferencias; cumplen un rol importante en este
proceso el ser aceptados por sus mayores y saber cuéles son las expectativas que
se forman sobre él; por ello que, el ambito escolar tiene la responsabilidad de
ofrecer al infante todas las condiciones para que aprenda las habilidades bésicas,

gue por lo demas tienen estrecha relacion con el rendimiento en la escuela.

El autor N4jera (2008) realiz6 una investigacion sobre la autoestima para ver
como esta se relacionaba, en el ambiente de la educacion inicial, con el apropiacion
y aprehensiéon del desarrollo social en infantes de seis afios, este trabajo se realizo
en el pais de Guatemala y dentro de sus conclusiones Najera consideré que la
autoestima baja repercute en la afectacion presente y posterior del desarrollo social
de los infantes; asi mismo agregd, que una autoestima baja se genera como

consecuencia de estar sometido a exigencias incoherente, a demandas que
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exceden la capacidad de respuesta del infante, la situacién se agrava cuando el
trato esta marcado por insultos y actitudes de desprecio y palabras insultantes que

ocurren en este ambiente.

Llanos (2006) desarrollé una investigacion en el pais de Bolivia mediante la
cual decidié aplicar un programa para la ensefianza de habilidades sociales y
encontrd que tras la aplicacion de su programa se registrd una mejoria sustantiva
y sin excepcion en las areas en las que se intervino, vale decir: se produjo mejora
en las relaciones interpersonales, en la obediencia de la normativa que rige la vida
y en las reglas consensuadas; asi mismo, mejoraron en la aceptacién de otras
personas dentro de sus juegos y en la capacidad de compartir; las conductas
negativas como actitud desafiante y conductas disruptivas mostraron una

disminucién significativa.

El autor Isaza Valencia (2018) en el pais de Colombia hizo un trabajo
investigativo para analizar las relaciones latentes, incluia el analisis de las practicas
de educacion dentro de la familia y su consecuente desempefio en la actuacion de
nifios de dos y cinco afos residentes en la ciudad de Medellin; para ello se
evaluaron actuaciones de los progenitores desde las practicas de educacion
familiar, categorizadas como autoritarias, equilibradas y permisivas; los sujetos de
investigacion fueron 100 nifios y sus progenitores; se encontré una relacion inversa
entre modelos autoritarios y permisivos y desarrollo de habilidades sociales, es
decir mientras mayor era la presencia de la primera variable, menor eran las
habilidades sociales, cuya repercusién era la afectaciéon de los procesos de

socializacion a interacciones de los nifios con sus compafieros.

Los autores Gonzalez Fragoso, Ampudia Rueda y Guevara Benitez (2012)
hicieron un trabajo con nifios institucionalizados con quienes aplicaron un programa
de habilidades sociales, los nifios de la muestra provenian de hogares o situaciones
de calle, compartian historias de maltrato, problemas psicologicos y escasas
habilidades, el fundamento tedrico fue la corriente cognitivo-conductual, se trabaj6
con 36 nifios entre ocho y 12 afos, se utilizé cuatro escalas cognitivo-conductuales
con pretest y postest, al grupo experimental se aplico 14 sesiones de habilidades

basicas y avanzadas, con una forma de entrenamiento en la solucion de problemas
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y en la reestructuracion cognitiva, los medios empleados fueron instrucciones
verbales, se aplic6 modelamiento, se empleé juego de roles, técnica de
retroalimentacion, programa de reforzamiento y encargo tareas, los resultados
mostraron mejoria en habilidades sociales en el grupo experimental y reduccion

sintomas depresivos.

Por su parte, en el &mbito nacional, Salcedo (2016) ejecutd el programa
denominado Goldstein para realiza una intervencion experimental en el area de las
habilidades sociales que se emplean de manera alternativa ante las provocaciones
de agresion, lo hizo con estudiantes de sexto grado de primaria, con este trabajo
buscaba respuestas a los origenes o desencadenantes del fendmeno fisico
presente en la agresién o determinar si se trababa de condiciones sociales que lo
provocaban y con ello explicar por qué la ocurrencia un fenémeno fisico o social de
la agresion y cuéles eran los determinantes; trabajo con 60 alumnos, utilizo la lista
de chequeo y al término del mismo, hizo una demostracién estadistica que la
aplicacion del Programa de Goldstein ejercio influencia en la instauracién y uso de
habilidades alternativas a los actos de agresividad; por lo que rechazé las hipétesis
nulas y acepto las especificas de su investigacion; esto conllevé a que, segun sus
evidencias, recomiende que su programa se implemente con niveles de amplios de

cobertura para el mejoramiento de la salud mental de los estudiantes.

De otro lado, Camacho (2012) investigo la variable el juego cooperativo y lo
asumié como el que promueve habilidades sociales en nifias de cinco afios y en las
conclusiones de su trabajo destaco que, si se emplean de manera sistematica los
juegos cooperativos en el aula, entonces seran promotores en el mejoramiento de
las habilidades sociales, toda vez que ellos se encargan de la promocién de un
clima favorable. Armonioso y adecuado dentro del aula; puntualiz6 que el
tratamiento didactico de los juegos los convierte en técnicas ludicas, que llevan
imbricadas intenciones, mensajes, aprendizajes esperados y son susceptibles de
mensuracion para medir los progresos en los aprendices; asi mismo, la cooperaciéon
implica la participacion de todos e funcion de sus reales capacidades; la aplicacion
de técnicas ludicas sirve para el desarrollo de los diferentes niveles en los que se

han clasificado las habilidades sociales.
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Teorias relacionadas al tema.

El ser humano es un ser social y por dicha caracteristica es capaz de resolver las
necesidades basicas de si mismo y de las personas que estdn a su alrededor,
siendo la uno de los elementos constitutivos de esta capacidad la reciprocidad,
dentro de tales necesidades estan la construccion de vinculos tanto afectivos como
sociales para tener sentimientos de seguridad y acompafiamiento (Lopez y
Fuentes, 1994 citados por Monjas y Gonzalez, 1998). El hombre por su naturaleza
gregaria vive en sociedad, se comunica a través del lenguaje y se socializa en el

contexto que le toca vivir.

La tedrica Monjas (2006) definiod la habilidad social como conducta externa 'y
observables, refiri6 es una capacidad para la ejecucién de las conductas
aprendidas y cuya finalidad es cubrir las necesidades para comunicarse, interactuar
con los deméas y que estarian en funcién de las demandas que exigen las
situaciones en la que se encuentra el individuo, ademas le permite el desarrollo de

estas situaciones con asertividad.

La socializacion favorece el desarrollo de habilidades sociales las cuales
facilitan su desenvolvimiento en la sociedad, el individuo es actor en este proceso,
porque imita, innova y crea nuevas formas y mecanismos de interaccion (Troncoso,
2005). Las habilidades sociales, segun las diversas definiciones, concuerdan que
estas tienen exclusividad en las personas y no en otras especies; su sentido basico
es la interactuacion entre personas de modo aceptable y positivo y su ocurrencia
se da en contextos determinados, produciendo un beneficio reciproco a quienes
interactdan. El involucramiento de estas dentro de las instituciones tiene una valiosa
contribucion en el afronte de los procesos de cambio que toca vivir. (Combs &
Slaby, 1977, citados por Troncoso, 2005)
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Dimensiones de las habilidades sociales.

Dimensién 1. Habilidades bésicas de interaccion social.
Dentro de esta dimensiéon se incluyen todas las habilidades de nivel basico que
sirven para la relacion entre las personas con quienes se interactla, a éstas, se les
denomina también habilidades de protocolo social o de cortesia. Estas, se
constituyen en fundamento base para la construccion de habilidades de
interrelacion personal mas complejas. Dentro de estas habilidades estan la sonrisa
gue es la conducta que antecede a las interacciones y esta presente en el contacto
con los demés; el saludo que puede darse en forma gestual, corporal o verbal y que
implica una aceptacion positiva hacia el otro, forma parte de esta capacidad la
despedida que ocurre al final de un encuentro; la presentacidon que sirve para hacer
gue se conozcan las personas, incluido el propio sujeto; los favores que pueden
solicitados u otorgados; y las muestras del trato cortés y amable cuyo propadsito es
mantener las relaciones en un ambiente de cordialidad, agrado y amabilidad.

Dimension 2. Habilidades para hacer amigos.
Dentro de esta dimension se incluye las habilidades que facilitan iniciar, desarrollar
mantener relaciones entre personas con sentido positivo, dentro de ellas, destacan:
el reforzamiento social a los otros a través de elogios, felicitaciones, ofrecimiento
de enhorabuenas, alabanzas y cumplido; iniciaciones sociales: iniciacion de
interacciones para conversar, jugar o desarrollar otras actividades; participacion
ingresando al juego de otras personas o hacerlas ingresar al nuestro; capacidad
para recurrir en busca u otorgamiento de ayuda cuando sea necesaria; actos

cooperacion, intercambio y compartir con los demas

Dimensién 3. Habilidades conversacionales.
Esta dimension tiene que ver con las capacidades que tienen directa relacion con
la conversacion, dentro de ellas destacan la capacidad para iniciarla, la posibilidad
de mantenerla y su terminacién en las mejores condiciones. Como puede notarse,
esta capacidad se refiere a saber dialogar, tener capacidad de atenta escucha y

respuesta oportuna, que puede darse con otra persona o con un grupo de personas.
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Dimension 4. Habilidades relacionadas con los sentimientos.
Se refiere a la capacidad de expresién de emociones hacia otras personas y de
reconocimiento y valoraciéon de emociones recibidas de otros, sus componentes
son, dentro de otros, hacer alusion al empleo de opiniones asertivas,
verbalizaciones y autoafirmaciones con perspectiva positiva, emision de opiniones,

propuesta, defensa y discusion de opiniones.

Dimension 5. Habilidades de solucion de problemas
Esta capacidad de refiere a la identificacion de los problemas que estan presentes
en su entorno, la busqueda de diversas posibilidades de solucion y aplicacion de
las mismas con consecuencias favorables, la anticipacibn a las probables
consecuencias de las decisiones de solucion y la capacidad de prevencion del

peligro eligiendo una solucion.

Dimension 6. Habilidades para relacionarse con los adultos.
Dentro de esta dimension de ubican las conductas dan origen o provocan las
relaciones positivas y adecuadas con las personas adultas; por ejemplo, ser
corteses, ofrecerles reforzamientos, mantenimiento de conversaciones, realizar
peticiones en forma respetuosa y aceptarlas y solucion de los problemas, conflictos,

controversias y malos entendidos que se generan en la relacién con los adultos.

Justificacion

Los problemas que afectan a los estudiantes de educacion inicial en diversas partes
del mundo estan referidas a las pocas habilidades que desarrollan para la
interactuacién cara a cara con sus semejantes, las posibilidades de mantener
amistades reciprocas, al trato con los adultos, la cortesia, la amabilidad y la solucién
de problemas. Todas las personas tienen la necesidad de relacionarse con los otros
debido a su condicién gregaria y a la forma de vida colectiva que se lleva, por lo
gue las habilidades sociales alcanzan a todas las personas del mundo y en todas

ellas debe favorecerse su desarrollo desde las aulas de la educacion inicial.

Si las personas son incapaces de iniciar, mantener y cultivas buenas

relaciones sociales entre ellas, entonces el deterioro de la armonia social esta en
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peligro y se da paso a la violencia, la confictividad, la venganza, la desesperanza,
la depresion y la vida en soledad. Para revertir estos problemas que aquejan a los
ciudadanos del mundo, deben desplegarse todos los esfuerzos para asegurar la

convivencia en un marco de habilidades sociales favorables.

Si conforme se ha sefalado, las habilidades sociales no nacen con las
personas, por el contrario, son el resultado de largos periodos de aprendizaje,
entonces, resulta claro, que el actor principal es lo procesos de aprendizajes
escolares es el profesor y es a él a quien corresponde incorporarlas en el repertorio
social de sus estudiantes. La valoracién social y la importancia de tener un cumulo
de habilidades bien aprendidas por cada persona, repercute en que dicha persona
estara dotada de mayor seguridad, registrard un incremento en su autoestima
favorable con proyeccion a su entorno, ejercerd autocontrol sobre su propia

conducta, se sentira amado, seré feliz y su desempefio mejorara.

Realidad problematica.

En los ultimos 40 afios, la educacién inicial ha logrado una importancia notable
como la base del proceso educativo, por ser la base de la pirAmide de la estructura
de la educacién peruana, es la parte esencial donde se va forma integralmente a
los estudiantes menores de 6 afios, es asi que se considera que en estos espacios
se deben propiciar estimulos que favorecen en el desarrollo de los nifios que se
encuentran en este nivel, pero sin embargo en al interactuacién con grupos de
origina la confluencia de muchas y diversas situaciones, diferentes tipos de
acciones y su ocurrencia puede presentarse en diferentes lugares geograficos; en
todos los casos se espera la generacién o aplicacion de conocimiento habiles
orientados a las personas con quienes interactla y a las respuestas a la acciones

generadas por los demas.

Las prioridades educativas que se esperan de las instituciones escolares son
diversas, estan en funcion de las demandas y expectativas de quienes acuden a
ellas, pero por lo general, ocupan preeminencia la competencia lectora, le sigue en
en orden el dominio de la escritura y luego el dominio para la ejecucion de

habilidades de calculo y ejecucion de operaciones matematicas, las excepciones
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son escasas y en el contexto peruano, peor aun; sin embargo, el propdsito de este
nivel es facilitar la socializacion, permitir la asimilacién del proceso de autonomia
en la medida que ya no estan presentes sus padres y el desarrollo de habilidades
para la vida, por excelencia. Se encuentra que existe desvinculacion entre las
exigencias y expectativas de los padres y lo que se ejecuta en los ambitos de la
educacion de los infantes, por lo que es necesario, asumir el sentido de este nivel

y orientar los esfuerzos al desarrollo y apropiacion de habilidades.

Durante la infancia es la mejor oportunidad para la generacion de espacios
caracterizados por el trato respetuoso, la presentacion, los saludos, el ofrecimiento
de halagos, pedir disculpas, tratar con personas adultas y generar todas las
condiciones en las que se desarrollara la vida adulta; sin embargo, como se ha
mencionado en el parrafo anterior, se pierde el sentido fundamental de la educacion
inicial y se vuelve al criterio de lo pre-escolar, es decir a la preparacion del infante
para su posterior desempefio en la escuela, esta situacion trae una serie de
complicaciones, ya que, desde esta mirada, se pierde el sentido del que en la
actualidad esta dotada esta modalidad y nivel educativo, si todos los esfuerzos se
destinaran al entrenamiento en habilidades con seguridad disminuirian los

sucesivos fracasos sin recuperacion que ocurren en la vida de las personas.

Michelson (1987) asumié una posicion clara respecto al tema y sostuvo que
las habilidades sociales como capacidad o competencia que corresponde a cada
ser humano, ademas de su importancia en las relaciones con sus iguales, es el
instrumento mas potente y de facil empleo para la transmision de valores,
principios, normas sociales, roles e incluso valoracion de las tradiciones en las

comunidades en las que se desenvuelven los infantes.

En la institucion educativa donde se hizo el presente trabajo, se observo que
los nifilos presentan escasas manifestaciones de las habilidades sociales, se
constata que su relacién con las personas adultas hay presencia de acciones de
timidez y los niveles comunicativos son bajos, por otro lado, se constata excesivas
proteccion y permisividad con sus hijos; en la relacién con sus propios comparieros
hay brotes de agresion, muestran con frecuencia conductas violencias, se muestran

poco tolerantes ante las diferencias, sus relaciones interpersonales son tirantes y
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egoistas, escaso entendimiento de los sentimientos que muestran los demas; los

actos de cortesia no fueron desarrollados, tampoco los gestos de gratitud.
Problemas
Problema general.

¢,Cual es el nivel de habilidades sociales en los estudiantes de cinco afios de la

Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva Cajamarca, 20187

Problemas especificos.

¢, Cual es el nivel de habilidades basicas de interaccion social en los estudiantes de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva
Cajamarca, 2018?

¢, Cudl es el nivel de habilidades para hacer amigos en los estudiantes de cinco afios
de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva Cajamarca, 2018?

¢,Cual es el nivel de habilidades conversacionales en los estudiantes de cinco afos
de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva Cajamarca, 2018?

.Cual es el nivel de habilidades relacionadas con los sentimientos en los
estudiantes de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo
de Nueva Cajamarca, 20187

¢, Cual es el nivel de habilidades de solucién de problemas en los estudiantes de
cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva

Cajamarca, 2018?
¢, Cual es el nivel de habilidades de relacién con los adultos en los estudiantes de

cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva

Cajamarca, 2018?
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Objetivos.
Objetivo general.

Determinar el nivel de habilidades sociales en los estudiantes de cinco afios de la

institucion educativa inicial n°® 300 Cesar Vallejo, Nueva Cajamarca, 2018.

Objetivos especificos.

Determinar el nivel de habilidades basicas de interaccion social en los estudiantes
de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva

Cajamarca, 2018.

Determinar el nivel de habilidades para hacer amigos en los estudiantes de cinco
afos de la Institucién Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva Cajamarca,
2018.

Determinar el nivel de habilidades conversacionales en los estudiantes de cinco
afos de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva Cajamarca,
2018.

Determinar el nivel de habilidades relacionadas con los sentimientos en los
estudiantes de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo

de Nueva Cajamarca, 2018.

Determinar el nivel de habilidades de solucion de problemas en los estudiantes de
cinco afios de la Instituciéon Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva

Cajamarca, 2018.
Determinar el nivel de habilidades de relacién con los adultos en los estudiantes de

cinco afos de la Institucion Educativa Inicial n.° 300 Cesar Vallejo de Nueva

Cajamarca, 2018.
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Método

Disefio de investigacion

Enfoque.

Esta investigacion se hizo desde un enfoque cuantitativo, positivista, se trabajé con

datos numéricos.

Tipo.
La investigacion fue, se tomaron como punto de partida conocimientos ya

existentes, para su mensuracion y generacion de nueva informacion.

Nivel.
El nivel de la investigacion fue descriptivo, porque se trabajé con la enunciacion de
atributos o cualidades de los estudiantes que presentaban al momento del acopio

de la informacion.

Diseno.

El disefio de investigacion del presente estudio fue descriptivo. Cuya estructura es

como sigue:

M— O
M: grupo de estudio.

O: Observacion de las habilidades sociales

Corte.

El corte de esta investigacion fue transversal.
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Variables, operacionalizacién

Variable: Habilidades sociales

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable habilidades sociales

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
conceptual operacional
Sonreir y reir ante los
. N demas
Habilidades Las Habilidades Saluda a los amigos
sociales son habilidades basicas de Salud 5
definidas sociales son  interaccién Sa uda a ptersonas extranas
como la capacidad  social €presenta
aquellas para Haces un cumplido a los
conductas interactuar demas B
aprendidas con los Inicia una conversacion
que demas en un Se une a juegos con otros
- nifios
emplean las  contexto Habilidades h al as de |
personas en social dado  para hacer Respeta las reglas de los
diversas de un modo i Juegos
_ \ _ amigos C tividad
situaciones  determinado oopera en actividades a
interpersona que es otros _
les con el aceptado o Sabe compartir
objeto de valorado Iniciar conversaciones
mantener un socialmente  Habilidades Mantiene conversaciones
determinado v, al mismo conversacional Termina conversaciones
Habilidades reforzamient tiempo; es Dialoga con otros nifios
Sociales 0 por parte personalment Conversa en grupo )
del e Expresa emociones (alegria
ambiente,  beneficiosos, —tristeza)
es decir que mutuamente RebC|be embomones udos d
ici - abrazos, besos, saludos de
las beneficiosos,  Hapilidades Snanos) ’ ’
hab_llldades o relacionadas Defiend .
sociales principalment  con los g € 'err: € Sus propios
constituyen e sentimientos Derft_ec é)s .
vias que beneficiosos enende sus propias
utiliza la para los opiniones .
persona con demas”. Para Expresa sentimientos (dice:
el objeto de  ello se te quiero, estoy feliz, tengo
alcanzar considera las frio...)
algun tipo dimensiones Identifica los problemas que
ieti " estan en su entorno
de objetivo gue van Habilidades de 2 Ci
(Johnson &  como solucion de usbcla soluciones a
roblemas
Johnson escalas de problemas proble _
1977) nivel. Anticipa consecuencias

Previene peligro
Elige una solucién

Poblacion y muestra seleccion de la unidad de analisis



Da gracias al adulto cuando
lo requiere

Hace pedidos al adulto
Conversa con un adulto
Demuestra cortesia con el
adulto

Soluciona problemas con el
adulto

Habilidades
para
relacionarse
con los adultos

Poblacion.
La poblacién de estudio estuvo constituida por 20 estudiantes.
Muestra.

La muestra fue constituida por la misma poblacién por ser un nimero reducido de

estudiantes con las mismas caracteristicas que requiere la investigacion.

Tabla 2

Distribucion de la muestra

Sexo Frecuencia Porcentaje
. 8 40%
Masculino
) 12 60%
Femenino
Total 20 100,0%
Muestreo.

No probabilistico, con clara influencia del investigador; fue intencional, ya que se

seleccionod a los sujetos poseian las mismas caracteristicas.

Técnicas, instrumentos, validez y confiablidad

Técnicas.

La técnica empleada fue la encuesta.
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Instrumentos.

El instrumento que se aplico fue la ficha de observacion sistematica, para lo cual se
solicité el apoyo de la docente para que actie como unidad de informacion o

informante.

Ficha para observar las habilidades sociales

El instrumento fue elaborado por la investigadora de la presente investigacion
segun las precisiones del Ministerio de Educacion, tiene 6 dimensiones y 30 items

con respuestas y alternativas (si, a veces y no).

Validez.

Se acudidé a profesionales que conocen sobre el tema para ser validado por el
criterio de juicio de expertos.

Confiabilidad

La fiabilidad del instrumento fue calculada con el coeficiente de fiabilidad de Alpha

de Cronbach, se encontrd una fiabilidad alta.

Métodos de andlisis de datos

El andlisis e interpretacion de los datos se realizaron con estadistica descriptiva y
los resultados se muestran en tablas y figuras.

Aspectos éticos

Se respetaron los principios de la ética en la investigacion, se contd con la
autorizacion del colegio y de los padres de familia para realizar la investigacion, los

autores citados fueron referenciados.
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Resultados

Tabla 3

Nivel de Habilidades sociales

Calificacion Frecuencia Porcentaje
Bueno 9 45%
Regular 5 25%
Bajo 6 30%
Total 20 100%
50% //
40%
30% f//
20% -
10% L
0%
Bueno Regular Bajo
] = Series1 45% 25% 30%

Figura 1: Nivel de Habilidades sociales

El 45 % se ubicé en el nivel bueno, el 30 % nivel bajo y el 25% nivel regular.

28



Tabla 4

Distribucion de habilidades basicas de interacciona social

Calificacion Frecuencia Porcentaje
Bueno 6 30%
Regular 5 25%
Bajo 9 45%
Total 20 100%
45%
45%
a0% 30%
35% 25%

30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Bueno Regular Bajo

Figura 2: Nivel de habilidades basicas de interacciona social

El 45 % se ubic6 en el nivel bajo, el 30 % en un nivel bueno y el 25 % en regular.
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Tabla 5

Distribucién de habilidades para hacer amigos

Calificacion Frecuencia Porcentaje

Bueno 9 45%
Regular 4 20%
Bajo 7 35%
Total 20 100%
45%
45% 35%
40%
35%
30% 20%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
Bueno Regular Bajo

Figura 3: Nivel de habilidades para hacer amigos.

El 45 % se ubicé en el nivel bueno, el 35 % en el nivel bajo y el 20 % en el nivel

regular.
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Tabla 6

Distribucién de habilidades conversacionales.

Calificacion Frecuencia Porcentaje

Bueno 12 60%
Regular 6 30%
Bajo 2 10%
Total 20 100%
60%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Bueno Regular

Figura 4: Nivel de habilidades conversacionales

30%

105%

Bajo

El 60 % se ubicé en el nivel bueno, el 30 % en el nivel regular y el 10% en el nivel

bajo
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Tabla 7

Distribucion de habilidades relacionadas con los sentimientos.

Calificacion Frecuencia Porcentaje

Bueno 11 55%
Regular 7 35%
Bajo 2 10%
Total 20 100%

55%

60%
0,

o0% 35%

40%

30%
10%

Bueno Regular Bajo

20%

10%

0%

Figura 5: Nivel de habilidades relacionadas con los sentimientos

El 5 % se ubicé en el nivel bueno, el 35 % en el nivel regular y el 10% en el nivel

bajo
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Tabla 8

Distribucién de habilidades de solucion de problemas

Calificacion Frecuencia Porcentaje

Bueno 7 55%
Regular 4 35%
Bajo 9 10%
Total 20 100%
A45%

45% 35%

A0%

35%

30% 20%

25%

20%

159

10%

5%
0%

Bueno Regular Bajo

Figura 6: Nivel de habilidades de solucion de problemas.

El 45 % se ubicé en el nivel bajo, el 35% en el nivel bueno y el 20% en el nivel

regular.
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Tabla 9

Distribucién de habilidades para relacionarse con los adultos

Calificacion Frecuencia Porcentaje
Bueno 40%
Regular 35%
Bajo 25%
Total 100%
35%
40%
35%
25%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
Regular Bajo

Figura 7: Nivel de habilidades para relacionarse con los adultos.

El 40 % se ubicé en el nivel bueno, el 35 % en el nivel regular y el 25% en el nivel

bajo.

34



Tabla 10

Puntuaciones por dimensiones

N° Dimensiones Puntaje
1 Habilidades bésicas de Interaccion social 11
2 Habilidades para hacer amigos 14
3 Habilidades conversacionales 18
4 Habilidades relacionadas con sentimientos 18
5 Habilidades para solucién de problemas 11
6 Habilidades para relacionarse con los adultos 15

18 18
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Figura 8: Puntuaciones por dimensiones

Se observa que en las dimensiones de habilidades conversacionales y habilidades
relacionados con los sentimientos obtuvieron puntuaciones altas; las dimensiones
con puntuaciones bajas son habilidades basicas de Interaccién social y habilidades
para solucién de problemas.
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Discusioén

Se determind que en los nifios de cinco afios, en el nivel de habilidades sociales, el
30 % nivel bajo y el 25% nivel regular. Al realizarse la comparacion con los
resultados de otras investigaciones se hall6 semejanza con las encontradas por
Villanueva-Bonilla, Bonilla-Santos, Rios-Gallardo y Solovieva (2018) quienes
aplicaron un programa para aproximarse a la descripcion de los efectos que este
producia al intervenirse en las habilidades emocionales, neurolégicas, cognitivas y
del campo social en tres sujetos con diagnéstico de trastorno del espectro autista,
se hizo uso de la metodologia microgenética y el disefio del programa consideraba
como base de la intervencion la técnica del rol playing; y se encontraron sustantivos
cambios favorables y positivos en la dimension referidas a aspectos de la
identificacion, a la capacidad de comprender y a la expresion de emociones, asi
como en los estados de la mente y en el uso del lenguaje en contextos sociales
especificos, en los que los infantes mejoraron luego de la intervencion. Asi mismo,
se encontré parecido de estos resultados con los hallazgos de Salcedo (2016) quien
ejecutd el programa denominado Goldstein orientado a influenciar en el curso de
las habilidades que operen como alternas ante las situaciones de agresiones y
demostré a partir de su estadistica que el Programa ejercio influencia en la
generacion, aprehension y uso de las habilidades que funcionan de manera alterna
a los actos de agresiodn; situacion que dio origen a la confirmacion de todas sus
hipotesis; en el acapite correspondiente recomienda la incorporacion del programa

dentro de las actividades escolares por sus efectos positivos y favorables.

Se determiné que en el nivel de habilidades béasicas de interaccion social en
los estudiantes de cinco afios, el 45 % se ubico en el nivel bajo, el 30 % en un nivel
bueno y el 25 % en regular. Estos resultados tienen similitud con los encontrados
por Salamanca (2012) quien hizo una investigacion referida al modo cémo
desarrollan sus habilidades los infantes que se encuentran en cuna, para lo cual
empleo la técnica del juego, este trabajo se hizo en el pais de Colombia y concluyo
gue en circunstancias que los infantes por diferentes situaciones se encontraban
conviviendo en ambiente caracterizados por relaciones violentas o estaban

sometidos a condiciones maltratadoras, se generaban aprendizajes que
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reproducian dichas condiciones y los acompafiaban en sus relaciones
interpersonales a lo largo de sus vidas, ante lo cual el autor plantea que las
actividades que se desarrollen en el &mbito escolar deberan orientarse a generar
condiciones que faciliten una buena interactuacion y sean enriquecedoras en si
mismo para ser promotoras de la socializacion. EI mismo autor considera que los
juegos debe estar dotados de significados, deben ser manejados de modo correcto
y deben trascender el ambito escolar para proyectarse en la vida posterior de los
infantes, reitera que la infancia y sobre todo los primeros afios, son una buena
oportunidad para la ensefianza de las habilidades. También se encontré parecido
con el trabajo de Camacho (2012) quien investigd el uso del juego en la modalidad
denominada cooperativo como elemento de promocion de las habilidades sociales
en infantes mujeres de cinco afios y concluy6 que este tipo de juegos llamados
cooperativos si son trabajados de manera sistematica en los ambientes aulicos se
constituirdn en una valiosa alternativa para el mejoramiento de las habilidades entre
las infantes, toda vez que se encargan de la promocion de un clima favorable y
adecuado dentro de la escuela; destac6 que los juegos que se desarrollaban
presentaban un caracter didactico y pedagdgico, empleando la técnica ludica e
implicaron la permanente cooperacién entre todos los participantes para el logro de
un objetivo preestablecido, el mismo que aseguraba un rol activo del infante,
ademas, existen un conjunto de supuestos tedricos que sostienen que los juegos,
por traer implicitas una serie de normas y reglas, recursos materiales y
requerimientos de espacios apropiados, estan destinados a la generacion de
aprendizajes permanente y significativos; agregd que los efectos del programa
tuvieron incidencia en todas las areas con resultados altos, con excepciéon de las

habilidades basicas en las que no presentaron modificaciones en su exteriorizacion.

Se determiné que en el nivel de habilidades para hacer amigos en los
estudiantes de cinco afios, el 45 % se ubico en el nivel bueno, el 35 % en el nivel
bajo y el 20 % en el nivel regular. Estos resultados se parecen a los de Aranda
(2000) quien realizé una investigacion sobre la variable autoestima y su relacion
con las habilidades en infantes y concluyo que desarrollar la capacidad social en el
infantes desde su nacimiento hasta los seis afios supone que el infante es capaz

de ser consciente de su mismidad, tiene posibilidad de conocer sus caracteristicas
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personas y sus propios atributos comportamentales, y es capaz de desarrollar
sentimientos para su propia valoracion; del grado de conocimiento de estos dos
elementos dependeran sus autopercepciones para que se compare con los demas
y determina sus diferencias y semejanza, también existe influencia de la forma
como es trabado por los adultos y del tipo de expectativas que se avizoran sobre
él, mas aun si se trata de personas significativas como los progenitores y sus
educadores; de alli se desprende precisamente la responsabilidades de los
educadores para realizar las programaciones destinadas a la generacion de

habilidades en los infantes que asisten a las escuelas.

Se determiné que en el nivel de habilidades conversacionales en los
estudiantes de cinco afios, el 60 % se ubico en el nivel bueno, el 30 % en el nivel
regulary el 10% en el nivel bajo. Estos resultados son parecidos a los N4jera (2008)
quien realizd una investigacion sobre la autoestima para ver como se relacionan
con el proceso de desarrollo en el ambito social en infantes de seis afios que
cursaban el primer nivel de educacién, en el pais de Guatemala, y lleg6 a la
conclusién que la presentacion de la autoestima baja afectaba el proceso de
desarrollo social de los infantes de seis afios; estando dentro de las explicaciones
la convivencia en ambientes tiranos, marcados por exigencias imposibles de ser
cumplidas y porque los adultos demandaban demasiado de los infantes estando
sus relaciones caracterizadas por actitudes prepotentes y palabras que devaluaban
las percepciones de los infantes.

Se determin6é que en el nivel de habilidades relacionadas con los
sentimientos en los estudiantes de cinco afos, el 5 % se ubico en el nivel bueno, el
35 % en el nivel regular y el 10% en el nivel bajo. En comparacion con los resultados
de otras investigaciones, se encontré que tienen relacion cercana con lo hallado
por Llanos (2006) quien desarroll6 una investigacion en el pais de Bolivia,
consistente en aplicar de un programa para la ensefianza de habilidades y encontr6
que tras la aplicacion de su programa se registrO una mejoria sustantiva en cada
una las areas trabajadas en forma permanente, vale decir: se produjo mejora en las
relaciones interpersonales, en la obediencia de la normativa que rige la vida y en

las reglas consensuadas; asi mismo, mejoraron en la aceptacion de otras personas
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dentro de sus juegos y en la capacidad de compartir; las conductas negativas como

actitud desafiante y conductas disruptivas mostraron una disminucion significativa.

Se determin6 que en el nivel de habilidades de solucion de problemas en los
estudiantes de cinco afos, el 45 % se ubicd en el nivel bajo, el 35% en el nivel
bueno y el 20% en el nivel regular. Estos resultados son semejantes a los hallados
por Isaza Valencia (2018) quien en el pais de Colombia investigd para analizar las
relaciones latentes, incluia el analisis de las practicas de educacion dentro de la
familia y su consecuente desempefio en la actuacién de nifios de dos y cinco afios
residentes en la ciudad de Medellin; para ello se evaluaron actuaciones de los
progenitores desde las practicas de educacion familiar, categorizadas como
autoritarias, equilibradas y permisivas; los sujetos de investigacion fueron 100 nifios
y sSus progenitores; se encontré una relacion inversa entre modelos autoritarios y
permisivos y desarrollo de habilidades sociales, es decir mientras mayor era la
presencia de la primera variable, menor eran las habilidades sociales, cuya
repercusion era la afectacion de los procesos de socializacion a interacciones de

los nifios con sus compafieros.

Se determind que en el nivel de habilidades de relacidn con los adultos en
los estudiantes de cinco afos, el 40 % se ubico en el nivel bueno, el 35 % en el
nivel regular y el 25% en el nivel bajo. Se encontré semejanzas con el trabajo de
los autores Gonzalez Fragoso, Ampudia Rueda y Guevara Benitez (2012) quienes
trabajaron con nifios institucionalizados con quienes aplicaron un programa de
habilidades, los nifios de la muestra provenian de hogares o situaciones de calle,
compartian historias de maltrato, problemas psicolégicos y escasas habilidades, el
fundamento tedrico fue la corriente cognitivo-conductual, se trabajé con 36 nifios
entre ocho y 12 afios, se utilizd cuatro escalas cognitivo-conductuales con pretest
y postest, al grupo experimental se aplic6 14 sesiones de habilidades basicas y
avanzadas, con una forma de entrenamiento en la solucion de problemas y en la
reestructuracion cognitiva, los medios empleados fueron instrucciones verbales, se
aplic6 modelamiento, se empled juego de roles, técnica de retroalimentacion,
programa de reforzamiento y encargo tareas, los resultados mostraron mejoria en

habilidades sociales en el grupo experimental y reduccion sintomas depresivos.
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Conclusiones
Primera

Se determind que en el nivel de habilidades sociales en los estudiantes de cinco

afos, el 45 % se ubicé en el nivel bueno, el 30 % nivel bajo y el 25% nivel regular.
Segunda

Se determind que en el nivel de habilidades basicas de interaccion social en los
estudiantes de cinco afos, el 45 % se ubico en el nivel bajo, el 30 % en un nivel
bueno y el 25 % en regular.

Tercera

Se determiné que en el nivel de habilidades para hacer amigos en los estudiantes
de cinco afos, el 45 % se ubicé en el nivel bueno, el 35 % en el nivel bajo y el 20
% en el nivel regular.

Cuarta

Se determind que en el nivel de habilidades conversacionales en los estudiantes
de cinco afos, el 60 % se ubico en el nivel bueno, el 30 % en el nivel regular y el
10% en el nivel bajo.

Quinta

Se determind que en el nivel de habilidades relacionadas con los sentimientos en
los estudiantes de cinco afios, el 5 % se ubico en el nivel bueno, el 35 % en el nivel
regular y el 10% en el nivel bajo

Sexta

Se determin6é que en el nivel de habilidades de solucién de problemas en los
estudiantes de cinco afios, el 45 % se ubico en el nivel bajo, el 35% en el nivel
bueno y el 20% en el nivel regular.

Sétima

Se determind que en el nivel de habilidades de relacion con los adultos en los
estudiantes de cinco afios, el 40 % se ubico en el nivel bueno, el 35 % en el nivel

regular y el 25% en el nivel bajo.
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Recomendaciones

Disefiar e implementar talleres sobre habilidades sociales que ayuden en las
relaciones interpersonales de los estudiantes de la institucién educativa n. 300
Cesar Vallejo, de Nueva Cajamarca.

Establecer alianzas estratégicas con organizaciones publicas o privadas a fin
de que brinden apoyo psicolégico especializado a los estudiantes, fuera del
horario y asistencia escolar.

Disefar e implementar actividades orientadas a reforzar los conocimientos los
padres de familia sobre la importancia de habilidades sociales.

Establecer convenios con el gobierno local a fin de que se pueda contar los
servicios de profesionales en psicologia educativa.

A las autoridades del sector educacién, prestar mayor atencién al desarrollo del
proceso de enseflanza - aprendizaje de los estudiantes del nivel inicial
presupuestos especiales para implementar mejores técnicas, métodos y
estrategias para seguir mejorando la calidad de servicio.

A los docentes de toda la region, crear programas que permitan mejorar las
habilidades sociales para los nifios de educacion inicial.

Para las familias, siendo el nucleo fundamental de desarrollo de los estudiantes
ser modelos que los nifios puedan copiar conductas, actitudes y habilidades de

los adultos entorno a la casa.
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ANEXOS



FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

ﬁ UNIVERSIDAD Césan VaLieo

FICHA PARA EVALUAR HABILIDADES DE INTERACCION SOCIAL

vevveessseceen... FoChE do aphcacion: ....... . L.

Instruccion: Lea las indicaciones y marque (x) en una de las alternativas con la
que esta de acuerdo o se parece mas a usted, considerando el siguiente criterio

Siempre A veces Nunca
2 | 1 0
DIMENSIONES ITEMS A
1. Sonreir y reir ante los demas
Habilidades | 2. Saluda a los amigos
basicas de 3. Saluda a personas extrafas
interaccion social | 4. Se presenta
5. Haces un cumplido a los demas
6. Inicia una conversacion
2 7. _Se une a juegos con otros nifos
H::gf:;?g%:m 8. Respeta las reglas de los juegos
9. Coopera en actividades a otros
10. Sabe compartir
11. Iniciar conversaciones
i 12. Mantiene conversaciones
comamuiades , 13 Temina coverssoone
14. Dialoga con otros nifios
15. Conversa en grupo
16. Expresa emociones (alegria - tristeza)
Habilidades 17.Recibe emociones (abrazos, besos, saludos de
relacionadas con manos) -
los sentimientos 18. Defiende sus propios defe_chos
19. Defiende sus propias opiniones
20. Expresa sentimientos (dice: te quiero, estoy feliz,
tengo frio...) -
: 21.|dentifica los problemas que estan en su entono
Hasg:&.a::: ge 22. Bugc_a soluciones a problemas
problemas 23. Anticipa consecuencias
24 Previene peligro
25. Elige una solucion
Habilidades para gg ga gracias al adulto cuando lo requiere
Rlonarse &0 . Hace pedidos al adulto
los adultos 28. Conversa con un adulto
29. Demuestra cortesia con el adulto
30. Soluciona problemas con el adulto
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DIRECCION Unidad de Gestién
SanMaﬁﬂ ' REGIONAL Educativa Local

cosrerno reciona. | DE EDUCACION  RIOJA

Ao del Didlogo y la Reconciliacién Nacional™

Rioja 15 de Noviembre del 2018.
Seiiora:
Luz Angélica Pérez Davila
Asunto:
Autorizacién para realizar encuesta.

Presente:

De mi consideracion:

Quien suscribe, directora de la Institucion Educativa César Vallejo N* 300 de Nueva
Cajamarca, autoriza a la Sra. Luz Angélica Pérez Davila a realizar su proyecto de tesina
en el nivel inicial del aula de cinco afios de esta Institucion, y al mismo tiempo brindarie
la autorizacion solicitada para que aplique el cuestionario respectivo.

Por la presente anticipo, mis debidos y sinceros agradecimientos.

De ustedes muy atentamente.

._-.n- a4 7

e

‘Ylm REgIIR 493

,u,- (.atmmlu
-ucun 5

4...'

Lic. Magdalena Coba Mendoza
Directora de |.E.I.C.V.N°300
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2018.

MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: Habilidades sociales de los estudiantes del aula de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial n°300 Cesar Vallejo, Nueva Cajamarca,

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Técnica e Instrumentos

Problema general

¢Cudl es el nivel de habilidades
sociales de los estudiantes del aula de
cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial n® 300 Cesar Vallejo de Nueva
Cajamarca, 2018?

Problemas especificos:

¢Cuales son las caracteristicas de los
estudiantes del aula de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial n° 300
Cesar Vallejo, Nueva Cajamarca
2018?

¢Qué dimensiones de las habilidades
sociales son las que destacan en los
estudiantes del aula de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial n° 300
Cesar Vallejo, Nueva Cajamarca
2018?

¢ Cbmo se viene dando el desarrollo de
las habilidades sociales en los

Objetivo general

Determinar el nivel

Inicial n°300 Cesar Vallejo,
Cajamarca, 2018.

Objetivos especificos

Identificar las caracteristicas de los
estudiantes del aula de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial n° 300
Cesar Vallejo, Nueva Cajamarca,
2018.

Evaluar el nivel de Habilidades
sociales de los estudiantes del aula de
cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial n° 300 Cesar Vallejo, Nueva
Cajamarca, 2018

Analizar el nivel de Habilidades
sociales de los estudiantes del aula de
cinco afos de la Institucién Educativa

de Habilidades
sociales de los estudiantes del aula de
cinco aflos de la Institucion Educativa
Nueval

Hipétesis general

Segun Cori (2008: 98), las hipotesis
son:  “Proposiciones que se
expresan en forma afirmativa o
negativa acerca de lo que el
investigador espera encontrar. Debe
contener y expresar correctamente
la relacion entre variables que se
supone se va a comprobar”.
Considerando las afirmaciones del
autor, el trabajo de investigacion no
contempla pertinente la
formulacion de hipdtesis, puesto
que hemos determinado trabajar
con una variable “X”.

Técnica

La técnica de observacion
Es una técnica que ayuda|
a identificar las diferentes

caracteristicas de un
hecho o fendmeno
Instrumentos

El instrumento fue
elaborado por E
investigadora  siguiendo

las pautas que propone el
Ministerio de Educacion,
la ficha esta constituida
por 6 dimensiones y 30
items con respuestas Yy
alternativas (si, a veces V|
no), asimismo se acudio a
profesionales que conocen
sobre el tema para ser|
validado por juicio de
expertos
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estudiantes del aula de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial n° 300
Cesar Vallejo, Nueva Cajamarca
2018?

Inicial n°® 300 Cesar Vallejo, Nueva
Cajamarca, 2018.

Disefio de investigacion

Poblacion y muestra

Variables y dimensiones

v" Disefio general: Descriptivo.
v' Disefio  especifico:  Descriptivo
simple
M———>O0

M: grupo de estudio, estudiantes con
discapacidad.
O: Observacion de las habilidades
sociales.

Poblacion

Variables

Dimensiones

Constituida por 20 estudiantes del aula de
cinco afos de la institucion educativa n®
300 Cesar Vallejo de Nueva Cajamarca

Muestra
La muestra estuvo constituida por la

misma poblacion por las caracteristicas
de la investigacion.

Habilidades basicas de
interaccion social

Habilidades para hacer
amigos

Habilidades

Habilidades conversacionales

sociales

Habilidades relacionadas con
los sentimientos

Habilidades de solucion de
problemas

Habilidades para relacionarse
con los adultos
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Yo, Fernando Eli Ledesma Pérez, docente de la Facultad de Educacidn e idiomas
v Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad César Vallgjo Filial
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