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Presentacion
Sefores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las normas del Reglamento de Elaboracion y Sustentacion de
Tesis de la Escuela de Psicologia de la Universidad César Vallejo, para elaborar la
Tesis de Licenciada en Psicologia, presento el trabajo de investigacion denominado
“Estereotipos de género y violencia de pareja en las mujeres de los comedores

populares del distrito de Puente Piedra, 2017”.

La presente investigacion se inicio con la inquietud de investigar como los estereotipos
de género se relacionan con la violencia de pareja en las mujeres de los comedores

populares del distrito de Puente Piedra.

El estudio estd compuesto por 8 capitulos, en el primero denominado Introduccion; en
donde se da una vision general del trabajo de investigacion, se describe la realidad
problematica, los trabajos previos relacionados al estudio, las teorias relacionadas al
tema para entender ambas variables, ademas de la problematica de la investigacion,
justificacion, hipotesis y los objetivos planteados; en el capitulo 1l se desarrolla el
método en donde se describe el disefio de la investigacion, las variables y su
operacionalizacion, la poblacién y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos, la validez y confiabilidad, los métodos de andlisis de datos y aspectos éticos;
en el capitulo lll se hallan los resultados, donde se describe y se realiza el analisis
estadistico; en el capitulo IV encontramos la discusion de resultados, donde se
contrasta los resultados encontrados con los de otros estudios, en el capitulo V; se
encuentra las conclusiones a la que llega la investigacion y finalmente en los siguientes
capitulos describiremos las recomendaciones, las referencias bibliograficas y por

ultimo los anexos.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacién sea evaluada y merezca

su aprobacion.
Atentamente.

La Autora.
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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre los
estereotipos de género y la violencia de pareja en las mujeres de los comedores
populares del distrito de Puente Piedra. La investigacion es de tipo descriptivo
correlacional, ya que se llego a describir la relacion que existe entre las variables, con
un disefio no experimental, de corte trasversal. La muestra utilizada fue no
probabilistica, la cual estuvo conformada por 61 mujeres entre las edades de 18 a 70
afos. Para medir el nivel de estereotipo de género se utilizd el cuestionario de
estereotipos de género y para medir la variable violencia de pareja, se utilizé el

cuestionario de indice de violencia en la pareja.

Los resultados indican que existe una correlacion menor entre las variables
estereotipos de género y violencia de pareja. También se hall6 que existe una baja
correlacion entre la variable estereotipos de género y las dimensiones de la variable
violencia de pareja; violencia fisica y psicoldgica, sin embargo no existe correlacion
entre la variable estereotipos de género y la dimension violencia sexual. Respecto al
nivel de estereotipamiento, se concluye que las mujeres de los comedores populares
del distrito de Puente Piedra presentan un porcentaje alto (50.8%) en el nivel de
estereotipamiento moderado, asi mismo presentan un porcentaje alto (67.2%) en el
nivel bajo de violencia de pareja; sin embargo hay un grupo de mujeres aunque en un
porcentaje menor que pasan o0 han pasado situaciones violentas en un nivel alto

(11.5%) en su relacion de pareja.

Palabras clave: Estereotipos de género, estereotipos, violencia de pareja,

violencia, mujeres.
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Abstract

The present research aimed to determine the relationship between gender stereotypes
and couple violence in women in the popular soup kitchens of the Puente Piedra
district. The research is descriptive correlational, as it was described the relationship
between the variables, with a non-experimental cross-sectional design. The sample
used was non-probabilistic, which was made up of 61 women between the ages of 18
and 70 years. To measure the level of gender stereotype, the Gender Stereotypes
Questionnaire was used and to measure the variable violence of the couple, the

Questionnaire was used for the index of violence in the couple.

The results indicate that there is a lower correlation between the variables gender
stereotypes and partner violence. It was also found that there is a low correlation
between the variable gender stereotypes and the dimensions of the couple violence
variable; physical and psychological violence, however there is no correlation between
the variable gender stereotypes and the sexual violence dimension. Regarding the
level of stereotyping, it is concluded that the women of the popular dining halls of the
district of Puente Piedra have a high percentage (50.8%) in the level of moderate
stereotyping, also have a high percentage (67.2%) in the low level of couple violence;
however there is a group of women although in a lower percentage that they pass or

have passed violent situations in a high level (11.5%) in their relationship of pair.

Keywords: Gender stereotypes, stereotypes, couple violence, violence,

women.
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I. INTRODUCCION

1.1 Realidad problemética

Los estereotipos de género son utilizados de forma cotidiana por la gran mayoria de
las personas, los cuales van a ser reforzados con las actitudes y comportamientos
diarios. Son formas de interrelacionarse entre varones y mujeres que se han
instaurado de generacion en generacién a lo largo de la vida del individuo, asi mismo
estos estereotipos son utilizados indistintamente entre ambos sexos. Sin embargo la
aceptacion de los estereotipos de género proporciona al hombre jerarquia frente a la
mujer, generando con ello el trato diferenciado que se le da a cada uno. Un porcentaje
menor de hombres se cuestiona si es adecuado o no, la forma como las mujeres
vienen siendo tratadas en un contexto de disparidad en casi todos los ambitos donde

esta interactia y a lo largo de mucho tiempo.

Es asi que los estereotipos de género contribuyen a que se geste la desigualdad entre
hombres y mujeres; ubicando esta desigualdad a la mujer en el nivel inferior, y

generando con ello que esta sufra de violencia.

La violencia hacia la mujer en muchos casos por parte de sus conyuges es un
problema social que viene afectando a muchas mujeres alrededor del planeta, es asi
gue las tasas publicadas por la OMS muestran que 1 de cada 3 (35%) mujeres a nivel
mundial han padecido violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja 0 a causa de
terceros y un 30% manifiestan que han sufrido alguna forma de violencia fisica y/o
sexual por parte de su pareja en algan momento de su vida, finalmente la OMS indica
gue un 38% de los asesinatos a las mujeres en el mundo son perpetrados por su

pareja de género masculino (2016, parr. 2-4).

En el Caribe y Latinoamérica un 3% y 44% de mujeres gestantes manifiestan que han
sufrido de conductas agresivas ocasionadas por sus compafieros sentimentales
durante el periodo de gestacion (OPS/OMS, 2014, parr. 6).

Asi mismo los indices méas elevados en donde las mujeres refieren haber pasado

situaciones de violencia sexual o fisica por parte de su pareja son: en Bolivia en el afio



2003: 53,3%, Colombia en el 2005: 39,7% y finalmente en el Peru entre los afios 2007
— 2008 el 39,5% de las mujeres manifiestan que han pasado por situaciones de

violencia ocasionados por su pareja (OPS/OMS, 2014, parr.13).

Como se puede evidenciar en los porcentajes que presentala OPS y OMS los 3 paises
con indices elevados de violencia tanto fisica como sexual a manos de su pareja en

el Caribe y Latinoamérica son: Bolivia, Colombia y Peru.

En nuestro pais segun PROMSEX y el Movimiento Manuela Ramos en una
investigacion realizada en el afio 2011, mas de la mitad de los encuestados entre
varones y mujeres, refieren que la dificultad ubicada en primer lugar de las mujeres
peruanas es la violencia fisica, generandose la percepcion mas elevada en Pucallpa
(60%), la segunda problematica es la violencia psicolégica, siendo la mas elevada en
Ayacucho (41%), el tercer principal problema son los embarazos no deseados (40%)

en Pucallpa, esta ciudad también presenta un alto indice de violencia sexual (29%).

Como se puede observar de acuerdo a esta encuesta de percepcion realizada en los
departamentos de Lima, Ayacucho, Pucallpa y Piura, sobre los principales problemas
de la mujer peruana, se obtiene como resultado que estos 3 principales problemas
percibidos por los y las peruanas son: violencia fisica, violencia psicoldgica y
embarazos no deseados.

Asi mismo en un sondeo demografico y de la salud de la familia realizado por el INEI
se hall6 los siguientes porcentajes: 46.7 % de mujeres del departamento de Apurimac
sufrieron violencia fisica por la pareja sentimental, en Junin el 81.2% de mujeres
sufrieron violencia psicoldgica y el 17.6% de mujeres del departamento de Apurimac

padecieron violencia sexual (2014).

Como se puede evidenciar de acuerdo a estos resultados, la zona en donde se ejerce
mayor violencia es en la sierra, influyendo en ello aparte del machismo, la poca
intervencidn del estado con politicas publicas eficaces y centradas en la prevencion

de estas situaciones de violencia contra las mujeres.



El feminicidio es el Gltimo escaldn de la violencia; viene a ser la muerte de la mujer a
manos de su pareja, convirtiéndose asi en un problema psicosocial muy grave para la
sociedad. Segun el Observatorio de Criminalidad del Ministerio Publico entre enero
del 2009 a julio del 2016 se han registrado 881 feminicidios; en donde el 89.9% de
mujeres fueron ultimadas por su pareja, ex pareja o familiar; lo cual tiene una
denominacion de feminicidio intimo, y el 10.1% fue asesinada por un conocido o
desconocido (feminicidio no intimo). Asi mismo el estudio agrega que en el distrito
fiscal de Lima Norte se han perpetrado 57 feminicidios, ubicandose asi por este
resultado dentro de los 10 distritos fiscales que registraron mayor nimero de victimas
de feminicidio a nivel nacional, siendo un total del 58.7%. Lo cual indica que de cada
10 mujeres asesinadas en un contexto de feminicidio, 6 ocurrieron en estos 10 distritos
fiscales (2016).

Observando estas cifras de feminicidio, se puede evidenciar que las mujeres estan en
riesgo, no solo en la calle, sino en el hogar, lugar donde deberia proporcionarles
seguridad, tranquilidad y estabilidad. Asi mismo esta violencia no solo afecta a la mujer
sino a los nifios que son parte de este circulo y estan en medio convirtiéndose en
victimas de esta violencia. Siendo muy probable que en el futuro copien el modelo
parental, asumiendo el rol de victima o victimario frente a un hecho de violencia. Ante
ello la representante de UNICEF en nuestro pais Maria Luisa Fornara manifesté que
hay que tener presente que las nifias y adolescentes son las principales victimas las

cuales constituyen un circulo vicioso, el cual debe cortarse (2015, parr. 1).

Finalmente en un registro de feminicidios realizado a nivel nacional en el afio 2015 por
el INEI se hallé que el distrito de Puente Piedra se ubica dentro de las 13 ciudades a
nivel nacional en donde ha ocurrido feminicidios; ubicandose de ese modo en un tercer
lugar con 2 feminicidios, en la cual se hallan 8 ciudades mas con el mismo namero de
casos. El numero mayor de feminicidios ocurrié es en Villa Maria del Triunfo, con 9
asesinatos de mujeres a manos de su pareja'y Bagua Grande en Amazonas se ubica

en ultimo lugar con 1 feminicidio.



Asi mimo, la violencia familiar en el Distrito de Puente Piedra es una problematica que
se ubica en primer lugar, como asi lo menciona un operador de justicia del distrito,
manifestando que la violencia intrafamiliar es la "vedette de Puente Piedra”, refiriendo
gue los pobladores del mencionado distrito son muy machistas y sumado al consumo
de bebidas alcohdlicas hace que agredan a sus parejas y las maltraten de forma
psicoldgica (Loyola, 2009).

Este machismo al cual hace referencia el operador de justicia del distrito de Puente
Piedra es generado en la mayoria de las ocasiones por las creencias culturales de
género arraigadas en los pobladores de este comunidad, ya que en su mayoria estan
constituidas por personas que han emigrado de diferentes departamentos del pais,
siendo Lima Norte el segundo lugar con mas migraciones, 123 902 personas que
dejaron sus ciudades entre los afios 2002 a 2007. Lima Este se encuentra en primer
lugar con 150 371 migraciones y en ultimo lugar se encuentra Lima Centro con 67 094
migraciones (INEl y UNFPA, 2011, pag. 114).

Esta violencia de pareja que se ejerce hacia la mujer disminuye su autoestima, les
genera ansiedad, depresion, y otras dificultades en su vida ante ello la directora
General de la OMS Dra. Margaret Chan indic6 que la violencia que se ejerce hacia las
mujeres es “un problema de salud global de proporciones epidémicas” (2013, parr.5).
En el informe también indican que las mujeres que han pasado situaciones de
violencia de pareja presentan el doble de posibilidades de padecer de alcoholismo,
depresion, asi como embarazos y abortos no deseados en comparacion con mujeres

gue no han pasado por estas situaciones (OMS, 2013, parr. 6).

Esta violencia no solo ocasiona dafios psicoldgicos y fisicos a la mujer, también a los
hijos que son quienes observan estas conductas en sus padres, generandoles
diversas dificultades y ademas contribuyendo a que estos nifios sigan estos modelos
0 en su proceso de crecimiento optan por alejarse de la familia y buscan refugio en
grupos sociales nocivos, es por ello y viendo esta problemética mi pregunta de
investigacion es ¢,Cual es la relacion entre los estereotipos de género y la violencia de

pareja en las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, 20177



1.2 Trabajos previos
1.2.1 Internacionales

Cubillas, Valdez, Dominguez, Roméan, Hernandez y Zapata (2016), en su
investigacion titulada “creencias sobre estereotipos de género de jovenes
universitarios del norte de México”, cuyo objetivo fue conocer si hubieron cambios o si
permanecian los estereotipos de género. La muestra estuvo conformada por 1921
estudiantes de ambos sexos, de 18 a 29 afios, solteros. El instrumento utilizado fue
un cuestionario auto aplicado. Los resultados indican que en los prejuicios
relacionados con roles de paternidad/maternidad, la tercera parte de estudiantes
manifiesta que el rol mas importante de sus vidas para las mujeres, es el de ser
madres. Un (20.3%) concuerda con la creencia de que “las madres educan a los hijos
mejor que un padre”, “los hijos obedecen mas a los padres que a las madres” (11.6%),
el 8.9% concuerda con la opinién de que “la mayor responsabilidad de cuidar a los
nifos es de la mujer antes que de los hombres”. Sobre la sexualidad de hombres y
mujeres, el 32.9% consideran que “los varones requieren mayor numero de actos
sexuales que sus parejas del sexo contrario”. En conclusién la poblacién joven vive
entre lo moderno y las tradiciones y los estereotipos de género estan mas insertadas

en los varones.

La agencia europea de los derechos fundamentales, con sus siglas en inglés
(FRA) (2014). En su investigacion sobre “violencia de género contra las mujeres: una
encuesta a escala de la UE. Viena — Austria”, cuyo objetivo es recabar informacion
referente a esta probleméatica en los estados integrantes de la Unién Europea. Se
efectud 42 000 entrevistas a mujeres de 18 y 74 afios. Los resultados muestran que
el 7% de mujeres padecieron agresion de forma fisica, y 2 % sufrieron agresion sexual.
Asi mismo este trabajo revela que el 32% han padecido maltrato psicolégico. En
conclusion la FRA manifiesta la necesidad de afianzar la adopcion de enfoque
centrado en las victimas y en sus derechos, asi mismo por ejemplos de otros estados
miembros de la UE, reconoce que la violencia de “pareja” no es un tema privado, sino

una situacion en la que debe participar el estado; también menciona que las politicas



y las estrategias para erradicar la agresion hacia las mujeres, deben llevarse a cabo
a partir de pruebas sacadas de las experiencias de violencia que las mujeres han
sufrido, de datos administrativos y de justicia penal; y finalmente que las encuestas

se realicen dentro de un corto tiempo para medir los avances logrados.

Ministerio del Interior y Seguridad Publica de Chile (2013). En la “encuesta
nacional de victimizacion por violencia intrafamiliar y delitos sexuales”; cuyo objetivo
central fue tener informacion resaltante sobre los niveles de victimizacion a causa de
violencia familiar y violencia sexual que dafian a las mujeres, nifias, y nifios de zonas
urbanas de Chile. La poblacion estuvo compuesta por 6 050 menores de 6to (basico)
a 4to (de media) de 11 a 17 afios de edad de centros de educacion municipales,
subvencionados, particulares y particulares pagados, y 6 004 mujeres de 15 a 65 afios.
El instrumento utilizado fue encuestas auto aplicadas. La aplicacion de las encuestas
se realiz entre agosto y octubre del afio 2012. Los resultados muestran que el 31.9%
de mujeres han sufrido alguna forma de violencia, siendo ejercida por sus parejas 0
ex pareja y familiares: el 30,7 % psicoldgico, 15,7% fisica 'y 6,3% sexual. En conclusion
la violencia que se ejerce en gran mayoria ha sido ejercida dentro del seno familiar, o

con personas cercanas a la victima y siendo la violencia psicolégica en gran mayoria.

Rocha y Diaz-Loving (2005), en su investigacion “cultura de género: la brecha
ideolégica entre hombres y mujeres”, se plantean como objetivo determinar en qué
ambitos ha cambiado la vision estereotipada sobre hombres y mujeres. La muestra
estuvo constituida por 102 hombres y 208 mujeres de 19 a 61 afios. El instrumento
utilizado fue un cuestionario creado por los autores. Los resultados arrojaron que en
el factor 1; las personas con un nivel de educacion superior, se hallan menos
estereotipados. En el factor 2; se encontr6 que disminuye el estereotipamiento de
género a mayor grado académico, los hombres se encuentran mas estereotipados
independientemente del grado escolar, a mayor edad las personas presentan mayor
grado de estereotipamiento. En el factor 3; los hombres presentan estereotipos de
género, incluso cuando el nivel de escolaridad es superior, los hombres y mujeres de

mayor edad presentan un mayor grado de estereotipamiento. Finalmente en el factor



4, se hall6 que la escolaridad y la edad influyen de forma significativa referente al
grado de estereotipamiento sobre las creencias de este factor.

Caceres (2004) realiz6é una investigacion titulada “violencia fisica, psicolégica y
sexual en el ambito de la pareja: papel del contexto”, cuyo objetivo central fue analizar
el grado de violencia, en sus 3 tipos: fisica, psicoldgica y sexual. La muestra fue
constituida por 76 hombres y 90 mujeres. Los instrumentos utilizados para esta
investigacion fueron el cuestionario de indice de violencia en la pareja, que cuenta con
30 preguntas; la escala de ajuste diadico; inventario de estatus marital; cuestionario
de areas de cambio; inventario de interaccion sexual y también utilizé el analisis
cualitativo de la comunicacién. En los resultados se hallaron que la puntuacién media
de denuncias de violencia sufrida, por las mujeres de la investigacion, supera los
limites establecidos por los baremos originales. Asi mismo un 6.7% de las mujeres
denuncian haber llegado a ser amenazadas con un arma, 11.1% de las mujeres
denuncian haber sido golpeadas en la cara y en la cabeza, un 6.7% a necesitado
asistencia médica por causa de los golpes y un 34,1 % de las mujeres manifiesta

tenerle miedo al marido.

1.2.2 Nacionales

Blas (2015) en su trabajo “influencia de las relaciones de género en el
empoderamiento de las mujeres participantes del programa “emprende Trujillo”, cuyo
objetivo general fue hallar y tratar de explicar la influencia de las relaciones de género
en el seno de la familia, las cuales se hallan basadas en el poder del hombre. La
muestra fue compuesta por 49 mujeres. Los instrumentos que se utilizaron fueron: el
registro audiovisual, el cuestionario, guia y registro de entrevista, registro y guia de
observacion. En los resultados se hallaron que las creencias de que “los varones son
fuertes y no derraman lagrima”, el 67% de convivientes y el 69% de mujeres estan de
acuerdo; “una pareja ejemplar debe de obedecer en todo a su esposo, el 88% de
esposos y el 57% de damas estan de acuerdo; el 100% de los convivientes y un 88%

de mujeres, estan de acuerdo que “las mujeres son excelentes para los trabajos



manuales”. A modo de conclusion, se puede indicar que en el seno del hogar la mujer
se halla en la parte inferior de una jerarquia, influyendo de forma negativa en la
capacidad de empoderarse de forma psicologica, social y politico; a causa de que los

estereotipos género merman en la forma de actuar y pensar de las mujeres.

Velarde (2015) en su trabajo de investigacion “violencia de pareja e ideacion
suicida en mujeres de la Institucion Educativa adventista 28 de julio de la ciudad de
Tacna, 2015”; tuvo como objetivo determinar la relacion entre la violencia de pareja
con la ideacion suicida. Estuvo conformada por 180 madres de familia de 18 a 70
afos. Los instrumentos aplicados fueron: indice de abuso en la pareja, y la Escala de
Ideacion Suicida de Beck (ISB). En los resultados se halla que el 30.1% de mujeres
presenta violencia no fisica; un 15.3% sufre un nivel violencia fisica alto; en las
mujeres casadas el 29.5% sufre violencia no fisica, y en las convivientes (27.2%). Las
casadas presentan un nivel alto de violencia fisica (17.9%) a diferencia de las
convivientes (9.9%); las mujeres con estudio secundario y superior tienen un grupo
significativo que sufre un nivel alto de violencia no fisica (33.3% y 28.8%
respectivamente). Respecto a la violencia fisica, la mayoria de las mujeres no sufre o
se da muy pocas veces independientemente del nivel de instruccién. Concluye
indicando que existe una relacion significativa entre la violencia de pareja con la
ideacion suicida en las mujeres de la Institucion Educativa Adventista 28 de Julio de
la ciudad de Tacna, 2015.

La ONG Movimiento Manuela Ramos (2014), en su investigacion titulada “la
depresion y la violencia de género”, cuyo objetivo fue conocer los procesos de
atencién de la depresion de las mujeres en los establecimientos de salud publica. La
muestra estuvo compuesta: en Lima (Villa El Salvador) por tres psicologas y tres
usuarias, en Huancayo por el responsable de la estrategia Sanitaria de Salud, tres
psicologas y tres usuarias; y en Pucallpa por la Coordinadora de la Estrategia Sanitaria
de Salud Mental, un psicologo y tres usuarias. Los instrumentos que se utilizados
fueron: la guia para el estudio de casos y la guia para la entrevista. En los resultados
se hall6 que la violencia en la infancia temprana, genera que las mujeres llegan a

considerar natural ser golpeadas o insultadas, la violencia sexual es la que con mas



frecuencia se reconoce como problema, asi mismo las entrevistadas han presentado
sentimientos depresivos luego de situaciones violentas. En conclusion; una mujer con
infancia desprotegida y violentada, con desvalorizacion de lo femenino, percepcion
ambivalente de la figura masculina y dependencia emocional; presenta en el futuro

dificultad para elaborar los duelos y separarse.

Ponce (2012) en su investigacién titulado “niveles de violencia contra la mujer
emprendedora en el Peru: un analisis basado en la encuesta demogréfica y de salud
familiar-ENDES 2011”, cuyo objetivo fue dar a conocer la presencia de niveles de
agresion en la relacion de pareja que perjudican a las emprendedoras peruanas. Para
esta muestra se utilizé informacion de la Encuesta Demogréfica y de Salud Nacional
(ENDES-2011). La muestra estuvo conformada por 3,909 mujeres que contaban con
18 afios a més. El instrumento utilizado fue la encuesta ENDES 2011. Los resultados
muestran que los departamentos que presentan mayores casos de violencia contra
las mujeres emprendedoras del Pert son: Apurimac 30.6%, Cusco 30.4 %, Tumbes
29.9%, Ica 29.2% y Piura 28.6%. Asi mismo los indices mas elevados por tipos de
violencia ejercida contra las mujeres emprendedoras se hallan en el departamento de
Apurimac, siendo: violencia psicolégica (27.4%), violencia fisica (19.4%), y violencia

sexual (7.5%).

Carrion (2005), en su investigacion titulada “mitos y costumbres del rol de género
en mujeres que acuden solas o acompafadas por su pareja a los consultorios de
gineco- obstetricia del Hospital Dos de Mayo 2003”, la cual tiene como objetivo:
encontrar la relacion entre los mitos y costumbres de rol de género y la concurrencia
de la mujer con o sin pareja a los establecimientos de salud al &rea de gineco —
obstetricia del Hospital Dos de Mayo. La muestra estuvo conformada por 62 casos
para cada grupo (mujeres acompafiadas 0 no por su conyugue gque ingresan a los
consultorios externos de control pre — natal y planificacion familiar). Como instrumento
de investigacion el autor utilizé un cuestionario y como técnica de recoleccion de datos
utilizé los “grupos focales”. En los resultados el autor hallé que las mujeres de la sierra

mantienen mayor arraigo de los mitos y costumbres de rol de género que las mujeres



de la selva y costa; a mayor arraigo de mitos y costumbres de rol de género, hay

menor participacion del varon en la consulta de gineco —obstetricia.

1.3 Teorias relacionadas al tema
1.3.1Teorias relacionadas a los estereotipos de género
Teoria cognitiva.

Los tedricos Gilligan (1982) y Piaget (1965) han presentado estudios de como
los infantes aprenden de ellos y de las interacciones. De acuerdo con esta postura los
nifos reconocen su género y actian de acuerdo a éste: (a) distinguiendo géneros; (b)
aprenden los modos de actuar de la familia y la cultura que le van siendo heredados;
(c) reconocen su género y actian de acuerdo a ello.

El lenguaje es un papel importante para la transmision de informacion en este
proceso de internalizar e identificarse con los estereotipos, valores y los modos de
actuar que van asociados al género que se identifican. Ya sean caracteristicas de
mujer u hombre. Por ello Wood (1997) manifiesta que la comunicacion forma parte
esencial para que los infantes aprendan a diferenciar entre lo apropiado y no
apropiado, pasando por diversas fases en las cuales ira desarrollando su identidad

respecto a su género.

En estas etapas iniciales los progenitores van insertando determinadas
creencias como lo que es apropiado para los nifios y no para las nifias, y de forma
viceversa; un claro ejemplo de ello son el uso de los juguetes: las nifias no deben jugar
con carritos, porque se volveran “machonas”, y los nifios no deben jugar con mufiecas
ni cocinitas porque se volveran “mariquitas”, esta informacion va quedando en el nifio;
y estos en su aprendizaje constante iran insertando como informacion valida, haciendo

gue no se salgan del molde ya establecido o de lo contrario seran ridiculizados.

De acuerdo a esta teoria los nifios estan sedientos por aprender, ya que sienten

una motivacion interna hacia el aprendizaje, esto hace que vayan adquiriendo
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competencias y creencias de acuerdo al sexo al que corresponden, asi mismo los
nifios estan en constante blusqueda de modos de actuar y pensar de modos femeninos

0 masculinos para luego representarlos.

En conclusion de acuerdo con esta teoria tanto las actitudes y los estereotipos
de género son aprendidas por el propio nifio en su afdn y ansias de aprendizaje; y que

luego utilizaran esta informacion para sentirse parte de un grupo.

Teoria del aprendizaje social

Establecida por Bandura y Walters (1963). Esta teoria refiere que los seres
humanos se forman como femeninos 0 masculinos inicialmente por la observacion y
la comunicacién; los infantes logran observar lo modelos conductuales y creencias de
sus padres para luego imitarlos, asi mismo observan todo cuanto esté a su alrededor;

a los pares, los medios de informacion visuales, entre otros.

Monreal y Martinez (2010) agregan que en los primeros afios de vida se da la
socializacion primaria en los nifios y nifias, y que estos aprenden a través de la
interacciéon y convivencia, asi como de los modelos de los padres y demas familiares;
asi mismo interiorizan funciones que corresponden a cada sexo y luego iran
asumiendo funciones y cualidades que se les atribuyan. Luego en el colegio, con los
grupos de amigos, de trabajo, etc. constituiran la socializacion secundaria, ya en este
ambito se facilita a los estudiantes el maximo de conocimientos con el minimo
prejuicio, este proceso de socializacion implica el desarrollo de capacidades, asi como
actividades de razonamiento moral (p.90). Por ello el individuo que no ha tenido la
posibilidad de tener un trato igualitario en sus edades tempranas, la cual se tiene en
el colegio, ya que todos son estudiantes independientemente de si son nifias 0 nifios;
tienen que presentar las tareas escolares por igual, resuelven los mismos examenes,
pueden llegar a ser policias escolares, etc., este trato igualitario recibido va a contribuir

en alguna medida en que no se tenga creencias estereotipadas muy arraigadas.
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Sin embargo es este de observar e imitar también las conductas y creencias
estereotipadas de género de diversas fuentes como son los progenitores, los medios
de informacion y la comunidad en general, hace que el nifio vaya desarrollando una
informacion estereotipada referente a que conductas estan permitidas para el hombre
y que conductas estan permitidas para la mujer, generando con ello una delimitacién
de caracteristicas, dandole el rol de fuerte, seguro, capaz de solucionar problemas al
hombre, y a la mujer dejando las caracteristicas de débil, necesitada de proteccion,
sensible, etc. desarrollando en la sique de los nifios y nifias que quién tiene el rol
protagonico es el hombre y dejando en segundo plano a la mujer. IniciAndose asi la
inequidad que posteriormente se ira convirtiendo en algun tipo de violencia que la
ejerce quien se ubica en un rango superior. Con ello se puede deducir que el ser
humano no nace con los estereotipos de género, si no que a través de la socializacion
se van aprendiendo y en muchos casos perennizando, siendo muy dificil cambiar

estos modos de pensar, ya que se van insertando como verdades.

Teoria del esquema de género

Desarrollado por Bem (1981), tiene como antecedente el test de BSRI (Inventario
de roles sexuales) desarrollado por la misma autora (1974) en donde manifiesta que
las personas van adquiriendo y desarrollando rasgos, comportamientos y actitudes de
acuerdo con su identidad de género, asi mismo agrega que la identidad de género
funciona como un principio organizador global, la cual afecta la manera en la que las
personas procesan la informacion referente a ellos mismos y al entorno que los rodea
(como se citd en Firmani y Gonzales, 2004, p.47), asi mismo reconoce los siguientes

tipos de individuos:

Estereotipicamente Masculinos: Cuando el individuo presenta un elevado desarrollo
de la dimensiéon masculina y baja de la dimension femenina. Bem (como se cité en

Firmani y Gonzales, 2004, pag.48).

Estereotipicamente Femenino: Cuando la persona presenta un elevado desarrollo

de la dimension femenina y baja de la masculina. Otra posibilidad a estas dos
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categorias se puede definir como sexo tipificado (género esquematico), cuando el
individuo es un hombre masculino o cuando la mujer es femenina; y sexo tipificado
cruzado, cuando el individuo es un hombre femenino o una mujer masculina. Bem

(como se cité en Firmani y Gonzales, 2004, pag. 48)

Androgenos: Cuando la persona tiene un elevado desarrollo de las dimensiones
femenino y masculino, también es denominado altamente andrégeno, Markus et al.

(como se cité en Firmani y Gonzales, 2004, pag. 48).

Indiferenciados: Cuando el sujeto presenta un nivel bajo de desarrollo en las
dimensiones masculina y femenina, también es denominado bajamente andrégeno,

Markus et al. (como se citdé en Firmani y Gonzales, 2004, pag. 48).

En suma esta teoria se centra en como los esquemas femenino y masculino que se
van instaurando desde edades tempranas luego ejercen su influencia en como las

personas procesan la informacion con respecto a su género.

Teoria multifactorial

En los afios noventa ve la luz una propuesta multifactorial, en la que se
manifiesta la importancia de un enfoque teérico, en la cual se relacionen los conceptos
de masculinidad y feminidad con la identidad de género (Rocha, 2009, p. 43), es asi
gue nace esta teoria multifactorial, la cual refiere que la identidad de género vienen a
ser los fenédmenos combinados y relacionados al concepto de género, los cuales estan
asociados entre si, como son los intereses, comportamientos de rol, actitudes y rasgos
de personalidad ligadas al género (Spence, 1993), lo cual significa que las diversas
variables mencionadas por Spence, van a estar asociadas con el concepto de
identidad de género. Por ello Lépez sefiala que es necesario valorar de forma
independiente a cada una de las dimensiones relacionadas con el género; las cuales
pueden ser: caracteristicas que son asociadas a varones y mujeres, las actitudes
convencionales 0 no sobre los roles sexuales entre otros (1993, p. 192). De acuerdo

con Lépez al unificar diversas variables solo en una, se generaliza y no se hace un
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estudio detallado de todas ellas, ya que cada una en algunos aspectos dista de otra,
como por ejemplo; un vardn puede tener rasgos de personalidad ligadas al género
femenino, actitudes femeninas, pero se identifica como vardn. Por ello no contribuye
unir todas estas variables en la identidad de género, si no hacer estudios por
separados para obtener mayor informacion y tener una mejor comprension hacia estas

variables.

Los autores Tania Rocha y Rolando Diaz-Loving no se basan en una teoria
especifica para la creacion del cuestionario de estereotipos de género, la cual fue
formulada para realizar la investigacion “cultura de género: la brecha ideolégica entre
hombres y mujeres”, pero revisan diversas bibliograficas de Spence y Helmreich
(1974), Spence (1993) y Diaz-Loving, Rivera y Sanchez (2001); quienes mencionan
de forma global la existencia de 2 mundos, lo masculino versus lo femenino (Rochay
Diaz-Loving, 2005, p., 42). Rocha agrega que cuanto uno es mas consciente de su
identidad de género, requiere revestirse de la masculinidad y feminidad, ya que ambos

aspectos indican lo que socialmente es perteneciente 0 no a cada sexo (2009, p. 43).

Continuando con la revision bibliografica que se realiza a las investigaciones de
ambos autores, se halla que sus investigaciones se enmarcan en la teoria
multifactorial; por su parte Diaz-Loving nos habla de “los rasgos de instrumentalidad
y expresividad que [conforman] las dimensiones de la personalidad, [las cuales] son
vistas como aspectos [generales] del autoconcepto de un hombre y una mujer [...]”
Diaz-Loving, Rocha y Rivera; Spence y Helmreich; Spence; y Stoller (Citado en Diaz-
Loving, Rivera, Wolfgang, 2012, p. 138) y Rocha indica; “que los estereotipos estan
ligados a la masculinidad y femineidad [...]” (2000, p. 42). Que vienen a ser los roles
que cumplen cada individuo de acuerdo a su sexo, en la cual el varén esta asociado
a un modelo de rol instrumental, en donde es responsable de realizar actividades
productivas orientadas al mantenimiento de la familia, se caracteriza por ser exitoso,
fuerte y quien provee, a diferencia de la mujer a quién se le relaciona hacia las
actividades afectivas , las cuales van orientadas a cuidar a los hijos, el hogar, la pareja,
asi como caracteristicas de ser sumisa, abnegada y de dependiente (Rocha,2000, p.
42).
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Asi mismo también obtienen reactivos a través de una minuciosa revision de la
literatura sobre los estereotipos predominantes en la cultura mexicana, y la aplicacion
de un estudio piloto en donde se preguntd a los participantes el significado de ser
varén o mujer, asi como las caracteristicas que son valoradas en el entorno social.
(Rocha y Diaz-Loving, 2005, p. 43).

Como se evidencia ambos conceptos que mencionan los autores que crearon el
cuestionario se sustentan en la teoria multifactorial, ya que esta obedece a diversas
variables. Asi mismo Feather, Taylor y Hall, y Spence (como se citd en Sanchez y
Gonzales, 2004, p. 50) indican que la identidad de género “es multifactorial por
naturaleza, considerando rasgos de la personalidad deseables a un género, pero

variando en su importancia para cada situacion o dimensién del sujeto”.

Finalmente los autores del cuestionario se apoyan en la teoria multifactorial, para
realizar el cuestionario de estereotipo de género, si bien en el trabajo de investigacion
revisado de los autores no mencionan de forma explicita el uso de la teoria
multifactorial, en el desarrollo de esta y la forma como es abordada se orienta hacia

esta teoria.

1.3.1.1 Conceptos relacionados a los estereotipos de género

Estereotipos

Cano (1993) refiere que Lippmann asocia por primera vez a la ciencia social el
concepto de estereotipo (p., 18), asi mismo Lippman define que los estereotipos son
“‘imitaciones, cambiantes, réplicas, falsificaciones y distorsiones en las mentes
individuales” (como se cité en Cano, 1993, p. 19), y que “cuando un sistema de
estereotipos esta bien fijado, nuestra atencion es atraida por aquellos hechos que lo
confirman y desviada por aquellos que lo contradicen [...]. No vemos lo que nuestros
0jos no estan acostumbrados a tener en cuenta” Lippmann (como se cité en Cano,
1993, p. 27).

15



El aporte fundamental de Lippmann esta en que menciona casi todos los campos
que constituiran el estudio empirico y tedrico de los estereotipos hasta la actualidad
(cano, 1993, p.20).

De acuerdo con Lippmam los estereotipos cuando se encuentran fuertemente
fijados es dificil de ver y actuar desde otra perspectiva, ya que estos estereotipos se
han normalizado en el actuar y modo de pensar entre las personas; asi mismo los
individuos se sienten atraidos hacia los hechos que lo confirman; en el caso de los
estereotipos de género no es ajeno, ya que las personas al recibir constantemente
desde edades tempranas mensajes cargados de estereotipos por parte de sus padres
en el entorno familiar con respeto a que se hace si se es mujer y que se hace si se es
hombre, sumado a los mensajes de la sociedad y los medios de comunicacion; hace
que tanto varones y mujeres tengan un modo de pensar y actuar estereotipado

respecto a su género.

Morales y Lépez, agregan: que los estereotipos vienen a ser la generalizacion
gue se hace a una persona por el hecho de pertenecer a un grupo determinado de la
sociedad (1993, p. 124). Asi también Laird y Thompson (1992), agregan que los
estereotipos, son ideas generalizadas y preconcebidas referente a las caracteristicas
de los individuos en los diversos grupos de socializacidn, “los cuales parecen

inamovibles [...]” (Rocha y Diaz-Loving, 2005, p. 4).

Es asi que los estereotipos vienen a ser las creencias dadas por sentadas que
se tiene de una persona o grupo de personas a raiz de las caracteristicas y cualidades
que pudieran presentar los individuos. También tienen la caracteristica de generalizar
a todos quienes pertenecen en un grupo. Existen diversos tipos de estereotipos, como

pueden ser de raza, del lugar de procedencia, de estratos sociales, etc.
Género

Vienen a ser el rol y la responsabilidad que les son asignadas por la sociedad al
ser humano, en base a la diferenciacion biolégica. Asi mismo el género viene a ser la

forma en como somos percibidos y como se espera que actuemos y pensemos ya sea
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como hombre o mujer de acuerdo a la aceptacion social (Movimiento Manuela Ramos,
2011, p.9).

Estereotipos de género

Esta referido a que cada cultura logra establecer, dar forma y sentido a un grupo
de creencias, valoraciones e ideas referente a la significacion que tiene el ser mujery
el ser varon, diferenciando los modos de actuar, las particularidades, ademas de las
emociones y los pensamientos que son seleccionados para determinada persona, en
base a la red de ideas consensuadas 0 estereotipos (Rocha y Diaz-Loving, 2005,
p.42).

Los estereotipos parecen fijados de forma inamovible, asi mismo demarcan las
creencias sobre lo que significa ser mujer y ser hombre en una determinada cultura
(Rocha y Diaz-Loving, 2005, p. 42).

Identidad de género:

Vienen a ser los fendbmenos combinados y relacionados al concepto de género,
los cuales estan asociados entre si, como son los intereses, comportamientos de rol,

actitudes y rasgos de personalidad ligadas al género (Spence, 1993).

1.3.1.2 Factores de la variable estereotipos de género

Factor 1: Visién estereotipada sobre hombres y mujeres en el &mbito familiar:
Se encuentra orientado a mostrar el rol diferencial entre varones y mujeres en el
entorno familiar, lo que caracteriza a cada uno en su interaccién con los demas, en la
cual se tiene la percepcion que el hombre es mas seguro, agresivo y sirve de sostén
para la familia, mientras que la mujer tiene mayor fortaleza emocional y se encarga

del cuidado de los hijos (Rocha y Diaz-Loving, 2005, p.44).

Factor 2: Vision estereotipada sobre hombres y mujeres en el contexto social:
Muestra la supremacia del varén ante la mujer frente al aspecto social y laboral (Rocha
y Diaz-Loving, 2005, p.44).
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Factor 3: Vision estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito hogarefo:
Establece pardmetros que delimitan la funciébn del hombre y la mujer en el hogar,
siendo el hombre jefe del hogar y la mujer se encuentra bajo la vision tradicional y que

su maxima realizacion es el de ser madre (Rocha y Diaz-Loving, 2005, p.45).

Factor 4: Visidn estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito
interpersonal: Se vinculan las particularidades de hombres y mujeres en términos de

caracteristicas diferenciales (Rocha y Diaz-Loving, 2005, p.45).

1.3.2 Modelos y teorias relacionadas a la violencia de pareja
Teoria bioldgica: Dentro de esta teoria tenemos los siguientes modelos:

El modelo genetista: Manifiesta que los "individuos masculinos de talla elevada,
cociente intelectual bajo y formula cromosdmica XYY tienen mayor tendencia a
mostrar conductas antisociales que los sujetos de constitucion cromosémica normal”
(Gomez y Ramirez, 2005, p. 10). La cual por su predisposicion y con ayuda del medio
ambiente podria lograr que se desarrolle la conducta violenta en el sujeto, ya que el
cerebro de las personas que portan el cromosoma Y ‘“extra’ estarian
"semiprogramados" para emitir una conducta violenta, pero esta se presenta en toda
su magnitud cuando a esta anomalia genética se agregan elementos del ambiente
(Ferreyra, 1972).

De acuerdo con estas investigaciones si bien la composicion cromosémica XYY
es una caracteristica predisponente a la conducta antisocial no determina la misma,
ya que quien determina son los factores externos que rodea al individuo, como pueden
ser el abandono, la violencia, pobreza, no haber sido educado en sus emociones para

poder controlar sus impulsos, entre otros.

Modelo endocrinolégico: Este modelo manifiesta que la testosterona influye en la
conducta humana y animal. Los infantes varones son mayormente mas violentos que

las infantes mujeres, y las “diferencias biolégicas tales como las originadas por la
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androgenizacion prenatal podrian ser al menos en parte, las responsables del

aumento de la conducta agresiva en los varones” (Gil-Verona et al., 2002, p.298).

Modelo neurofisiolégico: Los investigadores de este modelo manifiestan que los
componentes violentos del ser humano, en especial el complejo "huida-defensa-
ataque", se hallan "grabados" en el sistema nervioso y se encuentran prestos para
desencadenar cuando las circunstancias del ambiente lo requieran (Gomez y
Ramirez, 2005, p.11).

Teoria generacional

Esta teoria trata de explicar por qué un individuo ejerce la violencia hacia su
conyugue, mientras que otro no lo realiza en situaciones iguales (Turinetto y Vicente,
2008). Dutton y Golant (1997), manifiestan que la presencia de ciertas caracteristicas
personales es un agente de riesgo en la emision de la conducta violenta hacia la
pareja. Segun estos autores el rechazo, un padre que es violento, la influencia de la
cultura machista y la presencia de un apego inseguro con la madre; contribuyen a que

se desarrolle en el futuro un hombre que ejerza la violencia hacia su pareja.

El hecho de haber sentido el rechazo por parte del padre moldearé el futuro del
hombre que violenta. Dutton y Golant (1997) refieren que en diversos estudios
referente a la vida pasada de hombres violentos, han hallado que la gran mayoria de
estos individuos sufrieron malos tratos; tanto emocionales como fisicos por parte de
sus progenitores y que esto en el futuro ha influido en la forma como este hombre
interacciona con la pareja. Asi mismo Dutton y Golant (1997) manifiestan que la
vergienza y el rechazo generan efectos diversos en el infante, los cuales no
solamente perjudicarian su identidad, también podrian mermar su capacidad para

lograr calmarse y de manejar su ira y ansiedad.

Un apego inseguro con la madre genera que este hombre pueda actuar sin
apoyo Dutton y Golant (1997). Pero luego se aproximan a la madre para compartir

nuevas experiencias. Esta fase de acercamiento es caracterizado por unirse a la
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persona que se ama, al mismo tiempo tiene miedo de ser absorbido. Este hombre
valora mucho la autonomia, al mismo tiempo cae en cuenta que requiere a la

progenitora y no puede dejarla.

Caso contrario, la falta de capacidad para consolarse hace que en el varén
aumente la tension y ansiedad desarrollados por el poco entendimiento de la madre a
las necesidades del nifilo, generandose con ello un fallo en la fase de
separacién/individuacion (Dutton y Golant, 1997). Por ello para ambos autores, los
varones violentos presentan mayor probabilidad de ser dependientes de la relacion de
pareja y de padecer ansiedad frente a una cercania o ruptura, lo cual genera que elijan
comparieras que puedan controlar y a través de esa situacion utilicen la experiencia
de la nifiez de un acercamiento erréneo. Como se logra evidenciar, la ira se presenta

si las carencias de apego no han sido escuchadas.

Dutton y Golant (1997) hallaron que en la practica de sus investigaciones, “haber
sido objeto de maltrato o haberlos presenciado aumenta la probabilidad de convertirse
en una persona violenta” (p. 149). Con ello no se busca afirmar de forma certera que
el haber sufrido de maltratos en la infancia, genere en el futuro adultos agresivos, ya
gue segun los autores anteriormente mencionados, hay diversos factores que pueden

lograr romper con la historia de violencia generacional.

Frente a la creencia de que la mayoria de los infantes maltratados no se vuelvan
personas agresivas, los autores nos hablan de factores de proteccion, los cuales
ayudan a disminuir los efectos de las situaciones negativas en la infancia. Entre los
cuales, Dutton y Golant (1997) refieren que en la nifiez se tiene que haber contado
por lo menos con el apoyo de un adulto, con unos padres adultos los cuales les puedan

proporcionar apoyo emocional y finalmente recibir apoyo psicolégico.
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Teoria Sistémica

Perrone y Nanini (1995) manifiestan que “la violencia no es un fendmeno
individual, sino la manifestacion de un fenémeno interaccional” (p.28), ante ello,
Cunninghan et al. (1998) refiere que el maltrato es producto de la estructura en la
interaccion de la familia, cuyos integrantes manifiestan falencias en sus interacciones,

de comunicacion y de habilidades sociales.

La segunda proposicion refiere que “todos cuantos participan en una interaccion
se hallan implicados y son, por lo tanto, responsables [...]. De hecho, quien provoca
asume la misma responsabilidad que quien responde a la provocacion” (Perrone y
Nanini, 1995, p. 28). Este enunciado ha recibido muchas criticas, por ello Jacobson y
Gottman (2001) manifiestan: “nada que una mujer pueda decirle a un hombre le da a
éste derecho a pegarle” (p. 53). Es asi que segun los primeros autores mencionados
las mujeres vienen a ser responsables de la provocacion de sus parejas, desde esta
perspectiva supondria que la vida en matrimonio estaria cimentada sobre una
percepcion primitiva, la cual se manifiesta en donde el varén ejerce el poder como jefe

de hogar y posee toda la autoridad de golpear a su conyugue.

En el tercer enunciado, Perrone y Nanini (1995) manifiestan que “el hecho de ser
victima no cambia en nada el grado de responsabilidad de cada uno” (p. 29), frente a
ello Jacobson y Gottman (2001) manifiestan que “poco [tiene] que ver con lo que la
mujer haga o deje de hacer, con lo que diga o deje de decir” (p. 60). Ya que solo el

agresor es responsable de la conducta violenta.

Como ultimo enunciado los autores refieren que la conducta agresiva y no
agresiva son vinculadas a la homeostasis de la familia. La violencia se genera en un
ambiente en la cual las creencias de la persona estan en desacuerdo con la realidad.
Por ello Para Perrone y Nanini (1995), la agresion es una representacion de la rigidez
de las creencias, que muestra las diferencias como amenazas a cambio de ubicar de
forma creativa las informaciones referentes a su medio. Por ello es importante saber

la l6gica de pensar y actuar del violentador y de la persona agredida para fomentar
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una modificacion en su sistema de creencias, ya que una vez que logren modificar su

percepcion del mundo, lograran modificar su actuar con otro individuo.

Modelo explicativo

Realizando la revision referente a la teoria en la cual se basaron los autores
Walter W. Hudson y Sally Rau Mcintosh para desarrollar la escala “Index of spouse
abuse”, en 1981; se hall6 escasa informacién. Sin embargo se encontré mayores
datos respecto al autor que adaptd esta prueba para la poblacidon espafiola; en su
investigacion que lleva por titulo “violencia fisica, psicoldgica y sexual en el &mbito de
la pareja: papel del contexto”, para lo cual José Caceres adapto esta escala y paso a
denominarla “cuestionario de indice de violencia en la pareja”; la cual fue publicado
en el afio 2004, en donde menciona: que si se desea desarrollar un modelo explicativo
de la violencia en el hogar, no solo se debe incluir datos del individuo, también
deberian incluirse del ambiente ( Caceres, 2004, p.36) . Por ello Caceres en su trabajo
“analisis cuantitativo y cualitativo de la violencia doméstica en la pareja” del 2001-2002
refiere que un modelo explicativo referente al caso de pareja deberia incluir elementos
como: él, ella y contexto; conteniendo en los dos primeros aspectos bioldgicos,
estructuracion de la personalidad e influencias de la sociedad; y en el tercero se
incluiria “estilos de vida, caracteristicas de la relacion interpersonal y calidad de
interaccion” (Caceres, 2001-2002, p. 58), en las investigaciones posteriores de
Caceres de los afios 2007, “violencia doméstica: lo que revela la investigacion basica
con parejas”, 2009 “violencia en el seno de las relaciones intimas, analizadas por un
psicologo clinico” y en el ano 2011 “abuso y violencia en las relaciones de pareja” el
autor adopta el modelo biopsicosocial para explicar la violencia de pareja, ya que

segun:

Bograd; Boonzaier; Neidig y Friedman; Schumacher, Feldbau, Smith, Slep y
Heyman (como se citdé en Céaceres, 2009, p. 18) Se han hecho diversas propuestas
buscando construir un modelo tedrico para entender que sucede en las situaciones de

violencia en el ambito de las relaciones de pareja; es asi que diversos autores han
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indicado que existen diferentes aspectos como son: la educacion, la estructura, lo
bioldgico, el aspecto sociocultural; que generan conductas de poder del hombre hacia

la mujer.

Es asi que Céaceres y diversos investigadores tratando de hallar un modelo que
les sirva de guia para explicar la violencia de pareja, ven en el modelo biopsicosocial

un modelo ideal para abordar esta problematica.

Modelo biopsicosocial

Este modelo refiere que existen diversos factores para explicar las conductas
violentas. No solo se centra de forma exclusiva en aspectos sociales como el rol
tradicional de la mujer y el hombre o el modelo patriarcal, este modelo se centra de
manera especial en la conformaciéon bioldgica y construccion psiquica que el ser
humano va realizando desde edades tempranas (Cafiete, 2016, p. 17). Asi mismo
Andrade, Barbosa y Lozada refieren que este modelo presenta caracteristicas
integrativas y dinamicas que contribuyen al acercamiento explicativo de los factores
de la violencia (2012, p. 17).

Por ello el autor que adapté el cuestionario de violencia de pareja refiere que se
ha logrado integrar varias informaciones revisadas, para poder configurar el modelo
biopsicosocial de la violencia, asi mismo indica que este modelo fue adaptado de
Rosembaum, Geffner y Sheldon (como se cité en Céaceres, 2007, p. 60).

Presenta las siguientes fases:

Fase 1: En esta fase indica que los seres humanos se activan de forma fisioldgica por
diversas fuentes de estrés; pudiendo ser por el trabajo, las relaciones de pareja entre
otros (Céaceres, 2007, p. 60).

Fase 2: Indica que cuando se sobrepasa ciertos niveles de activacion, una cantidad
mayoritaria de seres humanos entran en una fase de reaccién automatica, se logran

diferenciar entre si:
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a. En los umbrales que permiten su ingreso de forma continua a “piloto automatico”
los cuales pueden deberse a los factores de personalidad o coyuntural como es el

consumo de alcohol, drogas, etc.(Céaceres, 2007, p. 60).

b. En la manera de conducir y dirigir los procesos cognitivos cuando se hallan en tal
estado que puede estar en funcion a la experiencia que paso el individuo, asi como

su aprendizaje social, su tipologia de personalidad, entre otros (Caceres, 2007,p. 60).

Fase 3: Esta fase refiere que al pasar el umbral, el accionar del individuo sobrepasa
la razon, los cuales vienen determinados por el aprendizaje de los modelos a lo largo
de la vida de la persona, de forma especial en la infancia. Lo cual se veria influenciado
de forma principal por el uso de estrategias violentas en el nifio y muy poco de las
experiencias devenidas del accionar del aspecto individual o social del mismo
(Caceres, 2009, p. 19).

El modelo biopsicosocial es un modelo integrativo, ya que no solo se enfoca en
un factor especifico, sino suma diversos aspectos como son lo bioldgico, la
conformacion psiquica del individuo desde la infancia y el aspecto social para poder

explicar la violencia.

Asi mismo este modelo no solo es importante para explicar y entender como se
gesta la violencia, sino para saber como se va configurando desde la infancia hasta
lograr el resultado final que es la activacion fisiolégica en una situacién determinada

gue a la persona se le puede presentar.

Este modelo sitia de manera especial en que los aprendizajes que el individuo
va captando a lo largo de su vida, lo hace de forma central en la nifiez, y que de ese
aprendizaje depende su futura reaccién frente a una posible situacién de activacion
fisiologica.

El nifo no tiene un aprendizaje tan especial por las consecuencias de sus
acciones en el nivel individual o social, como si cuando se utilizan estrategias violentas
frente a ellos. Este aprendizaje se guarda con mayor precision en la memoria del nifio.

Es por ello de vital importancia buscar estrategias adecuadas al corregir a los hijos y/o
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no buscar descargar la furia y las frustraciones de un adulto en un pequefio; ya que si
se realizan estas acciones es muy probable que se esté contribuyendo a que se
genere en el niflo aprendizajes que en el futuro, con mucha facilidad logre pasar el
umbral y entrar en modo de piloto automatico. Actuando como conoce, en una relacion

de pareja.

De ahi la importancia de no utilizar estrategias violentas en los nifios, para que
en el futuro cuando sea un adulto y tenga una relacién afectiva, desarrolle un modo
diferente de reaccionar frente a un hecho activante que se le pudiera presentar a lo
largo de su vida.

Teoria Ecologica

Existen diversas teorias que buscan explicar la violencia hacia la pareja, pero
la que mas se adapta a nuestra investigacién es el modelo ecoldgico planteado por
Bronfenbrenner. Este modelo inicialmente “se utilizé [...] para explicar el maltrato de
nifios, después la violencia de los jovenes, mas recientemente la violencia de parejas
y también la del maltrato a mayores” (Becerril y Lozano, s. f, p.96), Heise (1998)
agrega que este punto de vista tedrico inicialmente fue propuesto para ordenar los
resultados referentes a los trabajos de violencia en infantes y después fue empleada
para las investigaciones de violencia a la pareja. Por ello “en un informe mundial sobre
la violencia y la salud, la OMS aplica el modelo ecolégico como base para la

explicacion de la violencia [...]” (Becerril y Lozano, s. f, p.96).

La teoria ecoldgica, no solo nos explica el porqué de la violencia hacia la mujer en una
relacion de pareja, sino que también se adapta para poder explicar los estereotipos

de género y como se relacionan ambas variables dentro de este modelo tedrico.

Si bien los modelos mencionados anteriormente en la investigacion aportan
informacion para el entendimiento de esta problematica, sentimos que este modelo es

mas completo, ya que abarca varios ambientes en los cuales la mujer interactia o es
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parte de ello sin ser activa en su participacion; es por esta razén que se ha elegido a

este modelo tedrico como base que enmarca nuestra investigacion.

Bronfenbrenner (1987) nos habla de una perspectiva ecoldgica en la emision de
la conducta violenta, la cual esta constituida de estructuras compuestas por diversos
niveles, donde cada nivel incluye al otro. El nivel mas préximo al individuo es el
microsistema el cual estaria conformado por la familia, el mesosistema esta referido a
las interrelaciones entre dos ambitos en donde el ser humano interactiua de forma
activa; el exosistema, tiene que ver con contextos mas amplios en las cuales no esta
incluido el individuo como un ser activo, pero que si lo afectan, y el macrosistema que
esta conformada por la cultura y subcultura en la cual se halla inmerso el ser humano

de forma individual y todas las personas que conforman la sociedad.
Nivel individual

Se encuentra ubicado en medio de la circunferencia y comprende la historia
personal que cada uno aporta al matrimonio. En las cuales se halla las particularidades
de la evolucion individual que dafan a la interaccion en el microsistema y exosistema,
y suman probabilidades de convertirse en agresor o victima. Por ello, Carvalho-
Barreto, Bucher, Almeida y De Souza (2009) manifiestan que las caracteristicas
cognitivas, biologicas, conductuales y emocionales contribuyen en la forma de
manejarse en las interacciones de pareja. También influyen las creencias que se han

aprendido en el seno de la familia originaria (Carlson, 1984).

Estas creencias aprendidas en el seno familiar (el matrimonio es para toda la
vida, que vas hacer sola, si tu pareja te pega es porque algo habras hecho mal, etc.)
muchas veces hacen que un porcentaje importante de mujeres soporten situaciones
de violencia, siéndoles dificil poder salir de ella, ya que hay una creencia fuertemente
impregnada que la hace percibir que tiene que permanecer casada; aunque de forma
gradual un porcentaje de mujeres ya no soportan situaciones de violencia y se

distancian de su agresor.

También se puede observar que en estas frases, estd enmarcado el mensaje

fuertemente estereotipado que se le ha insertado a la mujer y también al hombre, en
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sus hogares de origen, que luego influira en sus interacciones de pareja, por ello
Turinetto y Vicente (2008) agregan que: los roles de género estrictos en el hogar,
haber sido influenciado por el género en la historia del individuo, uso de la agresion
para solucionar problemas, haber presenciado y sufrido de violencia en su hogar, el
apego. Vienen a ser un factor de riesgo de acuerdo a estos autores, pero no son causa
Unica por las cuales se manifiestan estas actitudes agresivas. Asi mismo mencionan
gue el haber pasado estas circunstancias dificiles y que con el pasar de los afios sean

violentos no los exime de culpa.

Los roles de género estrictos del cual nos habla Turinetto y Vicente, son parte de
los estereotipos de género, ya que cuando se tiene los estereotipos de género
marcados, los roles también lo estdan, no habiendo la posibilidad de ser
intercambiables; por ejemplo el padre es el encargado del sostén familiar, y la madre
“deberia dedicarse exclusivamente al hogar y a su esposo” Rocha (2000) menciona
qgue el hombre esta relacionado con el rol instrumental, la cual esta relacionado con
actividades de produccién, encaminadas a la provision y manutencion de la familia,
siendo considerado fuerte, exitoso, etc. y la mujer relacionada a las actividades
afectivas, correspondiéndole aspectos sensibles. Estas formas de relacionarse
generan 2 situaciones que contribuyen a la violencia en una relacién de pareja; la
primera es la jerarquizacion que hace que la mujer al cumplir un rol pasivo, se
convierte en victima y el hombre al adoptar caracteristicas de fuerte, en victimario,
esta jerarquia en las relaciones de pareja hace que el hombre sienta que tiene poder
sobre su conyugue, ya que incluso “tienen que pedirle permiso” a sus parejas para
salir, indicar “a qué hora van a llegar”, este tipo de acciones enmarca el control hacia

la mujer, que se asocia a la violencia psicolégica.

La segunda es cuando solo el hombre presenta estereotipos de género
marcados, en este caso también es muy probable que la mujer pase situaciones
violentas ya al no estar de acuerdo con su pareja en ciertos puntos de vista, también

habra fricciones.
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En suma; las creencias estereotipadas de género, como los mensajes referente
a la aceptacién de la violencia; son insertadas por la familia de origen y van a ser

trasladados a sus futuras relaciones.
Microsistema

En este nivel se encuentran las relaciones mas cercanas que incluyen a la
familia, amigos, pareja y compafieros (OMS, 2002, p. 11). Este sistema es el mas
proximo al individuo, en este nivel interactia el individuo con sus con propias
experiencias vividas anteriormente en sus familias de origen, es asi que en sus
relaciones de pareja, las mujeres fuertemente estereotipadas traeran sus creencias al

igual que los hombre, asi como los mensajes aprendidos de la violencia.
Mesosistema

“El mesosistema amplia las interrelaciones [...] [admitiendo] mas de 2 entornos

interrelacionados en los que la persona vive y participa” (Uria, 2001, p. 20).

En este nivel se ubica las interrelaciones con otros microsistemas que pueden
ser el trabajo, universidad, etc. Donde la mujer interactia de manera directa.
Haciendo que los mensajes estereotipados o la aceptacién de la violencia influya en

su modo de actuar o pensar.
Exosistema

Abarca las estructuras informales y formales como son: el vecindario, el lugar
donde se labora, el colegio, las diversas iglesias, la sociedad que hacen que se
perennice el problema de la violencia con el uso de costumbres, creencias rigidas
sexistas (Belski, 1980).

En este nivel la mujer no cumple un rol activo, ya que no participa de forma
directa en estas relaciones, pero si le afectan, por ejemplo: las relaciones amicales de
la pareja, su lugar de trabajo, tipo de trabajo; afectara en el modo de relacionarse en
pareja; ya que no es lo mismo tener un trabajo donde se puede relacionar de forma

igualitaria entre varones y mujeres, asumiendo responsabilidades en el mismo nivel
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de jerarquia, que estar laborando en un centro donde solo estén conformados por
varones, no teniendo la posibilidad de interrelacionarse con mujeres; como vemos las
relaciones amicales del ultimo, al ser sélo varones, fortalecen sus creencias de género
estereotipada, a diferencia del primer grupo, este al relacionarse con varones y

mujeres, el trato hacia su pareja sera menos estereotipada respecto al género.
Macrosistema

Bronfrenbrenner (como se cité en Alencar y Cantera, 2012, p. 124), refiere que
como ultimo nivel tenemos al macrosistema, el cual esta representado por la ideologia

y las creencias culturales que influyen en el modo de actuar de la poblacion.

Es asi que las creencias estereotipadas de género, asi como las creencias
respecto a la tolerancia de la violencia que se ejerce hacia la mujer, estan presentes
en la sociedad y contribuyen a la agresion influyendo asi en el microsistema y el

exosistema Belski y Grauerholz (como se cit6 en Alencar y Cantera, 2012, p. 124).

En suma la teoria ecoldgica facilita el entendimiento del porqué de la violencia,
desde un punto de vista amplio, al tratar de comprender la violencia en base a la
interrelacion en los niveles como son el microsistema, mesosistema, exosistema vy
macrosistema. Asi mismo también contribuye a entender cémo se perpetda los
estereotipos de género en los hombres y mujeres; y como esto influye en las
interacciones de forma negativa, contribuyendo a que se geste la violencia en la mujer

en una relacion de pareja.

1.3.2.1 Conceptos relacionados a la violencia de pareja

Violencia

Segun la OMS (2002) la violencia es “el uso deliberado de la fuerza fisica o el
poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,

muerte, dafos psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (p.5).
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Violencia de pareja

De acuerdo a la OMS “violencia de pareja se refiere al comportamiento de la
pareja o ex pareja que causa dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluidas la agresion
fisica, la coaccion sexual, el maltrato psicoldgico y las conductas de control” (OMS,
2016, pérr.12). Asi mismo Céceres agrega que esta violencia se da de uno hacia otro

en una relaciéon de pareja (2011, p.92).
Violencia hacia la mujer

Es cualquier conducta o accion que va dirigido hacia la mujer, solo por su
condicién de serlo, con el fin de ocasionarle algun dafio, sufrimiento, psicolégico,
sexual, fisico o la muerte. Puede suceder en los ambitos privados y/o publico

(Movimiento Manuela Ramos, 2011, p.6).
Ambitos de la violencia hacia la mujer
Pareja: Es causado por el esposo, novio, concubino, amante, etc.;

Familia: Es causado por algun integrante de la familia, pueden ser los padres,

hermanos, los abuelos, suegras (0s),

Laboral: Es cuando se da por algin compariero del centro de trabajo, como pueden

ser los jefes, supervisores, etc.

Escolar - educativo: Cuando se genera por los maestros, directores, compafieros de

clase, etc.

Comunidad: Se trata que quienes ejercen la violencia son los transeulntes, vecinos,

etc.

Institucional: Lo realizan los profesionales, prestadores de servicios, servidores
publicos, etc. (Converti, 2012, p.15).

En el ambito familiar es donde ocurren mas situaciones de violencia hacia la
mujer, asi mismo el ambito institucional hace que la violencia ejercida por la pareja

siga perdurando; ya que muchas veces no toman en cuenta las denuncias de las
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mujeres agredidas, alegando que luego ellas se retractaran; con esta accion generan
escasas medidas de proteccion hacia la victima, ya que esta manera de proceder hace
que el agresor pueda volver a agredirla; por ello y buscando medidas para la
proteccion de la mujer en situaciones de violencia, el ministerio del interior indico que
los operadores de justicia que no registren la denuncia de manera oportuna de una
mujer que esta atravesando por una situacion de violencia y en consecuencia fallezca
o tenga lesiones graves, estos policias seran sancionados con el retiro (EI Comercio,
2016, diciembre 20).

1.3.2.2 Factores asociados de violencia haciala mujer en las relaciones de pareja

Iglesias (2014) indica que la violencia hacia la mujer presenta como
caracteristica la multicausalidad y la complejidad (p.48), por ello es importante conocer

que factores estan asociados a esta problematica.
Factor psicolégico e individual

En este tipo de factor que estd asociado a la violencia de pareja, los que en
gran medida se registran son por alcoholismo, bajo nivel de educacion por parte del
agresor (en violencia fisica), no formar parte de un vinculo matrimonial formal y haber
sido expuesto a la violencia durante la nifiez, pudiendo haber sido victima o solo

espectador (Traverso, 2000, p. 14).

En este factor también se agregaria el estilo de crianza rigida hacia las hijas
mujeres, generando en ellas una sumisién en sus relaciones de pareja y presentando
baja autoestima e inseguridad. Asi como el bajo nivel de educacién; no solo en el
agresor, sino en la victima, quien al presentar bajo nivel de educacién; presenta menos
recursos para poder desligarse de esta situacion, asi mismo el haber presenciado la
violencia en casa ocasionada por el padre hacia la madre, va generando un modelo
en los nifios; y como en el futuro estos nifios ya siendo adultos se van a relacionar con

su pareja, copiando el modelo de victima o violentador.
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Factor sociocultural

Alvarez, Escoffie, Rosado y Sosa (2016) mencionan que los aspectos
sociodemogréficos y socioecondmicos (el de origen del ingreso econémico, que esta
referido al tipo de empleo: fijo, temporal, etc.); la vivienda (que puede ser propia,
alquilada, etc.); el lugar donde se vive; la red de apoyo familiar y social, el nimero de
hijos, estudios, etc. contribuyen a que se desarrolle la violencia hacia la mujer en una
relacion de pareja, ya que las personas al no contar con un empleo fijo o con una
remuneracion adecuada, hace que se encuentren en un estado de estrés y muchas
veces reaccionan de una manera violenta hacia su pareja, en este caso hacia la mujer;
asi mismo la ausencia de una red de apoyo familiar va a ser que la mujer se sienta

aislada, sola e indefensa.

Los mismos autores mencionan que el factor de género influye en como las
personas estan ligadas a una forma de concebir sus roles y estereotipos de acuerdo
al género. Ya que al vivir en una sociedad donde se da mayor valor a la fuerza, a la
competencia, y aspectos que representen a lo masculino, se desvaloriza las
caracteristicas de lo socialmente aceptado en un rol femenino, que son: lo sutil,
delicado, etc. Que ademas la sociedad percibe que cada actitud esta orientado en un
sexo definido, quitdndole a la mujer la posibilidad de mostrarse como fuerte y al varon
quitdndole la oportunidad de mostrarse como un ser humano emocional; todo este
juego de roles estereotipados, genera la sumision y dependencia de las mujeres con
mucha posibilidad de llegar a ser violentadas, y el empoderamiento excesivo de los
hombres les hace llegar a creer, que son superiores a las mujeres y por ende pueden
ocasionarle dafios. Por ello Patr6 y Limifiana (2005) indican que las influencias
construidas socialmente de formas diferenciadas en funcién al género, influyen en la
aparicion de conductas violentas en la interaccion de las parejas (p. 15).Finalmente
los autores ya mencionados refieren que los factores asociados a la violencia hacia la

mujer estan inmersa en la cultura, subcultura y los valores.
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Otro autor agrega que el factor sociocultural descansa en la pobreza en el hogar,
el elevado poder del hombre agresor y el control que ejerce en la familia (Traverso,
2000, p. 14).

1.3.2.3 Consecuencias de la violencia de pareja
Fisicas:

Las mujeres que han sufrido de violencia padecen dafios como las lesiones en
el abdomen y térax, hematomas, dolor crénico en diversas partes del cuerpo,
discapacidad, fracturas, problemas del aparato digestivo, sindrome del colon irritable,
dafios oculares, etc. (OPS, 2003, p. 110). Muchas veces estas lesiones ocasionadas
a las mujeres por sus parejas hace que estas se ausenten de sus centros aborales y
terminen despedidas; asi mismo esta situacion hace que las mujeres dependan en

mayor medida de su agresor.
Psiquicas y del comportamiento

Presentan problemas con el abuso de alcohol y drogas, sufren de depresion y
ansiedad, presentan trastornos alimenticios y del suefio, sufren de fobias y trastorno
por panico, padecen trastornos por estrés postraumatico, asi como trastornos
psicosomaticos, presentan habito de fumar, aparecen comportamientos suicidas y
comportamiento de riesgo sexual, finalmente las mujeres violentadas sienten
verguenza y culpa; asi como baja autoestima (OPS, 2003, p. 110). Estas mujeres que
han pasado o estan pasado situaciones de violencia, desencadenan algun tipo de
trastorno, que altera su desempenfio psiquico de manera funcional, asi mismo muchas
mujeres no reciben ayuda psicoldgica; las cuales las lleva a pasar por situaciones que
ponen en riesgo su vida, ya sea adquiriendo habitos nocivos que a la larga dafaran
su salud o desencadenando en un trastorno psiquiatrico que las limitara en sus

interacciones.
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Sexuales y reproductivas

Otros de los problemas de la violencia hacia la mujer son los trastornos del
aparato genital, la esterilidad, problemas de la inflamacion de la pelvis, dificultad en el
embarazo, problemas sexuales, enfermedades de transmisién sexual (VIH/SIDA), los
embarazos no deseados, abortos espontaneos y abortos realizados en condiciones
gue ponen la vida de la mujer en peligro (OPS, 2003, p. 110).

Consecuencias mortales

Las consecuencias mortales de la violencia de pareja en las mujeres son: la
mortalidad por el SIDA, la muerte materna, asi como los homicidios y suicidios de las
mujeres violentadas (OPS, 2003, p. 110).

Como se observa la violencia que ejerce la pareja hacia la mujer causa estragos
en su salud, ya que esta violencia ejercida hacia la mujer genera dafos tanto fisicos,
como psiquicos, haciendo que estas mujeres se vean en la necesidad de invertir
recursos en su mejoria, y que la gran mayoria de esta poblacion de mujeres
violentadas no cuentan con ella; asi mismo a lo largo de su vida un grupo importante
de mujeres no reciben ningun tipo de ayuda para superar la violencia que pasaron. Si
la violencia ejercida hacia la mujer ha sido demasiado, estas van a terminar con alguna
discapacidad fisica o psiquica que afectara su desempefio funcional; es por ello la
necesidad de desarrollar politicas publicas acorde a nuestra realidad para poder
erradicar este problema que viene afectando a muchisimas mujeres en nuestro pais

y alrededor del mundo.
Repercusiones en los hijos

Segun Ellsberg et al. (Como se cité en OPS, 2003, p. 112) los nifios que observan
violencia entre sus padres, tienen mayor probabilidad de padecer de diversos
problemas de conducta y emocionales como: la ansiedad, la depresién, los problemas

académicos, la autoestima baja, desobediencia, pesadillas y otros.

Como vemos la violencia ejercida hacia la mujer, no soélo la afecta a ella, sino a

los hijos, que muchas veces presentan dificultades escolares, asi como otros
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trastornos a consecuencia de la situacion que viven en casa, las cuales ponen en
peligro su vida, ya que serd propenso a pasar situaciones de riesgo y a relacionarse

con grupos de riesgo.

1.3.2.4 Dimensiones de la variable violencia de pareja
Caceres (2011), clasifica en tres dimensiones la violencia de pareja.

Violencia fisica: “suelen englobar patadas, rotura de objetos, empujones,

acogotamientos, bofetadas, heridas con armas” (p.92).

Violencia psicolégica: Es el “maltrato verbal reiterado, hostigamiento, privacién de

recursos financieros, aislamiento de posibles fuentes de apoyo social externas” (p.92).

Violencia Sexual: “consiste en imponer contactos o relaciones sexuales al otro, en

forma o frecuencia contraria a su voluntad, usando la fuerza o la coaccién” (p.92).

1.4 Formulacion del problema:
Problema general

¢, Cudl es la relacién entre los estereotipos de género y la violencia de pareja en las
mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, 2017?

1.5 Justificacion del estudio

La variable estereotipos de género en relacion con la violencia de pareja en
mujeres es un tema poco estudiado, por ello esta investigacion servira para aportar
informacion referente a esta correlacion de variables, identificar el nivel de estereotipo
de género presente en las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente
Piedra, asi como el nivel de violencia de pareja, también se estudiara el nivel de
estereotipo de género y violencia de pareja segun los aspectos demograficos (edad,

procedencia, estado civil y grado de educacién). Esta informacién contribuird a que la
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municipalidad de Puente Piedra y otras entidades del estado tengan conocimiento de
estas incidencias y con esa informacion puedan desarrollar politicas publicas que
busquen la prevencién de la violencia hacia la mujer y la sensibilizacion respecto a los

estereotipos de género.

Desde el aspecto tedrico esta investigacion contribuird en la ampliacion de
informacion respecto a temas de estereotipos de género y violencia de pareja en la
mujer, repercutiendo en el desarrollo cientifico, porque a través de él, se hallara si
existe 0 no relacion entre estereotipos de género y violencia a la mujer en comedores

populares del distrito de Puente Piedra.

Finalmente desde la utilidad metodoldgica las pruebas validadas en esta
investigacion contribuiran a que en futuras investigaciones puedan ser utilizadas

cuando se realicen estudios con la misma poblacion.

1.6 Hipétesis
Hipotesis general

Existe relacion entre los estereotipos de género y la violencia de pareja en las mujeres

de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, 2017.
Hipotesis especifica

Existe relacion entre la variable estereotipos de género y las dimensiones de la
variable violencia de pareja en las mujeres de los comedores populares del distrito de
Puente Piedra, 2017.

1.7 Objetivos:
General:

Identificar la relacidén entre los estereotipos de género y la violencia de pareja en las

mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, 2017.

36



Especificos

Establecer la relacion entre la variable estereotipos de género y las dimensiones de la
variable violencia de pareja en las mujeres de los comedores populares del distrito de
Puente Piedra, 2017.

Describir el nivel de los factores de la variable estereotipos de género en las mujeres

de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, 2017.

Describir el nivel de estereotipo de género en las mujeres de los comedores populares
del distrito de Puente Piedra, 2017; segun la edad, procedencia, estado civil y grado

de educacion.

Describir el nivel de las dimensiones de la variable violencia de pareja en las mujeres

de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, 2017.

Describir el nivel de violencia de pareja en las mujeres de los comedores populares
del distrito de Puente Piedra, 2017; segun la edad, procedencia, estado civil y grado

de educacion.

37



Il. METODO
2.1 Disefio de investigacion

El disefio empleado en esta investigacién es no experimental, ya que se realizé
“sin manipular deliberadamente las variables. Es decir, se trata de estudios donde no
se varia en forma intencional las variables independientes para ver su efecto sobre

otras variables” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 152).

Asi mismo el tipo de disefio no experimental empleado en esta investigacion es
el disefio transaccional o transversal que tiene como propdsito “describir variables y
analizar su incidencia e interrelaciéon en un momento dado” (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014, p. 154). Los tipos de disefios transversales utilizados fueron; el disefio
descriptivo, el cual tiene como objetivo “indagar la incidencia de las modalidades o
niveles de una o mas variables en una poblacién [y] proporcionar su descripcion”
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 155), y el correlacional — causal, el cual
“‘puede limitarse a establecer relaciones entre variables sin precisar sentido de
causalidad o pretender analizar relaciones causales” (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014, p. 157).

2.2 Variables y operacionalizacion
2.2.1 Variable 1: estereotipos de género
a. Definicién conceptual

Esta referido a que cada cultura logra establecer, dar forma y sentido a un grupo
de creencias, valoraciones e ideas referente a la significacion que tiene el ser mujer y
el ser vardn, diferenciando los modos de actuar, las particularidades, ademas de las
emociones y los pensamientos que son seleccionados para determinada persona, en
base a la red de ideas consensuadas o estereotipos (Rocha y Diaz-Loving, 2005,
p.42).
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b. Definicion operacional

Puntajes obtenidos mediante el cuestionario de estereotipos de género de Tania E.
Rocha - Sanchez y Rolando Diaz — Loving (2005).

b. Factores e items

Factor 1: Vision estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito familiar
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11)

Factor 2: Visidn estereotipada sobre hombres y mujeres en el contexto social
(12,13,14,15,16,17,18)

Factor 3: Vision estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito hogarefio
(19,20,21,22,23,24,25)

Factor 4. Vision estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito interpersonal
(26,27,28,29,30,31)

2.2.2 Variable 2: violencia de pareja

a. Definicién conceptual

Violencia de uno hacia otro en una relacion de pareja (Caceres, 2011, p.92).
b. Definicion operacional

Puntajes obtenidos mediante el cuestionario de indice de violencia en la pareja

adaptado por J. Caceres (2004).

c. Dimensiones e items

Violencia fisica (3,7,13,17,22,23,24,27,28,30)

Violencia psicoldgica (1,2,5,6,8,9,10,11,12,14,15,16,18,19,20,25,26,29)

Violencia Sexual (21,4)
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2.3 Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

Es el “Conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 174). Asi mismo
Tamayo (2005) manifiesta que la poblacion es “la totalidad del fenbmeno a estudiar
en donde las unidades de poblacién poseen una caracteristica comun que se estudia
y da origen a los datos de la investigacion” (p.92).

De acuerdo al compendio estadistico del MIMP (Ministerio de la mujer y
poblaciones vulnerables) del afio 2012, el distrito de Puente Piedra cuenta con 122
comedores populares.

Blondet y Montero indican que los comedores son organizaciones de mujeres,
de un sector popular, que estan conformadas por amas de casa, vecinas; quienes se
reinen para la preparacion de los alimentos de forma colectiva para su familia y para
otras personas. El principal objetivo de esta organizacion es la disminucion del costo
de la alimentacion familiar. Que gracias a la accidén conjunta, las mujeres pueden tener
acceso a las donaciones (alimentos o subsidios econémicos) y se ven beneficiadas
de la economia de escala, la cual implica la compra por mayor de productos y la

preparacion de alimentos en gran cantidad (1995).

En esta investigacion han participado 6 comedores populares (Comedor el
Dorado, Comedor Proteccion Infantil, Comedor El Manantial, Comedor Comunitario,
comedor San Martin y Comedor Palermo), los cuales albergan 20 socias por cada
comedor, generando un total de 120 mujeres. De acuerdo a la informacién facilitada
por la Coordinadora General Distrital de madres y comedores populares la Sra. Bertila
Gabriela Diaz Pernia de Cortez; por ello la poblacion de esta investigacion esta

conformada de 120 mujeres.
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Muestra

Se evalud a 81 mujeres de los 6 comedores populares del distrito de Puente
Piedra, de los cuales cumpliendo los criterios de inclusion y exclusion, quedaron 61

mujeres; conformandose asi la muestra de la investigacion.
Muestreo

El muestreo considerado en la investigacion es no probabilistico, la cual es
conocida también como dirigida; es “un procedimiento de seleccion orientado por las
caracteristicas de la investigacion, mas que por un criterio estadistico de
generalizacion” (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2014, p.190); los mismos autores
indican que este tipo de muestreo “se utilizan en diversas investigaciones cuantitativas

y cualitativas”.

La ventaja de las muestras no probabilisticas desde la éptica cuantitativa, es que
sirve para casos con ciertas peculiaridades especificas que se requiere para una
investigacion, los cuales estaran planteados en el problema (Herndndez, Fernandez
y Baptista, 2014, p.190).

Caracteristicas de la poblacién
Tabla 1

Caracterizaciéon de la muestra segun edad

Frecuencia Porcentaje
Edades 18-22 5 8.2%
23 - 28 5 8.2 %
29 - 34 11 18.0 %
35-40 5 8.2 %
41 - 46 11 18.0 %
47 - 52 6 9.8 %
53+ 18 29.5 %

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla 1 se muestra el rango de edades de las mujeres que participaron en la
investigacion, el rango de edad que obtiene el porcentaje mas elevado es el de 53
afios a mas con el 29.5%, lo cual representa a 18 mujeres; y los rangos de edades
con menos participantes son los de: 18-22, 23-28 y 35-40 con el 8.2 % cada rango, lo

cual corresponde a 5 mujeres por cada grupo.

Tabla 2

Caracterizacion de la muestra segun lugar de procedencia

Frecuencia Porcentaje
Departamentos Piura 4 6.6 %
La Libertad 3 4.9 %
Ancash 24 39.3%
Lima provincias 2 3.3%
Puno 2 3.3%
Lima Metropolitana 10 16.4 %
Huanuco 5 8.2 %
Junin 2 3.3%
Cusco 1 1.6%
San Martin 3 4.9 %
Loreto 2 3.3%
Amazonas 1 1.6%
Apurimac 1 1.6 %
Cajamarca 1 1.6 %
Total 61 100.0 %

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 2 se muestra los departamentos de los cuales provienen las mujeres de
los comedores populares del distrito de Puente Piedra, siendo en su mayoria del
departamento de Ancash con un 39.3% (24) y los departamentos que cuentan con
una sola representante para la investigacién son: Cusco, Amazonas, Apurimac y
Cajamarca; cada una de ellas representa el 1.6%. Cabe indicar que Lima se dividio

en Lima Metropolitana y Lima provincias para un mejor analisis de los resultados.
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Tabla 3

Caracterizacion de la muestra segun estado civil

Frecuencia Porcentaje
Estado Casada 29 47.5 %
civil Conviviente 32 52.5 %
Total 61 100.0 %

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 3 se observa que la investigacion estuvo conformada por mayor cantidad
de mujeres de estado civil convivientes, quienes representan el 52.5 % (32); y la otra

parte por las mujeres casadas con un 47.5% (29).

Tabla 4

Caracterizacion de la muestra segun grado de educacion

Frecuencia Porcentaje
lletrada 2 3.3%
Primaria incompleta 2 3.3%
Primaria completa 15 24.6 %
Grado  Secundaria 15 24.6 %
De incompleta
Educacion secundaria completa 25 41.0 %
Superior técnico 2 3.3%
completo
Total 61 100.0 %

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 4 se muestra que la mayoria de las mujeres que participaron en la
investigacion cuentan con secundaria completa 41% y los grados de educacion que
cuentan con menos participantes son: iletrada, primaria incompleta y superior técnico
incompleto con solo 2 participantes cada una, las cuales representan el 3.3% por cada

grado de educacion.
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2.4 Criterios de seleccion
Criterios de inclusion

Ser mujer de 18 hasta 70 afios
Estado civil: casada, conviviente

Presentar indicadores de violencia (fisica, psicolégica y sexual) en las respuestas

emitidas en el cuestionario

Pertenecer a la organizacion de los comedores populares del distrito de Puente Piedra

abordados en la investigacion

Criterios de exclusion

Ser menor de 18 afios y mayor de 70 afios
Ser de género masculino

No mantener una relacion de pareja

No presentar indicadores de violencia (fisica, psicoldgica y sexual) en las respuestas

emitidas en el cuestionario

No pertenecer a la organizacion de los comedores populares del distrito de Puente
Piedra abordados en la investigacion

2.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Técnicas

La técnica que se empleard en esta investigacion sera la aplicacion de dos
cuestionarios para medir los niveles de estereotipos de género y los niveles de
violencia de pareja en la poblacién objeto de estudio, segun el rango de edades,

procedencia, estado civil y grado de educacion.
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Instrumentos

Se utilizara para la investigacion el cuestionario de estereotipos de género de
Tania E. Rocha - Sanchez y Rolando Diaz — Loving (2005) de 31 items, y para obtener
datos de violencia a la mujer por parte de su pareja se hara uso del cuestionario de
indice de violencia en la pareja adaptado por J. Caceres Carrasco en el afio 2004, que

consta de 30 items.

FICHA TECNICA

Nombre : Cuestionario de estereotipos de género

Autor : Tania E. Rocha Sanchez y Rolando Diaz - Loving

Pais : Espafa

Edicién original 2005

Aplicacién : Individual y colectiva

Duracion : 15 a 20 minutos

Objetivo : Evaluar el grado de acuerdo con algunos estereotipos de
género.

Modo de respuesta y calificacion:

5 = Totalmente de acuerdo
4 = Siempre
3 = A menudo
2 = Aveces
1 = Totalmente en desacuerdo
Descripcion

Este cuestionario esta conformado por 31 preguntas sobre estereotipos de
género que las personas tienen respecto a los roles de hombre y de mujer en los
ambitos familiar, social, del hogar y el ambito interpersonal, asi mismo esta dirigida
tanto para varones como para mujeres de 18 afos en adelante. Presenta modalidad

de respuesta de tipo Likert, con puntuaciones del 1 al 5.
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FICHA TECNICA

Nombre : Index of Spouse Abuse (ISA). indice de violencia en la pareja
Autor : Hudson y Mcintosh
Pais ; Estados Unidos

Edicion original: USA 1981

Adaptada En 2004 por J. Céceres Carrasco.

Pais : Espafia

Aplicacion : Individual y colectiva

Duracion 15 a 20 minutos

Objetivo : Valora 2 dimensiones, la frecuencia y la intensidad de la violencia
en 3 sub escalas bien definidas: violencia fisica, psicoldgica y
sexual.

Modo de respuesta y calificacion:

5 = Casi siempre

4 = Con frecuencia
3 = Ocasionalmente
2 = Raramente

1 = Nunca

Descripcion
El cuestionario consta de 30 preguntas sobre situaciones de violencia fisica,
psicolégica y sexual, asi mismo esta dirigida para mujeres y varones mayores de 18

afios. Tiene una modalidad de respuesta de tipo Likert, con puntuaciones del 1 al 5.
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Validez

Es el grado en que un instrumento mide lo que dice medir (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014, p.200).

a) Validez de contenido

“Se obtiene mediante las opiniones de expertos” (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2014, p.298). Asi mismo Roque agrega que la validez de contenido “se
refiere al grado en que un instrumento refleja un dominio especifico de contenido de
lo que se mide” (2012, p.158).

Para hallar la validez de contenido de los cuestionarios: estereotipos de género
e indice de violencia en la pareja, se contd con el criterio de 5 jueces con dominio del
tema; los 5 jueces consideraron que los cuestionaros son aplicables después de
realizar las correcciones necesarias, luego de las correcciones solo 1 juez sugirié

realizar algunas correcciones que se realizd antes de la aplicacion de las pruebas.
Confiabilidad

Grado en el cual un instrumento genera resultados coherentes. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014, p.200). Es asi que cuando se aplique un instrumento a la

misma persona, se obtenga el mismo resultado.

La confiabilidad general del cuestionario estereotipos de género corresponde a
un alfa de Cronbach = 0,93; lo cual indica que tiene una alta confiabilidad. Asi mismo
también sus factores se hallan con una alta confiabilidad: factor 1 (0,84), factor 2
(0,75), factor 3 (0,82) y factor 4 (0,78) de alfa de Cronbach (Rocha y Diaz-Loving,
2005). Asi mismo la Unidad de apoyo a la investigacién Escuela Andaluza de salud
publica, refiere que el cuestionario de indice de violencia en la pareja presenta un alfa
de Cronbach en sus dimensiones violencia fisica (0,85), violencia psicoldgica (0,94) y

violencia sexual (0,95) (s.f., p.9).

Para lograr mayor fiabilidad se realizé la aplicacion de la prueba piloto para cada

cuestionario con 40 participantes, en donde se obtuvo los siguientes datos:
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Tabla 5:

Andlisis de confiabilidad de la prueba piloto del cuestionario de estereotipos de género
mediante el Alfa de Cronbach.

Alfa de
Cronbach N de elementos
.906 31

Fuente: elaboracion propia.

El analisis de confiabilidad se realiz6 mediante la aplicaciéon de una prueba piloto en
la cual participaron 40 mujeres de los comedores populares del distrito de Puente
Piedra. Como muestra el cuadro, el alfa de Cronbach fue de 0.906, indicando un nivel

alto de confiabilidad.

Tabla 6

Andlisis de confiabilidad de la prueba piloto del cuestionario de estereotipos de
género mediante el Alfa de Cronbach por factores.

Factores N° de items Alfa de Cronbach
Visién estereotipada sobre hombres y
mujeres en el ambito familiar. 11 ,856

Vision estereotipada sobre hombres y
muijeres en el contexto social. 7 820

Visién estereotipada sobre hombres y
mujeres en el ambito hogarefio. 7 844

Vision estereotipada sobre hombres y
muijeres en el ambito interpersonal. 6 ,846

Fuente: elaboracion propia.

Como se observa los 4 factores del cuestionario estereotipos de género presenta un
maximo alfa de cronbach de 0,856 y un minimo resultado de 0,820. Lo cual indica que

existe una alta fiabilidad.
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Tabla 7

Correlacion item — test para el cuestionario estereotipos de género.

Correlacion Alfa de Cronbach si se elimina el
elemento-total elemento
corregida
ITEM_ESTEREOTIPO 1 ,549 ,901
ITEM_ESTEREOTIPO 2 ,554 ,901
ITEM_ESTEREOTIPO 3 471 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 4 378 ,904
ITEM_ESTEREOTIPO 5 457 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 6 ,160 ,907
ITEM_ESTEREOTIPO 7 511 ,902
ITEM_ESTEREOTIPO 9 471 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 8 ,573 ,901
ITEM_ESTEREOTIPO 10 323 , 905
ITEM_ESTEREOTIPO 11 ,325 ,905
ITEM_ESTEREOTIPO 12 426 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 13 ,520 ,902
ITEM_ESTEREOTIPO 14 ,660 ,899
ITEM_ESTEREOTIPO 15 ,480 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 16 529 ,902
ITEM_ESTEREOTIPO 17 ,459 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 18 461 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 19 447 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 20 ,599 ,901
ITEM_ESTEREOTIPO 21 418 ,904
ITEM_ESTEREOTIPO 22 ,386 ,904
ITEM_ESTEREOTIPO 23 ,509 ,902
ITEM_ESTEREOTIPO 24 427 ,904
ITEM_ESTEREOTIPO 25 448 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 26 ,340 ,905
ITEM_ESTEREOTIPO 27 497 ,902
ITEM_ESTEREOTIPO 28 428 ,903
ITEM_ESTEREOTIPO 29 ,500 ,902
ITEM_ESTEREOTIPO 30 ,513 ,902
ITEM ESTEREOTIPO 31 ,519 ,902

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla se muestra la correlacion de cada item con el puntaje total y el Alfa de
Cronbach si el item se elimina. De acuerdo a los resultados obtenidos se observa que

los items presentan una alta correlacion.

Tabla 8

Andlisis de confiabilidad de la prueba piloto del cuestionario de indice de violencia en

la Pareja mediante el Alfa de Cronbach.

Alfa de
Cronbach N de elementos
.949 30

Fuente: elaboracion propia.

El analisis de confiabilidad se realiz6 mediante la aplicacion de una prueba piloto a 40
mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, quienes tenian que
haber pasado situaciones de violencia por parte de su pareja a lo largo de su relacion.
Como se observa en el cuadro, el alfa de Cronbach fue de 0.949, indicando un nivel

alto de confiabilidad.

Tabla 9

Andlisis de confiabilidad de la prueba piloto del cuestionario de indice de violencia en
la pareja mediante el Alfa de Cronbach por dimensiones.

Dimensiones N° de items Alfa de Cronbach
Violencia fisica 10 ,908
Violencia psicolégica 18 928

Violencia Sexual
2 ,845

Fuente: elaboracion propia.

Como se observa las 3 dimensiones del cuestionario de indice de violencia en la

pareja obtuvieron un resulto elevado de fiabilidad, observandose que en violencia
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psicoldgica se obtuvo un resultado de 0,928, en violencia fisica 0,908 y finalmente en
violencia sexual 0,845 de alfa de Alfa de Cronbach.

Tabla 10

Correlacion item — test para el cuestionario violencia en la pareja.

Correlacion elemento- Alfa de Cronbach si se elimina

total corregida el elemento
ITEM_VIOLENCIA 1 ,687 ,946
ITEM_ VIOLENCIA 3 ,645 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 2 ,628 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 4 ,640 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 5 ,738 ,946
ITEM_ VIOLENCIA 6 576 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 7 ,502 ,948
ITEM_ VIOLENCIA 8 470 ,948
ITEM_ VIOLENCIA 9 ,540 ,948
ITEM_ VIOLENCIA 10 ,690 ,946
ITEM_ VIOLENCIA 11 ,755 ,946
ITEM_ VIOLENCIA 12 447 ,949
ITEM_ VIOLENCIA 13 ,563 ,948
ITEM_ VIOLENCIA 14 ,483 ,949
ITEM_ VIOLENCIA 15 874 ,944
ITEM_ VIOLENCIA 16 ,668 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 17 ,484 ,948
ITEM_ VIOLENCIA 18 ,696 ,946
ITEM_ VIOLENCIA 19 ,463 ,949
ITEM_ VIOLENCIA 20 ,659 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 21 ,624 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 22 ,600 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 23 ,650 ,947
ITEM_ VIOLENCIA 24 371 ,949
ITEM_ VIOLENCIA 25 ,194 ,951
ITEM_ VIOLENCIA 26 578 ,948
ITEM_ VIOLENCIA 27 ,784 ,945
ITEM_ VIOLENCIA 28 , 749 ,946
ITEM_ VIOLENCIA 29 ,800 ,945
ITEM_ VIOLENCIA 30 ,572 ,948

Fuente: elaboracion propia.
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De acuerdo a los resultados obtenidos, se observa que la correlacion item con el
puntaje total y el Alfa de Cronbach si el item se elimina es alta.

Baremacioén
Tabla 11

Baremos por niveles para el cuestionario de estereotipos de género y sus factores

Categorias Factor1l Factor2 Factor3 Factor4 Total
Bajo [12-26] [7-15] [9-18] [9-15] [38-73]
Medio [27-41] [16-24] [19-28] [16-22] [74-109]
Alto [42-56] [25-33] [29-38] [23-29] [110-145]

Fuente: elaboracion propia.

Tabla 12

Baremos por niveles para el cuestionario violencia de pareja y sus dimensiones

Categorias Dimension 1 Dimensién 2 Dimension 3 TOTAL
Bajo [10-20] [20-39] [2-5] [32-60]
Moderado [21-31] [40-59] [6-9] [61-89]
Alto [32-42] [60-79] [10-13] [90-118]

Fuente: elaboracion propia.

2.6 Métodos de andlisis de datos

Teniendo en consideracion que la investigacion es descriptiva correlacional, los
datos fueron analizados de forma cuantitativa por los procedimientos estadisticos del
SPSS 22:

La base de datos se genero inicialmente en el programa informatico de Excel,
Windows 7, posteriormente los datos se insertaron en el programa SPSS 22 para ser
sometida a analisis estadisticos haciendo uso de la estadistica descriptiva; asi mismo
los resultados ya analizados se presentan a través de tablas, en los cuales se
especifican los datos en frecuencias y porcentajes, segun los objetivos de la

investigacion.
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2.7 Aspectos éticos

En el transcurso de la investigacion, se salvaguardd la confidencialidad e
identidad de cada participante en el proceso de recoleccion de datos, asi mismo se
brindé veracidad en la informacién obtenida, utilizando la informacién de los
instrumentos y las respuestas de cada colaboradora sin ser manipuladas. Cada
participante ha sido libre de ser parte del presente trabajo de investigacion, para lo

cual se utilizé la ficha de consentimiento informado.

Se inicio en primer lugar, con la autorizacidn mediante una carta de presentacion
de la Escuela profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo a la
Coordinadora General Distrital de madres y comedores populares del distrito de
Puente Piedra para la realizacion de las evaluaciones. Asi mismo se les explico a las
participantes sobre la importancia del estudio de investigacion, asi como los objetivos

y las hipétesis.
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[ll. RESULTADOS

PRUEBA DE NORMALIDAD DE DATOS

Tabla 13

Prueba de normalidad de la variable estereotipos de género

Vision_estere Vision_estereot Vision_estereot

Vision_estereot

otipada_ambit ipada_contexto ipada_ambito_ ipada_ambito_i Total
o_familiar social hogarefio nterpersonal

N 61 61 61 61 61
Parametros Media 35.67 16.21 23.87 18.10 93.85
normalesP o

Desviacion 8.522 6.237 6.443 5.485 22.863

tipica
Diferencias Absoluta .106 139 .082 122 .091
mas Positiva 043 139 082 100 091
extremas

Negativa -.106 -.084 -.082 -.122 -.085
Z de Kolmogorov- .824 1.089 .642 .954 .708
Smirnov
Sig. asintot. (bilateral) .506 .187 .805 322 .698

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 13 se muestra el analisis de normalidad para la variable estereotipos de

género y sus factores, en donde se observa que todos los factores presentan valores

superiores a 0.05; lo cual indica que se ajustan a una distribucién normal.

Tabla 14

Prueba de normalidad de la variable violencia de pareja

Violencia Violencia Violencia
. NP Total
fisica psicoldgica sexual
N 61 61 61 61
Parametros normales®P Media 14.18 39.34 3.25 56.77
Desviacién 7.491 15.574 2.142 23.072
tipica
Diferencias méas extremas Absoluta .288 157 .343 .204
Positiva .287 157 .343 .204
Negativa -.288 -.107 -.280 -.141
Z de Kolmogorov-Smirnov 2.253 1.225 2.675 1.590
Sig. asint6t. (bilateral) .000 .100 .000 .013

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla 14 se observa que la variable violencia de pareja y sus dimensiones, no
presenta una distribucién normal; ya que 2 de sus dimensiones presentan valores

inferiores a 0.05.

RESULTADOS INFERENCIALES
PRUEBA DE HIPOTESIS
Tabla 15

Correlacion entre las variables estereotipos de género y violencia de pareja

Violencia de pareja

Rho de Estereotipos Coeficiente de correlacion ,369™
Spearman  de género ) )
Sig. (bilateral) .003
N 61

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 15 se observa que el resultado de coeficiente de correlaciéon de Rho de
Spearman es igual a 0,369; lo cual indica que existe una baja correlacién entre las

variables estereotipos de género y violencia de pareja.

Tabla 16

Correlacién entre la variable estereotipos de género y las dimensiones de la variable

violencia de pareja

Violencia Violencia Violencia
fisica psicologica sexual
Rho de Estereotipos Coeficiente de ,254" ,402™ .057
Spearman de género correlacion
Sig. (bilateral) .048 .001 .661
N 61 61 61

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla 16 se muestra que el resultado de coeficiente de correlacién de Rho de
Spearman para violencia fisica es 0,254 y para violencia psicologica es 0,402;
indicando la existencia de una baja correlacion entre la variable estereotipos de
género y ambas dimensiones correlacionadas. Sin embargo en el resultado de
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman para violencia sexual, da como
resultado 0,057; lo cual nos indica que no existe correlacion.

RESULTADOS DESCRIPTIVOS
Tabla 17

Descripcién de los factores de la variable estereotipos de género

Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4
N % N % N % N %

NO 3 4.9%

PRESENTA

BAJO 5 8.2% 31 50.8% 4 6.6% 15 24.6%
MODERADO 20 32.8% 16 26.2% 14 23.0% 23 37.7%
ALTO 36 59.0% 11 18.0% 43 70.5% 23 37.7%
Total 61 100.0% 61 100.0% 61 100.0% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

La tabla 17 muestra que los factores 1 y 3 presentan resultados mayores respecto al
nivel alto de estereotipamiento de género; el factor 3 (vision estereotipada sobre
hombres y mujeres en el &mbito hogarefio) presenta un 70.5%, lo cual indica que las
evaluadas tienen las creencias bien arraigadas de que, “ser mujer, implica tener mayor
responsabilidad en el hogar”, “una buena esposa debe dedicarse exclusivamente a su
hogar y a su esposo”, “el eje de una familia es el padre”; y el factor 1 (vision
estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito familiar), 59% indica que las
mujeres tienen la creencia de que “el padre toma mejores decisiones que la madre”,
‘la mujer tiene mayor capacidad para cuidar a los hijos cuando se encuentran

delicados de salud”, “los hijos obedecen cuando es el padre y no la madre quien los

corrige”.
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Tabla 18

Nivel de estereotipo de género en las mujeres

Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 6.6 %
Moderado 31 50.8 %
Alto 26 42.6 %
Total 61 100.0 %

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 18 se observa que las mujeres de los comedores populares del distrito de
Puente Piedra, presentan un nivel de estereotipamiento de género moderado en un
porcentaje alto con un 50.8%; asi mismo se observa que un porcentaje importante
(42.6%) de las evaluadas presenta un nivel de estereotipo de género alto y solo un
6.6 % un nivel bajo de estereotipamiento de género, lo cual indica que las mujeres
evaluadas presentan creencias marcadas correspondiente a los roles de género
como: “las mujeres tienen mejores habilidades para las labores domésticas que los

” o«

hombres”, “un hombre es infiel por naturaleza”.

Nivel de estereotipamiento de género segun los datos demogréficos
Tabla 19

Nivel de estereotipamiento segun la edad

Estereotipos de género

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Edad 18 - 22 3 60.0% 2 40.0% 5 100.0%
23-28 4  80.0% 1 20.0% 5 100.0%
29 - 34 7 63.6% 4  36.4% 11 100.0%
35-40 3 60.0% 2 40.0% 5 100.0%
41 - 46 2 18.2% 3 27.3% 6 54.5% 11 100.0%
47 - 52 4 66.7% 2 33.3% 6 100.0%
53+ 2 11.1% 7 38.9% 9 50.0% 18 100.0%
Total 4 6.6% 31 50.8% 26 42.6% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla 19 se observa que el nivel alto y moderado de estereotipamiento de género
se halla presente en todos los rango de edades de las mujeres que se ha realizado la
investigacion, pero el rango de edad de 41-46 presenta el porcentaje mas elevado de
mujeres con estereotipamiento de género alto, con un 54.5%. ElI nivel de
estereotipamiento bajo lo obtienen 2 rangos de edades, el rango ya mencionado y el
rango de 53 afios a mas, con un 11.1%; que de acuerdo a los criterios de inclusion y

exclusion se considera para la investigacion hasta los 70 afios.

Tabla 20

Nivel de estereotipamiento de acuerdo al lugar de procedencia

Estereotipos de género

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Procedencia Piura 3  75.0% 1 25.0% 4 100.0%
La Libertad 1 33.3% 1 33.3% 1 33.3% 3  100.0%
Ancash 14 58.3% 10 41.7% 24 100.0%
Lima - 1 50.0% 1 50.0% 2 100.0%
Provincias
Puno 1 50.0% 1 50.0% 2 100.0%
Lima 2 20.0% 4 40.0% 4  40.0% 10 100.0%
Metropolitana
Huénuco 2  40.0% 3  60.0% 5 100.0%
Junin 1 50.0% 1 50.0% 2 100.0%
Cusco 1 100.0% 1 100.0%
San Martin 2 66.7% 1 33.3% 3 100.0%
Loreto 2 100.0% 2 100.0%
Amazonas 1 100.0% 1 100.0%
Apurimac 1 100.0% 1 100.0%
Cajamarca 1 100.0% 1 100.0%
Total 4 6.6% 31 50.8% 26 42.6% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.
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En la Tabla 20 de acuerdo al lugar de procedencia se observa que el nivel de
estereotipamiento elevado con mayor porcentaje lo obtienen las mujeres provenientes
de Loreto, Apurimac y Cajamarca, y el nivel bajo de estereotipamiento es

representado por las mujeres que provienen de Lima Provincias.

Tabla 21

Nivel de estereotipamiento de acuerdo al estado civil

Estereotipos de género

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Estado civil Casada 3 10.3% 14 48.3% 12 41.4% 29 100.0%
Conviviente 1 31% 17 53.1% 14 43.8% 32 100.0%
Total 4 6.6% 31 50.8% 26 42.6% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

En la Tabla 21 de acuerdo al estado civil de las mujeres, se halla que el 43.8% de las
mujeres que conviven presentan nivel de estereotipamiento alto, y las mujeres
casadas presentan un 41.4% en el mismo nivel; se puede observar que entre las
mujeres casadas y convivientes no se observa una amplia diferencia entre los niveles

alto de estereotipamiento de género.
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Tabla 22

Nivel de estereotipamiento de acuerdo al grado de educacién

Estereotipos de género

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Grado de lletrada 2 100.0% 2 100.0%
educacion  prinaria 2 100.0% 2 100.0%
incompleta
Primaria 5 33.3% 10 66.7% 15 100.0%
completa
Secundaria 7 46.7% 8 53.3% 15 100.0%
incompleta
Secundaria 4 16.0% 15 60.0% 6 24.0% 25 100.0%
completa
Superior 2 100.0% 2 100.0%
técnico
completo
Total 4 6.6% 31 50.8% 26 42.6% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 22 segun el grado de educacién, se muestra que el 100% de mujeres que
son iletradas presentan un nivel de estereotipamiento de género elevado, y en el nivel

bajo de estereotipamiento se hallan las mujeres con secundaria completa (16%).

Tabla 23

Descripcién de las dimensiones de la variable violencia de pareja

Violencia Violencia Violencia
fisica psicolégica sexual
N % N % N %
NO PRESENTA 33 54.1% 38 62.3%
BAJO 20 32.8% 31 50.8% 13 21.3%
MODERADO 5 8.2% 18 29.5% 8 13.1%
ALTO 3 4.9% 12 19.7% 2 3.3%
Total 61 100.0% 61 100.0% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.
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En la tabla 23 se observa que el porcentaje mayoritario en el nivel alto de violencia es

obtenido por la dimension violencia psicolégica (19.7%), mientras violencia fisica

(4.9%) y violencia sexual (3.3%) tienen porcentajes menores en este nivel, es

resaltante indicar que violencia psicolégica es la Unica dimensién que no obtiene

porcentaje en “no presenta”. Indicando que todas las mujeres que han formado parte

de la investigacion sufren o han sufrido alguna vez violencia psicoldgica en su relacion

de pareja.

Tabla 24

Nivel de violencia en las mujeres

Frecuencia Porcentaje
Bajo 41 67.2 %
Moderado 13 21.3%
Alto 7 11.5%
Total 61 100.0 %

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 24 se observa que el nivel de violencia presente en las mujeres de los

comedores populares del distrito de puente piedra es baja (67.2%), sin embargo hay

un porcentaje aunque menor que indica que las mujeres pasan o han pasado

situaciones violentas en un nivel alto (11.5%) en su relacién de pareja.
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Nivel de violencia segun datos demograficos

Tabla 25

Nivel de violencia segun la edad

Violencia de pareja

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Edad 18 - 22 4 80.0% 1 20.0% 5 100.0%
23-28 3 60.0% 1 20.0% 20.0% 5 100.0%
29-34 7 63.6% 2 18.2% 2 18.2% 11  100.0%
35-40 5 100.0% 5 100.0%
41 - 46 6 54.5% 2 18.2% 3 27.3% 11  100.0%
47 - 52 3 50.0% 33.3% 16.7% 6 100.0%
53+ 13 72.2% 5 27.8% 18 100.0%
Total 41 67.2% 13 21.3% 7 11.5% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 25 se observa que el nivel bajo de violencia de pareja presenta porcentajes

elevados en todos los rangos de edades, asi mismo es resaltante indicar que el rango

de edad de 41-46 presenta un porcentaje mayor en el nivel alto de violencia, indicando

asi que algunas mujeres de la investigacion han pasado o pasan por situaciones

violentas en un nivel alto en su relacién de pareja.
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Tabla 26

Nivel de violencia segun el lugar de procedencia de las mujeres

Violencia de pareja

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Lugar de Piura 1 25.0% 3  75.0% 4 100.0%
e Lalibertad 1 33.3% 2 66.7% 3 100.0%
Ancash 15 62.5% 6 25.0% 3 12.5% 24 100.0%
Lima - Provincias 2 100.0% 2 100.0%
Puno 1 50.0% 1 50.0% 2 100.0%
Lima 8 80.0% 1 10.0% 1 10.0% 10 100.0%
Metropolitana
Huéanuco 4  80.0% 1 20.0% 5 100.0%
Junin 2 100.0% 2 100.0%
Cusco 1 100.0% 1 100.0%
San Martin 3 100.0% 3 100.0%
Loreto 1 50.0% 1 50.0% 2 100.0%
Amazonas 1 100.0% 1 100.0%
Apurimac 1 100.0% 1 100.0%
Cajamarca 1 100.0% 1 100.0%
Total 41 67.2% 13 21.3% 7 11.5% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 26 de acuerdo al lugar de procedencia, se halla que las mujeres
provenientes de todos los departamentos que forman parte de la investigacion a
excepcion de Amazonas, presentan porcentajes altos en el nivel bajo de violencia de
pareja, sin embargo un grupo importante de mujeres que provienen de los
departamentos de Puno (50%) y Loreto (50%) han pasado o pasan por situaciones

violentas en un nivel alto en su relacién de pareja.
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Tabla 27

Nivel de violencia segun el estado civil de las mujeres

Violencia de pareja

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Estado civil Casada 20 69.0% 8 27.6% 1 3.4% 29 100.0%
Conviviente 21 65.6% 5 15.6% 6 18.8% 32 100.0%
Total 41 67.2% 13 21.3% 7 11.5% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

La tabla 27 muestra que las convivientes presentan un porcentaje mayor (18.8%) en
relacion a las casadas (3.4%) en el nivel de violencia alto. Lo cual indica que un
porcentaje mayor de mujeres convivientes pasan o han pasado situaciones de

violencia en un nivel alto.

Tabla 28

Nivel de violencia de acuerdo al grado de educacion de las mujeres

Violencia de pareja

Bajo Moderado Alto Total
N % N % N % N %
Grado de lletrada 1 500% 1 50.0% 2 100.0%
educacion Primaria incompleta 1 50.0% 1 50.0% 2 100.0%
Primaria completa 6  40.0% 7 46.7% 2 13.3% 15 100.0%
Secundaria incompleta 11 73.3% 3 200% 1 6.7% 15 100.0%
Secundaria completa 21 84.0% 2 8.0% 2 8.0% 25 100.0%
Superior técnico 2 100.0% 2 100.0%
completo
Total 41 67.2% 13 21.3% 7 11.5% 61 100.0%

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 28 se observa que los porcentajes mas elevados en el nivel alto de
violencia corresponden a iletrada (50%) y primaria incompleta (50%), lo cual indicaria
gue a menor educacion es muy probable que las mujeres sufran de violencia por parte

der sus parejas.
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IV. DISCUSION

En la presente investigacion se estudié la relacion entre los estereotipos de género y
la violencia de pareja en las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente
Piedra, asi mismo se plante6 hallar la relacién entre los estereotipos de género y las
dimensiones de la variable violencia de pareja (violencia fisica, violencia psicologica y
violencia sexual); también se describio los factores de la variable estereotipos de
género y las dimensiones de la variable violencia de pareja. Finalmente se investigo
el nivel de estereotipo de género y de violencia de pareja hacia la mujer segun los
datos demogréficos: edad, procedencia, estado civil y grado de instruccién. La
evaluacion se realizd a 81 mujeres, luego se seleccionaron a las mujeres que
formarian parte de esta investigacion de acuerdo a las respuestas emitidas por las
mujeres y de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion planteados inicialmente;

quedandonos con la participaron de 61 mujeres.

Existe una correlacion menor entre los estereotipos de género y la violencia de pareja,
asi mismo esta correlacion menor se mantiene cuando se correlacionan los
estereotipos de género con la violencia fisica y la violencia psicolégica; el resultado es
diferente cuando se correlacionan la variable estereotipos de género y la dimension
violencia sexual, indicando que no existe correlacién. Estos resultados demuestran
que los estereotipos de género, contribuyen en un porcentaje menor en esta
problematica, ya que la violencia hacia la mujer al ser un problema multicausal, existen
otras variables que la influyen, por ello Iglesias (2014), refiere que la violencia hacia
la mujer tiene como caracteristica la multicausalidad y la complejidad (p.48). Patré y
Limifiana indican que las influencias construidas socialmente de forma diferenciadas
en funcién al género, influyen en la aparicién de conductas violentas en la interaccion

de las parejas (2005, p. 15).

Las mujeres del distrito de Puente Piedra presentan un nivel de estereotipamiento de
género alto en los factores 3 (70.5%), presentando creencias arraigadas de que “ser
mujer, implica tener mayor responsabilidad en el hogar” y en el factor 1 (59%)

L ]

presentan creencias como: “el padre toma mejores decisiones que la madre”, “la mujer
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tiene mayor capacidad para cuidar a los hijos cuando se encuentran delicados de
salud”, excepto en el factor 2, que obtiene un porcentaje alto (50.8%) en el nivel bajo
de estereotipamiento; siendo ademas el unico factor en obtener resultados en “no
presenta” (4.9%), lo cual nos indica que las mujeres presentan creencias
estereotipadas poco marcadas en cuanto a las oportunidades laborales ya que un
porcentaje alto de mujeres evaluadas estan dejando de creer que “los hombres
deberian tener preferencia sobre las mujeres a la hora de los ascensos”, o que “el
hombre es superior a la mujer”, pero aun persisten creencias como: “la meta mas
importante de una mujer es formar un hogar”, “un hombre necesita de varias parejas
sexuales”. Asi mismo de acuerdo a los resultados obtenidos, los ambitos mas
estereotipados en las mujeres de los comedores populares de Puente Piedra, son los
relacionados a la familia, los cuales estan ligadas a las caracteristicas diferenciales
entre hombres y mujeres, asi como los limites de los roles acatados en el entorno
familiar, que de acuerdo a la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner (1987) se ubicarian

en el nivel microsistémico.

Las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra presenta un
nivel de estereotipamiento global moderado, sin embargo el nivel alto de
estereotipamiento de género solo se aleja por 8 puntos porcentuales (42.6%),
indicandonos que las mujeres aun presentan creencias arraigadas como: “las mujeres
tienen mejores habilidades para las labores domésticas que los hombres”, “la mujer
tiene habilidades innatas para el quehacer doméstico”, “la mujer se realiza plenamente
cuando se convierte en madre”, Coincidiendo con Blas (2015) que hallo en su
investigacion que un 88% de mujeres estan de acuerdo en que “las mujeres son muy

buenas para las manualidades”.

Se coincide con Rocha y Diaz-Loving (2005) quienes indican que las mujeres y
hombres a mayor edad, presentan mayor grado de estereotipamiento de género; ya
gue en nuestra investigacion se hallé que las mujeres del rango de edad de 41-46,
presentan 54.5% de nivel de estereotipamiento alto y, los rangos de menor edad

presentan porcentajes menores en este nivel; por lo cual también se coincide con
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Cubillas et al. (2016) quienes indican que la poblacién joven aun vive entre lo moderno
y las tradiciones.

De acuerdo al lugar de procedencia se hall6 que los departamentos de: Puno,
Huanuco, Cajamarca y Loreto presentan un porcentaje elevado en el nivel alto de
estereotipamiento de género, cabe indicar que los departamentos mencionados
pertenecen a la sierra y selva del Perl. Los departamentos de La Libertad y Lima
(Provincias y Metropolitana) pertenecen a la costa, quienes aparte de presentar
porcentajes en los niveles alto y moderado en un porcentaje menor, son los Unicos en
presentar un nivel de estereotipamiento bajo, por lo cual se coincide en parte con los
resultados obtenidos por Carrién (2005) en donde hall6 que las mujeres de la sierra
mantienen mayor arraigo de los mitos y costumbres de rol de género, que las mujeres
de la selva y costa. En nuestra investigacion hallamos que las mujeres de la selva y
sierra presentan un porcentaje elevado en el nivel alto de estereotipos de género,
contrario a lo encontrado por Carridn, que solo halla a la sierra con mayor arraigo a

los estereotipos.

En esta investigacion, de acuerdo al estado civil de las mujeres, estas presentan un
porcentaje similar en el nivel de estereotipamiento de género alto, obteniendo
conviviente 43.8% y casada 41.1%. Como se observa en estos resultados no hay

mucha diferencia porcentual.

Se coincide con los resultados de Rocha y Diaz-Loving (2005) quienes hallaron en su
investigacibn que mientras mayor grado de educacion tenga la persona, esta
disminuye el nivel de estereotipamiento. En nuestra investigacion se hall6 que las
mujeres iletradas obtienen un porcentaje muy elevado en el nivel alto de
estereotipamiento de género. Monreal y Martinez (2010) indican que en los primeros
afos de vida se da la socializacion primaria en los nifios y nifias, y que estos aprenden
a través de la interaccion y convivencia, asi como de los modelos de los padres y
demas familiares; asi mismo interiorizan funciones que corresponden a cada sexo y
luego irdn asumiendo funciones y cualidades que se les atribuyen. Luego en el colegio,

con los grupos de amigos, de trabajo, etc. constituirdn la socializacién secundaria, ya
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en este ambito se facilita a los estudiantes el maximo de conocimientos con el minimo
prejuicio, este proceso de socializacion implica el desarrollo de capacidades, asi como
actividades de razonamiento moral (p.90). Por ello el individuo que no ha tenido la
posibilidad de tener un trato igualitario en sus edades tempranas, la cual se tiene en
el colegio, ya que todos son estudiantes independientemente de si son nifias o nifios;
tienen que presentar las tareas escolares por igual, resuelven los mismos examenes,
pueden llegar a ser policias escolares, etc., este trato igualitario recibido va a contribuir

en alguna medida en que no se tenga creencias estereotipadas muy arraigadas.

Las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra presentan un
porcentaje importante en el nivel alto de la dimensién violencia psicologica (19.7%) a
diferencia de los otros tipos de violencia que obtienen porcentajes inferiores en este
nivel (violencia fisica 4.9% y violencia sexual 3.3%), lo cual coincide con el resultado
hallado por Velarde (2015) quien indica que un porcentaje importante de mujeres
presentan violencia no fisica y un porcentaje menor violencia fisica, asi mismo en los
resultados hallados por la Agencia Europea de los derechos Fundamentales (FRA)
(2014) indican que un 32% de mujeres sufren violencia psicoldgica, y en la
investigacion llevada a cabo por el Ministerio del Interior y Seguridad Publica de Chile

(2013) encontraron que un 30.7% de mujeres sufren este tipo de violencia.

La mayoria de las mujeres que forman parte de la investigacién han pasado o pasan
situaciones violentas en su relacion de pareja en un nivel bajo, ya que obtienen como
resultado un porcentaje mayor (67.2%) en este nivel, pero hay un 11.5% de mujeres

gue viven o han vivido situaciones de violencia nivel alto.

Se hall6 porcentajes altos en el nivel bajo de violencia en todos los rangos de edades
de las mujeres de la investigacion. También se encontrd que el rango de edad de 41-
46 afios presenta el porcentaje mas elevado en el nivel alto de violencia (27.3%), lo
cual indica la existencia de un porcentaje importante de mujeres de la investigacion
gue pasan o han pasado situaciones de violencia en un nivel alto en su relacion de
pareja. Asi mismo es resaltante indicar que este rango de edad también obtuvo un

porcentaje importante 54.5% en el nivel de estereotipamiento alto.
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Ponce (2012) halla que los indices mas elevados de violencia se halla en mujeres
provenientes de Apurimac, contrario a los resultados obtenidos en nuestra
investigacion, en donde las mujeres que provienen de Apurimac presentan un nivel
de violencia bajo. Cabe indicar que la muestra de esta investigacion es menor a la de
Ponce que contaba con 3,909 participantes y la presente investigacion consta de 61

mujeres.

Velarde (2015) hallo en su investigacion que hay mas mujeres casadas que presentan
un nivel alto de violencia fisica (17.9%), a diferencia de las mujeres que conviven
(9.9%), los resultados de nuestra investigacion no concuerdan con Velarde, ya que si
bien no esta descrito por tipo de violencia, si esta referido de forma global, en los
cuales se observa que un grupo de mujeres que conviven presentan un nivel alto de
violencia (18.8%) y un grupo de casadas representan un 3.4% de nivel alto de
violencia, lo cual indica que un porcentaje mayor de mujeres convivientes pasan o han

pasado situaciones de violencia en un nivel alto.

La misma autora también encontré, de acuerdo al grado de educacién, que el nivel
de violencia no fisica en mujeres con estudio secundario y superior es alto (33.3% y
28.8% respectivamente), a diferencia de los resultados obtenidos por Velarde; en
nuestra investigacion se hallé que la mayoria de las mujeres con los diversos grados
de educacion abordados en la investigacion, a excepcion de superior técnico completo
presentan un grupo importante que haya sufrido o sufre violencia de pareja en un nivel
alto. Asi mismo se observa que los porcentajes mas elevados en el nivel alto de
violencia corresponden a iletrada (50%) y primaria incompleta (50%), lo cual indicaria
que a menor educacion es muy probable que las mujeres sufran de violencia por parte

der sus parejas.

No fue facil llegar a un acuerdo con algunas presidentas para la aplicacién de las
evaluaciones en las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente Piedra,
pero la gran mayoria si colaboré y mostraron su entusiasmo cuando llegaba la fecha
de las aplicaciones. Blondet y Montero (1995) manifiestan que cuando realizaron su

investigaciébn con las mujeres encargadas de los comedores populares, estas
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presentaban cierta desconfianza y temor por consecuencia del terrorismo que se vivié
de manera intensa en los barrios. Sin embargo en la actualidad no se presenta esta
situacion, pero algunas presidentas tienen desconfianza debido a que en anteriores
oportunidades se acercaban a los comedores populares con fines distintos a los de
estudio o cuando los tesistas hacian una investigacion, prometian actividades con las
mujeres y concluida su tesis ya no volvian, quedando en la incertidumbre los acuerdos
guedados y como mencionaba una presidenta, ellas tenian que responder al resto de

socias.
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V. CONCLUSIONES

1. De acuerdo a los resultados obtenidos, existe una baja correlacion entre las
variables estereotipos de género y violencia de pareja en las mujeres de los

comedores populares del distrito de Puente Piedra.

2. De acuerdo a los resultados obtenidos, existe una baja correlacion entre la variable
estereotipos de género y las dimensiones violencia fisica y psicolégica, sin embargo
no existe correlacion entre la variable estereotipos de género y la dimension violencia

sexual.

3. De acuerdo a los resultados obtenidos, las mujeres de los comedores populares del
distrito de Puente Piedra presentan un nivel de estereotipamiento de género alto en
los factores: vision estereotipada sobre hombres y mujeres en el ambito familiar (factor
1) y visién estereotipada sobre hombres y mujeres en el &mbito hogarefio (factor 3).
Asi mismo de acuerdo a la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner (1987), las mujeres de
la investigacion presentan en su nivel microsistémico, estereotipos de género alto

respecto a las caracteristicas diferenciales y limites en los roles en el entorno familiar.

4. De acuerdo a los resultados obtenidos, las mujeres de los comedores populares del
distrito de Puente Piedra presentan un porcentaje alto en el nivel de estereotipamiento
moderado. También se hallaron que las mujeres de 41-46 afios, presenta porcentajes
amplios en el nivel de estereotipamiento alto; en el mismo nivel se ubican las mujeres
que provienen de los departamentos de Loreto, Apurimac y Cajamarca; las mujeres

cuyo estado civil son convivientes y las mujeres iletradas.

5. De acuerdo a los resultados obtenidos, las mujeres de los comedores populares del
distrito de Puente Piedra presentan un porcentaje importante en nivel alto de violencia

psicoldgica (19.7%), a diferencia de las otras 2 dimensiones en el mismo nivel.

6. De acuerdo a los resultados obtenidos, las mujeres de los comedores populares del
distrito de Puente Piedra presentan un porcentaje alto (67.2%) en el nivel bajo de
violencia de pareja, sin embargo hay un grupo de mujeres aunque en un porcentaje

menor que pasan o han pasado situaciones violentas en un nivel alto (11.5%) en su
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relacion de pareja. Asi mismo, de acuerdo a los aspectos demograficos se hallaron
que las mujeres de 41-46 afios presentan el porcentaje mas elevado en el nivel alto
de violencia de pareja, en el mismo nivel también obtienen porcentajes altos las
mujeres que provienen de los departamentos de Puno y Loreto. Las mujeres que
conviven presentan un porcentaje importante en el nivel de violencia alto (18.8%), asi

como las mujeres iletradas y con primaria incompleta.

7. Como ultima conclusion se hallé que existe un poco de desconfianza de algunas
presidentas de los comedores populares del distrito de Puente Piedra, pero no de la
gran mayoria cuando se realiza alguna investigacion en la organizacion que presiden,
la desconfianza reside en el incumplimiento de los acuerdos quedados con los tesistas
y el acercamiento de algunas personas a esta poblacion con fines politicos o

lucrativos.
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VI. RECOMENDACIONES

En funcion a los resultados obtenidos en esta investigacion, se formulan algunas

sugerencias dirigidas, a la Municipalidad de Puente Piedra, Coordinadora General

Distrital de madres y comedores populares del distrito de Puente Piedra y a los

estudiantes que desean realizar alguna investigacion en esta poblacion.

Se sugiere que la Municipalidad en el marco de las politicas publicas, generen
programas orientadas a concientizar sobre los estereotipos de género y
programas en donde se busquen prevenir la violencia hacia la mujer en una

relacion de pareja.

Asi mismo también se sugiere generar politicas publicas para la
implementacion de programas orientadas a la prevencion de la violencia a la
mujer a traves de la realizacion de talleres con las parejas proximas a contraer
matrimonio civil. Otros temas que contribuyen a una relacion basada en el
respeto y la tolerancia son la comunicacion asertiva, control de impulsos, buen
trato, entre otras, que contribuirian a disminuir la violencia en las futuras
parejas, ya que al ser este un problema multicausal, no solo va a depender de
qgue las parejas tengan creencias fuertemente estereotipadas sino de otros

factores.

Se sugiere coordinar la realizacion de talleres de prevencion de violencia de
pareja y de estereotipos de género; para lo cual pueden contactarse con las
areas de practicas profesionales de psicologia de las entidades universitarias
aledafas al distrito. Asi mismo también se sugiere el taller de empoderamiento,

gue ayudard a las mujeres a tener seguridad y confianza en ellas mismas.

Se sugiere que los talleres y charlas no solo vayan orientado a las mujeres,
sino también a sus parejas, para de esa manera concientizarlos sobre las
repercusiones de la violencia hacia la mujer, asi mismo también realizar con

ellos talleres que promuevan el trato igualitario y su participacion en el hogar.
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Se sugiere seguir realizando investigaciones con las variables estereotipos de
género y violencia de pareja, ya que existe escasa informacion en relacion a

estas dos variables en esta misma poblacion.

Se sugiere seguir realizando investigaciones con muestras mas amplias con
las variables estudiadas, para que cuando se correlacionen con los datos
demograficos, haya una mayor precision en los resultados.

Se sugiere a los futuros tesistas 0 personas que realicen cualquier tipo de
investigacién ser realistas con los acuerdos que propongan y cumplirlos.
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VIIl. ANEXOS

ANEXO 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA

ESPECIFICOS

1. Establecer la
relacion entre la
variable

estereotipos de
género vy las
dimensiones de

la variable
violencia de
pareja en las
mujeres de los
comedores
populares del
distrito de
Puente Piedra,
2017.

2. Describir el
nivel de los
factores de Ia
variable

estereotipos de

ESPECIFICOS

1. Existe relacién
entre la variable
estereotipos de
género y las
dimensiones de

la variable
violencia de
pareja en las
mujeres de los
comedores
populares del
distrito de
Puente Piedra,
2017.

POBLACION

En esta
investigacion han
participado 6

comedores
populares
(comedor el
Dorado,
comedor
Proteccidn
Infantil, comedor
El Manantial,
comedor
Comunitario,
comedor San
Martin y
comedor
Palermo), los
cuales albergan
20 socias por
cada comedor,

generando un

PROBLEMA OBIJETIVO HIPOTESIS MARCO VARIABLE
METODOLOGICO
PROBLEMA OBIJETIVO HIPOTESIS TIPO DE VARIABLE 1
GENERAL GENERAL GENERAL ESTUDIO Estereotipos de
género
¢Cual es la | Identificar la | Existe relacidn | Pertenece a los
relacién entre los | relacidn entre los | entre los | estudios FACTORES DE LA
estereotipos de | estereotipos de | estereotipos de | correlacionales. | VARIABLE 1
género y la|género vy la|género vy |la
violencia de | violencia de | violencia de | DISENO DE | Vision
pareja en las | pareja en las | pareja en las | INVESTIGACION | estereotipada
mujeres de los | mujeres de los | mujeres de los | Se utilizd el | sobre hombres y
comedores comedores comedores disefio no | mujeres en el
populares del | populares del | populares del | experimental de | dambito familiar.
distrito de | distrito de | distrito de | tipo
Puente Piedra, | Puente Piedra, | Puente Piedra, | Transaccional- Visidn
20177 2017. 2017. descriptiva y | estereotipada
Correlacional. sobre hombres y
OBIJETIVOS HIPOTESIS mujeres en el

contexto social.

Visién
estereotipada
sobre hombres y
mujeres en el
ambito
hogarefio.

Vision
estereotipada
sobre hombres y
mujeres en el
ambito
interpersonal.

VARIABLE 2
Violencia de
pareja
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género en las
mujeres de los

comedores
populares del
distrito de

Puente Piedra,
2017.

3. Describir el
nivel de
estereotipo de
género en las
mujeres de los

comedores
populares del
distrito de

Puente Piedra,
2017; segun la
edad,
procedencia,
estado civil vy
grado de
educacion.

4. Describir el
nivel de las
dimensiones de
la variable
violencia de
pareja en las
mujeres de los

comedores
populares del
distrito de

Puente Piedra,
2017.

5. Describir el
nivel de violencia
de pareja en las
mujeres de los

comedores
populares del
distrito de

Puente Piedra,
2017; segun la
edad,

total de 120
mujeres.

MUESTRA

Esta conformada
por 61 mujeres,
que fueron
seleccionadas de
acuerdo a los

criterios de
inclusion y
exclusion.
INSTRUMENTO

Cuestionario De
estereotipos de
género.

Cuestionario de
indice de
violencia en |la
pareja.

DIMENSIONES
DE LA VARIABLE
2

Violencia fisica

Violencia
Psicoldgica

Violencia sexual
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procedencia,
estado civil y
grado de
educacion.
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ANEXO 02

%f's UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

BODAS DE PLATA

“Afio del Buen Servicio al Ciudadano”

Los Olivos, 20 de julio de 2017

CARTA N°® 395-2017/EP/PSI. UCV LN

Sefiora

Bertila Gabriela Diaz Pernia de Cortez

Coordinadora General

Asociacion de Coordinadora Distrital de Clubes de Madres y Comedores Populares
Calle Arica “B” Mz. L Lt. 13 Asoc. De Viv. La Grama — Puente Piedra

Presente.-
De nuestra consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar
autorizacion para la Srta. MORALES ROJAS LIHANLI GANIVETH, estudiante de la Carrera de
Psicologia, quien desea realizar su trabajo de investigacién sobre: “ESTEREOTIPOS DE GENERO Y
VIOLENCIA DE PAREJA EN LAS MUJERES DE COMEDORES POPULARES DEL DISTRITO DE PUENTE
PIEDRA”, agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad que estd
bajo su Direccidn.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracidn y estima personal.

Atentamente,

irectora de Escuela
Profesional de Psicologia
Filial Lima — Campus Lima Norte

ot
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ANEXO 03

CONSENTIMIENTO INFORMADO

1= 1 0] ¢ M

Me presento ante usted con el debido respeto, mi nombre es Lihanli Ganiveth Morales
Rojas, interna de la carrera de psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte.
Me encuentro realizando una investigacion referente a los “Estereotipos de género y
violencia de pareja en las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente
Piedra, 2017”, para ello quiero contar con su contribucién. El proceso consiste en la

aplicacion de 2 cuestionarios.

Gracias por su colaboracion.
Atte.: Lihanli Ganiveth Morales Rojas

Estudiante de Psicologia

(S con
DNI: o, acepto participar en la investigacion de la Srta. Lihanli
Ganiveth Morales Rojas, cuyo tema de investigacion es: “Estereotipos de género y
violencia de pareja en las mujeres de los comedores populares del distrito de Puente
Piedra, 2017”.

Dia: ..../...... [......

Firma
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ANEXO 04

©
oS

Ministerio de Salud
Personas que atendemeos personas

Ficha de Tamizaje — Violencia Familiar v

Maltrato Infantil

ERORIAC, ... ciscavssigusnnapsiisn s
ISR . ovcnininncn EOTADLECIMIENTOR. . . o asiessaig: siomes sevsiiiosaat H.CL:....
SERVICIO: EMERGENCIA: [ PEDIATRIA: (0 CRED: O OTROS:......... ..
NOMBRE DELUSUARIO. ...oooissivaamtisamrssisissatg s GRAD. INST........
BB s SEXO: MASCULINO [0 FEMENINO [
Detudo a que la Violencia Familiar es damina para Salud de las personas, en todos los programas estamos
preguntando a los pacientes si actualmente estan en esta stuacion para participar en la solucion de su
problema, por favor, conteste a estas preguntas
S1 es adulto (a):
(Alguna vez un miembro de su familia S1 No
le insulta, le golpea, le chantajea o le (] O
obliga a tener relaciones sexuales? ZBEIID, .. covvionsi o prnainssonpannisenims
(Desde cuando?........._.._.
51 es padre o madre de familia Si No
¢Su hujo es muy desobediente? | O
i(Alguana vez pierde el control y lo golpea? O O
Marque con una (X), todos los indicadores de maltrato que observe:
Fisico O Retranmiento Sexuales
Hematomas, confusiones O Lianto frecuente [J Conociuento y conducta
mexplicables O Exagerada necesidad de ganax sexual mapropiadas (nufios)
[ Cicatuces, quemaduras sobresalix [J Initacion, dolor, lesion y
[0 Demandas excestvas de hemonagia en zona gemtal
O Fractuns mexplicables, marca atencion O
de mondeduras. O Mucha agresividad o Embarazo precoz
Lesiones de vulva, penineo, pasividad frente a otros mifios [] Abortos o amenaza
recto, otos. [J Tartamuedo
[] Laceraciones enboca, [J Enfenn. de trans. Sexual
mejillas, ojos, ete. [ Temor a los padres o de llegar
O Quejas croncas sin causa al hogar Negligencia
fisica: Cefalea, problemas de Robo, mentira, fuga,
suefio. desobediencia, agresmvidad O Falta de peso o pobre pation
Problemas con apetito [J Ausentismo escolar de crecinuento
Enwesis. (niios). [J Novacunas o atencion de
[J Llegar terprano a la escuela o salud
Psicoldgico retirarse tarde O Accident. o enf muy
O Bajo rendinuento académico O frecuente
0 Extrena falta de confianza en ] Asslamiento de personas Descuido en higiene yalifio
si musmo. [] Falta de estmulacion del
[ Intento de swcidio desanollo
[J Tnsteza, depresion o angustia, [J Fatiga, suefio, hambure, etc,
[ Uso de alcohol, drogas, alnalg
NOMBRE DEL PROF. QUE ATENDIOELCASO:.................._............. N°DE COLEGIATURA .......
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ANEXO 05
CUESTIONARIO DE ESTEREOTIPOS DE GENERO
(Tania Rocha y Rolando Diaz — Loving, 2005)

Edad: Procedencia: Estado Civil:

Numero de hijos: Grado de educacion: Fecha:

Marca con una (X) el nimero que mejor represente tu forma de ser, pensar o
comportarte generalmente, teniendo en cuenta las siguientes equivalencias:

1 2 3 4 5
Totalmente en , Totalmente
A veces A menudo Siempre
desacuerdo (AV) (AM) (S) de acuerdo
(TD) (TA)
TD|AV |AM |S | TA
Una madre es mas carifiosa que un padre. 1|2 3 |45
> | Una madre educa mejor a los hijos que un padre 11 2 3 4| 5
3 Emocionalmente la mujer posee mayor fortaleza que 1] 2 3 lal s
un hombre.
La mujer tiene mayor capacidad para cuidar a los
4 N : 1 12| 3 |4]|5
hijos cuando se encuentran delicados de salud.
5 El padre es mas agresivo en la crianza de los hijos 1] 2 3 14| s
gue la madre.
Las mujeres tienen mejor habilidades para las
6 o 1 12| 3 |4]|5
labores domésticas que los hombres.
" El horr_lpre es responsable del sostén econémico de 1] 2 3 14| s
la familia.
8 El hljo hombre demuestra mas seguridad que la hija 1] 2 3 14| s
mujer.
9 Los hijos _obedecen c_:uando es el padrey no la 1] 2 3 145
madre quien los corrige.
10 | El padre toma mejores decisiones que la madre. 1| 2 3 4] 5
11 | Un hombre es mas racional que una mujer. 1|2 3 |45
12 | Un hombre necesita de varias parejas sexuales. 1] 2 3 4] 5
13 | El hombre es superior a la mujer. 1| 2 3 4] 5
14 La meta mas importante de una mujer es formar un 11213 lals
hogar.
15 | Es mejor ser hombre que ser mujer. 1|2 3 |45
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Los hombres deberian tener preferencia sobre las

16 . 1 12| 3 |4]|5
mujeres a la hora de los ascensos.
La mujer deberia reconocer que por sus

17 | caracteristicas fisicas y psicolégicas, hay trabajosno | 1 | 2 | 3 |4 | 5
deseables para ella.

18 Un v_ergladero hombre no muestra sus debilidades y 1] 2 3 5
sentimientos.

19 | El eje de una familia es el padre. 1|2 5
Una familia funciona mejor si es el hombre quien

20 1] 2 5
establece las reglas del hogar.

21 Una mujer se realiza plenamente cuando se 1] 2 3 lal s
convierte en madre.

29 Ser mujer, implica tener mayor responsabilidad en el 1] 2 3 lal s
hogar.

23 La mujer tiene habilidades innatas para el quehacer 1] 2 3 5
domeéstico.

24 | La mujer debe llegar virgen al matrimonio. 1|2

o5 Una buena esposa debe dedicarse exclusivamente 1] 2 5
a su hogar y a su esposo.

26 Es mas facil para un hombre que para una mujer 1] 2 3 1415
enamorar.

27 El hombre tiene mejores habilidades que la mujer 1] 2 3 lal s
para enamorar.

28 | El hombre debe pagar todos los gastos en una cita. 1|2 3 |45

29 | Un hombre es infiel por naturaleza. 1|2 3 |45

30 | La vida es mas dificil para una mujer. 1123 ]4]5

31 | La vida es mas facil y feliz para un hombre. 1|2 3 |45

iMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!
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Edad:

Numero de hijos:

ANEXO 06

CUESTIONARIO DE INDICE DE VIOLENCIA EN LA PAREJA

(Adaptado por José Caceres Carrasco, 2004)

Procedencia:

Estado Civil:

Grado de educacion: Fecha:

Este cuestionario esta disefiado para conocer si usted ha experimentado maltrato en
su relacién de pareja en el Ultimo afio. No es un examen, por lo tanto no hay
respuestas buenas o malas. Conteste a cada una de las preguntas detenidamente,
teniendo en cuenta la valoracion que le da a cada frase propuesta de acuerdo con lo
indicado en el cuadro, marcando con una X la opcién que considere mas adecuada
para usted.

1=Nunca 2=Raramente 3= Ocasionalmente 4 = Con frecuencia 5 = Casi siempre

Mi pareja:
VALORACION
1 | Me humilla. 1123 |45
2 | Me exige que obedezca a sus ordenes. 11213 14als
3 | Me golpea cuando le digo que toma demasiado. 1123 |4]|5
4 Me exige tener relaciones sexuales, aunque esté 11203 14als5
cansada.
Se molesta mucho si la comida u otras actividades no
5 o 112 |3 4|5
se hacen como él quiere.
6 | Es celoso con mis amistades. 1123 |4]|5
7 | Me da pufietazos. 1123|145
8 | Me dice que soy fea. 1123 |4]|5
9 | Me dice que sin él no soy nadie. 1123 |4]|5
10 | Cree que siempre estoy a disposicion de él. 112| 3 |4]|5
11 Me insulta o hace pasar vergiienza delante de otras 11213 lals
personas.
12 Se enfada mucho si no estoy de acuerdo con sus 11203 14als5
puntos de vista.
13 | Usa objetos para agredirme. 112|345
14 | No me da suficiente dinero para los gastos del mes. 1123 |4]|5
15 | Me dice que soy una tonta. 112|345
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16 | Me dice que el hombre no esta para cuidar nifios. 21 314|565
17 Mg golpea tan fuerte que llego a necesitar asistencia >l 31als
meédica.
Cree que no debo trabajar fuera de casa o asistir a
18 . - 112 |3 |4]|5
reuniones, cursos, u otras actividades.
19 | No valora las cosas que hago. 1123 |4]|5
20 | No quiere que salga con mis amistades. 1123 |4]|5
21 Me fuerza a tener relaciones sexuales cuando no me 11203 1als
apetece.
22 | Me lanza objetos. 1123 |4]|5
23 | Me golpea en distintas partes del cuerpo. 1123 |4]|5
24 | Me golpea mas cuando toma licor. 1123 |4]|5
25 | No acepta mis opiniones. 1123|145
26 | No toma en cuenta mis sentimientos. 1123 |4]|5
27 | Me golpea porgue es un cobarde. 112]3|4]|5
o8 Le tengo miedo que me pueda agredir en cualquier 11213 l4als
momento.
29 | Me trata mal. 1123 |4]|5
30 | Me golpea como si quisiera matarme. 112] 3 |4]|5

iMUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION!

LLENADO SOLO POR LA EVALUADORA O
EL EVALUADOR

é¢Presenta indicadores de violencia?

Si: No:
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ANEXO 07

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

I
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE CONTEXTO SOCIAL SEEFE (S WWEN | W)CRESTMEL 1
AMBITO INTERPERSONAL
ESTEREOTIPOS DE GENERO 12 | Un hombre necesita de varias parejes | /[t 7|,/ Esmis g inhorbeaie |/ J
CUESTIONARIO DE ESTEREOTIPOS DE GENERO sexuales. : : | % | para una muer enamorar, V]
e — 1y [Frommesepenxslimie: 4 AT LA Elhombre fiene mejores habiidades L
‘ 27 | que la mujer para enamorar. V| |V _/
FACTOR; VEB ESTEREQTPAD) : \ : ;au;:reg‘?oénsn:?%?ln::;rd - 1 11 El hombre debe pagar todos los 1 Vi
::BRE HONERES ¥ MUJERES ENEL 15 | Esmejor serhombre quesermuer. | [ A [ A 28 | gastos en unacta. V| |
R
Un:':n()a::IeL:nés carifiosa que un 16 L oiie 0 /] V] V/ [ 3 | i e s i Y / ‘/’T'
referencia sobre las mujeres a la - = :
1 padre. 4 v Eora da Ibs ascensos, ! 30 | Lavida es més dificil para una mujer. | /1 4 [
: m La mujer deberia reconocer que por : s facil v feli
Una madre educa mejor a los hijos i : , | La vida es mas facil y feliz para un / v 1A
2 v 17 | sus caracteristicas fisicas y A |V Sl ey ‘
Relfipas 4 q psicologicas, hay trabajos no 4 ' - ‘
Emocionalmente la mujer posee Z deseables para ella.
3| mayor fortaleza que un hombre. |l | 18 | Un verdadero hombre no muestra sus A IV A Observaciones:
debilidades y sentimientos.
La mujer tiene mayor capacidad para inicn de Wad:  Aolicable T 8 No apicable
4| cuidar a los hijos cuando se A VY bt B W{ . S w(?i"‘[ ! bl ]
encuentran delicados de salud. = : YEsr s Apellidos y nombres del juez Hinpslnoza GaM:q, msﬂ«nbwn is
El padre es mas agresivo en la FACTOR 3: VISION ESTEREOTIPADA 66
S | crianza de los hios que lamadre. | v/| | /1 SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL o [0466919..........
: A N7 A
Las mujeres tienen mejores AMBITO HOGARENO Especialiad del validador: ?3: Ja f030 d ini¢o
6 | habilidades para las labores A 1 17 19 | Elejede unafamiia eselpadie. | v
Ll L L Una familia funciona mejor si es el
Elho & _ — -
7 econgn{;;edser;s%omnﬁ;éle el manion /1 | d 20 | hombre quien establece las reglas del | /] v Tk ok g o il dmo
L e ekt i B
El hijo hombre demuestra més Una mujer se rgaliza plenamente i | I\
8 seguridad que la hija mujer. /] / /| 21 | cuando se convierte en madre. v v V] J
L i Ser mujer, implica tener mayor | Lol Fima
0s hijos obedecen cuando es el sfcinles para medi o
% | padre y no la madre quien los corrge. | v/ /!' v 22 | responsabiiidad en el hogar. | |1 ]
El padre toma mejores decisiones La mujer tiene habilidades innatas /1 3
17 quepal:i1 madre. : A 11 |7 23 | para el quehacer domésico. /|7 A2 de o gl 2017
2% Lamujer debe llegar virgen al A 1/ Vi
Un hombre es més racional que una /1 ﬁ matrimonio.
1 mujer. v 1 Una buena esposa debe dedicarse .
L 25 | exclusivamente a su hogar y a su A | 4
FACTOR STEREOTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL ‘
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ANEXO 08

UNIVERSIDAD CEsar VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
ESTEREOTIPOS DE GENERO
CUESTIONARIO DE ESTEREOTIPOS DE GENERO

FACTOR 1: VISION ESTEREOTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL
AMBITO FAMILIAR

==
e

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Una madre es mas carifiosa que un
padre.

Una madre educa mejor a los hijos |
que un padre, A | | v

Emocionalmente la mujer posee
mayor fortaleza que un hombre. V0] |V V]

La mujer tiene mayor capacidad para
4| cuidar alos hijos cuando se A 1A |
encuentran delicados de salud.

El padre es mas agresivo en la

5 | crianzadelos hijos que la madre. V] v d
Las mujeres tienen mejores

6 | habildades para las labores | v |
domésticas que los hombres.
El hombre es responsable del sostén

7| econémico de la familia. | V|
El hijo hombre demuestra mas

8 | sequridad que fa hija muer. 1 |1V |

Los hijos obedecen cuando es el
9 padre y no la madre quien los corrige. | /| 1 V]

El padre toma mejores decisiones

10| que fa madre. Vi v
Un hombre es més racional que una -
1| mer. v 171 |7

| FACTOR 2: VISION ESTEREOTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL

CONTEXTO SOCIAL -
I SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL ’ T ——
12 | Unhombre necesita de varias parejes | 1 | - |, AMBITO INTERPERSONAL
sexuales. — )
El hombre es superior ala mujer. 2 | £ s éci para un hombre que
13 bl |k para una mujer enamorar, vl v v/
El hombre tiene mejores habildades
14 | Lameta més importante de una o 27 | que lamui 7
mujer es formar un hogar. d UeTa mujerpara enamorr. 1 11 |
15 | Es mejor ser hombre que sermujer. | - / Elhombre debe pagar todos [os
i Los hombres deberfan tener 2 gastosen unaa 4
preferencia sobre las mujeres a la V] r | :
oSl i 7 99 | Un hombre es infiel por naturaleza, | e er
La mujer deberia reconocer que por Lavi T -
17 | s cartias foany A1 30 | La vida es més difici para una mujer, Sz
psicoldgicas, hay trabajos no 31 | Lavida es més facily feiz para un
deseables para ella. hombre: l ‘ A /(
Un verdadero hombre no muestra sus e s
18 | gebildades y sentimientos. 711 |
== Observaciones;
|FACTOR 3: VISION ESTEREOTIPADA Opinén deaplicabildad:  Aplicable [ ] Aplcable después de comegie M Noapicable] |
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL \ derar. \: -
AMBITO HOGARENO Apelidos y nombres del juez validador: 'Fernc,r\del Con ) i ZQTL\ Noeme
19 Bepbeuatmiassdpde. |/ |/ |7 ... L IELEL......
Una familia funciona mejor si e el Especialidad del validador: RA(XS /OCQ ‘
20 |hombre quien establece las reglas del | .7 | A W, U
hogar.
Una mujer se realiza plenamente PY— B
21 | cuando se convierte en madre. A |1 A mm;g ms; ;S“Wq *z;‘:”mm"'mm
Ser mujer, implica tener mayor Clarida: Seelerd s s dqunael enuncado de fem, es
22 responsabilidad en el hogar. v V] oo, eicy Aty
La mujer tiene habilidades innatas r ot: Sufienei, e e sufcienca oando s fems paneados s
& para el quehacer domésfico. st e medr el kr Fima
La mujer debe llegar virgen al T
o matrimonio. d
Una buena esposa debe dedicarse 5
25 | exclusivamente a su hogar y asu V| Kt Junio del 2017,




ANEXO 09

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
ESTEREOTIPOS DE GENERO
CUESTIONARIO DE ESTEREOTIPOS DE GENERO

FACTOR 1: VISION ESTEREOTIPADA Si [ No[Si| No | Si| No
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL
ANBITO FAMILIAR

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONTEXTO SOCIAL

Un hombre necesita de varias parejas
sexuales.

El hombre es superior a la mujer. 7

La meta més importante de una /]
mujer es formar un hogar.

Es mejor ser hombre que ser mujer.

Una madre es més carifiosa que un /
padre.

Los hombres deberian tener
preferencia sobre las mujeres a la
hora de los ascensos.

Una madre educa mejor a los hijos
que un padre.

Emocionalmente la mujer posee
mayor fortaleza que un hombre.

lisT=

17

La mujer deberfa reconocer que por
sus caracteristicas fisicas y
psicologicas, hay trabajos no
deseables para ella.

La mujer tiene mayor capacidad para
cuidar a los hijos cuando se
encuentran delicados de salud.

-~

El padre es més agresivo en la
crianza de los hijos que la madre.

Las mujeres tienen mejores
habilidades para las labores
domésticas que los hombres.

Un verdadero hombre no muestra sus
debilidades y sentimientos.

FACTOR 3: VISION ESTEREOTIPADA Si | No
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL

AMBITO HOGARENO

o S N R VIR

Si| No [ Si| No

19

El eje de una familia es el padre. ¢

El hombre es responsable del sostén
econémico de la familia.

20

Una familia funciona mejor si es el
hombre quien establece las reglas del
hogar.

El hijo hombre demuestra més
seguridad que la hija mujer.

21

Una mujer se realiza plenamente /
cuando se convierte en madre.

Los hijos obedecen cuando es el
padre y no la madre quien los corrige.

N EY RS ETEn TN

10

El padre toma mejores decisiones
que la madre.

\“\\\\\

1

Un hombre es més racional que una [
mujer. | /

FACTOR 2: VISON ESTEREOTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL

2

Ser mujer, implica tener mayor
responsabilidad en el hogar.

23

La mujer tiene habilidades innatas
para el quehacer doméstico.

24

La mujer debe llegar virgen al /
matrimonio.

Una buena esposa debe dedicarse /
exclusivamente a su hogar y a su
€sposo.

FACTOR 4: VISION ESTEREOTIPADA Si | No

e =

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

" [ SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL [ ‘
AMBITO INTERPERSONAL ‘ 5l

2% Es més facil para un hombre que
para una mujer enamorar.

El hombre tiene mejores habilidades
21 | que la mujer para enamorar.

El hombre debe pagar todos los
28 | gastos en una cita.

29 | Un hombre es infiel por naturaleza.

5

30 | La vida es mas dificil para una mujer.

31 La vida es més facil y feliz para un /I
hombre. |

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable [)4 Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Sikipin T ifign] /‘/o‘j/’IJCGW

Apellidos y nombres del juez

p&(é‘om olimicg

Especialidad del

*Pertinencia: Elilem comesponde &l concepto fecrico formulado.
Relevancia: El flem es apropiado para representar af components o
dimensidn especfica def constructo

*Claridad: Se enfiende sin cficultzd elguna el enunciado del fiem, es
oonciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, s2 dice suficienc:
suficientes para medir ¢! factor

. 2.de dunio del 2017,
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ANEXO 10

" FACTOR 1: VISION ESTEREOTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL
AMBITO FAMILIAR

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
ESTEREOTIPOS DE GENERO
CUESTIONARIO DE ESTEREOTIPOS DE GENERO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

UNIVERSIDAD CéSAR VALLESO

Una madre es més carifiosa que un

padre 4

) Una madre educa mejor a los hijos L
que un padre.
3 Emocionalmente la mujer posee E

mayor fortaleza que un hombre.

La mujer tiene mayor capacidad para
cuidar a los hijos cuando se /
encuentran delicados de salud.

El padre es més agresivo en la L
crianza de los hijos que la madre.

Las mujeres tienen mejores f
habilidades para [as abores /|
domésticas que los hombres.

CONTEXTO SOCIAL
. - SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL } |
12 gngrlg:.re necesita de varias parejas ‘ A A ; AMBYTO INTERPERSONAL ;
El hombre es superior a la mujer. ‘ ‘ Es més facil para un homb
13 P mbre que /
i 4 v d ‘ B para una mujer enamorar. w A
14 | Lameta més mportante de una ot Ef hombre tiene mejores habildades
mujer es formar un hogar. 27 | que lamujer para enamorar, 1
15 | Es mejor ser hombre que ser mujer. A1 |7 ‘
Tio6 ororee debarar Brer % El hombre debelpagar todos los
16 | preferencia sobre las mujeres a la gastos en una cita 7
hora de los ascensos.
Lamujer cct!el?e“f_Ia refgqnooer que por ‘ 29 | Un hombre es infiel por naturaleza. /
47 | sus caracteristicas fisicas y : - i :
psicoldgicas, hay trabajos no 1 30 | La vida es més difici para una muer. i
deseables para ella. :
Un verdadero hombre no muestra sus P 3¢ |8 Vida es més féciy felz para un 2
18 | debilidades y sentimientos. ‘ hombre.

FACTOR 3: VISION ESTEREQTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL
AMBITO HOGARENO

19

El eje de una familia es el padre.

AN

El hombre es responsable del sostén A A |
econdmico de la familia. Al

20

Una familia funciona mejor si es el
hombre quien establece las reglas del
hogar.

El hijo hombre demuestra més

2

Una mujer se realiza plenamente
cuando se convierte en madre.

Los hijos obedecen cuando es el

sequridad que la hja mujer. /|
padre y no la madre quien los corrige. /

22

Ser mujer, implica tener mayor
responsabilidad en el hogar.

El padre toma mejores decisiones
que la madre.

2

La mujer tiene habilidades innatas

ra el quehacer doméstico. /]

i =5
"FACTOR 2: VISION ESTEREQTIPADA

Un hombre es mas racional que una
mujer.

SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL [

La mujer debe llegar virgen al

matrimonio, '

Una buena esposa debe dedicarse
exclusivamente a su hogar y a su

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable u]

Apellidos y nombres del juez validador;

Aplicable después de corregir | |

Stille buwdor. [Tilin

No aplicable [ |

DN 1...9.%.5:.5..53.?.(.(.: ..........

Petinencia: ] tem conesponde o conceslo tetrico fomulaco
Relevancia: | e es aropiado paa represstar o componene o
dimensidn especiica del oonstrcto

Claridad: Se efiende s difioutad aguna ol enunciado de e, e
COnoia, exactoy diecto

Nota: Sufciencia, s dice sufciencia cuando s fers paieads son
suficentes para medi ¢ fzcior

pAL

Firma

'2'1({0 Junio del 2017,




ANEXO 11

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
ESTEREOTIPOS DE GENERO
CUESTIONARIC DE ESTEREOTIPOS DE GENERO

FACTOR 1: VISION ESTEREOTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL
AMBITO FAMILIAR

Una madre es mas carifiosa que un

padre, /

Una madre educa mejor  los hijos
que un padre.

~

Emocionalmente la mujer posee /
mayor fortaleza que un hombre.

La mujer tiene mayor capacidad para |
cuidar a los hijos cuando se ‘
encuentran delicados de salud.

El padre es més agresivo en la
crianza de los hijos que la madre.

Las mujeres tienen mejores
habilidades para las labores
domésticas que los hombres.

El'hombre es responsable del sostén
econdmico de la familia.

el el s | el e e
B

El hijo hombre demuestra més
seguridad que la hija mujer.

Los hijos obedecen cuando es el
padre y no la madre quien los corrige.

El padre toma mejores decisiones
que la madre.

=
.

Un hombre es més racional que una
mujer.

Sl e [ s
=

| FACTOR 2 VISION ESTEREQTIPADA
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONTEXTO SOCIAL ‘
42 | Un hombre necesita de varias parejas 7l 1/

sexuales.
13 El hombre es superior a la mujer. /

14  Lameta més importante de una
mujer es formar un hogar.

15 | Es mejor ser hombre que ser mujer.

Los hombres deberfan tener
preferencia sobre las mujeres a la
hora de los ascensos.

1

>

La mujer deberia reconocer que por
17 | sus caracteristicas fisicas y
psicologicas, hay trabajos no
deseables para ella.

Un verdadero hombre no muestra sus
debilidades y sentimientos.

"~ [FACTOR 3: ISION ESTEREOTIPADA.
SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL
AMBITO HOGARERO

S

No

El eje de una familia es el padre.

©

Una familia funciona mejor si es el
hombre quien establece las reglas del
hogar,

2

(=)

Una mujer se realiza plenamente

21| cuando se convierte en madre.

Ser mujer, implica tener mayor

22 | responsabilidad en el hogar.

~

La mujer tiene habilidades innatas

& para el quehacer doméstico.

<

La mujer debe llegar virgen al

2 Sy
matrimonio.

=

Una buena esposa debe dedicarse
exclusivamente a su hogar y a su
£8pOSO.

2

[

" FACTOR 4 VISION ESTEREOTIPADA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

SOBRE HOMBRES Y MUJERES EN EL ‘
AMBITO INTERPERSONAL

% Es més fécil para un hombre que
para una mujer enamorar. ¢

El hombre tiene mejores habilidades
21| que la mujer para enamorar, v il

Elhombre debe pagar todoslos |
28 | gastos en una cita. ‘

99 | Un hombre es infiel por naturaleza.

50 | Lavida es més dificil para una muer. Z

e P R

La vida es més facily feliz para un
i hombre. /

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable[*{ Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ |

Apellidos y nombres del juez validador: &{“J" &’k“ HV‘\" Armlo

DNE. SO ...

Especialidad del validador: N“’l“\? difs

Pertinencia: 1 fem oorresponde al conoepto tedrico formulade,
*Relevanca: £l fem es apropledo para representer al companente 0

dimensicn especiica del constncto
¥Claridad: Se entinde sn difcuted alguna ef enunciadc de! fem, s
0oreiso, exacioy drecto
e
Nota: Sufienca s dice sufcienca ouandolostems plenezdos son ma

suficieates para medielfactor

. Aade Junio del 2017,
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ANEXO 12

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VIOLENCIA DE

CUESTIONARIO DE INDICE DE VI

OLENCIA EN LA PAREJA

DIME JON 1: VIOLENCIA FiSICA

Me golpea cuando le digo que toma
demasiado.

Me da pufietazos.

UNIVERSIDAD CEsar VALLEJO

>

Me dice que sin &l no soy nadie. ] ‘

de él.

17 Cree que siempre estoy a disposicion

=)

Me insulta o hace pasar vergiienza v
delante de otras personas. / ‘/ V]

©

Se enfada mucho si no estoy de
acuerdo con sus puntos de vista.

2

=

No me da suficiente dinero para los
gastos del mes. / q /

Me golpea como si quisiera matarme. | v/

MENSIN 2: VIOLENCIA PSICOLOGICA

Me humilla.

Me exige que obedezca a sus
Grdenes.

Se molesta mucho si la comida u
otras actividades no se hacen como
él quiere.

Es celoso con mis amistades.

‘ 15 | Me dice que soy fea.

Usa objetos para agredirme. 21 | Me dice que soy una tonta.

Me golpea tan fuerte que legoa 5y | Me dice que el hombre no esté para /

| necesitar asistencia médica. cuidar nifos,

Me lanza objetos. | Cree que no debo trabajar fuera de s L
23 | casa 0 asistir a reuniones, cursos, u V]

Me golpea en distintas partes del otras actividades.

cuerpo.
24| No valora las cosas que hago.

Me golpea més cuando toma licor.
% No.quiere que salga con mis Y V]

Me golpea porque es un cobarde. amistades.

Le tengo miedo que me pueda R

agredi?en cualguier momento. 26 | No acepta mis opiniones. 4 VT |

27 | Notoma en cuenta mis sentimientos, =~ v | /]

28 | Me trata mal.

DIMENSION 3: ViOLENCIA sEXUAL i

Pertinen  Relevan Clarid
ot | ad

S [No | SF[ No [S1] Ho

sexuales cuando no me apetece. ‘ l

| 9g | Me exige tener relaciones sexuales, e
aunque esté cansada.
| Me fuerza a tener relaciones v .

UNIVERSIDAD CEsar VALLEJO

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [V( Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]

! / . T ;
Apellidos y nombres del juez validador ; H Moshoza, GQIIC! a C Bﬂf SWQY) DQN]!S

one (2466919

//%/‘cg’/ogo elinico

Especialidad del validador:

Pertinencia: £ tem corresponds &l conceplo efico fomuado
"Relevancia: €l fem es apropiado para representar & componenle ¢
dimensicn especiica del constructo

¥Claridad: Se entiende sin cicutad akguna & enunciada del flem, es
conciso, exac y diecio

Nota: Suficencia, s die swicencia cuando os lems panteados son . ..«o-b
suficienles para medi la dimension ma

22 de Junio del 2017,
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ANEXO 13

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
UNIVERSIDAD CésAR VALLELD UNIVERSIDAD CésAR VALLEIO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VIOLENCIA DE

16 | Me dice que sin él no soy nade. vl |V Observaciones:
PAREJA o - ook y
; ree que siempre estoy a dispos ¢
CUESTIONARIO DE INDICE DE VIOLENCIA EN LA PAREJA 17 % él.q iempre esfoy posicion ‘/ /| Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [Vf No aplicable [ ]
S rea ol 1] Cl 3 3
S . " . ~
L‘g;ﬂf:gae ‘:)#:ge g;zanravserglxenza v Apelidos y nombres del juez validador Terrdndey, Ghrdercs , |, 21l Noem
DIMENSION 1: VIOLENCIA FISICA Si | No[Si] No |Si| No P '
Seenfadamuchosinoestoyde | 44333063
1 | Me golpea cuando le digo quetoma | |~ |+ 19| acuerdo con sus puntos de vista. 4 4
demasiado.
A [ A 2 No me da suficiente dinero para los / A ‘
2| Me da pufietazos. gastos del mes. Especialdad del valdador: %[@(Of‘l-
3 | Usa objetos para agredime. A T | .
igiosipar 8 i 21 | Me dice que soy una tonta. V| Patneni e el ooeego i it
" Me gqlpea tgn fuer1e que llego a y p A mc:;; :tﬁscr: de:‘ mﬁ para fepresentar o compoente o
necesitar asistencia médica. 2 Me dice que el hombre no esté para 7/l 1V “Claidd: eeniend 1 dfcutad g of enncad del o, s
: L[ A cuidar nifios. conds, el dredo
5 | Me lanza objetos. vl V] 2 L
Cree que no debo trabajar fuera de Nota: Sufcincia, 5 dios suiciencia cuzndo s fems pianleados son ‘
g |Vegopeaen distintas partes del A A A 23 | casa o asistr a reuniones, cursos, u || |/ ulcres paa el diensén Ele
cuerpo. otras actividades.
7 | Megobeamas cuandotomalioor. | | [T | T 24 No valora las cosas que hago. ARG
..g.i..da Junio del 2017,
8 | Me golpea porque es un cobarde. 1V | 25 |No Quiere que salga con mis v |/ “
: amistades.
9 Le tengo miedo que me pueda A o A
redir en cualquier momento. »
aqred! o C = 26 | No acepta mis opiniones. v | |
Me golpea como si quisiera matarme. d
27 | No toma en cuenta mis sentimientos. | 1 v
DIMENSION 2: VIOLENCIA PSICOLOGICA ‘
28 | Me trata mal. v |
11| Me humilla. A A [~
Me exige que obedezca a sus L 2
7 ordenes. il = ST s
Se molesta mucho si la comida u A = DIMENSION 3; VIOLENCIA SEXUAL
13 otras.actlwdades 1088 facen come Me exige tener relaciones sexuales, /1
&l quiere. 2 ) 1 |V
T = aunque esté cansada,
14 | Es celoso con mis amistades. vl v :
% Me fuerza a tener relaciones A A
15 | Me dice que soy fea. 71 1 1 A | sexuales cuando no me apetece. ] | ’
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ANEXO 14

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VIOLENCIA DE

UNIVERSIDAD CEsaR VALLEJO

Me dice que sin él no soy nadie. |

PAREJA 17 Cree que siempre estoy a disposicion / /
CUESTIONARIO DE iNDICE DE VIOLENCIA EN LA PAREJA deél.
e 18 Me insulta o hace pasar vergiienza
: defante de otras personas.
DIMENSION 1: VIOLENCIA FiSICA i _
19 Se enfada mucho si no estoy de /|
Me golpea cuando le digo quetoma | /| | /] A | acuerdo con sus puntos de vista.
{ demasiado. . 2 )
20 No me da suficiente dinero para los /] v
2 | Me da pufietazos. V| Y] Y Gastos del mes.
3 Usa objetos para agredirme. V] |/ 4 21 | Me dice que soy una tonta.
Me golpea tan fuerte que llego a ‘ 4 ! ] K
4 necesitar asistencia médica. 1 17 22 Mg dlcesue el hombre no esté para /|
cuidar nifios.
5 | Me lanza objetos. ke : | | Cree que no debo trabajar fuera de /]
s 23 | casa 0 asistir a reuniones, cursos, u
6 Me golpea en distintas partes del A v oltas achidades.
cuerpo.
; ; 24 | No valora las cosas que hago.
7 | Me golpea més cuando toma licor. Vv v
: No quiere que salga con mis
8 | Megolpeaporque esuncobarde, | /| |v v % amistades.q g /[
9 | Le tengo miedo que me pueda e ‘
agredir en cualquier momento. 26 | No acepta mis opiniones. 4
110 | Me golpea como si quisiera matarme. )/; v |
van 27 | No toma en cuenta mis sentimientos. A
DIMENSION 2: VIOLENCIA PSICOLOGICA. | 5 BLARH 1
28 | Me tratamal. 4 7
11| Me humila, V| |
2 Me exige que obedezca a sus . / !
ordenes.
i i DIMENSION 3: VIOLENCIA SEXUAL
Se molesta mucho si la comida u /1
13 | otras actividades no se hacen como |/’ Me exige tener relaciones sexuales, o /1
&l quiere. aunque esté cansada.
14 | Es celoso con mis amistades. / q ‘ Me fuerza a tener relaciones Y
15 | Me dice que soy fea. ‘ v/( v y / sexuales cuando no me apstece. ‘

UNIVERSIDAD César VALLEJO

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [>é Aplicable después de corregir [ ] No aplicable|[ ]

Stk 7 tfigyy ’/osmcc-ﬂﬂ

/

Apellidos y nombres del juez validador :

/ ’
Especialidad del valdacor:... {2, {0 10%“ ehng,

Pertinencia: €l iem ooresponde &l conospto tedrio formulado.
*Relevancia: El fem es apropiado para representar al companente o
dimension especifca del constniclo

“Claridad: S¢ entiende sin dficutad elguna el enunciado del fem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se uice suficiencia caando os ftems planteados son
sufiientes para medir (2 dimension

2. do Junio del 2017,
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ANEXO 15

ﬁ UNIVERSIDAD CEsAR VALLEIO UNIVERSIDAD César VALLEJO W UNIVERSIDAD CEsAR VALLEJO
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VIOLENCIA DE 16 | Me dice que sin él no soy nadie. A ’ /] i Obeeriabonces
PAREJA 17| Cree que siempre estoy a disposicion | Ve ‘ y :
CUESTIONARIO DE INDICE DE VIOLENCIA EN LA PAREJA de él. / Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [/‘f Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
‘ Me insulta o hace pasar vergiienza ] Flebys.
= o 1 e = 18 delante de otras pgmnasvrg 1 -1 Apellidos y nombres del juez validador : 6‘,"‘//‘”‘0 ém‘ém Telas
DIMENSION 1: VIOLENCIA FiSICA SHiliNalliStiane : ]
, 1g | 3¢ enfada mucho sino esoy de A ONE,..... JELTBSZT ..
Me golpea cuando le digo que toma acuerdo con sus puntos de vista.
! demasiado. /] :
20 No me da suficiente dinero para los /1 AT g) L
2 | Me da pufietazos. 7 gastos del mes. Especialdad del validador. L
3 Usa objetos para agredirme. 21 | Me dice que soy una tonta. {i d Pertinencia: E iam covesponde & concepto tebrico Frmuado
Mmltﬂ!t{anssaplopimmrepmma components
Me golpea tan fuerte que llego a : et ; 5
4 necgsrtger asistencia nﬂlédicae.gc 2 ::v’ueiddalrciigz: el hombre no esté para A gﬂfa:hm:'" okt duna ol nuiatc e, 5
5 | Me lanza objetos. Cree que no debo trabajar fuera de L me:;:;? s e A
Me golpea en distintas partes del 23 | casa o asistira reuniones, cursos, u | // Fima
6 i ‘ ofras actividades.
rpo.
24 | No valora las hago. I
7 | Me golpea mas cuando toma licor. bbb ‘ .2 de Junio del 2017,
No quiere que salga con mis ?
8 | Me golpea porque es un cobarde. /1 2% amigtadesq g A
| . Bl
Le tengo miedo que me pueda A >
| agredir en cualquier momento. | 26 | No acepta mis opiniones. A
10 | Me golpea como si quisiera matarme. | ,
=0 e = 27 | Notoma en cuenta mis sentimientos. A V]
: VIOLENCIA PSICOLOGICA
28 | Me trata mal, /]
11 | Me humilla. < —
12 213 ee:égse que obedezca a sus y = 4 . b
; =5 DIMENSION 3: VIOLENCIA SEXUAL S
Se molesta mucho si la comida u p
13 | otras actividades no se hacen como i 2g | Me exige tener relaciones sexuales, bz \
€l quiere. c aunque esté cansada. |
14 | Es celoso con mis amistades. d Mo fuerza a tener relaciones -
Z 30 Sexuales cuand f '
15 | Me dice que soy fea. /r sexuales cuando no me apetece. [
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ANEXO 16

W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE VIOLENCIA DE
PAREJA
CUESTIONARIO DE INDICE DE VIOLENCIA EN LA PAREJA

DIMENSION : VIOLENCIA FISICA

UNIVERSIDAD César VALLEJO

Me dice que sin &l no soy nadie.

:

Cree que siempre estoy a disposicion
deél.

Me insulta o hace pasar verglienza
delante de otras personas.

¥

Me golpea cuando le digo que toma J A |/
demasiado.

Se enfada mucho si no estoy de ‘
acuerdo con sus puntos de vista, |

/

2 | Me da pufietazos. A

20

No me da suficiente dinero para los
gastos del mes.

3 | Usa objetos para agredirme. 4

Me golpea tan fuerte que llego a
necesitar asistencia médica.

21

| Me dice que soy una tonta.

5 | Me lanza objetos.

| cuidar ifios.

|
' Me dice que el hombre no esta para

Me golpea en distintas partes del
Cuerpo.

2

| Cree que no debo trabajar fuera de

casa 0 asistir a reuniones, cursos, u
ofras actividades.

7 | Me golpea més cuando toma licor. 7

4

No valora las cosas que hago.

8 |Megolpeaporqueesuncobarde. | /| |/

Le tengo miedo que me pueda

9 | agredir en cualquier momento.

25

No quiere que salga con mis
amistades.

10 | Me golpea como si quisiera matarme. | /|

DIMENSION 2: VIOLENCIA PSicoLOGICA | ST | No | Si | No |Si | No

26

No acepta mis opiniones.

27

No toma en cuenta mis sentimientos.

11 | Me humilla. 7 <
Me exige que obedezca a sus '
2 ordenes. -

Se molesta mucho si la comida u
13 | ofras actividades no se hacen como
él quiere.

DIMENSION 3:VIOLENCIA SEXUAL

Me trata mal.

14 | Es celoso con mis amistades.

Me exige tener relaciones sexuales,
aunque esté cansada.

15 | Me dice que soy fea. ‘/ [

Me fuerza a tener relaciones

sexuales cuando no me apetece.

UNIVERSIDAD CEsAR VALLEJO

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable (V]/

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador : Al Shy u"j’ brnde

ONE RIS

Especialidad del validador. Rlcfoo clitks

*Pertinencia: £ flem comesponds al conceplo eéiion formulado,
*Relevancia: £ iem s apropiado para representar al comgenenie 0
Gimension especfica del consiructo

%Claridad: Se eniends sin dificultad aguna el enunciaco del Fam, &5
conciso, exacio y drecto

Nota: Sufiiencia, se dioe sufciencia cuando os flems piantezdos son
suficentes para medir l2 dimensibn

.2 5xde Junio del 2017,

102






