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Resumen

La presente investigacion tuvo como propdsito describir la gestion de las
conductas ecologicas en la |.E Miguel Grau de la provincia de Huarmey, esto en una

poblacién y muestra no probabilistica de 19 trabajadores.

El tipo de investigaciéon correspondié al cualitativo interpretativo, el disefio es
descriptivo simple. Para el recojo de los datos se utilizé la técnica de la encuesta, y
como instrumento un cuestionario de 16 items con respuesta del tipo de Escala de
Likert (siempre 5, casi siempre 4, a veces 3, casi nunca 2, nunca 1); la confiabilidad
del instrumento es buena y fue determinada por medio de la prueba estadisticas de
Alfa de Crombach (x=0,56), su validez a criterio de juicio de expertos. Y, para el
andlisis de los datos se utilizd la estadistica descriptiva y el método interpretativo,

obteniéndose como conclusion general que:

El 40% de las respuestas obtenidas de los trabajadores encuestados en la |.E.
“Miguel Grau” de Huarmey, fue de siempre respecto a la existencia de la gestién de
las conductas ecoldgicas, por lo que dicho resultado se encuentra en un nivel regular,
esto porque se utiliza el agua de manera racional, por el consumo ahorrador de la
energia eléctrica y el comportamiento altruista que se manifiesta a través de las
acciones realizadas de forma voluntaria a favor de la conservacion del medio
ambiente; pero en las dimensiones de reciclaje, consumo austero, intencion de
conducta ambiental y norma e informacién proambiental los resultados fueron

menaores.

Palabras Clave: gestion, conductas ecolégicas, medio ambiente.
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Abstract

The present investigation had as purpose to describe the management of
ecological behavior in the LLE Miguel Grau of the province of Huarmey, this in a

population and non-probabilistic sample of 19 workers.

The type of research corresponded to the qualitative interpretive, the design is
simple descriptive. To collect the data, the survey technigue was used, and as a tool a
16-item questionnaire with a Likert-type response (always 5, almost always 4,
sometimes 3, almost never 2, never 1); the reliability of the instrument is good and was
determined by means of the Crombach's alpha test (a = 0.56), its validity at the
discretion of experts. And, for the analysis of the data, the descriptive statistics and the

interpretive method were used, obtaining as conclusions that:

40% of the answers obtained from the workers surveyed in the L.E. "Miguel
Grau" from Huarmey, was always about the existence of the management of ecological
behavior, so that said result is at a regular level, this is because water is used in a
rational way, by saving consumption of the electrical energy and the altruistic behavior
that manifests itself through the actions carried out voluntarily in favor of the
conservation of the environment; but in the dimensions of recycling, austere
consumption, intention of environmental conduct and norm and pro-environmental

information, the results were lower.

Keyword: management, ecological behavior, environment.
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1.1 Realidad problematica

En los dltimos afios, cada vez mas personas muestran su atencién de forma
alarmante por la destruccion progresiva del medio en el que vivimos, de tal manera
gue se ha tornado en un tema de mucho interés. Sin embargo, dicho interés no esta
expresado en el comportamiento responsable con respecto al ambiente. Es por ello
gue las acciones gue se realizan sobre la naturaleza necesitan ciertas mejoras y una
atencion preferencial respecto a las conductas ecoldgicas.

Ante tan alarmante situacion es inevitable realizar diferentes trabajos para lograr
un cambio significativo en la cultura ambiental, tanto en el &mbito local como regional.
Estos cambios, guiados por la educacion ambiental, debe promoverse desde el nivel

basico hasta el nivel superior.

Para Victoriano (2011), “el deterioro que nuestro planeta esta experimentando
es cada vez mayor a causa del uso irracional de las riquezas naturales y a la irrisoria
importancia que se ofrece a la busqueda de soluciones que puedan contrarrestar los
efectos negativos que esto produce sobre los individuos. Después de mucho tiempo,
hoy se advierte que, el hombre durante su prolongada existencia, ha arribado en el
desarrollo de formas de vida que no son compatibles con la naturaleza. De esta
manera, el avance tecnoldgico e industrial sin responsabilidad también ha contribuido

a una destruccion desenfrenada del ecosistema”.

A mas de tres décadas de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Humano reunida en Estocolmo (1972), aun contintian las diferentes manifestaciones y
decretos, buscando una reflexion masiva y una reforma radical en la forma de
relacionarnos con nuestro entorno, intentando obtener alianzas en los que se respeten
las necesidades de todos y se resguarde la equidad del régimen ambiental y el avance
global.

El Programa Latinoamericano y del Caribe de Educacion Ambiental PLACEA en
el marco del Desarrollo Sostenible (2003): propone como objetivo impulsar la

cooperacion activa de todos los protagonistas sociales implicados en la organizacion



17

y ejecucion de los programas relacionados a la educacién ambiental, asi como la

comunicacion y apoyo mutuo entre cada uno de los paises.

La ONU que, en su 57 sesion (2004), declar6é al periodo 2005-2014 como la
Década de la Educacion para un Desarrollo Sostenible, considerando que
“actualmente se ha proporcionado un reciente avance en relacion a los propositos de
la Educacion Ambiental, ya que considera que ha de estar centrada en una educacion
gue persiga rectificar la sociedad, que ayude a los individuos a explicar, entender y
aprender lo complicado que son los problemas que se producen en el mundo y se
ensefie actitudes, conocimientos, valores, comportamientos, etc. que induzcan a una
forma de vida sostenible, de tal forma que se gestionen las reformas en todos los
ambitos que conlleven a obtener un estandar de desarrollo que impligue no sélo un
avance ambiental, sino también un progreso social, econémico y politica a nivel

global”.

La Politica Nacional de Educacion Ambiental PNEA, admitida mediante D.S.
017-2012-ED, “dispone los objetivos, lineamientos de politica y productos esperados
en la formacion y mejoramiento de una ciudadania comprometida con el ambiente y
Su entorno para constituir una sociedad peruana sostenible, competitiva, inclusiva y
con identidad. Ademas, de asegurar la institucionalidad del enfoque ambiental en sus

diferentes etapas, niveles y modalidades de la educacion peruana’.

El Plan Nacional de Educacion Ambiental 2016-2021 PLANEA (2012) “fue
elaborado por el Ministerio de Educacion (Minedu) y el Ministerio del Ambiente
(Minam), con la colaboracion de las entidades tanto publicas como privadas y
organismos de la colectividad civil. Teniendo como objetivo principal establecer
actividades concretas, compromisos y metas para la implementacion de la Politica
Nacional de Educacion Ambiental PNEA que esta encauzada a alcanzar variaciones

en las actitudes y comportamientos de la poblacién respecto del ambiente.”.

Larealidad en las instituciones educativas no deja de ser preocupante en cuanto
a la capacitacion que reciben los integrantes de la entidad educativa, respecto a la

educacién ambiental, ya que carecen de monitoreo y recursos econémicos que les
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permita la implementacion de campafias y proyectos ambientales; asi mismo, la poca

sensibilizacion en la comunidad, limita la participacion de todos.

Por otro lado, en la formacion de recursos humanos, se ha podido advertir la
poca capacidad de convocatoria y/o participacion, lo cual nos demuestra la necesidad
de una predisposicion para adquirir un comportamiento ecolégico que nos permita
transformar la educacion actual para concientizar el consumo austero y el uso de la

tecnologia.

En tal sentido, nos enfocamos en la gestion de la conducta ecolégica en la LL.E
Miguel Grau, ya que dicha institucion educativa se encuentra en el Puerto de Huarmey,
lugar donde se encuentra la Compafia Minera Antamina y donde los pobladores se
dedican a la actividad industrial pesquera, pudiendo generar impactos positivos y
negativos, lo cual nos motiva a evaluar el impacto ambiental inducidas por el hombre
en el medio ambiente. La comunidad educativa Miguelina, en su papel de gestor,
constantemente incita al cuidado de nuestro ambiente a través de diferentes acciones
como el reciclaje y la separacion de la basura; asi mismo, promueve la contribucion
de los alumnos en proyectos que involucran el uso de materiales reciclados y la
concientizacion de la proteccion de nuestro entorno; sin embargo, es preciso conocer
si realmente los esfuerzos que realizan todos los integrantes esta ayudando a formar

una educacion ambiental que admita practicar costumbres y conductas ecoldgicas.

1.2 Trabajos previos

Internacional

Gonzales (2002), desarrollé una investigacion sobre el medio ambiente y como
se establece el modelo cognitivo de la conducta ecolédgica, en donde se aplicé un
cuestionario de respuestas cerradas divididas en 7 escalas y se obtuvo como
conclusiones que la movilizacién de la norma personal se logra gracias a la valoracion
eco altruista, ya que estas despliegan una atribucién inmediata sobre la conducta

ecoldgica que esta determinada por las ideologias que se tiene de la ecoldgica y por
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la norma personal, pero también por la valoracién ecoaltruistas.

Herrera (2015), realizd una investigacion sobre la Relacidon entre las actitudes y
practicas ambientales, la cual fue ejecutada en la Universidad Rafael Landivar, y
arrib6 a la conclusion que, los docentes tienen mas correspondencia hacia las
actitudes ambientales con referencia a la contaminacion, por sobre la conservacion y
las dimensiones de comportamientos de activismo y reciclaje; sin embargo, las
dimensiones de limpieza ciudadana y el ahorro de agua y de energia fueron

distinguidas como algo habitual entre ellos en el comportamiento ambienta.

Nacional

Herrera (2017), en su tesis de investigacién sobre la Conciencia ambiental,
concluyo que para el 60 % del educando el nivel de conciencia ambiental es regular,
para el 34% el nivel es alto, y para el 6% el nivel es bajo; esto porque para el 58% de
educandos el nivel de conciencia ambiental en la dimension cognitivo es alto, mientras
gue es regular en la dimension afectivo y activo para el 59% de los educandos y es

regular en la dimension conativo para el 56% de los educandos.

Estrada e Yndigoyen (2017), realizaron una investigacion sobre Educacion
ambiental y conservacion del medio ambiente donde concluyeron que la educacion
ambiental esta relacionada de forma absoluta y significativa con la preservacion del
medio ambiente, reciclaje y con las actitudes de proteccion del medio ambiente en los

estudiantes del cuarto grado de primaria.

Zeballos (2005), en su tesis de investigacion que trata sobre educacion
ambiental, tuvo como conclusiones que la Gestion del Proyecto de Educacion
ambiental que implementé areas verdes y jardines ha consentido optimizar las

condiciones de vida que experimentan los estudiantes, también ha contribuido a
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mejorar la forma de ver la vida y la acentuacion de los valores; asi como sus anhelos

e intereses individuales.

1.3 Teorias relacionadas al tema

Pacheco (2013), expresa que “la gestion es la que se encarga de orientar las
acciones, perspectivas y el manejo de los recursos que disponen para alcanzar sus
metas, la continuidad de diligencias que tendran que efectuarse para lograr sus
objetivos en el tiempo estimado”. Salgueiro (2001), sustenta que “la gestion se
relaciona con la elaboraciéon y progreso de las metas que se han establecido
previamente”. Kralj (1988) sostiene que “la gestion es la encargada de activar la
organizacion, generando un periodo operacional, manteniendo y adecuando su

funcionamiento segun los requerimientos del entorno que conforma la organizacion”.

Muriel (2006), afirma que la gestion “es un proceso que comprende funciones y
acciones de organizacion que los gestores deben realizar con la finalidad de alcanzar
los objetivos y metas esperados. El proceso esta integrado por tres funciones:
planificar, que se encarga de determinar los resultados que debe lograr la organizacion
a través de actividades a largo plazo, teniendo como resultado la determinacion de
objetivos, planes, programas y proyectos que se necesitan para lograr las metas
establecidas; ejecutar es la funcion donde se realiza y concreta lo planeado segun el
cronograma de proyectos de inversion en el tiempo determinado; y, controlar que

implica comprobar si se han obtenido o no los resultados advertidos.”

Benavides (2011), sostiene que hay varias clases de gestion, una de ellas es
“La gestion tecnoldgica que se define como un procedimiento en la cual se adoptan y
ejecutan medidas teniendo en cuenta las acciones que se relacionan con la invencion,
propagacion y aplicacion de la tecnologia. La gestion social que es definida como otro
proceso pleno de quehaceres y disposiciones, que implica abordar, estudiar y
comprender un inconveniente. La gestion de proyecto es una disciplina que tiene la

responsabilidad de preparar y de administrar los recursos que permitan concretar todo
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lo que necesita un proyecto dentro del periodo y del costo determinado. La gestién de
conocimiento se aplica en los organismos, como la transmision del conocimiento y de
la practica que hay entre sus integrantes. También esta la gestion ambiental que es
una mezcla de actividades que se dedican a la dirigir el sistema ambiental con la
finalidad de conseguir una adecuada calidad de vida. La Gestidbn Gerencial que se
orienta a producir bienes o prestar servicios dentro de las instituciones. A demas, la
Gestion Financiera que se encauza en obtener y usar de forma eficiente los recursos

financieros.

Guhl (2000) citado por Muriel (2006), puntualiza que la gestibn ambiental es “el
manejo participativo realizado por los actores del escenario ambiental de un territorio
empleando los instrumentos legislativos, de planificacién, tecnologia, economia y
administracion, con el proposito de lograr el funcionamiento adecuado de los
ecosistemas y el progreso de la calidad de vida de la ciudadania en el marco del
desarrollo sostenible. Serrano (1997), expresa que la gestion ambiental “es toda
aguella intromision que se hace con el fin de buscar la conciliacion entre la colectividad
y su contexto natural, con autonomia de los proyectos determinados y los instrumentos

delegados que correspondan a la administracién ambiental”.

Greeno et al. (1985) citado por Brio y Junquera (1997), precisa que el sistema
de gestion medioambiental es “un método que se emplea para dirigir a una instituciéon
a conseguir y conservar su funcionamiento conforme a los objetivos y alegando
respuestas eficaces a las distintas alteraciones en las coacciones normalizadas,
sociales, financieras y competitivas, asi como a los riesgos medioambientales”. Asi
mismo, la Guia del Sistema Nacional de Gestion Ambiental, (2006) sostiene que este
sistema esta compuesto de reglamentos, procesos y herramientas con el cual se
instauran las tareas y capacidades ambientales de los organismos publicos para

admitir la implementacion de la Politica Nacional del Ambiente.”

Hernandez e Hidalgo (2000) citado por Bolzan (2009), afirman que “la psicologia

ambiental estudia las conductas que estan relacionadas al ambiente a través de
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diferentes campos de investigacién. La gran mayoria de los expertos en el tema
ambiental se han comprometido es estudiar las formas de actuar hacia el medio
ambiente y su relacion con la conducta humana, para obtener acciones favorables de
los pobladores hacia la preservacion del entorno ambiental”. Navarro (2004), sostiene
gue “la psicologia ambiental estudia la relacion que tienen las personas con el medio
gue los rodea dentro del cual se va desarrollando, ya que el contexto ambiental, objeto
de apreciaciones, de actitudes y de conductas desplegados en su seno, toma toda su

trascendencia en referencia al espacio temporal”.

Roth (2000), considera que “la psicologia ambiental puede ser estudiada a
través de dos enfoques. El primero resalta al ambiente como el que determina el
comportamiento, en tanto que el segundo, estudia las repercusiones de éste en el

medio ambiente”.

Para Roth, el primer enfoque tiene grande sus aportes de tal modo que sus
gestores han centrado su atencidn en estudiar los factores ambientales que
determinan el comportamiento. En este enfoque se distingue el estudio del disefio y
planificacién ambiental, con el que se estudian los términos necesarios para comenzar
las operaciones humanas y mantenerlas, asi mismo, desplegar los dispositivos
necesarios de control. En este mismo enfoque, se considera la percepcion y cognicion
ambiental, de naturaleza estructural, funcional y representativa del contexto fisico,
social, cultural, econémico y politico. Otro tema que ha ocupado a los ambientalistas
es la practica de las emociones con el medio ambiente, lo cual supone la valoracion

personal del ambiente y la territorialidad”.

El segundo enfoque que considera Roth “estudia la forma en la que se relaciona
la conducta y el medio ambiente, donde es el ambiente que depende de la conducta,
lo cual se determina por sus consecuencias en el contexto natural. De esta manera,
se pueden identificar dos clases de conducta: conducta protectora y conducta

destructiva”.
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Roth (2000), manifiesta que “la conducta protectora esta controlado por la intima
complacencia de saberse fraternal y vinculado con sus ideologias ambientalistas, el
efecto que conduce a tener la certeza de favorecer en la obtencion de un espacio
limpio y salubre para todos, la disminucién en el pago por el consumo energético, etc.”
La conducta proambiental de acuerdo al psic6logo ambiental Corral Verdugo (2012)
citado por Martinez (2004), es definido como un cumulo de acciones meditadas y
efectivas que responden a las exigencias sociales e individuales y tienen como
resultado la proteccion del ambiente. Segun Castro (2001) citado por Prada (2013), la
conducta ecolégica es una accién que se realiza de manera personal o grupal, en bien
de la proteccion de nuestra riqueza natural, encaminada a adquirir una condicion de
calidad para el medio natural. De la misma manera, Axelrod y Lehman (1993) citado
por Nuévalos (2008), afirman que las acciones de reciclar productos, reducir residuos,
preservar la energia y reducir los efectos contaminantes, contribuyen a salvaguardar
el medio ambiente. Asi mismo, los reglamentos, juegan un papel importante en la
exposicion de la conducta pro ambiental o protectora, en potestad a su funcion para
sancionar o incentivar dichas acciones. Otro concepto que se relaciona con la
interaccion del hombre y su entorno, es la actitud hacia el medio ambiente. Eagly y
Chaiken, (1992) citado por Roth (2000), entienden que es un proceso mediador donde
se congregan diferentes pensamientos, con el fin de mencionar un modelo de
argumentos con apreciaciones positivas. Holahan (1999), sostiene que “las actitudes
ambientales estan ligadas al conducto de tomar las medidas necesarias y al
comportamiento, lo cual resulta interesante para la psicologia ambiental, ya que
reflejan las predilecciones, los agrados y los motivos de las personas en relacion con
su medio natural o construido y por ende tienen relacion con el deterioro, en su defecto,
con la defensa, preservacion y/o resguardo del medio ambiente. En otras palabras: las
creencias, sentimientos, valores, tanto positivos como negativos, influyen en la forma

en que nos relacionamos y comportamos con los entornos”.

Corral (2010), sostiene que “un estilo de vida sustentable cumple con un
comportamiento que se automantiene através del tiempo y con la practica de acciones

gue buscan proteger nuestro medio natural, sin ser necesaria la intromision repetitiva
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de otras personas encargadas de monitorear y controlar, que inciten o exijan el

cumplimiento de esas acciones”.

Baumann (1979), sostiene que “el manejo eficaz del recurso hidrico es cualquier
disminucion en el desgaste de éste recurso y que tenga de utilidad para la colectividad.
En relacion a ello, su empleo eficiente tiene un gran valor para su preservacion. A su
vez, la definicion de preservacion propone que las acciones de eficiencia tengan un
significado social y econdmico, ademéas de moderar el uso y manejo de este recurso

vital por los elementos que se encuentran en constantes diligencias”.

“El ahorro de energia esta relacionado a la concepcidn que se tiene de la
economia, la cual esta asociada con el tiempo (...) la prevision de este recurso debe
ser de interés tanto del usufructuario del dispositivo, como del consumidor de la
energia que, a su vez, deben tener la delicadeza y sensibilidad que se precisa para su
conservacion”. (Esquerra, 1988).

El reciclaje, segun Pérez y Gardey (2010) “es la operacién y resultado de
reciclar; es decir, destinar un procedimiento sobre el elemento que se desea utilizar
otra vez. El reciclaje involucra darle un nuevo uso al material en cuestion, lo cual

favorece a subyugar el derroche de éste y la decadencia del planeta”.

Staub (1979) citado por Castro (2002) sostiene que el comportamiento altruista
“es un acto prosocial que se realiza con el propdsito de asistir o respaldar a los demas
en vez de adquirir estimulos materiales o sociales para uno mismo”. “Es asi como este
tipo de conducta, depende de la posicién social y cumple con dos términos, primero la
intencién de amparar a otro individuo (el objetivo puede ser la naturaleza y a la

comunidad) y segundo la autonomia de hacer una eleccion”. (Bierhoff y Klein, 1980).

Fernandez (2007) citado por Vinyals (2016), afirma que “el consumo
responsable consiste en la consideracion que se tiene a los alcances econdémicos,

sociales, politicas, ecoldgicos, etc. en el instante de hacer una eleccién entre las
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multiples posibilidades que ofrece el mercado. Ademas, tener en cuenta otros
mecanismos esenciales en los principios y la practica de la sostenibilidad como son la

consciencia dinamica, consciencia de agrupacion, juicio critico y quehacer social”.

Segura (1991) citado por Suay (2003) define las variables disposicionales como
“condiciones del individuo y de su entorno, que afectan, hacen mas probable, o
disponen a favor o en contra de la ocurrencia de la interaccién”. Asi mismo, Ryle (1949)
sostiene que es una acumulacién de circunstancias o sucesos psiquicos que se define
como capacidades o propensiones y no como acciones. Segun Corral-Verdugo (2001;
2010), “las variables disposicionales que predicen la conducta pro ecoldégica son
numerosas, desde las actitudes hasta las competencias, pasando por los motivos, las
emociones, las creencias, las normas ambientales, la intencion de actuar y las
habilidades, entre otras. Ademas, Corral y Obregdn (1998), refieren que “no son
sucesos determinados o acciones directamente observables, sino propensiones a
actuar o colecciones de eventos pasados con los que se identifica la probabilidad de
gue ocurra una actuacion en el futuro. Estas incluyen temas relacionados con la
actitud, la motivacién, la naturaleza personal, la inteligencia, el conocimiento, las
creencias, etc.”. “Las creencias son variables disposicionales; son propensiones que
se relacionan con un objeto o situacibn con preceptos convencionales o con
conocimientos previos que se tienen como alusién” (Corral, 2001). El atributo
disposicional de las creencias esta dado en el hecho de que son tendencias a actuar,
no son actos especificos, mientras que la tendencia se refiere a unir o ligar de manera

causal dos 0 mas objetos, circunstancias o eventos.

La educacién ambiental, segun Bermudez (2003), “cumple un rol primordial en
el mantenimiento o evolucion del esquema de desarrollo actual, ya que por medio de
la educacion se perfila a los nuevos ciudadanos, que a través de sus interacciones
entre si y con el entorno, establecen la decadencia o empleo sostenible de la riqueza
natural”. Por su parte, Squella (2000) sostiene que “para la educacion ambiental,
aprender actuando, es decir, ejerciendo la accion, involucra acumular experiencias que

vayan fortaleciendo una conducta ambiental adecuada al medio ambiente. Hasta hace
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pocos afios se pensaba que la formacion de la conciencia ambiental se lograba
acumulando conocimientos y que la conducta ambiental adecuada se daria
automaticamente. La investigacion ha demostrado que los conocimientos no bastan y
gue la conducta no se produce automaticamente”. El Ministerio de Educacion (2018),
sostiene que “el enfoque ambiental es una estrategia mediante el cual se pretende
integrar las areas de aprendizaje, arribando los problemas de la localidad y de
contextos mas amplios. Se trata de conceptualizar la relacion que existe entre la
sociedad, su medio y el conocimiento, promoviendo el discernimiento critico en los
estudiantes. La educacion con este enfoque se manifiesta de forma transversal en la
gestion educativa, tanto a nivel institucional como pedagdgico, encauzada al progreso
sostenible”.

1.4 Formulacién del problema
¢, Como se gestiona la conducta ecoldgica en la I.E. Miguel Grau, Huarmey, 20187

15 Justificacion del estudio

Justificacién tedrica
Esta investigacion se justifica a través de la contribucién que tendré explicar el estado
de la variable gestién de la conducta ecoldgica, a través del recojo de informacion de
una muestra, donde se us6 un cuestionario de preguntas cerradas para que los
resultados puedan ser aplicados o comparados con fendmenos similares, porque nos
concierne conocer la impresion que produce el interés o desinterés por incidir en un
comportamiento ambientalmente responsable desde su funcién como gestor.

Justificacién practica

Por medio de esta investigacién se conocera de qué forma se esta gestionando la

conducta ecologica en la institucion educativa y en base a los resultados, se
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recomendara las acciones gue se deben ejecutar para fomentar y gestionar conductas
sustentables que formen parte de la educacién ambiental, y de esta manera, podamos

vivir en un ambiente mas sustentable.

Justificacién metodolégica

En la parte metodolégica, esta investigacion se justifica por la creacion de un
instrumento que se empled para el recoleccidon y analisis de informacion a partir de la
operacionalizacién de la variable, el cual fue validado y tiene su confiabilidad para
aplicarlo en dicha investigacion.

1.6 Hipétesis
Existe un alto nivel de gestion de la conducta ecoldgica en la |.E Miguel Grau,
Huarmey, 2018.

1.7 Objetivos

Objetivo general

Describir la gestion de las conductas ecoldgicas en la I.E. Miguel Grau, Huarmey,
2018

Objetivos especificos
o Describir el nivel de gestion de estilos de vida sustentable en la I.LE. Miguel Grau,

Huarmey, 2018.

e Describir las variables disposicionales que tienen en la I.E. Miguel Grau, Huarmey,
2018.
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2.1 Disefio de investigacion

Se utilizé el disefio descriptivo simple, qgue segun Mohammed (2005), “se usa para
hacer una investigacion, cuando la intencion es describir las particularidades de

algunas agrupaciones”. Teniendo como esquema:

m @)
Donde:
m: Trabajadores de la Institucion educativa Miguel Grau
O: Gestion de la conducta ecologica.
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2.2 Variables, operacionalizacidon

DEFINICION

DEFINICION

VARIABLE DIMENSIONE INDICADORE ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL SIONES CADORES SC
Es una | Es la forma de | Estilos de vida « Cuidado de agua
acumulacion de | recabar la | sustentable « Ahorro de energia .
o . . . Escala: ordinal
tareas objetivas | informacion de los « Reciclaje
e intencionales y | estilos de vida « Comportamiento
su fin es el| sustentable y las de consumo
- cuidado de los | variables austero
Gestion de . . .
las recursos disposicionales de « Comportamiento
naturales las acciones altruista .
conductas . . — Siempre
L socioculturales efectivas y « Valoracion
ecolbgicas

ineludibles para

certificar el
bienestar de la
humanidad

(Corral y

Phineiro, 2004)

deliberadas con un
cuestionario.

Variables disposicionales

personal ambiental
« Intencién de
conducta
proambiental

« Norma social e
informacién
proambiental

Casi siempre
A veces
Casi nunca
Nunca

30
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2.3 Poblaciény muestra

Poblacion

Una poblacién, segun Juez y Diez (1997), “es una agrupacion de unidades que tienen
unas caracteristicas comunes”. En la presente investigacion, la poblacion estuvo

constituida por los 19 trabajadores de la I.E Miguel Grau.

TRABAJADORES VARONES MUJERES TOTAL
Director 1 1
Secretario 1 1
Docentes de primaria 2 4 6
Docentes de secundaria 5 3 8
Auxiliar 1 1
Personal de limpieza 2 2
TOTAL 12 7 19

Fuente: CAP (2018)
Muestra

En esta investigacion, la muestra, que segun Hernandez (2001), “cientificamente, es
un fragmento de la poblacién sistematicamente elegida que se somete a ciertos
discrepancias estadisticas para deducir resultados sobre la totalidad del universo
investigado”, fue no probabilistica y estuvo constituida por el mismo tamafo de la

poblacion, 19 trabajadores de la |.E.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnica

Se plasmo la técnica de la encuesta, por su desarrollo divergente para recabar la
informacion que segun Huaman (2005), lo define como “una técnica con destinada a
obtener datos de varias personas cuyas opiniones interpersonales interesan al
investigador”. Y, por las particularidades de la indagacién esta técnica fue la mas

conveniente.
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Instrumento

Para recoger la informacién se utilizé un cuestionario de preguntas cerradas, que de
acuerdo a Huaman (2005), “consiste en proveer a la muestra observada una sucesion
de alternativas para que recoja una como respuesta que puede ser procesada y
codificada con facilidad” con respuestas del tipo Escala de Likert (siempre 5, casi
siempre 4, aveces 3, casi nunca 2, nunca 1). Este instrumento recogi6 informacién de
la variable Gestion de las conductas ecoldgicas y de las dimensiones Estilos de vida

sustentable (10 items) y de la dimensién Variables disposicionales (6 items).

Validez

La validez del contenido del instrumento de recoleccion de datos fue realizado por
juicio de experto que fue un profesional especialista y conocedor del tema de

investigacion y con grado de maestro o doctor.

Confiabilidad

Para que el instrumento sea aplicado debié también pasar por la prueba estadistica
Alfa de Crombach. Que obtuvo un acrombach = 0,56 y segun la Escala de Crombach el

instrumento es bueno y debe ser aplicado.

2.5 Métodos de analisis de datos

Se desarroll6 los métodos estadisticos como la estadistica descriptiva en la cual se
pudieron establecer tablas y graficos con los que demostraron los resultados
estadisticos para luego interpretarlos y describirlos y luego obtener por medio de los
resultados, las conclusiones. Todo eso se proceso en el programa estadistico de
SPSS vs. 22 y excel.
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2.6 Aspectos éticos

En la investigacidon se consideré aspectos relevantes e importante como es la
originalidad, el permiso por parte del investigador hacia los encargados de la muestra
en estudio. Asi mismo el anonimato de los participantes en la investigacion, y la
concientizacion de dichos participantes sobre la investigacion. También se evidencio
el porcentaje de similitud requerida para la maestria, que es como maximo 25 % de

similitud con otros trabajos.



l1l. Resultados
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Para los resultados se determiné de la siguiente manera:

3.1 Del objetivo general

Tabla 1
Distribucion de frecuencia del nivel de gestion de las conductas

ecoldgicas en la I.LE. Miguel Grau, Huarmey, 2018.

Frecuencia
Escalas i e
Siempre 121 40%
Casi siempre 115 38%
A veces 53 17%
Casi nunca 14 5%
Nunca 1 0%
TOTAL 304 100%

Fuente: Base de datos

Figura N° 1: Distribucion de frecuencia del nivel de
gestion de las conductas ecologicas en la I.E Miguel

Grau de Huarmey, 2018.
350

300
250
200
150
100

50. l
Oi — ! — —

. casi .
Siempre aveces casl nunca
p TOTAL

siempre
() ( 4;0 (3) nunca? (1)

. GESTION DE LAS
CONDUCTAS ECOLOGICAS f 121 115 53 14 1 304

[ GESTION DE LAS
CONDUCTAS ECOLOGICAS %

40% 38% 17% 5% 0% 100%

Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica.- De la tabla y Figura N°01, se observa que un 40% de las
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respuestas obtenidas en la |I.E Miguel Grau, fue de siempre, un 38% de casi siempre,
un 17% de a veces, un 5% de casi hunca y un 0% de nunca respecto a los 16 items

gue respondieron los 19 trabajadores sobre la gestion de las conductas ecolégicas.

3.2 Delos objetivos especificos

Describir el nivel de gestion de estilos de vida sustentable en la I.E. Miguel Grau de
Huarmey, 2018.
Tabla 2

Distribucion de frecuencia del nivel de gestién de estilos de vida

sustentable en la I.LE. Miguel Grau, Huarmey, 2018.

Frecuencia
Categoria i *

Siempre 71 37%

Casi siempre 70 37%

A veces 36 19%

Casi nunca 12 6%

Nunca 1 1%
TOTAL 190 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 2: Distribucion de frecuencia del nivel de gestion
de estilos de vida sustentable en la I.LE. Miguel Grau de
Huarmey, 2018.

200
150
100
50
O .
Siempre cas! a veces casi nunca
(5) siempre (3) nunca(2) (1) TOTAL
(4)
ESTILOS DE VIDA
SUSTENTABLE f 71 70 36 12 1 190
ESTILOS DE VIDA
37% 37% 19% 6% 1% 100%

SUSTENTABLE %

Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla 'y Figura N° 2 de la muestra en estudio, se
observa que el 37% de las respuestas fue de siempre, un 37% fue de casi siempre, un
19% fue de a veces, un 6% fue de casi nuncay el 1% de nunca en relacion a los 10
items que respondieron los 19 encuestados sobre la gestion de los estilos de vida

sustentable.

TABLA 3
Existe una cultura o practica ahorradora y de uso racional del

agua.
Frecuencia f %
Categorias
Siempre 5 26%
Casi siempre 11 58%
A veces 3 16%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 3: Existe una cultura o préactica
ahorradora y de uso racional del agua.
20
18
16
14
12
10
8
6
4
: [
0 ;
Siempre sigrisp;re a veces casi nunca Total
(5) @) (3) nunca(2) Q)
mitem 1f 5 11 3 0 0 19
ltem 1%  26% 58% 16% 0% 0% 100%

Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 3 de la muestra en estudio, se

observa que el 26%

de los trabajadores, opina que siempre existe una cultura o

practica ahorradora y de uso racional del agua, un 58% expresa que casi siempre

existe una cultura o practica ahorradora y de uso racional del agua, un 16% manifiesta

gue a veces existe una cultura o practica ahorradora y de uso racional del agua y un

0% expresa que casi

racional del agua.

nunca o nunca existe una cultura o practica ahorradora 'y de uso



39

TABLA N° 4: Los grifos, cafierias u otras fuentes de agua, se

encuentran en buen estado.

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 10 53%
Casi siempre 6 32%
A veces 2 11%
Casi nunca 1 5%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 4: Los grifos, cafierias u otras fuentes de
agua, se encuentran en buen estado.
20
18
16
14
12
10
8
6
L
2
0 ] -
Siempre . cas! casi
(5) siempre aveces (3) nunca(2) nunca (1) Total
(4)
Hitem2f 10 6 2 1 0 19
ltem2%  53% 32% 11% 5% 0% 100%

Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 4 de la muestra en estudio, se
observa que el 53% de los trabajadores, opina que siempre los grifos, cafierias u otras
fuentes de agua se encuentran en buen estado, un 32% expresa que casi siempre los
grifos, cafierias u otras fuentes de agua se encuentran en buen estado, un 11%

expresa gque a veces los grifos, cafierias u otras fuentes de agua se encuentran en
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buen estado, un 5% manifiesta que casi nunca los grifos, cafierias u otras fuentes de
agua se encuentran en buen estado y un 0% considera que nunca los grifos, cafierias

u otras fuentes de agua se encuentran en buen estado.

TABLA S5
El uso de la energia eléctrica se realiza solo durante la noche o

durante el dia en el encendido de los equipos necesarios

(Computadora, impresora, laptop y otros).

Frecuencia F %
Categorias
Siempre 9 47%
Casi siempre 7 37%
A veces 2 11%
Casi nunca 1 5%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 5: El uso de la energia eléctrica se realiza
solo durante la noche o durante el dia en el encendido
de los equipos necesarios (Computadora, impresora,
laptop y otros).

20
18
16
14
12
10

8
6
4
2
. casi siempre casi
Siempre (5) () a veces (3) nunca(2) nunca (1) Total
W item 3f 9 7 2 1 0 19
ltem 3% 47% 37% 11% 5% 0% 100%

Fuente: Base de datos
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Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 5 de la muestra en estudio, se
observa que el 47% de los trabajadores, opina que siempre el uso de la energia
eléctrica se realiza solo durante la noche o durante el dia en el encendido de los
equipos necesarios (Computadora, impresora, laptop y otros), un 37% expresa que
casi siempre el uso de la energia eléctrica se realiza solo durante la noche o durante
el dia en el encendido de los equipos necesarios (Computadora, impresora, laptop y
otros), un 11% manifiesta que a veces el uso de la energia eléctrica se realiza solo
durante la noche o durante el dia en el encendido de los equipos necesarios
(Computadora, impresora, laptop y otros), el 5% opina que casi nunca el uso de la
energia eléctrica se realiza solo durante la noche o durante el dia en el encendido de
los equipos necesarios (Computadora, impresora, laptop y otros) y el 0% manifiesta
gue nunca el uso de la energia eléctrica se realiza solo durante la noche o durante el
dia en el encendido de los equipos necesarios (Computadora, impresora, laptop y

otros).

TABLA 6
Las instalaciones de los circuitos eléctricos (tomacorrientes,

lamparas o focos u otros) estan en buenas condiciones.

Frecuencia F %
Categorias

Siempre 9 47%

Casi siempre 6 32%

A veces 3 16%

Casi nunca 1 5%

Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 6: Las instalaciones de los circuitos
eléctricos (tomacorrientes, lamparas o focos u
otros) estan en buenas condiciones.

20
18
16
14
12
10

8
6
4
2
0 :
Siempre . cast casi
(5) siempre aveces (3) nunca(2) nunca (1) Total
(4)
ltem 4 f 9 6 3 1 0 19
ltem 4 % 47% 32% 16% 5% 0% 100%

Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 6 de la muestra en estudio, se
observa que el 47% de los trabajadores, opina que siempre las instalaciones de los
circuitos eléctricos (tomacorrientes, lamparas o focos u otros) estan en buenas
condiciones, un 32% expresa que casi siempre las instalaciones de los circuitos
eléctricos (tomacorrientes, lamparas o focos u otros) estan en buenas condiciones, un
16% manifiesta que a veces las instalaciones de los circuitos eléctricos
(tomacorrientes, lamparas o focos u otros) estan en buenas condiciones, el 5%
expresa que casi hunca las instalaciones de los circuitos eléctricos (tomacorrientes,
lamparas o focos u otros) estan en buenas condiciones y el 0% expresa que nunca las
instalaciones de los circuitos eléctricos (tomacorrientes, ldmparas o focos u otros)

estan en buenas condiciones.



43

TABLA 7
El tratamiento de los residuos sélidos organicos e inorganicos se

realiza de manera continua o permanente.

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 6 32%
Casi siempre 8 42%
A veces 3 16%
Casi nunca 1 5%
Nunca 1 5%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 7: El tratamiento de los residuos
soélidos organicos e inorganicos se realiza de
manera continua o permanente.
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Fuente: Base de datos — Anexo N°4
Descripcion estadistica. - De la tabla 'y Figura N° 7 de la muestra en estudio, se

observa que el 32% de los trabajadores, opina que siempre el tratamiento de los

residuos solidos organicos e inorganicos se realiza de manera continua o permanente,
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un 42% expresa que casi siempre el tratamiento de los residuos solidos organicos e
inorganicos se realiza de manera continua o permanente, un 16% manifiesta que a
veces el tratamiento de los residuos soélidos organicos e inorganicos se realiza de
manera continua o permanente, el 5% opina que casi hunca el tratamiento de los
residuos sélidos organicos e inorganicos se realiza de manera continua o0 permanente
y otro 5% manifiesta que nunca el tratamiento de los residuos sélidos organicos e

inorganicos se realiza de manera continua o permanente.

TABLA 8
La produccion diaria de basura o materiales de desecho es mas

de lo normal o limites permitidos.

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 4 21%
Casi siempre 7 37%
A veces 5 26%
Casi nunca 3 16%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 8: La produccion diaria de basura o
materiales de desecho es mas de lo normal o
limites permitidos.
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla 'y Figura N° 8 de la muestra en estudio, se
observa que el 21% de los trabajadores, opina que siempre la produccion diaria de
basura o materiales de desecho es mas de lo normal o limites permitidos, un 37%
expresa que casi siempre la produccion diaria de basura o materiales de desecho es
mas de lo normal o limites permitidos, un 26% opina que a veces la produccion diaria
de basura o materiales de desecho es méas de lo normal o limites permitidos, el 16%
manifiesta que casi nunca la produccion diaria de basura o materiales de desecho es
mas de lo normal o limites permitidos y el 0% considera que nunca la produccién diaria

de basura o materiales de desecho es mas de lo normal o limites permitidos.



46

TABLA 9
La comunidad educativa opta o prefiere consumir sus alimentos

en platos, vasos, cucharas y otros que son duraderos.

Frecuencia F %
Categorias
Siempre 4 21%
Casi siempre 6 32%
A veces 7 37%
Casi nunca 2 11%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 9: La comunidad educativa opta o
prefiere consumir sus alimentos en platos, vasos,
cucharas y otros que son duraderos.
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 9 de la muestra en estudio, se
observa que el 21% de los trabajadores, opina que siempre la comunidad educativa

opta o prefiere consumir sus alimentos en platos, vasos, cucharas y otros que son
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duraderos, un 32% expresa que casi siempre la comunidad educativa opta o prefiere
consumir sus alimentos en platos, vasos, cucharas y otros que son duraderos, un 37%
manifiesta que a veces la comunidad educativa opta o prefiere consumir sus alimentos
en platos, vasos, cucharas y otros que son duraderos, el 11% opina que casi nunca la
comunidad educativa opta o prefiere consumir sus alimentos en platos, vasos,
cucharas y otros que son duraderos y el 0% considera que nunca la comunidad
educativa opta o prefiere consumir sus alimentos en platos, vasos, cucharas y otros

gue son duraderos.

TABLA 10
Los materiales educativos que utilizan los estudiantes son

utilizados racionalmente de modo que no se produce basura.

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 3 16%
Casi siempre 10 53%
A veces 5 26%
Casi nunca 1 5%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 10: Los materiales educativos que
utilizan los estudiantes son utilizados
racionalmente de modo que no se produce
basura.
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 10 de la muestra en estudio, se
observa que el 16% de los trabajadores, opina que siempre los materiales educativos
gue utilizan los estudiantes son utilizados racionalmente de modo que no se produce
basura, un 53%, expresa que casi siempre los materiales educativos que utilizan los
estudiantes son utilizados racionalmente de modo que no se produce basura, un 5 %
expresa que a veces los materiales educativos que utilizan los estudiantes son
utilizados racionalmente de modo que no se produce basura, un 5% manifiesta que
casi nunca los materiales educativos que utilizan los estudiantes son utilizados
racionalmente de modo que no se produce basura y un 0% declara que nunca los
materiales educativos que utilizan los estudiantes son utilizados racionalmente de

modo gque no se produce basura.
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TABLA 11
Se realizan actividades en favor de la conservacion y

mantenimiento de las areas verdes y su ecosistema.

Frecuencia F %
Categorias
Siempre 9 47%
Casi siempre 4 21%
A veces 4 21%
Casi nunca 2 11%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 11: Se realizan actividades en favor
de la conservacion y mantenimiento de las
areas verdes y su ecosistema.
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 11 de la muestra en estudio, se
observa que el 47% de los trabajadores, opina que siempre se realizan actividades en

favor de la conservacion y mantenimiento de las areas verdes y su ecosistema, un
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21% expresa que casi siempre se realizan actividades en favor de la conservacion y
mantenimiento de las areas verdes y su ecosistema, un 21% también manifiesta a
veces se realizan actividades en favor de la conservacién y mantenimiento de las areas
verdes y su ecosistema, un 11% opina que casi hunca se realizan actividades en favor
de la conservacion y mantenimiento de las areas verdes y su ecosistema y un 0%

declara que nunca se realizan actividades en favor de la conservacién y mantenimiento

de las areas verdes y su ecosistema.

TABLA 12
Los maestros planifican en sus sesiones de clases acciones

favorables a la conservacion y/o mantenimiento del medio

ambiente.
Frecuencia f %
Categorias
Siempre 12 63%
Casi siempre 5 26%
A veces 2 11%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 12: Los maestros planifican en sus
sesiones de clases acciones favorables a la
conservacion y/o mantenimiento del medio
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Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 12 de la muestra en estudio, se

observa que el 63% de los trabajadores, opina que siempre los maestros planifican en

sus sesiones de clases acciones favorables a la conservacion y/o mantenimiento del

medio ambiente, un 26% de los trabajadores, expresa que casi siempre los maestros

planifican en sus sesiones de clases acciones favorables a la conservacion y/o

mantenimiento del medio ambiente, un 11% expresa que a veces los maestros

planifican en sus sesiones de clases acciones favorables a la conservacion y/o

mantenimiento del medio ambiente y un 0% considera que nunca los maestros

planifican en sus sesiones de clases acciones favorables a la conservacion y/o

mantenimiento del medio ambiente .



Describir las variables disposicionales que tienen en la I.E. Miguel Grau de
Huarmey, 2018.

Tabla 13
Distribucion de frecuencia del nivel de Las variables

disposicionales en la I.E. Miguel Grau de Huarmey, 2018

Frecuencia F %
Categoria

Siempre 50 44%

Casi siempre 45 39%

A veces 17 15%

Casi nunca 2 2%

Nunca 0 0%
TOTAL 114 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 13: Las variables disposicionales en la
I.LE. Miguel Grau de Huarmey, 2018Las variables
disposicionales en la I.LE. Miguel Grau de Huarmey,
2018.
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Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 13 de la muestra en estudio, se
observa que un 44% de las respuestas fue de siempre respecto a las variables
disposicionales, un 39% fue de casi siempre, un 15% de a veces, un 2% de casi hunca
y un 0% de nunca en relacion a los 6 items que respondieron los 19 trabajadores de

la I.E sobre las variables disposicionales.

TABLA 14
La comunidad educativa se muestra comprometida con el

cuidado y mantenimiento del medio ambiente.

Frecuencia f %
Categorias

Siempre 10 53%

Casi siempre 9 47%

A veces 0 0%

Casi nunca 0 0%

Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 14: La comunidad educativa se muestra
comprometida con el cuidado y mantenimiento del
medio ambiente
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Fuente: Base de datos



54

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 14 de la muestra en estudio, se
observa que el 53% de los trabajadores, opina que siempre la comunidad educativa
se muestra comprometida con el cuidado y mantenimiento del medio ambiente y un
47% de los trabajadores, expresa que casi siempre la comunidad educativa se muestra
comprometida con el cuidado y mantenimiento del medio ambiente y un 0% opina que
a veces, casi nunca o nunca la comunidad educativa se muestra comprometida con el

cuidado y mantenimiento del medio ambiente.

TABLA 15
La participacion de la comunidad educativa es total, planificada y

preparada en acciones a favor del medio ambiente.

Frecuencia
Categorias f %
Siempre 10 53%
Casi siempre 6 32%
A veces 2 11%
Casi nunca 1 5%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 15: La participacién de la comunidad
educativa es total, planificada y preparada en acciones
a favor del medio ambiente.
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 15 de la muestra en estudio, se
observa que el 53% , opina que siempre la participacion de la comunidad educativa es
total, planificada y preparada en acciones a favor del medio ambiente, un 32% de los
trabajadores, expresa que casi siempre la participacion de la comunidad educativa es
total, planificada y preparada en acciones a favor del medio ambiente, un 11% expresa
gue a veces la participacion de la comunidad educativa es total, planificada y
preparada en acciones a favor del medio ambiente, un 5% manifiesta que casi nunca
la participacion de la comunidad educativa es total, planificada y preparada en
acciones a favor del medio ambiente y un 0% declara que nunca la participacion de la
comunidad educativa es total, planificada y preparada en acciones a favor del medio
ambiente.
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TABLA 16
La comunidad educativa formula y ejecuta el plan de trabajo en

favor del medio ambiente

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 10 53%
Casi siempre 5 26%
A veces 3 16%
Casi nunca 1 5%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 16: La comunidad educativa formula
y ejecuta el plan de trabajo en favor del medio
ambiente
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 16 de la muestra en estudio, se
observa que el 53% de los trabajadores, opina que siempre la comunidad educativa
formula y ejecuta el plan de trabajo en favor del medio ambiente, un 26% de los

trabajadores, expresa que casi siempre la comunidad educativa formula y ejecuta el
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plan de trabajo en favor del medio ambiente, un 16% manifiesta que a veces la
comunidad educativa formula y ejecuta el plan de trabajo en favor del medio ambiente
y un 5% opina que casi hunca la comunidad educativa formula y ejecuta el plan de

trabajo en favor del medio ambiente.

TABLA 17
Los miembros de la comunidad educativa utilizan de manera

responsable los depdsitos de segregacion de la basura.

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 7 37%
Casi siempre 8 42%
A veces 4 21%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 17: Los miembros de la comunidad
educativa utilizan de manera responsable los
depositos de segregacion de la basura.

20
18
16
14
12

=
o

8
6
4
2 0
0 )
Siempre . cast casi
(5) siempre aveces (3) nunca(2) nunca (1) Total
(4)
M ltem 14 f 7 8 4 0 0 19
Iltem 14 % 37% 42% 21% 0% 0% 100%

Fuente: Base de datos
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Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 17 de la muestra en estudio, se
observa que el 37% de los trabajadores, opina que siempre los miembros de la
comunidad educativa utilizan de manera responsable los depdsitos de segregacion de
la basura, un 42% expresa que casi siempre los miembros de la comunidad educativa
utilizan de manera responsable los depdsitos de segregacion de la basura, un 21%
manifiesta que a veces los miembros de la comunidad educativa utilizan de manera
responsable los depdsitos de segregacion de la basura y un 0% declara que casi nunca
y nunca los miembros de la comunidad educativa utilizan de manera responsable los

depdsitos de segregacion de la basura.

TABLA 18
Se realizan campafias de difusion en la poblacion, en favor de la

conservacion del medio ambiente.

Frecuencia F %
Categorias
Siempre 5 26%
Casi siempre 9 47%
A veces 5 26%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos
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FIGURA N° 18: Se realizan campafias de difusion
en la poblacion, en favor de la conservacion del
medio ambiente.
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Fuente: Base de datos

Descripcion estadistica. - De la tabla y Figura N° 18 de la muestra en estudio, se
observa que el 26% de los trabajadores, opina que siempre se realizan campafias de
difusion en la poblacion, en favor de la conservacion del medio ambiente, un
significativo 47% expresa que casi siempre se realizan campafas de difusion en la
poblacion, en favor de la conservacion del medio ambiente, un 26% manifiesta que a
veces se realizan campafas de difusion en la poblacion, en favor de la conservacion
del medio ambiente y un 0% opina que casi hunca o nunca se realizan campafias de

difusion en la poblacién, en favor de la conservacion del medio ambiente.



TABLA 19
Se dan a conocer por medio de carteles, tripticos o afiches, las

normas a favor de la conservacion del medio ambiente.

Frecuencia f %
Categorias
Siempre 8 42%
Casi siempre 8 42%
A veces 3 16%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 19 100%

Fuente: Base de datos

FIGURA N° 19: Se dan a conocer por medio de
carteles, tripticos o afiches, las normas a favor de la
conservacion del medio ambiente.
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Descripcion estadistica. - De la tabla 'y Figura N° 19 mostrado de la muestra en
estudio, se observa que el 42% de los trabajadores, opina que siempre se dan a
conocer por medio de carteles, tripticos o afiches, las normas a favor de la
conservacion del medio ambiente, un 42% de los trabajadores, expresa que casi
siempre se dan a conocer por medio de carteles, tripticos o afiches, las normas a favor
de la conservacion del medio ambiente, un 16% manifiesta que a veces se dan a
conocer por medio de carteles, tripticos o afiches, las normas a favor de la
conservacion del medio ambiente y un 0% expresa gque casi 0 hunca se dan a conocer
por medio de carteles, tripticos o afiches, las normas a favor de la conservacién del

medio ambiente.



V. Discusion
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Los datos a discutir lo vamos a realizar, teniendo en cuenta los objetivos, de los

objetivos generales a los objetivos especificos.

Describir lagestion de las conductas ecoldgicas en la |.LE. Miguel Grau, Huarmey,
2018

De la tabla y Figura N°01, se observa que un 40% de las respuestas obtenidas en la
I.E Miguel Grau, fue de siempre respecto a la existencia de gestion de las conductas
ecoldgicas. Los resultados se relacionan con los encontrados por Gonzales (2002),
quien sustenta que “La conducta ecoldgica viene determinada de forma directa por las
creencias ecoldgicas y por la norma personal, pero ademas también por los valores
ecoaltruistas. Se confirma asi lo sostenido por Castro (2001), quien afirma que “la
conducta ecoldgica es aquella accion que realiza una persona, ya sea de forma
individual o en un escenario colectivo, a favor de la conservacion de los recursos
naturales y dirigida a obtener una mejor calidad del medio ambiente”. de lo que se
puede inferir que en la I.LE Miguel Grau de Huarmey, los trabajadores gestionan las
conductas ecoldgicas de forma regular a través de diferentes acciones a favor de la
conservacion del medio ambiente, esto porque se utiliza el agua de manera racional,
el consumo de la energia eléctrica es austero y el comportamiento altruista se
manifiesta a través de las acciones que realizan de forma voluntaria y motivada a favor
de la conservacion del medio ambiente; pero en las dimensiones de reciclaje, consumo
austero, intencién de conducta ambiental y norma e informacion proambiental los

resultados fueron menores.

Describir el nivel de gestién de estilos de vida sustentable en la |.LE. Miguel Grau,

Huarmey, 2018.

De la tabla y Figura N° 3 de la muestra de estudio, el 58% de los trabajadores, opina
gue casi siempre existe una cultura o practica ahorradora y de uso racional del agua;
de la tablay Figura N° 4 se observa que el 53% opina que siempre los grifos, cafierias

u otras fuentes de agua se encuentran en buen estado; de la tabla y Figura N° 5 se



64

observa que el 47% opina que siempre el uso de la energia eléctrica se realiza solo
durante la noche o durante el dia en el encendido de los equipos necesarios
(Computadora, impresora, laptop y otros); de la tabla y Figura N° 6 se observa que el
47% manifiesta que siempre las instalaciones de los circuitos eléctricos
(tomacorrientes, lamparas o focos u otros) estan en buenas; de la tabla y Figura N° 7
se observa que el 42% manifiesta que casi siempre el tratamiento de los residuos
sélidos organicos e inorganicos se realiza de manera continua o permanente; de la
tabla y Figura N°8 se observa que el 37% opina que casi siempre la produccién diaria
de basura o materiales de desecho es mas de lo normal o limites permitidos; de la
tabla y Figura N° 9 de la muestra en estudio, se observa que el 37% expresa que a
veces la comunidad educativa opta o prefiere consumir sus alimentos en platos, vasos,
cucharas y otros que son duraderos; de la tabla y Figura N° 10 de la muestra en estudio
el 53% afirma que casi siempre los materiales educativos que utilizan los estudiantes
son utilizados racionalmente de modo que no se produce basura; de la tabla y Figura
N° 11, se observa que el 47% manifiesta que siempre se realizan actividades en favor
de la conservacion y mantenimiento de las areas verdes y su ecosistema; de la tabla
y Figura N° 12 se observa que el 63% manifiesta que siempre los maestros planifican
en sus sesiones de clases acciones favorables a la conservacion y/o mantenimiento
del medio ambiente. Los resultados encontrados se ajustan a lo sostenido por Herrera
(2015), quien sustenta que “Las dimensiones de comportamientos activismo y reciclaje
fueron hacia las que menor afinidad mostraron los profesores, mientras que las
dimensiones limpieza urbana y ahorro de agua y energia fueron percibidas por los
profesores como los comportamientos ambientales mas habituales”. Estos resultados
son confirmados por Corral (2010, p.71), quien sostiene que “un estilo de vida
sustentable cumple con un comportamiento que se automantiene sin la necesidad de
intervenciones repetitivas, ya que éste implica practicar siempre o casi siempre,
acciones de cuidado del medio ambiente sin necesidad de que otras personas
monitoreen, supervisen, instiguen u obliguen el cumplimiento de esas acciones”. De lo
cual se puede inferir que en la I.E Miguel Grau de Huarmey, los trabajadores gestionan

de forma regular un estilo de vida sustentable; por lo que, el indicador de consumo
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austero y reciclaje es el que mas gestidn requiere, ya que es necesario que la
comunidad educativa aprenda a gastar los recursos y materiales a su alcance de forma
necesariay responsable, sobre todo aquello que tiene un Unico uso; asi como también,
aprendan a separar la basura. De esta manera se evitara la acumulacion innecesaria

de basura.

Describir las variables disposicionales que tienen en la |I.LE. Miguel Grau de
Huarmey, 2018.

De la tabla y Figura N° 14 se observa que el 53% opina que siempre la comunidad
educativa se muestra comprometida con el cuidado y mantenimiento del medio
ambiente; de la tabla y Figura N° 15 de la muestra en estudio, se observa que el 53%
opina que siempre la participacion de la comunidad educativa es total, planificada y
preparada en acciones a favor del medio ambiente; de la tabla y Figura N° 16 se
observa que el 53% opina que siempre la comunidad educativa formula y ejecuta el
plan de trabajo en favor del medio ambiente; de la tablay Figura N° 17 se observa que
el 42% opina que casi siempre los miembros de la comunidad educativa utilizan de
manera responsable los depositos de segregacion de la basura; de la tabla y Figura
N°18 se observa que el 47% opina que casi siempre se realizan campafias de difusion
en la poblacion, en favor de la conservacion del medio ambiente y de la tabla y Figura
N° 19 se observa que el 42% opina que siempre y casi siempre se dan a conocer por
medio de carteles, tripticos o afiches, las normas a favor de la conservacion del medio
ambiente. Los resultados se ajustan a lo afirmado por Herrera (2015), quien sustenta
gue los profesores mostraron mayor afinidad hacia las actitudes ambientales
referentes a la contaminacién, por encima de las expresadas hacia la conservacion; la
inclinacion hacia el conjunto de actitudes problemas ambientales, que resultd de
articular los grupos de actitudes contaminacion y conservacion, mostro no ser extrema
y mas bien moderada por parte de los profesores. Estos resultados son corroborados
por Roth (2000), quien sostiene que “la conducta protectora esta controlado por la
intima complacencia de saberse fraternal y vinculado con sus ideologias

ambientalistas, el efecto que conduce a tener la certeza de favorecer en la obtenciéon
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de un espacio limpio y salubre para todos, la disminucién en el pago por el consumo
energético.”. De lo cual se puede deducir que en la I.E Miguel Grau de Huarmey, los
trabajadores cuentan con variables disposicionales en un nivel regular, ya que los
indicadores de intenciébn de conducta ambiental y norma social e informacion
proambiental es el que mas gestion requiere. Esto porque consideran que es necesario
utilizar los depdsitos de segregacion de basura con responsabilidad y realizar

campafas sobre la conservacion del medio ambiente de forma permanente.
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En el presente trabajo tuvo el propdsito de describir la gestién de las conductas

ecoldgicas en la I.LE. Miguel Grau de Huarmey, 2018.

Primera

Segunda

Un 40% de las respuestas obtenidas de los trabajadores
encuestados en la |.E. “Miguel Grau” del puerto de Huarmey, fue
de siempre respecto a la existencia de la gestion de las
conductas ecoldgicas, por lo que dicho resultado se encuentra
en un nivel regular esto porque se utiliza el agua de manera
racional, el consumo de la energia eléctrica es austero y el
comportamiento altruista se manifiesta a través de las acciones
gue realizan de forma voluntaria y motivada a favor de la
conservacion del medio ambiente; pero en las dimensiones de
reciclaje, consumo austero, intenciéon de conducta ambiental y
norma e informacion proambiental los resultados fueron

menores.

Enla l.E Miguel Grau de Huarmey se gestiona los estilos de vida
sustentable de forma regular, ya que el 58% de los trabajadores,
opina que casi siempre existe una practica ahorradora del uso
del agua; el 47% opina que siempre el uso de la energia
eléctrica es racional; el 42% manifiesta que casi siempre se
realizan acciones de reciclaje; el 37% expresa que a veces la
comunidad educativa prefiere consumir sus alimentos son
duraderos; el 53% afirma que casi siempre los materiales
educativos que utilizan los estudiantes son utilizados
racionalmente; el 47% manifiesta que siempre se realizan
actividades en favor de la conservacién y mantenimiento de las
areas verdes y su ecosistema; el 63% manifiesta que siempre
los maestros planifican en sus sesiones de clases acciones

favorables a la conservacion y/o mantenimiento del medio
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ambiente.

En la I.E Miguel Grau de Huarmey, los trabajadores cuentan un
nivel regular de variables disposicionales, ya que el indicador de
norma social e informaciéon proambiental es el que mas gestién
requiere, esto porque el 53% opina que siempre la participacion
de la comunidad educativa es total, planificada y preparada en
acciones a favor del medio ambiente; el 42% manifiesta que casi
siempre los miembros de la comunidad educativa utilizan de
manera responsable los depdsitos de segregacion de la basura;
el 47% opina que casi siempre se realizan campafas de
difusion en la poblacién, a favor de la conservacion del medio

ambiente.
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A los miembros de la comunidad educativa Miguel Grau de
Huarmey, se les sugiere que realicen talleres sobre reciclaje y
se concienticen sobre el consumo irracional de materiales que
solo generan acumulacion de basura, como parte de un estilo
de vida sustentable para la conservacion de los recursos

naturales.

A los trabajadores de la I.E Miguel Grau se les sugiere gestionar
la reduccion de la produccién diaria de basura o materiales de
desecho sobre todo el consumo de alimentos en platos, vasos,
cucharas y otros que no son duraderos para reducir el consumo
austero y seguir mejorando los estilos de vida sustentable en

bien del medio ambiente.

Se sugiere que la comunidad educativa Miguel Grau de
Huarmey, se muestre mas comprometida con el cuidado del
medio ambiente a través de una participacion total, concertada,
planificada y preparando acciones a favor del medio ambiente.
A la comunidad educativa Miguel Grau, se les sugiere
capacitarse o realizar talleres sobre el uso responsable los

depdsitos de segregacion de la basura.

Es necesario que toda la comunidad educativa se comprometa
a realizar mas campafias de difusion de forma permanente en

favor de la conservacion de nuestro medio ambiente.
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ANEXO 1

INSTRUMENTO

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS CERRADAS
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Estimado amigo trabajado, la presente encuesta consta de 16 preguntas (items) y se
desea saber tu opinién respecto a la forma como se gestionan o educan las conductas
ecologicas de los estudiantes. Estos resultados serviran para implementar una serie
de mejoras en las formas de como se debe educar a los estudiantes para la
conservacion del medio ambiente.
No es necesario que escribas tu nombre.

iGracias por tu colaboracion!

NO

iITEMS O PREGUNTAS

ESCALA

ESTILOS DE VIDA SUSTENTABLE

Siempre

(5)

Casi
siempre

4)

veces

3

Casi
nunca

)

Nunca

@)

Existe una cultura o practica ahorradora y

de uso racional del agua.

Los grifos, cafierias u otras fuentes de
agua, se encuentran en buen estado.

El uso de la energia eléctrica se realiza
solo durante la noche o durante el dia en el
encendido de los equipos necesarios

(Computadora, impresora, laptop y otros).

Las instalaciones de los circuitos eléctricos
(tomacorrientes, lamparas o focos u otros)

estan en buenas condiciones.

El tratamiento de los residuos sélidos
organicos e inorganicos se realiza de

manera continua o permanente.

La produccién diaria de basura o
materiales de desecho es mas de lo normal

o limites permitidos.

La comunidad educativa opta o prefiere

consumir sus alimentos en platos, vasos,
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cucharas y otros que son duraderos.

Los materiales educativos que utilizan los

8 estudiantes son utilizados racionalmente
de modo que no se produce basura.
Se realizan actividades en favor de la
9 conservacion y mantenimiento de las areas
verdes y su ecosistema.
Los maestros planifican en sus sesiones de
10 clases acciones favorables a la
conservacion y/o mantenimiento del medio
ambiente.
Siempre | Casi A Casi Nunca
VARIABLES DISPOSICIONALES siempre | veces | nunca
(©) 4) 3) 2 1)
La comunidad educativa se muestra
11 | comprometida con el cuidado vy
mantenimiento del medio ambiente.
La participacion de la comunidad educativa
12 | es total, planificada y preparada en
acciones a favor del medio ambiente.
La comunidad educativa formula y ejecuta
13 | el plan de trabajo en favor del medio
ambiente.
Los miembros de la comunidad educativa
14 | utilizan de manera responsable los
depositos de segregacion de la basura.
Se realizan campafias de difusién en la
15 | poblacién, en favor de la conservacion del
medio ambiente.
Se dan a conocer por medio de carteles,
16 | tripticos o afiches, las normas a favor de la

conservacion del medio ambiente.




FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

81

DENOMINACION

DEL INSTRUMENTO

Cuestionario de preguntas cerradas

AUTOR Prudencio Villacorta Yessica
MUESTRA DE . .
19 trabajadores de la I.E Miguel Grau
ESTUDIO
ESCALA DE ' . .
, Nominal, con respuestas tipo escala de Likert
MEDICION

CATEGORIAS DE

Categorias:
Nunca (1)

Casi nunca (2)

A veces (3)
RESPUESTAS o
Casi siempre (4)
Siempre (5)
O. General O. especifico 1 O. especifico 2
Bueno: [202 - 304] Bueno: [126 - 190] | Bueno: [76 - 114]
NIVELES DE
. Regular: [108 - 201] | Regular: [63 - 125] | Regular: [38 - 75]
MEDICION

Malo: [0 - 107]

Malo: [0 - 62]

Malo: [0 - 37]

CONFIABILIDAD
DEL INSTRUMENTO

COcronbach = 0.56

de confiabilidad muy bueno

N° DE ITEMS

16

DISTRIBUCION DE

Estilos de vida sustentable:
01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09,10

ITEMS POR _ I
Variables disposicionales:
DIMENSIONES
11,12,13,14,15,16
A juicio de 02 expertos
CRITERIO DE . ) _
. Docente Metodologo: Dr. Nicolas, Alvarez Carrillo

VALIDACION

Profesional del area: Dr. Dennis, Antinez Carrillo
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
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TITULO

PROBLEMA DE
INVESTIGACION

OBJETIVOS

HIPOTESIS

MARCO TEORICO

METODOLOGIA

POBLACION Y
MUESTRA

Gestion de las
conductas
ecolégicas en
la I.E. Miguel
Grau,
Huarmey,
2018

¢, Como se gestiona
las conductas

ecolégicas en la |.E.

Miguel Grau,
Huarmey, 2018?

OBJETIVO GENERAL

¢ Describir la gestion de

las conductas
ecolégicas en la IE.
Miguel Grau de

Huarmey, 2018?

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

. Describir el nivel
de gestion de estilos de
vida sustentable en la

I.E. Miguel Grau,
Huarmey, 2018.
o Describir las

variables disposiciones
que tienen en la ILE.
Miguel Grau, Huarmey,
2018.

Existe un alto
nivel de
gestién de las
conductas
ecolégicas en
la I.LE Miguel
Grau,
Huarmey,
2018.

Gestion de las
conductas ecologica

- Definicion de gestion

- Funciones de la
gestion

- Tipos de gestion

- Psicologia ambiental

- Enfoque de las
influencias
medioambientales en
la conducta

- Enfoque de la
influencia conductual
en el medioambiente

- Estilos de vida
sustentable

- Variables
disposicionales

- Educacion ambiental

- Enfoque ambiental

. Tipo de
investigacion.

Descriptiva

. Disefio de

investigacion

m (@]

. Poblacion (N)

. Muestra (n)

Muestra
probabilistica de
14 docentes, 2
administrativos, 1
auxiliar, 2 personal
de limpieza.

- Método de
andlisis de datos

Técnica: Encuesta

Instrumento:
Cuestionario de
preguntas cerradas

. Validez: Se
determinara a
criterio de juicio de
experto. un

especialista del
tema con grado de
magister y/o doctor
y el docente
metoddlogo del
Ccurso.

. Confiabilidad: Se
determinara de
acuerdo a la
prueba estadistica
de Alfa de
Cronbach aplicado
a una muestra
piloto.
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MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

ANEXO 3:
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VARIABLE

DIMENSION

INDICADORES

ITEMS

CRITERIOS DE EVALUACION

OBSERVACIONES Y
RECOMENDACIONES

Siempre (5)

Casi
siempre (4)

A veces (3)
Casi nunca

(2)
Nunca (1)

Relacion
entre la
variable y
dimensién

Relacion
entre la
dimensiony
el indicador

Relacion
entre el
indicador y
los items

Relacion entre
elitemy la
opcion de

Si

NO

Si

NO

Si NO

res puesta
Si NO

Gestién de
las
conductas
ecoldgicas

Estilos de
vida
sustentable

Cuidado de agua

1. Existe una cultura o
practica ahorradora y de uso
racional del agua.

2. Los grifos, cafierias u
otras fuentes de agua, se
encuentran en buen estado.

Ahorro de
energia

3. El uso de la energia
eléctrica se realiza solo durante la
noche o durante el dia en el
encendido de los equipos
necesarios (Computadora,
impresora, laptop y otros).

4. Las instalaciones de los
circuitos eléctricos (tomacorrientes,
lamparas o focos u otros) estan en
buenas condiciones.

Reciclaje

5. El tratamiento de los
residuos solidos organicos e
inorganicos se realiza de manera
continua o permanente.

6. La produccién diaria de
basura o materiales de desecho es
mas de lo normal o limites
permitidos.

Comportamiento
austero

7. La comunidad educativa
opta o prefiere consumir sus
alimentos en platos, vasos,
cucharas y otros que son
duraderos.

8. Los
educativos
estudiantes

materiales
utilizan  los
utilizados

que
son
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racionalmente de modo que no se
produce basura.

Comportamiento
altruista

9. Se realizan actividades
en favor de la conservacion y
mantenimiento de las areas verdes
y Su ecosistema.

10. Los maestros planifican
en sus sesiones de clases acciones
favorables a la conservacién y/o
mantenimiento del medio
ambiente.

Variables
disposiciona
les

Valoracion
personal
ambiental

11. La comunidad educativa
se muestra comprometida con el
cuidado y mantenimiento del medio
ambiente.

12. La participacién de la
comunidad educativa es total,
planificada y preparada en
acciones a favor del medio
ambiente,

Intencion de
conducta
ambiental

13. Los miembros de la
comunidad educativa elaboran
proyectos innovadores en favor del
medio ambiente.

14. Los miembros de Ila
comunidad educativa utilizan de
manera responsable los depoésitos
de segregacion de la basura.

Norma social
Informacion
ambiental

15. Se realizan campafias de
difusién en la poblacion, en favor de
la  conservacion del medio
ambiente.

16. Se dan a conocer por
medio de carteles, tripticos o
afiches, las normas a favor de la
conservacién del medio ambiente.

Lugar y fecha: Huarmey, diciembre 2018

e

DENNIS NEMESIO ANTUNEZ CARRELO

ING. DE SISTEMAS

Reg. Colegie de ingenieros N® 133691
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RESULTADO DE LA VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: Escala valorativa de la gestion de las conductas ecoldgicas

Objetivo: Elaborar una escala valorativa con rigor cientifico que mida apropiadamente
la variable gestion de conductas ecoldgicas.

Dirigido a: Trabajadores de la I.E Miguel Grau de Huarmey

Valoracion del instrumento:

Deficiente Regular Bueno Muy bueno | Excelente

X

Apellidos y nombres del evaluador: Antinez Carrillo, Dennis

Grado académico del evaluador: Dr. en Administracion de la educacion

e

DENNIS NEMESIO ANTUNEZ CARRELO
ING. DE SISTEMAS
Reg. Colegie de ingenieros N® 133691




FICHA DE DATOS DEL EXPERTO: ESPECIALISTA

Nom b.res y Dennis Neme_'slo Antunez DNI N° 42975869
Apellidos Catrrillo
_Nombre del Cuestionario de preguntas cerradas
instrumento
Direccioén o Teléfono
domiciliaria Av. 2 de mayo N°489 domicilio 043264921
Titulo Profesional | Licenciado en Educacion. Teléfono
/ Especialidad Computacion e Informatica. Celular 965048194
Grado Académico Doctor en Educaciéon
Mencién Administraciéon de la educacién

Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico

Centro laboral
Huarmey

Experticia como

juez ylo experto Docente especialista

FIRMA

Lugary
/,/Z{T » Fecha: Huarmey, enero 2019
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO (Resultados de la Prueba Alfa de

Crombach + Base de datos de la muestra piloto)

Gestion de las conductas ecoldgicas
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Anexo 5

Articulo Cientifico

1. TITULO
Gestidn de las conductas ecoldgicas en la I.E. “Miguel Grau”, Huarmey, 2018
2. AUTORA

Yessica Raquel Prudencio Villacorta, yessi_prim@hotmail.com, Docente de la |.E

Miguel Grau de Huarmey.
3. RESUMEN
La presente investigacion tuvo como propoésito, describir la gestion de las conductas
ecoldgicas en la |.E Miguel Grau de la provincia de Huarmey. El tipo de investigacion
correspondio al cualitativo interpretativo y disefio descriptivo simple. Para el recojo de
datos se utilizo la técnica de encuesta en una poblacion y muestra no probabilistica de
19 trabajadores, y como instrumento un cuestionario de 16 items con respuesta del
tipo de Escala de Likert (siempre 5, casi siempre 4, a veces 3, casi hunca 2, nunca 1);
la confiabilidad es buenay fue determinada por medio del Alfa de Crombach («x=0,56),
su validez a juicio de expertos. Y, para el analisis de datos se utilizd la estadistica
descriptiva y el método interpretativo. Los resultados demostraron que un 40% de las
respuestas fue de siempre respecto a la gestion de las conductas ecoldgicas, el 37%
de siempre y casi siempre en relaciéon a los estilos de vida sustentable y un 44% de
siempre sobre las variables disposicionales. Concluyendo que, la gestion de las
conductas ecoldgicas se encuentra en un nivel regular, esto porque se cuida el agua,
por el consumo ahorrador de la energia eléctrica y el comportamiento altruista en favor
del medio ambiente; pero respecto al reciclaje, consumo austero, intencién de
conducta ambiental, norma e informacion proambiental los resultados fueron menores.
4. PALABRAS CLAVES

Gestion, conductas ecologicas, medio ambiente, sustentable, actitudes,

proteccion.
5. ABSTRAC

The purpose of this research was to describe the management of ecological

behavior in the Miguel Grau IE in the province of Huarmey, based on the results,
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and recommended some actions to promote and manage sustainable behaviors that
are part of environmental education, this way, live in a more sustainable
environment. The type of research corresponded to the qualitative interpretive and
simple descriptive design. For the collection of data, the survey technique was used
in a population and a non-probabilistic sample of 19 workers, and as a tool a
guestionnaire of 16 items with a Likert-type response (always 5, almost always 4,
sometimes 3, almost never 2, never 1); the reliability is good and was determined by
Crombach's alpha (a = 0.56), its validity according to experts. And, for the data
analysis, the descriptive statistics and the interpretive method were used. The results
showed that 40% of the answers were always about the management of ecological
behavior, 37% of always and almost always in relation to sustainable lifestyles and
44% of always on the dispositional variables. Concluding that, the management of
the ecological behaviors is in a regular level, this because the water is taken care of,
by the saving consumption of the electrical energy and the altruistic behavior in favor
of the environment; but regarding the recycling, austere consumption, intention of
environmental conduct, norm and pro-environmental information the results were
minor.
6. KEYWORDS
Management, ecological behavior, environment, sustainable, attitudes, protection.
7. INTRODUCCION
En los dltimos afios, la preocupacién por el deterioro del medio ambiente, ha ido
creciendo y tornandose en un tema de mucho interés. Sin embargo, dicho interés no
se ve reflejado en comportamientos ambientalmente responsable. Es por ello que la
accion del hombre sobre la naturaleza necesita ciertas mejoras respecto a las
conductas ecologicas. Para Victoriano (2011), “el deterioro que nuestro planeta esta
experimentando es cada vez mayor debido al uso indiscriminado de los recursos
naturales y a la insuficiente atencion que se le brinda a la solucion de los efectos
negativos que esto produce sobre los seres vivos. Hoy se reconoce que el hombre, a
lo largo de su evolucion, ha venido desarrollando estilos de vidas incompatibles con la
naturaleza. El desarrollo tecnoldégico e industrial sin racionalidad también ha

contribuido al acelerado deterioro de la biosfera”. Corral (2010), sostiene que “un estilo
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de vida sustentable cumple con un comportamiento que se automantiene sin la
necesidad de intervenciones repetitivas, ya que éste implica practicar siempre o casi
siempre, acciones de cuidado del medio ambiente sin necesidad de que otras
personas monitoreen, supervisen, instiguen u obliguen el cumplimiento de esas
acciones”. Roth (2000), manifiesta que “El comportamiento responsable se encuentra
bajo el control de contingencias actuales de otra indole; por ejemplo, la intima
satisfaccion de saberse solidario y coherente con sus convicciones ambientalistas, el
sentimiento actual que acompafia al convencimiento de haber contribuido a lograr una
atmésfera mas limpia y sana para todos, el haber eludido el juicio critico de su grupo
social proximo, o simplemente la reduccion de la cuenta por concepto de consumo
energético, etc.” La conducta proambiental de acuerdo al psicélogo ambiental Corral
Verdugo (2000) citado por Martinez (2004), puede definirse como “el conjunto de
acciones deliberadas y efectivas que responden a requerimientos sociales e
individuales y que resultan en la proteccion del medio”. Un estudio realizado por
Gonzales (2002) concluy6 que la conducta ecologica viene determinada de forma
directa por las creencias ecologicas y por la norma personal, pero ademas también por
los valores ecoaltruistas. Axelrod y Lehman (1993) citado por Nuévalos (2008), afirman
que “son las acciones que contribuyen a la proteccién y/o conservacion del medio
ambiente: reciclaje de productos, reduccion de residuos, conservacion de la energia,
reduccion de la contaminacion, etc. Bajo la etigueta de conductas ecolégicas
responsables, se agrupan una serie de acciones especificas relativas, esencialmente,
al ahorro de recursos, el consumo y reciclaje de productos, la contaminacion y la
reduccion de los residuos”. La investigacion realizada por Herrera (2015), demostro
gue las dimensiones de comportamientos activismo y reciclaje fueron hacia las que
menor afinidad mostraron los profesores; las dimensiones limpieza urbana, ahorro de
agua y energia fueron percibidas por los profesores como los comportamientos
ambientales mas habituales. Justamente el propdsito general de esta investigacion es
describir el nivel de gestion de las conductas ecolégicas en la institucion educativa y
luego hacer las recomendaciones pertinentes para planificar y gestionar conductas

sustentables que formen parte de la educaciéon ambiental, y de esta manera, podamos
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vivir en un ambiente mas sustentable.
8. METODO

El tipo de investigacion correspondié al cualitativo interpretativo, el disefio es
descriptivo simple. La poblacion y muestra estuvo constituida los 19 trabajadores de la
I.E Miguel Grau. Para el recojo de datos se utilizé la técnica de encuesta, y como
instrumento un cuestionario de 16 items con respuesta del tipo de Escala de Likert
(siempre 5, casi siempre 4, a veces 3, casi nunca 2, nunca 1); la confiabilidad es buena
y fue determinada por medio del Alfa de Crombach («x=0,56), su validez a criterio de

juicio de expertos.

Para determinar el nivel de gestion de las conductas ecoldgicas se utilizd los niveles
de medicion tanto para el objetivo general como para los objetivos especificos. La
medicion del objetivo general se realizo a través de un cuestionario de 16 items que
fue validado para su aplicacién a los 19 trabajadores, de las cuales 10 items fueron

para medir los estilos de vida sustentable y 6 para las variables disposicionales.

Para la base de datos se ingresoé todas las respuestas de los encuestados, se utilizé
la estadistica descriptiva y el método interpretativo de las tablas y graficos de barras

con los que se pudo establecer los resultados de la investigacion.

9. RESULTADOS

Los resultados obtenidos demuestran que el 40% de las respuestas obtenidas en la
I.E Miguel Grau, fue de siempre, un 38% de casi siempre, un 17% de a veces, un 5%
de casi nuncay un 0% de nunca en relacion a la gestion de las conductas ecolégicas;
respecto a los estilos de vida sustentable, el 37% de las respuestas fue de siempre y
casi siempre, un 19% fue de a veces, un 6% fue de casi nuncay el 1% de nunca; vy,
sobre las variables disposicionales, un 44% de las respuestas fue de siempre, un 39%
fue de casi siempre, un 15% de a veces, un 2% de casi nunca y un 0% de nunca.

10. DISCUSION

Describir lagestion de las conductas ecoldgicas en la I.LE. Miguel Grau, Huarmey,
2018

En la tabla y Figura N°01, se observa que 121 que es equivalente al 40% de las
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respuestas obtenidas en la |.LE Miguel Grau, fue de siempre respecto a la gestién de
las conductas ecoldgicas. Los resultados no se relacionan con los encontrados por
Gonzales (2002), quien sustenta que “La conducta ecoldgica viene determinada de
forma directa por las creencias ecolégicas y por la norma personal, pero ademas
también por los valores ecoaltruistas. Se confirma asi lo sostenido por Castro (2001),
quien afirma que “la conducta ecol6gica es aquella accidn que realiza una persona, ya
sea de forma individual o en un escenario colectivo, a favor de la conservacion de los
recursos naturales y dirigida a obtener una mejor calidad del medio ambiente”. de lo
gue se puede inferir que en la I.LE Miguel Grau de Huarmey, el nivel de gestion de las
conductas ecoldgicas es regular, esto porque se utiliza el agua de manera racional, el
consumo de la energia eléctrica es austero y el comportamiento altruista se manifiesta
a través de las acciones que realizan a favor del del medio ambiente; pero en las
dimensiones de reciclaje, consumo austero, intencion de conducta ambiental y norma
e informacion proambiental los resultados fueron menores.

Describir el nivel de gestién de estilos de vida sustentable en la I.LE. Miguel Grau,
Huarmey, 2018.

En latablay Figura N° 3 de la muestra de estudio, 71 representado por el 58% de los
trabajadores, opina que casi siempre existe una cultura ahorradora del uso del agua;
en la tablay Figura N° 4, el 53% opina que siempre los grifos, cafierias u otras fuentes
de agua se encuentran en buen estado; en la tablay Figura N° 5y 6, el 47% opina
gue siempre el uso de la energia eléctrica se realiza solo durante la noche o durante
el dia en el encendido de los equipos necesarios (Computadora, impresora, laptop y
otros) y que las instalaciones de los circuitos eléctricos (tomacorrientes, lamparas o
focos u otros) estan en buenas condiciones; en la tablay Figura N° 7, el 42% manifiesta
gue casi siempre el tratamiento de los residuos sélidos organicos e inorganicos se
realiza de manera continua o permanente; en la tablay Figura N° 8y 9, el 37% opina
gue casi siempre la produccion diaria de basura o materiales de desecho es més de lo
normal o limites permitidos; y, que a veces la comunidad educativa opta o prefiere
consumir sus alimentos en platos, vasos, cucharas y otros que son duraderos; en la
tabla y Figura N° 10, el 53% afirma que casi siempre los materiales educativos que

utilizan los estudiantes son utilizados racionalmente de modo que no se produce
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basura; en la tabla y Figura N° 11, el 47% manifiesta que siempre se realizan
actividades en favor de la conservacion y mantenimiento de las areas verdes y su
ecosistema; en la tabla y Figura N° 12, el 63% manifiesta que siempre los maestros
planifican en sus sesiones de clases acciones favorables a la conservacion y/o
mantenimiento del medio ambiente. Los resultados encontrados se ajustan a lo
sostenido por Herrera (2015), quien sustenta que “Las dimensiones de
comportamientos activismo y reciclaje fueron hacia las que menor afinidad mostraron
los profesores, mientras que las dimensiones limpieza urbana y ahorro de agua y
energia fueron percibidas por los profesores como los comportamientos ambientales
mas habituales”. Estos resultados son confirmados por Corral (2010, p.71), quien
sostiene que “un estilo de vida sustentable cumple con un comportamiento que se
automantiene sin la necesidad de intervenciones repetitivas, ya que éste implica
practicar siempre o casi siempre, acciones de cuidado del medio ambiente sin
necesidad de que otras personas monitoreen, supervisen, instiguen u obliguen el
cumplimiento de esas acciones”. De lo cual se puede inferir que en la I.E Miguel Grau
de Huarmey, los trabajadores gestionan de forma regular un estilo de vida sustentable;
por lo que, el indicador de consumo austero y reciclaje es el que mas gestion requiere,
ya que es necesario que la comunidad educativa aprenda a gastar los recursos y
materiales a su alcance de forma necesaria y responsable, sobre todo aquello que
tiene un Unico uso; asi como también, aprendan a separar la basura. De esta manera
se evitaré la acumulacion innecesaria de basura.

Describir las variables disposicionales que tienen en la |L.LE. Miguel Grau de
Huarmey, 2018.

Enlatablay Figura N° 14 y 15 se observa que el 53% opina que siempre la comunidad
educativa se muestra comprometida con el cuidado y mantenimiento del medio
ambiente; y, que el 53% opina que siempre la participacion de la comunidad educativa
es total, planificada y preparada en acciones a favor del medio ambiente; en la tabla y
Figura N° 16, el 53% opina que siempre la comunidad educativa formula y ejecuta el
plan de trabajo en favor del medio ambiente; en la tabla y Figura N° 17, el 42% opina

gue casi siempre los miembros de la comunidad educativa utilizan de manera
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responsable los depdsitos de segregacion de la basura; en la tabla y Figura N° 18 se
observa que el 47% opina que casi siempre se realizan campafas de difusién en la
poblacion, en favor de la conservacion del medio ambiente y de la tabla 'y Figura N° 19
se observa que el 42% opina que siempre y casi siempre se dan a conocer por medio
de carteles, tripticos o afiches, las normas a favor de la conservacion del medio
ambiente. Los resultados se ajustan a lo afirmado por Herrera (2015), quien sustenta
gue los profesores mostraron mayor afinidad hacia las actitudes ambientales
referentes a la contaminacion, por encima de las expresadas hacia la conservacion; la
inclinacion hacia el conjunto de actitudes problemas ambientales, que resultd de
articular los grupos de actitudes contaminacion y conservacion, mostré no ser extrema
y mas bien moderada por parte de los profesores. Estos resultados son corroborados
por Roth (2000), quien sostiene que “El comportamiento responsable se encuentra
bajo el control de contingencias actuales de otra indole; por ejemplo, la intima
satisfaccion de saberse solidario y coherente con sus convicciones ambientalistas, el
sentimiento actual que acompafia al convencimiento de haber contribuido a lograr una
atmoésfera mas limpia y sana para todos, el haber eludido el juicio critico de su grupo
social préximo, o simplemente la reduccién de la cuenta por concepto de consumo
energético, etc.”. De lo cual se puede deducir que en la |.LE Miguel Grau de Huarmey,
los trabajadores cuentan con variables disposicionales en un nivel regular, ya que los
indicadores de intencidon de conducta ambiental y norma social e informacion
proambiental es el que mas gestion requiere. Esto porque consideran que es necesario
utilizar los depésitos de segregacion de basura con responsabilidad y realizar
campafas sobre la conservacion del medio ambiente de forma permanente.

11. CONCLUSIONES

Conclusiones generales

Un 40% de las respuestas obtenidas de los trabajadores encuestados en la |.E. “Miguel
Grau” del puerto de Huarmey, fue de siempre respecto a la existencia de la gestion de
las conductas ecoldgicas, por lo que dicho resultado se encuentra en un nivel regular
esto porque se utiliza el agua de manera racional, el consumo de la energia eléctrica

es austero y el comportamiento altruista se manifiesta a través de las acciones que
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realizan de forma voluntaria y motivada a favor de la conservacién del medio ambiente;

pero en las dimensiones de reciclaje, consumo austero, intencion de conducta

ambiental y norma e informacién proambiental los resultados fueron menores.

Conclusiones especificas

12.

En la I.LE Miguel Grau de Huarmey se gestiona los estilos de vida sustentable de
formaregular, ya que el 58% de los trabajadores, opina que casi siempre existe una
practica ahorradora del uso del agua; el 47% opina que siempre el uso de la energia
eléctrica es racional; el 42% manifiesta que casi siempre se realizan acciones de
reciclaje; el 37% expresa que a veces la comunidad educativa prefiere consumir sus
alimentos en recipientes duraderos; el 53% afirma que casi siempre los materiales
educativos que utilizan los estudiantes son utilizados racionalmente; el 47%
manifiesta que siempre se realizan actividades en favor de la conservacion y
mantenimiento de las areas verdes y su ecosistema; el 63% manifiesta que siempre
los maestros planifican en sus sesiones de clases acciones favorables a la

conservacion y/o mantenimiento del medio ambiente.

En la I.LE Miguel Grau de Huarmey, los trabajadores cuentan un nivel regular de
variables disposicionales, ya que el indicador de norma social e informacion
proambiental es el que mas gestion requiere, esto porque el 53% opina que siempre
la participacion de la comunidad educativa es total, planificada y preparada en
acciones a favor del medio ambiente; el 42% manifiesta que casi siempre los
miembros de la comunidad educativa utilizan de manera responsable los depdsitos
de segregacion de la basura; el 47% opina que casi siempre se realizan campanas
de difusién en la poblacion, a favor de la conservacion del medio ambiente.
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Fima N Fecha:
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AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE
INVESTIGACION DE

LA ESCUELA DE POSGRADO FILIAL CHIMBOTE

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTHGACION QUE PRESENTA:
Prudencio Villacorta, Yessica Raquel

INFORME TITULADO:

Gestion de las conductas ecoldglcas en la LE. “Miguel Grau", Husrmey,
2018,

PARA CBTENER EL GRADO DE:
Maestra en Gestion POblica

SUSTENTADO EN FECHA: 19 de enero del 2019
NOTA O MENCION: Aprobar por unanimidad

FIRMA DEL ENCARGADC DE INVESTIGACION
Dr. Edwin Lépez Robles
DTC Escuela de Posgrado UCV




