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RESUMEN

El trabajo de investigacion fue elaborado con la propuesta de determinar las propiedades
psicométricas del Inventario SISCO del Estrés Académico, creado por Barraza en 2007, en
estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa Pablica ubicada en el distrito de
Brefla. La muestra estuvo compuesta por 977 estudiantes de nivel secundaria de sexo
femenino, con edades que se encontraron entre 11 y 17 afios. La investigacion fue de tipo
Psicométrico, con un nivel tipo Tecnoldgico. Los hallazgos encontrados fueron: la
confiabilidad de la prueba psicoldgica fue de 0.916 segun el Alfa de Cronbach y de 0.918
segun el Coeficiente Omega, la validez de contenido se obtuvo a través del V de Aiken, en
donde, 1.00 fue el puntaje en todos los items a excepcién de los items 18, 19, 20, 26, 31 los
cuales obtuvieron puntajes de 0.97, todo ello segun el criterio de 10 jueces, ademas se realizé
un analisis de items en donde el puntaje de indice de Homogeneidad Corregido (IHC) fueron
valores superiores al 0.2. La validez de constructo se demostrd segun el anélisis factorial
confirmatorio, con el modelo original se present6 una bondad de ajuste absoluto de 2.974,
CFI de 0.921, GFI de 0.923; luego se realizo el andlisis factorial exploratorio en donde el
KMO fue de 0.945, ademas el analisis arrojo 4 factores con una varianza total del 48.046%.
Por ello se realiz6 nuevamente el analisis factorial confirmatorio, pero con 4 dimensiones y
se encontro indices de ajuste de 2.982, un CFI de 0.921, GFI de 0.924 y un RMSEA de
0.045. Finalmente se realizé un baremo general para adolescentes temprano (de 11 a 14 afios)

y para adolescentes tardios (de 15 a 17 afios).

Palabras clave: Propiedades Psicométricas, Estrés Académico, Inventario SISCO, Omega,
Alfa de Cronbach, Validez.



ABSTRACT

The research work was prepared with the proposal to determine the psychometric properties
of the SISCO Inventory of Academic Stress, created by Barraza in 2007, in secondary level
students of a public educational institution located in the Brefia district. The sample consisted
of 977 students of secondary level of feminine sex, with ages that were between 11 and 17
years. The research was of the Psychometric type, with a Technological level. The findings
were: the reliability of the psychological test was 0.916 according to Cronbach's Alpha and
0.918 according to the Omega Coefficient, content validity was obtained through the Aiken
V, where 1.00 was the score in all Items with the exception of items 18, 19, 20, 26, 31 which
obtained scores of 0.97, all according to the criteria of 10 judges, also an analysis of items
was performed where the score of Corrected Homogeneity Index (IHC) were values greater
than 0.2. The construct validity was demonstrated according to the confirmatory factor
analysis, with the original model an absolute goodness of 2,974, CFI of 0.921, GFI of 0.923
was presented; then the exploratory factor analysis was performed where the KMO was
0.945, in addition the analysis yielded 4 factors with a total variance of 48.046%. For this
reason, the confirmatory factor analysis was again carried out, but with 4 dimensions and
adjustment rates of 2,982, a CFI of 0.921, GFI of 0.924 and a RMSEA of 0.045 were found.
Finally, a general scale was made for early adolescents (11 to 14 years old) and for late

adolescents (15 to 17 years old).

Key words: Psychometric Properties, Academic Stress, SISCO Inventory, Omega,
Cronbach's Alpha, Validity.
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