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RESUMEN 

 

El objetivo de la investigación fue determinar la efectividad de un programa 

didáctico para mejorar la comprensión lectora en el idioma inglés de los estudiantes 

de 3er grado de educación secundaria de la I.E.  UNIVERSIA;  el estudio fue 

de tipo cuasi experimental y el diseño fue con dos grupos (control y experimental)  

con  pre  y  post  test  respectivamente,  haciendo  un  total  de  la muestra de 29 

estudiantes. 

 

 

Se utilizó las pruebas estadísticas “T-Student” para analizar la diferencia 

significativa entre la media de ambos grupos, y,  tablas de frecuencias de doble 

entrada para dar respuesta a los objetivos; siendo los principales resultados: 

 

 

Se encontró diferencia significativa entre la media de las calificaciones del grupo 

control (enseñanza tradicional) y la media de las calificaciones del grupo 

experimental (programa didáctico), concluyendo que existe efectividad en la 

propuesta (p=0.028). 

 

 

Ambos grupos incrementaron sus niveles de comprensión lectora al término de 

los contenidos, sin embargo en el grupo experimental fue mayor, ya que el pre 

test mostró que un 36% de estudiantes de este grupo presentaron un nivel bajo, 

mientras que en el pos test este porcentaje disminuyó a 7%, al igual que para el 

grupo control, ya que al principio tuvo un 53% de estudiantes en este nivel y 

disminuyó a 20% en el post test. Cabe resaltar que sólo para el grupo experimental 

se encontraron estudiantes en el nivel excelente (50%), según resultados  del  post  

test,  así  mismo  el  43%  de  los  alumnos  de  este  grupo calificaron como 

excelente el programa didáctico. 

 

Palabras claves: comprensión lectora, enseñanza tradicional,   Aprendizaje, 

diferencia significativa, programa didáctico
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ABSTRACT 

 

The objective of the research was to determine the effectiveness of a didactic 

program to improve the reading comprehension in the English language of the 

students of 3rd grade of secondary education of the I.E. UNIVERSIA; the study was 

of a quasi-experimental type and the design was with two groups (control and 

experimental) with pre and post test respectively, making a total sample of 29 

students. 

 

The statistical tests "T-Student" were used to analyse the significant difference 

between the mean of the two groups, and double-entry frequency tables were used 

to respond to the objectives; the main results being the main results: 

A significant difference was found between the mean of the scores of the control 

group (traditional teaching) and the mean of the scores of the experimental group 

(didactic program), concluding that there is effectiveness in the proposal (p=0.028). 

 

Both groups increased their reading comprehension levels at the end of the content, 

however, in the experimental group was higher, since the pre-test showed that 36% 

of students in this group had a low level, while in the post-test this percentage 

decreased to 7%, as for the control group, since at first had 53% of students in this 

level and decreased to 20% in the post-test. It should be noted that only for the 

experimental group were found students in the excellent level (50%), according to 

the results of the post test, also 43% of the students in this group rated the teaching 

program as excellent. 

Keywords: reading comprehension, traditional teaching, Learning, significant 

difference, didactic program
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