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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion
que existe entre funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de secundaria
en una institucion educativa particular del distrito de Ate vitarte. EIl disefio de
esta investigacion es no experimental correlacional — descriptivo, de tipo basico
con enfoque cuantitativo. La poblacién estuvo conformada por 100 estudiantes,
entre varones y mujeres que cursaban del 1ro al 5to afio de nivel secundario
pertenecientes a una institucion educativa del distrito de Ate vitarte, las edades de
los estudiantes oscilaron entre los 12 a 18 afios. La poblacion fue de tipo Censal,
dado que se acudié a toda la poblacion de informantes para el estudio y la
obtencion de resultados. Se utilizaron los siguientes instrumentos para la base de
datos, la escala de APGAR percepcion familiar de Gabriel Smilkestein (1978) su
adaptacion fue realizada en Per0 por Castilla, Caycho, Shimabukuro y Valdivia
(2015), y el cuestionario de agresividad (Aggression Questionnarie - AQ) de los
autores Buss y Perry (1992) fue adaptado en el Pert por Matalinares, Yaringafio,
Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012). Los resultados
obtenidos fueron que no existe relacion significativa entre las variables
funcionalidad familiar y agresividad en los estudiantes de secundaria en una
institucidon educativa particular de Ate Vitarte. Asimismo, no existe relacion
significativa entre funcionamiento familiar y las dimensiones, agresividad fisica,
agresividad verbal, la hostilidad y la ira. Por lo tanto se concluye que las variables

son independientes entre si.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, agresividad.
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Abstract

The purpose of this research was to determine the relationship between family
functionality and aggressiveness in secondary school students in a particular
educational institution in the district of Ate Vitarte. The design of this research is
not experimental correlational descriptive, basic type with quantitative approach.
The population was made up of 100 students, between males and females who
attended from the 1st to the 5th year of secondary level belonging to an
educational institution of the Ate Vitarte district, The ages of students ranged from
12 to 18 years. The population was of a census type, since the entire population of
informants was used to study and obtain results. The following tools were used
for the database, the APGAR family perception scale of Gabriel Smilkestein
(1978) was adapted in Peru by Castilla, Caycho, Shimabukuro and Valdivia
(2015), and the aggressiveness questionnaire (Aggression Questionnarie - AQ) of
the authors Buss and Perry (1992) was adapted in Peru by Matalinares, Yaringafio,
Uceda, Fernandez, Huari, Campos and Villavicencio (2012). The results obtained
were that there is no significant relationship between the variables of family
functionality and aggressiveness in secondary school students in a particular
educational institution of Ate Vitarte. There is also no significant relationship
between family functioning and dimensions, physical aggression, verbal
aggression, hostility and anger. It is therefore concluded that the variables are

independent of each other.

Keywords: Family functioning, aggression.



l. Introduccion

La agresividad se ha vuelto hoy en un dia un tema muy tocado por nuestra sociedad,
siendo una problematica que ha generado preocupacion en todos los ambitos sociales. Se
evidencia consecutivamente por los medios de comunicativos que los indices de
agresiones estan en aumento y que estas conductas son tomadas muchas veces de los
modelos familiares. Bernabé y Mora (2011) manifiestan que la familia es el primer
elemento de sociabilizacion que presenta el infante, por ende, podemos observar que
nuestros nifios y adolescentes cada dia estdn méas vulnerables a hacer agresivos o pasar
algun acontecimiento de conducta agresiva, no solo en los hogares, vias publicas, esto se
extiende también en las instituciones escolares. Osofsky (1999) considera que en muchos
paises la agresividad se ha convertido en un fendmeno que genera un impacto negativo
proporcionado por la familia y sociedad.

Al respecto Boscan (2011) especifica que la violencia en los establecimientos educativos
son una problematica que ha obtenido desde los afios setenta en paises como estados
Unidos, Suecia, Noruega y Reino Unido. Sin embargo, podemos evidenciar que este
fendmeno se ha ido extendiendo, y cada dia se vuelve un tema mas tocado por nuestra
sociedad. Diversos organismos dan a conocer estudios realizados, lo cual mencionaré
algunos de ellos.

A nivel internacional, Unicef (2017) publicé un informe anual sobre la situacion en que
se encuentra el pais de México, donde dan a conocer que la poblacion existente de nifios
(@) y adolescentes, entre las edades de 10 a 17 afios son de 39.2 millones, reportando que
el 60 % de estos han experimentado algun tipo de violencia. Por lo tanto, 8 de cada 10
nifias, nifios o adolescentes han tenido alguna experiencia de agresion en la escuela o en
la via pablica y 1 de cada 10 nifios (a) y adolescentes han sufrido algun tipo de agresion
en sus hogares.

En el Perd, INEI (2016) a través de la encuesta nacional sobre relaciones sociales,
realizaron una investigacion estadistica, lo cual obtuvieron los siguientes resultados, el
75% de estudiantes han sido victimas de conductas agresivas por parte de sus comparieros
en alguna ocasidn, estos tipos se agresiones se frecuentan con regularidad en las aulas y
durante las clases, entre las agresiones mas comunes gue existen entre los estudiantes son
las agresiones verbales que se manifiestan por medio de insultos, burlas, el uso de apodos,

chismes y las agresiones fisicas, manifestadas por golpes, empujones, etc. Segun INEI,



entre el 40% y 50% de los agredidos no buscan ayuda, sino que callan por temor al que
no puedan ayudarlos. Asimismo, entre el 25% y 35% de compafieros no ayudan a las
victimas de violencia escolar, quedando estos casos sin resolver o esperando que pase
tragedias para poder tomar conciencia de la gravedad del asunto.

Por su parte, el Ministerio de Educacion (2017) por medio de la direccidon general de
calidad de la gestion Escolar, ha elaborado y brindado un cartilla para la prevencion y
atencion frente al acoso entre estudiantes, que va dirigido exclusivamente a directivos y
adolescentes de las instituciones educativas, basica regular, con el propdsito de comenzar
a fortalecer centros educativos seguros y libres de violencia, tal como lo establece la ley
n° 28044 ley general de educacién, cddigo y convencion de los nifios y adolescentes y la
ley n° 29719, ley de convivencia escolar. Asi también, esta guia menciona que es
importante que el docente conozca el entorno del nifio o adolescentes, como las relaciones
familiares, los limites que establecen en casa, si existen casos de agresiones al interior de
la familia, teniendo en cuenta que el nifio adolescente aprende todo lo que esta en su
entorno. Es fundamental que las familias se involucren en la educacion emocional e
intelectual del nifio y adolescente, asi como en la transmision de valores, orientarlos en el
conocimiento de mejores formas de poder relacionarse con sus hijos e identificar
cualquier situacion familiar que constituyen a los factores de riesgos para las agresiones
entre estudiantes.

Asimismo, la Organizacion Mundial de la Salud (2014) sefiala que las poblaciones que
presenta mayor vulnerabilidad son los adolescentes y jovenes, por lo que el 35 % que han
sido victimas de conductas agresivas, por parte de su entorno como son sus amigos, lo
cual tuvieron problemas en la salud mental, consecuencias fisicas y dificultando la
afectacion entre pares, estas victimas con adolescentes y jovenes que fluctian sus edades
entre 15 a 24 afos.

Investigando en la literatura, encontramos el estudio realizado por Loza, y Frisancho
(2010) titulado ¢por qué pegan los nifios? Los autores mencionan que los nifios (a)
imputan la agresividad a través de las experiencias que se muestran en sus hogares o
familias. Siendo este uno de los factores mas significativos del ambiente sociocultural del
nifio(a). En el &mbito familiar, los nifios y nifias imitan modelos y continuamente son
reforzados por ellos mismos. Por consecuencia, son responsables del tipo de disciplina de
tales conductas. Este fenébmeno afecta a la convivencia y el desarrollo, en el nivel

académico como humano, Por lo tanto, se van normalizando y perpetuando estos actos



entre comparieros o en el medio que se rodea. Romo, Anguiano, Pulido y Camacho

(2008) hace mencion que la agresividad se ve reflejada por el maltrato vivido en la nifiez,
esto puede ocasionar que los (a) adolescentes presenten agresividad o aislamiento. Lo
cual, estos acontecimientos son indiscutiblemente resultados de una inadecuada
funcionalidad familiar.

Arias (2013) los modelos de familia pueden predecir comportamientos violentos en los
nifios(a) que pertenecen a hogares conflictivos y presencian carencias seran vulnerables
a presentar conductas inadecuadas en la interaccion con los demas, determinando la
asociacion de las conductas agresivas. Los componentes familiares que intervienen en el
comportamiento agresivo o/y antisocial del adolescente, son la sociedad mas cercana al
ambito familiar, las interacciones intrafamiliares, la cultura y los modelos que reflejan los
padres. No obstante, Romer et al., (1999) postulan que la familia es un elemento
biopsicosocial, que por medio de la concesion de creencias y de valores que inculcan los
padres con los hijos, contribuyendo a un bienestar general a todos los integrantes de la
familia. Herndndez, Cargill y Gutiérrez (2012) manifiesta que el ambiente familiar del
estudiante es de mucha importancia. Las estructuras familiares vulnerables o con
deficiencias tienen efectos consecuencias graves en los primeros afios del nifio. Sin
embargo, se evidencia mas en la adolescencia. Jadue (2002) menciona que los nifios que
crecen en familias disfuncionales, cuando presentan reacciones agresivas, inadecuada
composicion social e integracion familiar, irresponsabilidad en la atencion de sus hijos y
con problemas sobre algun vicio, son indicadores de las familias de nifios(a) definidos
con conductas agresivas. Por consiguiente, Buschgens et al (2010) Postulan que las
figuras parentales son el inicio de la socializacion que se les brinda a los hijos, luego la
sociabilizacion serd establecida por la relacion que presentara con sus iguales con la
finalidad de generar bienestar.

Finalmente, se aborda este tema debido a los profesores reportan agresiones verbales,
como insultos apodos, chismes, etc y agresiones fisicas como empujones, golpes en los
estudiantes, generando preocupacion en los directivos de la institucién y la plana docente.
Asimismo, los adolescentes reportan carencia de atencion y cuidado por parte de sus
padres y disminucion de asistencia a escuela de padres y reuniones en el aula,
evidenciando la falta de interés que presentan en la atencion a sus menores hijos. Por
consiguiente, por medio de este estudio se pretende brindar alternativas de solucion para

mejorar el desarrollo a la libertad de expresion sana.



A nivel nacional, existen estudios previos relacionados al tema. Saenz (2016) en su estudio
tuvo como finalidad determinar la relacién existente entre clima social familiar y agresividad
en los alumnos del centro de educacion basica alternativa San Andrés, en el departamento de
Piura. La metodologia utilizada fue de tipo descriptivo, correlacional transaccional de corte
transversal. La muestra obtenida fue de 87 alumnos pertenecientes al nivel secundario. Se
utilizé para el procesamiento de datos dos instrumentos, la Escala del Clima Social Familiar
de RH MOOS Trickeet y el Inventario Buss- Durkee. Los resultados obtenidos fueron que no

existe correlacion significativa entre el Clima Social Familiar y Agresividad.

Quispe y Rodriguez (2016) realizaron una investigacion cuyo objetivo fue determinar la
relacién que existe entre funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de 4to y
5to de secundaria de una I.E. Publica de Lima sur. La metodologia de la investigacién
fue de disefio no experimental de corte transversal, de tipo descriptiva correlacional. La
muestra fue de 183 alumnos, sus edades oscilaron entre 14 a 19 afios de ambos sexos. Para la
recoleccion de datos se utilizaron dos cuestionarios, los cuales fueron: la Escala de Cohesion
y Adaptabilidad Familiar y el Cuestionario de Agresion, adaptadas en Per(. En resultados

obtenidos se muestran que no existe asociacion entre funcionamiento familiar y agresividad.

Choque (2018) realiz6 un trabajo cuya finalidad fue determinar la relacion que existe
entre las estrategias de afrontamiento y funcionamiento familiar en adolescentes de una
Institucion Educativa Particular de JesUs Maria, Lima. La autora utiliz6 la investigacion
cuantitativa y disefio correlacional descriptivo, la poblacién estuvo conformado de 250
estudiantes de 5to afio de educacion secundaria entre 15 a 17 afios de edad. Los
instrumentos utilizados fueron Escala afrontamiento para adolescentes (ACS) y el
cuestionario de percepcién del funcionamiento familiar. Sus resultados fueron que no
existe relacidn entre estrategias de afrontamiento y funcionamiento familiar. Asimismo,
no existe relacién significativa entre ambos variables. Asi mismo, el 75% presenta un

buen funcionamiento familiar.

Joaquin (2018) realizé un trabajo, su finalidad fue determinar la relacion que existe entre
las variables clima social familiar y agresividad. La metodologia utilizada fue de tipo
basica con un nivel descriptivo correlacional. La poblacién estuvo conformada por 80
estudiantes de nivel secundaria. Se aplicaron dos cuestionarios para la recoleccion de

datos Test del Clima Social en la Familia de R.H.Moos. y E.J.Trickett y el Test de Ira'y



Agresividad. Los resultados obtenidos en dicha investigacion fue que no existe relacién
significativa entre las variables clima social familiar y agresividad. Es decir, las variables

son independientes entre si.

Vitor (2016) ejecutd un trabajo su finalidad fue establecer la relacion que existe entre
funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de 1° a 5° afio de secundaria de la I.E.
Publica “Nicolas Copérnico”. San Juan de Lurigancho. La metodologia que fue utilizada
es no experimental de corte transversal, tipo descriptivo correlacional y comparativo; con
una muestra de 335 alumnos. Los instrumentos fueron la escala de familiar y el
cuestionario de Agresividad de Buss y Perry. Sus principales resultados sefialan que
existe relacion entre funcionalidad familiar y agresividad, dado que la correlacién es
inversa y débil. Se concluy6 que los alumnos que presentan buena funcionalidad familiar

presentaran bajos niveles de conductas agresivas.

Nasi (2018) su trabajo tuvo por objetivo determinar la relacién entre el clima social
familiar y la agresividad en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de Trujillo. La
investigacion fue de tipo correlacional transversal, cuya poblacion fueron de 296
estudiantes, sus edades oscilan entre los 14 a 18 afios. Los instrumentos utilizados fueron
la escala de clima social familiar (FES) y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry.
Sus resultados fueron que no existe relacién entre las variables clima social familiar y

agresividad. Esto quiere decir que las variables son independientes.

Del mismo modo, a nivel internacional existen trabajos previos donde dan a conocer
diversos resultados. Saravia (2017) en su estudio tuvo la finalidad de determinar la
relacion entre la funcionalidad familiar con la hostilidad en adolescentes, Ecuador. Esta
investigacién tuvo un enfoque cuantitativo de tipo correlacional debido a que se realiz6
la relacion entre las dos variables, cont6 en una poblacién de 64 adolescentes ecuatorianos
con un rango de edad de 12 a 16 afios. Asimismo, se emplearon instrumentos psicoldgicos
como el instrumento de Funcionamiento familiar FF- SIL, y el instrumento de agresividad
de Buss y Perry, en el que tuvo por objeto medir los componentes de la agresividad. Los

resultados que existe relacion entre ambas variables

Mazdn, Valverde y Yanza (2017) en su investigacion tuvo por objetivo determinar las
relaciones existentes Dindmica familiar y comportamiento agresivo de estudiantes de

primero de bachillerato del colegio técnico nacional Herlinda Toral, México. La



metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, de tipo transversal. La
muestra fue de tipo no probabilistico, conformado por 189 estudiantes, sus edades
oscilaron entre 14 a 15 afios. Los instrumentos que se utilizaron para la recoleccion de
datos son la Escala de Agresividad (EGA) y el Cuestionario de Funcionamiento Familiar
(FF-SIL). Los resultados obtenidos fueron que no existe relacion significativa entre

ambas variables.

Ruiz (2014) realiz6 un trabajo de investigacion con la finalidad de determinar la relacion
que se manifiestan entre las familias disfuncionales y la conducta de los nifios. Ecuador
La metodologia utilizada fue descriptiva, transversal, su poblacién en muestra estuvo
conformada por 60 estudiantes provenientes exclusivamente de familias disfuncionales.
Los resultados obtenidos fueron que existe relacion entre dichas variables. Dando por
concluido que las familias disfuncionales mayormente cadticas desfavorecen desarrollo

normal de las personas sea en un mayor y menor porcentaje.

Benitez (2013) realizd un estudio cuyo objetivo fue determinar la existencia de conductas
agresivas entre los adolescentes del Colegio Nacional de Nueva Londres, en el pais de
Paraguay. Su disefio de investigacion fue de tipo descriptivo transversal, no experimental.
El instrumento utilizado fue el test de Bull-s, util para medir la agresividad en los
escolares, Esta investigacion estuvo conformado por una poblacion de 43 alumnos sus
edades oscilaron entre los 16 a 18 afios, pertenecientes al primero, segundo y tercer curso
del Nivel Medio. Su participacion ante esta investigacion fue de forma voluntaria. El
resultado obtenido fue que existen conductas agresivas y se presentan de diversas maneras

como el maltrato fisico, verbal, como insultos, amenazas y rechazo.

En la fundamentacion tedrica sobre funcionalidad familiar, existen en la literatura varios
autores que han definido el funcionamiento familiar a través de los afios. A continuacién
se dara a conocer algunos de ellos:

Smilkstein (1978) fue uno de los principales representantes que definié la funcionalidad
familiar, lo cual menciona que es la percepcion del cuidado y apoyo que un individuo

recibe de su propio sistema familiar.

Castellon y Ledesma (2012) hacen mencion gue es un concepto de caracter sistémico que
hace referencia al conjunto de las interacciones que presenta el individuo en el interior de
estas. Lo cual, el ser humano toma el sentido de pertenencia del grupo e independencia
para adquirir su propia identidad y poder tener una adecuada relacion con los demas.



El funcionamiento familiar beneficia el desarrollo psicoemocional. Sin embargo, puede
suceder lo inverso si se trata de familias disfuncionales, donde la carencia de afecto, el
déficit de la comunicacion, la falta de normas en casa y la inapropiada distribucién de
roles, etc, pueden crear inconvenientes a los integrantes de las familias, en el area
psicologica, social y bioldgica.

Fernandez, Avilés y Castillo (2009) El estado funcional de la familia es la consecuencia
de la interaccion de elementos psicologicos, bioldgicos y sociales. Es necesario conocer
en el funcionamiento familiar, la estructura en la que estas se conforman, los procesos
dinamicos internos como externos y el acumulado de valores que conforman los
paradigmas familiares.

Por otro lado, Apolaino y Martinez (1988) El funcionamiento familiar es la mezcla de los
recursos intrafamiliares que se manejan para la complacencia de las necesidades que
existen dentro de la misma. Asimismo, Dunts (1988, citado por Apolinario y Martines,
1988) emplea el funcionamiento familiar en el modo mas apropiado para entender los
eventos del ciclo vital y el desarrollo que el ser humano va tener en el transcurso de los
anos.

Es relevante mencionar que los factores relaciones al funcionamiento esta compuesto por
un grupo de factores relacionados al desarrollo de la salud, el bienestar personal,
emocional y familiar. De tal forma que se promueve la manera como la familia interactdan
positivamente y anima la percepcion que tienen los hijos hacia los padres en cuanto a las

caracteristicas comportamentales tanto como el temperamento y la motivacion.

Segun el modelo estructural sistémico de la familia, Minuchin (2003) considera que la
familia se establece por medio de normas y con base de jerarquias y estructuras con
limites. Por lo tanto, es el conjunto de instancias eficaces que constituyen la manera en
que interactdan los miembros de una familia. El autor hace mencion que la familia esta
conformada por varios subsistemas u holones. Es decir, la familia es un todo y a la vez
un sistema que es parte de otros mayores como la familia extensa, por ejemplo, al interior
del sistema son: individual, conyugal, parental, y fraternal. El autor da a conocer que en
la organizacion familiar se pueden reconocer los parametros que estan instituidos por las
pautas y normas que ayudan a la ordenacion, regularizacion que presentan los miembros
de una familia ante la sociabilizacion, obteniendo respuestas mas adecuadas.

La familia puede verse como un sistema que trabaja dentro de otros sistemas ampliados

y presenta tres caracteristicas: La primera caracteristica es su estructura es sociocultural



abierto que siempre esté en constante transformacion. Su segunda caracteristica es cuando
existe crisis se despliega en una serie de etapas que exigen transformar su estructura, sin
perder su identidad. Y Por Gltimo, su tercera caracteristica Se adapta a situaciones que
cambian el entorno, transformando su comportamiento y reglas para adaptarse a las
demandas externas. Este proceso permite que las familias siempre estén en continuos
cambios porque se acopla diversas situaciones. Asi también como lo refirié Minuchin
(1974) La familia, como un sistema sociocultural abierto, se enfrenta continuamente a las
demandas de cambio

Por tal motivo, se desarrollan y aseguran la diferenciacion de sus miembros para
mantener la unidad y continuar su crecimiento social, econdémico, psicologico, biolégico,
entre otros. La familia al entrar en contacto con los suprasistema se ajusta y se modifica
su estructura, por ejemplo, la institucion educativa, el centro de laborales de los padres,
el vecindario. Estos sistemas mencionada influyen en la necesariamente con sus valores,
reglas, y creencias que ocasionan cambios en el grupo familiar. Asimismo, Sampson, y
Laub, (1994) menciona que la familia a lo largo de tiempo tuvieron significativos cambios
en la organizacién, en la comunicacion y en la funcionalidad por consecuencia existen
diversos tipos de familia.

A traveés del tiempo, diversos autores hacen mencion sobre la familia segun la el
enfoque sistémico, lo cual se menciona algunos:

Para Friedemann (1995) considera que la familia es un elemento organizado y
estructurado que funciona mutuamente con su ambiente, los cuales estan determinadas
por parentescos de origen, afectuosos y regulados por medio de normas, que son

instauradas por responsabilidades habituales, simultaneas, o individuales.

Para Harmon y Thalman (1996) La familia es considerada como un sistema de personas
que se interrelacionan por medio de la decision de vivir juntos, la relacion se puede dar
por medio de lazos sanguineos, lazos emocionales, o rasgos comunes con la finalidad de

apoyarse mutuamente.

Dessen (2010) hace referencia desde la aspecto sistémica que la familia es apreciada como
célula estructural en la que se edifica la sociedad.

Egquiluz (2007) Se entiende a la familia como un elemento interactivo que esta
conformado por diversas piezas que interactian reciprocamente. Esta compuesto por
otros subsistemas, parental, conyugal y fraternal, presenta propiedades de jerarquias,

alianzas y reglas de relacion, También se considera dentro de esta perspectiva el ciclo de



la vida. Es decir, la familia estd compuesta por otras componentes unidas entre si por
normas de comportamiento, cada parte del sistema presenta una pieza diferente, que al
mismo tiempo forman un sistema que interactdan con personas de diferentes edades, sexo

y caracteristicas que comparte el mismo hogar.

A continuacion se hace mencién que la funcionalidad familiar consta de cinco
componentes constituidos por adaptacidn, participacion, gradiente de desarrollo,

afectividad y resolucion. (Smilkstein, 1978; Suarez y Alcala, 2014)

Adaptacion: Es la capacidad que presenta el ser humano para disponer los recursos
intrafamiliares y extrafamiliares con la finalidad de resolver complicaciones y
equilibrar circunstancias de estrés o periodo de aprietos. Es decir, cuando los
miembros de la familia estén tensionados ante acontecimientos que los aflige,
estos puedan tener la capacidad de estabilizarse ante los conflictos que

continuamente se presenta en los hogares.

Participacion: es la capacidad que también conocida como la cooperacion, la
responsabilidad y la comunicacion reciproca que debe hallarse entre las partes de
la familia. Asimismo, como toman decisiones ante diferentes dificultades. Es
decir, cuanto contribuye cada miembro de la familia para poder lograr un mejor

funcionamiento en la familia.

Gradiente de recursos: se basa en el proceso de la madurez fisica, emocional para
la autorrealizacion y el crecimiento de cada uno de los miembros de la familia, en

este proceso se pueden cambiar roles para el bienestar de ellos.

Afectividad: es la capacidad para tener confianza, amor, respeto y carifio entre los
integrantes que conforman la familia. Es decir, como comparten y expresan sus
experiencias e interactian emocionalmente con la intencion de poder unir lazos

fraternales.

Recursos o capacidad resolutiva: se basa en la responsabilidad de disponer el
tiempo y la atencion de las necesidades de aspectos fisicos y aspectos emocionales
ante los demas integrantes de la familia, incluyendo los ingresos y espacios para

lograr la satisfaccion intrafamiliar.



En la fundamentacién tedrica de agresividad, a lo largo de los afios diversos autores
definen la agresividad, mencionamos algunos de ellos: Landa (2015, p.143) define la
agresividad en un rasgo de personalidad, puede llevar a conservar un repertorio de
empujes y luchas propias de un superhombre o bien convertirse en rasgo que rescinde en
sucesos agresivos y perjudiciales para las personas.

Consuegra (2010) en el diccionario de psicologia precisa la agresividad como el periodo
emocional en que radica en emociones de odio y ganas de dafiar a otro individuo, animal
u objeto. Se considera que los actos agresivos presentan diversas formas de conducta que
procura herir de forma fisica o psicoldgica a otro ser humano.

También, Corsi (2003) manifiesta que la conducta agresiva es la capacidad que presenta
el ser humano para resistir a los dominios del entorno. Presenta aspectos fisiologicas,
conductuales y vivenciales. Del mismo modo, Lopez, Sdnchez, Pérez y Fernandez (2008)
refieren que la agresividad es consecuencia del aprendizaje por asociacion, en donde
intervienen los procesos bioldgicos, conductuales, cognitivos, de aprendizaje y
emocionales.

Renfrew (2001) considera que la agresion tiene diversos factores determinantes en su
desencadenamiento a causas bioldgicas, ambientales y socio familiares. Asi también
estima que la agresién llega a ser un impulso interno o un instinto, desde los estudios
generados por Korad Lorenz y Sigmund Freud. Asi también lo refieren Caprara,
Barbaranelli y Zimbrado (1996) la agresion, es considera como un constructo
multidimensional que esta relaciona con procesos cognitivos como afectivos.

Para Miller (1991) la agresividad se da de forma innata. Sin embargo, la naturaleza y la
forma como se expresa el ser humano va a depender del aprendizaje que se obtiene en el
transcurso del tiempo. Es decir, la agresividad es facilitada por factores sociales que
presentan los padres durante la nifiez, mediante la imitacion de conductas y el

reforzamiento.

Segun la teoria comportamental de Buss (1989) plantea que la conducta agresiva, es un
aspecto individual del ser humano, es decir, es una variable de la personalidad. Estas
respuestas agresivas se dan de forma continua y penetrante bajo un sistema de
costumbres, convirtiéndose en habitos. Por lo tanto, se puede inferir la agresividad es una
respuesta frente a un estimulo amenazante, esto va depender de las circunstancias o

situaciones en la que se expone el ser humano, y la constancia en la que se presenta.
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Buss y Perry (1992) consideran que las reacciones agresivas presentan dos componentes:
la primera es la expresion de los impulsos asertivos y como segundo componente es el
ambiente interpersonal que rodea al individuo. Al respecto definen la agresion como la
reaccion que descarga estimulos nocivos sobre otros organismos. Asimismo, la
agresividad se puede percibir en el aspecto conductual, por medio de agresion fisica y
verbal, en el aspecto emocional, por medio de la ira y en el aspecto cognitivo a través de
la hostilidad.

Los autores Buss y Perry (1992) manifiestan que la agresividad presenta 4

dimensiones:

Agresion Fisica: la agresion se da forma directa, es la tendencia que siente una
persona o varios individuos al ejecutar un acto agresivo, mediante el maltrato
fisico, evidenciando al golpear, empujar de forma corporal a otro individuo o

utilizando un objeto externamente para ocasionar algun dafio.

Agresion verbal: Radica en la expresion de afectos, mediante estilos agresivos, lo
cual conlleva a una contestacion ofensiva que representa parte de la resistencia
que tiene el ser humano hacia las coacciones externas. Se da por medio de insultos,

amenazas, criticas excesivas, discusiones, griterios, burlas, apodos, rumores, etc.

Hostilidad: esta agresiéon se puede dar de forma consciente o inconsciente, se
refiere a la actitud de desaprobacion que presenta el ser humano hacia una 0 mas
personas. Asimismo, es la apreciacion negativa que se tiene a otro individuo o
hacia algun objeto conducido de emociones como rabia, desprecio y odio hacia
los demés y deseo de hacerles dafio. Es decir, cuando decimos que alguien no nos
agrada y no deseamos el bien.

Ira: se manifiesta por un acumulado de sentimientos, que presenta el ser humano
al sentirse dafiado u ofendido, estas expresiones instintivas son causadas por la
aparicion de situaciones internas o externas de la persona ante sucesos
desagradables. La ira se presenta bajo la irritacion, la rabia o colera que se

adquiere por el enojo, cuando el individuo percibe vulneracion en sus derechos.
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En la psicologia la teoria del aprendizaje social es la mas importante de las teorias son las
que dan referencia del comportamiento agresivo, es decir del aprendizaje social de
Bandura Y Ribes (1975). La importancia de esta teoria es que se entiende que el
comportamiento se puede aprender por medio de la imitacion, mas aun si el
comportamiento observado ha sido recompensado o reforzado. Los autores consideran
que los individuos son capaces de aprender conductas y ante la reaccidén existen
mecanismo que tienen a reforzarlas. Existen diversas influencias que se da a través de
agentes sociales, llegando al moldeamiento de la conducta. Entre se encuentran
principalmente tres: la primera son Las influencias familiares: estan relacionados entre
los miembros del hogar, vienen hacer los padres, hermanos, primos, tios y otros familiares
que estan cercanos. Es decir, la familia son los principales modelos que configuran en los
hijos pautas agresivas, como en actitudes o palabras. Segunda, influencias subculturales:
estan relacionadas al grupo de personas con creencias, costumbres 0 comportamientos
diferentes a las dominantes en la sociedad. Si el individuo se hace participe de este estilo
de vida, entonces va ser influenciado en la adquisicion de patrones de conductas
agresivas. De tal modo, la sociedad se convierte en participe de estos grupos, debido a
que instala aprendizajes que adoptan pautas agresivas en el individuo. Y como tercera
influencia, modelamiento simbdlico: consideran que no solo se da el aprendizaje por
medio de la observacion o través de la experiencia directa. Bandura (1976) también
menciona que una imagen observada puede operar como un estimulo atrayente en un
terminante contexto, como ejemplo, los medios de comunicacion, television, internet,
entre otros. Es decir, se da como efecto de un aprendizaje por observacion e imitacion.
Tal como lo refiere Bandura (2001) en el que ser humano aprende por medio de imagenes
representativas, lo cual hace que el comportamiento se almacene en la memoria. Por
ultimo, Bandura, Barbaneli, Caprara, Pastorelli y Regalia (2001) consideran que la
agresividad es un fenémeno complicado que presentan diversos factores que intervienen
para la manifestacion de ellas. Verlinde et al., (2000) Existen autores que postulan que el
ser humano desarrolla conductas agresivas por diversos factores.

Consuegra (2010) donde fortalece la teoria del aprendizaje social, la autora hace mencion
que cuando un nifio presenta comportamientos agresivos es porque ante un estimulo que
no le agrada, reacciona provocando conflictos en su entorno. Estos estimulos que no le
agradan pueden deberse a los conflictos que presenta con otras personas que lo rodean,
provocando mayores inconvenientes, dado que recibe castigo por haberse comportado

de forma incorrecta al no cumplir las normas establecidas. Existen muchos casos de nifios

12



gue presentan conductas agresivas por ejemplo, presentan actos fisicos como patadas,
empujones insultos, gritos, entre otros.

Por otro lado, Chapi (2012) menciona que la teoria del aprendizaje social se acentua el
medio externo social. Es decir, en adquirir comportamientos agresivos. El autor considera
que los individuos no presentan conductas agresivas de forma directa con el fin de atacar
a otro ser humano, puede darse también la agresion para protegerse de algun ataque.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2017) expone que la adolescencia es la fase
transicion de crecimiento y desarrollo biopsicosocial que ocurre entre la infancia y la

adultez. Esta etapa de desarrollo esta comprendido entre los 10 y 19 afios de edad.

La adolescencia constituye asi uno de los tiempos de mayor importancia en la vida
humana, debido a los cambios que debe presentar el ser humano para poder adaptarse a
su entorno, entre ellos tenemos aspectos bioldgicos, sociales, familiares, entre otros. Ante
estos cambios el adolescente enfrenta nuevas experiencias y asume riesgos que se

presentan en la sociedad.

Por ende, Saldafia (2001) postula que la gran parte de los adolescentes estadisticamente
presentan un porcentaje alto en tener problemas propios por el ciclo vital. No obstante, también
existe una poblacidon de adolescentes que puede iniciar dificultades en su personalidad que pueden

conllevar a afectar su futuro personal y profesional

A continuacion se menciona algunos aspectos de cambios que el adolescente tiene que

afrontar.

Silva (2011) En el aspecto bioldgico, se evidencia un crecimiento de las formas y
dimensiones corporales, engrandecimiento de la masa muscular, mas marcadas en el
varon. Ante estos cambios fisicos suelen tener episodios de preocupacion sobre su
aspectos fisico, suelen quejarse al no estar satisfechos con su cuerpo. Por lo tanto, en este
periodo se pueden presentar problemas emocionales y conductuales de manera transitoria.

En el aspecto psicoldgico, el adolescente busca su identidad, presenta necesidad de
independencia y tiende a estar mas con grupos, tiende a contradecir a los demas, con
conductas que no agreden a su entorno y su estado de animo fluctia rapidamente, la
relacién con sus padres suele llegar hacer conflictiva y dedica mayor tiempo a sus
amistades. Presentan conductas arriesgadas que pueden ocasionar problemas de

alcoholismo, drogadiccion, embarazos, entre otros. Tienden a ser impulsivos y desafian
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a la autoridad. Por lo tanto, Chou (2000) postula que las nuevas amistades en esta etapa
tiene un gran significado en el desarrollo del adolescente.

En el aspecto social, es la manera como los adolescentes aprenden modelos culturales de
la sociedad, y con ligereza estos modelos se convierten en criterios personales para su
vida, en la transmision de valores, costumbres, lo que puede intervenir de forma negativa
en su formacion Si bien la familia es el primer agente de sociabilizacidn, es importante
manifestar que el individuo esta expuesto a cambios sociales originados por la
modernizacion, lo cual influyen en los medios de comunicacion, sistema educativo,
circulo de amigos, que pueden ocasiones alteraciones de inadaptacion social. Asimismo,
Kawabata et al (2011). Postula que estos hechos incentiva que los adolescentes adopten
conductas agresivas en las interacciones que presentan con sus semejantes debido a las
conductas que estdn expuestos con frecuencia. Por lo tanto, Brambring, Losel y
Skowronek (1989) consideran que el comportamiento que se da de forma individual como
en el ambiente social contribuyen en las conductas negativas, lo cual son consideradas
factores de riesgos. Finalmente, Pakaslahti (2000) postula que los adolescentes que
presentan comportamientos agresivos son mas vulnerables a presentar conductas hostiles
0 de venganza, independientemente si es intencional o no, dado que experimentan fracaso

o frustracion ante la obstruccion de las metas deseadas.

En cuanto a la justificacion tetrica de este trabajo es un apreciable contribucion en el
ambito psicoldgico educativo dado que nos permitira conocer los diferentes aspectos en
la que implica este fendmeno, ademéas se facilitard y se conocera realidades y
conocimientos en el campo de las teorias del funcionamiento familiar y la agresividad
expuestos por diversos autores a través de los afios y llevando al campo educativo para
poder utilizarlas en una institucion educativa particular. Este estudio servira de base para
nuevas investigaciones, y nos permitira brindar alternativas de solucion a esta
problematica de las familias y en la educacion de los adolescentes.

En la justificacion Préactica, el objetivo principal de esta investigacion es determinar la
relacion que existe entre funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes
secundaria de una institucion educativa particular. EI area administrativa, docentes y
auxiliares de dicha institucion reportan continuamente que los estudiantes se insultan, se
agreden, y no acatan drdenes de las autoridades educativas, ademas que los padres de
familia no evidencian interés por sus hijos, no se acercan a preguntar sobre su progreso

académico, no asisten a escuelas de padres y cada vez que son llamados, son pocas veces
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las que asisten. Asimismo, esta investigacién ayudard a fortalecer criterios de
funcionalidad familiar y disminuir los indices de agresividad, de tal modo que buscar
soluciones que beneficien a la institucion educativa y a las familiar para desarrollar un
bienestar integral.

Finalmente, en la justificacion metodoldgica, los resultados fueron obtenidos por dos
instrumentos, la escala de APGAR familiar y el cuestionario de agresién (Aggression
Questionnarie - AQ) los cuales fueron aprobados por investigadores peruanos, estos
instrumentos lograran ser de utilidad a futuro en otras investigaciones relacionadas con

las variables de funcionamiento familiar y agresividad.

Se plante6 como objetivo general determinar la relacion que existe entre funcionalidad
familiar y agresividad en estudiantes de secundaria en una institucion educativa Particular
del distrito de Ate vitarte. Del mismo modo se plantearon los objetivos especificos.
Establecer la relacion que existe entre la funcionalidad familiar y la agresividad fisica en
estudiantes de secundaria en una institucion educativa particular del distrito de Ate vitarte.
Establecer la relacion que existe entre la funcionalidad familiar y la agresividad verbal en
estudiantes de secundaria en una institucién educativa particular del distrito de Ate vitarte.
Establecer la relacion que existe entre la funcionalidad familiar y la ira en estudiantes de
secundaria en una institucion educativa particular del distrito de Ate vitarte. Establecer la
relacién que existe entre la funcionalidad familiar y la hostilidad en estudiantes de

secundaria en una institucién educativa particular del distrito de Ate vitarte.

En cuanto a la hipotesis general se planted lo siguiente. La funcionalidad familiar se
relaciona con la agresividad en estudiantes de nivel secundaria en una Institucion
educativa particular del distrito de Ate vitarte. Del tal forma las hipdtesis especificas. La
funcionalidad familiar se relaciona con la agresividad fisica en estudiantes de secundaria
en una institucion educativa particular del distrito de Ate vitarte. La funcionalidad
familiar se relaciona con la agresividad verbal en estudiantes de secundaria en una
institucion educativa particular del distrito de Ate vitarte. La funcionalidad familiar se
relaciona con la ira en estudiantes de secundaria en una institucion educativa particular
del distrito de Ate vitarte. La funcionalidad familiar se relaciona con la hostilidad en
estudiantes de secundaria en una Institucion educativa particular del distrito de Ate

vitarte.
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Método

2.1.Tipo y Disefio de investigacion

Tipo de Investigacion

Valderrama (2015, p. 38). Menciona que es de tipo bésica, puesto que se
orienta a buscar informacion de la realidad por medio de la recoleccion de
datos, de tal forma incrementar el conocimiento teérico y cientifico, dirigido
a descubrir leyes y principios provenientes de la realidad.

De enfoque cuantitativo debido a que se aplica el método cientifico con el uso
de instrumentos estructurados y técnicas estadisticas, cuyos resultados

pueden generalizarse.

Disefio de investigacion

Disefio no experimental por no alterar la variable, debido que solo se observa
el fendmeno en su contexto natural y es transversal, debido a que manifiesta
los hallazgos de las variables estudiadas en un momento dado. De nivel
correlacional — descriptivo, debido a porque determina como se relacionan las

variables entre si. (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2015).
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1.1.Operacionalizacion de la variable
Tabla 1.
Operalizacion de la Variable Funcionamiento familiar

Smilkstein (1978) Es la percepcién del cuidado y apoyo que un individuo recibe de su propio sistema familiar.

Dimensiones Indicadores items Escalas Niveles y Rango
Capacidad adaptativa
B Ayudar Capacidad de
Adaptacion

Participacion ~ Asociar Disfrutar de la
comunicacion mutua.

1,2,3,4,5 Normal: 17-20 puntos
o Promover la
Crecimiento  5ytonomia Ordinal Disfuncién leve: 16-13 puntos.
Compartir las . -
Afecto vivie?l das emocionales Disfuncion moderada: 12-10 puntos
Disfuncion severa: menor o igual a 9
Demostrar
compromiso y
Resolucion compartir  con  los
integrantes de la
familia.
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Tabla 2.

Operalizacion de la Variable Agresividad

Buss (1961) “Respuesta que proporciona estimulos dafiinos a otro organismo”. Expresada de manera fisica, verbal acompafiada por

emociones como la hostilidad y la ira

Dimensiones Indicadores items Escalas Niveles y Rango
Agresion ) Nivel Bajo
fisica Golpes Pufietes  1,5,9,13,17,21,24,27y29

patadas (1a56)
2,6,10,14y 18
Agresion Ordinal Nivel medi
ivel medio
verbal Amenazas Insultos
Ofensas
3,7,11, 15,19, 22y 25 (57 2 68)
Conducta hostil
Ira Colera Rabia _
4,6,12, 16,20, 23,26 y 28 Nivel alto
(69 a 150)
Hostilidad

Evaluacion negativa.

Hacer dafio Conflicto
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1.2.Poblacion

Para este trabajo la poblacién estuvo conformada por 100 estudiantes de
nivel secundario, entre varones y mujeres que estan cursando los afios de 1ro a 5to
de nivel secundaria, sus edades oscilan entre 12 a 18 afos. Los estudiantes son de
una institucion educativa que tiene como nombre “Jesus Guia” ubicado en el
distrito de ate vitarte.

Para este estudio se trabajo con la modalidad censal, segin Caballero
(2014) es censo, cuando se acude a toda la poblacion de informantes (aunque no
siempre se logre el 100% de los sujetos por determinados factores) se trata de

adquirir todos los datos de los dominios de todas las variables.

Los criterios de inclusion fueron:

Estudiantes registrados en el afio académico 2019 de la institucion educativa
particular “Jestis Guia” en el distrito de Ate Vitarte
Estudiantes de ambos sexos de 1ro a 5to de nivel secundaria, con edades que

oscilan entre los 12-18 afios de edad.

Estudiantes que acepten libremente ser parte de este estudio previo

consentimiento.

Los criterios de exclusién fueron

Estudiantes que no pertenezcan a la Institucion educativa “Jests Guia”, segiin
registro de matricula 2019.

Estudiantes que no pertenecen al nivel secundaria y menores de 12 afios de
edad.

Estudiantes que no acepten libremente a ser parte de este estudio previo
consentimiento

Estudiantes que no completen las respuestas de las pruebas
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1.3.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Ficha Técnica

Escala APGAR familiar

Nombre : Escala APGAR familiar.
Autor : Gabriel Smilkstein (1978).
Procedencia : E.E.U.U.
Adaptacién Peruana : Castilla, Caycho, Shimabukuro y Valdivia (2015),
Lima
Administracion : Individual y Colectiva.

Tiempo de aplicaciéon  : Entre 8 a 10 minutos.

Rango de aplicacion : Adolescentes y adultos.

Significacion : Evalla el funcionamiento familiar

Calificacion : Permite obtener una puntuacién global de la Escala
Validez

La validez de constructo fue mediante el analisis factorial de componentes
principales, se hall6 una varianza explicada del 52.9% este andlisis afirmo que los
cinco reactivos evaltan un solo constructo (Gémez y Ponce, 2010). En la
adaptacion de Castilla, Caycho, Shimabukuro y Valdivia (2015) se realiz6 el
analisis factorial para determinar la validez de este instrumento, obteniendo un

53.4% de la varianza total. Por lo tanto presenta una validez aceptable.

Confiabilidad

En la version espafiola de Goméz y Ponce (2010) la confiabilidad se realiz6
mediante el analisis del cociente de Alpha de Cronbach (a=,770). Mientras que
en nuestra realidad peruana la adaptacion fue realizada por Castilla et al.,
(2015) la confiabilidad se hizo por el analisis del cociente de Alpha de
Cronbach (0=,729)
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Para esta investigacion, se muestra el detalle de confiabilidad

Tabla 3.

indice de consistencia interna mediante alfa de Cronbach para la Escala de
funcionamiento familiar

Alfa de Cronbach N de elementos

,730 5
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Ficha técnica del instrumento de medicion

Nombre de la prueba : Cuestionario de Agresion
(Aggression Questionnarie - AQ)
Autores : Buss y Perry (1992)
Adaptacion : Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari,
Campos y Villavicencio (2012)
Significacion : Evalla el nivel de agresividad del sujeto
Calificacion : La calificacion permite obtener una puntuacion por

Cada sub escala y una puntuacion total.

Administracion - Individual y colectiva

Procedencia : Madrid Espaiia

Rango de aplicacién : Adolescentes y adultos

Tiempo : 20 minutos aproximadamente

Areas que mide : Agresividad Verbal, Fisica, Hostilidad e Ira
Obijetivos : Niveles de agresividad

Validez del cuestionario de agresion (AQ)

En la version espafiola se establecio la validez de constructo por medio del
analisis factorial exploratorio, obteniendo un 60,819% de varianza acumulada,
obtuvo validez mediante el andlisis factorial, cuyos resultados son (0.836) de
confiabilidad, correspondiente al Alpha de Cronbach.

Se concluye que el instrumento si presenta validez peruana, de acuerdo

con la adaptacion espafiola.
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Confiabilidad del Cuestionario de Agresion (AQ)

En la version en espafiol de Andreu, Pefia y Grafia (2002) se verifico la
confiabilidad hallando en la escala total (a=,88) alpha de cronbach y respectivamente
en la agresividad fisica (0=,86) agresividad verbal (0=,68) ira (a=,77) y hostilidad

menor (a=,72).

Matalinares et al.,, (2012) en la aplicacion peruana establecié la

confiabilidad del instrumento por consistencia interna de 0.836.

Para esta investigacion, se muestra el detalle de confiabilidad.

Tabla 4

indice de consistencia interna mediante Alfa de Cronbach para la Escala de
agresividad

Alfa de Cronbach N de elementos

,888 29
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1.4. Procedimientos

Para realizar la evaluacion se requirié la autorizacion de la Autoridad de la
Institucidon educativa Particular “Jestus Guia”, ubicado en el distrito de Ate vitarte
y se le brindd informacion sobre los detalles de la investigacion a realizarse.
Asimismo, conjuntamente con el departamento de Psicologia de dicha institucion
se establecieron los horarios de tutoria para poder realizar la aplicaciéon de los
instrumentos psicologicos. De igual manera, se brindo la explicacion del motivo
de evaluacion a los estudiantes antes de cada evaluacién y se procedio a explicar
las instrucciones antes de que puedan llenar sus hojas de respuestas. Terminada la
aplicacion de pruebas, se paso a la elaboracion de base de datos en el programa
Excel, y continuamente al programa SPSS en version 22. Finalmente, se procedio

al analisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

1.5. Método de anélisis de datos

La investigacion corresponde al enfoque cuantitativo, es decir, el método de
analisis de datos a emplearse sera el de la estadistica inferencial. Por lo tanto, para
el andlisis de datos se utilizo el software estadistico SPSS version 22, se
determinaron los rangos y las frecuencias por dimensiones.

Para establecer la correlacion se utilizo el coeficiente correlacional no paramétrico
de Spearman, que es una compostura de correlacion para variables en un nivel de
medicién ordinal y también para la constatacion de hipétesis, lo cual tuvo con
finalidad extraer el coeficiente para la asociacion entre las variables

funcionamiento familiar y agresividad.

1.6.Aspectos éticos

Para este trabajo se solicitd la autorizacién de la autoridad de la institucion
educativa, de tal modo que se presentd una constancia para el recojo de datos a
través la coordinacién y conocimiento de los tutores acerca de los instrumentos a
utilizar. El trabajo de investigacion tuvo una poblacién de 100 estudiantes de nivel
secundaria de dicha institucion ya mencionada, por lo cual, a todos los estudiantes

se les informé sobre el estudio que se estuvo realizando y como responder a cada
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cuestionario brindado. De tal modo que cada estudiante que participd tuvo
conocimiento sobre las reservas de datos y de la confidencialidad, contempladas

en el cddigo ética del psicélogo, articulo 79 y 81.

Los datos fueron ingresado a una base que son de libre acceso y cumplen con los
criterios de transparencia en la informacion, con el rigor de autenticidad y no
existe o falseado de datos.

Los aspectos éticos son contemplados dentro del codigo American Psychological
Association (APA) se establecen en el respeto, el beneficio y la justicia.
Asimismo, la presente investigacion es original e inédita, por lo tanto no se ha

realizado ninguna modalidad de plagio.
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1. Resultados

Frecuencias y porcentajes de la variable Funcionamiento familiar
Tabla 5.

Niveles de funcionamiento familiar

Frecuencia Porcentaje
Disfuncién severa 15 15,0
Disfuncién moderada 43 43,0
Disfuncion leve 27 27,0
Funcion familiar normal 15 15,0
Total 100 100,0
50
[
40
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" =
£ 3° |
(5]
£ o
10
[u] T - T
Disfuncion severa Disfuncion Disfuncion leve Funcién familiar
moderada normal
Nivel Funcionamiento familiar

Figura 1. Niveles de Funcionamiento Familiar

Tabla 5 y en el figura 1, se muestran los niveles de funcionamiento familiar. Asi, se
observa que la mayoria de evaluados se encuentra en el nivel de disfuncion familiar
moderada, siendo el 43%, le siguen quienes estan en el nivel de disfuncién familiar leve
con un 27%, finalmente la menor proporcion se encuentran en los niveles de disfuncion

severa y funcion familiar normal, representando el 15% en ambos casos.
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Frecuencias y porcentajes de la variable Agresividad
Tabla 6
Niveles de agresividad

Frecuencia Porcentaje
Bajo 20 20,0
Medio 16 16,0
Alto 64 64,0
Total 100 100,0

60

Porcentaje

T T T
Bajo Medio Alto

Nivel Agresividad

Figura 2. Niveles de Agresividad

En latabla 6 y en la figura 2, se muestran los niveles de agresividad. Asi, se observa que
la mayoria de evaluados se encuentra en el nivel alto, siendo el 64%, le siguen quienes
estan en el nivel bajo con un 20%, finalmente la menor proporcion se encuentran en el

nivel medio, representando el 16%.
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Prueba de normalidad

Tabla 7.

Prueba de normalidad para las variables analizadas mediante la prueba de Kolmogorov
Smirnov

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Funcionamiento familiar ,135 100 ,000
Agresividad ,145 100 ,000
Agresividad fisica ,116 100 ,002
Agresividad verbal ,144 100 ,000
Ira ,141 100 ,000
Hostilidad ,109 100 ,005

a. Correccién de significacion de Lilliefors

En la tabla 7, se muestra el analisis de la normalidad para las variables funcionamiento
familiar y agresividad con sus dimensiones. Se observa en todas las variables analizadas
valores p menores a 0.05, lo cual indica que no se ajustan a la distribucién normal. De lo
anteriormente expuesto, se desprende que la prueba de hipotesis para las correlaciones se
realizara con el estadistico no paramétrico Rho de Spearman, puesto que en ninguno de
los casos ambas variables a ser correlacionadas se ajustan a la vez a la distribucion

normal.

Establecimiento de correlaciones

Tabla 8.

Correlacion entre funcionamiento familiar y agresividad general

Agresividad
Rho de Spearman Funcionamiento familiar Rho 014
P .893
N 100

En la tabla 8, se muestra la correlacion hallada entre funcionamiento familiar y
agresividad general. Se puede afirmar que no existe correlacién estadisticamente
significativa entre el funcionamiento familiar y la agresividad, siendo ambas

independientes entre si. Dado que muestra un valor p (sig.) menor a 0.05
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Tabla 9.

Correlacion entre funcionamiento familiar y agresividad fisica

Agresividad
fisica
Rho de Spearman Funcionamiento familiar Rho -.037
P 714
N 100

En la tabla 9, se muestra la correlacion hallada entre funcionamiento familiar y
agresividad fisica. Se puede afirmar que no existe correlacion estadisticamente
significativa entre el funcionamiento familiar y la agresividad fisica, siendo ambas

independientes entre si. Dado que muestra un valor p (sig.) menor a 0.05

Tabla 10.

Correlacion entre funcionamiento familiar y agresividad verbal

Agresividad
verbal
Rho de Spearman Funcionamiento familiar Rho .070
P 487
N 100

En la tabla 10, se muestra la correlacion hallada entre funcionamiento familiar y
agresividad verbal. Se puede afirmar que no existe correlacion estadisticamente
significativa entre el funcionamiento familiar y la agresividad verbal, siendo ambas

independientes entre si. Dado que muestra un valor p (sig.) menor a 0.05
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Tabla 11.

Correlacion entre funcionamiento familiar e ira

Ira

Rho de Spearman Funcionamiento familiar Rho .046
P .649

N 100

En la tabla 11, se muestra la correlacion hallada entre funcionamiento familiar e ira. En
ese sentido, Se puede afirmar que no existe correlacion estadisticamente significativa

entre el funcionamiento familiar e ira, siendo ambas independientes entre si. Dado que

muestra un valor p (sig.) menor a 0.05

Tabla 12.

Correlacion entre funcionamiento familiar y hostilidad

Hostilidad
Rho de Spearman Funcionamiento familiar Rho .020
P .843
N 100

En la tabla 12, se muestra la correlacion hallada entre funcionamiento familiar y
hostilidad. Se puede afirmar que no existe correlacion estadisticamente significativa entre

el funcionamiento familiar y la hostilidad, siendo ambas independientes entre si.
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Discusioén

El objetivo principal de esta investigacion fue determinar la relacion que existe
entre funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de secundaria en una
Institucion educativa particular del distrito de Ate vitarte. Realizado el estudio, se
obtuvo como resultado que no se encontré relacién significativa entre funcionalidad
familiar y agresividad, tal y como se muestra (tabla 8) obteniendo como resultado
(p=0,89), se puede afirmar que las variables estudiadas son independientes entre si.
Lo que nos indica que la agresividad en la poblacion estudiada no depende de la
funcionalidad familiar. Se puede realizar otros estudios para determinar las
variables que influyen en la agresividad.

Si bien es cierto existen estudios a nivel nacional sobre variables relacionados con
la familia y la agresividad, los cuales presentan resultados similares a esta
investigacion, como lo detallo a continuacion.

Séenz (2016) en su investigacion sobre la relacion entre clima social familiar y
agresividad en los alumnos del centro de educacion basica alternativa San Andrés.
Piura. Conformando por de 87 estudiantes de nivel secundaria. Tuvo como
resultado que no existe correlacion significativa entre el Clima Social Familiar y
Agresividad entre ambas variables. En su estudio, Quispe y Rodriguez (2016) en
su investigacion tuvieron por objetivo determinar la relacion que existe entre
funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria
de una IL.E. Publica de Lima sur. La muestra fue de 183 alumnos, sus edades
oscilaron entre 14 a 19 afios de ambos sexos. En resultados obtenidos se muestran que
no existe asociacion entre ambas variables. Joaquin (2018) ejecutdé una
investigacion que tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre clima
social familiar y agresividad en los estudiantes de primero y segundo de
secundaria de la Institucion Educativa N° 1286 “Héroes del Cenepa” La Molina.
La poblacién estuvo conformada por 80 estudiantes de nivel secundaria. Los
resultados obtenidos en dicha investigacion fue que no existe relacion significativa
entre las variables. Nasi (2018) su investigacion tuvo por objetivo determinar la
relacion entre el clima social familiar y la agresividad en estudiantes de 3ro a 5to
de secundaria de Trujillo. Cuya poblacion fueron de 296 estudiantes, sus edades
oscilaron entre los 14 a 18 afios. Sus resultados fueron que no existe relacion entre

las variables clima social familiar y agresividad. Esto quiere decir que las
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variables son independientes. Asimismo, a nivel Internacional, Mazon, Valverde
y Yanza (2017) realizaron un trabajo que tuvo como finalidad determinar la
relacion de dindmica familiar y comportamiento agresivo de estudiantes de
primero de bachillerato del colegio técnico nacional Herlinda Toral en el periodo
lectivo, en el pais de México. La muestra estuvo conformado por 189 estudiantes,
sus edades oscilaron entre 14 a 15 afos. Los resultados obtenidos fueron que no
existe relacion significativa entre ambas variables. Es decir, son independientes
entre si.

Ante este panorama, se rechaza la hipdtesis general, reforzando la teoria de
aprendizaje social dado por Bandura y Ribes (1975) donde sostiene que el ser
humano presenta influencias sociales no solo en el &mbito familiar sino en las
influencias subcuturales como son las costumbres y comportamientos que se dan
en la sociedad, sin separar otros elementos, como los aspectos bioldgicos o
genéticos, nivel socioecondmico, entre otros, lo cual pueden influir en desarrollar
patrones de conductas agresivas. Por tal motivo, la sociedad se convierte en
participe de estas agrupaciones que adoptan comportamientos agresivas en el
individuo, que se da por los medios de comunicacion, television, internet, entre
otros. No obstante, esta teoria presenta tres influencias en la conducta agresiva,
que son, la familia, la subcultura y el modelamiento simbodlico. Es decir la
imitacién del comportamiento agresivo va depender de que si el comportamiento
observado por la persona obtiene o no estimulos positivos de la conducta agresiva,
ademas involucra la interaccion del individuo con el entorno social.

Es importante recalcar a través de los afios, diversos autores han reforzado las
diferentes causas de la agresividad, lo cual se expone a continuacién: (Renfrew
2001 y Fernandez 2008) también consideran que la agresion tiene diversos
factores determinantes en su desencadenamiento a causas bioldgicas, ambientales,
conductuales, cognitivas, emocionales y socio familiares. Es decir en la
observacién e imitacion de conductas agresivas, la agresividad se encuentra en
cada uno de nosotros como fuerza instintiva y en la interaccion que el individuo
tiene en el medio social, va manifestando conductas aprendidas. Asimismo, Chapi
(2012) también hace mencion que la conducta agresiva no se debe a un factor
determinado en la familia, sino que a través del impulso que presenta el ser
humano ante situaciones estresantes. Es decir, el individuo se protege ante

agresiones realizados por otras personas. Ante esto sabemos que el ser humano
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esta diariamente enfrentado a conflictos psicosociales que vivimos hoy en dia en
nuestro entorno, lo cual hace que el individuo este predispuesto o en alerta a
protegerse ante cualquier amenaza. Por lo tanto, cuando la persona interpreta un
ataque injustificado o deseo de causar dafio a €l, se puede producir en respuesta el
comportamiento agresivo.

Del mismo modo Corsi (2003) hace referencia que la conducta agresiva es la
capacidad que presenta el ser humano para resistir a las influencias del entorno.
Tal como se menciona lineas antes, la adquision de conductas agresivas se da por
los diversos acontecimientos que pasamos en nuestro diario vivir, por lo cual al
tener resistencia o el ser humano al querer protegerse, adquiere conductas
agresivas. Es decir, la agresividad humana tiene factores fisioldgicas,
conductuales y vivenciales.

Al analizar a la poblacién estudiada, se evidencia que son adolescentes de 12 a 18
afos de edad. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2017) la adolescencia
es la fase transicion de desarrollo biopsicosocial que ocurre entre la infancia y la
adultez. Este ciclo de vida del ser humano, es complejo por los cambios que
presenta el adolescente para poder adaptarse a su entorno, debido a que existen
cambios bioldgicos, sociales, familiares, entre otros. Ante estos cambios el
adolescente enfrenta nuevas experiencias y asume riesgos que se presentan en la

sociedad.

Silva (2011) en su libro sobre la adolescencia y su interrelacion con su entorno,
nos da a conocer diversos aspectos en la que el adolescente presenta cambios que
influyen en el comportamiento y son reflejados en su diario vivir. Es importante
conocer estudios en esta etapa a profundidad para poder ayudar en el desarrollo
bienestar integral del adolescente. A continuacién mencionaré algunos aspectos
que el adolescente presenta cambios

En el aspecto biolégico, muestra cambios fisicos, por lo que suele estar
preocupado sobre su aspecto, dado que no se sienten satisfechos con su cuerpo.
Por lo tanto, en este periodo se pueden presentar problemas emocionales y
conductuales de manera transitoria. En el aspecto psicolégico, el adolescente
presenta necesidad de independencia, se aislan de las personas que han estado
siempre con €l o ella y prefieren estar mayor tiempo con sus amistades propias de

su edad, en esa etapa el adolescente busca contradecir a los demas, con conductas
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que no agreden a su entorno, su estado de &nimo es cambiante de forma repentina,
se alejan de sus padres y suelen tener conflictos. En el aspecto social, aprenden
modelos conductuales fuera de su entorno familiar, en esta etapa de la
adolescencia estos modelos se convierten en muchas ocasiones en criterios
personales para su vida, por lo cual se transmiten valores, costumbres, lo que

puede intervenir de forma negativa en su formacion

Por lo contrario, se puede observar que existen estudios realizados a nivel nacional
e internacional que muestran resultados distintos obtenidos en esta por Vitor
(2016) que tuvo como objetivo establecer la relacién entre funcionamiento
familiar y agresividad en el distrito de San Juan de Lurigancho, con una muestra
de 335 estudiantes de nivel secundaria, obteniendo como resultados que si existe
relacion entre las variables mencionadas. En el estudio de Saravia (2017) tuvo
como objetivo determinar la relacién entre la funcionalidad familiar con la
hostilidad en adolescentes, Ecuador, cont6 en una poblacion de 64 adolescentes
rango de edad de 12 a 16 afios. Los resultados fueron que existe relacion entre
estas variables. En la investigacion de Ruiz (2014) en su investigacion cuyo
objetivo fue determinar la relacion que se manifiestan entre las familias
disfuncionales y la conducta de los nifios, Ecuador, su poblacion en muestra
estuvo conformada por 60 estudiantes provenientes exclusivamente de familias

disfuncionales. Los resultados obtenidos fueron que existe relacion significativa.

Ante el resultado contrario de estas investigaciones con la que se ha estudiado, es
de esperar que los hogares de los adolescentes de dicha instituciéon educativa
particular de Ate Vitarte, en su gran mayoria son comerciantes, ocasionando que
los estudiantes convivan frente a distintos modelos conductuales, adoptando
patrones de conductas agresivas que pueden imitar por medio de los medios de
comunicacion como redes sociales, videojuegos, entre otros. Asi también, los
elementos de influencia social, pueden deberse a que los estudiantes residen en
zonas peligrosas por un alto de incidencias de agresividad, debido a que se
visualiza grupos de pandillas, adolescentes y jovenes con problemas de alcohol, y

drogadiccion, lo cual puede vinculados con conductas agresivas.

Si bien la familia es el primer agente de sociabilizacién, asi como lo manifiesta

Silva (2011) y segun la teoria sistema de Minuchin (2003) da a conocer que la
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familia contribuye a la regularizacion y sociabilizacion de sus integrantes por
medio de la estructura, jerarquias y limites, también es importante ostentar que el
ser humano esta expuesto a cambios dentro del &mbito social causados por la

modernizacion.

Concluyendo, otra manifestacion que fortalece la evidencia de que no existe
relacion entre las variables funcionamiento familiar y agresividad en estudiantes
de secundaria es haber demostrado mediante la prueba de correlacion de Sperman
que el funcionamiento familiar no presenta una relacion significativa con la
dimensidn de agresividad fisica con un (p=0.714), dimensién agresividad verbal
(p=0.487) dimension de ira (p= 0.649) y dimension de hostilidad (p= 0.843).

Es importante enfatizar que aunque se haya rechazado la hipdtesis general como
las hipotesis especificas. En otras palabras, no se haya encontrado una relacion
significativa entre funcionamiento familiar y agresividad en la muestra
estudiada, estas dos variables no se relacionen entre si. Probablemente los
resultados existentes hayan sido obstruidos por factores externos que hayan
intervenido en dicha investigacién. Por lo tanto, podemos decir que no siempre
la variable funcionamiento familiar puede producir agresividad en los

adolescentes.
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Conclusiones

Primera:

Se determino que no existe relacion entre funcionalidad familiar y agresividad en
estudiantes de secundaria en una Institucion educativa particular del distrito de
Ate Vitarte.

Segunda:

Se establecid que no existe relacion entre funcionalidad familiar y la agresividad
fisica en estudiantes de secundaria en una institucion educativa particular del
distrito de Ate Vitarte.

Tercera:

Se establecid que no existe relacion entre funcionalidad familiar y agresividad
verbal en estudiantes de secundaria en una institucion educativa particular del
distrito de Ate Vitarte

Cuarta:

Se establecio que no existe relacion entre la funcionalidad familiar y la ira en
estudiantes de secundaria en una institucion educativa particular del distrito de
Ate Vitarte

Quinta:

Se establecio6 gue no existe relacion entre funcionalidad familiar y la hostilidad en
estudiantes de secundaria en una institucién educativa particular del distrito de

Ate vitarte.
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Recomendaciones

Primera:

Se recomienda ejecutar investigaciones con las variables influencia entre pares y
agresividad u otras variables de agentes sociales que puedan influir en la

agresividad
Segunda:

Realizar la investigacion con mayor poblacion con la finalidad que la muestra sea

mas significativa.
Tercera:

Crear y desarrollar un programa de mediacion para reducir los niveles de
agresividad con la finalidad de brindar estrategias en relacion a sus compafieros

de clases o cercanos a su entorno
Cuarta:

Crear y desarrollar un programa de intervencion para optimizar la funcionalidad

familiar, con la finalidad de mejorar la interaccidn que existe entre padres e hijos
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Titulo: Funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de secundaria en una Institucion Educativa del distrito de Ate vitarte

Autor: Flores Villon, Natali consuelo

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Problema General:

¢Cudl es la relacion que
existe entre
funcionalidad familiar
y  agresividad en
estudiantes de
secundaria en una
Institucién  educativa
particular del distrito
de Ate vitarte?

Problemas Especificos:

¢Cudl es la relacién que
existe entre la
funcionalidad familiar
y la agresividad fisica
en  estudiantes de
secundaria en una
institucion  educativa
particular del distrito
de Ate vitarte?

¢Cudl es la relacion que
existe entre la

Objetivo general:

Determinar la
relacion que existe
entre  funcionalidad
familiar y agresividad
en estudiantes de
secundaria en una
Institucién educativa
particular del distrito
de Ate vitarte.

Obijetivos especificos:

Establecer la relacion
que existe entre la
funcionalidad

familiar y la
agresividad fisica en
estudiantes de

secundaria en una
institucion educativa
particular del distrito
de Ate vitarte.

Hipdtesis general:

H1: la funcionalidad
familiar se relaciona con
la agresividad fisica en

estudiantes de  nivel
secundario de una
Institucién educativa

particular del distrito de
Ate vitarte.

Hipotesis especificas:

H2: la funcionalidad
familiar se relaciona con
la agresividad fisica en
estudiantes de secundaria
en una Institucion
educativa particular del
distrito de Ate vitarte.

H3: La funcionalidad
familiar se relaciona con
la agresividad verbal en
estudiantes de secundaria

Variable 1: Funcionalidad Familiar

Smilkstein (1978) la funcionalidad familiar es “la percepcion del cuidado y apoyo que un individuo recibe de su
propio sistema familiar”

Dimensiones Indicadores items Esca!a_ ’de Niveles y rangos
medicion
Adaptacion Capacidad  adaptativa -Normal: 17-20
Ayudar Capacidad de puntos
asociar
Participacion Disfrutar  de  la 1,234y5 Ordinal | -Disfuncion —leve:

a 16-13 puntos.
comunicacion mutua.

o Promover la autonomia -Disfuncion
Crecimiento Afecto ) S .
Compartir las viviendas moderada:  12-10
emocionales puntos
Resolucion Demostrar

- Disfuncion severa:

compromiso, compartir menor o igual a 9

con los integrantes de la
familia.
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funcionalidad familiar
y la agresividad verbal
en estudiantes de
secundaria en una
institucion  educativa
particular del distrito
Ate vitarte?

¢Cudl es la relacion que
existe entre la
funcionalidad familiar
y la ira en estudiantes
de secundaria en una
institucién  educativa
particular del distrito
de Ate vitarte?

¢Cual es la relacion
que existe entre la
funcionalidad familiar
y la hostilidad en
estudiantes de
secundaria en una
institucién educativa
particular del distrito
de Ate vitarte?

Establecer la relacion
que existe entre la
funcionalidad

familiar y la
agresividad verbal en
estudiantes de

secundaria en una
institucién educativa
particular del distrito
de Ate vitarte.

Establecer la relacion
que existe entre la
funcionalidad

familiar y la ira en
estudiantes de
secundaria en una
institucion educativa
particular del distrito
de Ate vitarte.

Establecer la relacion
que existe entre la
funcionalidad

familiar y la
hostilidad en
estudiantes de

secundaria en una
institucion educativa
particular del distrito
de Ate vitarte.

en una institucién
educativa particular del
distrito de Ate vitarte.

H4 la funcionalidad
familiar se relaciona con
la ira en estudiantes de
secundaria en una
institucion educativa
particular del distrito de
Ate vitarte, 2019

H5: La funcionalidad
familiar se relaciona con
la hostilidad en
estudiantes de secundaria
en una institucién
educativa particular del
distrito de Ate vitarte.

Variable 2: Agresividad

Buss (1961), considera la conducta agresiva como una “respuesta que proporciona estimulos dafiinos a otro
organismo”. Expresada de manera fisica, verbal acompafiada por emociones como la hostilidad y la ira.

Dimensiones Indicadores items Esca!a_ ,de Niveles y rangos
medicion
Agresién fisica Golpes Pufietes patadas | 1, 5, 9, 13, 17, 21, Nivel Bajo: 1 a 56
24,27y 29 puntos Nivel
Amenazas Insultos
» Ofensas 2,6,10,14y 18 medio: 57 a 68
Agresion verbal
o puntos
Conducta hostil Colera
Rabia Nivel alto: de 69 a
3,7,11, 15, 19, 22 . 150
Ira y 25 Ordinal
Evaluacion  negativa.
i Hacer dafio Conflicto
23,26y 28
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Tipo - disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo

Basico,
cuantitativo

enfoque

Disefo:

correlacional—
descriptivo

Poblacion:

100 estudiantes de 1ro
a 5to de secundaria.

Poblacion tipo censal.

Variable 1: Funcionalidad Familiar
Técnicas: Encuesta

Instrumento: Escala APGAR Familiar
Autor:  Gabriel Smilkstein
Afio: 1978

Adaptacién Peruana: Castilla, Caycho, Shimabukuro y
Valdivia (2015)

Ambito de Aplicacion: Adolescentes y jovenes

Forma de Administracion: Individual o colectiva

Variable 2: Agresividad
Técnicas: Encuesta

Instrumento: (Aggression Questionnarie - AQ)

Autor: Bussy Perry
Afio: 1992

Adaptacién: Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez,

Huari, Campos y Villavicencio (2012)

Ambito de Aplicacion: Adolescentes y adultos

Forma de Administracién: individual o colectiva

DESCRIPTIVA:

Niveles de Funcionamiento Familiar
Funcionamiento familiar moderada 43%,
Disfuncidn familiar leve 27%,
Disfuncion severa 15%

Funcion familiar normal 15%

Niveles de Agresividad

Nivel alto 64%,
Nivel bajo 20%,
Nivel medio 16%.

INFERENCIAL.

Las correlaciones de la prueba de hipétesis se realizard con el estadistico no
paramétrico Rho de Spearman

Resultado: No existe relacién significativa P= 0.89 entre funcionamiento familiar y
agresividad.
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Escala APGAR Familiar

Edad: ...... Sexo: ...... Centro de Estudios: ........................

Instrucciones: Aqui te vamos a presentar unas frases que te permitiran
pensar acerca de tu forma de ser. Deseamos que contestes a cada una de
las siguientes preguntas con una X la casilla que mejor represente la

frecuencia con que actuas. de acuerdo con la siguiente escala:

0: Nunca 1: Casi nunca 2: Algunas veces

3: Cas1i siempre 4: Siempre

§ o
] @
n z £ =
E T 3 ®
_ . .o 2 8§ 28
1. Estoy satisfecho con la ayuda que recibo de mi familia
cuando algo me preocupa. O 0 0 o

2. Estoy satisfecho con la forma en que mi familia discute
asuntos de interés comun y comparte la solucion del © © © ©
problema conmigo.

3. Mi familia acepta mis deseos para promover nuevas

actividades o hacer cambios en mi estilo de vida. °© o oo
4. Estoy satisfecho con la forma en que mi familia expresa
afecto y responde a mis sentimientos de amor y tristeza. ¢ o0 oo

5. Estoy satisfecho con la cantidad de tiempo que mi familia o o o o
y yo comparrimos.'

Siempre

(o]
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Cuestionario de Agresiéon (AQ) de Buss y Perry (1992)

Adaptado en el Perl por Matalinares (2010)

Edad: .................. SEXO i Grado de Instruccion:................

Institucion Educativa: ..................

INSTRUCCIONES

A continuacidén se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian ocurrirte. A las que

deberds contestar escribiendo un aspa “X” segln la alternativa que mejor describa tu opinidn.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falsc para mi

VF= Ni verdadero, ni falzo para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sdlo interesa conocer la forma como td sientes y actlas en esas

situaciones.

Afirmaciones sobre situaciones que pndrian ocurrir

CF

BF

VF

BV

Ccv

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a
punto de estallar

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las
oportunidades

13. Suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo
evitar discutir con ellos

4
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15. Soy una persona apacible

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan
resentido por algunas cosas

17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan gue soy una persona
impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a
pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razon

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razon para pegar a una
persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

2B6. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a

mis espaldas

27. He amenazado a gente gue conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable,
me pregunto qué guerran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas
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ﬁri UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Cocueta de Foograde
“Qie de ta lucka contva lex cvesupeidn y la npunidad”

Lima, 28 de junlo de 2019
Carta P, 0242-2019-EPG-UCV-LN

MGTR. ALBERTO YARASCA PALACIOS
DIRECTOR
INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR JESUS. GUIA

De mi mayor consideracion:

E$ grato dirigiirme a usted, para presentar a NATALI CONSUELO FLORES VILLON
identificado con DNI N.” 43436449 y codigo de matricuka N.* 6700246046; estudiantedel
programa de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA qulen se encuentra desarrollando
el trabajo de Investigacion (Tesk):

FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN
UNA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR DEL DISTRITO DE ATE VITARTE

En ese sentido, olicito a su digna persona otorgar el permiso y brindar las
facilidades a nuestra estudiante, a fin de que pueda desarrollar su trabajo de
investigacion en la institucion que usted representa. Los resultados de la presente serdn
alcanzados a su despacho, luego de finalizar ta misma.

Con este motivo, le saluda atentamente,
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CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR
"JESUS GUIA" ATE VITARTE

HACE CONSTAR:

Que la estudiante NATALT CONSUELO FLORES VILLON, del
programa del maestria en Psicologia Educativa de la Universidad "Cesar Valle jo"
aplicd las encuestas a los estudiantes de 1° a 5° afio de nivel secundaria.

Se extiende la presenta solicitud de la interesados, para fines que estimen
convenientes.

Ate Vitarte, 10 Julio del 2019

Atentamente,
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L oot Clean Y =

@‘] ESCUELA DE POSGRADO
Acta de Aprobacion de originalidad de Tesis

Yo, Isabel Menacho Vargas, docente de la Escuela de Posgrado de la Universidad
César Vallejo flial Lima Norte, revisor de [ tesis titulada “Funcionalidad Familiar y
agresividad en estudiantes de secundaria en una Institucién Educativa Particular del
distrito de Ate vitarte® de Ia estudiante Flores Villén Natali Consuelo, constato que
la investigacion tiene un indice de similitud de 24% verificable en el raporte de
originalidad del programa Turnitin.

La suscrita analizé dicho reporte y concluyd que cada una de les coincidencias
detectadas no constituye plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas
las normas para el uso de citas y referencias estableci<as por la Universided César
Vallejo.

Lima, 03 de agosto de! 2019

Menacho L\/arga:;
DNI:09968395
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacion (CRAI)
“César Acufia Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apaliidos y Nombras, (20l los dates del que autoriza)

Flores, Villen, elalt Consuelo..

DAL : B 2 o B O30 By s B8
Domicilio :  Cadle Bcllo u vumHo ceq) mc qgn up fl« Am la
Tellone :  Fiio - , vl IHAL33TONS
E-mail mmumacw@ S MALLACEM. .
2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
ided.
Tesis de Pregrado
B R B e e e e LR aas ) Yaawb Lad Vaa b dos $44 608
S B R N O SO Vs S SR Vo S s
I NN S R F e P S SR E S S S
TIUID & cvvveresesissis s ierse s aesrerseeyeeeeesseneeesseanmenssreses eneren
MTQ&S de Pesgrado
[ZAMaestris [ pectorade

Grado - .. Maesira.
Mencida: ....PS'cologm 6c1wcaT: s/q. ....................
3. DATOS DE LA TESIS
Autar {ee} Apelidas y Nombres:
Elores Villon, Melal ConSeel® o,
Titulo da ka fesis:

Funcionelidad. Form ligr.y. 8 9re stwdad en. .
eSTudioiies. e S¢.cund ari@ n una TaiTilwelen. . ...
Eclucaliva Por® culor ol disTeilo de ATe i larle

Afto de publicacion : 310. A
4, AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EN VERSION
ELECTRONICA:

A lravés del prasente documento, autorizo & ia Bibliotaca UCV-Lima Norts,
2 pubicar en taxdo complata mi tesis

Fima:  Flargs s len MeTals Fecha: A Ap-20/ f!
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CONSTE POR EL PRESENTE EL VISTO BUENO QUE OTORGA EL ENCARGADO DE INVESTIGACION DE

ESCUELA DE POSGRADO

A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Nalgli Consuglo Flores ) lon

INFORME TITULADO:

Funcionalidad Familiar ;/ agm'sividad en
EsluclionTes de Secunclaria en ung ' 1.0 ... .
LasTiTueion educallva parT; culay :lt’/ AiiTrilp de AlE VJ«Y7€

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:
MaesTra en Psicolo gfa educaliva

SUSTENTADO ENFECHA: 10 [o ¥ / 2049
NOTA O MENCION: MM; r L namipided.
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