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RESUMEN

El objeto de estudio fue Mi molino S.A.C, el que se detalla la metodologia para la
implementaciéon de un Plan de Gestion de seguridad y salud ocupacional, y
considerar su efecto en el nivel de riesgos y los niveles de seguridad encontrados.
En la primera etapa, se realiz6 una evaluaciéon mediante la lista de verificacion de
Lineamientos del SGSST para evaluar el grado de cumplimiento de la base legal ley
N° 29783, obtenido como resultado un 10,34% de cumplimiento. Se elaboro la matriz
IPER para identificar y reconocer las areas riesgosas, peligrosas y todas las tareas
criticas, como resultado se obtuvo que existen un 65% de riesgos intolerables y un
35% de riesgos importantes, todo esto fue de gran provecho para la elaboracién del
disefio del Plan de Gestion de SySO.

Posteriormente se aplicaron las medidas de control, y a la vez el cumplimiento de la
base legal ley N° 29783 en la cual se incremento el porcentaje de cumplimiento en
un 75%, alavés se inicio en la elaboracion de una matriz para la Identificacion de
Peligros, Evaluacion de Riesgos y Controles, distinguiendo las areas con mas riesgo
y ademas todos los riesgos que no estan relacionados al trabajo, de esta manera se
disminuyeron en un 0% intolerables, un 0% importantes, un 25% moderados, un 55%
tolerables y un 20% triviales, permiti6 identificar cuéles son los trabajos que deberian
ser observados y posteriormente analizados, para establecer toda la documentacion

concerniente, tales como procedimientos y/o Instructivos.

La informacion se ha estructurado en siete capitulos teniendo en cuenta el esquema
de investigacién sugerido por la universidad. En el capitulo I, se ha considerado la
introduccion de la investigacion. En el capitulo I, se registra el marco metodolégico.
En el capitulo Ill, se presentan los resultados a partir del procesamiento de la
informacion recogida. En el capitulo IV se considera la discusion de los resultados.
En el capitulo V se llega a las conclusiones, en el capitulo VI las Recomendaciones
y, por ultimo, en el capitulo VII se consideran las referencias bibliograficas y los

anexos de la investigacion.

Palabras Claves: Seguridad y nivel de riesgos.
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ABSTRACT
The object of study was Mi molino S.A.C, which details the methodology for the

implementation of an Occupational Health and Safety Management Plan, and
considers its effect on the level of risks and the levels of safety found.

In the first stage, an evaluation was carried out using the checklist of the Guidelines
of the SGSST to evaluate the degree of compliance with the legal base law No.
29783, obtained as a result of a 10.34% compliance. The IPER matrix was drawn up
to identify and recognize the risky, dangerous areas and all the critical tasks. As a
result, 65% of intolerable risks and 35% of important risks were obtained, all this was
of great benefit for the preparation of the design of the SySO Management Plan.
Subsequently, the control measures were applied, and at the same time the
compliance with the legal base Law No. 29783 in which the percentage of compliance
was increased by 75%, Alavés was initiated in the preparation of a matrix for the
Identification of Hazards, Evaluation of Risks and Controls, distinguishing the areas
with more risk and also all the risks that are not related to work, in this way they were
reduced by 0% intolerable, 0% important, 25% moderate, 55% tolerable and a 20%
trivial, allowed to identify which are the works that should be observed and later
analyzed, to establish all the relative documentation, such as procedures and / or
Instructions.

The information has been structured in seven chapters taking into account the
research scheme suggested by the university. In chapter I, the introduction of
research has been considered. In chapter Il, the methodological framework is
recorded. In chapter lll, the results are presented from the processing of the collected
information. Chapter IV considers the discussion of the results. In chapter V the
conclusions are reached, in chapter VI the Recommendations and, finally, in chapter

VII the bibliographical references and the annexes of the research are considered.

Key words: Security and level of risks.
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