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Resumen

El presente estudio realizado tuvo como finalidad mejorar la inteligencia emocional en
nifios del 4to grado de una institucion privada de Lima-2019. Para obtener dichos
resultados de mejora se elaboro y aplicd el programa ‘“Robotica”, en la cual se desarrollo
sesiones de aprendizaje para fortalecer las dimensiones intrapersonal, interpersonal,
adaptabilidad, manejo de estrés y estado de &nimo en general, utilizando estrategias
activas y trabajo en equipo a través de la construccion y automatizacion de prototipos
roboéticos, con la aplicacion de cada sesion los nifios lograban mantener relaciones
interpersonales, escuchar alos demés, comprender los sentimientos de los demas, manejar
sus actitudes, adaptarse a los cambios ambientales, aplicar estrategias en la solucion de
conflictos, demostrar calma y tranquilidad en situaciones adversas, controlar sus
impulsos, responder adecuadamente a eventos estresantes, sentir felicidad con su vida,
mantener actitudes positiva ante sentimientos negativos Yy expresar una impresion

aceptable de si mismo.

El estudio tuvo un enfoque cuantitativo empleando el método hipotético deductivo, tipo
aplicada con un disefio experimental, sub-disefio pre experimental con una pre prueba y
pos prueba. Como instrumento se utilizd el inventario de inteligencia emocional de
BarOn para medir las competencias emocionales. La cual fue aplicada a veinte nifios en

un Unico grupo experimental.

La conclusién es determinar que el programa Robotica tiene un efecto positivo en la
mejora de la inteligencia emocional en nifios del 4to, donde se demuestra en la prueba
estadistico, el valor de z=-3,928, siendo menor que -1,96, adicionalmente se tiene una
significancia de ,000 donde (p<0,05), lo que prueba que el nivel del valor que esta
permitido, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa se

sostiene, que si existe diferencias significativas entre el pre test y el pos test en un 65%.

Palabras clave: robdtica, inteligencia emocional, educacion primaria.



Abstract
The purpose of this study was to improve emotional intelligence in children in the 4th

grade of a private institution in Lima-2019. To obtain these improvement results, the
“Robotics” program was developed and applied, in which learning sessions were
developed to strengthen the intrapersonal, interpersonal, adaptability, stress manage ment
and mood in general dimensions, using active strategies and work in team through the
construction and automation of robotic prototypes, with the application of each session
the children managed to maintain interpersonal relationships, listen to others, understand
the feelings of others, manage their attitudes, adapt to environmental changes, apply
strategies in Conflict resolution, demonstrate calm and tranquility in adverse situations,
control your impulses, respond appropriately to stressful events, feel happiness with your

life, maintain positive attitudes towards negative feelings and express an acceptable
impression of yourself.

The study had a quantitative approach using the hypothetical deductive method, type
applied with an experimental design, pre-experimental sub-design with a pre test and post
test. As an instrument, the BarOn emotional intelligence inventory was used to measure

emotional competencies. Which was applied to twenty children in a single experimental
group.

The conclusion is to determine that the Robotics program has a positive effect on the
improvement of emotional intelligence in children of the 4th, where it is demonstrated in
the statistical test, the value of z = -3,928, being less than -1,96, additionally It has a
significance of, 000 where (p <0.05), which proves that the level of the value that is
allowed, so that the null hypothesis is rejected and the alternative hypothesis is accepted
is maintained, that if there are significant differences between the pre test and the post
test of 65%.

Keywords: robotics, emotional intelligence, primary education.





