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RESUMEN

En esta investigacion se planted relacionar la dependencia emocional y violencia en las
relaciones de pareja en adolescentes. Siendo una investigacion cuantitativa, descriptiva
correlacional-transversal. Participaron 295 hombres y mujeres adolescentes, del 4to y 5to
afio de nivel secundaria de dos colegios nacionales del Cercado del Callao; se utilizo el
Cuestionario de dependencia emocional en el noviazgo (DEN) y el Inventario de violencia
en las relaciones de pareja en adolescentes (CADRI) — version espafiola, ambos adaptados
por medio de una prueba piloto. Se encontrd una correlacion directa y significativa entre las
variables mencionadas, sin embargo, esta correlacion es de categoria moderada. Finalmente,
se hallé que los hombres (21.5%) presentan dependencia emocional con mayores indices, en
comparacion con las mujeres (17.9%), e igualmente son los que cometen, en su mayoria,

actos violentos en contra de sus parejas.

Palabras clave: dependencia, violencia, adolescencia, pareja.



ABSTRACT

In this investigation, it was proposed to relate the emotional dependence and violence in the
couple relationships in adolescents. Being a quantitative, descriptive correlational-
transversal investigation. 295 adolescent men and women participated, of the 4th and 5th
year of secondary level of two national schools of the Cercado del Callao; We used the
questionnaire DEN: Emotional Dependency in Dating and the Conflict in adolescent dating
relationships Inventory (CADRI) - Spanish version, both adapted by means of a pilot test. A
direct and significant correlation was found between the mentioned variables, however, this
correlation is weak. Finally, it was found that men (21.5%) show emotional dependence with
higher rates, compared to women (17.9%), and they are also the ones who commit most

violent acts against their partners.

Keywords: dependence, violence, adolescence, couple.
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