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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Programa de juegos cooperativos en las habilidades sociales
en nifios de cuatro afios de una Institucion Educativa, 2019 tiene como objetivo general
determinar cuales son los efectos que produce la aplicacién del programa de juegos cooperativos
en las habilidades sociales de los nifios de 4 afios de la I. E. “Jesus Yireh” de Trujillo.

La poblacion muestral estuvo conformada por 52 nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
“Jesus Yireh”, 24 de sexo masculino y 28 nifios de sexo femenino, a quienes se les aplicd un
cuestionario para evaluar las habilidades sociales mediante las siguientes dimensiones:
Habilidades basicas de interaccion social, habilidad es para hacer amigos, habilidad para las
conversaciones, habilidades relacionadas con los sentimientos y emociones, habilidades para la
solucion de problemas y Habilidades para relacionarse con los adultos.

Como conclusion, se determind que el programa juegos cooperativos mejoro significativamente
el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios de 4 anos de la L.E. “Jestis Yireh” de
Trujillo, pues se ha comprobado que en el post test se alcanzé un promedio mayor al obtenido
en el pre test. Por ultimo, de acuerdo a los resultados obtenidos, la investigadora elabora una

propuesta para desarrollar habilidades sociales en los sujetos de la poblacion muestral.

Palabras claves:

Juego cooperativo, habilidades sociales, relaciones interpersonales, aprendizaje, autoestima.



ABSTRACT

The present research entitled "Program of cooperative games in the social skills in four year old
children of an Educational Institution, 2019" has as general objective to determine what are the
effects produced by the application of the program of cooperative games in the social skills of
the 4 year old children of the I. E. "Jesus Yireh™ of Trujillo.

The sample population consisted of 52 4-year-olds from the "Jesus Yireh" Educational
Institution, 24 males and 28 females, who were given a questionnaire to evaluate social skills
using the following dimensions: Basic social interaction skills, ability to make friends,
conversation skills, skills related to feelings and emotions, problem solving skills and skills to
relate to adults.

As a conclusion, it was determined that the cooperative games program significantly improved
the development of the social skills of the 4 year old children of the I.E. "Jesus Yireh" of Truijillo,
since it has been proven that in the post test a higher average was reached than the one obtained
in the pre-test. Finally, according to the results obtained, the researcher elaborates a proposal to

develop social skills in the subjects of the sample population.

Keywords:

Cooperative play, social skills, interpersonal relationships, learning, self-esteem.
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