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RESUMEN

El trabajo de investigacion tuvo como finalidad demostrar la relacién que tiene el taller Mixtura
Musical para mejorar la expresion corporal en los nifios de educacion inicial de 5 afios de la
instituciéon Educativa N° 1591 “La Casa del Nifo”

Se aplicé en el trabajo un estudio aplicativo, donde se utilizd el método analitico y descriptivo

también se utilizo las técnicas e instrumentos: recoleccion de datos (test, fichas de resumen, etc.)

Para conocer en qué nivel se encontraba en expresion corporal los nifios de 5 afios se procedio
aplicar un pre test el cual arrojo resultados muy bajos ya que gran parte de los nifios se
encontraba en el nivel (inicio 85%). Luego se pas6 aplicar el taller “Mixtura Musical” que
contenia once sesiones donde se comenzo a trabajar la expresion corporal: los movimientos,
danza, titeres, teatro, después de aplicarse el taller se pasd a tomar un pos test donde arrojo
como resultados: inicio 0%, proceso 19.2% vy logrado 80% donde se evidencio un alto
porcentaje en sus expresiones corporales de los nifios de 5 afios. Esto significa que el taller
Mixtura Musical si funciond, logrando desarrollar las expresiones corporales de los nifios del

nivel inicial de la Institucién Educativa N° 1591 “La Casa del Nifio”.

PALABRAS CLAVES:

Expresion Corporal, danza, movimientos, teatro, titeres.
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ABSTRACT

The purpose of the research work was to demonstrate the relationship that the Mixtura Musical
workshop has to improve the corporal expression in children of initial education of 5 years of
the educational institution N° 1591 “La Casa del Nifio”

An application study was applied in the work, where the analytical and descriptive method was

used. The techniques and instruments were also used: data collection (test, summary cards, etc.)

In order to know at what level the children of 5 years of age were in corporal expression, a
pretest was applied, which yielded very low results, a large part of the children were at the level
(beginning 85%). Then it happened to apply the workshop "Musical Mixture" that contained
eleven sessions where they began to work on body expression: movements, dance, puppets,
theater, after applying the workshop went to take a post test where they gave as results: 0%,
process 19.2% and achieved 80% where a high percentage of corporal expressions of children of
5 years was evidenced. This means that the Mixtura Musical workshop did work to develop the
corporal expressions of the children of the initial level of the Educational Institution N° 1591
“La Casa del Nino”

KEYWORDS:

Body expression, dance, movements, theater, puppetry.
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INTRODUCCION

La educacion musical es el lenguaje desde hace muchos afios que ha servido para comunicarnos;
y basandonos en investigaciones sobre la musica como Rousseau (como se citdé en Pascual,
2006, p.4) la masica es el arte de combinar sonidos de una forma armonica para el sentido
auditivo.

Es decir que si desarrolla de forma exitosa sumara al desarrollo de la percepcion auditiva a su
vez desarrollara la sensibilidad y los sistemas de los sonidos. De acuerdo a Vygotsky (como se
cito en Garcia, 2010, p.72) el origen del lenguaje responde a una interaccion social, ya que es
considerado una herramienta para lograr la comunicacion entre los seres humanos teniendo

presente que el lenguaje es la base del pensamiento.

Esta investigacion busca dar un aporte pedagdgico tanto a la institucion educativa que permitio
su apoyo para realizar este estudio tanto como a otras instituciones educativas que en algin
momento deseen usar este estudio para mejorar estrategias didacticas para el mejoramiento de la
expresion corporal o también agregar la musica en sus estrategias didacticas para que los nifios
puedan desarrollar la expresién corporal de una mejor manera utilizando la educacién musical,
también se puede desarrollar un taller con la presente escala valorativa que se desarrolle en un

contexto mas amplio y sumando estrategias para el uso de la educacién musical.

Por otro lado, se considera muy importante el estudio ya que no hay muchas investigaciones que
busquen la relacion que tiene la educacion musical con la expresion corporal de los nifios de 5
afios por eso este trabajo propone potenciar ideas nuevas y nuevas investigaciones con respecto
al desarrollo musical y a la expresion corporal. Este trabajo sea también como parte del

desarrollo pedagogico.
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METODO

2.1. Disefio de investigacion

El disefio que se aplicO en nuestro trabajo de investigacion es: CUASI -
EXPERIMENTAL.

Responde al disefio pre-experimentales de un solo grupo con pre-test y post-test,

representandose de la siguiente manera

G.E : o)) — X —0;
GC: 03 —_ —_ 04
Donde:
G.E = Grupo Experimental.
O1 = Pre-test del grupo experimental
X = Aplicacion del Taller
O,=Post-test del grupo experimental
G.C = Grupo Control.
O3 = Pre-test del grupo control
O4=Post-test del grupo control

2.2. Variables, Operacionalizacién

Variable Independiente: ~ Talle “Mixtura Musical”

Variable  Dependiente: “Expresion ~ Corporal”

10
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Operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual | Definir operacional Indicadores Escala de medicién
¢Qué es un taller? ¢Como se entiende el e Lograr que los nifios | Logro
) taller? desarrollen su capacidades
n Un taller es un conjunto musicales En proceso
"g de actividades | Los nifios participaran en o
<DE redactados en sesiones | diferentes actividades de en inicio
= v |de aprendizaje | aprendizaje recopilados en - L
i : ogro
E W' | orientadas a desarrollar | un taller cuyo contenido * ([:)oer?arrorlé?;don(;apacalldad?: g
O < | capacidades especificas | estd orientado en mejorar ., E
I O y expresion corporal | =N Proceso
Lo | en los educandos. la expresion corporal de los mediante la msica
a2 nifios de 5 afos. ' en inicio
x =
L_IIJ e Lograr que el nifio se | Logro
3:' exprese corporalmente
= mediante la misica. En proceso
en inicio

11
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Variable | Definicion Definir operacional | Dimensiones Indicadores Escala de medicion
conceptual
Representa ideas acerca de | Desarrollar Logro
La expresion La Expresion | >o> vivencias personales capa(_:ldades En proceso
P P usando diferentes lenguajes | relacionadas con | NP
corporal representa | Corporal es un | oo la expresion .
. artisticos: la danza. P , en inicio
el lenguaje de todo | marco muy
nuestro cuerpo. | importante de - 3 i
través de su forma | abordar en el Nivel | Representa ideas acerca de Iograr que €| Logro
. o i i alumnos expresen
de actuar, sus gestos, | Inicial. Los nifios Zu]f tV'VenC'aS | usando SUS sentimieﬂtos En proceso
;E' sus posturas y las | necesitan desarrollar | AITETENTES _ lenguajes
o | expresiones de su |sus capacidades | artisticos: el movimiento en inicio
8 rostro motrices, expresivas, .
o sentimentales,  de _ realizar que el L
8 comunicacién y Representa ideas acerca de | alumnos 0gro
> creatividad, sus  vivencias persona!es comuniquen  su | - Droceso
o poniendo en juego usando diferentes lenguajes | arte mediante
7 ili At artisticos: el teatro. representaciones a inici
o ha_tbllld_ade_s estéticas t pre el en inicio
o e imaginativas. raves del cuerpo.
ﬁ Lograr que el
alumno desarrolle
Representa ideas acerca de | su capacidad de | Logro
sus vivencias personales | manejo en sus
. P . 10 En proceso
usando diferentes lenguajes | extremidades
artisticos: los titeres superiores, en inicio
haciendo uso de la
creatividad.

12
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2.3. Poblacion y muestra

POBLACION

La poblacién del presente trabajo de investigacion esta conformada por 52 nifios de 5
afios de una Institucion publica, afio 2019.

Tabla No. 3.1.

Los nifos de 5 afios de 1a I.LE N°1591 “La Casa del Nifio”.

EDAD SECCIONES N° DE ALUMNOS
A 26
5 ANOS
B 26
TOTAL 52

Fuente: NOminas de Matricula de la I.E.

MUESTRA

Por ser CUASI-EXPERIMENTAL de 2 grupos se tomo una seccion de la poblacion, la

muestra del trabajo de investigacion estuvo conformada por 26 nifios de 5 afios de una

Institucion publica de Trujillo, afio 2019, constituida por 52 estudiantes.
Tabla No. 3.2

Los nifios de 5 afios de la ILE N°1591 “La Casa del Nifio”.

GRUPO SECCIONES N° DE ALUMNOS
G. Experimental 5 afios “A” 26
G. Control 5 afios “B” 26
TOTAL DE ALUMNOS 52

Fuente: NOminas de Matricula de la I.E.

13
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2.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

En la presente investigacion se trabajaréd con la Técnica: De la Observacion, cuyo Instrumento
es la Escala Valorativa, que permite realizar las diferentes observaciones del desarrollo de la

expresion corporal a través del taller.

Tabla 3.3 DISTRIBUCION DE LAS TECNICAS E INSTRUMENTOS
SEGUN SUS VARIABLES

VARIABLES TECNICAS INSTRUMENTOS FUENTE
APLICACION DEL Actividades de
) ) L. docentes
Taller Mixtura Musical” » aprendizaje.
Observacion
. expertos
Escala valorativa
Expresion corporal Observacion Escala Valorativa
(pre y pos test) Nifios de 5 afios B

Escala valorativa

(pre y pos test)

2.5. Procedimiento

~ 9

Esta investigacion se realizd en la LE N°1591 “La Casa del Nio”. Esta institucion
educativa permitio y dio el permiso para la aplicacién de dicha investigacion, donde
hubo una correcta aplicacion de pruebas hechas a los alumnos, en donde se aplicd
un pre test a ambos grupos, experimental y control obteniendo resultados
deficientes y luego aplicar el taller Mixtura musical al grupo experimental teniendo

como resultados cifras favorables. Tras aplicar el taller se procedid hacer una

14
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2.6.

comparacion con la prueba T-student a los resultados del antes y el despues de la
aplicacion del taller, donde se evidencio resultados favorables.

En este trabajo realizado se dard como resultados veridicos reales basandonos en el
aspecto éticos del investigador. Por otro lado, en el trabajo de estudio se pretende
proteger la identidad de los que participaron (poblacion) en la investigacion con el
fin de no perjudicarlos en el aspecto emocional y psicol6gico, mostrando asi un alto
profesionalismo por parte del investigador.

Esta investigacion servirh como referentes y antecedente para proxima
investigacion.

Para procesar, presentar y analizar la informacion pertinente se aplicard un pre y
post test que acopia los datos relacionados con los niveles de expresion corporal y
determinar las caracteristicas de las variables estudiadas, antes y después del
experimento; establecer la media aritmética y desviacion estandar de los puntajes
obtenidos por los educandos en el pre y post test, y establecer la contrastacion

En el procesamiento de los datos se utiliz6 las técnicas estadisticas, tanto la

descriptiva con la inferencial.

Metodos de anélisis de datos
Para procesar, presentar y analizar la informacién pertinente se aplicara un pre y

post test que acopia los datos relacionados con los niveles de expresion corporal y
determinar las caracteristicas de las variables estudiadas, antes y después del
experimento; establecer la media aritmética y desviacion estandar de los puntajes
obtenidos por los educandos en el pre y post test, y establecer la contrastacion

En el procesamiento de los datos se utilizd las técnicas estadisticas, tanto la

descriptiva con la inferencia.

a) Estadistica Descriptiva:
Nos ayudo a describir los datos, los valores o las puntuaciones obteniendo en
ambos grupos tanto en el pre-test como en el pos-test.
Hemos considerado la distribucion de frecuencias, las medidas de tendencia
central, asi tenemos:

= Media Aritmética:

15
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Nos dara a conocer el puntaje promedio de los estudiantes del grupo
experimental y de control obtenidos en el pre y pos-test, esto después de
aplicar el taller.

= Varianza:

) i(xi _)_()2

n

S

Nos permitird comparar la variable de las calificaciones con respecto a la
media, para obtener mayor exactitud en los resultados y reducir el indice de

error.

= Desviacién Estandar:

Spg = \E

Junto con la varianza nos permitird expresar mejor la variabilidad de las

calificaciones.

b) Estadistica Inferencial
A través de la estadistica inferencial validaremos los resultados obtenidos en la
estadistica descriptiva de una muestra la obtendremos del grupo experimental y
del grupo control.
Debido a que la muestra es de 52 estudiantes en cada salén que se trabajara en
los diferentes grupos experimental y control, utilizando la distribucion
“Normal”.
La prueba estadistica de la hipdtesis que se aplicé sera:

e Prueba estadistica de la la t studen con dos grupos intactos

En el procesamiento y analisis de los datos se utiliz6 el software estadistico
SPSS 15.0 y Microsoft Excel 2007.

t(nl+n2_2)
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g2 _ (N ~1)S;7 +(n, -1)S;
n+n,—2

c

2.7.  Aspectos éticos

Esta investigacion se realizd en la L.E N°1591 “La Casa del Nifio”. Esta institucion
educativa nos permitiéo y nos dio el permiso para la aplicacién de dicha investigacion,
donde hubo una correcta aplicacion de pruebas hechas a los alumnos, con la problematica
presente dentro la institucion basdndonos en los rasgos y criterios éticos.

En este trabajo realizado se dara como resultados veridicos reales basandonos en el aspecto
éticos del investigador. Por otro lado, en el trabajo de estudio se pretende proteger la
identidad de los que participaron(poblacién) en la investigacion con el fin de no
perjudicarlos en el aspecto emocional y psicoldgico, mostrando asi un alto profesionalismo
por parte del investigador.

Esta investigacion servird como referentes y antecedente para proxima investigacion.

I11.  RESULTADOS

Tablan°1

Distribucion de niveles segun la expresion corporal en integrantes del grupo experimental
antes y después de aplicarse el taller en alumnos de 5 afios de la institucion educativa N°1591
“La Casa del Nifio”

MOMENTOS
Antes de aplicarse el taller Después de aplicarse el taller
Expresion corporal N % N %

17
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inicio 19 73,1 0 0
proceso 7 26,9 5 19,2
logrado 0 0 21 80,0
Total 26 100,0 26 100,0

En la tabla n° 1 se observa los niveles de expresion corporal obtenidos por los estudiantes
integrantes del grupo experimental participantes de la investigacion donde se observa que
antes de la aplicacion del taller “taller de Mixtura” el 73,1% de los alumnos mostro que se
encuentra en un nivel bajo de expresién corporal, en tanto que después de la aplicacion del
taller ninguno de los alumnos mostro este nivel. Asi mismo se aprecia que antes de la
aplicacion del Taller ninguno de los alumnos presentaba estar en el nivel logrado en
expresiones corporales, mientras que después de su aplicacion el 80,0 de los alumnos mostro
este nivel.

Tabla n°2

Distribucion segun el nivel de las dimensiones de la variable expresion corporal en estudiantes

de nivel inicial 5 afios de la instituciéon educativa N° 1591“la casa del nifio”

Antes de aplicarse el taller Después de aplicarse el taller
Danza N % N %

inicio 5 19.2 0 0

proceso 18 69.2 0 0

logrado 3 11.5 26 100.0

Total 26 100.0 26 100.0

Antes de aplicarse el taller Después de aplicarse el taller
Movimientos N % N %

inicio 5 19.2 0 0

proceso 20 76.2 0 0

logrado 1 3.8 26 100.0

Total 26 100.0 26 100.0

Antes de aplicarse el taller Después de aplicarse el taller

18
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Teatro % N %
inicio 3 115 0 0
proceso 22 84.6 0 0
logrado 1 3.8 26 100.0
Total 26 100.0 26 100.0
Antes de aplicarse el taller Después de aplicarse el taller

Titeres N % N %
inicio 0 0 0 0
Proceso 24 92.3 0 0
logrado 2 7.7 26 100.0
Total 26 100.0 26 100.0

En la tabla n°2 se observa que el porcentaje de los alumnos presentan un nivel en proceso en

todas las dimensiones de Expresion Corporal antes de aplicarse el taller (21%) mientras que

después de aplicarse el taller ninguno de los alumnos que participaron en el taller presentan el

nivel inicio ni proceso sino todos estan en el nivel logrado.

Tabla n°3

Grupo de estudio

Experimental Control Prueba t
(n=26) (N=26)
Antes de aplicarse el
taller
Media 1,27 1,00 T(26)
Desviacion de estandar 4 52 000 P=000
Después de aplicar el
taller.
Media 2,81 2,41 T(26)
Desviacion estandar 4,02 4,02 P=000
Prueba t 1‘(()%(3)*_* 13,484 T(26)= p=22,934=000

19
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Nota

N: namero de alumnos integrados por el estudio

P: prohibida de rechazar la hipétesis nula siendo cierta.
**p<01 diferencia muy significativa

P>05: diferencia significativa

En la tabla 3, se muestra la comparacion de la expresion corporal promedio en los integrantes
del grupo experimental y el grupo control antes y después de la aplicacién del taller, la prueba
t de student para grupos independientes no encuentra evidencia de diferencia significativa
(p>05) en los grupos experimentales (1,27) y en el grupo control (1,00) lo que indica que en
los grupos antes de la aplicacion del taller eran equivalentes, en tanto que después de su
aplicacion el grupo experimental, la prueba revela la existencia de diferencia muy significativa
(p<01) a favor del grupo experimental, quienes alcanzaron una puntuacién media 2,81 frente a

una puntuaciéon media 2,41 control

Tabla n°4
Comparacion de dimensiones danza de la variable Expresién Corporal en integrantes del
grupo experimental y control ante y después de la aplicacion del taller “taller de mixtura” en

alumnos de 5 afios de la institucion educativa “El Nifio”

Grupo de estudio
Experimental

Nivel de expresion (n=26) (CI\(I):;;I Prueba t
corporal

Antes de aplicarse el

taller

Media 1,92 1.85 T(26)

Desviacion de estandar  5g0 4.64 P=000
Después de aplicar el

taller.

Media 3,00 3,00 T(26)

Desviacion estandar 000 000 P=000
Prueba t T(26)=

9802=000** T(26)= p=-12,667=000

20
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Nota
N: numero de alumnos integrados por el estudio
P: prohibida de rechazar la hip6tesis nula siendo cierta.

**p<01 diferencia muy significativa
P>05: diferencia significativa

La tabla n°4 muestra la comparaciéon de la puntuacion media de la dimension Danza de la
variable expresion corporal en los alumnos que forman parte de los grupos experimental y
control antes y después de aplicarse el taller. La prueba T de Student para los grupos
independientes no identifica diferencia significativa p>05 en los promedios obtenidos por los
alumnos del grupo experimental (192) y grupo control (1.85) en el grupo control lo que indica

que hubo una mejora al aplicarse el taller.

Tabla n°5

Comparacion de dimensiones teatro de la variable Expresion Corporal en integrantes del grupo
experimental y control ante y después de la aplicacion del taller “taller de mixtura” en

alumnos de 5 afios de la institucion educativa “El Nifio”

Grupo de estudio
Experimental

Nivel ~de expresion (n=26) E:I\T:;g;)l Prueba t
corporal

Antes de aplicarse el

taller

Media 2,08 165 T(26)
Desviacion de estandar 272 392 P=000
Después de aplicar el

taller.

Media 300 300 T(26)
Desviacion estandar 000 000 P=000

21
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Prueba t T(26)= - T(26)= p=-
17321=000** 14,00=000

La tabla n°5 muestra la comparacion de la puntuacion media de la dimension teatro de la
variable expresion corporal en los alumnos que forman parte de los grupos experimental y
control antes y después de aplicarse el taller. La prueba T de Student para los grupos
independientes no identifica diferencia significativa p>05 en los promedios obtenidos por los
alumnos del grupo experimental (208) y grupo control (1.65) en el grupo control lo que indica

que hubo una mejora al aplicarse el taller.

IV. DISCUSION

Dados los resultados mostrados en esta investigacion donde se acepta la hipotesis general
donde aceptamos que al aplicar el taller Mixtura Musical, entonces influye significativamente
en la mejora de la expresion corporal de los nifios de 5 afios de una institucion educativa en el
afio 2019.

Estos resultados tienen relacion con la investigacion realizada por Calderon Diaz, A. (2015)
quien sostiene que al usar la masica como didactica lograremos que los alumnos puedan
desarrollar su capacidad motora en el cuerpo.

En la dimension titeres en relacion con el taller Mixtura musical se pudo demostrar que tuvo
una influencia positiva para la mejora de la expresion corporal en la investigacion.

Asi mismo podemos comparar estos resultados con la investigacion realizada por Cherres
Leyva, R. (2014) quien menciona que al utilizar la dimension titeres influye positivamente en

mejorar la expresién corporal de los alumnos.

En la otra dimensién danza en relacion con el taller Mixtura musical se pudo demostrar que
tuvo una influencia positiva para la mejora de la expresion corporal en la investigacion. Al
igual que en la investigacion realizada por Lépez Poveda, A. (2013)

quien menciona que al utilizar la dimension danza existe una mejora en los movimientos de
los alumnos para mejorar y romper con la timidez gracias a la expresion corporal de los

alumnos.

22



ﬁ] ESCUELA DE POSGRADO

En la tercera dimension movimiento en relacion con el taller Mixtura musical se pudo
demostrar que tuvo una influencia positiva para la mejora de la expresién corporal en la
investigacion. Cardenas, E. (2011) quien da una de sus conclusiones que utilizar la masica, el
movimiento en los alumnos logramos que el alumno exprese, demuestre y desarrolle sus

capacidades motoras logrando resultados agradables.

V. CONCLUSIONES

En esta investigacion realizada sobre la aplicacion de taller de Mixtura en alumnos de 5 afios
de la LE N°1591 “La Casa del Nifio”, confirma que tuvo resultados positivos en su aplicacion,

debido a que la mayoria de los alumnos alcanzaron el nivel logrado (98%) de la poblacién.

Se acepta la primera hipoétesis, si aplicamos el taller Mixtura Musical, entonces influye
significativamente en la mejora de la expresién corporal de los nifios de 5 afios de una

institucion educativa en el afio 2019 debido a sus resultados favorables en los alumnos.

Se rechaza la hipdtesis nula La aplicacion del taller Mixtura Musical no influye
significativamente en la mejora de la dimension expresiva de los nifios de 5 afios de una
institucién educativa en el afio 2019. Ya que debido a los resultados mostrados en el SPS y
diferentes datos estadisticos muestran resultados positivos logrados por la aplicacion de dicho

taller.

Al aplicar el Taller “Mixtura Musical” da una mejora en los resultados de la dimension
movimiento de la expresion corporal en los nifios de 5 afios una I.LE N°1591 “La Casa del

Nino” en el ano 2019, después de su aplicacion.
Al aplicar el Taller “Mixtura Musical” muestran una mejora en los resultados de la dimension

danza de la expresion corporal en los nifios de 5 afios una I.LE N°1591 “La Casa del Nifio” en

el afio 2019, después de su aplicacion.
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Al realizarse las sesiones pudimos ver los avances de los alumnos en las dimensiones de
expresion corporal y notar el progreso que iban teniendo. La aplicacion de las 11 actividades,

permitié logros en el proceso del desarrollo de la expresion corporal.

Como podemos apreciar en la aplicacion del taller “Mixtura Musical” muestran buenos
resultados en todas sus dimensiones en los alumnos que participaron en dicho taller, asimismo;
logramos que muchos alumnos venzan sus miedos, timidez, inseguridad, etc. Logrando asi

desarrollar su expresion corporal pasando del nivel inicio a nivel Logrado.

VI. RECOMENDACIONES

Después de la aplicacion del taller “Taller de Mixtura” en nifios de 5 afios.
Se recomienda que a los docentes de nivel inicial utilicen la mdsica como instrumento para

lograr aprendizajes mas significativos.

Se recomiendo a los docentes de la I.LE N°1591 “La Casa del Nifio”; Después de la aplicacion
de dicho taller, no dejar de lado la musica que gracias a este instrumento logramos que los

nifios puedan desenvolverse de manera espontanea.

Se recomienda a los especialistas en el sector acompafiamiento educativo capaciten a los
docentes para que puedan incluir la musica como indicador para lograr aprendizajes muy

elevados en la ensefianza de los estudiantes.
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TALLER DE APRENDIZAJE
TITULO: “MIXTURA MUSICAL PARA DESARROLLAR LA EXPRESION
CORPORAL”

JUSTIFICACION:

En la Institucion Educativa N°1591 “La Casa del Nifio”, la mayoria de los estudiantes no se
expresan corporalmente se muestran timidos, poco comunicativos y poco creativos en la
ejecucion de movimientos.

Son pocas las veces que la docente utiliza variedad de estrategias para mejorar la expresion
corporal de los nifios y menos a través de actividades musicales. En otras palabras, a través de
la expresion corporal no solo el nifio podra disfrutar del movimiento, y mejorar sus
capacidades fisicas, sino que también desarrollara su creatividad, competencias sociales,
imaginacion, percepcion, memoria, capacidad espacial con ejercicios libres sin estereotipos
motores.

APRENDIZAJE FUNDAMENTAL.:
e Valorar y utilizar las posibilidades expresivas de su cuerpo en movimiento con
autonomia, desarrollando un estilo de vida activo y saludable a traves del juego, la
recreacion, la actividad fisica y la expresion corporal en relacion con los demas.

EJE TEMATICO REGIONAL:

e EDUCACION, SALUD Y BIENESTAR

TEMPORALIZACION:

e Del 15 mayo al 24 de junio

PRODUCTO:

o
B

L

Desarrollo de la expresion corporal a través de actividad “Un pafiuelo tengo yo”.

PRE-PLANIFICACION:

QUE HARE

COMO LO HARE

QUE NECESITARE

e Aplicar un pre test para determinar el
nivel de expresion corporal que
demuestran los nifios.

e Aplicar el taller Mixtura Musical para
desarrollar la expresion corporal en su
dimension creativa.

e Aplicar el taller Mixtura Musical para
desarrollar la dimension expresiva.

e Aplicar el taller Mixtura Musical para
desarrollar la dimension corporal.

e Mediante la Actividad “Un
pafiuelo tengo Yo” que me
permitira evaluar con el
pretest el nivel de desarrollo
de la expresion corporal.

e Con canciones motrices.

¢ Con cuentos motores.

e Actividades de
dramatizacion.

e Juegos de
movimientos.

creacion de

e Equipo de sonido

e Reproductor mp3

e Pafiuelos de colores
e Disfraces

e Antifaces

e Pelotas de trapo

e Bebes de ule.

e Ulaulas
e Sillas
e Titeres
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SELECCION

DE

COMPETENCIAS,

CAPACIDADES

Y DESEMPENOS

PRECISADOS:

4.- CREA | * Explora y experimenta | Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando
PROYECTOS los lenguajes del arte. diferentes lenguajes artisticos (el dibujo, la pintura, la danza o el
DESDE  LOS | » Aplica  procesos mp\{imiento, el teatro, la musipa,.los titeres,. etc.). Ejemplo-: Al
LENGUAJES creativos. iniciar la semana, la docente invita a los nifios a compartir lo
) L que hicieron el fin de semana. Uno de ellos, dice: “Llegaron mis
ARTISTICOS * Socializa sus procesos y tios, y cantaron y tocaban un tambor... asi. Espera [va corriendo
proyectos. al sector de musica y regresa con el tambor]”. “Asi, mira”, dice
mientras toca el tambor.
1.- SE | « Comprende su cuerpo. Realiza acciones y juegos de manera auténoma, rodar,
DESENVUELV | *Se expresa | deslizarse, hacer giros, en los que expresa sus emociones—
E DE MANERA | corporalmente explo_rando las po_sipilidades de Su- cuerpo con relacién al
AUTONOMA A espacio, la supe.rﬂme y los objetos,. -re.gulando su fuerza,
TRAVES DE velocidad y con cierto control de su equilibrio.
suU

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA EL TALLER MIXTURA MUSICAL
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ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE N° 1:
APLICACION DE PRE | PLANIFICACION

TEST DEL TALLER
“MIXTURA
MUSICAL” CON LOS
NINOS

LUNES 29 DE | MARTES 30 DE | MIERCOLES 1 DE | JUEVES2DE MAYO | VIERNES 3 DE

ABRIL ABRIL MAYO MAYO

ACTIVIDAD  DE | ACTIVIDAD DE | ACTIVIDAD DE | ACTIVIDAD DE | ACTIVIDAD DE

APRENDIZAJE N° | APRENDIZAJE N° | APRENDIZAJE N° 4: APRENDIZAJE N° 5: APRENDIZAJE N° 6:

2: 3: DRAMATIZAMOS UN | HABIA UNA VEZ... MI LINDO BEBE

ESCUCHO Y ME
MUEVO

JUGAMOS CON EL
TIBURON BEBE

CUENTO

LUNES 6 DE
MAYO

MARTES 7 DE
MAYO

MIERCOLES 8 DE
MAYO

JUEVES 9 DE MAYO VIERNES 10 DE
MAYO

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE N°
7

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE N°
8:

Ml CUERPO SE

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE N° 9:
SIGUE AL LIDER

ACTIVIDAD DE
APRENDIZAJE N° 10

ARRAM SAM SAM ACTIVIDAD DE

APRENDIZAJE N° 11

LA SERPIENTE

'FI;IECL(')I'JOC HACE EL | MUEVE ASI CREATIVA

LUNES 13 DE

MAYO

APLICACION DE

POST TEST

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01
TITULO: PLANIFICACION DEL TALLER “MIXTURA MUSICAL”
APRENDIZAJE ESPERADO:
COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPERNOS

EN

COMUNICACION

CREA

PROYECTOS
DESDE LOS
LENGUAJES
ARTISTICOS

MUSICA.

proyectos

» Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
lenguajes del

arte: | vivencias personales usando
diferentes lenguajes artisticos (la

* Aplica procesos creativos. danza , el movimiento, el teatro, la
e Socializa sus procesos Yy | musica, los titeres, etc.).

MOMENTOS

Actividades de
la Unidad
didactica

MEDIOS Y
ESTRATEGIAS DESEMPENOS MATERIA | T
LES
¢ INICIO: Motivamos a los nifios con la escucha activa de una cancion que Plumones 45
titula “Un pafluelo tengo yo” donde narra las acciones que debemos hacer Musica

con un pafiuelo: como pajarito como bebe, como un sombrero etc.
o DESARROLLO: la docente propone a los nifios volver a escuchar la | sus  vivencias personales | blanca

cancion, pero esta vez la docente realizara todos los movimientos que | usando diferentes lenguajes | Colores
sugiere la letra de la cancién y con ayuda de este pafiuelo. Una vez | artisticos (la danza , el | Pafiuelos
culminado nos sentaremos en asamblea para negociar las actividades que | movimiento, el teatro, la
haremos en las siguientes actividades del taller. ;Qué queremos hacer? | musica, los titeres, etc.).

(Cémo lo haremos? ;Qué necesitaremos? Una vez anotadas las
participaciones les proporcionamos pafiuelos de muchos colores. Hacemos
sonar la cancion y damos libertad para que se expresen segln la letra de la

cancion.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ;Qué hicimos? ;Como lo hicimos?

Representa ideas acerca de | Cartulina
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¢para qué nos sirve lo aprendido?

ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando
diferentes lenguajes artisticos (la danza , el movimiento, el teatro, la
musica, los titeres, etc.).

A

B C

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cardenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO

| B=EN PROCESO

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

TITULO: ESCUCHO Y ME MUEVO
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APRENDIZAJE ESPERADO:

AREA  COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPERNOS
CREA e Explora y experimenta los | Representa
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales
5 DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: el
COMUNICACION LENGUAJES * Aplica procesos creativos. movimiento
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy
proyectos

ideas acerca de sus
usando

MOMENT
oS

Actividades
de la
Unidad
didactica

ESTRATEGIAS

¢INICIO: Motivamos a los nifios con la
observacion de imagenes de diferentes partes
del cuerpo, luego pegamos en la pizarra 'y los
enumeramos segun el orden en que se les
mostr6. Mostramos el proposito de la
actividad.

e DESARROLLO: los nifios eligen un lugar
en el patio donde puedan desplazarse
libremente sin chocar con los demas nifios a
continuacién ponemos una mausica motriz
“Osito gominola” mostramos la primera parte
del cuerpo en imagen y los nifios moveran
dicha parte de manera creativa y vamos
imitando los movimientos de algunos nifios,
la docente incentiva el movimiento creativo
de cada una de las partes del cuerpo.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ;Qué
hicimos? ¢(Cémo lo hicimos? ¢para qué nos
sirve lo aprendido?

DESEMPENOS

Representa ideas acerca de sus
vivencias  personales  usando
diferentes lenguajes artisticos: el
movimiento

Mdsica
Equipo
de
sonido
Iméagene
S con
partes
del
cuerpo
limpiatip
0

45

ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

D

ESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes
lenguajes artisticos: el movimiento

A

B C

M

arita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

M

ax Rodrigo Cérdenas Alegria

St

even Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chéavez Esquivel
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Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz
Valeria Rodriguez Lopez
Avranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo
Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO | B=EN PROCESO [C=ENINICIO

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

TITULO: JUGAMOS CON EL TIBURON BEBE
APRENDIZAJE ESPERADO:

' AREA ' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS |
CREA e Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales usando
, DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: los
COMUNICACION LENGUAJES * Aplica procesos creativos. titeres
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Y
proyectos

MOMENT
oS

ESTRATEGIAS DESEMPENOS
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actividad.

de la
Unidad
didactica

ellos.

sirve lo aprendido?

de dedo de la familia

propdsito  de

e DESARROLLO: Los nifios escuchan
Actividades | cancion del tiburon bebé y a continuacion
usaremos los titeres de dedo segun los
movimientos que estipule la cancion. Luego
guardaremos los titeres para hacerlos con la
ayuda de nuestras manos y brazos a manera
de titeres. Repetimos esta actividad teniendo
en cuenta la motivacion de
Felicitamos la participacién de cada uno de

e CIERRE: Conversamos en asamblea ;Qué
hicimos? ;Como lo hicimos?

los nifos.

¢para qué nos

¢ INICIO: Motivamos a los nifios con titeres Titeres
tiburén luego de dedo.
mencionamos las caracteristicas de estos | Representa ideas acerca de sus | Musica.
animalitos como abriria la boca cada uno de | vivencias  personales  usando
ellos. Mencionamos el

la | diferentes lenguajes artisticos: los
titeres

la

45

ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes
lenguajes artisticos: los titeres

A B C

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cardenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chéavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO

| B=EN PROCESO [C=ENINICIO
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

TITULO: DRAMATIZAMOS UN CUENTO
APRENDIZAJE ESPERADO:

AREA ' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS |
CREA e Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales usando
, DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: el
COMUNICACION LENGUAJES * Aplica procesos creativos. teatro.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Y
proyectos

L\)/ISMENT ESTRATEGIAS DESEMPENOS
¢ INICIO: Escuchamos la cancion “Mix de cuentos Telas de | 45
infantiles” donde narra los sucesos mas importantes colores,

de los cuentos clasicos de los hermanos Grimm. La | Representa ideas acerca de | bastones,
maestra dramatiza con ayuda de unos nifios | sus vivencias personales | 1 silla,
voluntarios para hacer los que las narraciones dicen. | usando diferentes lenguajes | alitas de

e DESARROLLO: nos sentamos en asamblea para | artisticos: el teatro. tela,
escuchar y anotar en un papelote que cuentos varita
Actividades | dramatizaremos y que personajes necesitaremos, magica,
de la | luego la docente seglin su interés preguntara ;qué canastita
Unidad personaje crees poder represe_ntar? Anotamos las
o intervenciones y nos caracterizamos con algunos
didactica

implementos traidos por la docente: telas de
colores, bastones, 1 silla, alitas de tela, varita
magica, canastita etc. Jugamos a dramatizar a
manera de juego los cuentos y aplaudimos la
participacion de cada uno de ellos.
e CIERRE: Conversamos en asamblea Qué
hicimos? ;Como lo hicimos? ¢para qué nos sirve lo
aprendido?

ESCALA VALORATIVA

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes
lenguajes artisticos: el teatro.

A B (¢

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

1. Marita Arana Arteaga
2. Vanessa Alexandra Alberto Rosales

3. Alejandra Benites Pereda
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Max Rodrigo Cardenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

4
5
6.  Anabel Lucia Castillo Araujo
7
8
9

Diego Garcia Bacilio

10. Yordi Guevara Horna

11. Adrian Marceliano Guevara

12.  Yaner Marifios Coronel

13. Yheancarlos Martinez Guillent

14. Sebastian Mendoza Araujo

15. Antoni Mundaca Pizan

16. Samir Pefia Reyes

17. Adriano Pefia Rojas

18. Leonardo Plasencia Vargas

19. Yoxelis Estedania Ramos Garcia

20. Max Jhoao Ramos Navarro

21. Miguel Rios Ruiz

22. Valeria Rodriguez Lopez

23. Aranza Vasquez Ticona

24. Dana Velasquez Trujillo

25. Isaac Wisum Apolo

26. Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO | B=EN PROCESO [C=ENINICIO
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

1. TITULO: HABIA UNA VEZ...
2. APRENDIZAJE ESPERADO:

 COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS
CREA e Explora y experimenta los | Representa
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales
DESDE LOS | MUSICA.
LENGUAJES * Aplica procesos creativos. teatro.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy

proyectos

ideas acerca de sus
usando
diferentes lenguajes artisticos: el

MOMENT
oS

Actividades
de la
Unidad
didactica

ESTRATEGIAS

¢ INICIO: Motivamos a los nifios con observacion de
fotografias donde se evidencia PELEAS y caos en el
aula durante los primeros dias de clases. ¢Qué
observamos? ctuvieron dificultades? ;de qué manera
podemos acordar jugar tranquilos? Anotamos sus
aportes. Mencionamos que hoy elaboraremos nuestros
acuerdos de convivencia para poder jugar en armonia.

e DESARROLLO: nos sentamos en asamblea para
escuchar y anotar en un papelote que cuentos
dramatizaremos y que personajes necesitaremos, luego
la docente segun su interés preguntara ¢qué personaje
crees poder representar? Anotamos las intervenciones
y nos caracterizamos con algunos implementos traidos
por la docente: telas de colores, bastones, 1 silla, alitas
de tela, varita mégica, canastita etc. Jugamos a
dramatizar a manera de juego los cuentos y
aplaudimos la participacién de cada uno de ellos.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ¢(Qué hicimos?
¢Como lo hicimos? ;para que nos sirve lo aprendido?

DESEMPENOS

Representa ideas
acerca de sus
vivencias personales
usando diferentes

lenguajes artisticos: el
teatro.

MEDIOS
Y
MATERIA
LES

Telas de
colores,
bastones,

1 silla,
alitas de
tela, varita
magica,
canastita

45

ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

lenguajes artisticos

Representa ideas acerca de sus vivencias personales usando diferentes
: el teatro.

A

B C

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda
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Max Rodrigo Cardenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Avriana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo
Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

[ A= LOGRADO | B=EN PROCESO [C=ENINICIO |

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

TITULO: MI LINDO BEBE
APRENDIZAJE ESPERADO:

' AREA ' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS |
CREA » Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales usando
- DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: el
COMUNICACION LENGUAJES « Aplica procesos creativos. teatro.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy
proyectos

MOMENT
oS

ESTRATEGIAS DESEMPENOS
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Actividades
de la
Unidad
didactica

S

ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

¢ INICIO: Motivamos a los nifios con una
canita donde duerme un bebe (de juguete) a
continuacién hacemos sonar una cancion de
cuna donde menciona acciones que hacemos
para cuidar y dar a mor a un bebe.
Mencionamos el propdsito de la actividad.

e DESARROLLO: Los nifios sentados en
asamblea mencionan que acciones dice la
cancién y los vamos anotando en un papelote,
luego la docente pide que saquen él bebe que
trajeron de casa para realizar esta actividad.
Hacemos sonar la cancion y voluntariamente
saldran a dramatizar junto a sus bebes. Luego
culminamos la actividad haciéndolo todos
juntos mientras la docente realiza las
observaciones.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ;Qué
hicimos? (Cémo lo hicimos? ;para qué nos
sirve lo aprendido?

Representa ideas acerca de sus
vivencias  personales  usando
diferentes lenguajes artisticos: el
teatro.

IALES

Bebes
de ule
Cancion
de cuna
“Mi
lindo
bebito”
Papelote
Plumone
S

Telas de
colores
Una
cajita de
zapatos.
Biberdn.

45

ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias
personales usando diferentes
artisticos: el teatro.

lenguajes

A

B C

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Céardenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes
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Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

' AREA

COMUNICACION

| A= LOGRADO

B=EN PROCESO

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 07

3. TITULO: TIC TOC HACE EL RELQOJ
4. APRENDIZAJE ESPERADO:

ideas acerca de sus
usando

' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS
CREA e Explora y experimenta los | Representa
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales
DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: la
LENGUAJES » Aplica procesos creativos. musica
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy
proyectos

MOMENT
oS

Actividades
de la
Unidad
didactica

ESTRATEGIAS

¢ INICIO: Motivamos a los nifios con la
escucha de una cancion TIC TOC HACE EL
RELOJ. La docente ejecuta sonidos con el
cuerpo apoyandose de la letra de la cancion
que sugiere hacer sonidos con el cuerpo.
Mencionamos el proposito de la actividad de
aprendizaje.

e DESARROLLO: escuchamos en asamblea
la cancion y ejecutamos los sonidos
golpeando haciendo chasquidos pisando
zapateando segun la consigna de la letra,
luego la docente brindara maracas de botellas

DESEMPENOS

Representa ideas acerca de sus
vivencias  personales  usando
diferentes lenguajes artisticos: la
musica.

Equipo
de

sonido,
maracas
de

botellas
reciclada
s, musica
Tic Toc
Hace el
reloj

45
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rodillas. Etc.

sirve lo aprendido?

recicladas para poder hacerlas sonar con
apoyo de golpes en las partes del cuerpo que
sugiere la cancion: tec tec hacen mis pies,
pim pom mi corazon, bobilla golpeamos las

e CIERRE: Conversamos en asamblea ¢Qué
hicimos? ¢(Cémo lo hicimos? ¢para qué nos

ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias

personales  usando
artisticos: la masica .

diferentes lenguajes

A B

C

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cérdenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO | B=EN PROCESO
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 08

TITULO: MI CUERPO SE MUEVE ASI
APRENDIZAJE ESPERADO:

' AREA ' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS |
CREA e Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales usando
. DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: el
COMUNICACION LENGUAJES * Aplica procesos creativos. movimiento.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy
proyectos

VOMENT EsTRATEGIAS DESEMPEROS
¢ INICIO: Escuchamos la cancion” Muévelo Imégene | 45
muévelo”. La docente ejecuta sonidos con el S de

cuerpo apoyandose de la letra de la cancion | Representa ideas acerca de sus | partes
que sugiere hacer sonidos con el cuerpo. | vivencias  personales  usando | del
Mencionamos el propésito de la actividad de | diferentes lenguajes artisticos: el | cuerpo,

aprendizaje. movimiento. musica,
e DESARROLLO: Los participantes se equipo
dividen en dos equipos de igual cantidad, de

o formando en lineas o filas alternando sonido.
Actividades | nompres y mujeres. los nifios eligen un lugar
de la| en el patio donde puedan desplazarse
Unidad libremente sin chocar con los demas nifios a
didactica continuacién ponemos una musica motriz

mostramos la primera parte del cuerpo en
imagen y los nifios moveran dicha parte de
manera creativa y vamos imitando los
movimientos de algunos nifios, la docente
incentiva el movimiento creativo de cada una
de las partes del cuerpo.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ;Qué
hicimos? ¢(Cémo lo hicimos? ¢para qué nos
sirve lo aprendido?
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ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias
personales  usando

artisticos: el movimiento.

diferentes  lenguajes

A

B

Cc

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cérdenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefa Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO

| B=EN PROCESO
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09

TITULO: SIGUE AL LIDER
APRENDIZAJE ESPERADO:

' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS
CREA e Explora y experimenta los | Representa
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales
DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: la
LENGUAJES * Aplica procesos creativos. danza.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy
proyectos

ideas acerca de sus
usando

MOMENT

oS

de
Unidad
didactica

Actividades

la

ESTRATEGIAS

¢ INICIO: Motivamos a los nifios con la
escucha activa de un Huaylas. La docente
vestida con traje tipico y pafiuelos no sabe
cémo se baila, pero esta cancion le gusta
mucho. La docente propone a los nifios dar
soluciones para armar los pasos de esta danza.
Los nifios intervienen y la maestra menciona
el propdsito de la actividad.

e DESARROLLO: Los participantes
voluntariamente mencionan el paso que se
realizara primero, y los vamos anotando en
un papelote, asi como el nombre del nifio o
nifia que lo propuso y asi vamos armando
nuestra danza el Huaylas con la creacion de
pasos. Finalmente, una vez culminada la
cancion vamos a ejecutar en orden todos los
pasos propuestos.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ¢Qué
hicimos? {Cémo lo hicimos? ;para qué nos
sirve lo aprendido?

DESEMPENOS

Representa ideas acerca de sus
vivencias  personales  usando
diferentes lenguajes artisticos: la
danza.

Papelote,
plumone
S,
vestimen
ta de
Huaylas,
pafiuelos.
Equipo
de
sonido

45
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ESCALA VALORATIVA

NOMBRE DEL ALUMNO (A)

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias

personales  usando
artisticos: la danza.

diferentes  lenguajes

A B

Cc

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales

Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cérdenas Alegria

Steven Michael Castillo Ruiz

Anabel Lucia Castillo Araujo

Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara

Yaner Marifios Coronel

Yheancarlos Martinez Guillent

Sebastian Mendoza Araujo

Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefa Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO | B=EN PROCESO
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 10

TITULO: ARRAM SAM SAM
APRENDIZAJE ESPERADO:

EN ' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPENOS |
CREA e Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales usando
- DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: la
COMUNICACION LENGUAJES * Aplica procesos creativos. musica.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Yy
proyectos

'C\)/'SMENT ESTRATEGIAS DESEMPEROS
¢INICIO: Motivamos a los nifios con la Claves 45
escucha de una cancion ARRAM SAM SAM. de

La docente ejecuta sonidos con el cuerpo | Representa ideas acerca de sus | madera.
apoyandose de la letra de la cancién que | vivencias  personales  usando | Equipo
sugiere hacer sonidos con el cuerpo. | diferentes lenguajes artisticos: la | de

Mencionamos el propésito de la actividad de | musica. sonido
aprendizaje. Papelote
Actividades | ® DESARROLLO: escuchamos en asamblea plumone
de la| la cancion 'y ejecutamos los sonidos S
Unidad golpeando haciendo chasquidos pisando
o zapateando segln la consigna de la letra,
didactica

luego la docente brindara claves de madera
para poder hacerlas sonar con apoyo de
golpes en las partes del cuerpo que sugiere la
cancion: tec tec hacen mis pies, pim pom mi
corazén, bobilla golpeamos las rodillas. Etc.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ;Qué
hicimos? ¢(Cémo lo hicimos? ;para qué nos
sirve lo aprendido?

ESCALA VALORATIVA

DESEMPENO
Representa ideas acerca de sus vivencias
NOMBRE DEL ALUMNO (A) personales usando diferentes lenguajes
artisticos: la musica.
A B @
Marita Arana Arteaga
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Vanessa Alexandra Alberto Rosales
Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cardenas Alegria
Steven Michael Castillo Ruiz
Anabel Lucia Castillo Araujo
Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara
Yaner Marifios Coronel
Yheancarlos Martinez Guillent
Sebastian Mendoza Araujo
Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas
Yoxelis Estedania Ramos Garcia
Max Jhoao Ramos Navarro
Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez
Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO ' B=EN PROCESO [C=ENINICIO

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 11

TITULO: LA SERPIENTE CREATIVA
APRENDIZAJE ESPERADO:

EN ' COMPETENCIA CAPACIDAD ' DESEMPERNOS |
CREA » Explora y experimenta los | Representa ideas acerca de sus
PROYECTOS lenguajes del arte: | vivencias personales usando
. DESDE LOS | MUSICA. diferentes lenguajes artisticos: la
COMUNICACION LENGUAJES * Aplica procesos creativos. danza.
ARTISTICOS e Socializa sus procesos Y
proyectos
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ESTRATEGIAS

¢INICIO: Motivamos a los nifios con la
escucha activa de “soy una serpiente”. La
docente vestida con cabeza de serpiente, no
sabe como se baila, pero esta cancion le gusta
mucho. La docente propone a los nifios dar

DESEMPENOS

Representa ideas acerca de sus
vivencias  personales  usando
diferentes lenguajes artisticos: la

45

soluciones para armar los pasos de esta danza. | danza.
Los nifios intervienen y la maestra menciona
el propdsito de la actividad.

Actividades | ¢ DESARROLLO:  Los participantes

de la' | voluntariamente mencionan el paso que se
Unidad realizara primero, y los vamos anotando en
didactica un papelote, asi como el nombre del nifio o

nifia que lo propuso y asi vamos armando
nuestra danza ‘“soy una serpiente” con la
creacion de pasos. Finalmente, una vez
culminada la cancion vamos a ejecutar en
orden todos los pasos propuestos.

e CIERRE: Conversamos en asamblea ¢Queé
hicimos? ¢(Cémo lo hicimos? ;para qué nos
sirve lo aprendido?

ESCALA VALORATIVA

DESEMPENO

Representa ideas acerca de sus vivencias
NOMBRE DEL ALUMNO (A) personales usando diferentes lenguajes

artisticos: la danza.

A B @

Marita Arana Arteaga

Vanessa Alexandra Alberto Rosales
Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cardenas Alegria
Steven Michael Castillo Ruiz
Anabel Lucia Castillo Araujo
Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara
Yaner Marifios Coronel
Yheancarlos Martinez Guillent
Sebastian Mendoza Araujo
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Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas

Yoxelis Estedania Ramos Garcia

Max Jhoao Ramos Navarro

Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez

Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO

| B=EN PROCESO
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PROBLEMA

HIPOTESIS

VARIABLES Y DIMENSIONES

METODOLOGIA

¢En qué medida la
aplicacion del
Taller Mixtura
Musical influye en

¢determina en qué
medida el taller
Mixtura Musical

Si aplicamos el
taller Mixtura
Musical, entonces
influye
significativamente
en la mejora de la

la expresion Influye en la expresion corporal
corporal en nifios de | expresion corporal | de los nifios de 5 Mixtura Musical
5 afos de la en nifios de 5 afios | afos de una Expresion corporal
institucion delal.E. 1591 La institucion
educativa, afio casa del nifio. educativa en el afio
2019? 2019.
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS | DIMENSIONES | INDICADORES

Tipo: Béasica Descriptiva

Disefio: no experimental
correlaciénal de corte transversal.

GE 0L —»x —» 02

G.C03 04

M: Muestra de alumnos

V1: Mixtura Musical
V2: expresion corporal

Poblacion
La poblacién
estuvo constituida por 26
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e Determinar la
influencia del
Taller “Mixtura
Musical” en la
mejora de la
dimension
comunicativa de
la expresion
corporal en los
nifos de 5 afos
una institucion
educativa en el
afo 2019.

e Determinar la
influencia del
Taller “Mixtura
Musical” en la
mejora de la
dimension
movimiento de la
expresion corporal
en los nifios de 5
afios una
institucion
educativa en el afio
2019.

e Determinar la
influencia del
Taller “Mixtura
Musical” en la
mejora de la
dimension titeres
de la expresion
corporal en los
nifos de 5 afios
una institucion
educativa en el
afio 2019.

e MOVIMIENTO
e DANZA

e TEATRO

e TITERES

Lograr que los
nifios mejoren su
expresion
corporal.
Desarrollar
capacidades
relacionadas con la
expresion.

Lograr que los
alumnos expresen
sus sentimientos.
realizar que el
alumnos
comuniquen su
arte mediante
representaciones.

estudiantes del nivel inicial de la
I.E.1590 La Casa del Nifo

Docentes N
Femenino | masculino | docentes
12 14 26

Técnicas- instrumentos
Encuesta cuestionario
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INIVE

S

11
11

11

12

10
11

10

10

10
12
12
10

[d4 | TOTAL [DANZA |MOVIMIENTO|TEATRO |TITERES

d3

d2

ALUMNOS |SEXO |di

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
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MOVIMIENTO | TEATRO |TITERES|
5

19
20
20
20
19
19
20
19
20
19
18
20
18
19
17
19
18
19
19
18
19
19
20
20
20
18

[dd | TOTAL |DANZA
5

d3
5

d2
5

|POSTEST GRUPO EXPERIMENTAL (EXPRESION CORPORAL) |

SEXO [di

VALLEJO

NO
1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26

AD CESAR

v
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PRE TEST Y POST TEST- ESCALA VALORATIVA

Representa ideas acerca de sus Representa ideas acerca de sus Representa ideas acerca de sus
vivencias personales usando vivencias personales usando vivencias personales usando

diferentes lenguajes artisticos: la diferentes lenguajes artisticos: el diferentes lenguajes artisticos:
danza. movimiento. el teatro.

Representa ideas acerca de
sus vivencias personales

usando diferentes lenguajes
artisticos: los titeres.

Marita Arana Arteaga
Vanessa Alexandra Alberto Rosales
Alejandra Benites Pereda

Max Rodrigo Cardenas Alegria
Steven Michael Castillo Ruiz
Anabel Lucia Castillo Araujo
Ariana Chavez Esquivel

Galvis Davila Conni

Diego Garcia Bacilio

Yordi Guevara Horna

Adrian Marceliano Guevara
Yaner Marifios Coronel
Yheancarlos Martinez Guillent
Sebastian Mendoza Araujo
Antoni Mundaca Pizan

Samir Pefia Reyes

Adriano Pefia Rojas

Leonardo Plasencia Vargas
Yoxelis Estedania Ramos Garcia
Max Jhoao Ramos Navarro
Miguel Rios Ruiz

Valeria Rodriguez Lopez
Aranza Vasquez Ticona

Dana Velasquez Trujillo

Isaac Wisum Apolo

Nancy Zambrano Orbegoso

Leyenda:

| A= LOGRADO | B=EEN PROCESO | C=ENINICIO
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DIRECTOR DE INSTITUCION

Por medio del presente confirmo mi consentimiento para que los miembros de la institucién a mi
cargo participen en la investigacion denominada “TALLER MIXTURA MUSICAL PARA
DESARROLLAR LA EXPRESION CORPORAL EN NINOS DE 5 ANOS EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, ANO 2019”

Entendiendo que las personas a mi cargo den actuar de lo mas natural y la informacion que brindan
debe ser confidencial, asi mismo de ser publicado el presente estudio, se salvaguardaa el nombre
de la institucion a mi cargo, salvo consentimeinto expreso a mi represemntante

Acepto voluntariamente que mi institucion participe en esta investigacion, comprendo qué cosas se
van a hacer durante la misma. Igualmente entiendo que tanto las personas a mi cargo como Yo,
podemos elegir no participar y que podemos retirarnos del estudio cuando alguno de los dos lo
decida. Del mismo modo, comprendo que alumnos y alumnas tienen derecho a negarse a participar
de la investigacion, aunque yo haya dado mi consentimiento.

Trujillo, 15 de mayo del 2019

o P Lipee
‘Norma Frida Ro{inguez Lujan
s DIRECTOR




