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RESUMEN  
 

En esta investigación se presentaron los resultados de los conocimientos y su 

relación con la actitud y el uso de métodos anticonceptivos en adolescentes 

2018. La población estuvo conformada por 150 alumnos de 3er al 4to grado de 

secundaria de la Institución Educativa Julio Gutiérrez Solari entre las edades de 

12 a 17 años de edad. El objetivo general fue determinar la relación entre el nivel 

de conocimiento y la actitud y uso de métodos anticonceptivos en adolescentes, 

los resultados obtenidos a través de un cuestionario de 20 preguntas, donde el 

objetivo específico fuer identificar el nivel de conocimiento de métodos 

anticonceptivos en adolescentes, mostrando que un 49.3% tienen un nivel 

bueno, el 40.7% un nivel regular y un 10% un nivel malo, otro objetivo específico 

fue identificar la actitud de los adolescentes sobre los métodos anticonceptivos;  

se utilizó un cuestionario de 10 preguntas, se midió según la escala de lickert 

dando como resultado que un 62.7% muestra una actitud favorable y un 37.3% 

una actitud desfavorable; en cuanto al uso de métodos anticonceptivos se midió 

con  un cuestionario de 4 preguntas dando como resultados que un 54% usa 

algún método anticonceptivo y el 46% no usa. Además se relacionó el nivel de 

conocimiento con la actitud dando como resultado que 63 de los encuestados 

muestran que si existe relación entre el nivel de conocimiento y una actitud 

favorable, en cuanto a la relación del nivel de conocimiento con el uso 

encontramos resultados positivos ya que 60 de los encuestados muestran que 

si existe relación. Se tomó en consideración el trabajo de investigación para el 

respectivo análisis; los datos recolectados; se utilizaron los análisis estadísticos 

descriptivos, inferenciales  y pruebas no paramétricas, para luego ser 

procesadas mediante los programas de cálculo informativo de Microsoft office 

Excel 2016 y programa software de estadística SPSS versión 25, la cual mostró  

la distribución de frecuencias u organización de datos, conjunto de puntuaciones 

ordenadas en sus respectivas categorías que pueden ser cualitativas o 

cuantitativas; las tablas determinaron la frecuencia y el porcentaje de la 

información acumulada de los adolescentes  

Palabras clave: Conocimiento, actitud, uso, métodos anticonceptivos. 

 



ABSTRACT  
 

This research presented the results of knowledge and its relationship with the 

attitude and use of contraceptive methods in adolescents 2018. The population 

consisted of 150 students from 3rd to 4th grade of the Julio Gutiérrez Solari 

Educational Institution between the ages 12 to 17 years old. The general 

objective was to determine the relationship between the level of knowledge and 

the attitude and use of contraceptive methods in adolescents, the results obtained 

through a questionnaire of 20 questions, where the specific objective was to 

identify the level of knowledge of contraceptive methods in adolescents , showing 

that 49.3% have a good level, 40.7% a regular level and 10% a bad level, another 

specific objective was to identify the attitude of adolescents about contraceptive 

methods; a questionnaire of 10 questions was used, it was measured according 

to the lickert scale, resulting in 62.7% showing a favorable attitude and 37.3% 

showing an unfavorable attitude; as for the use of contraceptive methods, it was 

measured with a questionnaire of 4 questions, which showed that 54% use some 

contraceptive method and 46% do not use it. In addition, the level of knowledge 

was related to the attitude, resulting in 63 of the respondents showing that if there 

is a relationship between the level of knowledge and a favorable attitude, in terms 

of the relationship of the level of knowledge with use, we find positive results 

since 60 of the respondents show that there is a relationship. The research work 

for the respective analysis was taken into consideration; the data collected; the 

descriptive, inferential and non-parametric statistical analyzes were used, to be 

processed by means of the Microsoft Office Excel 2016 information calculation 

programs and SPSS version 25 statistical software program, which showed the 

distribution of frequencies or data organization, joint of scores ordered in their 

respective categories that can be qualitative or quantitative; the tables 

determined the frequency and the percentage of the accumulated information of 

the adolescents. 

Keywords: Knowledge, attitude, use, contraceptive methods. 

 


